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संके्षपित बाइबल 

रान्डोल्फ डन 

साराांशित बाइबल पे्रररत होइन। यो तपाईको व्यक्तिगत 

बाइबलको प्रशतस्थापन होइन तर एक व्यक्तिको व्यक्तिगत 

बाइबल अध्ययनमा प्रयोग गने उदे्दश्यले सहायता हो। तपाईां 

फरक बाइबल अनुवाद पढ्न चाहनुहुन्छ होला। स्ट्रङ्गको 

ग्रीक र शहबू्र िब्दकोि, थायरको ग्रीक-अांगे्रजी लेक्तिकन र 

वाइन्स एिपोशजटरी िब्दको अथथको लाशग प्रयोग गनुथहोस् 

वा तपाईलाई थाहा छैन वाक्ाांिहरू। पररभाषाहरूसँग 

सावधान रहनुहोस् शकनशक सबै िब्दकोिहरूले पुरानो देक्ति 

हालका पररभाषाहरूमा पररभाषा शदन्छ। 

पशहलेका अनुवादकहरूले 1500 को आसपास उपलब्ध 

मुट्ठीभर ग्रीक पाणु्डशलशपहरूमा भर परेका शथए जसमा 

इरास्मसद्वारा टेिटस ररसेप्टसका पाँच सांस्करणहरू, 

से्ट्फानस सांस्करण, र बेजा कोडेि जसलाई सामान्यतया 

अशवश्वसनीय माशनन्छ।, जबशक हालका अनुवादहरू 300 को 

दिकमा भएका पाणु्डशलशपहरूमा शनभथर शथए। र 

400's।(quora.com र bibleodyssey.org) 

पुस्तकहरूमा गररएका शटप्पणीहरू व्यक्तिगत व्याख्या र 

शवचारहरू हुन्। िुलापन र व्याख्याहरु अशतररि ज्ञान को 

अशधग्रहण सांग समय सांग पररवतथन को एक प्रवृशि छ। 

प्रसु्तत गररएका मुख्य बँुदाहरू सबै समावेिी छैनन् र 

लेिनको समयमा व्यक्तिगत बुझाइमा आधाररत छन्। 

बाइबल शवद्याथीहरूले आफ्नो पढाइ र अनुसन्धानमा अन्य 

मुख्य बँुदाहरू पशहचान गनथ सक्छन् 

प्रते्यक नयाँ शनयमको पुस्तकको अन्त्यमा प्रश्नहरू प्रते्यक 

पुस्तकको सने्दिको बारेमा उनीहरूको समझलाई 

औपचाररक बनाउन चुनौती शदनको लाशग हो। 

 

 
Randolph Dunn द्वारा 

जेम्स अनोल्ड र रोबटो स्याक्तियागो द्वारा सम्पादन 

BibleWay प्रकािन अनुदान को लाशग पुन: उत्पादन गनथ अनुमशत शदइएको 
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पररवतथन शबना गैर-व्यावसाशयक उदे्दश्य। 
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उत्पपि 
 

सुरुमा परमेश्वरले सृशि गनुथभयो: 

• आकाि र पृथ्वी - शनराकार, िून्य, िाली र अँध्यारो 

• उज्यालो-अन्धकार अब शदन र रात समाप्त भयो 

• शवस्तार - ब्रह्माण्ड - स्थलीय र नक्षत्र 

• पानी र पृथ्वीको शवभाजन, अब शनराकार छैन - अब 

जीशवत चीजहरूको लाशग सुख्खा जमीन र पानी 

आवश्यक छ 

• वनस्पशत - जनावर र चराहरूको सबै प्रकारको िाद्य 

िाना 

• शवस्तार छुट्याइएको - नक्षत्रबाट स्थलीय। तारा, सूयथ, 

चन्द्रमा र पृथ्वीको वायुमण्डलबाट। 

• जीशवत प्राणीहरू - हावाका चराहरू, समुद्रका 

माछाहरू र भूशममा बसे्न जनावरहरू 

• माशनस - ईश्वरको स्वरूप वा प्रशतरूपमा भएको 

प्राणी। भगवान पे्रम, धमी, दयालु दयालु, िाक्तिमय - 

सबै राम्रो भगवानबाट छ। 

शटप्पणी: सृशिको सुरुमा समय शथएन। जसरी परमात्मा अनि 

हुनुहुन्छ। समय सुरु भएको देक्तिन्छ जब माशनसले पाप गयो र 

अदनबाट हटाइयो। 

 

शटप्पणी: उज्यालो चाशहँदैन शकनशक त्यहाँ कुनै जनावर वा 

शबरुवाहरू शथएनन्, केवल परमेश्वर जो ज्योशत हुनुहुन्छ। 

 

शटप्पणी: स्वगथ बहुवचन हो - आकािीय, ईश्वर र आक्तत्मक 

प्राणीहरूको शनवास; नक्षत्र, सूयथ, चन्द्रमा, ताराहरू र 

ग्रहहरू शमलेर बनेको सौयथमण्डल; र स्थलीय, वायुमण्डल 

जहाँ स्वगथका चराहरूको बासस्थान छ। 

bereanbiblesociety.org बाट अनुकूशलत। 

 

एडम 

भगवानले भनु्नभयो शक हामी माशनसलाई हाम्रो पे्रमको 

समानतामा, धमी, दयालु, दयालु, िाक्तिमय बनाउन शदनुहोस्, 

हाम्रो सही प्रकृशत वा सार होइन। शतनीहरूले पुरुषको लाशग 

एक साथी, मशहला, पशन शसजथना गरे। आदमले उनको नाम 

हव्वा रािे। परमेश्वरले शतनीहरूलाई पृथ्वीमा एउटा शविेष 

स्थानमा राख्नुभयो, अदन, उहाँले शतनीहरूको लाशग सृशि 

गनुथभएको शथयो। आदम र हव्वालाई तीनवटा शनदेिन 

शदइएको शथयो; जसै्त, 
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a) असल र िराबको ज्ञानको रूिको फल निान नत्र 

शतमी मनेछौ - मेरो आज्ञापालन गर। 

ि) इडेनको मैदानसम्म - काम। 

ग) फलदायी र बहुमुिी हुनुहोस् - अन्य मानवहरूको 

पुनरुत्पादन गनुथहोस्। 

 

माशनसले असल र िराबको रूिको फल निाने र त्यसो गर्यो 

भने शतनीहरू मनेछन् भनी परमेश्वरको आज्ञाले प्रमाशणत 

गरेझैं माशनसले तकथ  गनथ र बुझ्न सक्षम शथयो। शतनीहरूले 

आफ्नो सृशिकताथशसत आफ्नो धाशमथक पररक्तस्थशतमा कशत समय 

बाँचे भनेर बाइबलले बताउँदैन। तर कुनै समय, िैतान, एक 

शवद्रोही आकािीय प्राणी, "परमेश्वरलाई थाहा छ यशद तपाईांले 

रूिको प्रशतबक्तन्धत फल िानुभयो भने, तपाईां परमेश्वर जसै्त 

बुक्तिमानी हुनुहुनेछ।" 

 

अनाज्ञाकारी गने शनणथय पशछ शतनीहरूले स्वगथबाट हटाउने, 

पुरुषको लाशग पीडादायी काम र मशहलाको लाशग पीडादायी 

प्रसव लगायतका कायथहरूको पररणाम भोगे। तर परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई त्यागु्नभएन। उनले मुक्ति, पुनस्थाथपना र 

मेलशमलापको आिा शदएका शथए शक मशहलाको सिानले 

िैतान, िैतानलाई कुचे्नछ। स्त्रीको सिान येिू हुनुहुनेछ - 

मुक्तिदाता, उिारकताथ र पापको क्षमाको लाशग आवश्यक 

प्रायशित बशलदान। 

 

इडेनबाट हटाइएपशछ, केन र हाशबलको जन्म भयो। जब 

शतनीहरू बढ्दै गए, शतनीहरू दुवैले परमेश्वरलाई भेटीहरू 

ल्याए। यो मान्न उशचत छ शक उनीहरूलाई थाहा शथयो शक 

परमेश्वरले के चाहनुहुन्छ, या त अशभभावक शनदेिनहरू वा 

कायथ वा परमेश्वरबाट प्रत्यक्ष रूपमा। हाशबलको प्रस्ताव 

स्वीकार गररयो तर कशयनको शथएन। कशयनले आफ्नो प्रस्ताव 

अस्वीकार गरेकोमा परमेश्वरसँग ररसाए र आफ्नो भाइलाई 

मारे। अस्वीकृत प्रस्ताव, क्रोध र हत्या परमेश्वरको छशव होइन, 

शतनीहरू िैतान, छली र झटूो हो। कशयनको नशतजा यो शथयो 

शक उसको िेतीले बाली उत्पादन गदैन र ऊ बेचैन भटकने 

शथयो। त्यसैले, कशयन परमेश्वरको उपक्तस्थशतबाट बाशहर गए। 

(उत्पशि १-५) 

 

एडमबाट मुख्य शबन्दु 

➢ आदम र हव्वाले पाप गरे, नश्वर भए, धेरै पीडा सहे, 

सांसारमा प्रवेि गनथ िारीररक र आध्याक्तत्मक मृतु्यको 

कारण भयो। 

➢ पापको अशप्रय पररणामहरू छन्। 

➢ मृतु्यले पृथ्वीमा समय ल्याउँछ। अनिता को कुनै समय 

अवरोध छैन। 

➢ परमेश्वरले क्षमा, छुटकारा र मेलशमलापको आिा 

शदनुभयो। 

➢ कशयनले आफ्नो कायथको लाशग कुनै शजमे्मवारी शलएनन्, 

तर परमेश्वरलाई दोष शदए। 

 

 

 

नूह 

नूहको जन्म आदमको सृशिको १०५६ वषथपशछ र आदमको 

मृतु्य भएको १२६ वषथपशछ भएको शथयो। उत्पशिले बताउँछ शक 

परमेश्वरका छोराहरूले माशनसहरूका छोरीहरूलाई शववाह 

गरे। माशनसहरूको दुिता, शहांसा र दुिताबाट परमेश्वर असाधै्य 

असिुि हुनुहुन्थ्यो, शतनीहरूका शवचारहरू पशन नराम्रो शथए, 

तर नोआलाई होइन। परमेश्वरले नूहलाई जहाज बनाउनको 

लाशग शविेष र सही शनदेिन शदनुभयो। नूहले आफ्नो वरपरका 

माशनसहरूलाई शतनीहरूको िराब जीवन िैलीबाट पररवतथन 

गनथको लाशग परमेश्वरको सने्दि घोषणा गदाथ परमेश्वरको 

योजना अनुसार यसलाई शनमाथण गनुथभयो। जनावरहरू र 

नूहको पररवार शतनीहरूको सुरक्षाको जहाजमा प्रवेि गरे, 

परमेश्वरले एकमात्र ढोका बन्द गनुथभयो, दुिहरूलाई 

बचाउनको लाशग मात्र आिा। त्यसपशछ उहाँले नूहद्वारा घोषणा 

गररएको परमेश्वरको सने्दि स्वीकार नगने सबै 

जीशवतहरूलाई जलप्रलयद्वारा नि गनुथभयो। पृथ्वी सफा 

गरेपशछ, नूहले आवरण हटाए, जहाजबाट बाशहर शनसे्क र वेदी 

बनाए र परमेश्वरको आराधना गरे। (उत्पशि ६-१०) 

शटप्पणी: "परमेश्वरका छोराहरू" धमी हुन् जबशक 

माशनसहरूका छोरीहरू शथएनन्। 

नूहबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ नूहलाई आफू र आफ्नो पररवारलाई बचाउन के गनुथपछथ  

भने्न शवषयमा शविेष आज्ञा शदइएको शथयो। 

➢ जहाजको शनमाथण गदाथ नूहले दुि माशनसहरूलाई 

शतनीहरूको िराब जीवनिैलीबाट पररवतथन गनथको लाशग 

परमेश्वरको सने्दि घोषणा गरे। 

➢ आदमको शवपरीत, नूहले आज्ञा पालन गरे यसरी उहाँ र 

उहाँको पररवारलाई परमेश्वरको अनुग्रहले बचाइयो, 

उहाँले आज्ञा पालन गरेपशछ। 

➢ आफ्नो छुटकारा पशछ नूहले परमेश्वरको आराधना गरे। 

➢ पापी माशनसलाई क्षमा र मुक्ति पाउनको लाशग ख्रीि एक 

मात्र ढोका, बाटो हुनुहुन्छ। 
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परमेश्वरले अब्रामलाई बोलाउनुहुन्छ 

अब्राम नूहको जन्म भएको ९०० वषथभन्दा कम र जलप्रलयपशछ 

३५२ वषथभन्दा कम समयमा जने्मको देक्तिन्छ। अब्रामका बुबा, 

तेरह, अब्राम र साराईसँग कल्दीहरूको उरमा आफ्नो घर 

छोडे, जहाँ बाबेलको धरहरा अवक्तस्थत शथयो र हारानमा 

साररयो। यहाँ भगवानले अब्रामलाई बुबाको घर छोडेर टाढाको 

देिमा जान भनु्नभयो र भगवानले उनको सिानलाई एक 

महान रािर  बनाउन र उनको नाम ठूलो बनाउनुहुनेछ। अब्रामले 

परमेश्वरमा भरोसा रािे र परमेश्वरले कहाँ डोर्याउनुहुनेछ 

भनी नजानेर आज्ञापालन गरे। जब उहाँ कनानमा आउनुभयो, 

परमेश्वरले अब्रामलाई भनु्नभयो शक यो भूशम उसको सिानलाई 

शदइनेछ। 

कनानमा अशनकालको पररणाम स्वरूप उनी इशजप्ट गए तर 

कनान फशकथ ए र भौशतक रूपमा धेरै आशिष् पाए। शतनी र 

शतनको भशतजा, लोत, अब्राहामसँग अलग भए र लोटलाई 

सबैभन्दा उवथर भूशम शलन अनुमशत शदए। (उत्पशि १२-१३) 

परमेश्वरको मुख्य शबन्दु अब्रामलाई बोलाउँछ 

➢ परमेश्वरले अब्रामलाई जान बोलाउनुभयो। अब्रामले 

शवश्वास गरे, आज्ञा पालन गरे र गए। 

➢ परमेश्वरले उहाँलाई महान् बनाउने प्रशतज्ञा गनुथभयो र 

उहाँद्वारा पृथ्वीका सबै माशनसहरूले आशिष् पाउनेछन्। 

अितः  ख्रीि माफथ त। 

➢ अब्राम सधैं सत्यवादी शथएनन् तर सधैं भरोसा र 

परमेश्वरको आज्ञा माने्थ। 

➢ लोटले आफूलाई सोच्दै सबैभन्दा राम्रो जशमन छनोट गरे 

जबशक अब्रामले सबैभन्दा कम मनपने भूशम शलए, के 

बाँकी शथयो। 

अब्रामको लाशग नयाँ शनयम सन्दभथ 

“शवश्वासद्वारा नै अब्राहामले उिराशधकारको रूपमा प्राप्त गने 

ठाउँमा जान बोलाइँदा आज्ञा पालन गरे। अशन ऊ कता जाँदैछ 

भने्न थाहा नभएर बाशहर गयो। शवश्वासद्वारा उनी प्रशतज्ञाको 

देिमा बस्न गए, जसै्त शवदेिी भूशममा, इसहाक र याकूबसँग 

पालमा बसे, उही प्रशतज्ञाका उिराशधकारीहरू। शकनशक उसले 

जग बसालेको सहरको प्रशतक्षा गरररहेको शथयो, जसको 

रचनाकार र शनमाथणकताथ परमेश्वर हुनुहुन्छ। शवश्वासद्वारा साराले 

आफैं ले गभथधारण गने िक्ति पाएकी शथइन्, जब उनी उमेर 

पुशगसकेकी शथइन्, शकनशक उनले प्रशतज्ञा गरेका उनलाई 

शवश्वासयोग्य ठाशनन्। त्यसकारण, एउटै माशनसबाट, र उहाँ 

मरेको जशिकै असल, आकािका ताराहरू र समुद्रको 

शकनारमा बालुवाका असांख्य कणहरू जशिकै सिानहरू 

जक्तन्मए।” (शहबू्र ११:८-१२) 

अब्रामले मल्कीसेदेकलाई श्रिाांजशल शदन्छन् 

अब्राहामले परमेश्वरको आज्ञा पालन गरेका शथए र अशहले 

कनानमा बसै्द आएका शथए, जसलाई हामी प्यालेस्ट्ाइन भनेर 

शचन्छौां। यो भूशम भूमध्यसागरको बीचमा शथयो र शिनार वा 

कल्दीहरूको उरको उपत्यकाबाट मरुभूशमबाट अलग 

गररएको शथयो। 

लोटले शन:स्वाथथ रूपमा सबैभन्दा उवथर भूशम छानेका शथए र 

शबस्तारै सदोम सहरमा प्रलोभनमा परे। इलाकाका राजाहरूले 

सदोमका राजाको शवरुिमा शवद्रोह गरे, शतनको सेनालाई 

परास्त गरे र लूतलाई कैदी बनाए। अब्राम केही माशनसहरू 

शलएर लोतलाई बचाउन गए। शतनले इलाकाका राजाहरूका 

सेनाहरूलाई परास्त गरे र लूतलाई शतनका सम्पशिहरू र 

स्त्रीहरू र केटाकेटीहरूसशहत शफताथ ल्याए। 

मल्कीसेदेक, सलेमका राजा र परमेश्वरका पुजारी, अब्रामलाई 

आफ्नो घर फकथ ने क्रममा बाशहर गए, र शतनलाई यसो भनै्द 

आिीवाथद शदए, "स्वगथ र पृथ्वीका माशलक, सवोच्च परमेश्वरबाट 

अब्रामलाई धन्य होस्; र सवोच्च परमेश्वर धन्यको होस्, जसले 

शतम्रा ितु्रहरूलाई तेरो हातमा सुक्तपशदनुभएको छ।” (उत्पशि 

14:19-20) अब्रामले मल्कीसेदेकलाई दिाांि वा दिाांि शदए, 

कब्जामा परेकाहरूलाई मुि गरे, शतनीहरूको सम्पशि 

सदोमका राजालाई फकाथए र शवजयको लाशग परमेश्वरलाई 

मशहमा शदए। (उत्पशि १४र शहबू्र ७) 

 मेक्तल्कसदेकलाई श्रिाांजशलबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ मल्कीसेदेक, परमेश्वरका पुजारीले अब्रामलाई परमेश्वरको 

आशिष् शदए। 

➢ अब्रामले मल्कीसेदेकलाई युिबाट शलएको दिाांि शदए। 

➢ अब्रामले सदोमका माशनसहरू र सम्पशिहरू राख्न 

अस्वीकार गरे। 

➢ अब्रामले आफ्नो शवजयको लाशग परमेश्वरलाई मशहमा 

शदए। 

➢ इस्राएलसँगको करार अशघ परमेश्वरका पूजाहारीहरू 

शथए। 

इश्माएल, प्राकृशतक पुत्र 

परमेश्वरले अब्रामलाई प्रशतज्ञा गनुथभयो शक उनी र साराईले धेरै 

रािर हरूलाई आशिष् पाउनेछन्। शतनीहरू बूढा शथए र बच्चा 

जन्माउने उमेरभन्दा सराई। शतनी परमेश्वरको प्रशतज्ञा पूरा गनथ 
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पिथन अधीर भइन्। उनी र अब्रामले सराईकी दासी हागार 

माफथ त प्राकृशतक प्रजनन माध्यमबाट छोरा जन्माएर 

परमेश्वरको प्रशतज्ञा पूरा गनथ मद्दत गनथ सहमत भए। हागार 

इश्माएलसँग अब्रामको सम्बन्धबाट जन्म भएको शथयो। तर 

परमेश्वरको प्रशतज्ञा हागारलाई होइन तर साराइलाई शथयो, 

त्यसैले इश्माएल प्रशतज्ञाको छोरा शथएनन्। तेह्र वषथपशछ 

परमेश्वरले अब्रामसँग प्रशतज्ञा गनुथभयो शक यशद ऊ शनदोष 

शहँड्यो भने, उहाँले शतनी र शतनका सिानसँग एउटा करार 

बाँध्नुहुन्छ र उहाँलाई धेरै रािर हरूको शपता बनाउनुहुनेछ। 

परमेश्वरले आफ्नो नाम अब्रामबाट पररवतथन गनुथभयो, जसको 

अथथ उच्च शपता हो, अब्राहाम, जसको अथथ भीडको शपता हो, र 

सरायको, अथथ झगडालु, सारा, जसको अथथ राजकुमारी हो। 

सारा र अब्राहामको एउटा छोरो हुनेछ भनी परमेश्वरले आफ्नो 

प्रशतज्ञा दोहोर्याउनुभयो - उहाँ प्रशतज्ञाको पुत्र हुनुहुनेछ। 

(उत्पशि १५-१७) प्रशतज्ञाको पुत्र र प्राकृशतक पुत्रको महत्त्व 

गलाती १:१-७ मा चचाथ गररएको छ। 

शटप्पणी: एक करार एक बाध्यकारी सझौता हो। 

इश्माएलको मुख्य शबन्दु 

➢ भगवान शनयन्त्रणमा हुनुहुन्छ। माशनसले शनयन्त्रणमा राखे्न 

प्रयास गदाथ हाशन हुन्छ। 

➢ अब्राहामले देिाउनुभयो शक उसले परमेश्वरमा शवश्वास 

गयो र त्यो शवश्वासमा काम गयो जुन उहाँलाई धाशमथकताको 

रूपमा शे्रय शदइएको शथयो। 

➢ माशनसलाई परमेश्वरको आिीवाथद प्रशतज्ञाको पुत्र माफथ त 

मात्र आउन सक्छ। 

अब्राहामसँगको करार 

इश्माएल लगभग 12 वा 13 वषथको शथयो र इसहाक अझै एक 

वाचा मात्र शथयो। ९९ वषथको उमेरमा र साराले सिान जन्माउने 

उमेर नपुगै्द परमेश्वरले अब्राहामसँग बोल्नुभयो, “म मेरो र 

शतम्रा सिानहरू र शतम्रा सिानहरूका बीचमा शतनीहरूका 

पुस्तासम्म शतनीहरूका सिानहरूका बीचमा एउटा अनि 

करारको लाशग, शतमी र शतम्रा सिानहरूका लाशग परमेश्वर 

हुनको लाशग मेरो करार स्थाशपत गनेछु। शतमी पशछ। ... 

शतमीहरूमधे्य प्रते्यक पुरुषको ितना हुनुपछथ । शतम्रा मुिको 

छालाको मासुमा शतमीहरूको ितना हुनेछ, र यो मेरो र 

शतमीहरूको बीचमा भएको करारको शचन्ह हुनेछ।” (उत्पशि 

१७:७; १०-११) 

तब परमेश्वरले साराको एउटा छोरा हुनेछ भनी भनु्नभयो। 

अब्राहामले सोचे शक साराले आफ्नो बुढेसकालमा बच्चा 

जन्माउने? त्यसपशछ उसले भन्यो "ओहो शक इश्माएल 

तपाईलाई स्वीकायथ हुन सक्छ" र परमेश्वरले जवाफ शदनुभयो 

"होइन, तर शतम्री पत्नी साराले तपाईलाई छोरा जन्माउनेशछन्।" 

यसरी, छोराको प्रशतज्ञा राक्तिनेछ र एउटा करार स्थाशपत 

हुनेछ। 

अब्राहामसँगको करारको मुख्य शबन्दु 

➢ अब्राहामले परमेश्वरको अगाशड धाशमथकता, सत्यशनष्ठा, 

सत्यशनष्ठ, शनदोष र अिितामा आधाररत जीवन शबताए - 

हामीले पशन त्यसै्त गनुथपछथ । 

सदोम र गमोरा 

ितनाको करारको छोटो समय पशछ साराले धेरै पशहले नै 

प्रशतज्ञा गरेको बच्चा जन्माउनेछ भनेर अब्राहामलाई बताउन 

परमेश्वर एक पटक फेरर देिा पनुथभयो। परमेश्वरले 

अब्राहामलाई सदोमका नागररकहरू र वरपरका 

सहरहरूमाशथ शतनीहरूको दुिताको कारणले गरेको क्रोधको 

बारेमा बताउनुभयो। उसले माशनसहरू र शतनीहरूको सम्पशि 

दुवै नि गनथ गइरहेको शथयो। अब लूत सदोममा बसे्थ। 

अब्राहामले सहर बचाउन परमेश्वरसँग शबिी गरे तर कुनै 

फाइदा भएन। तथाशप, उहाँले लूत र शतनको पररवारलाई 

हटाउन मानव रूपमा स्वगथदूतहरू पठाउनुभयो। सदोमका 

माशनसहरू सहरमा आउने पुरुषहरूसँग यौनसम्पकथ  गनथ 

चाहने्थ। पुरुषहरू बीचको यौन कायथहरू, समशलङ्गीहरू, 

प्राकृशतक होइनन् जसलाई परमेश्वरले दुि र दुि ठानु्नहुन्छ। 

यशद कुनै पुरुषले एउटी स्त्रीसँग सुत्छ भने, शतनीहरू दुवैले 

शघनलाग्दो काम गरेका छन्। शतनीहरूलाई मानै पछथ ; 

शतनीहरूको रगत शतनीहरूको आफ्नै टाउकोमा हुनेछ। 

यसमा चचाथ गररएको छ 

thebiblewayonline.com/HTML/Liberated। 
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सदोम र गमोराबाट मुख्य शबन्दु 

➢ परमेश्वरले दुितालाई घृणा गनुथहुन्छ। 

इसहाक, प्रशतज्ञाको पुत्र 

इसहाकको जन्म हुनु अशघ, अब्राहाम अबीमेलेकको देिमा 

गरार नशजकै गए। परमेश्वरमा भरोसा नगने र आफ्नो जीवनको 

डरले उनले अबीमेलेकलाई सारालाई आफ्नी पत्नीको रूपमा 

धोका शदए जसले गदाथ अबीमेलेकले उनलाई आफ्नी पत्नीको 

रूपमा शलए। परमेश्वरले हस्तके्षप गनुथभयो "हेर, शतमीले 

ल्याएको स्त्रीको कारणले शतमी मरेको माशनस हौ, शकनशक 

शतनी पुरुषकी पत्नी हुन्।" उनले सारालाई अब्राहामकहाँ 

फकाथए जसले अबीमेलेकको लाशग परमेश्वरलाई प्राथथना गरे। 
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केही समय पशछ, प्रभु सारालाई भेट्नुभयो र उनले गभथवती 

भइन् र प्रशतज्ञाको छोरा इसहाकलाई जन्म शदइन्। साराकी 

दासी हागारलाई छोड्न बाध्य पाररयो। तर परमेश्वरले हागारको 

पुकार सुनु्नभयो र इश्माएलको साथमा हुनुहुन्थ्यो। 

यो प्रशतज्ञाको पुत्र इसहाक माफथ त हो, इश्माएल होइन, 

माशनसको प्रकृशतको पुत्र, शक अको प्रशतज्ञा पूरा हुनेछ; 

उदाहरणका लाशग, सबै रािर हरूले आशिष् पाउनेछन्। त्यो 

आशिष् नासरतका येिू माफथ त आउनेछ जसले सबै 

भरोसायोग्य र आज्ञाकारी माशनसहरूलाई शतनीहरूका 

पापहरूबाट बचाउनको लाशग प्रायशितको बशलदानको रूपमा 

आफैलाई अपथण गनेछ। (उत्पशि २०-२१) 

आइज्याकबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वर सधैं शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ। उहाँका वाचाहरू सधैं 

पूरा हुन्छन्। 

➢ धोका भनेको झटू हो। 

➢ माशनसहरूले आफ्नो िारीररक इच्छाहरू पूरा गदाथ 

परमेश्वरमा भरोसा गुमाउँछन्। 

अब्राहामको शवश्वासको जाँच गदै 

शनस्सने्दह, इसहाक अब्राहामलाई धेरै शप्रय शथए शकनभने उनी 

साराको एक्लो सिान शथए र परमेश्वरले उनीहरूलाई प्रशतज्ञा 

गनुथभएको बच्चा शथयो। अब्राहामको धाशमथकता र 

शवश्वासनीयताले परमेश्वरसँगको उहाँको सम्बन्धलाई छोडेन। 

उहाँ इचु्छक हुनुहुन्थ्यो, वास्तवमा, उहाँले माया गनुथहुने र 

भरोसा गनुथहुने परमेश्वरलाई िुसी पानथ आफ्नो एकमात्र 

छोरालाई बशलदानको रूपमा चढाउनबाट उहाँलाई 

परमेश्वरले रोकेको शथयो। येिूसँगको समानतालाई ध्यान 

शदनुहोस्। "शकनशक परमेश्वरले सांसारलाई यस्तो पे्रम गनुथभयो 

शक उहाँले आफ्नो एकमात्र र अशद्वतीय पुत्र शदनुभयो, ताशक 

उहाँमा भरोसा गने सबैले पूणथ रूपमा नाि हुनुको सट्टा अनि 

जीवन पाओस्।" (यूहन्ना ३:१६-१७)] 

 

जब हाम्रो शवश्वासको जाँच भइरहेको छ, के हामी परमेश्वरमा 

भरोसा राख्छौां र हाम्रो कायथहरूद्वारा हाम्रो पे्रम देिाउँछौां? के 

हामी हाम्रा शछमेकीहरूलाई उनीहरूको आवश्यकताको 

समयमा मद्दत गछौं? के हाम्रो धेरैजसो िाली समय आफूलाई 

िुसी पानथमा शबत्छ? के हामी क्ान्सर, जाशगर गुमाउनु वा 

आमाबाबु वा बच्चाको मृतु्यको लाशग भगवानलाई दोष शदन्छौां? 

(उत्पशि २२) 

 

 

अब्राहामको शवश्वासको जाँचबाट मुख्य बँुदा 

➢ हामीले उहाँलाई के शदन्छौां वा उहाँबाट के रोक्छौां, 

परमेश्वरलाई उहाँप्रशतको हाम्रो पे्रम हाम्रा कायथहरूद्वारा 

थाहा छ। 

➢ अब्राहामले इसहाकलाई रोकेनन्। 

➢ परमेश्वरले येिूलाई हाम्रो प्रायशित बशलदानको रूपमा 

शदनुभयो। 

➢ अब्राहामलाई थाहा शथयो शक परमेश्वरले इसहाकलाई 

जीवनमा ल्याउन सक्षम हुनुहुन्छ। 

अब्राहामको अक्तिम शदनहरू 

आफ्नो समयमा अब्राहमले आइज्याकको लाशग पत्नी छनोट 

गनथ चाहेका शथए - केही देिहरूमा यो अभ्यास अझै पशन छ। 

त्यसोभए, अब्राहामले आफ्नो सेवकलाई कल्दीहरूको देिमा 

पठाए जहाँ अब्राहाम परमेश्वरले बोलाउनु अशघ बसे्थ। 

कनानका मूशतथपूजकहरूमधे्यबाट इसहाकको पत्नी होस् भने्न 

उहाँ चाहनुभएन। यहाँ परमेश्वरको शनदेिनमा अब्राहामको 

भरपदो सेवकले आफ्नो भशतजा, बेथुएल (अब्राहामका भाइ 

नाहोरको छोरा) की छोरी ररबेकालाई इसहाककी पत्नीको 

रूपमा चयन गरे। (उत्पशि 24 - 25:18) 

अब्राहम्स फाइनल डेजका मुख्य बँुदाहरू 

➢ इसहाकले कुनै मूशतथपूजक नभई ईश्वरमा शवश्वास गने 

व्यक्तिसँग शववाह गछथ न्। 

➢ शववाह सशहतको सम्बन्धले हाम्रो अनिकालको यात्रामा 

परमेश्वरसँगको हाम्रो सम्बन्धलाई मद्दत गछथ  वा चोट 

पुयाथउँछ। 

 

इसहाकको जीवन र याकूबको धोका 

अब्राहाम 175 वषथको उमेरमा मरे र कनानमा गाशडयो। 

इसहाक र ररबेकाका जुल्याहा छोराहरू शथए। शतनीहरू 

प्रते्यकले इसहाकलाई एसावको पक्षमा रािेर पक्षपात देिाए 

शकनभने उनी एक बाशहरी माशनस शथए भने ररबेकाले याकूबको 

पक्षमा शथए। पक्षपातले सधैं झगडा शनत्याउँछ। एसावले 

आफ्नो वतथमान चाहनाहरूलाई शतनीहरूको नशतजा वा 

भशवष्यको कुनै वास्ता नगरी पूरा गने मनोवृशि देिाए। 

जेकोबले आफ्नी आमा, ररबेकाको शनदेिनमा, जेठोको दोहोरो 

भाग जन्म अशधकार र इसहाकबाट आशिष् प्राप्त गने षड्यन्त्र 

गरे। शतनीहरूले इसहाकलाई धोका शदन सके शकनभने उनी 

अन्धा शथए। याकूब आफ्नो ज्यानको डरले ररबेकाको 

पररवारमा भागे। बाटोमा परमेश्वरले याकूबलाई भन्नुभयो, “म 
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परमप्रभु, तेरो शपता अब्राहामका परमेश्वर र इसहाकका 

परमेश्वर हँु। शतमी सुतेको भूशम म शतमीलाई र शतम्रा 

सिानलाई शदनेछु। तेरा सिान पृथ्वीको धुलोजसै्त हुनेछन्, र 

तँ पक्तश्चम, पूवथ र उिर र दशक्षणशतर फैशलनेछस्, र तँ र तेरा 

सिानमा पृथ्वीका सबै पररवारले आशिष् पाउनेछन्। हेर, म 

शतम्रो साथमा छु र शतमी जहाँ गए पशन शतमीलाई राखे्नछु, र 

शतमीलाई यस भूशममा शफताथ ल्याउनेछु। शकनशक मैले शतमीलाई 

प्रशतज्ञा गरेको कुरा पूरा नगरुन्जेल म शतमीलाई छोड्ने छैन।” 

पशछ याकूबको भावी ससुराले उसलाई धोका शदए। पापको सँधै 

नशतजा हुन्छ यद्यशप परमेश्वरले उहाँमा भरोसा राखे्न र 

उहाँप्रशतको पे्रमको कारण आज्ञापालन गनेहरूलाई क्षमा 

गनुथहुन्छ। (उत्पशि 25:20-28) 

याकूबको धोकाबाट मुख्य शबन्दु 

➢ परमेश्वरले अब्राहामलाई भनु्नभयो र याकूबलाई 

दोहोर्याउनुभयो शक उहाँले आफ्ना सिानहरूलाई 

आकािका ताराहरू जशिकै अनशगिी बनाउनुहुनेछ र 

शतनीहरूलाई कनान शदनुहुनेछ, शतनीहरूको “प्रशतज्ञाको 

भूशम”। 

➢ याकूबको सिान (येिू) माफथ त पृथ्वीका सबै रािर हरूले 

आशिष् पाउनेछन् शकनभने अब्राहामले मेरो आज्ञा पालन 

गरे। 

याकूब पूवी देिमा आइपुगे 

याकूबले इसहाकलाई धोका शदएका शथए, फाइदा उठाएका 

शथए र आफ्नो भाइ एसावलाई ररसाए, त्यसैले उनी आफ्नो 

आमाको घरमा भागे जुन कल्दीहरूको देिमा फशकथ यो। 

आइपुगेपशछ शतनले आफ्नी आमाका भाइ, अब्राहामका भाइ 

नाहोरका छोरा लाबानलाई सोधे। पानी शदने इनारमा उनले 

राहेल, एउटी गोठाला र लाबानकी छोरीलाई देिे। राहेल 

आफ्नी पत्नी बन्नको लाशग याकूबले लाबानसँग ७ वषथ काम गनथ 

राजी भए। ७ वषथपशछ लाबानले याकूबलाई धोका शदए र 

लेआलाई पत्नीको रूपमा शदए। जेकब त्यसपशछ राहेलको 

लाशग थप 7 वषथ काम गनथ सहमत भए। लाबानसँग रहँदा 

परमेश्वरले शतनलाई धेरै समृक्ति शदनुभयो। (उत्पशि २९-३०) 

याकूबको मुख्य शबन्दु पूवी देिमा आइपुग्छ 

➢ ररबेका र याकूबले इसहाकलाई धोका शदए र अब 

याकूबलाई धोका शदइन्छ। ओह, पापको पररणाम। 

याकूब लाबानबाट भागे 

याकूबका चार पत्नीहरू जसले लाबानसँग बस्दा धेरै 

छोराछोरीहरू जन्माए। कक्तिमा 14 वषथ शबशतसकेको शथयो। 

लाबानले याकूबलाई कम आदर गनथ थाले र लाबानका 

छोराहरू याकूबको समृक्तिको ईष्याथ गनथ थाले। याकूबको घर 

फकथ ने समय आइसकेको शथयो जहाँ इसहाक बसे्थ र जहाँ 

अब्राहामलाई गाशडएको शथयो। त्यसैले याकूब आफ्नो पररवार 

र गाईवसु्त सशहत लाबानलाई नभनी गए। जब लाबानले याकूब 

गएको थाहा पाए, उनले शतनीहरूलाई िेदे। आफ्नो बाटोमा 

परमेश्वरले लाबानलाई याकूबको शवरुिमा केही नगनथ चेतावनी 

शदनुभयो। लाबान र याकूब भेटे, एक अकाथलाई हाशन नगने 

सझौता गरे। त्यसपशछ लाबान घर फके। 

जसै याकूब एसाव बसोबास गने देिमा पुगे, एसावले 

इसहाकबाट आिीवाथद शलनको लाशग पशहले नै धोका शदएको 

कारण एसावले के गनथ सक्छ भनेर उनी डराए। याकूबले 

आफ्नो शवगतको िराबीबाट पिािाप गरे, परमेश्वरले प्रदान 

गनुथभएको समृक्तिको लाशग धन्यवाद शदए र एसावबाट 

छुटकारा पाउन शबिी गरे। जब एसावले याकूबलाई देिे, उनी 

दौडेर उनलाई अँगालो हाले। (उत्पशि ३१-३३) 

याकूब फ्लीज लाबानबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ जेकोबले आफ्नी आमाको सहयोगमा जेठो छोराको 

आिीवाथद पाउन आफ्नो बुबालाई धोका शदए। पापको 

पररणाम हुन्छ। 

➢ पिािाप र उहाँको आिीवाथद को लागी भगवान को 

धन्यवाद को लागी, भगवान को िुिी। 

याकूब बेथेल फकथ न्छ 

याकूब घर फशकथ ए र एसावसँग कुराहरू ठीक गरे। त्यसपशछ 

शतनी आफ्नो जीवनको लाशग भाग्दा परमेश्वरले उहाँलाई देिा 

पने ठाउँमा फकथ नुभयो। परमेश्वरको शनदेिनमा उनी बेथेल 

गए, जहाँ परमेश्वरले उनलाई पशहले नै अब्राहाम र इसहाकलाई 

शदएको प्रशतज्ञा शदनुभयो। याकूबले सबै मूशतथहरू हटाउनुपने 

माग गरेर परमेश्वरको नशजक पुग्छन्। बेथेलमा उनले एउटा 

वेदी बनाए र परमेश्वरको आराधना गरे। यहाँ परमेश्वरले आफ्नो 

नाम याकूबबाट पररवतथन गनुथभयो, जसको अथथ इजरायलमा 

बदशलयो र भनु्नभयो, "म सवथिक्तिमान् परमेश्वर हँु: फलफूल र 

बढ्दै जाऊ। एक रािर  र रािर हरूको समूह शतमीबाट आउनेछ, 

र राजाहरू शतम्रो आफ्नै िरीरबाट आउनेछन्। मैले अब्राहाम 

र इसहाकलाई शदएको भूशम म शतमीलाई शदनेछु, र शतमीपशछ 

शतम्रो सिानलाई त्यो भूशम शदनेछु।” (उत्पशि ३५:११-१३) 

मुख्य शबन्दु जेकब बेथेलमा फकथ न्छ 



7 

➢ कसैको कायथले देिाउँछ शक यशद कसैले पिािाप गरेको 

छ (बदशलएको छ)। 

➢ परमेश्वरमा फकेर, झटूा देवताहरूलाई हटाएर, धन्यवाद 

शदन र परमेश्वरको आराधनाले स्पि रूपमा सांकेत गदथछ 

शक याकूबले साँचै्च पररवतथन भएको शथयो - पिािाप 

गरेको शथयो। 

➢ धन्यवाद, प्रिांसा र आराधनाले परमेश्वरलाई प्रसन्न 

तुल्याउँछ र आनन्द शदन्छ। 

याकूबको समस्या 

याकूब कनान फशकथ ए र एसावसँग िाक्ति गरेपशछ, शतनीहरूका 

बुबा इसहाकको मृतु्य भयो। याकूब, अशहले इजरायलका १२ 

छोरा र एक छोरी शथए। दीना, छोरी, कनान देि मा एक शहव्वी 

द्वारा बलात्कार गरे। बेन्जाशमनलाई जन्म शदएर ररबेकाको मृतु्य 

भयो। इजरायलले यूसुफप्रशत पक्षपात देिायो शकनभने शतनी 

राहेलको जेठा छोरा शथए, जसको लाशग शतनले १४ वषथ मेहनत 

गरे। यसले उनका अन्य छोराहरूमा धेरै ईष्याथ उत्पन्न गदथछ। 

अब जोसेफले असाधारण सपना देिे जुन शतनले आफ्ना 

दाजुभाइ र बुबालाई बताए। यी सपनाहरूले शतनीहरू सबै 

उहाँलाई झुकाउने सांकेत गरे। यसले ईष्याथलाई घृणामा पररणत 

गछथ  जुन उनको भाइहरूले इशजप्ट जाने इश्माएलीहरूको 

काशफलामा दासत्वमा बेच्दा प्रदिथन गररएको शथयो। 

शतनीहरूले जोसेफको लुगामा रगतमा डुबेको एउटा बाख्रालाई 

मारे, जोसेफलाई कुनै जङ्गली जनावरले मारेको हो भनी शवश्वास 

गदै आफ्नो बुबाकहाँ लगे। (उत्पशि ३६:१६-३८) 

याकूबको समस्याबाट मुख्य शबन्दु 

➢ पक्षपात, क्रोध, घृणा र छलको पापको पररणाम र पीडा 

शनत्याउँछ। परमेश्वरले आफ्नो मशहमा र याकूब र उसको 

पररवारलाई बचाउन र अितः  नासरतका येिू, ख्रीिको 

जीवन र प्रायशित बशलदानद्वारा मुक्तिको लाशग भयानक 

अवस्था प्रयोग गनुथभयो। 

जोसेफ, दास 

जोसेफका ईष्याथलु भाइहरूले शतनलाई इश्माएलीहरूको 

काशफलामा बेचे। इशजप्टमा आइपुगेपशछ, शतनलाई फारोका 

अशधकारीहरू मधे्य एकलाई बेशचयो। उसले शवश्वासयोग्य 

सेवकको रूपमा आफ्नो कतथव्यहरू यसरी पूरा गयो शक 

उसको माशलकले उसलाई ठूलो शजमे्मवारी शदयो। पोतीफरकी 

पत्नीको प्रलोभनमा नझुकेको कारणले, ऊ कैद भयो। 

झ्यालिानामा पशन उनले कारागारको रक्षकको अनुग्रह पाए। 

उहाँका सबै कशठनाइहरूमा उहाँले परमेश्वरमा भरोसा र सेवा 

गनथ जारी राख्नुभयो। त्यहाँ हँुदा, शतनले फारोको कचौरा बोके्न 

व्यक्तिसँग शमत्रता गरे, जसले धेरै पशछ जोसेफले शतनको लाशग 

गरेको कुरा सझन्छ। (उत्पशि ३९ - ४१:४०) 

जोसेफ, द से्लभबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ सबैभन्दा कशठन समयमा परमेश्वरका सेवकहरू सधैं 

ईश्वरीय हुनुपछथ । 

➢ परमेश्वरले उहाँलाई पे्रम गनेहरूको शवश्वासको जाँच 

गनुथहुन्छ। 

➢ अप्ठ्यारो समयले परमेश्वरलाई दोष शदन सक्छ र उहाँबाट 

टाढा जान सक्छ। 

➢ समृक्तिले कसैलाई आफैमा भरोसा राख्न प्रोत्साशहत गनथ 

सक्छ। 

➢ कठोर र अनुशचत समयमा पशन पाप गनथबाट सधैं टाढा 

रहनुहोस्। 

जोसेफ, िासक 

धाशमथक जीवनको नशतजा भोगै्द यूसुफलाई जेल पठाइयो। 

जेलमा हँुदा उहाँलाई उहाँले सहायता गनुथभएको शथयो तर 

परमेश्वरले होइन। परमेश्वरको शवश्वासी सेवकको रूपमा 

शजउँदै, उहाँले परमेश्वरलाई सबै माशनसजाशतले उहाँमा 

भरोसा र आज्ञापालन गने हो भने उहाँलाई उहाँको योजनामा 

प्रयोग गनथ अनुमशत शदनुभयो। शफरऊनको कचौरा बोके्नले 

अितः  जोसेफलाई सझ्यो र जोसेफले जेलमा हँुदा उनको 

सपनाको व्याख्या गरेको कुरा शफरऊनलाई बताए। शफरऊनले 

यूसुफलाई आफ्नो सपनाको व्याख्या गनथ जेलबाट बोलाए। 

जोसेफले फारोलाई भने शक उसले व्याख्या गनथ सकै्दन तर 

परमेश्वरले गनथ सकु्नहुन्छ। 

शफरऊनले जोसेफको माध्यमबाट परमेश्वरको व्याख्यालाई 

शवश्वास गरे र अशनकालको प्रकोपको लाशग तयारी गने शजम्मा 

जोसेफलाई शदए। जोसेफ अब सबै शमश्रको कमाण्डमा दोस्रो 

शथए र अशनकालको लाशग तयार शथए। 

अशनकाल कनानमा यूसुफको पररवारमा पुग्यो। िाना शमश्रमा 

छ भनेर सुनेपशछ, याकूबले आफ्ना छोराहरूलाई त्यहाँ दुई 

पटक िाना शकन्न पठाए। जोसेफले आफ्ना भाइहरूमाशथ 

बदला शलएनन् बरु उसले परमेश्वरको हातमा राम्रो काम 

गरररहेको छ भनी बुझ्यो। (उत्पशि ४१:४१-४४) 

 

जोसेफ, िासकबाट मुख्य शबन्दु 
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➢ धेरै पीडा र कशठनाइ हँुदा पशन जोसेफले परमेश्वरलाई 

उहाँको उदे्दश्यका लाशग प्रयोग गनथ अनुमशत शदनुभयो। 

➢ भगवान सधैं शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ तर माशनस सधैं बुझ्न 

सक्षम छैन। 

➢ स्वगथमा परमेश्वरसँगको अनि जीवन सधैं यहाँ पृथ्वीमा 

कुनै पशन पीडा वा कुनै पशन हृदय दुिाइको लायक छ। 

याकूब इशजप्ट जान्छ 

जोसेफका भाइहरूलाई अशनकालको कारण िानाको 

िोजीमा शमश्र पठाइयो। शतनीहरूको जीवनको डरले 

शतनीहरूले इशजप्टको दोस्रो सबैभन्दा िक्तििालीको रूपमा 

चोरी गरेको आरोप लगाइएको शथयो, शतनीहरूले उहाँलाई 

दण्डवत् गरे, श्रिाांजशल अपथण गरे, जोसेफको सपना जुन उनले 

युवावस्थामा भशवष्यवाणी गरेका शथए। यहूदाले उसलाई 

दासत्वमा बेचेको आफ्नो दोष स्वीकार गछथ । त्यसपशछ 

जोसेफले आफ्ना भाइहरूलाई आफूलाई र याकूबलाई 

बचाउनको लाशग परमेश्वरले कसरी शतनीहरूको शवश्वासघाती 

कायथ प्रयोग गनुथभयो भनेर प्रकट गदथछ। यूसुफले याकूब र 

शतनका सबै पररवार र सम्पशिहरू पठाउँछन्। आइपुगेपशछ 

जोसेफ र याकूबको पुनशमथलन हुन्छ। शफरऊनले याकूबलाई 

गोिेनको छनोटको भूशम शदए। याकूबले अशनकाल नपदाथसम्म 

रशहरहने इरादा गरेको हुन सक्छ, तर शतनका सिानहरू 

शमश्रमा ४०० वषथसम्म रहे। (उत्पशि ४५-४७) 

याकूबबाट मुख्य शबन्दुहरू इशजप्ट जान्छ 

➢ परमेश्वरले आफ्नो इच्छा पूरा गनथ याकूबका 

छोराहरूलाई प्रयोग गनुथभयो। 

➢ जोसेफले आफ्नो जीवनमा परमेश्वरको हात यसरी 

शचन्नुभयो, “उहाँले मलाई शतमीहरूका लाशग पृथ्वीमा 

बाँकी रहेकाहरूलाई बचाउन र ठूलो छुटकाराद्वारा 

शतमीहरूको जीवन बचाउन शतमीहरूको अगाशड 

पठाउनुभयो।” 

याकूब र जोसेफ इशजप्टमा मरे 

इशजप्टमा 17 वषथ पशछ, याकूबको मृतु्य भयो। जोसेफ र शतनका 

भाइहरूको 40 शदनको अवशधमा सुगन्ध लगाउन आवश्यक 

शथयो। त्यसपशछ याकूबलाई कनानमा शफताथ लशगयो र 

अब्राहाम, सारा, इसहाक, राहेल र लेआ, उनकी पशहलो पत्नी र 

यहूदाकी आमासँगै गाशडयो। “योसेफ आफ्नो बुबालाई गाड्न 

गए। शतनीसँगै शफरऊनका सबै सेवकहरू, शतनका घरानाका 

अगुवाहरू र शमश्र देिका सबै अगुवाहरू, साथै योसेफका सबै 

घराना, शतनका दाजुभाइहरू र शतनका बुबाका घरानाहरू 

गए। गोिेन देिमा शतनीहरूका छोराछोरीहरू, भेडाहरू र 

शतनीहरूका गाईवसु्तहरू मात्र बाँकी शथए। त्यहाँ उहाँसँग रथ 

र घोडचढीहरू चढे। यो एक धेरै राम्रो कम्पनी शथयो।" (उत्पशि 

५०) 

धेरै पशछ "जोसेफले आफ्ना भाइहरूलाई भने, 'म मनथ लागेको 

छु, तर परमेश्वरले शतमीहरूलाई भेट्नुहुनेछ र शतमीहरूलाई 

यस देिबाट शनकालेर अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई िपथ 

िाएको देिमा ल्याउनुहुनेछ।' तब योसेफले इस्राएलका 

सिानहरूलाई यसो भनै्द िपथ िाएर भने, 'परमेश्वरले 

अवश्य शतमीहरूलाई भेट्नुहुनेछ, र शतमीहरूले यहाँबाट मेरा 

हड्डीहरू लैजानुहुनेछ।'" योसेफ शमश्रमा मरे, सुगक्तन्धत गररयो, 

गाशडएन तर कशफनमा राक्तियो। कनान जब परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई शमश्रबाट छुटकारा शदनुभयो। (उत्पशि ५०) 

इशजप्टमा याकूब र जोसेफको मृतु्यको मुख्य बँुदाहरू 

➢ दासबाट शमश्रको दोस्रो सबैभन्दा िक्तििाली व्यक्तिसम्म, 

धमी जोसेफले अझै पशन परमेश्वरलाई उहाँको योजनाहरू 

पूरा गनथ प्रयोग गनथ अनुमशत शदनुभयो। 

➢ जोसेफलाई दासत्वमा बेचे्न सुझाव शदने यहूदाले अब 

याकूबलाई दुः िबाट जोगाउन आफूलाई दासको रूपमा 

प्रस्ताव गछथ । मान्छे पररवतथन हुन सक्छ। 

➢ यो चािलाग्दो छ शक नासरतका येिू यहूदाको कुलबाट 

हुनुहुन्छ। 

 

EXODUS 

 

मोिा - शमश्री 

परमेश्वरले अब्राहामलाई प्रशतज्ञा गनुथभएको छ शक उहाँ आफ्नो 

प्रशतज्ञाको पुत्र इसहाक माफथ त धेरै रािर हरूको शपता बनु्नहुनेछ। 

इसहाकका छोरा याकूब अशनकाल परेर शमश्र गएको लगभग 

चार सय वषथ शबशतसकेको छ। उनको पररवार लािौांमा बढेको 

छ तर दासत्वमा बाँशचरहेको छ। यस समयमा इशजप्टलाई नयाँ 

राजवांिले कब्जा गरेको शथयो जो इशजप्टको शवगतको बारेमा 

नयाँ शथएनन् र जोसेफको बारेमा कशहलै्य सुनेका शथएनन्। 

शफरऊनले शहबू्रहरूबाट जने्मका प्रते्यक छोरालाई नील नदीमा 

फाशलशदन आदेि शदए। शफरऊनकी छोरीले मोिालाई 

नभेशटएसम्म मोिाकी आमाले उसलाई लुकाइन्। चालीस 

वषथसम्म उनले इशजप्टको राजपररवारको तररकामा ताशलम 

पाएका शथए। शफरऊनको क्रोधको डरले, एक शहबू्र दासलाई 

दुव्यथवहार गरेकोमा एक शमश्रीलाई मारेर इशजप्टबाट भागे। 

अको चालीस वषथसम्म शतनले जेथ्रो भनेर शचशनने शमद्यानका 

पुजारी रूएलको लाशग भेडाहरू चराए। तब परमेश्वरले 
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मोिालाई अब्राहामलाई छुटकारा शदन शमश्र जान 

बोलाउनुभयो। इसहाक र याकूबको दासत्वबाट सिान। 

(प्रस्थान १-२) 

 

मोिाबाट मुख्य शबन्दु - शमश्री 

➢ परमेश्वर शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ। उनले इजरायलीहरूको 

अवस्था देिे र अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई आफ्नो 

प्रशतज्ञा सझे। 

➢ परमेश्वरले मोिालाई आफ्ना माशनसहरूलाई दासत्वको 

बन्धनबाट छुटकारा शदन चुनु्नभयो। 

➢ िताब्दीयौां पशछ परमेश्वरले आफ्ना माशनसहरूलाई 

पापको बन्धनबाट मुि गनथ नासरतका येिूलाई 

पठाउनुभयो। 

मोिा - भगवान द्वारा बोलाइएको 

इशजप्टको हत्या गरेपशछ मोसेस इशजप्टबाट भागे र मेशडयानमा 

चालीस वषथ भेडा चराउन बसे। इजरायलका सिानहरू 

सङ््खख्यामा यशत धेरै भएका शथए शक नयाँ फारोलाई उनीहरूले 

आफूलाई अको िासकसँग पङ््खक्तिबि गनथ डराए। “त्यसैले, 

शतनीहरूले शतनीहरूलाई भारी बोझले सताउन शतनीहरूमाशथ 

टास्कमास्ट्रहरू शनयुि गरे। शतनीहरूले शफरऊनका लाशग 

शपथोम र रामसेस सहरहरू बनाए। तर उनीहरू जशत 

उत्पीशडत भए, त्यशत नै बढ्दै गए। अशन शमश्रीहरू इस्राएलका 

माशनसहरूसँग डराए।” (प्रस्थान १:११-१३) 

एक शदन मोिाले भेडाको बगाल पालै्द गदाथ परमेश्वरले 

उहाँलाई भनु्नभयो, "म तेरा शपताका परमेश्वर, अब्राहामका 

परमेश्वर, इसहाकका परमेश्वर र याकूबका परमेश्वर हँु।" ... 

"मैले पकै्क पशन शमश्रमा रहेका मेरा प्रजाको पीडा देिेको छु र 

शतनीहरूका टास्कमास्ट्रहरूको कारण शतनीहरूको पुकारा 

सुनेको छु। मलाई शतनीहरूको पीडा थाहा छ र म 

शतनीहरूलाई शमश्रीहरूको हातबाट छुटकारा शदन र दूध र मह 

बगे्न भूशमबाट राम्रो र फराशकलो भूशममा ल्याउन तल आएको 

हँु।” ... "आऊ, म शतमीलाई फारोकहाँ पठाउनेछु शक तपाईांले 

मेरा माशनसहरू, इस्राएलका सिानहरूलाई शमश्रबाट बाशहर 

ल्याउन सकु्नहुन्छ।" (प्रस्थ 3:6; 7-8;10) मोिाले अपयाथप्त 

महसुस गरे तर अशनचु्छकतासाथ परमेश्वरले शमश्रीहरू र 

इस्राएलीहरूलाई परमेश्वरको शनयन्त्रणमा हुनुहुन्छ भनेर 

शवश्वस्त पानथ उहाँको चमत्कारहरूको िक्ति देिाउनुभयो। 

(प्रस्थान ३ - ४:१७) 

मोिाबाट मुख्य शबन्दुहरू - परमेश्वरद्वारा बोलाइएको 

➢ परमेश्वरले मोिालाई जानु भनु्नभयो तर मोिाले भने शक 

अरू कसैलाई पठाउनुहोस् जसले परमेश्वरलाई ररस 

उयो। के हामीले परमेश्वरलाई पे्रररत वचन, बाइबलमा 

शदनुभएको उहाँको इच्छा पूरा नगरेर ररस उठाउँछौां? 

➢ इजरायलका सिानहरू सतावटमा पदाथ धेरै बढे। पशहलो 

िताब्दीका इसाईहरूले पशन त्यसै्त गरे। 

मोिा, उिारकताथ 

मोिाले इशजप्टमा ४० वषथ शबताएका शथए जसलाई शमश्रीहरूको 

सबै तररकामा ताशलम शदइएको शथयो र अको ४० वषथ 

गोठालोको रूपमा परमेश्वरले आफ्ना माशनसहरूलाई 

इशजप्टबाट अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई प्रशतज्ञा गररएको 

भूशममा डोर्याउन ताशलम शदनुभएको शथयो। अको चालीस 

वषथसम्म उहाँले परमेश्वरका सिानहरूलाई िारीररक 

बन्धनबाट बाशहर शनकाल्नुभयो। 

पशहले हारूनसँग उनी फारोकहाँ गए, सायद आफ्नी धमथपुत्र 

आमाको बुबा वा उनको भाइ, उनलाई इजरायलीहरूलाई 

भोज मनाउन र भगवानको आराधना गनथ उजाडस्थानमा जान 

अनुमशत शदनुहोस्। फारोले यसो भनै्द इन्कार गरे: “परमप्रभु 

को हो, शक मैले उहाँको कुरा मानेर इस्राएललाई जान शदऊँ? म 

परमप्रभुलाई शचक्तन्दन, र यसबाहेक, म इस्राएललाई जान शदने 

छैन।” (प्रस्थान ५:२) यसबाहेक, “शतमीहरूले माशनसहरूलाई 

पशहलेजसै्त इँटा बनाउन पराल नशदनू। शतनीहरूलाई जान 

शदनुहोस् र आफ्नो लाशग पराल बटुल्नुहोस्। तर शवगतमा 

शतनीहरूले बनाएका इँटाहरूको सङ््खख्या शतमीहरूले 

शतनीहरूमाशथ थोपे्नछौ, शतमीहरूले त्यसलाई कुनै पशन 

हालतमा घटाउने छैनौ, शकनशक शतनीहरू शनक्तिय छन्। 

(प्रस्थान ५:७-८) 

माशनसहरूले यसो भनै्द गनगन गरे, “शतमीहरूले फारो र 

उनका सेवकहरूको नजरमा हामीलाई दुगथक्तन्धत तुल्याएका 

छौ, र हामीलाई मानथ शतनीहरूको हातमा तरवार थमायौ।” 

(प्रस्थान ५:२१) शतनीहरू गनगन र गुनासो गने यो अक्तिम 

पटक हुनेछैन। 

मोसेसबाट मुख्य शबन्दु, उिारकताथ 

➢ उहाँका माशनसहरूले उहाँलाई आराधना गरेको र शनरिर 

गुनासो नगने परमेश्वर चाहनुहुन्छ। 

पे्लगहरू 

मोिाले शफरऊनलाई परमेश्वरको सने्दि सुनाउन थाल्छन् 

जसलाई परमेश्वरले आफ्नो िक्ति प्रदिथन गनथ िक्तिमा आउन 
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अनुमशत शदनुभयो। सुरुमा कोही पशन प्रभाशवत हँुदैनन् । 

त्यसपशछ फारोका जादूगरहरू र अरूहरूले माफी शदन थाले 

तर फारोले होइन। प्रते्यक चोशट उसले मोिा माफथ त 

परमेश्वरको अनुरोधलाई अस्वीकार गयो, परमेश्वरलाई फेरर 

अस्वीकार गनथ सशजलो भयो - उसले आफ्नै हृदयलाई कठोर 

बनायो। शवनािको प्रते्यक नयाँ शवपशिसँग यशत बढ्दै जान्छ शक 

"फारोका सेवकहरूले उनलाई भने, 'यो माशनस कशहलेसम्म 

हाम्रो लाशग पासो हो? माशनसहरूलाई जान शदनुहोस्, ताशक 

शतनीहरूले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरको सेवा गनथ सकून्। के 

शतमीहरूले अझै बुझेका छैनौ शक शमश्र ध्वस्त भएको छ?'' 

(प्रस्थान ९:३२) 

अिमा, फारोले पयाथप्त भयो जब उसले भन्यो, "मबाट टाढा 

जानुहोस्; मेरो अनुहार कशहलै्य नदेखे्न ख्याल गर, शकनशक जुन 

शदन शतमीले मेरो अनुहार देखे्नछौ, त्यही शदन शतमी मने छौ ।” 

मोिाले भने, “शतमीले भनेझैं! म फेरर शतम्रो अनुहार देक्तख्दन।" 

(प्रस्थान १०:२८-२९) मोिाले इस्राएलीहरूलाई शमश्रको 

दासत्वबाट छुट्न तयार गनथ थाल्छन्। (प्रस्थान ७-११) 

पे्लग्सबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ "शमस्रीहरूले म नै परमप्रभु हँु भनी जाने्नछन्।" के हामी 

परमेश्वरलाई मायालु मुक्तिदाताको रूपमा शचन्छौां वा 

परमेश्वरको बारेमा मात्र जान्दछौां? के परमेश्वरले हामीलाई 

शचनु्नहुन्छ? 

➢ परमेश्वरको शबिीलाई शनरिर अस्वीकार गदाथ हृदयलाई 

कडा बनाउँछ र धेरै शढलो नभएसम्म फेरर अस्वीकार गनथ 

सशजलो बनाउँछ। 

पार गदै 

इशजप्टका जेठा छोरा मरे, शफरऊनले मोिालाई 

इजरायलीहरूलाई शलएर बाशहर शनस्कन भने! शनस्तार चाड 

मनाइएको शथयो र शमश्र छोडेर गएका इस्राएलीहरूले लाल 

समुद्रको सामना गरे। परमेश्वर शदनमा बादलको िामो र रातमा 

आगोको िामोमा शतनीहरूको अशघ जानुभयो। 

शफरऊनले आफ्नो मन पररवतथन गरे र आफ्नो सेनालाई िोज्न 

पठाए। अगाशड लाल समुद्र र पछाशड शफरऊनको सेना 

भएकोले इस्राएलीहरूको मन डरले भररयो। मोिाले 

शतनीहरूलाई आग्रह गरे: “नडराओ, दृढ उशभनुहोस्, र 

परमप्रभुको मुक्ति हेनुथहोस्, जुन उहाँले आज शतमीहरूका 

लाशग काम गनुथहुनेछ। शमश्रीहरूका लाशग जसलाई तपाईांले 

आज देख्नु भएको छ, तपाईांले फेरर कशहलै्य देख्नुहुनेछैन। 

परमप्रभुले तेरो शनक्तत लड्नुहुनेछ, र तैंले चुपचाप बसु्नपछथ ।” 

(प्रस्थान 14:13-14) "तब ... परमप्रभुले रातभरर एक बशलयो 

पूवथ बतासले समुद्रलाई शफताथ ल्याउनुभयो र समुद्रलाई सुक्खा 

भूशम बनाउनुभयो, र पानी शवभाशजत भयो। अशन इस्राएलका 

माशनसहरू सुख्खा जशमनमा समुद्रको बीचमा गए, पानी 

शतनीहरूको दाशहने र देबे्रपशट्ट पिाथल बन्यो।” (प्रस्थान 14:21-

22) 

शफरऊनको सेनाले इजरायलीहरूलाई समुद्रको बीचमा िेद्यो 

र रथ र घोडचढीहरूलाई ढाकेर समुद्र आफ्नो सामान्य मागथमा 

फशकथ एपशछ परमप्रभुले शमश्री सेनाहरूलाई आतांशकत 

तुल्याउनुभयो; शफरऊनका सबै सेनाहरू जसले शतनीहरूलाई 

समुद्रमा पछ्याएका शथए, शतनीहरूमधे्य एउटा पशन बाँकी 

रहेन। (प्रस्थान 14:23-29) 

क्रशसङ्ख ओभरबाट मुख्य शबन्दु 

➢ इस्राएलीहरूलाई िारीररक दासत्वको बन्धनबाट 

छुटकारा शदइयो र अितः  शतनीहरूको पाशथथव प्रशतज्ञाको 

भूशममा। 

➢ यशद ख्रीिमा भएकाहरू आफ्नो शवश्वासमा दृढ रहन्छन् 

भने, शतनीहरू अनि दासत्वबाट स्वगथमा शतनीहरूको 

परमेश्वरसँग प्रशतज्ञा गररएको भूशमबाट छुटकारा 

पाउनेछन्। 

➢ परमेश्वरमा डर र भरोसाको कमीले िराब शनणथयहरू 

शनत्याउँछ। 

नयाँ रािरको लाशग िुवाउने र हेरचाह गने 

अिमा शन: िुल्क! शतनीहरूले उजाडस्थानमा तीन शदन यात्रा 

गरे र पानी र िानाको अभावमा गनगन गनथ थाले। परमेश्वरले 

मन्ना नामक स्वगथबाट असल पानी र िाना शदनुभयो जुन 

चालीस वषथसम्म जारी रह्यो। फेरर, शतनीहरूले पानीको बारेमा 

गुनासो र गनगन गरे। वास्तवमा, शतनीहरू परमेश्वरले 

उनीहरूका लाशग गनुथभएका र गरररहनुभएको सबै कुरा 

सझनुहुन्न जस्तो देक्तिन्छ। 

यशत धेरै माशनसहरूको साथ, शतनीहरूको बीचमा शनरिर 

द्वन्द्वहरू समाधान गनथ आवश्यक छ जुन मोिा आफैं ले गने 

प्रयास गदाथ अशभभूत भए। जेथ्रोको शसफाररसमा मोिाले 

माशनसहरूलाई मद्दत गनथको लाशग बढ्दो ठूलो वगथका 

माशनसहरूलाई शनयुि गरे र माशनसहरू थशकत हुन छोडे। 

(प्रस्थान 15-17) 

नयाँ रािरको लाशग िुवाउने र हेरचाह गने मुख्य शबन्दु 
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➢ परमेश्वर सधैं शवश्वासयोग्य र न्यायी हुनुहुन्छ र हाम्रो 

गनगनसँग अप्रसन्न हुनुहुन्छ। 

माउि शसनाई 

इस्राएलीहरूले शमश्र छोडेर सुक्खा जशमनमा लाल समुद्र पार 

गरेको तीन मशहना शबशतसकेको शथयो। परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई दासत्वबाट बाशहर ल्याउनुभयो, शमश्री सेनालाई 

नि गनुथभयो, िाना र पानी शदनुभयो, शतनीहरूको धेरै गनगन 

पशछ पशन। अब शतनीहरूले शसनै पवथतको अगाशड 

उजाडस्थानमा छाउनी रािेका छन्। 

परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, "तैंले याकूबको घरानालाई यसो 

भनू्न, र इस्राएलका माशनसहरूलाई भन, 'मैले शमश्रीहरूलाई के 

गरें , र कसरी मैले शतमीहरूलाई चीलको पिेटामा बोकेर 

आफूकहाँ ल्याएँ, शतमीहरू आफैं ले देिेका छौ। त्यसकारण 

अब, यशद तपाईांले साँचै्च मेरो आवाज पालन गनुथभयो र मेरो 

करार पालन गनुथभयो भने, तपाईां सबै जाशतहरूका बीचमा मेरो 

बहुमूल्य सम्पशि हुनुहुनेछ। ... सबै माशनसहरूले एकसाथ 

जवाफ शदए र भने, 'परमप्रभुले भनु्नभएको सबै कुरा हामी 

गनेछौां।' (प्रस्थान 19:3-5; 8) 

शतनीहरूले आफूलाई परमेश्वरलाई भेट्न समशपथत गरे। 

परमेश्वरले मोिालाई किीमा मने सीमा तोक्न शनदेिन 

शदनुभयो। “पहाडमा गजथन र शबजुली चक्तकयो र बाक्लो बादल 

शथयो र तुरहीको ठूलो आवाज शथयो, जसले गदाथ माशनसहरू 

पहाडको अगाशड उशभएपशछ शिशवरमा भएका सबै माशनसहरू 

थरथर काँपे। परमेश्वरले मोिालाई पवथतको टुप्पोमा आउन 

बोलाउनुभयो। यहाँ परमेश्वरले मोिालाई दस आज्ञाहरू 

शदनुभयो। 

1. “मेरो अगाशड शतमीहरूका अरू कुनै देवताहरू 

हुनेछैनन्। 

2. "तैंले आफ्नो लाशग नक्कािी मूशतथ, वा माशथ स्वगथमा, तल 

पृथ्वीमा वा पृथ्वी मुशन पानीमा कुनै पशन चीजको कुनै 

प्रशतरूप नबनाउनू। , शकनशक म परमप्रभु शतम्रा परमेश्वर 

ईष्याथलु परमेश्वर हँु, जसले मलाई घृणा गनेहरूका तेस्रो र 

चौथो पुस्ताका छोराछोरीहरूका शपता-पुिाथहरूको दुिता 

देिाउँछ, तर मलाई पे्रम गने र मेरा आज्ञाहरू पालन गने 

हजारौांलाई अटल पे्रम देिाउँछु। 

3. “शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको नाउँ 

व्यथथमा नशलनू, शकनशक उहाँको नाउँ व्यथथमा शलनेलाई 

परमप्रभुले शनदोष ठहराउनुहुनेछैन। 

4. "िबाथको शदनलाई सझना गर, यसलाई पशवत्र राि। छ 

शदनसम्म शतमीहरूले पररश्रम गर, र आफ्ना सबै काम गर, 

10 तर सातौ ँ शदन परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको 

शनक्तत िबाथ हो, त्यसमा शतमीहरूले वा शतमीहरूका कुनै 

काम नगनूथ। शतम्रो छोरो, शतम्रो छोरी, शतम्रो दास, शतम्रो 

कमारी, वा शतम्रो गाईवसु्त, वा शतम्रो ढोका शभत्र बसे्न 

शवदेिी। शकनशक छ शदनमा परमप्रभुले स्वगथ र पृथ्वी, समुद्र 

र शतनीहरुमा भएका सबै थोक बनाउनुभयो। सातौां शदन 

शवश्राम गनुथभयो, त्यसैले परमप्रभुले िबाथ शदनलाई 

आशिष् शदनुभयो र यसलाई पशवत्र बनाउनुभयो। 

5. “शतमीहरूका बुबा र आमाको आदर गर, ताशक परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई शदनुहुने देिमा 

शतमीहरूको आयु लामो होस्। 

6. “शतमीले हत्या नगर। 

7. “शतमीले व्यशभचार नगर। 

8. “शतमीले चोनुथ हँुदैन। 

9. “शतमीले आफ्नो शछमेकीको शवरुिमा झटूो गवाही शदनु 

हँुदैन। 

10. "शतमीले आफ्नो शछमेकीको घरको लालच नगनूथ, शतमीले 

आफ्नो शछमेकीको पत्नी, वा उसको नोकर, वा उसको 

नोकर, वा उसको गोरु, गधा वा आफ्नो शछमेकीको कुनै 

चीजको लालच नगनूथ।" (प्रस्थान २०:३-१७) 

माउि शसनाईबाट प्रमुि शबन्दु 

➢ यशद तपाईांले पूणथ रूपमा परमेश्वरको आज्ञा पालन गनुथभयो 

र उहाँको करार पालन गनुथभयो भने, तपाईां परमेश्वरका 

पशवत्र जनहरू हुनुहुनेछ। यो त्यशतबेला जसै्त आज पशन 

लागू हुन्छ। 

नयाँ रािर  बाँच्नका लाशग शनयमहरू 

दस आज्ञाहरू इस्राएलीहरूलाई शदइएको शथयो। अब केही 

समयअशघ दास बनेको नयाँ रािर लाई िासन गने कानुन, शनयम 

र शनयमहरू छन्। 

भगवानको आराधना: 

1. मूशतथहरू नबनाऊ 

2. होमबशल चढाउन माटो वा ढुङ्गाको वेदी बनाउनुहोस् 

मान्छे सांग व्यवहार: 

1. शहबू्र दास 

2. छोरी बेचु्नहोस् 

3. झगडा गरेर झगडा हुन्छ 

4. चोरी 

5. आमाबाबुलाई गाली गने 

न्याय 

1. प्रलोभन 
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2. जादूगरनी 

3. जनावरहरूसँग यौनसम्पकथ  

4. पैसा उधारो 

5. भगवान र िासकहरूको सम्मान 

नयाँ रािर  बाँच्नका लाशग शनयमहरूको मुख्य शबन्दु 

➢ परमेश्वरका जनहरूले कानून, शनयम र शनयमहरूको स्पि 

समझको आधारमा अरूसँग न्याय र दयामा धाशमथक 

व्यवहार गनुथपछथ । 

करार र Tabernacle 

मोिाले माशनसहरूलाई परमप्रभुको वचन र यसका सबै 

शनयमहरू सुनाए। त्यसपशछ उनले लेिे, एउटा वेदी बनाए, 

परमेश्वरलाई होम र िाक्ति भेटी चढाए, वेदीमा र माशनसहरूमा 

रगत छकाथए "त्यसपशछ उहाँले करारको पुस्तक शलनुभयो र 

माशनसहरूको सुनुवाइमा पढ्नुभयो। अशन शतनीहरूले भने, 

'परमप्रभुले भनु्नभएको सबै कुरा हामी गनेछौां, र हामी 

आज्ञाकारी हुनेछौां।' अशन मोिाले रगत शलएर माशनसहरूमाशथ 

फाले र भने, 'हेर, यी सबै वचनहरूअनुसार परमप्रभुले 

शतमीहरूसँग गनुथभएको करारको रगत हो।'” (प्रस्थान 24:7-8) 

परमेश्वरले भन्नुभयो, “इस्राएलीहरूलाई मलाई भेटी ल्याउन 

भन। जसको हृदयले उसलाई शदन उते्प्रररत गदथछ, तपाईांले 

मेरो लाशग भेटी प्राप्त गनुथहुनेछ - एक से्वच्छा भेटी। (प्रस्थान 

25:2) यी स्वतन्त्र रूपमा शदइएका वसु्तहरूबाट परमेश्वरले 

मोिालाई एउटा पाल शनमाथण गनथ शवसृ्तत शनदेिन शदनुभयो 

जसमा उहाँ शतनीहरूसँग बस्न सके्न ठाउँको रूपमा समावेि 

हुनेछ: 

1. उहाँको गवाही राख्नको लाशग मसी सीटले ढाशकएको 

सन्दूक 

2. रोटीको लाशग टेबल 

3. सुनौलो दीपदान 

4. काांस्य वेदी 

Convenant र Tabernacle बाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वरले शतनीहरूसँग एउटा करारमा प्रवेि गनुथभयो 

जुन मोिाले शतनीहरूलाई पढ्नुभयो, यसलाई सुरशक्षत 

रूपमा जहाजमा भण्डार गनुथभयो जहाँ परमेश्वरको 

उपक्तस्थशत बास शथयो। शतनीहरूले जवाफ शदए- 

“परमप्रभुले भनु्नभएको सबै कुरा हामी गनेछौां। हामी 

पालन गनेछौां।" 

➢ करारमा भएकाहरू बशलदानको रगतको सम्पकथ मा आए। 

➢ ख्रीिले बक्तप्तस्मा माफथ त रगतको सम्पकथ मा आएर 

उहाँलाई ख्रीिको राज्यमा राख्न अनुमशत शदँदै उहाँमा 

भरोसा राखे्न र पालन गने सबैसँग नयाँ करार गनुथभएको 

छ। हामीले पछाशड फकथ नु हँुदैन तर शवश्वासी रहनु पछथ , 

उहाँको इच्छा पूरा गनुथहोस्, लगनिीलताका साथ उहाँको 

वचनलाई हाम्रो हृदयमा भण्डारण गरी अध्ययन गनुथहोस्, 

त्यसपशछ उहाँले अनि जीवन शदनुहुनेछ। 

पूजा र पुजारी वसु्तहरू 

भगवानले आफ्नो कतथव्य पूरा गदै पुजारीद्वारा पूजा, रूप र 

कायथको शनदेिन जारी राख्नुहुन्छ। रङ्ख-शबरङ्गी लुगाहरूले 

माशनसहरू जो परमेश्वरका पुजारी शथए देिाउँछन्। अन्य 

वसु्तहरू शतनीहरूका कतथव्यहरू पूरा गनथका लाशग शथए; 

1. न्यायको छाती 

2. एफोद 

3. लुगा 

4. चेकडथ कोट 

5. पगडी 

6. स्याि 

अशभषेकको तेल र धूप बनाउनको लाशग शविेष सूत्रहरू 

शदइएको शथयो। शतनीहरू िरीरमा व्यक्तिगत वसु्तहरूको 

रूपमा प्रयोग गनुथहँुदैन। “हारून र शतनका छोराहरूलाई 

अशभषेक गर र शतनीहरूले पूजाहारीको रूपमा मेरो सेवा गनथ 

सकून् भनेर शतनीहरूलाई पशवत्र पार। इस्राएलीहरूलाई भन, 

‘आउँदो पुस्ताका लाशग यो मेरो पशवत्र अशभषेकको तेल होस्। 

यसलाई पुरुषको िरीरमा निन्याउनुहोस् र एउटै सूत्रमा कुनै 

पशन तेल नबनाउनुहोस्। यो पशवत्र छ, र तपाईांले यसलाई पशवत्र 

मानु्नपछथ । जसले त्यस्तो अिर बनाउँछ र पुजारी बाहेक अरू 

कसैलाई लगाउँछ, त्यसलाई आफ्ना माशनसहरूबाट बशहष्कृत 

गररनुपछथ ।'' (प्रस्थान 30:30-33) 

शतनीहरूको बशलदान र उपासनाको शदन स्थाशपत भयो - "तब 

परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'इस्राएलीहरूलाई भन, 

शतमीहरूले मेरो िबाथहरू पालन गनुथपछथ । यो मेरो र 

शतमीहरूको बीचमा आउने पुस्ताको लाशग एउटा शचन्ह हुनेछ, 

ताशक शतमीहरूले जान्न सक शक म परमप्रभु हँु, जसले 

शतमीहरूलाई पशवत्र तुल्याउँछ। िबाथ पालन गर, शकनशक यो 

शतमीहरूका लाशग पशवत्र छ। यसलाई अपशवत्र गने जो 

कोहीलाई मृतु्यदण्ड शदइनुपछथ । जसले त्यस शदन कुनै काम गछथ  

उसको माशनसहरूबाट बशहषृ्कत हुनुपछथ ।'' (प्रस्थान ३१:१२-

१५) 
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पूजा र पुजारी वसु्तहरूबाट मुख्य शबन्दु 

➢ परमेश्वरको अगाशड आउनको लाशग, एक व्यक्तिलाई 

पशवत्र हुनुपछथ  र परमेश्वरको लाशग आवश्यक लुगा लगाउनु 

पछथ । शक्रक्तस्चयनहरूको लाशग शतनीहरूले परमेश्वरद्वारा 

ख्रीिको िरीरमा राख्नुपछथ  र धाशमथकतामा लुगा 

लगाउनुपछथ । 

मूशतथ पूजा र पररणामहरू 

माशनसहरूले परमेश्वरले मोिालाई पहाडमा बोलाएको सुने, 

शतनीहरू उहाँको उपक्तस्थशतमा हँुदा शतनीहरू परमेश्वरसँग 

डराए र डराए तर चाँडै उहाँलाई शबशसथए। झटूा बशलदान र 

आराधना प्रथाहरू स्थाशपत भएका शथए जसले शतनीहरूसँग 

परमेश्वरको करार पालन गनथ असफल भएको कारणले 

शतनीहरूलाई भयानक पररणामहरू ल्यायो। 

कशत शछटै्ट शबशसथए !! मोिा पवथतमा हँुदा, शतनीहरूले सुनको 

मूशतथ बनाए र शतनीहरूलाई शमश्रको दासत्वबाट छुटकारा शदने 

देवताको रूपमा पूजा गरे। मोिा धेरै ररसाए र भने, "शतमीले 

ठूलो पाप गरेका छौ। तर अब म परमप्रभुकहाँ जानेछु। सायद 

म शतम्रो पापको प्रायशित गनथ सक्छु।" परमेश्वरले मोिालाई 

भनु्नभयो, "जसले मेरो शवरुिमा पाप गरेको छ, म मेरो 

पुस्तकबाट मेशटशदनेछु। अब जानुहोस्, माशनसहरूलाई मैले 

बोलेको ठाउँमा लैजानुहोस्, र मेरो स्वगथदूत तपाईांको अगाशड 

जानेछन्। यद्यशप, जब मलाई दण्ड शदने समय आउँछ, म 

शतनीहरूलाई शतनीहरूको पापको सजाय शदनेछु।” अशन 

शतनीहरूले बनाएको बाछोको कारणले गदाथ परमेश्वरले 

माशनसहरूमाशथ शवपशि पठाउनुभयो। (प्रस्थान ३२:३०; ३३-

३५) 

शतनीहरूले अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई शदनमा बादलको 

स्तम्भ र रातमा आगोले नेतृत्व गने प्रशतज्ञा गररएको भूशममा जान 

सनाइको उजाडस्थान छोड्छन्। 

मूशतथ पूजा र पररणामहरूबाट मुख्य शबन्दु 

➢ जसले परमेश्वरको शवरुिमा पाप गयो र अशहले क्षमा शबना 

नै जीवनको पुस्तकबाट मेशटनेछ। 

➢ ख्रीिमा उहाँको इच्छा अनुसार पालन गने र जीवन 

शबताउने सबैको लाशग क्षमा छ। 

 

लेशभशटकस 

 

बशलदान र बशलदानहरू 

इशजप्टको बन्धनबाट मुि भएका यी दासहरू अझै पशन माउि 

शसनाईको नशजक दशक्षणी अरबमा शथए, उनीहरूलाई एक 

रािर मा सांगशठत हँुदा उहाँमा भर पनथ शसकै्द, परमेश्वरको मागथमा 

शनदेिन शदइयो। यस अवशधमा बशलदान र भेटीहरू भगवानको 

आराधनाको रूपमा शविेष शनदेिनहरू शदइयो। त्यहाँ 

होमबशल, पापको लाशग पिुबशल र धन्यवाद र प्रिांसाको िाक्ति 

भेटीहरू शथए। 

शनदेिनहरू धेरै शवशिि शथए र प्रस्ताव गने व्यक्तिको सशक्रय 

सहभाशगता समावेि शथयो; उदाहरण: 

क) उसको पिु बशल शनष्कलांक हुनुपर्थ्यो, 

ि) उसले बैठकको प्रवेिद्वारमा ल्याउँछ, 

ग) प्रायशितको रूपमा स्वीकृत हुनको लाशग उसले भेटीको 

टाउकोमा हात राख्छ र 

घ) उसले माछथ । 

हारूनका छोराहरू हुन्; क) वेदीको छेउमा रगत फाल्ने, ि) 

भेटी चढाउने, ग) वेदीमा राखे्न र घ) आगोको लाशग दाउरा 

शमलाउने। त्यहाँ पुजारीहरू, समू्पणथ मण्डली र आम माशनसको 

अनजानमा पापहरूको प्रायशितको लाशग शविेष भेटी र 

बशलदानहरू पशन छन्। अन्य कायथहरू, कायथ गनथ असफलता, 

वा गवाही नगरी न्याय प्रविथन गनथ असफल भएमा प्रायशितको 

लाशग शविेष बशलदानहरू चाशहन्छ। 

शनशदथि गररएको कुनै पशन शवचलन स्वीकायथ शथएन। तथाशप, 

बशल चढाउने व्यक्तिले छानेको जनावरको रूपमा रोजेको 

शथयो। जसै्त, गाईवसु्त, भेडा, बाख्रा वा चरा। तर यो शनदोष हुनु 

शथयो, कमजोर वा शबरामी हुनुहँुदैन। (लेवी १-७) 

बशलदान र प्रस्तावहरूबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वरले मोिा माफथ त गनुथभएको करार अिगथत 

परमेश्वरलाई भेटीहरू प्रस्तावक र शतनको पररवारका 

लाशग व्यक्तिगत शथए। 

➢ पुजारीले बशलदान पूरा नगरेसम्म उनी आफ्नो पूजामा 

सशक्रय रूपमा सहभागी भए। 

➢ जब ख्रीि आउनुभयो र पापको दाग शबना आफ्नो िरीर 

अपथण गनुथभयो, उहाँले शविेष शनदेिनहरू पशन शदनुभयो। 

माशनसले आफूलाई ख्रीिको िुि रगतमा गाशडएर पापको 

दाग हटाउनको लाशग परमेश्वरलाई अपथण गनुथपछथ  - 

डुब्नलाई बक्तप्तस्मा पशन भशनन्छ - र शतनीहरूको गाडबाट 

परमेश्वरद्वारा पुनरुत्थान र त्यसपशछ ख्रीिको िरीरमा 

राक्तिन्छ। (रोमी ६) 
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पुरानो करार पुजारी 

बशलदान र बशलदानका लाशग शविेष शनदेिन शदएपशछ, 

भगवानले पुजारीहरूको िुिीकरण, शतनीहरूको लुगा, 

एपोद, कवच, उरीम, थुक्तम्मम र पगडीको बारेमा शनदेिन 

शदनुहुन्छ। धूप बनाउने सूत्र मोिाद्वारा धूपको वेदीमा 

जलाउनको लाशग शदइएको शथयो। वेदीको आगोबाट 

कोइलाहरू धूपको साथ धूपदानमा हाशलयो र त्यसपशछ 

परमेश्वरको उपक्तस्थशतको अगाशड घुटो शभत्र लशगयो। 

“अब हारूनका छोराहरू नादाब र अबीहूले प्रते्यकले आ-

आफ्नो धूपौरो शलएर त्यसमा आगो हाले र त्यसमा धूप रािे र 

परमप्रभुको सामु अनाशधकृत आगो [धूपको वेदीबाट होइन] 

चढाए, जुन उहाँले शतनीहरूलाई आज्ञा गनुथभएन। अशन 

परमप्रभुको सामुन्नेबाट आगो शनस्केर शतनीहरूलाई भस्म 

पायो, र शतनीहरू परमप्रभुको सामुन्ने मरे।” (लेवी 10:1-2) 

परमेश्वरले शनशदथि गनुथभएको शथयो। 

मोिा माफथ त परमेश्वरले शदनुभएको करारमा पुजारीहरूले 

उहाँका माशनसहरूको लाशग प्रायशितको लाशग बशलदानहरू 

चढाएर सेवा गरे। ख्रीिद्वारा शदइएको करारमा, उहाँले 

आफूलाई बशलदानको रूपमा अपथण गनुथभयो र उहाँका 

माशनसहरू उहाँको सेवा गनथ पुजारी हुनुहुन्छ। (लेवी 10:8-10) 

पुरानो करार पुजारीबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ पापको नशतजा हुन्छ र माशनसलाई क्षमा चाशहन्छ। 

➢ मोिाको व्यवस्था अिगथत पापबशल र होमबशल 

माशनसहरूले ल्याएका जनावरहरू शथए, त्यसमा हात 

राख्छन्, माछथ न् र पुजारीलाई शदन्छन्। 

➢ परमेश्वरको पुत्रले ल्याएको करार अिगथत, ख्रीि नै एक 

मात्र प्रायशित बशलदान, पापबशल, माशनसहरूको लाशग 

हुनुहुन्थ्यो र हुनुहुन्छ। 

स्वास्थ्य, सरसफाई र िुिीकरण 

इजरायलका सिानहरूको ध्यान अब परमेश्वरको सिानको 

रूपमा सँगै बस्न शनदेशित गररएको छ। फेरर, परमेश्वरले 

उनीहरूले िान सके्न वा िान नसके्न िानेकुरा, बच्चा 

जने्मपशछ सफा गने, रोग भएका माशनसहरूको उपचार, शविेष 

गरी कुष्ठरोगको बारेमा शविेष शनदेिनहरू शदनुहुन्छ। यी 

शनयमहरू टास्कमास्ट्रहरू र शवदेिी िासकहरूबाट मुि 

हुन शसकै्द माशनसहरूको नयाँ रािरलाई स्वस्थ राख्नका लाशग 

शथए। 

नूहलाई सफा र अिुि जनावरहरू (उत्पशि 7:1-10) को 

बारेमा थाहा भएको कारणले, यो शभन्नता एक पुरानो परम्पराको 

भाग शथयो जसले मोिाको व्यवस्थालाई अशघ बढाएको शथयो। 

कुनै प्राणी "िुि" वा "अपशवत्र" शथयो शक जनावरको गुणसँग 

कुनै सरोकार शथएन; यो सबै परमेश्वरले जनावरको बारेमा के 

भनु्नभयो त्यसमा शनभथर शथयो। जब उहाँले यी शनयमहरू 

शदनुभयो, शनस्सने्दह, प्रभुले आफ्ना जनहरूको स्वास्थ्यलाई 

ध्यानमा राख्नुभएको शथयो (व्यवस्था 7:15; प्रस्थान 15:26), तर 

आहार सांशहताको मुख्य उदे्दश्य इस्राएलीहरूलाई उनीहरू 

परमेश्वरका हुन् भनेर सझाउनु शथयो। शतनीहरूलाई अिुि 

पाने सबै कुराबाट आफूलाई अलग राख्न बाध्य। "पशवत्र हो, 

शकनशक म पशवत्र छु।" (बाइबल एिपोशजसन कमेिरी) 

ख्रीिको नयाँ करारमा िुि माशनसहरूले आफ्ना पापहरू 

ख्रीिको रगतद्वारा पिाशलएका छन्। अिुिहरू अझै पशन 

पापले दाग भएका माशनसहरू हुन्। 

स्वास्थ्य, सरसफाई र िुिीकरणका मुख्य बँुदाहरू 

➢ यज्ञ, िुक्ति र स्वस्थ जीवनका लाशग शनयमहरू शनशदथि 

गररएको छ। 

➢ धेरै इस्राएलीहरूका लाशग यी शनयमहरू अव्यावहाररक 

हुन सक्छन्। तर उनीहरूलाई परमेश्वरको आज्ञा शथयो र 

उनीहरूलाई पछ्याउन नसक्दा शिशवर बाशहर लशगयो - 

उहाँका माशनसहरूको रूपमा समावेि हुन छोशडयो। 

➢ आज धेरै माशनसहरूले ख्रीिले शदनुभएको आज्ञालाई 

अव्यावहाररक ठान्छन्। तर शतनीहरू ख्रीिका आज्ञाहरू 

हुन् र शतनीहरूको पालना नगदाथ एक व्यक्ति परमेश्वरको 

अनि उपक्तस्थशतबाट टाढा रहन्छ। 

प्रायशितको शदन 

प्रायशितको वाशषथक शदनको लाशग आवश्यकताहरू शदइएको 

शथयो। पालना नगदाथ ज्यान गयो । यी आज्ञाहरू परमेश्वरको 

सामु पशवत्रतालाई प्रभाव पानथ कडा शथए। शतनीहरूले उहाँको 

दयाको आसनसशहतको सबैभन्दा पशवत्र स्थान, परमेश्वरको 

उपक्तस्थशतको स्थानमा प्रवेि गनुथ अशघ िुिीकरण, एक 

औपचाररक धुलाई, पूजाहारीको अनुष्ठानको पोिाक समावेि 

गदथछ। माशनसका कायथहरूद्वारा परमेश्वरलाई उच्च सम्मान, 

सम्मान र प्रिांसा हुनुपछथ । 

पुजारी र माशनसहरूका लाशग वाशषथक रूपमा शविेष भेटीहरू 

र बशलदानहरू बनाइन्थ्यो। एउटा महत्त्वपूणथ भेटी रगतको 

बशलदान शथएन, पुजारीले माशनसहरूका पापहरू शिशवर 

बाशहर लशगएको बाख्रामा हस्तािरण गने बाख्रामा हात रािे र 

शतनीहरूका पापहरू उजाडस्थानमा शलएर छोशडशदए। 
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(लेशवशटकस 16) पापहरू क्षमा भएन तर हस्तािरण गररयो - 

ख्रीिले शसि बशलदान, उहाँको आफ्नै िरीर परमेश्वरलाई 

नशदउन्जेल शढलाइ भयो। 

प्रायशितको शदनबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ शतनीहरूका पापहरू क्षमा भएन तर बोकामा बोक्न 

लगाइयो। 

➢ वषथमा एक पटक प्रधान पुजारीले आफ्नो र माशनसहरूका 

पापहरूको लाशग प्रायशितको बशलदान चढाउनु पने शथयो 

र प्रायशितको बशलदानको रगतले परमेश्वरको 

उपक्तस्थशतमा महापशवत्र स्थानमा प्रवेि गनुथपर्थ्यो। 

➢ परमेश्वरको पापरशहत पुत्र, येिू ख्रीिको शसि 

बशलदानद्वारा क्षमा धेरै पशछ हुनेछ। उसले शलयो। उहाँको 

रगतको बशलदानले पुरानो करार अिगथत 

शवश्वासीहरूलाई िुि पाछथ  र उहाँको मेलशमलापको 

सने्दि सुन्ने, बुझ्ने, उहाँमा भरोसा राख्ने र पालन गने 

सबैलाई िुि पानेछ। 

 

नम्बरहरू 

 

याकूबका सिानहरू शमश्रमा चार सय वषथदेक्ति शथए। 

शतनीहरू नयाँ फारो राजवांिको दास बने। परमेश्वरको 

शनदेिनमा मोिाले शतनीहरूलाई शमश्रबाट लाल समुद्र हँुदै 

सनाइसम्म डोर्याए। शतनीहरूले 

a. शतनीहरूलाई पछ्याउने शमश्री सेनाहरूबाट सुरशक्षत 

गररयो। 

b. शतनीहरूका सबै जनावरहरूसँग सुक्खा जशमनमा 

लाल समुद्र पार गरे। 

c. शफरऊन र उसको सेनालाई समुद्रमा ध्वस्त भएको 

देिे। 

d. भगवानको रूप र आवाजमा िटर सनाई माउिमा 

आए। 

e. मोिा परमेश्वरका आज्ञाहरू, शनयमहरू र 

शनयमहरूबाट प्राप्त। 

कररब एक वषथसम्म शतनीहरूले सनई पवथतको छेउमा छाउनी 

हाले। अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई प्रशतज्ञा गररएको भूशममा 

जानको लाशग परमेश्वरले शतनीहरूलाई व्यवक्तस्थत गनथ र तयार 

गनथ थाल्नुभयो। त्यसैले, “इस्राएलीहरू शमश्रबाट बाशहर 

शनसे्कको दोस्रो वषथको दोस्रो मशहनाको पशहलो शदनमा सीनैको 

मरुभूशममा भेट हुने पालमा परमप्रभुले मोिासँग बोल्नुभयो। 

शतनले भने: 'समू्पणथ इस्राएली समुदायको शतनीहरूको कुल र 

पररवारअनुसार जनगणना गनुथहोस्, प्रते्यक माशनसको नाम 

एक-एक गरी सूचीबि गनुथहोस्। तँ र हारूनले सेनामा सेवा गनथ 

सके्न बीस वषथ वा सोभन्दा बढी उमेरका सबै माशनसहरूलाई 

शतनीहरूको भागअनुसार गिी गनुथपछथ । प्रते्यक कुलबाट एक 

जना माशनस, प्रते्यक आ-आफ्नो पररवारको मुक्तियाले 

शतमीलाई मद्दत गनथ चाहन्छ।'' (गिी १:१-४) 

मोिा, हारून र इस्राएलका बाह्र अगुवाहरू, प्रते्यकले आ-

आफ्नो पररवारको प्रशतशनशधत्व गने बीस वषथ वा सोभन्दा बढी 

उमेरका इस्राएली पुरुषहरूलाई शतनीहरूको पररवारअनुसार 

गशनए। लेवी कुल बाहेक कुल सांख्या 603,550 शथयो। ... 

लेवीहरूले गवाहीको पाल र यसका सबै सर-सामानहरू र 

यसमा भएका सबै चीजहरूको शजम्मा शलनुपर्थ्यो। (गिी १:४४-

४७, ५०) 

शटप्पणी: गशनएका पुरुषहरू प्रशत पररवार औसत 3.5 

बच्चाहरू शववाशहत शथए, तब त्यहाँ 3,000,000 भन्दा बढी 

इजरायलीहरू माउि सनाइमा शिशवरमा शथए। 

परमप्रभुले मोिालाई भन्नुभयो, “लेवी कुललाई ल्याएर 

पूजाहारी हारूनकहाँ उहाँलाई सहायता गनथलाई पेि गर। 

शतनीहरूले भेट हुने पालमा उहाँको शनक्तत र सारा समुदायको 

शनक्तत बासस्थानको काम गरेर काम गनुथपछथ ।” (गिी ३:५-७) 

शटप्पणी: भगवानले पुजारीले गनुथपने कतथव्य र कायथहरू शनशदथि 

गनुथभयो। अब ख्रीिमा भएकाहरू कायथहरू गनथका लाशग 

पुजारी हुन्। 

परमप्रभुले मोिालाई भन्नुभयो, “इस्राएलका माशनसहरूलाई 

छालाको सांक्रामक रोग वा कुनै शकशसमको स्राव भएको वा मृत 

िरीरको कारणले शवशधपूवथक अिुि भएको माशनसलाई 

छाउनीबाट बाशहर पठाइशदनुहोस्। पुरुष र मशहला समान 

रूपमा टाढा पठाउनुहोस्; शतनीहरूलाई छाउनी बाशहर 

पठाउनुहोस् ताशक शतनीहरूले आफ्नो छाउनीलाई अिुि 

नपारोस्, जहाँ म शतनीहरूका बीचमा बस्छु।” (गिी ५:१-३) 

शटप्पणी: भौशतक जीवनमा सरुवा र सांक्रामक रोगहरूको लाशग 

क्वारेिाइनको महत्त्व र ख्रीिको िरीरमा भएका पापहरूलाई 

अलग राख्नुको महत्त्व परमेश्वरलाई थाहा छ। 

जब एक पुरुष वा स्त्रीले कुनै पशन तररकाले अकोलाई गल्ती 

गछथ  वा प्रभुलाई शवश्वासघात गछथ , त्यो व्यक्ति दोषी हुन्छ र 

उसले गरेको पाप स्वीकार गनुथपछथ । उसले आफ्नो गल्तीको 

पूणथ क्षशतपूशतथ शदनुपछथ , त्यसमा पाँचौां भाग थपेर त्यो सबै उसले 

गल्ती गरेको व्यक्तिलाई शदनुपछथ । (गिी ५:६-७) 
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शटप्पणी: "यशद शतम्रो भाइले शतम्रो शवरुिमा पाप गछथ  भने, 

जानुहोस् र उसलाई उसको गल्ती बताउनुहोस्, शतमी र उसको 

बीचमा। यशद उसले शतम्रो कुरा सुन्यो भने, शतमीले आफ्नो भाइ 

पाएका छौ।” (मिी १८:१५) 

"परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'यशद कुनै पुरुष वा स्त्रीले 

नाशजरीको रूपमा परमप्रभुलाई छुशट्टने भाकल गनथ चाहन्छ 

भने, उसले दािमद्य र अन्य शकक्तित पेयपदाथथबाट अलग 

रहनुपछथ  र दािमद्य वा अन्यबाट बनेको शसरका शपउनु हँुदैन। 

शकक्तित पेय। उसले अांगूरको रस शपउनु हँुदैन वा अांगूर वा 

शकसशमस िानु हँुदैन। जबसम्म ऊ नाशजरी हुन्छ, उसले 

दािको बोटबाट आउने कुनै पशन कुरा िान हँुदैन, न त बीउ 

वा छाला पशन।'' (गिी ६:१-४) 

शटप्पणी: नाशजराइट भाकलले केही शविेष सेवाको उदे्दश्यको 

लाशग स्व-लाशपएको अनुिासनद्वारा आफूलाई वा आफैलाई 

पशवत्र गनथ आवश्यक छ। (अिराथशिर य मानक बाइबल 

इन्साइक्लोपीशडया) 

जब मोिाले वासस्थानको स्थापना पूरा गरे, उनले यसलाई 

अशभषेक गरे, यसलाई र यसका सबै सामानहरू पशवत्र गरे। 

शतनले वेदी र यसका सबै भाँडाहरू अशभषेक र पशवत्र पशन गरे। 

त्यसपशछ इस्राएलका अगुवाहरू, पररवारका मुक्तियाहरू, जो 

गशनएकाहरूका रेिदेि गने गोत्रका अगुवाहरू शथए, 

बशलदानहरू चढाए। (गिी ७:१-३) बाह्र शदनसम्म, प्रते्यक शदन 

एक-एक अगुवाले वेदीको समपथणको लाशग आफ्नो भेटी 

ल्याए। तसथथ, बासस्थान समपथण गररएको शथयो। (गिी ७:११) 

“शतनीहरू शमश्रबाट बाशहर शनसे्कको दोस्रो वषथको पशहलो 

मशहनामा परमप्रभुले मोिासँग सीनैको मरुभूशममा कुरा 

गनुथभयो। उनले भने, 'इस्राएलीहरूलाई तोशकएको समयमा 

शनस्तार चाड मनाउन लगाउनुहोस्। ... शतनीहरूले पशहलो 

मशहनाको चौधौां शदनको गोधूशलमा सीनैको मरुभूशममा त्यसो 

गरे। परमप्रभुले मोिालाई आज्ञा गनुथभएबमोशजम 

इस्राएलीहरूले सबै गरे।'' (गिी 9:1-2; 5) 

“त्यसै शदन कोही-कोही मोिा र हारूनकहाँ आए र मोिालाई 

भने, 'हामी लािले गदाथ अिुि भयौां, तर हामीलाई तोशकएको 

समयमा अरू इस्राएलीहरूसँग परमप्रभुको भेटी चढाउनबाट 

शकन रोशकनुपछथ ?' मोिाले शतनीहरूलाई जवाफ शदए, 

'परमप्रभुले शतमीहरूलाई के आज्ञा शदनुहुन्छ भनी थाहा 

नपाउन्जेल पिथ।' (गिी ९:६-८) 

शटप्पणी: परमेश्वरले के भन्नुहुन्छ भनी थाह नभएसम्म हामीले 

पख्यौं भने धेरै समस्याहरूबाट बचे्नछ। 

 

बादलले गवाहीको पाल ढाकेको छ 

“गवाहीको पाल स्थापना भएको शदन बादलले ढाकेको शथयो। 

साँझदेक्ति शबहानसम्म बासस्थानमाशथको बादल आगोजसै्त 

देक्तिन्थ्यो। यसरी नै चशलरह्यो; बादलले ढाकेको शथयो, र रातमा 

यो आगो जस्तो देक्तिन्थ्यो। जब पाल माशथबाट बादल उयो, 

इस्राएलीहरू शनसे्क। जहाँ-जहाँ बादल बस्यो, इस्राएलीहरूले 

छाउनी हाले।” (गिी ९:१५-१८) 

“दोस्रो वषथको दोस्रो मशहनाको बीसौां शदनमा, गवाहीको पाल 

माशथबाट बादल उयो। तब इस्राएलीहरू सीनैको 

मरुभूशमबाट शनसे्क र पारानको मरुभूशममा बादल नआउन्जेल 

ठाउँ-ठाउँमा यात्रा गरे।” (गिी १०:११-१२) 

“अब माशनसहरूले परमप्रभुको सुन्नमा शतनीहरूका 

कशठनाइहरूको बारेमा गुनासो गरे, र जब उहाँले शतनीहरूको 

कुरा सुन्नुभयो उहाँको ररस उयो। तब परमप्रभुको आगो 

शतनीहरूका बीचमा जल्यो र छाउनीको बाशहरी भागहरू भस्म 

भयो। जब माशनसहरूले मोिालाई पुकारे, उहाँले परमप्रभुलाई 

प्राथथना गनुथभयो र आगो शनभ्यो।” (गिी ११:१-२) 

मोिाको गुनासो 

“शतनीहरूशसत भएका भीडहरू अरू िानेकुराको लालसा 

गनथ थाले, र इस्राएलीहरू फेरर शवलाप गनथ थाले। … मोिाले 

प्रते्यक पररवारका माशनसहरूलाई आ-आफ्नो पालको 

प्रवेिद्वारमा रोइरहेको सुने। परमप्रभु असाधै्य क्रोशधत हुनुभयो, 

र मोिा शवचशलत भए। तपाईांले आफ्नो दासमाशथ यो कि शकन 

ल्याउनुभएको छ? यी सबै माशनसहरूको बोझ ममाशथ राख्दा 

मैले शतमीलाई नराम्रो पानथ के गरें? के मैले यी सबै 

माशनसहरूलाई गभथधारण गरें? के मैले शतनीहरूलाई जन्म 

शदएँ? नसथले एउटा शििुलाई बोकेझै ँ उनीहरूलाई मेरो 

कािमा बोकेर शतमीले उनीहरूका पुिाथहरूलाई वाचा गरेको 

भूशममा शकन लैजान भनु्नहुन्छ? म यी सबै माशनसहरूको लाशग 

मासु कहाँ पाउन सक्छु? शतनीहरूले मलाई शवलाप 

गरररहन्छन्, 'हामीलाई मासु िान देऊ!' म यी सबै 

माशनसहरूलाई एकै्ल बोक्न सक्तक्दन। बोझ मेरो लाशग धेरै भारी 

छ। यशद शतमीले मलाई यसरी नै व्यवहार गने हो भने, मलाई 

अशहले नै मानुथहोस् - यशद मैले तपाईांको नजरमा अनुग्रह पाएको 

छु - र मलाई आफ्नै शवनािको सामना गनथ नशदनुहोस्।" (गिी 

११:४; ११-१५) 

शटप्पणी: धेरै धमीहरू पशन शनरिर झगडा र गुनासो गरेर 

तनावग्रस्त हुन्छन्। शतनीहरूको शवश्वास िैतानद्वारा परीक्षण 

भइरहेको छ। 

 

परमेश्वरले नेतृत्वलाई व्यवक्तस्थत गनुथहुन्छ 
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“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो: 'इस्राएलका सिरी जना 

एल्डरहरूलाई मकहाँ ल्याऊ, जो माशनसहरूमाझ अगुवा र 

अशधकारीहरू भनेर शचशनन्छन्। शतनीहरूलाई भेट हुने पालमा 

आउन लगाउनुहोस्, ताशक शतनीहरू तपाईांसँगै उशभन सकून्। 

म तल आउनेछु र त्यहाँ शतमीहरूसँग कुरा गनेछु, र म 

शतमीहरूमा भएको आत्माबाट शलनेछु र शतनीहरूमाशथ आत्मा 

राखे्नछु। शतनीहरूले तपाईांलाई माशनसहरूको बोझ बोक्न 

मद्दत गनेछन् ताशक तपाईां एकै्ल बोक्न नपरोस्।'' (Num 

11:16-17) 

“अब परमप्रभुले शतमीहरूलाई मासु शदनुहुनेछ, र शतमीहरूले 

त्यो िानेछौ। शतमीहरूले यसलाई एक शदन, वा दुई शदन, वा 

पाँच, दि वा बीस शदनको लाशग मात्र िानेछैनौ, तर पूरै 

मशहनाको लाशग - जबसम्म यो तपाइँको नाकबाट बाशहर 

आउँदैन र तपाइँ यसलाई घृणा गनुथहुन्छ - शकनशक तपाइँले 

प्रभुलाई अस्वीकार गनुथभएको छ।" (गिी ११:१८-२०) 

 

पररवार ईष्याथलु 

“मररयम र हारूनले मोिाको शवरुिमा बोल्न थाले शकनभने 

उसले कूिीलाई शववाह गरेको शथयो। 'के परमप्रभु मोिाद्वारा 

मात्र बोल्नुभएको हो?' उनीहरुले सोधे । 'उहाँले पशन 

हामीमाफथ त बोल्नुभएन?' ... परमप्रभुको क्रोध शतनीहरू शवरुि 

जल्यो, र उहाँले शतनीहरूलाई छोड्नुभयो। जब बादल पाल 

माशथबाट उयो, त्यहाँ मररयम - कुष्ठ रोगी उशभन्थ्यो। उसलाई 

छाउनी बाशहर सात शदनसम्म बन्द गर। त्यसपशछ उनलाई 

शफताथ ल्याउन सशकन्छ। त्यसैले, मररयमलाई सात शदनसम्म 

शिशवरबाशहर थुशनयो, र उनलाई शफताथ नआएसम्म माशनसहरू 

अशघ बढेनन्।” (गिी १२:१-२; ९-१०; १४-१५) 

प्रशतज्ञा गररएको भूशम अने्वषण 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'कनान देिको िोजी गनथ 

केही माशनसहरू पठाउनुहोस्, जुन म इस्राएलीहरूलाई 

शदनेछु। प्रते्यक वांिबाट आ-आफ्ना अगुवाहरू पठाऊ।' ... 

नेगेभ हँुदै पहाडी देिमा जानुहोस्। भूशम कस्तो छ र त्यहाँ बसे्न 

माशनसहरू बशलयो वा कमजोर, थोरै वा धेरै छन् हेनुथहोस्। 

शतनीहरू कस्तो भूशममा बस्छन्? यो राम्रो शक नराम्रो? शतनीहरू 

कस्ता सहरहरूमा बस्छन्? के शतनीहरू पिाथल नभएका वा 

सुदृढ छन्? माटो कस्तो छ? यो उवथर वा गरीब छ? त्यसमा रुि 

छ शक छैन ? जशमनको केही फल शफताथ ल्याउन सक्दो प्रयास 

गनुथहोस्। ... चालीस शदनको अन्त्यमा शतनीहरू भूशम अने्वषण 

गरेर फके। शतनीहरू मोिा र हारून र समू्पणथ इस्राएली 

समुदायलाई पारानको मरुभूशमको कादेिमा फकेर आए। 

त्यहाँ शतनीहरूले शतनीहरूलाई र समू्पणथ सभालाई िबर गरे र 

शतनीहरूलाई भूशमको फल देिाए। त्यहाँ बसे्न माशनसहरू 

िक्तििाली छन्, र सहरहरू सुदृढ र धेरै ठूला छन्।” (गिी 

१३:१-२; १७-२०; २५-२८) 

"कालेबले माशनसहरूलाई मोिासामु मौन गराए र भने, 'हामी 

माशथ जानुपछथ  र भूशम कब्जा गनुथपछथ , शकनशक हामी यो गनथ 

सक्छौां।' तर उहाँसँग गएका माशनसहरूले भने, 'हामी ती 

माशनसहरूलाई आक्रमण गनथ सकै्दनौां। शतनीहरू हामीभन्दा 

बशलयो छन्।' अशन शतनीहरूले इस्राएलीहरूमाझ शतनीहरूले 

िोजेको भूशमको बारेमा िराब समाचार फैलाए। शतनीहरूले 

भने, "हामीले िोजेको भूशम त्यसमा बसे्नहरूलाई शनल्छ। 

हामीले त्यहाँ देिेका सबै माशनसहरू ठूलो आकारका छन्। 

हामीले त्यहाँ नेशफशलमहरू देख्यौां (अनाकका सिानहरू 

नेशफशलमबाट आएका शथए)। हामी आफ्नै आँिामा 

फट्याङ््खग्राजस्ता देक्तिन्थ्यो, र हामीले उनीहरूलाई उसै्त हेरे।" 

(गिी १३:३०-३३) 

थप झगडा र गुनासो 

“सबै इस्राएलीहरू मोिा र हारूनको शवरुिमा गनगन गरे, र 

सारा मण्डलीले शतनीहरूलाई भने, 'हामी शमश्रमा मरेको भए!' 

... यहोिू र कालेबले आफ्नो लुगा च्याते र समू्पणथ इस्राएली 

सभालाई भने, "हामीले पार गरेको भूशम धेरै राम्रो छ। यशद 

परमप्रभु हामीसँग प्रसन्न हुनुहुन्छ भने, उहाँले हामीलाई दूध र 

मह बगे्न भूशममा लैजानुहुनेछ। ,र हामीलाई शदनेछ।परमप्रभुको 

शवरुिमा शवद्रोह नगनुथहोस्।अशन देिका माशनसहरूसँग 

नडराओ,शकनभने हामी शतनीहरूलाई शनल्नेछौां।शतनीहरूको 

सुरक्षा सशकएको छ,तर परमप्रभु हाम्रो साथमा हुनुहुन्छ। 

शतनीहरूसँग डराउँछन्।" तर समू्पणथ सभाले ढुङ्गा हानेको 

कुरा गर्यो।” (गिी १४:२; ६-१०) 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'यी माशनसहरूले मलाई 

कशहलेसम्म अपमान गने? मैले शतनीहरूका बीचमा गरेका सबै 

चमत्कारी शचन्हहरूको बाबजुद शतनीहरूले मलाई शवश्वास गनथ 

कशहलेसम्म इन्कार गनेछन्? म शतनीहरूलाई महामारीले 

मानेछु र शतनीहरूलाई नि गनेछु, तर म शतमीहरूलाई 

शतनीहरूभन्दा ठूलो र िक्तििाली रािर  बनाउनेछु।'' (गिी 

14:11-12) 

“मोिाले शतनीहरूलाई नाि नगनथ परमेश्वरसँग शबिी गरे। 

'तपाईको महान पे्रम अनुसार यी माशनसहरूको पाप क्षमा 

गनुथहोस्, जसरी तपाईांले शतनीहरूलाई समयदेक्ति माफी 

शदनुभएको छ, शतनीहरूले अशहले सम्म इशजप्ट छोडे।' 

परमप्रभुले जवाफ शदनुभयो, 'शतमीले सोध्नुभएको जसै्त मैले 

शतनीहरूलाई क्षमा गरेको छु। तैपशन, म जीशवत छु र प्रभुको 
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मशहमाले सारा पृथ्वी भरररहेछ, जसरी मैले शमश्र र मरुभूशममा 

गरेको मेरो मशहमा र चमत्कारी शचन्हहरू देिे, तर जसले 

मलाई अनाज्ञाकारी गरे र मलाई परीक्षण गरे। समय - 

शतनीहरूमधे्य कसैले पशन मैले प्रशतज्ञा गरेको भूशम देखे्न छैन।'' 

(गिी 14:19-23) 

“यो दुि मण्डलीले मेरो शवरुिमा कशहलेसम्म गनगन गने?” ... 

“मेरो शवरुिमा गनगन गने बीस वषथ र माशथका जनगणनामा 

सूचीकृत शतम्रा सबै सांख्या, यपुने्नहका छोरा कालेब र छोरा 

यहोिू बाहेक, मैले कसम िाएको देिमा कोही पशन 

आउनेछैनन्। नुन को।" ... "जसले भूशमको िराब ररपोटथ ल्याए 

- परमप्रभुको अगाशड पे्लगले मरे।" (गिी १४:२७; २९-३१; ३७-

३८) 

बशलदान अपथण गदै 

“यशद कुनै अपररशचत माशनस शतमीहरूसँग बसोबास 

गरररहेको छ, वा शतमीहरूका बीचमा कोही स्थायी रूपमा 

बशसरहेको छ, र उसले परमप्रभुलाई मनपने सुगन्धसशहतको 

अन्नबशल चढाउन चाहन्छ भने, उसले शतमीहरूले जसै्त 

गनुथपछथ । सभाको शनक्तत, शतमीहरूका शनक्तत र शतमीहरूसँग 

बसोबास गने शवदेिीहरूका शनक्तत एउटै शनयम हुनेछ, 

शतमीहरूका पुस्ता-पुस्तासम सदाको शनक्तत एउटा शवधान। 

शतमी र प्रवासी परमप्रभुको सामु उसै्त हुनुपछथ । एउटै शनयम र 

एउटै शनयम शतम्रो लाशग र शतम्रो साथमा बसे्न अपररशचतको 

लाशग हुनेछ। (गिी १५:१४-१६) 

तर यशद तपाईांले मण्डलीलाई थाहा नशदई अनजानमा पाप 

गनुथभयो भने, सबै मण्डलीले बथानबाट एउटा गोरु होमबशलको 

रूपमा चढाउनुपछथ , शतनीहरू क्षमा हुनेछन्, शकनभने यो गल्ती 

शथयो। “तर जो कोहीले अवहेलनापूवथक पाप गछथ , चाहे स्वदेिी 

होस् वा शवदेिी, परमप्रभुको शनन्दा गछथ , र त्यो माशनसलाई 

उहाँका माशनसहरूबाट बशहषृ्कत गनुथपछथ । शकनभने उसले 

परमप्रभुको वचनलाई तुच्छ ठानेको छ र उहाँका आज्ञाहरू 

तोडेको छ। उसको दोष उसैमा रशहरहन्छ।" (गिी १५:२२, 

२४-२५; ३०-३१) 

शटप्पणी: परमेश्वरको पे्रम र आज्ञाहरूको वास्ता नगरी पाप 

पुरानो करार अिगथत सहने शथएन र न त नयाँ करारमा सहनु 

पछथ । पावलले भने शक िैतानमा फकथ नुहोस् र जानाजानी पाप 

गने गैर-पश्चािाप भाइसँग सांगत नगनुथहोस्। (१ कोररन्थी ५) 

“उहाँका माशनसहरूबाट अलग” र “िैतानमा फशकथ नु” ले 

परमेश्वरका जनहरूको मण्डलीबाट पाप हटाउँछ। 

मोिा शवरुि एक शवद्रोह 

कोरह, दातान र अबीराम र २५० समुदायका नेताहरू 

मोिाको शवरोध गनथ समूहको रूपमा आए। शतनीहरूले 

उहाँको अगुवा छान्नको लाशग प्रभुको सामु आउनु पने शथयो। 

दातान र अबीरामले आफ्नो पालमा बस्न अस्वीकार गरे। 

शतनीहरूको शचहान र पररवार सशहत शतनीहरूको सबै सम्पशि 

भस्म भइसकेपशछ परमेश्वरले जमीन िोशलशदनुभयो। त्यसपशछ 

परमप्रभुको आगोले २५० अनुयायीहरूलाई भस्म पायो। 

“भोशलपल्ट सारा इस्राएली समुदायले मोिा र हारूनको 

शवरुिमा गनगन गरे। शतनीहरूले भने, 'शतमीहरूले 

परमप्रभुका माशनसहरूलाई मारेका छौ। तर जब मण्डली 

मोिा र हारूनको शवरोधमा भेला भयो र भेट हुने पालशतर 

फशकथ यो, अचानक बादलले ढाकेको शथयो र परमप्रभुको 

मशहमा देिा पयो। तब मोिा र हारून भेट हुने पालको अगाशड 

गए, र परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'यस सभाबाट टाढा 

जानुहोस् ताशक म शतनीहरूलाई तुरुिै नि गनथ सकँू।' अशन 

शतनीहरू झुके। तब मोिाले हारूनलाई भने, 'शतम्रो धूपौरो 

शलएर त्यसमा वेदीको आगोसशहत धूप हाल, र शतनीहरूका 

शनक्तत प्रायक्तश्चत गनथ हतार-हतार सभामा जाऊ। परमप्रभुबाट 

क्रोध शनसे्कको छ। पे्लग सुरु भएको छ।' यसकारण, हारूनले 

मोिाले भनेजसै्त गरे, र सभाको बीचमा दगुरे। माशनसहरूमा 

पे्लग सुरु भइसकेको शथयो, तर हारूनले धूप चढाए र 

शतनीहरूका लाशग प्रायशित गरे। उहाँ जीशवत र मरेको बीचमा 

उशभनुभयो, र महामारी रोशकयो। तर कोरहको कारण 

मरेकाहरू बाहेक 14,700 माशनसहरू पे्लगबाट मरे। तब 

हारून भेट हुने पालको प्रवेिद्वारमा मोिाकहाँ फके, शकनशक 

महामारी रोशकएको शथयो।” (गिी १६:४१-५०) 

हारून स्ट्ाफ क्तिल्छ र परमेश्वरले शजमे्मवारी तोकु्नहुन्छ 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'इस्राएलीहरूशसत कुरा गर र 

शतनीहरूबाट बाह्रवटा लट्ठीहरू ल्याऊ, शतनीहरूका प्रते्यक 

कुलको अगुवाबाट एउटा। प्रते्यक माशनसको नाम उसको 

स्ट्ाफमा लेख्नुहोस्। लेवीको लौरोमा हारूनको नाउँ लेि, 

शकनशक प्रते्यक पुिाथको कुलको प्रमुिको लाशग एउटा लौरो 

हुनुपछथ । शतनीहरूलाई भेट हुने पालमा गवाहीको सामुन्ने राि, 

जहाँ म शतमीहरूसँग भेट्छु। मैले रोजेको माशनसको लौरो 

पलाउनेछ, र इस्राएलीहरूले शतम्रो शवरुिमा गरेको यो शनरिर 

गनगनबाट म आफूलाई छुटकारा शदनेछु।' … “अको शदन 

मोिा गवाहीको पालमा पसे र लेवीको घरानाको प्रशतशनशधत्व 

गने हारूनको लौरो मात्र अांकुरेको मात्र होइन, अांकुर फुलेको, 

फलेको र बदाम उत्पादन गरेको देिे। तब मोिाले सबै 

लौरोहरू परमप्रभुको उपक्तस्थशतबाट सबै इस्राएलीहरूकहाँ 

ल्याए। शतनीहरूले शतनीहरूलाई हेरे, र प्रते्यकले आ-आफ्नो 
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लौरो शलए। परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, "हारूनको 

लौरोलाई गवाहीको सामु फकाथइदेऊ, र शवद्रोहीहरूका लाशग 

शचन्हको रूपमा राक्तिशदनुहोस्। यसले मेरो शवरुिमा 

शतनीहरूको गनगनको अन्त्य हुनेछ, ताशक शतनीहरू 

मनेछैनन्।" (गिी १७:१-५; ८-१०) 

शटप्पणी: पुरानो करार अिगथत परमेश्वरले हारूनलाई आफ्नो 

पुजारीको रूपमा छानु्नभयो। नयाँ करारमा ख्रीि प्रधान पुजारी 

हुनुहुन्छ। 

 

भेट हुने पालको सम्बन्धमा परमेश्वरले लेवीहरूलाई 

शजमे्मवारीहरू तोकु्नहुन्छ। परमप्रभुले हारूनलाई भन्नुभयो, 

“पशवत्रस्थानको शवरुिमा हुने अपराधको शजमे्मवारी शतमी, 

शतम्रा छोराहरू र शतम्रा शपताको पररवारले भोगु्नपछथ , र 

पूजाहारीहरूको शवरुिको अपराधको शजमे्मवारी शतमी र शतम्रा 

छोराहरूले मातै्र वहन गनुथपछथ । शतमी र शतम्रा छोराहरूले 

गवाहीको पालमा सेवा गदाथ शतम्रो पुिाथको कुलका सँगी 

लेवीहरूलाई शतमीसँग सामेल हुन ल्याउनुहोस्। शतनीहरूले 

शतमीहरूप्रशत उिरदायी हुनुपछथ  र पालको सबै कतथव्यहरू 

पूरा गनुथपछथ , तर शतनीहरूले पशवत्रस्थान वा वेदीको 

सरसामानको छेउमा नजाऊन्, नत्रता शतनीहरू र शतमीहरू 

दुवै मनेछन्। शतनीहरू तपाईांसँग सामेल हुनेछन् र भेट हुने 

पालको हेरचाहको लाशग शजमे्मवार हुनेछन् - पालको सबै काम 

- र तपाईां जहाँ हुनुहुन्छ त्यहाँ अरू कोही आउन नपरोस्। 

(गिी १८:१-४) 

हारून र मोिाले पाप गरे 

“समू्पणथ इस्राएली समुदाय शजनको मरुभूशममा आइपुगे, र 

शतनीहरू कादेिमा बसे। त्यहाँ मररयमको मृतु्य भयो र 

गाशडयो। अब समुदायको लाशग पानी शथएन, र माशनसहरू 

मोिा र हारूनको शवरोधमा भेला भए। शतनीहरूले मोिासँग 

झगडा गरे परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो। ... 'लौरो शलनुहोस्, 

र शतमी र शतम्रा भाइ हारूनले सभालाई भेला गर। त्यस 

चट्टानलाई शतनीहरूका आँिाको सामुन्ने कुरा गर र त्यसले 

त्यसको पानी िन्याउनेछ।' ... मोिाले शतनीहरूलाई भने, 'हे 

शवद्रोहीहरू, सुन, के हामीले शतमीहरूलाई यो चट्टानबाट पानी 

ल्याउने?' तब मोिाले आफ्नो हात उठाए र आफ्नो लौरोले 

चट्टानलाई दुई पटक प्रहार गरे। पानी बग्यो, र समुदाय र 

शतनीहरूका गाईवसु्तहरूले शपए। तर परमप्रभुले मोिा र 

हारूनलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरूले मलाई इस्राएलीहरूका 

दृक्तष्टमा पशवत्र ठान्न ममाशथ भरोसा नगरेको हुनाले, शतमीहरूले 

यस समुदायलाई मैले शतनीहरूलाई शदने देिमा ल्याउनेछैनौ।'' 

(गिी 20:1) -३; ७-८; १०-१२) 

प्रशतज्ञा गररएको भूशमको नशजक 

“मोिाले कादेिबाट एदोमका राजाकहाँ यसो भनै्द 

सने्दिवाहकहरू पठाए: 'शतम्रो भाइ इस्राएल यसो भन्छ: 

हामीमाशथ आइपरेका सबै कशठनाइहरू शतमीहरूलाई थाहा 

छ। ... कृपया हामीलाई तपाईांको देिबाट जान शदनुहोस्। हामी 

कुनै िेत वा दािबारी भएर जानेछैनौां, न कुनै इनारको पानी 

शपउनेछौां। हामी राजाको राजमागथ हँुदै यात्रा गनेछौां र तपाईांको 

इलाका भएर नजाउन्जेल दायाँ वा बायाँ शतर जानेछैनौां।' तर 

एदोमले जवाफ शदयो: 'शतमी यहाँबाट जान सकै्दनौ।' ... तब 

एदोम शतनीहरूको शवरुिमा ठूलो र िक्तििाली सेना शलएर 

आए। एदोमले शतनीहरूलाई शतनीहरूको इलाका भएर जान 

शदन अस्वीकार गरेकोले, इस्राएलले शतनीहरूबाट टाढा गयो। 

… सारा इस्राएली समुदाय कादेिबाट शनसे्कर होर पवथतमा 

आयो।” (गिी 20:14, 18, 21, 22) 

हारूनको मृतु्य हुन्छ र परमेश्वरले एलाजारलाई शनयुि 

गनुथहुन्छ 

“एदोमको शसमानामा रहेको होर पवथतमा परमप्रभुले मोिा र 

हारूनलाई भनु्नभयो, 'हारून आफ्ना माशनसहरूकहाँ भेला 

हुनेछन्। म इस्राएलीहरूलाई शदने देिमा त्यो पस्नेछैन, 

शकनशक मरीबाको पानीमा शतमीहरू दुवैले मेरो आज्ञाको 

शवरुिमा शवद्रोह गरेका छौ। हारून र शतनको छोरा 

एलाजारलाई शलएर होर पवथतमा लैजानुहोस्। हारूनका 

लुगाहरू फुकालेर शतनका छोरा एलाजारलाई लगाऊ, शकनशक 

हारून आफ्ना माशनसहरूकहाँ भेला हुनेछन्। ऊ त्यही ँमनेछ।' 

मोिाले परमप्रभुको आज्ञा अनुसार गरे: शतनीहरू सारा 

समुदायको नजरमा होर पवथतमा गए। मोिाले हारूनको लुगा 

हटाए र आफ्नो छोरा एलाजारलाई लगाइशदए। अशन हारून 

त्यही पहाडको टुप्पोमा मरे।” (गिी २०:२३-२८) 

प्रशतज्ञा गररएको भूशमको शवजय सुरु हुन्छ 

“नेगेव (दशक्षण) मा बसे्न अरादका कनानी राजाले 

इस्राएलीहरूलाई आक्रमण गरे र शतनीहरूमधे्य केहीलाई 

कब्जा गरे। तब इस्राएलले परमप्रभुलाई यो भाकल गरे: 'यशद 

तपाईांले यी माशनसहरूलाई हाम्रो हातमा सुक्तम्पशदनुभयो भने, 

हामी शतनीहरूका सहरहरू पूणथ रूपमा नि गनेछौां।' 

परमप्रभुले इस्राएलको शबिी सुनु्नभयो र कनानीहरूलाई 

शतनीहरूको हातमा सुम्पनुभयो। शतनीहरूले शतनीहरूलाई र 

शतनीहरूका सहरहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरे।” (गिी २१:१-

३) 

“शतनीहरू होर पवथतबाट लाल समुद्रको बाटो भएर एदोमको 

वररपरर घुम्न गए। तर माशनसहरू बाटोमा अधीर भए। 

शतनीहरूले परमेश्वर र मोिाको शवरुिमा कुरा गरे, र भने, 
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'शतमीले हामीलाई शमश्रबाट शकन उजाडस्थानमा मनथ ल्यायौ? 

त्यहाँ रोटी छैन! पानी छैन! अशन हामी यो दयनीय िानालाई 

घृणा गछौं!' तब परमप्रभुले शतनीहरूका बीचमा शवषालु 

सपथहरू पठाउनुभयो। शतनीहरूले माशनसहरूलाई टोके र धेरै 

इस्राएलीहरू मरे। माशनसहरू मोिाकहाँ आए र भने, 'हामीले 

परमप्रभु र तपाईांको शवरुिमा बोल्दा पाप गयौं। प्राथथना गर शक 

परमप्रभुले सपथहरूलाई हामीबाट टाढा लैजानुहुन्छ।' त्यसैले, 

मोिाले माशनसहरूको लाशग प्राथथना गरे। परमप्रभुले मोिालाई 

भनु्नभयो, 'एउटा सपथ बनाऊ र त्यसलाई िम्बामा राि। जो 

कोशहले टोकेको छ उसले यसलाई हेरेर बाँच्न सक्छ।' त्यसैले, 

मोिाले काँसाको सपथ बनाए र त्यसलाई िम्बामा रािे। 

त्यसपशछ जब कसैलाई सपथले डस्यो र काँसाको सपथलाई हेयो, 

ऊ बाँच्र्थ्यो।" (गिी २१:४-९) 

शटप्पणी: याद गनुथहोस् येिूले भनु्नभएको शथयो "जब म पृथ्वीबाट 

उचाशलन्छु, म सबै माशनसहरूलाई आफूशतर क्तिचे्नछु।" उहाँले 

यो कस्तो प्रकारको मृतु्यद्वारा मनथ लागु्न भएको शथयो भनेर 

देिाउन भनु्नभएको शथयो। (यूहन्ना 12:32-34) उहाँको प्रायशित 

बशलदान जसले उहाँको इच्छा पूरा गनथ उहाँमा भरोसा गने 

सबैको आत्मालाई शनको पाछथ । 

"'हामीलाई तपाईांको देि भएर जान शदनुहोस्। हामी कुनै िेत 

वा दािबारीमा फकथ नेछैनौां, न कुनै इनारको पानी शपउनेछौां। 

हामी तपाईांको इलाका भएर नजाउन्जेल राजाको राजमागथमा 

यात्रा गनेछौां।' तर सीहोनले इस्राएललाई आफ्नो इलाका भएर 

जान शदएनन्। शतनले आफ्नो समू्पणथ सेना जम्मा गरे र 

इस्राएलको शवरुिमा मरुभूशममा गए। जहाज पुगेपशछ शतनले 

इस्राएलसँग लडाइँ गरे। तथाशप, इजरायलले उसलाई तरवारमा 

हाने र अनोनदेक्ति याब्बोकसम्मको भूशम कब्जा गरे, तर 

अम्मोनीहरूसम्म मात्र, शकनभने शतनीहरूको शसमाना बशलयो 

शथयो। इस्राएलले एमोरीहरूका सबै सहरहरू कब्जा गरे र 

हेिबोन र त्यसका वरपरका सबै बस्तीहरू समेत कब्जा गरे। 

हेश्बोन एमोरीहरूका राजा सीहोनको सहर शथयो, जसले 

मोआबका पशहलेका राजासँग लडेका शथए र शतनको हातबाट 

अनोनसम्मको सबै भूशम शलएका शथए।” (गिी २१:२२-२६) 

“तब इस्राएलीहरूले मोआबको मैदानमा यात्रा गरे र यरीहोको 

पारर यदथन नदीमा छाउनी हाले। अब शसप्पोरका छोरा 

बालाकले इस्राएलीहरूले एमोरीहरूलाई गरेका सबै कुरा 

देिे, र मोआब डराए शकनभने त्यहाँ धेरै माशनसहरू शथए। 

साँचै्च, इस्राएलीहरूको कारण मोआब डरले भररएको शथयो। 

मोआबीहरूले शमद्यानका बूढा-प्रधानहरूलाई भने, 'यो भीडले 

हाम्रो वररपररको सबै थोक चाट्नेछ, जसरी गोरुले िेतको घाँस 

चाट्छ।' ... मोआब र शमद्यानका बूढा-प्रधानहरू शतनीहरूसँग 

भशवष्यवाणीको िुल्क शलएर गए। जब शतनीहरू बालामकहाँ 

आए, शतनीहरूले बालाकले भनेका कुरा शतनलाई बताए। ... 

परमेश्वरले बालामलाई भनु्नभयो, 'शतनीहरूसँग नजानुहोस्। 

शतमीहरूले ती माशनसहरूलाई श्राप शदनु हँुदैन, शकनभने 

शतनीहरू आशिष् छन्।'' (गिी २२:१-४, ७, १२) 

“परमेश्वरले नजाऊ भनु्नभएपशछ पशन बालाम गए। चार पटक 

बालामले शतनीहरूलाई सरापे्न प्रयास गरे र चार पटक 

आिीवाथद शदए। बालाकको ररस बालामको शवरुिमा जल्यो। 

अब एकैशछन छोडेर घर जानुहोस्! मैले शतमीलाई राम्रो इनाम 

शदने भनेको शथएँ, तर परमप्रभुले शतमीलाई इनाम शदनबाट 

जोगाउनुभएको छ।" ... तब बालाम उठे र घर फके र बालाक 

आफ्नो बाटो लागे। (गिी २४:१०-११; २५) 

“एकजना इस्राएली माशनसले भेट हुने पालको प्रवेिद्वारमा 

रोइरहेको बेला मोिा र इस्राएलको समू्पणथ मण्डलीको 

आँिाको सामु एउटी शमद्यानी स्त्रीलाई आफ्नो पररवारमा 

ल्याए। जब पूजाहारी हारूनका छोरा एलाजारका छोरा 

पीनहासले यो देिे, तब शतनले सभा छोडे, हातमा भाला शलएर 

इस्राएलीहरूको पशछपशछ पालशभत्र गए। उसले ती दुवैको 

माध्यमबाट भाला चलाइशदयो — इस्राएली र स्त्रीको िरीरमा। 

... परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'एलाजारको छोरो पीनहास, 

हारूनका छोरा, पूजाहारीले मेरो रीस इस्राएलीहरूबाट 

हटाएको छ; शकनशक उहाँ शतनीहरूका बीचमा मेरो सम्मानको 

लाशग म जस्तो जोशसलो हुनुहुन्थ्यो, त्यसैले मेरो जोसमा मैले 

शतनीहरूलाई समाप्त गररनँ। त्यसकारण, उसलाई भनु्नहोस् शक 

म उहाँसँग मेरो िाक्तिको वाचा गदैछु। उहाँ र शतनका 

सिानहरूसँग अनि पुजारीको करार हुनेछ, 

प्रशतज्ञा गररएको भूशम कब्जा गने समय 

“परमप्रभुले मोिा र हारूनका छोरा पुजारी एलाजारलाई 

भनु्नभयो, 'सबै इस्राएली समुदायको पररवार अनुसार गणना गर 

- जो बीस वषथ वा सोभन्दा बढी उमेरका इस्राएली सेनामा सेवा 

गनथ सक्षम छन्।' त्यसकारण, यरीहोको छेउमा यदथन नदीको 

शकनारमा मोआबको मैदानमा, मोिा र एलाजार पुजारीले 

उनीहरूसँग कुरा गरे र भने, 'बीस वषथ वा सोभन्दा बढी 

उमेरका माशनसहरूको गणना गनुथहोस्।'" (गिी 26:1-4) 

“तब परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'अबारीम पवथतमा रहेको 

यो पहाडमा जाऊ र मैले इस्राएलीहरूलाई शदएको भूशम हेर। 

शतमीले त्यो देक्तिसकेपशछ, शतमी पशन शतम्रा भाइ हारूनजसै्त 

शतम्रा माशनसहरूकहाँ भेला हुनेछौ, शकनशक जब समुदायले 

शजनको मरुभूशमको पानीमा शवद्रोह गर्यो, तब शतमीहरू दुवैले 

मलाई शतनीहरूको आँिाको सामु पशवत्र माने्न मेरो आज्ञालाई 
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अवज्ञा गनुथभयो। ' (यी मररबाह कादेिको पानीहरू शथए, 

शजनको मरुभूशममा।) मोिाले परमप्रभुलाई भने, 'परमप्रभु, 

सारा मानवजाशतका आत्माहरूका परमेश्वरले यस समुदायमा 

एक जना माशनसलाई शनयुक्त गरून्। , जसले शतनीहरूलाई 

बाशहर लैजान्छ र शभत्र ल्याउनेछ, त्यसैले परमप्रभुका जनहरू 

गोठालो नभएको भेडाहरू जसै्त हुनेछैनन्।' त्यसकारण, 

परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'आत्मा भएको माशनस नूनको 

छोरो यहोिूलाई शलएर आफ्नो हात उसमाशथ राि। उसलाई 

एलाजार पुजारी र समू्पणथ मण्डलीको सामु उशभएर 

शतनीहरूको उपक्तस्थशतमा शनयुि गर। उसलाई आफ्नो 

अक्तियारबाट केही शदनुहोस् ताशक समू्पणथ इस्राएली 

समुदायले उहाँको आज्ञापालन गनेछ।'' (गिी 27:12-20) 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'इस्राएलीहरूलाई यो आज्ञा 

शदनुहोस् र शतनीहरूलाई भन: हेर, शतमीहरूले तोशकएको 

समयमा मलाई आगोद्वारा चढाइएका भेटीहरू, मलाई मनपने 

सुगन्धको रूपमा प्रसु्तत गर।' ... मोिाले इस्राएलीहरूलाई 

परमप्रभुले आज्ञा गनुथभएका सबै कुरा बताए। (गिी २८:१-२: 

२९:४०) 

"परमप्रभुले आज्ञा शदनुहुन्छ: जब कुनै माशनसले परमप्रभुलाई 

भाकल गछथ  वा प्रशतज्ञाद्वारा आफैलाई बाध्य पाने िपथ शलन्छ, 

उसले आफ्नो वचन तोड्नु हँुदैन तर उसले भनेका सबै 

कुराहरू गनुथपछथ ।" (गिी ३०:२) 

शटप्पणी: भाकल र वाचाहरू धेरै महत्त्वपूणथ छन्, बनाउन वा 

हल्का रूपमा शलनु हँुदैन। शतनीहरू प्रभुसँग प्रशतबि छन्। 

 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'इस्राएलीहरूका लाशग 

शमद्यानीहरूशसत बदला शलनुहोस्। त्यस पशछ, शतमी आफ्ना 

माशनसहरूकहाँ भेला हुनेछौ।' त्यसकारण, मोिाले 

माशनसहरूलाई भने, 'शमद्यानीहरू शवरुि लड्न र 

शतनीहरूमाशथ परमप्रभुको बदला शलन तपाईांका केही 

माशनसहरूलाई हशतयार शदनुहोस्। ... शतनीहरूले शमद्यान 

शवरुि लडे, जसै्त परमप्रभुले मोिालाई आज्ञा गनुथभयो, र 

प्रते्यक माशनसलाई मारे।'... 'के तपाईांले सबै स्त्रीहरूलाई बाँच्न 

शदनुभएको छ?' उहाँले शतनीहरूलाई सोध्नुभयो। “शतनीहरू 

बालामको सल्लाह पालन गनेहरू शथए र शपओरमा भएको 

घटनामा इस्राएलीहरूलाई परमप्रभुबाट फकाथउने माध्यम 

शथए, जसले गदाथ परमप्रभुका जनहरूमा शवपशि आइलाग्यो। 

अब सबै केटाहरूलाई मार। र पुरुषसँग सुतेकी हरेक स्त्रीलाई 

मार।'' (गिी ३१:१-३; ७, १५-१७) 

शटप्पणी: मूशतथपूजा सशहत दुिताको प्रभाव हटाउनु पछथ । कुनै 

पशन दुि प्रभावलाई कायम राख्नुले प्रलोभन र इच्छाहरू 

ल्याउँछ जसले पापमा पुर्याउँछ। 

 

मोआबको मैदानमा यरीहोको पाररपशट्ट यदथन नदीको 

शकनारमा परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'इस्राएलीहरूलाई 

भन र शतनीहरूलाई भन, 'जब शतमीहरूले यदथन पारी कनानमा 

जान्छौ, त्यहाँका सबै बाशसन्दाहरूलाई शतमीहरूको 

अगाशडबाट धपाऊ। शतनीहरूका सबै कँुशदएका मूशतथहरू र 

शतनीहरूका ढाशलएका मूशतथहरू नि पानुथहोस्, र शतनीहरूका 

सबै उच्च स्थानहरू भत्काउनुहोस्। भूशम अशधकार गर र 

त्यसमा बसोबास गर, शकनशक मैले शतमीहरूलाई त्यो भूशम 

अशधकार शदएको छु। आफ्नो वांि अनुसार जशमन बाँडफाँड 

गर। ठुलो समुहलाई ठुलो शवरासत शदनुहोस्, र सानो समूहलाई 

सानो। शचट्ठाले जे िस्छ त्यो उनीहरुकै हुनेछ। आफ्नो पुिाथको 

जनजाशत अनुसार बाँशडशदनुहोस्। तर यशद तपाईांले देिका 

बाशसन्दाहरूलाई धपाउनुभएन भने, तपाईांले रहन शदनुहुनेहरू 

तपाईांको आँिामा काँडा र तपाईांको छेउमा काँडा हुनेछन्। 

शतमीहरू बसे्न भूशममा शतनीहरूले शतमीहरूलाई कि 

शदनेछन्। 

 

Deuteronomy 

 

पेिाटेचको पाँचौां पुस्तक व्यवस्था हो, जसले "द कानून 

दोहोयाथइएको" वा कानूनको दोस्रो घोषणालाई जनाउँछ। 

(शडिन बाइबलबाट) यो प्रसु्तशतले सामान्यतया सांख्यामा 

सांके्षपमा उले्लि गररएको शववरण शबना नै पशहचान गनेछ। 

मोिाले यदथनको पूवथको मरुभूशममा सबै इस्राएलीहरूलाई 

बोलेका वचनहरू यी हुन्। “परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरले 

होरेबमा हामीलाई भन्नुभयो, “शतमीहरू यस पहाडमा लामो 

समय बसेका छौ। छाउनी तोडेर एमोरीहरूको पहाडी देिमा 

अशघ बढ। अराबामा, पहाडहरूमा, पशिमी फेदमा, नेगेव र 

तटमा, कनानीहरूको देि र लेबनानमा, महान् नदी, 

यूफे्रशटससम्मका सबै शछमेकी माशनसहरूकहाँ जाऊ।' 

व्यवस्था १:१; ६-७) 

हेर, मैले शतमीलाई यो भूशम शदएको छु। 

• "शभत्र जाऊ र परमप्रभुले शतम्रा पुिाथहरूलाई - 

अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई - र शतनीहरूपशछका 

शतनीहरूका सिानहरूलाई शदने प्रशतज्ञा गनुथभएको 

भूशम अशधकारमा शलनुहोस्।" (व्यवस्था १:८) 

• "शतमीहरूका प्रते्यक कुलबाट केही बुक्तिमान्, 

समझदार र आदरणीय माशनसहरू छानु्नहोस्, र म 

शतनीहरूलाई शतमीहरूमाशथ शनयुि गनेछु।" (व्यवस्था 

१:१३) 
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• "हाम्रो लाशग भूशम जासुसी गनथ माशनसहरूलाई अगाशड 

पठाऔां र हामीले जाने बाटो र हामी आउने सहरहरूको 

बारेमा ररपोटथ ल्याऔां।" (व्यवस्था १:२२) 

• परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरले हामीलाई शदनुभएको यो राम्रो 

भूशम हो। तर तपाईां माशथ जान चाहनुभएन। शतमीहरूले 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको आज्ञाको शवरुिमा 

शवद्रोह गयौ। शतमी आफ्नो पालमा गनगन गयौ। (व्यव. 

1:25-27) 

• "जब परमप्रभुले तपाईांले भनेको कुरा सुनु्नभयो, उहाँ 

क्रोशधत हुनुभयो र गम्भीरतापूवथक िपथ िानुभयो: "यस 

दुि पुस्ताका माशनसहरूले शतमीहरूका पुिाथहरूलाई 

शदने प्रशतज्ञा गरेको असल भूशम देखे्न छैन।" (व्यवस्था 

१:३४-३५) 

• “परमप्रभुले मलाई शनदेिन शदनुभएझै ँहामी फशकथ यौां र 

मरुभूशमशतर लाल समुद्र जाने बाटोमा लाग्यौां। लामो 

समयसम्म, हामीले सेइरको पहाडी देिको वररपरर 

यात्रा गयौं।" (व्यवस्था २:१) 

• “हामीले कादेि बने छोडेको समयदेक्ति जेरेद उपत्यका 

पार नगरुन्जेल ३८ वषथ शबशतसक्ो। त्यशतन्जेलसम्म, 

लडाकु पुरुषहरूको समू्पणथ पुस्ता शिशवरबाट नि 

भइसकेको शथयो।” (व्यव. 2:14) 

• "अब जब माशनसहरू माझ यी लडाकुहरूमधे्य 

अक्तिमको मृतु्य भयो, परमप्रभुले मलाई भनु्नभयो, 'आज 

शतमी मोआबको अरको इलाकाबाट जानुपछथ ।'" 

(व्यवस्था 2:16-18) 

• “अशहले बाशहर शनस्कनुहोस् र अनोन घाटी पार 

गनुथहोस्। हेर, हेश्बोनका राजा एमोरी सीहोन र उसको 

देि मैले तेरो हातमा सुमे्पको छु।” (व्यवस्था 2:24) 

• “त्यसपशछ, हामी फशकथ यौां र बािानतफथ को बाटोमा 

माशथ गयौां, ... यसरी, परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरले 

बािानका राजा ओग र उहाँका सबै सेनालाई पशन हाम्रा 

हातमा सुक्तम्पशदनुभयो।” (व्यवस्था ३:१,३) 

• “हे इस्राएल, मैले शतमीहरूलाई शसकाउन लागेको 

शनयम र शनयमहरू अब सुन। शतनीहरूको पशछ लाग, 

ताशक शतमीहरू बाँच्न सक र शतमीहरूका शपता-

पुिाथहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई शदनुहुने देिमा 

पसेर अशधकार गनथ सक। मैले शतमीहरूलाई आज्ञा 

गरेको कुरामा थप नगर र त्यसबाट घटाउने नगर, तर 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरका आज्ञाहरू पालन गर 

जुन मैले शतमीहरूलाई शदन्छु।” (व्यवस्था ४:१-२) 

“हेर, परमप्रभु मेरा परमेश्वरले मलाई आज्ञा गनुथभएबमोशजम 

मैले शतमीहरूलाई आज्ञाहरू र शनयमहरू शसकाएको छु, ताशक 

शतमीहरूले त्यस देिलाई अशधकारमा शलनको लाशग प्रवेि 

गरररहनुभएको देिमा शतमीहरूले ती पालन गनथ सक। 

शतनीहरूलाई होशसयारीसाथ हेर, शकनशक यसले जाशतहरूलाई 

शतम्रो बुक्ति र समझ देिाउनेछ, जसले यी सबै आदेिहरू 

सुने्नछन् र भने्नछन्, "शनिय नै यो महान् रािर  बुक्तिमान् र 

समझदार माशनसहरू हो। शतनीहरूका देवताहरू नशजक 

भएको अरू रािर  कुन हो? हामीले उहाँलाई प्राथथना गदाथ 

परमप्रभु हाम्रा परमेश्वर हाम्रो नशजक हुनुहुन्छ र? र आज मैले 

शतमीहरूका सामु राख्दैछु, यस शकशसमका धाशमथक शवशध र 

शनयमहरू भएको अरू कुन रािर  हो?'' (व्यव. 4: ५-८) 

"केवल सावधान रहनुहोस्, र आफूलाई नशजकबाट हेनुथहोस् 

ताशक तपाईांले आफ्नो आँिाले देिेका कुराहरू नशबसथनुहोस् 

वा शतनीहरूलाई तपाईांको हृदयबाट शचप्लोस् जबसम्म तपाईां 

बाँचु्नहुन्छ। शतनीहरूलाई आफ्ना छोराछोरी र शतनीहरूका 

पशछका छोराछोरीहरूलाई शसकाउनुहोस्। होरेबमा शतमीहरू 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको सामु उशभएको शदनको 

सझना गर, जब उहाँले मलाई भन्नुभयो, “मेरो वचन सुन्न 

माशनसहरूलाई मेरो सामु भेला गर ताशक शतनीहरूले देिमा 

बाँचुन्जेल मलाई आदर गनथ शसकून् र शतनीहरूलाई शसकाउन 

सकून्। शतनीहरूका छोराछोरी।" तपाईां नशजक आउनुभयो र 

पहाडको फेदमा उशभनुभयो, जबशक त्यो आकािमा आगोले 

बशलरहेको शथयो, कालो बादल र गशहरो अन्धकारको साथ। तब 

परमप्रभुले शतमीहरूसँग आगोबाट बोल्नुभयो। तपाईांले 

िब्दहरूको आवाज सुनु्नभयो तर कुनै रूप देख्नुभएन। 

आवाज मात्र शथयो। उहाँले शतमीहरूलाई उहाँको करार, दस 

आज्ञाहरू घोषणा गनुथभयो, जुन उहाँले शतमीहरूलाई पालन 

गनथ आज्ञा शदनुभयो र त्यसपशछ ती दुईवटा ढुङ्गाका पाटीहरूमा 

लेख्नुभयो। अशन परमप्रभुले त्यो समयमा मलाई शनदेिन 

शदनुभएको शथयो शक शतमीहरूले यदथन पारर आफ्नो 

अशधकारमा शलएको भूशममा शतमीहरूले पालन गनुथपने 

शनयमहरू र शनयमहरू शसकाउँछौ।” (व्यवस्था ४:९-१४) 

"... त्यसकारण, आफैलाई होशियारीपूवथक हेर, ताशक तपाईां 

भ्रि हुनुहुन्न र आफ्नो लाशग मूशतथ, जुनसुकै आकारको मूशतथ 

बनाउनुहोस्, चाहे पुरुष वा स्त्री जस्तो बनोस्, वा पृथ्वीमा कुनै 

पशन जनावर वा चरा जसै्त। हावा, वा जशमनमा शहांड्ने कुनै पशन 

प्राणी वा तलको पानीमा कुनै माछा जसै्त। अशन जब तपाईां 

आकािशतर हेनुथहुन्छ र सूयथ, चन्द्रमा र ताराहरू देख्नुहुन्छ - 

सबै स्वगीय सरणीहरू - शतनीहरूलाई दण्डवत् गनथ र परमप्रभु 

तपाईांका परमेश्वरले स्वगथ मुशनका सबै रािर हरूलाई 

बाँड्नुभएका चीजहरूको आराधना गनथ प्रलोभन नगनुथहोस्। 

तर शतमीहरूको हकमा, परमप्रभुले शतमीहरूलाई शलनुभयो र 
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शतमीहरूलाई शमश्रदेिबाट शनकालेर उहाँको उिराशधकारका 

माशनसहरू हुनलाई ल्याउनुभयो, जसरी शतमीहरू अशहले 

छौ।” (व्यवस्था ४:१५-२०) 

“परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूसँग गनुथभएको 

करारलाई नशबसथन होशियार रहो। परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शनषेध गनुथभएको कुनै पशन कुराको रूपमा आफ्नो 

शनक्तत मूशतथ नबनाऊ। शकनशक परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर 

भस्म पाने आगो, ईष्याथलु परमेश्वर हुनुहुन्छ।” (व्यवस्था ४:२३-

२४) 

“यशद शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको दृक्तष्टमा 

नराम्रो काम गरेर र उहाँलाई क्रोशधत तुल्याएर भ्रष्ट भएर कुनै 

शकशसमको मूशतथ बनायौ भने, म आज शतमीहरूका शवरुिमा 

आकाि र पृथ्वीलाई साक्षी शदनेछु भनी शतमीहरू चाँडै त्यो 

देिबाट नाि हुनेछौ। शतमी अशधकार गनथ जोडथन पार गदैछौ। 

शतमी त्यहाँ लामो समय सम्म बाँचे्न छैनौ तर अवश्य नि हुनेछौ। 

परमप्रभुले शतमीहरूलाई जाशत-जाशतहरूका बीचमा 

शततरशबतर पानुथहुनेछ, र शतमीहरूमधे्य थोरै मात्र बाँचे्नछौ।” 

(व्यवस्था ४:२५-२७) 

"तर यशद त्यहाँबाट तपाईांले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

िोज्नुभयो भने, तपाईांले उहाँलाई आफ्नो सारा हृदय र आफ्नो 

सारा आत्माले िोज्नुभयो भने, तपाईांले उहाँलाई भेट्टाउनुहुनेछ। 

जब शतमीहरू सङ्किमा छौ र यी सबै कुराहरू शतमीहरूमाशथ 

आइसकेको छ, तब पशछका शदनहरूमा शतमीहरू परमप्रभु 

आफ्ना परमेश्वरकहाँ फकथ नेछौ र उहाँको आज्ञा पालन गनेछौ। 

शकनभने परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर दयालु परमेश्वर 

हुनुहुन्छ। उहाँले शतमीहरूलाई त्याग्ने वा नाि गनुथहुनेछैन वा 

शतमीहरूका पुिाथहरूसँगको करारलाई शबसथनुहुनेछैन, जुन 

उहाँले शतनीहरूलाई िपथद्वारा पुशि गनुथभएको शथयो।” 

(व्यवस्था ४:२९-३१) 

मोिाले दस आज्ञाहरू दोहोयाथउँछन् जसको अन्त्यमा - 

“परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई आज्ञा 

गनुथभएको कुरा गनथ होशियार रहो; दायाँ वा बायाँ शतर 

नफकथ नुहोस्। परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई आज्ञा गनुथभएका सबै बाटोमा शहँड, ताशक 

शतमीहरू बाँच्न सक, फशलफाप र शतमीहरूले अशधकार गने 

देिमा शतमीहरूको आयु लामो होस्।” (व्यवस्था ५:३२-३३) 

“हे इस्राएल, सुन: परमप्रभु हाम्रा परमेश्वर, परमप्रभु एक 

हुनुहुन्छ। शतमीले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई आफ्नो सारा 

हृदयले, आफ्नो सारा प्राणले र आफ्नो सारा िक्तिले पे्रम गनूथ। 

र आज म शतमीलाई आदेि शदने यी िब्दहरू शतम्रो हृदयमा 

रहनेछन्। शतमीले शतनीहरूलाई आफ्ना छोराछोरीहरूलाई 

लगनिीलताका साथ शसकाउनू, र जब तपाईां आफ्नो घरमा 

बसु्नहुन्छ, जब तपाईां बाटोमा शहँड्नुहुन्छ, जब तपाईां सुतु्नहुन्छ र 

उठ्नुहुन्छ शतनीहरूको बारेमा कुरा गनुथहुनेछ। तपाईांले 

शतनीहरूलाई आफ्नो हातमा शचन्हको रूपमा बाँध्नू, र 

शतनीहरू तपाईांको आँिाको बीचमा अगाशडको भागहरू जसै्त 

हुनेछन्। शतमीले ती शतम्रो घरको ढोकामा र ढोकाहरूमा 

लेख्नू।” ... "शतमीहरूले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

परीक्षामा नरािौ।" (व्यवस्था ६:४-९; १६) 

“जब परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई 

अशधकार गनथ पस्ने देिमा ल्याउनुहुन्छ र शतमीहरूभन्दा धेरै 

ठूला र बशलया रािर हरू—शहिी, शगरगािी, एमोरी, कनानी, 

पररज्जी, शहव्वी र यबूसीहरू, र शतमीहरूका सामुन्ने धेरै 

जाशतहरूलाई धपाउनुहुनेछ। परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शतनीहरूलाई शतमीहरूका हातमा 

सुक्तम्पशदनुभएको छ र शतमीहरूले शतनीहरूलाई परास्त गरेका 

छौ, तब शतमीहरूले शतनीहरूलाई पूणथ रूपमा नाि गनुथपछथ । 

शतनीहरूसँग कुनै सक्तन्ध नगनुथहोस्, र शतनीहरूलाई दया 

नदेिाउनुहोस्। शतनीहरूसँग अिरशववाह नगनुथहोस्। आफ्ना 

छोरीहरूलाई शतनीहरूका छोराहरूलाई नशदनुहोस् वा 

शतनीहरूका छोरीहरूलाई शतमीहरूका छोराहरूका लाशग 

नशलनुहोस्, शकनशक शतनीहरूले शतमीहरूका छोराहरूलाई 

मेरो पशछ लाग्नबाट अन्य देवताहरूको सेवा गनथबाट 

फकाथउनेछन्, र परमप्रभुको क्रोध शतमीहरूमाशथ दन्कनेछ र 

शतमीहरूलाई चाँडै नाि गनेछ।” (व्यवस्था ७:१-४) 

“यशद शतमीहरूले यी शनयमहरूमा ध्यान शदयौ र शतनीहरूलाई 

पालन गनथ होशियार भयौ भने, परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शतमीहरूका पुिाथहरूशसत िपथ िानुभएझै ँ

शतमीहरूसँग गरेको पे्रमको करार पूरा गनुथहुनेछ। उहाँले 

शतमीलाई पे्रम र आशिष् शदनुहुनेछ।” … “आज मैले 

शतमीहरूलाई शदएको हरेक आज्ञा पालन गनथ होशियार बस। 

... सझनुहोस् शक परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले यी चालीस 

वषथहरूमा मरुभूशममा कसरी शतमीहरूलाई डोर्याउनुभयो, 

शतमीहरूलाई नम्र तुल्याउन र शतमीहरूको हृदयमा के छ, 

शतमीहरूले उहाँका आज्ञाहरू पालन गछौ शक गदैनौ भनेर 

जान्नको लाशग। उहाँले तपाईांलाई नम्र बनाउनुभयो, तपाईांलाई 

भोकाउनु भयो र त्यसपशछ तपाईांलाई मन्ना िुवाउनुभयो, जुन 

न त तपाईांले न त तपाईांका शपता-पुिाथहरूलाई थाहा शथयो, 

तपाईांलाई शसकाउनको लाशग शक माशनस रोटीमा मात्र बाँच्दैन 

तर परमप्रभुको मुिबाट आउने प्रते्यक वचनमा। यी चालीस 

वषथहरूमा शतमीहरूका लुगाहरू फुकेका छैनन् र 
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शतमीहरूका िुट्टाहरू सुशन्नएका छैनन्। तब आफ्नो हृदयमा 

जानु्नहोस् शक जसरी माशनसले आफ्नो छोरालाई अनुिासन 

शदन्छ, यसरी परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई 

अनुिासन शदनुहुन्छ।” (व्यवस्था ७:१२-१३; ८:२-५) 

“जब शतमीहरूले असल घरहरू बनाउछौ र जब शतमीहरूका 

गाई-वसु्त र भेडाहरू ठूला हुन्छन्, र शतमीहरूको सुन र चाँदी 

बढ्छ र शतमीहरूसँग भएका सबै थोक बढ्छ, तब 

शतमीहरूको हृदयले घमण्ड गनेछ र शतमीहरूले परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरलाई शबसथनेछौ।” ... "यशद शतमीहरूले 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरलाई शबसेर अरू देवताहरूलाई 

पछ्यायौ र उनीहरूलाई दण्डवत् गयौ भने, म आज 

शतमीहरूको शवरुिमा गवाही शदन्छु शक शतमीहरू अवश्य नि 

हुनेछौ।” (व्यवस्था ८:१२-१४; १९) 

“अशन अब, हे इस्राएल, परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूसँग परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको डर मान्नु, 

उहाँका सबै मागथहरूमा शहँड्न, उहाँलाई पे्रम गनथ, परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरको आफ्नो सारा हृदयले र आफ्नो सारा 

प्राणले सेवा गनथ बाहेक के मागु्नहुन्छ? र प्रभुका आज्ञाहरू र 

आदेिहरू पालन गनथ जुन म आज शतमीहरूको भलाइको 

लाशग शदँदैछु? परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको हो, आकाि, 

सवोच्च आकाि, पृथ्वी र यसमा भएका सबै थोकहरू। तैपशन 

परमप्रभुले शतमीहरूका पुिाथहरूमाशथ आफ्नो से्नह राख्नुभयो 

र शतनीहरूलाई पे्रम गनुथभयो, र उहाँले शतमीहरूलाई, 

शतनीहरूका सिानहरूलाई, सबै जाशतहरूमाशथ रोज्नुभयो, 

जुन आज छ। यसकारण, आफ्नो हृदयको ितना गर, र अब 

उप्राि कठोर नहुनुहोस्। शकनशक परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वर देवताहरूका परमेश्वर र प्रभुहरूका परमेश्वर 

हुनुहुन्छ, महान् परमेश्वर, िक्तक्तिाली र भयङ्कर हुनुहुन्छ, 

जसले पक्षपात गनुथहुन्न र घूस शलनुहुन्न। उहाँले टुहुरा र 

शवधवाको कारणको रक्षा गनुथहुन्छ, र शवदेिीलाई माया 

गनुथहुन्छ, उसलाई िाना र लुगा शदनुहुन्छ। अशन शतमीहरूले 

शवदेिीहरूलाई पे्रम गनुथपछथ , शकनशक शतमीहरू आफै शमश्रमा 

शवदेिी शथयौ। परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरको भय मान् र 

उहाँको सेवा गर। उहाँलाई पशक्रराि र उहाँको नाउँमा िपथ 

िाओ।” (व्यवस्था १०:१२-२१) 

“शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई 

अशधकार शदन शदनुभएको देिमा शतमीहरूले पालन गनथको 

लाशग होशसयार हुनै पने आदेि र शनयमहरू यी हुन्- शतमीहरू 

देिमा बाँचुन्जेल। अग्ला पहाडहरू र डाँडाहरूका सबै 

ठाउँहरू र फैशलएको रूिमुशनका सबै ठाउँहरू नि पानुथहोस् 

जहाँ शतमीहरूले शनष्कासन गरेका जाशतहरू आफ्ना 

देवताहरूको पूजा गछथ न्। शतनीहरूका वेदीहरू भत्काऊ, 

शतनीहरूका पशवत्र ढुङ्गाहरू चकनाचुर पार र शतनीहरूका 

अिेरा िम्बाहरू आगोमा जलाऊ। शतनीहरूका देवताहरूका 

मूशतथहरू काटेर ती ठाउँहरूबाट शतनीहरूका नाउँ मेटाइदेऊ। 

शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरलाई शतनीहरूको 

बाटोमा आराधना गनुथ हँुदैन। तर परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले आफ्ना सबै कुलहरूबाट उहाँको नाउँ उहाँको 

वासस्थानको शनक्तत त्यहाँ राख्न रोज्नुहुने ठाउँ िोज्नुपछथ । त्यो 

ठाउँमा शतमी जानुपछथ ; त्यहाँ शतमीहरूका होमबशल र 

बशलदानहरू, शतमीहरूका दिाांि र शविेष उपहारहरू, जुन 

शतमीहरूले शदने भाकल गरेका छौ।” (व्यवस्था १२:१-६) 

“आज यहाँ हामी जस्तो गछौं, सबैजनालाई उसले उपयुि 

देिेझैं शतमीहरूले गनुथहँुदैन, शकनशक शतमीहरू अझै शवश्राम 

गने ठाउँ र परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शदनुहुने 

उिराशधकारमा पुगेका छैनौ।” … “शतमीले चाहेको ठाउँमा 

होमबशल चढाउन नपरोस्। परमप्रभुले शतम्रा कुलहरूमधे्य 

एउटामा रोज्नुहुने ठाउँमा मात्र शतनीहरूलाई अपथण गर, र मैले 

शतमीहरूलाई आज्ञा गरेको सबै कुरा त्यहाँ पालन गर।” ... 

"शतमी आफ्नो देिमा रहुन्जेल लेवीहरूलाई बेवास्ता नगनथ 

होशियार रहनुहोस्।" (व्यवस्था 12:8-9, 13-14, 19) 

"...शतमीले चाहे जशत िान सक्छौ" ... "तर रगत निाने कुरामा 

ढुक्क हुनुहोस्, शकनशक रगत नै जीवन हो, यसलाई पानी जसै्त 

भुइँमा िन्याउ।" (व्यवस्था 12:20, 23-24) 

“परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूका सामुन्ने ती 

जाशतहरूलाई नाि गनुथहुनेछ जसलाई शतमीहरूले आक्रमण 

गनथ र हटाउन लागेका छौ। तर शतमीहरूले शतनीहरूलाई 

धपाएर शतनीहरूको भूशममा बसोबास गररसकेपशछ, र 

शतनीहरूको सामुन्ने शतनीहरू नाि भइसकेपशछ, शतनीहरूका 

देवताहरूबारे सोधपुछ गरेर पासोमा नपनथ होशियार रहो, ‘यी 

जाशतहरूले कसरी आफ्ना देवताहरूको सेवा गछथ न्? हामी 

पशन त्यसै्त गनेछौां।' शतमीहरूले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

शतनीहरूको मागथमा आराधना गनुथहँुदैन, शकनभने शतनीहरूका 

देवताहरूको पूजा गदाथ शतनीहरूले परमप्रभुले घृणा गनुथहुने 

सबै प्रकारका घृशणत कामहरू गछथ न्। शतनीहरूले आफ्ना 

छोराछोरीहरूलाई आगोमा जलाएर आफ्ना देवताहरूलाई 

बशल चढाउँछन्।” (व्यवस्था १२:२९-३१) 

"हरेक सात वषथको अन्त्यमा तपाईांले ऋण रद्द गनुथपछथ ।" 

(व्यवस्था १५:१) 

“यशद परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई शदनुहुने 

देिको कुनै सहरमा शतमीहरूका दाजुभाइहरूका बीचमा 
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कोही गरीब छ भने, शतमीहरूको गररब भाइप्रशत कठोर हृदय 

वा गाली नगर। बरु िुल्ला हातमा हुनुहोस् र स्वतन्त्र रूपमा 

उसलाई जे चाशहन्छ उधारो शदनुहोस्। यस दुि शवचारलाई 

आश्रय नशदन होशियार हुनुहोस्।" (व्यवस्था १५:७-९) 

“यशद परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई शदनुहुने 

देिको कुनै सहरमा शतमीहरूका दाजुभाइहरूका बीचमा 

कोही गरीब छ भने, शतमीहरूको गररब भाइप्रशत कठोर हृदय 

वा गाली नगर। बरु िुल्ला हातमा हुनुहोस् र स्वतन्त्र रूपमा 

उसलाई जे चाशहन्छ उधारो शदनुहोस्। होशसयार हुनुहोस् यो दुि 

शवचार नराख्नुहोस्: "सातौां वषथ, ऋण माफ गने वषथ, नशजकै छ," 

ताशक तपाईांले आफ्नो िाँचोमा परेको भाइप्रशत दुभाथवना 

नदेिाउनुहोस् र उसलाई केही नशदनुहोस्। त्यसपशछ उसले 

शतम्रो शवरुिमा परमप्रभुलाई अपील गनथ सक्छ, र शतमी पापको 

दोषी ठहररनेछौ। उहाँलाई उदारतापूवथक शदनुहोस् र ररसाएको 

हृदय शबना त्यसो गनुथहोस्; यसकारण परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शतमीहरूका सबै काममा र शतमीहरूले हात हाल्ने 

हरेक काममा आशिष् शदनुहुनेछ। देिमा सधैं गरीब 

माशनसहरू हुनेछन्। त्यसकारण, म शतमीहरूलाई आफ्नो 

देिमा आफ्ना दाजुभाइहरू र गररब र िाँचोमा परेकाहरूका 

लाशग िुला हातको आज्ञा शदन्छु। (व्यवस्था १५:७-११) 

मनाइने पवथ 

• परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको शनस्तार चाड मनाउनू, 

शकनशक अबीब मशहनामा उहाँले शतमीहरूलाई शमश्रबाट 

राती ल्याउनुभयो। (व्यवस्था १६:१-२) 

• परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई 

शदनुभएका आशिष्हरूको अनुपातमा से्वच्छा भेटीहरू 

चढाएर परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरलाई हप्ताहरूको 

चाड मनाऊ। (व्यवस्था १६:१०) 

• आफ्नो िला र दािमद्यको उपज जम्मा गररसकेपशछ 

सात शदनसम्म टबरनेकलको चाड मनाउनू। (व्यवस्था 

१६:१३) 

• अिशमरी रोटीको चाड 

• हप्ताको पवथ 

• Tabernacles को पवथ। कुनै पशन माशनस ररिो हात प्रभुको 

सामु उपक्तस्थत हुनु हँुदैन। (व्यवस्था १६:१६) 

“परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरको शनक्तत कुनै दोष वा दोष भएको 

गोरू वा भेडालाई बशलदान नदेऊ, शकनशक त्यो उहाँलाई 

घृशणत हुनेछ।” (व्यवस्था १७:१) 

“जब शतमीहरू परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई शदनुहुने देिमा प्रवेि गछौ, तब त्यहाँका 

जाशतहरूका शघनलाग्दो चालहरूको अनुकरण गनथ नजान। 

आफ्नो छोरा वा छोरीलाई आगोमा बशल चढाउने, भशवष्यसूचक 

वा टोलटोल गने, िगुनको व्याख्या गने, बोिीशवद्यामा सांलग्न 

हुने वा मांत्रोच्चारण गने वा माध्यम वा पे्रतवादी वा मृतकसँग 

सल्लाह गने कोही पशन शतमीहरूमाझ नभेटौां। यी कामहरू गने 

जोसुकैलाई परमप्रभुले घृशणत गनुथहुन्छ, र यी शघनलाग्दा 

कामहरूका कारण परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले ती 

रािर हरूलाई शतमीहरूको सामुबाट धपाउनुहुनेछ। शतमीहरू 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको सामु शनदोष हुनुपछथ ।” 

(व्यवस्था १८:९-१३) 

“परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूका शनक्तत 

मजस्तो अगमविा शतमीहरूका आफ्नै दाजुभाइहरूबाट 

िडा गनुथहुनेछ। तपाईांले उहाँको कुरा सुनु्नपछथ ।” (व्यवस्था 

१८:१५) 

"परमप्रभुले मलाई भनु्नभयो: 'शतनीहरूले जे भन्छन् त्यो राम्रो 

छ। म शतनीहरूका लाशग शतनीहरूका दाजुभाइहरूबाट 

तपाईांजसै्त अगमविा िडा गनेछु। म मेरा वचनहरू त्यसको 

मुिमा हाशलशदनेछु, र मैले त्यसलाई आज्ञा गरेको सबै कुरा 

उहाँले शतनीहरूलाई बताउनुहुनेछ। अगमविाले मेरो नाउँमा 

बोलेका मेरा वचनहरू कसैले सुनेन भने, म आफैले उसलाई 

लेिा शलनेछु। तर कुनै अगमविा जसले मेरो नाउँमा बोल्न 

मैले आज्ञा नगरेको कुरा बोल्छ वा अरू देवताहरूको नाउँमा 

बोल्ने अगमविालाई मानै पछथ ।' तपाईां आफैलाई भन्न 

सकु्नहुन्छ, 'हामीले कसरी थाहा पाउनेछौां जब सने्दि प्रभुबाट 

बोशलएको छैन?' यशद कुनै अगमविाले प्रभुको नाममा घोषणा 

गरेको कुरा पूरा भएन वा साँचो भएन भने, त्यो सने्दि 

परमप्रभुले बोल्नुभएन। त्यो अगमविाले अशभमानपूवथक 

बोलेका छन्। उहाँसँग नडराओ।” (व्यवस्था १८:१७-२२) 

“यशद कुनै माशनसले आफ्नो शछमेकीलाई घृणा गछथ  र उसको 

पिाथइमा बस्छ भने उसलाई आक्रमण गछथ  र माछथ । … 

शनदोषको रगत बगाएको दोष शतमीले इजरायलबाट िुि 

गनुथपछथ ।” (व्यवस्था १९:११-१३) 

"आफ्नो शछमेकीको शसमानाको ढुङ्गा नहटाउनुहोस्।" 

(व्यवस्था १९:१४) 

"कुनै पशन अपराध वा अपराधको आरोप लागेका व्यक्तिलाई 

दोषी ठहराउन एक साक्षी पयाथप्त छैन।" (व्यवस्था १९:१५) 

“कसैको कसुरमा दोषी माशनसलाई मृतु्यदण्ड शदइयो र उसको 

िव रूिमा झुण्ड्याइयो भने उसको िव रातभर रूिमा 

छाड्नु हँुदैन। त्यसै शदन उसलाई गाड्न नशबसथनुहोस्, शकनशक 
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जो कोही पशन रूिमा झुक्तण्डएको छ, त्यो परमेश्वरको श्रापमा 

परेको छ।” (व्यवस्था २१:२२-२३) 

शटप्पणी: ख्रीिले हाम्रो लाशग श्राप बनेर व्यवस्थाको श्रापबाट 

हामीलाई छुटकारा शदनुभयो, शकनशक यस्तो लेक्तिएको छ: 

"रुिमा झुण्ड्याइएका सबै श्राशपत छन्।" (गलाती ३:१३) 

 

"यशद शतमीले आफ्नो भाइको गोरु वा भेडालाई छाडेको देख्यौ 

भने, त्यसलाई बेवास्ता नगनुथहोस्, तर उसलाई शफताथ 

लैजानुहोस्।" (व्यवस्था २२:१) 

“स्त्रीले पुरुषको लुगा लगाउनुहँुदैन, न त पुरुषले स्त्रीको 

पशहरन लगाउनुहुन्छ, शकनभने परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले यो गनेलाई घृणा गनुथहुन्छ।” (व्यवस्था २२:५) 

"यशद कुनै पुरुष अकाथको श्रीमतीसँग सुतेको पाइयो भने, 

उनीसँग (यौनसम्बन्ध) सुते्न पुरुष र मशहला दुवै मनुथपछथ ।" 

(व्यवस्था 22:22 

“एउटा माशनसले आफ्नो बुबाकी पत्नीसँग शववाह गनुथ हँुदैन। 

उसले आफ्नो बुबाको ओछ्यानको अनादर गनुथहँुदैन।” (व्यव. 

22:30) 

शटप्पणी: यो वास्तवमा ररपोटथ गररएको छ शक त्यहाँ यौन 

अनैशतकता (ग्रीक पोशनथया - व्यशभचार) छ, र एक प्रकारको जुन 

मूशतथपूजकहरू माझ पशन सहन हँुदैन, शकनभने एक व्यक्तिको 

आफ्नो बुबाको पत्नी छ।" (१ कोररन्थी ५:१-२) 

 

"यशद कुनै पुरुषले आफूलाई मन नपने केटीसँग शववाह गछथ  

शकनभने उसले उसको बारेमा अिोभनीय कुरा फेला पाछथ , र 

उसले उसलाई सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र लेख्छ, त्यो 

उसलाई शदन्छ र उसलाई आफ्नो घरबाट पठाउँछ, र यशद 

उसले आफ्नो घर छोड्छ भने त्यो मशहला हुन्छ। अको पुरुषको 

श्रीमती र दोस्रो पशतले उसलाई मन नपराउने र 

सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र लेिेर उसलाई शदई घरबाट 

पठाइशदए वा उसको मृतु्य भएमा उसको पशहलो श्रीमान्, जसले 

उसलाई सम्बन्ध शवचे्छद गरेको शथयो, उसलाई शववाह गनथ 

शदइने छैन। शतनी अिुि भए पशछ फेरर ।" (व्यव. 24:1-4) 

शटप्पणी: सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र (शहबू्र िब्द शक्रथुथ) 

सशहत पत्नीलाई पठाउँदा व्यशभचाररणी नमाशनकन पुन: शववाह 

गनथ अनुमशत शदन्छ। सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र शबना (शहबू्र 

िब्द िलाच) जो कोहीले अकोसँग शववाह गछथ  उसले 

व्यशभचार गछथ  शकनशक ऊ अझै शववाशहत छ जसले गदाथ 

व्यशभचार गछथ ।शववाह सझौता तोड्दै। 

 

“आज परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई यी 

शनयम र शनयमहरू पालन गनथ आज्ञा शदनुभएको छ। तपाईांले 

आफ्नो सारा हृदय र आफ्नो सारा आत्माले शतनीहरूको 

आज्ञापालन गनुथपछथ । आज शतमीहरूले घोषणा गरेका छौ शक 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर हुनुहुन्छ र शतमीहरूले उहाँका 

शनदेिनहरू पालन गनेछौ, उहाँका शनयमहरू, आज्ञाहरू र 

शनयमहरू पालन गनेछौ र उहाँको कुरा सुने्नछौ। आज 

परमप्रभुले घोषणा गनुथभएको छ शक शतमीहरू उहाँका 

माशनसहरू हौ, उहाँको आफ्नै शविेष सम्पशि, उहाँले 

शतमीहरूलाई भनु्नभयो। तर शतमीहरूले उहाँका आज्ञाहरू 

पालन गनथ शनशित हुनुपछथ । तब उहाँले शतमीहरूलाई आफूले 

बनाएका अन्य रािर हरूभन्दा उच्च स्थान शदनुहुनेछ। उहाँले 

शतमीहरूलाई प्रिांसा, कीशतथ र आदर शदनुहुनेछ, र उहाँले 

प्रशतज्ञा गनुथभएअनुसार शतमीहरू परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरको शनक्ति पशवत्र जाशत हुनेछौ।” (व्यव. २६:१६-१९) 

“तब मोिा र लेवी पूजाहारीहरूले सबै इस्राएललाई भने, 'हे 

इस्राएल, चुप लाग र सुन। आज शतमीहरू परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरका माशनसहरू बनेका छौ। परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरको आज्ञा पालन गर र उहाँका 

आज्ञाहरू र शनयमहरू पालन गर जुन म आज शतमीहरूलाई 

शदँदैछु।'' (व्यव. 27:9-10) 

“जब शतमीहरूले यदथन पार गयौ, ती कुलहरू माशनसहरूलाई 

आिीवाथद शदन गेररशजम पवथतमा उशभनेछन्: शिमोन, लेवी, 

यहूदा, इस्साकार, योसेफ र बेन्याशमन। र यी कुलहरू एबाल 

डाँडामा श्रापहरू उच्चारण गनथ िडा हुनेछन्: रूबेन, गाद, 

आिेर, जबूलून, दान र नप्ताली। लेवीहरूले इस्राएलका सबै 

माशनसहरूलाई ठूलो स्वरमा भनून्: तब सबै माशनसहरूले 

भने्नछन्! 

• श्राशपत होस् त्यो माशनस जसले मूशतथ बनाउँछ वा मूशतथ 

बनाउँछ - परमप्रभुलाई घृशणत चीज, शिल्पकारको 

हातको काम - र यसलाई गोप्य रूपमा स्थाशपत गदथछ। 

(१५) 

• आफ्नो बाबु वा आमाको अपमान गने माशनस श्राशपत 

होस्। (१६) 

• आफ्नो शछमेकीको शसमानाको ढुङ्गा साने माशनस श्राशपत 

होस्। (१) ७ 

• श्राशपत हो त्यो माशनस जसले अन्धालाई बाटोमा 

बहकाउँछ। (१८) 

• शवदेिी, टुहुरा वा शवधवाबाट न्याय नशदने माशनस श्राशपत 

होस्। (१९) 
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• श्राशपत होस् त्यो माशनस जो आफ्नो बुबाकी पत्नीसँग 

सुत्छ, शकनभने त्यसले आफ्नो बुबाको ओछ्यानलाई 

अनादर गछथ । (२०) 

• कुनै पशन जनावरसँग यौनसम्बन्ध राखे्न माशनस श्राशपत 

होस्। (२१) 

• आफ्नी बशहनी, बुबाकी छोरी वा आमाकी छोरीसँग सुते्न 

माशनस श्राशपत होस्। याद गनुथहोस्, दाऊदका छोरा 

अम्नोनले आफ्नी सौतेनी बशहनी तामारलाई बलात्कार 

गरे। (२ िमूएल १३:१२) (२२) 

• श्राशपत हो त्यो माशनस जो आफ्नी सासूसँग सुत्छ। (२३) 

• आफ्नो शछमेकीलाई गोप्य रूपमा माने माशनस श्राशपत 

होस्। (२४) 

• शनदोषको हत्या गनथ घूस शलने माशनस श्राशपत हो। (२५) 

• श्राशपत होस् त्यो माशनस जसले यस व्यवस्थाका 

वचनहरूलाई पालन गरेर पालन गदैन। (२६) 

 

“यशद शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको आज्ञा 

पालन गयौ र उहाँका सबै आज्ञाहरू होशियारीसाथ पालन गयौ 

भने, आज म शतमीहरूलाई शदन्छु, परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शतमीहरूलाई पृथ्वीका सबै जाशतहरूभन्दा उच्च 

बनाउनुहुनेछ। यशद तैंले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरको आज्ञा 

पालन गर्यो भने यी सबै आशिष्हरू तँमाशथ आउनेछन् र तँसँगै 

आउनेछन्।” (व्यवस्था २७:१२-२८:२) 

“यद्यशप, यशद शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको 

आज्ञा पालन गरेनौ र उहाँका सबै आज्ञाहरू र आज्ञाहरू 

होशियारीसाथ पालन गरेनौ भने, आज म शतमीहरूलाई शदँदैछु, 

यी सबै श्रापहरू शतमीहरूमाशथ आउनेछन् र शतमीहरूलाई 

पक्रनेछन्: शतमीहरूलाई सहरमा श्राप शदइनेछ। देि। तेरो 

डालो र तेरो मुछ्ने कुण्ड श्राशपत हुनेछ। तेरो गभथको फल, र 

तेरो जशमनका बाली, र तेरा गाईवसु्तका बाछा र भेडाका 

थुमाहरू श्राशपत हुनेछन्। शभत्र आउँदा शतमीलाई श्राप शदइनेछ 

र बाशहर शनसँ्कदा सराप। परमप्रभुले शतमीहरूलाई श्राप, भ्रम 

र हप्ठ्काउनुहुनेछ जुन शतमीहरूले आफ्नो हातमा राख्नुहुन्छ, 

जबसम्म शतमीहरूले उहाँलाई त्यागे्न गरी गरेको दुिताको 

कारणले गदाथ शतमीहरू नाि हँुदैन र अचानक शवनािमा 

नआउछौ।” (व्यवस्था २८:१५-२०) 

“यशद शतमीहरूले यस पुस्तकमा लेक्तिएका यस व्यवस्थाका 

सबै वचनहरू होशियारीसाथ पालन गरेनौ, र यो मशहमापूणथ र 

भयानक नाउँको आदर गरेनौ—परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वर... तब परमप्रभुले शतमीहरूलाई देिको एक छेउबाट 

सबै रािर हरूमा शततरशबतर पानुथहुनेछ। पृथ्वी अकोलाई।" 

(व्यवस्था २८:५८, ६४) 

“जब यी सबै आिीवाथद र श्रापहरू शतमीहरूमाशथ आउन अशघ 

मैले रािेको छु र जब परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई जाशत-जाशतहरूका बीचमा शततरशबतर 

पानुथहुन्छ, तब शतमीहरू र शतमीहरूका छोराछोरीहरू 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरकहाँ फकेर आएर उहाँको 

आज्ञापालन गनुथहुनेछ। हृदय र आफ्नो सारा आत्माले सबै कुरा 

अनुसार, आज म शतमीलाई आज्ञा शदन्छु, तब परमप्रभु शतम्रा 

परमेश्वरले शतम्रो भाग्यलाई पुनस्थाथशपत गनुथहुनेछ र शतमीमाशथ 

दया देिाउनुहुनेछ र शतमीलाई शततरशबतर पारेका सबै 

रािर हरूबाट शतमीलाई फेरर भेला गनुथहुनेछ। शतमीहरूलाई 

स्वगथमुशन सबैभन्दा टाढाको भूशममा शनवाथसन गररएको भए 

तापशन, त्यहाँबाट परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई जम्मा गनुथहुनेछ र शतमीहरूलाई शफताथ 

ल्याउनुहुनेछ। उहाँले शतमीहरूलाई शतमीहरूका शपता-

पुिाथहरूको भूशममा ल्याउनुहुनेछ र शतमीहरूले त्यसमाशथ 

अशधकार गनेछौ। उहाँले शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूभन्दा 

धेरै समृि र बहुसांख्यक बनाउनुहुनेछ।” (व्यवस्था ३०:१-५) 

“यद्यशप, यशद शतमीहरूले परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको 

आज्ञा पालन गरेनौ र उहाँका सबै आज्ञाहरू र आज्ञाहरू 

होशियारीसाथ पालन गरेनौ भने, आज म शतमीहरूलाई शदँदैछु, 

यी सबै श्रापहरू शतमीहरूमाशथ आउनेछन् र शतमीहरूलाई 

पक्रनेछन्: शतमीहरूलाई सहरमा श्राप शदइनेछ। देि। तेरो 

डालो र तेरो मुछ्ने कुण्ड श्राशपत हुनेछ। तेरो गभथको फल, र 

तेरो जशमनका बाली, र तेरा गाईवसु्तका बाछा र भेडाका 

थुमाहरू श्राशपत हुनेछन्। शभत्र आउँदा शतमीलाई श्राप शदइनेछ 

र बाशहर शनसँ्कदा सराप। परमप्रभुले शतमीहरूलाई श्राप, भ्रम 

र हप्ठ्काउनुहुनेछ जुन शतमीहरूले आफ्नो हातमा राख्नुहुन्छ, 

जबसम्म शतमीहरूले उहाँलाई त्यागे्न गरी गरेको दुिताको 

कारणले गदाथ शतमीहरू नाि हँुदैन र अचानक शवनािमा 

नआउछौ।” (व्यवस्था २८:१५-२०) 

“यशद शतमीहरूले यस पुस्तकमा लेक्तिएका यस व्यवस्थाका 

सबै वचनहरू होशियारीसाथ पालन गरेनौ भने, र यस मशहशमत 

र भयानक नाउँलाई - परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको आदर 

नगने हो भने। ... तब परमप्रभुले शतमीहरूलाई पृथ्वीको एक 

छेउदेक्ति अको छेउसम्म सबै रािर हरूमा शततरशबतर 

पानुथहुनेछ।” (व्यवस्था २८:५८, ६४) 

“जब यी सबै आिीवाथद र श्रापहरू शतमीहरूमाशथ आउन अशघ 

मैले रािेको छु र जब परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 
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शतमीहरूलाई जाशत-जाशतहरूका बीचमा शततरशबतर 

पानुथहुन्छ, तब शतमीहरू र शतमीहरूका छोराछोरीहरू 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरकहाँ फकेर आएर उहाँको 

आज्ञापालन गनुथहुनेछ। हृदय र आफ्नो सारा आत्माले सबै कुरा 

अनुसार, आज म शतमीलाई आज्ञा शदन्छु, तब परमप्रभु शतम्रा 

परमेश्वरले शतम्रो भाग्यलाई पुनस्थाथशपत गनुथहुनेछ र शतमीमाशथ 

दया देिाउनुहुनेछ र शतमीलाई शततरशबतर पारेका सबै 

रािर हरूबाट शतमीलाई फेरर भेला गनुथहुनेछ। शतमीहरूलाई 

स्वगथमुशन सबैभन्दा टाढाको भूशममा शनवाथसन गररएको भए 

तापशन, त्यहाँबाट परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई जम्मा गनुथहुनेछ र शतमीहरूलाई शफताथ 

ल्याउनुहुनेछ। उहाँले शतमीहरूलाई शतमीहरूका शपता-

पुिाथहरूको भूशममा ल्याउनुहुनेछ र शतमीहरूले त्यसमाशथ 

अशधकार गनेछौ। उहाँले शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूभन्दा 

धेरै समृि र बहुसांख्यक बनाउनुहुनेछ।” (व्यवस्था ३०:१-५) 

“हेर, मैले आज जीवन र समृक्ति, मृतु्य र शवनािलाई 

शतमीहरूका सामु रािेको छु। शकनशक आज म शतमीहरूलाई 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरलाई पे्रम गनथ, उहाँको मागथमा 

शहांड्न र उहाँका आज्ञाहरू, शनयमहरू र शनयमहरू पालन गनथ 

आज्ञा शदन्छु। तब शतमीहरू बाँचे्नछौ र बढ्नेछौ, र परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई आशिष् शदनुहुनेछ जुन 

देि शतमीहरूले अशधकार गनथ प्रवेि गरररहनुभएको छ। तर 

यशद शतम्रो हृदय फशकथ यो र शतमी आज्ञाकारी भएनौ, र यशद 

शतमीलाई अन्य देवताहरूलाई दण्डवत् गनथ र शतनीहरूको 

पूजा गनथ लगाइयो भने, म आज शतमीलाई घोषणा गदथछु शक 

शतमी अवश्य नि हुनेछौ। जुन भूशममा प्रवेि गनथ र अशधकार 

गनथ यदथन पार गरररहनुभएको छ त्यसमा शतमीहरू धेरै शदन 

बाँचे्नछैनौ। आज म शतम्रो शवरुिमा स्वगथ र पृथ्वीलाई साक्षीको 

रूपमा बोलाउँछु जुन मैले शतम्रो अगाशड रािेको छु, जीवन र 

मृतु्य, आिीवाथद र श्राप। अब जीवन रोज्नुहोस्, ताशक तपाईां र 

तपाईांका छोराछोरीहरू बाँचून् र तपाईांले परमप्रभु आफ्ना 

परमेश्वरलाई पे्रम गनथ सकून्, उहाँको आवाज सुन्नुहोस् र 

उहाँलाई पशक्रराख्नुहोस्। शकनशक परमप्रभु शतम्रो जीवन 

हुनुहुन्छ, र उहाँले शतम्रा पुिाथ अब्राहाम, इसहाक र याकूबलाई 

शदने प्रशतज्ञा गनुथभएको देिमा धेरै वषथ शदनुहुनेछ।” (व्यवस्था 

३०:१५-२०) 

“तब मोिा बाशहर गए र सबै इस्राएललाई यी वचनहरू भने: 'म 

अशहले एक सय बीस वषथको भएँ र म शतमीहरूलाई अगुवाइ 

गनथ सक्तक्दनँ। परमप्रभुले मलाई भनु्नभएको छ, शतमीले यदथन 

पार नगनूथ।' परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर आफैले 

शतमीहरूको अशग पार गनुथहुनेछ। उहाँले शतमीहरूका सामुन्ने 

यी जाशतहरूलाई नाि गनुथहुनेछ, र शतमीहरूले शतनीहरूको 

भूशम अशधकार गनेछौ। परमप्रभुले भनु्नभएझैं यहोिू पशन शतम्रो 

अशग-अशग पार हुनेछन्।” (व्यवस्था ३१:१-३) 

“तब मोिाले यहोिूलाई बोलाए र सबै इस्राएलको सामुन्ने 

शतनलाई भने, “बशलयो र साहसी हुनुहोस्, शकनशक परमप्रभुले 

शतनीहरूका शपता-पुिाथहरूलाई शदने प्रशतज्ञा गनुथभएको देिमा 

तैंले यी माशनसहरूसँगै जानुपछथ , र शतमीहरूले त्यो 

शतनीहरूका बीचमा बाँड्नुपछथ । शतनीहरूको उिराशधकारको 

रूपमा। प्रभु आफै शतम्रो अगाशड जानुहुन्छ र शतम्रो साथमा 

हुनुहुनेछ; उहाँले शतमीलाई कशहलै्य छोड्नुहुने छैन न त 

शतमीलाई त्यागु्नहुनेछ। नडराओ, शनराि नहुनुहोस्।" (व्यवस्था 

३१:७-८) 

“परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'अब शतम्रो मृतु्यको शदन 

नशजक छ। यहोिूलाई बोलाऊ र भेट हुने पालमा उपक्तस्थत गर, 

जहाँ म उसलाई शनयुि गनेछु।' त्यसकारण, मोिा र यहोिू 

आए र भेट हुने पालमा उपक्तस्थत भए। तब परमप्रभु पालमा 

बादलको िामोमा देिा पनुथभयो, र बादल पालको प्रवेिद्वारमा 

िडा भयो। अशन परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो: 'शतमी आफ्ना 

शपता-पुिाथहरूसँग आराम गनथ जाँदैछौ।' (व्यवस्था ३१:१४-१६) 

"परमप्रभुले नूनका छोरा यहोिूलाई यो आज्ञा शदनुभयो: 

'बशलयो र साहसी बन, शकनशक तपाईांले इस्राएलीहरूलाई मैले 

िपथमा प्रशतज्ञा गरेको देिमा ल्याउनुहुनेछ, र म आफै पशन 

तपाईांसँग हुनेछु।'" (व्यवस्था ३१:२३) 

“मोिाले यस व्यवस्थाका िब्दहरू सुरुदेक्ति अिसम्म एउटा 

पुस्तकमा लेक्तिसकेपशछ, उहाँले परमप्रभुको करारको सन्दुक 

बोकेका लेवीहरूलाई यो आज्ञा शदनुभयो: 'व्यवस्थाको यो 

पुस्तक शलनुहोस् र यसलाई पशवत्र सन्दूकको छेउमा 

राख्नुहोस्। परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको करार। त्यहाँ 

शतम्रो शवरुिमा साक्षीको रूपमा रहनेछ।'' (व्यवस्था ३१:२४-

२७) 

“मोिाले यस व्यवस्थाका िब्दहरू सुरुदेक्ति अिसम्म एउटा 

पुस्तकमा लेक्तिसकेपशछ, उहाँले परमप्रभुको करारको सन्दुक 

बोके्न लेवीहरूलाई यो आज्ञा शदनुभयो: “व्यवस्थाको यो पुस्तक 

शलनुहोस् र यसलाई पशवत्र सन्दूकको छेउमा राख्नुहोस्। 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको करार त्यहाँ शतमीहरूको 

शवरुिमा साक्षीको रूपमा रहनेछ।” (व्यवस्था ३१:२४-२७) 

“त्यसै शदन परमप्रभुले मोिालाई भनु्नभयो, 'यरीहोको पाररपशट्ट 

मोआबको नेबो पवथतसम्मको अबारीम पवथतमा जाऊ, र 

कनानलाई हेर, जुन भूशम मैले इस्राएलीहरूलाई शतनीहरूको 
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आफ्नै स्वाशमत्वको रूपमा शदनेछु। शतम्रा भाइ हारून होर 

पहाडमा मरे र आफ्ना माशनसहरूकहाँ भेला भएझै ँ शतमीले 

चढेको पहाडमा शतमी मनेछौ र शतम्रा माशनसहरूकहाँ भेला 

हुनेछौ। यो शकनभने शतमीहरू दुवैले शजनको मरुभूशममा 

मररबाह कादेिको पानीमा इस्राएलीहरूका सामुन्ने ममाशथको 

शवश्वास तोडेको र इस्राएलीहरूका बीचमा शतमीहरूले मेरो 

पशवत्रतालाई समथथन नगरेको कारणले गदाथ। त्यसकारण, 

तपाईांले टाढाबाट मात्र भूशम देख्नुहुनेछ; मैले इस्राएलका 

माशनसहरूलाई शदने देिमा शतमीहरू पसे्नछैनौ।'' (व्यवस्था 

३२:४८-५२) 

“तब मोिाले मोआबको मैदानबाट यरीहोको पाररपशट्ट 

शपसगाहको टुप्पोमा नेबो डाँडा चढे। त्यहाँ परमप्रभुले उहाँलाई 

सारा भूशम देिाउनुभयो - शगलाददेक्ति दानसम्म, समू्पणथ 

नप्ताली, एपै्रम र मनशे्शको इलाका, यहूदाको समू्पणथ भूशम 

पशिमी समुद्रसम्म, नेगेव र यरीहोको उपत्यकादेक्ति समू्पणथ 

के्षत्र। पाम्सको सहर, जोआर सम्म। तब परमप्रभुले शतनलाई 

भनु्नभयो, "यो त्यो भूशम हो जुन मैले अब्राहाम, इसहाक र 

याकूबलाई प्रशतज्ञा गरेको शथएँ, 'म यो शतम्रा सिानलाई शदनेछु'। 

मैले शतमीलाई शतम्रो आँिाले देिेको छु, तर शतमी त्यसमा पार 

गनथ पाउनेछैनौ।” अशन परमप्रभुको सेवक मोिा मोआबमा 

मरे, जसरी परमप्रभुले भनु्नभएको शथयो। शतनले शतनलाई 

मोआबमा बेथ-पोरको सामुन्ने बेंसीमा गाडे, तर शतनको शचहान 

कहाँ छ भनेर आजसम्म कसैलाई थाहा छैन।” (व्यवस्था ३४:१-

७) 

“त्यसबेलादेक्ति, इस्राएलमा मोिाजस्तो कुनै अगमविा 

आएन, जसलाई परमप्रभुले आमनेसामने शचनु्नभएको शथयो, 

जसले ती सबै चमत्कारी शचन्हहरू र अचम्मका कामहरू 

गनथलाई परमप्रभुले शमश्रमा पठाउनुभयो - शफरऊन र शतनका 

सबै अशधकारीहरूलाई र शतनको समू्पणथ देिलाई। । शकनशक 

सारा इस्राएलको दृक्तष्टमा मोिाले गरेजस्तो पराक्रमी िक्तक्त वा 

अद्भूत कायथहरू कसैले पशन देिाएको छैन।” (व्यवस्था 

३४:१०-१२) 

शटप्पणी: नासरतका येिूले सबै प्रकारका शचन्हहरू, 

चमत्कारहरू र अचम्मका कामहरू गनुथभयो, जसमा एकजना 

मृतकलाई चार शदनसम्म जीशवत पानुथभयो। यहूदीहरूका 

अगुवाहरूले यो चमत्कारलाई अस्वीकार गरे, यसरी 

शतनीहरूको हृदय कठोर भयो। यहूदीहरूका अगुवाहरूले 

इशजप्टका नेता फारोजसै्त यी चमत्कारहरूलाई अस्वीकार गरे 

जसले शतनीहरू परमेश्वरका सने्दिवाहकहरू हुन् भनेर 

प्रमाशणत गरे। 

 

 

 

जोिुआ 

 

"मोसेसको मृतु्य पशछ, प्रभुले यहोिूलाई भनु्नभयो ... जसरी म 

मोिासँग शथएँ, त्यसरी नै म शतमीसँग हुनेछु। म शतमीलाई 

छोड्ने वा छोड्ने छैन। बशलयो र साहसी हुनुहोस्, शकनशक 

तपाईांले यी माशनसहरूलाई मैले शतनीहरूका शपता-

पुिाथहरूसँग प्रशतज्ञा गरेको भूशमको उिराशधकारी 

बनाउनुहुनेछ। मेरो दास मोिाले शतमीहरूलाई आज्ञा शदएका 

सबै व्यवस्थाहरू पालन गनथ होशियार बस। त्यसबाट दाशहने 

हात वा देबे्रपशट्ट नफकथ नुहोस्, ताशक तपाईां जहाँ गए पशन राम्रो 

सफलता पाउनुहुनेछ। व्यवस्थाको यो पुस्तक शतम्रो मुिबाट 

हट्ने छैन, तर शतमीले शदनरात त्यसमा मनन गनूथ, ताशक यसमा 

लेक्तिएका सबै कुराहरू गनथ होशसयार हुन सक। त्यसोभए 

तपाईांले आफ्नो मागथलाई समृि बनाउनुहुनेछ, र त्यसपशछ 

तपाईांले राम्रो सफलता पाउनुहुनेछ। यहोिूले 

अशधकारीहरूलाई माशनसहरूलाई 'शतमीहरूका 

िानेकुराहरू तयार गर' भनी आज्ञा शदए। 

"यहोिूले दुईजना माशनसहरूलाई गुप्त रूपमा जासूसको 

रूपमा पठाए, 'जाओ, देि, शविेष गरी यरीहो हेनुथहोस्।' अशन 

शतनीहरू गए र राहाब नाउँ गरेकी वेश्याको घरमा गए र त्यहाँ 

बसे। ... माशनसहरू सुतु्न अशघ, उनी छतमा शतनीहरूकहाँ 

आइन् र माशनसहरूलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ शक परमप्रभुले 

शतमीहरूलाई भूशम शदनुभएको छ, र शतमीहरूको डर 

हामीमाशथ परेको छ, र त्यहाँका सबै बाशसन्दाहरू। जशमन शतम्रो 

सामु पक्तग्लन्छ। शकनशक शतमीहरू शमश्रबाट शनसे्कर आउँदा 

परमप्रभुले लाल समुद्रको पानी शतमीहरूको सामु कसरी 

सुकाइशदनुभयो र एमोरीहरूका दुई राजाहरूलाई शतमीहरूले 

के गनुथभयो भनेर हामीले सुनेका छौां। यो सुने्न शबशिकै, हाम्रा 

हृदयहरू पक्तग्लए, र परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको शनक्तत 

शतमीहरूका कारण कुनै पशन माशनसमा आत्मा बाँकी रहेन। 

त्यसोभए अब, प्रभुको नाममा मसँग िपथ िानुहोस् शक, जसरी 

मैले तपाईांसँग दयालु व्यवहार गरेको छु, तपाईांले पशन मेरो 

बुबाको घरानासँग दयालु व्यवहार गनुथहुनेछ। र मलाई एउटा 

शनशित शचन्ह शदनुहोस् शक तपाईांले मेरा बुबा र आमा, मेरा 

दाजुभाइ र शददीबशहनीहरू र शतनीहरूका सबैलाई जीशवत 

पानुथहुनेछ र हाम्रो जीवनलाई मृतु्यबाट बचाउनुहुनेछ।' अशन ती 

माशनसहरूले शतनलाई भने, "शतम्रो लाशग हाम्रो जीवन मृतु्यसम्म 

पशन! शतनले शतनीहरूलाई डोरीले झ्यालबाट तल ल्याइन्, 

शकनशक शतनको घर सहरको पिाथलमा बनाइएको शथयो, ताशक 
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शतनी पिाथलमा बशसन्। अशन शतनले भशनन्, " पहाडहरूमा 

जाऊ, नत्र िेदे्नहरूले शतमीहरूलाई भेट्नेछन्, र िेदे्नहरू 

नफकुथ न्जेल तीन शदनसम्म त्यहाँ लुकेर बस। त्यसपशछ शतमी 

आफ्नो बाटो जान सक्छौ।” (जोि २:१-२; ८-१६) अशन शतनले 

भशनन्, "पहाडहरूमा जाऊ, नत्र िेदे्नहरूले तपाईांलाई 

भेट्नेछन्, र िेदे्नहरू नफकुथ न्जेल त्यहाँ तीन शदन लुकेर बस। 

त्यसपशछ तपाईां आफ्नो बाटो जान सकु्नहुन्छ।" (जोि २:१-२; 

८-१६) अशन शतनले भशनन्, "पहाडहरूमा जाऊ, नत्र िेदे्नहरूले 

तपाईांलाई भेट्नेछन्, र िेदे्नहरू नफकुथ न्जेल त्यहाँ तीन शदन 

लुकेर बस। त्यसपशछ तपाईां आफ्नो बाटो जान सकु्नहुन्छ।" 

(जोि २:१-२; ८-१६) 

“शतनीहरू डाँडाहरूबाट ओशलथए र पारी गए र आएर 

यहोिूलाई उनीहरूलाई भएका सबै कुरा भने, 'साँचै्च 

परमप्रभुले सारा भूशम हाम्रा हातमा शदनुभएको छ। साथै, हाम्रो 

कारणले देिका सबै बाशसन्दाहरू पक्तग्लए।'" जोि। २:२३-२४ 

“परमप्रभुले यहोिूलाई भन्नुभयो, 'आज म तँलाई सबै 

इस्राएलको नजरमा उच्च पानथ थाल्नेछु, ताशक शतनीहरूले 

जान्नेछन् शक जसरी म मोिासँग शथएँ, त्यसरी नै म 

शतमीहरूसँग हुनेछु। करारको सन्दुक बोके्न पूजाहारीहरूलाई 

आज्ञा गर, जब शतमीहरू यदथनको पानीको छेउमा आइपुग्छौ, 

तब शतमीहरू यदथनमा उशभनू।' यहोिूले इस्राएलका 

माशनसहरूलाई भने, 'यहाँ आओ र परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरका वचनहरू सुनु्नहोस्।” तब शतमीहरूले जान्नेछौ 

शक जीशवत परमेश्वर शतमीहरूका बीचमा हुनुहुन्छ र उहाँले 

शतमीहरूका सामुन्नेबाट शनधथकै्क धपाउनुहुनेछ।'' (जोि) ३:७-

१०) 

“जब माशनसहरूले करारको सन्दुक बोकेर पूजाहारीहरू 

शलएर माशनसहरूका सामु यदथन नदी पार गनथ माशनसहरू आ-

आफ्नो पालबाट शनसे्क, र सन्दुक बोके्नहरू यदथनसम्म 

आइपुग्दा र पुजारीहरूका िुट्टा बोकेका शथए। जहाजलाई 

पानीको छेउमा डुबाइयो (अशहले फसल काट्ने समयमा यदथन 

नदीले आफ्ना सबै शकनारहरू बगाउँछ)। माशथबाट झरेको 

पानी धेरै टाढाको थुप्रोमा िडा भयो र अराबा समुद्र अथाथत् नुन 

समुद्रशतर बगे्न पानीहरू पूणथ रूपमा काशटयो। अशन सबै जाशतले 

यदथन पार नगरेसम्म माशनसहरू सुख्खा जशमनमा भएर 

यरीहोको सामुन्ने पार भएर गए। पशहलो मशहनाको दिौां शदनमा 

माशनसहरू यदथनबाट बाशहर आए र यरीहोको पूवी शसमानामा 

रहेको शगलगालमा छाउनी हाले।” (जोि ३:१४-१७; ४:१९) 

प्रभुले यहोिूलाई सबै ितना नगररएका पुरुषहरूलाई ितना 

गनथ भनु्नभयो शकनशक शमश्रबाट प्रस्थान गरेपशछ कसैको पशन 

ितना गररएको शथएन। ितना मोिालाई पुरानो करार शदइनु 

अशघ अब्राहामसँगको परमेश्वरको करारको शचन्ह शथयो। 

"मशहनाको चौधौां शदनको साँझमा, यरीहोको मैदानमा रहेको 

शगलगालमा छाउनी हाले, इस्राएलीहरूले शनस्तार चाड 

मनाए।" (जोि 5:10) 

“जब यहोिू यरीहोको नशजक शथए, शतनले माशथ हेरे र हातमा 

तरवार शलएर एक जना माशनस आफ्नो अगाशड उशभरहेको 

देिे। यहोिू उहाँकहाँ गएर सोधे, 'शतमी हाम्रो लाशग हो शक 

हाम्रा ितु्रहरूको लाशग?' 'न त,' उनले जवाफ शदए, 'तर प्रभुको 

सेनाको कमाण्डर भएर म अशहले आएको छु।' तब यहोिू 

सम्मानमा भुइँमा घोप्टो परे, र उहाँलाई सोधे, 'मेरा प्रभुले 

उहाँको दासको लाशग के सने्दि छ?' (जोि. 5:13-14) 

“अब इस्राएलीहरूको कारणले यरीहोलाई कडा रूपमा बन्द 

गररएको शथयो। कोही बाशहर गएनन् र कोही शभत्र आएनन्। तब 

परमप्रभुले यहोिूलाई भनु्नभयो, 'हेर, मैले यरीहोलाई त्यसका 

राजा र लडाकुहरूसशहत तेरो हातमा सुक्तपशदएँ। सबै 

हशतयारधारी माशनसहरु सांग एक पटक िहर वररपरर माचथ। छ 

शदनसम्म यसो गनुथहोस्। सात पुजारीहरूलाई सन्दुकको 

अगाशड भेडाका शसङ्खहरूका तुरही बोक्न लगाउनुहोस्। सातौां 

शदनमा, पूजाहारीहरूले तुरही फुकेर सहरलाई सात पटक 

घुमाउ।' ... सातौां शदन, शतनीहरू शबहान उठेर सात पटक 

सहरको पररक्रमा गरे, त्यो शदन बाहेक शतनीहरूले सात पटक 

सहरको पररक्रमा गरे। जब पूजाहारीहरूले तुरही बजाए, तब 

यहोिूले माशनसहरूलाई आज्ञा गरे, "कराऊ, शकनशक 

परमप्रभुले शतमीहरूलाई सहर शदनुभएको छ, सहर र यसमा 

भएका सबै परमप्रभुलाई अपथण गनुथपछथ । राहाब वेश्या र 

शतनको घरमा भएका सबैलाई मात्र बचाइनेछ। ... त्यसकारण, 

जासुसी गने जवान माशनसहरू शभत्र गए र राहाब, शतनका बुबा, 

आमा र भाइहरू र शतनका सबैलाई बाशहर ल्याए र इस्राएलको 

छाउनी बाशहर एउटा ठाउँमा रािे। जब शतनीहरूले सारा सहर 

र त्यसमा भएका सबै थोक जलाइशदए।” (जोि ६:१-४; १५-१७; 

२३-२४) 

“तर इस्राएलीहरूले समपथण गररएका कुराहरूमा अशवश्वासी 

व्यवहार गरे। ... आचनले जवाफ शदए, 'यो सत्य हो! मैले 

परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वरको शवरुिमा पाप गरेको छु। जब 

मैले लुटमा बेशबलोशनयाबाट एउटा सुन्दर लुगा, दुई सय िेकेल 

चाँदी र पचास िेकेल तौलको सुनको एउटा टुक्रा देिे,ँ तब मैले 

शतनीहरूलाई लोभ गरें , र मेरो पालशभत्र जशमनमा चाँदीसशहत 

लुकाएँ।' ... तब सबै इस्राएलले उसलाई ढुङ्गा हाने, र बाँकीलाई 

ढुङ्गाले हानेपशछ, शतनीहरूले जलाइशदए। तब परमप्रभु आफ्नो 
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भयांकर क्रोधबाट फकथ नुभयो। तब यहोिूले ऐलाई कब्जा गरे र 

जलाए।” (जोि 7:1; 20-21, 25-26, 28) 

“तब यहोिूले एबाल डाँडामा परमप्रभु इस्राएलका 

परमेश्वरको शनक्तत एउटा वेदी बनाए, जसरी परमप्रभुका 

सेवक मोिाले इस्राएलीहरूलाई आज्ञा शदएका शथए। मोिाको 

व्यवस्थाको पुस्तकमा लेक्तिएको अनुसार शतनले यसलाई 

बनाएका शथए - नचाशटएको ढुङ्गाको वेदी, जसमा फलामको 

कुनै औजार प्रयोग गररएको शथएन। त्यसमा शतनीहरूले 

परमप्रभुलाई होमबशल र मेलबशल चढाए। त्यहाँ, 

इस्राएलीहरूको उपक्तस्थशतमा, यहोिूले ढुङ्गाहरूमा मोिाको 

व्यवस्थाको प्रशतशलशप बनाए, जुन उनले लेिेका शथए। सबै 

इस्राएलीहरू, शवदेिीहरू र नागररकहरू, शतनीहरूका बूढा-

प्रधानहरू, अशधकारीहरू र न्यायकताथहरू, परमप्रभुको 

करारको सन्दुकको दुवै छेउमा बोकेका पूजाहारीहरूको 

सामना गदै उशभरहेका शथए।” (जोि ८:३०-३३) 

“जब शगबोनका माशनसहरूले यहोिूले यरीहो र ऐलाई गरेको 

कुरा सुने, शतनीहरूले छल (छल, छल) को सहारा शलए। 

फाटेका बोराहरू र पुरानो मशदराका छालाहरू, फुटेका र 

ममथत गररएका। पुरुषहरूले आफ्नो िुट्टामा लगाएका 

चप्पलहरू लगाए र पुरानो लुगा लगाए। शतनीहरूको िाद्य 

आपूशतथको सबै रोटी सुख्खा र मोटो शथयो। तब शतनीहरू 

शगलगालको छाउनीमा यहोिूकहाँ गए र शतनलाई र 

इस्राएलका माशनसहरूलाई भने, 'हामी टाढा देिबाट आएका 

हौां। हामीसँग सक्तन्ध गर।' … इजरायलका माशनसहरूले आफ्नो 

प्रबन्धहरू नमूना गरे तर परमप्रभुलाई सोधेनन्। तब यहोिूले 

शतनीहरूलाई बाँच्नको लाशग शतनीहरूसँग िाक्तिको सक्तन्ध गरे, 

र सभाका अगुवाहरूले िपथ शलएर यसलाई अनुमोदन गरे।” 

(जोि 9:3-6, 14-15) 

“शतनीहरूले शगबोनीहरूसँग सक्तन्ध गरेको तीन शदनपशछ, 

इस्राएलीहरूले शतनीहरू शछमेकीहरू, शतनीहरूको छेउमा 

बसोबास गरेको सुने। ... सारा सभाले अगुवाहरू शवरुि 

गनगन गर्यो, तर सबै अगुवाहरूले जवाफ शदए, "हामीले 

शतनीहरूलाई परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वरको िपथ 

िाएका छौां, र अब हामी शतनीहरूलाई छुन सकै्दनौां। ... तब 

यहोिूले शगबोनीहरूलाई बोलाए र भने, "शकन? ‘हामी 

शतमीभन्दा धेरै टाढा बस्छौां’ भनी शतमीले हामीलाई धोका शदयौ 

तर वास्तवमा शतमी हाम्रो नशजकै बस्छौ? शतमी अब श्रापमा छौ: 

शतमीले मेरो भगवानको घरको लाशग काठ काट्ने र पानी 

वाहकको रूपमा सेवा गनथ कशहलै्य छोड्ने छैनौ।" (जोि 9:18-

19, 22-23) 

"जब एमोरीहरूका पाँच राजाहरू - यरूिलेम, हेब्रोन, यमुथथ, 

लाकीि र एग्लोनका राजाहरू - सेनामा सामेल भए। शतनीहरू 

आ-आफ्ना सबै सेनाहरू शलएर गए र शगबोनको शवरुिमा 

आक्रमण गरे। त्यसपशछ शगबोनीहरूले शगलगालको छाउनीमा 

यहोिूलाई यसो भनेर सने्दि पठाए: 'आफ्ना सेवकहरूलाई 

नत्याग। चाँडै हामीकहाँ आउनुहोस् र हामीलाई बचाउनुहोस्!' 

त्यसैले, यहोिूले आफ्नो समू्पणथ सेना शलएर शगलगालबाट कूच 

गरे। परमप्रभुले एमोरीहरूलाई इस्राएलको हातमा 

सुक्तम्पशदनुभयो।” (जोि 10:5-7) 

“जब यहोिू बूढो भइसकेका शथए र धेरै वषथमा पुगेका शथए, 

परमप्रभुले शतनलाई भन्नुभयो, "शतमी धेरै बूढो भइसकेका छौ, 

र त्यहाँ अझै धेरै भूशम कब्जा गनथ बाँकी छ, तर इस्राएलीहरूले 

(सबै) माशनसहरूलाई धपाएनन्। " (जोि १२:७; १३:१) 

कालेबले यहोिूलाई भने, 'परमप्रभुले कादेि बनेमा मोिालाई 

शतम्रो र मेरो बारेमा के भनु्नभयो, शतमीलाई थाहा छ। म चालीस 

वषथको शथएँ जब परमप्रभुका सेवक मोिाले मलाई कादेि 

बनेबाट भूशम अने्वषण गनथ पठाए। मैले उसलाई मेरो शवश्वास 

अनुसारको ररपोटथ शफताथ ल्याएँ, तर मसँग गएका मेरा 

भाइहरूले माशनसहरूको मन डरले पक्तग्लयो। तथाशप, मैले 

परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई पूणथ हृदयले पछ्याएँ। त्यसैकारण, 

त्यस शदन मोिाले मसँग िपथ िाए, 'शतम्रो िुट्टा शहँडेको भूशम 

तेरो र तेरा छोराछोरीहरूको उिराशधकार हुनेछ, शकनशक तैंले 

परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई पूणथ हृदयले पछ्याएको छस्।' … 

उहाँले (परमेश्वरले) मोिालाई यो कुरा भनु्नभएदेक्ति पचास 

वषथसम्म मलाई जीशवत राख्नुभएको छ, जब इजरायल 

मरुभूशममा घुशमरहेको शथयो। त्यसैले आज म पचासी वषथको 

भएँ! मोिाले मलाई बाशहर पठाएको शदन जसै्त म आज पशन 

बशलयो छु। म' म त्यशतबेला जसै्त अशहले पशन लडाइँमा जानको 

लाशग उशिकै जोशसलो छु। अब मलाई यो पहाडी देि शदनुहोस् 

जुन परमप्रभुले त्यस शदन मलाई प्रशतज्ञा गनुथभएको शथयो। 

अनाकीहरू त्यहाँ शथए र शतनीहरूका सहरहरू ठूला र सुदृढ 

शथए भनी शतमीहरू आफैले सुनेका छौ, तर परमप्रभुले मलाई 

सहायता गनुथहुन्छ, उहाँले भनु्नभएबमोशजम म शतनीहरूलाई 

धपाउनेछु।” तब यहोिूले यपुने्नका छोरा कालेबलाई आिीवाथद 

शदए र शतनलाई आफ्नो उिराशधकारको रूपमा हेब्रोन शदए। , 

हेब्रोन कालेबको हो शकनभने उसले परमप्रभु, इस्राएलका 

परमेश्वरलाई तनमनले पछ्यायो। तब भूशमले युिबाट आराम 

पाएको शथयो। (जोि १४:६-९, १०-१५) तब यहोिूले यपुने्नका 

छोरा कालेबलाई आशिष् शदए र शतनलाई आफ्नो 

उिराशधकारको रूपमा हेब्रोन शदए। तसथथ, हेब्रोन कालेबको 

हो शकनभने उसले परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वरलाई तनमनले 
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पछ्यायो। तब भूशमले युिबाट शवश्राम पाएको शथयो। (जोि 

१४:६-९, १०-१५) तब यहोिूले यपुने्नका छोरा कालेबलाई 

आशिष् शदए र शतनलाई आफ्नो उिराशधकारको रूपमा हेब्रोन 

शदए। तसथथ, हेब्रोन कालेबको हो शकनभने उसले परमप्रभु, 

इस्राएलका परमेश्वरलाई तनमनले पछ्यायो। तब भूशमले 

युिबाट शवश्राम पाएको शथयो। (जोि १४:६-९, १०-१५) 

“परमप्रभुले शतनीहरूलाई चारैशतर आराम शदनुभयो, जसरी 

उहाँले शतनीहरूका पुिाथहरूसँग िपथ िानुभएको शथयो। 

शतनीहरूका ितु्रहरूमधे्य एकले पशन शतनीहरूलाई सामना 

गनथ सकेन। परमप्रभुले शतनीहरूका सबै ितु्रहरूलाई 

शतनीहरूलाई सुक्तम्पशदनुभयो। इस्राएलको घरानालाई 

परमप्रभुका सबै असल प्रशतज्ञाहरूमधे्य एउटा पशन असफल 

भएन। सबै पूरा भयो।" (जोि 21:44-45) 

“तब यहोिूले रूबेनी, गादीहरू र मनशे्शको आधा कुललाई 

बोलाए र शतनीहरूलाई भने, “परमप्रभुका सेवक मोिाले आज्ञा 

गनुथभएका सबै कुराहरू शतमीहरूले गरेका छौ, र मैले आज्ञा 

गरेको सबै कुरा शतमीहरूले पालन गरेका छौ। आजको 

शदनसम शतमीहरूले आफ्ना भाइहरूलाई त्यागेका छैनौ तर 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शदनुभएको काम पूरा गरेका 

छौ, अब परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले आफ्नो 

प्रशतज्ञाअनुसार शतमीहरूका दाजुभाइहरूलाई शवश्राम 

शदनुभएको छ, मोिाको देिमा आ-आफ्नो घर फकथ नुहोस्। 

परमप्रभुको दासले शतमीहरूलाई यदथन पारर शदनुभयो, तर 

परमप्रभुको सेवक मोिाले शतमीहरूलाई शदनुभएको आज्ञा र 

व्यवस्था पालन गनथ होशियार रहो: परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरलाई पे्रम गनथ, उहाँका सबै मागथहरूमा शहांड्न, उहाँका 

आज्ञाहरू पालन गनुथहोस्, उहाँलाई पशक्रराख्नुहोस् र आफ्नो 

सारा हृदय र आफ्नो सारा प्राणले उहाँको सेवा गनुथहोस्।' तब 

यहोिूले शतनीहरूलाई आिीवाथद शदए र शतनीहरूलाई पठाए। 

र शतनीहरू आफ्नो घर गए।" (जोि २२:१-६) 

“जब शतनीहरू कनान देिमा यदथनको छेउमा गेलीलोतमा 

आए, रूबेनीहरू, गादीहरू र मनशे्शको आधा कुलले त्यहाँ 

यदथनको छेउमा एउटा भव्य वेदी बनाए। जब इस्राएलीहरूले 

कनानको शसमानामा यदथन नदीको छेउमा गेशललोथमा वेदी 

बनाएको सुने, तब इस्राएलका समू्पणथ मण्डली शतनीहरूको 

शवरुिमा युि गनथ िीलोमा भेला भए। त्यसकारण, 

इस्राएलीहरूले पुजारी एलाजारका छोरा पीनहासलाई 

शगलादको भूशममा पठाए — रूबेन, गाद र मनशे्शको आधा 

कुलकहाँ। शतनीसँगै शतनीहरूले इस्राएलका प्रते्यक कुलको 

लाशग एक-एक जना, इस्राएली कुलहरूबीचको पररवार 

शवभाजनको प्रमुि दि जनालाई पठाए। जब शतनीहरू शगलाद 

गए - रूबेन, गाद र मनशे्शको आधा कुलकहाँ - शतनीहरूले 

शतनीहरूलाई भने: "परमप्रभुको समू्पणथ मण्डली यसो भन्छ: ' 

यसरी इजरायलका परमेश्वरसँगको शवश्वासलाई कसरी 

तोड्न सकु्नहुन्छ? अब कसरी परमप्रभुबाट फकेर उहाँको 

शवरुिमा शवद्रोह गरेर आफैं लाई एउटा वेदी बनाउन 

सकु्नहुन्छ? के शपओरको पाप हाम्रो लाशग पयाथप्त शथएन? 

प्रभुको समुदायमा शवपशि आइलाग्दा पशन आजसम्म हामीले 

त्यो पापबाट आफूलाई िुि गनथ सकेका छैनौां! अशन के 

शतमीहरू अशहले परमप्रभुबाट तशकथ रहेका छौ।” (जोि २२:१०-

१८) 

“तब रुबेन, गाद र मनशे्शको आधा कुलले जवाफ शदए, 

'परमप्रभु, परमप्रभु! पराक्रमी एक, भगवान, प्रभु! उसलाई 

थाहा छ! ... हामी तयार होऔां र वेदी शनमाथण गरौां - तर होमबशल 

वा बशलदानको लाशग होइन।' यसको शवपररत, यो हामी र तपाईां 

र त्यसपशछका पुस्ताहरू बीचको साक्षी हुनुपदथछ, शक हामीले 

उहाँको पशवत्र स्थानमा हाम्रा होमबशलहरू, बशलदानहरू र 

मेलबशलहरूद्वारा परमप्रभुको आराधना गनेछौां। तब भशवष्यमा 

शतम्रा सिानले हाम्रा सिानलाई ‘परमप्रभुमा शतम्रो कुनै अांि 

छैन’ भन्न सके्नछैनन्। यशद शतनीहरूले हामीलाई, वा हाम्रा 

सिानहरूलाई यो भने, हामी जवाफ शदनेछौां: परमप्रभुको 

वेदीको प्रशतकृशत हेनुथहोस्, जुन हाम्रा शपता-पुिाथहरूले 

होमबशल र बशलदानहरूको लाशग होइन, तर हामी र तपाईांहरू 

बीचको साक्षीको रूपमा बनाएका शथए। ' ... जब पीनहास 

पुजारी र समुदायका अगुवाहरू - इस्राएलीहरूका कुलका 

प्रमुिहरूले - रूबेन, गाद र मनशे्शले भनेको कुरा सुने, 

शतनीहरू िुसी भए। अशन पुजारी एलाजारका छोरो पीनहासले 

रूबेन, गाद र मनशे्शलाई भने, "आज हामीले थाहा पायौां शक 

परमप्रभु हामीसँग हुनुहुन्छ, शकनभने यस शवषयमा शतमीहरूले 

परमप्रभुप्रशत शवश्वासघात नगरेका छौ। अब शतमीहरूले 

इस्राएलीहरूलाई परमप्रभुबाट बचाएका छौ। हात।" (जोि 

22:21-22, 26-28, 30-31) 

"धेरै समय शबशतसक्दा, यहोिू बूढो भइसकेका शथए र धेरै 

वषथमा पुशगसकेका शथए र सबै इस्राएलीहरूलाई बोलाएर भने, 

"म बूढो भएँ र धेरै उमेरमा बशढसकेको छु। परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरले यी सबै रािर हरूलाई गनुथभएका सबै 

कुरा शतमीहरू आफैले देिेका छौ। शतम्रो िाशतर; यो परमप्रभु 

शतम्रा परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो जो शतम्रो लाशग लड्नुभयो।" (जोि 

२३:१-४) 

"धेरै बशलयो हुनुहोस्; मोिाको व्यवस्थाको पुस्तकमा 

लेक्तिएका सबै कुराहरू पालन गनथ होशियार हुनुहोस्, दायाँ वा 

देबे्र शतर नफकी। शतमीहरूका बीचमा रहेका यी रािर हरूसँग 
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सांगत नगर; शतनीहरूका देवताहरूको नाउँ नबोल्नुहोस् वा 

शतनीहरूको िपथ निानुहोस्। शतमीहरूले शतनीहरूको सेवा 

गनुथ हँुदैन वा शतनीहरूको सामु झुक्नु हँुदैन। तर शतमीहरूले 

परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई पशक्रराि, जसरी शतमीहरूले 

अशहलेसम्म पशक्ररािेका छौ।” (जोि २३:६-८) 

“तर यशद शतमीहरूले ती जाशतहरूका बीचमा बाँचेकाहरूशसत 

गठबन्धन गर्यौ र शतनीहरूशसत अिरशववाह गर्यौ र 

शतनीहरूशसत सांगत गर्यौ भने, परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरले शतमीहरूका सामुन्ने यी जाशतहरूलाई 

धपाउनुहुनेछैन भनी शतमीहरू शनक्तश्चत हुन सक्छौ। बरु, 

शतनीहरू शतमीहरूका शनक्ति पासो र पासो बने्नछन्, 

शतमीहरूको पीठमा कोराथ र शतमीहरूका आँिामा काँडाहरू 

बने्नछन्, जबसम्म परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई शदनुभएको यस असल भूशमबाट शतमीहरू नाि 

हुनेछैनौ।” (जोि २३:१२-१३) 

“अब म सारा पृथ्वीको बाटोमा शहँड्न लागेको छु। 

शतमीहरूलाई थाहा छ शक परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई शदनुभएको सबै असल प्रशतज्ञाहरूमधे्य एउटा 

पशन असफल भएको छैन। हरेक प्रशतज्ञा पूरा भएको छ; एक 

पशन असफल भएको छैन। तर जसरी परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरको हरेक असल प्रशतज्ञा पूरा भएको छ, त्यसरी नै 

परमप्रभुले शतमीहरूलाई शदनुभएको यो असल भूशमबाट 

शतमीहरूलाई नष्ट नगरेसम्म उहाँले धकी शदनुभएको सबै 

िराबीहरू शतमीहरूमाशथ ल्याउनुहुनेछ। यशद शतमीहरूले 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई आज्ञा 

गनुथभएको करार उल्लङ्घन गर्यौ र गएर अरू देवताहरूको 

सेवा गर्यौ र शतनीहरूलाई दण्डवत् गयौ भने, परमप्रभुको 

क्रोध शतमीहरूमाशथ दन्कनेछ, र उहाँले शतमीहरूलाई 

शदनुभएको असल भूशमबाट शतमीहरू चाँडै नि हुनेछौ। " (जोि 

२३:१४-१६) 

“तब यहोिूले इस्राएलका सबै कुलहरूलाई िकेममा भेला 

गरे। उनले इस्राएलका एल्डरहरू, अगुवाहरू, न्यायकताथहरू 

र अशधकारीहरूलाई बोलाए, र शतनीहरूले आफूलाई 

परमेश्वरको सामु हाशजर गरे। परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर 

यसो भन्नुहुन्छ: ‘धेरै समयअशघ अब्राहाम र नाहोरका शपता 

तेरहलगायत शतम्रा पुिाथहरू नदीको छेउमा बस्थे र अरू 

देवताहरूको पूजा गथे। तर मैले शतम्रा शपता अब्राहामलाई नदी 

पारीको भूशमबाट शलएर कनानभरर डोर्याएँ।' ... मैले मोिा र 

हारूनलाई पठाएँ, र मैले त्यहाँ गरेका कामहरूद्वारा 

शमश्रीहरूलाई दुः ि शदएँ, र मैले शतमीहरूलाई शमश्रबाट बाशहर 

ल्याएँ। ... त्यसपशछ तपाईांले जोडथन पार गनुथभयो। ... 'मैले 

शतमीलाई एउटा भूशम शदएँ जसमा शतमीले पररश्रम गरेनौ र 

िहरहरू बनाएनौां। अशन शतमीहरू शतनीहरूमा बस्छौ र 

शतमीहरूले नरोपेको दािबारी र जैतुनको बगैंचाबाट िाने 

गछौ।' 'अब परमप्रभुको भय मान् र सारा शवश्वासका साथ 

उहाँको सेवा गर।' (जोि २४:१-३,५,११,१३-१४) 

“यशद शतमीहरूले परमप्रभुलाई त्याग्यौ र शवदेिी देवताहरूको 

सेवा गर्यौ भने, उहाँले शतमीहरूलाई भलाइ गनुथभएपशछ, 

उहाँले फकेर शतमीहरूमाशथ शवपशि ल्याउनुहुनेछ र 

शतमीहरूलाई नाि गनुथहुनेछ। तर माशनसहरूले यहोिूलाई 

भने, 'होइन! हामी परमप्रभुको सेवा गनेछौां।' तब यहोिूले भने, 

'शतमीहरू आफ्नै शवरुिमा साक्षी हौ शक शतमीहरूले 

परमप्रभुको सेवा गनथ रोजेका छौ।' 'हो, हामी साक्षी हौां।' (जोि 

२४:२०-२२) 

“यहोिू एक सय दि वषथको उमेरमा मरे। शतनीहरूले शतनलाई 

गास पवथतको उिरमा एपै्रमको पहाडी देिको शतम्नाथ सेराहमा 

शतनको पैतृक भूशममा गाडे। इजरायलले यहोिूको 

जीवनकालभरर नै परमप्रभुको सेवा गर्यो र उहाँभन्दा बाँचेका 

एल्डरहरूको र जसले इस्राएलको लाशग परमप्रभुले गनुथभएका 

सबै कुराहरू अनुभव गरेका शथए। अशन जोसेफका हड्डीहरू, 

जसलाई इस्राएलीहरूले शमश्रबाट ल्याएका शथए, िेकेममा 

गाशडने भूशमको भूभागमा गाशडयो जुन याकूबले िकेमका शपता 

हमोरका छोराहरूबाट एक सय चाँदीका टुक्राहरूमा शकनेका 

शथए। यो यूसुफका सिानहरूको उिराशधकार भयो। अशन 

हारूनका छोरा एलाजारको मृतु्य भयो र शतनलाई शगबामा 

गाशडयो, जुन शतनको छोरा पीनहासलाई एफ्राइमको पहाडी 

देिमा शदइएको शथयो।” (जोि २४:२९-३३) 

जोिुआबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वरको कुनै पशन प्रशतज्ञा कशहलै्य असफल हँुदैन। 

➢ प्रभुले आफ्नो सेवक जोिुआ माफथ त इजरायलीहरूसँग 

सीधै बोल्नुभयो तर अब उहाँका छोरा येिू, ख्रीि माफथ त 

उहाँका माशनसहरूसँग बोल्नुहुन्छ। 

➢ व्यवस्थाको पुस्तकबाट टाढा नजाओ तर शदनरात त्यसमा 

मनन गर। हाम्रो लाशग आज हामीले लगनिीलताका साथ 

अध्ययन गनुथपछथ  र उहाँको इच्छा जान्न र त्यसबाट टाढा 

नहुनको लाशग परमेश्वरको पे्रररत वचनमा मनन गनुथपछथ । 

➢ अशवश्वासले पीडा र िोक ल्याउँछ चाहे भगवान वा 

माशनसहरू सांग। यो वतथमान जीवनमा होइन तर अनि 

जीवनमा हुन सक्छ, यशद क्षमा नगररयो भने। 

➢ बशलयो, शवश्वासी र धमी नेताहरू हँुदा इस्राएलीहरू 

परमेश्वरप्रशत वफादार रहे। ख्रीिको र उहाँको प्रायशित 
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बशलदानद्वारा स्थाशपत राज्यमा परमेश्वरले आफ्ना 

आध्याक्तत्मक नेताहरूको आवश्यकताहरू शदनुभयो। 

 

न्यायाधीिहरू 

 

"यहोिूको मृतु्य पशछ, इस्राएलीहरूले परमप्रभुलाई सोधे, 

'कनानीहरू शवरुि हाम्रो पक्षमा लड्ने पशहलो को हुनेछ?' 

परमप्रभुले जवाफ शदनुभयो, 'यहूदा जानेछ। मैले भूशम 

शतनीहरूको हातमा शदएँ।' तब यहूदाका माशनसहरूले 

शिमोनीहरूलाई शतनीहरूका दाजुभाइहरूलाई भने, 

'हामीलाई शदइएको इलाकामा कनानीहरूशसत लड्न 

हामीशसत आओ। हामी पालैपालो शतम्रो साथमा जानेछौां।' 

त्यसैले, शसमोनीहरूले शतनीहरूसँगै गएर यरूिलेमलाई पशन 

आक्रमण गरे र कब्जा गरे।” (न्यायकताथ १:१-३) 

“धेरै जनजाशतहरूले मूशतथपूजकहरूलाई बाशहर शनकालेनन्। 

त्यसकारण, प्रभुको दूतले सोधे शक शतमीले मेरो अनाज्ञाकारी 

शकन गयौ? यसकारण अब म शतमीहरूलाई भन्दछु शक म 

शतनीहरूलाई शतमीहरूका सामुन्ने धपाउनेछैनँ। शतनीहरू तेरा 

छेउमा [काँडाहरू] हुनेछन् र शतनीहरूका देवताहरू 

शतमीहरूका लाशग पासो हुनेछन्।” (न्यायकताथ २:३) 

“त्यस पूरै पुस्तालाई शतनीहरूका पुिाथहरूकहाँ जम्मा 

गररसकेपशछ, अको पुस्ता हुशकथ यो, जसले न त परमप्रभुलाई न 

त उहाँले इस्राएलको लाशग के गनुथभएको शथयो भनी थाह शथयो। 

तब इस्राएलीहरूले परमप्रभुको नजरमा िराब काम गरे र 

बाल देवताहरूको सेवा गरे। इस्राएलको शवरुिमा आफ्नो 

क्रोधमा परमप्रभुले शतनीहरूलाई लुट्ने आक्रमणकारीहरूको 

हातमा सुक्तम्पशदनुभयो। उहाँले शतनीहरूलाई चारैशतरका 

ितु्रहरूलाई बेचु्नभयो, जसको शतनीहरूले प्रशतरोध गनथ 

सकेनन्। जब-जब इस्राएलीहरू लड्न शनसे्क, परमप्रभुको 

हात शतनीहरूलाई पराशजत गनथ शतनीहरूको शवरुिमा शथयो, 

जसरी उहाँले शतनीहरूलाई िपथ िानुभएको शथयो।” 

(न्यायकताथ २:१०-११, १३-१५) 

शटप्पणी: "अको पुस्ता हुशकथ यो, जसले प्रभुलाई नशचनेको" 

इजरायलको इशतहासमा दोहोयाथइएको देक्तिन्छ। के यो पशहलो 

िताब्दीदेक्ति नै सत्य शथयो? अशहलेको पुस्तालाई के गने ? 

“त्यसपशछ परमप्रभुले न्यायकताथहरू िडा गनुथभयो, जसले 

शतनीहरूलाई यी आक्रमणकारीहरूको हातबाट 

बचाउनुभयो। तैपशन शतनीहरूले आफ्ना न्यायकताथहरूको 

कुरा सुनेनन् तर अरू देवताहरूलाई वेश्या गरे र शतनीहरूको 

पूजा गरे।” (न्यायकताथ २:१६-१७) 

“तर जब न्यायकताथको मृतु्य भयो, माशनसहरू अरू 

देवताहरूको पशछ लागे्न र शतनीहरूको सेवा र पूजा गने 

शतनीहरूका पुिाथहरू भन्दा पशन धेरै भ्रि मागथहरूमा फशकथ ए। 

शतनीहरूले आफ्ना दुष्ट आचरण र शजद्दी मागथहरू त्याग्न 

इन्कार गरे।” (न्यायकताथ २:१९) 

“परमप्रभुले भनु्नभयो शकनभने यस जाशतले मैले शतनीहरूका 

पुिाथहरूका लाशग रािेको करार उल्लङ्घन गरेको छ र मेरो 

कुरा सुनेको छैन, म अब उप्राि शतनीहरूका सामु कुनै पशन 

जाशतलाई धपाउनेछैनँ, जोिुआ मरेपशछ गए। म शतनीहरूलाई 

इस्राएलको जाँच गनथ प्रयोग गनेछु र शतनीहरूले परमप्रभुको 

मागथ पालन गछथ न् शक गदैनन् भनी हेनेछु।” (न्यायकताथ २:२०-

२२) 

शटप्पणी: के हामी दुिताको बारेमा सचेत छौां जसको साथ 

परमेश्वरले परीक्षा हुन शदनुहुन्छ? 

 

ओथशनएल 

“इस्राएलीहरू कनानीहरू, शहिीहरू, एमोरीहरू, 

पररज्जीहरू, शहव्वीहरू र यबूसीहरूका बीचमा बसे्थ। 

शतनीहरूले आफ्ना छोरीहरूलाई शववाहमा लगे र शतनीहरूका 

आफ्नै छोरीहरू आफ्ना छोराहरूलाई शदए, र शतनीहरूका 

देवताहरूको सेवा गरे। इस्राएलीहरूले परमप्रभुको नजरमा 

िराब काम गरे। शतनीहरूले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

शबसे र बाल र अिेरा देवताहरूको सेवा गरे। इस्राएलको 

शवरुिमा परमप्रभुको क्रोध यसरी भड्शकयो शक उहाँले 

शतनीहरूलाई आठ वषथसम्म अरामका राजा कुिन-

ररिाथैमको हातमा बेशचशदनुभयो, त्यसपशछ शतनीहरूले 

परमप्रभुलाई पुकारे। ... ओथशनएलमा परमप्रभुको आत्मा 

आउनुभयो, ताशक उनी इस्राएलको न्यायकताथ भए र युिमा 

गए। परमप्रभुले अरामका राजा कुिन-ररिाथैमलाई आफ्नो 

हातमा शदनुभयो।” (न्यायकताथ ३:५-८, १०) 

“परमप्रभुको नजरमा इस्राएलीहरूले नराम्रो काम गरे। ... 

त्यसोभए, परमप्रभुले शतनीहरूलाई याशबनको हातमा बेचे, 

उहाँका सेनाका सेनापशत सीसरा शथए जसले उनीहरूलाई बीस 

वषथसम्म शथचोशमचो गरे। (न्यायकताथ ३:१२; ४:१-३) 

डेबोरा 

“त्यस बेला डेबोरा, एउटी अगमविाले इस्राएललाई अगुवाइ 

गरररहेकी शथइन् र बाराकलाई बोलाएर भशनन्, 'परमप्रभु, 

इस्राएलका परमेश्वरले तँलाई आज्ञा गनुथहुन्छ: 'जाऊ, नप्ताली 

र जबूलूनका दि हजार माशनसहरूलाई शलएर डाँडाको बाटो 

लैजा। ताबोर। म याशबनको सेनाका कमाण्डर सीसरालाई 
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उसको रथ र सेनाहरू सशहत शकिोन नदीमा फसाउनेछु र 

उसलाई शतम्रो हातमा सुक्तम्पशदनेछु।'' (न्यायकताथ ४:४,६-७) 

“दि हजार माशनसहरूले शतनलाई पछ्याए, र डेबोरा पशन 

उनीसँगै गए। बाराकको अग्रगामीमा, परमप्रभुले सीसरा र 

शतनका सबै रथहरू र सेनाहरूलाई तरवारले परास्त गनुथभयो, 

र सीसराले आफ्नो रथ त्यागेर पैदल भागे। बाराकले रथ र 

सेनालाई हरोिेथ हग्गोशयमसम्म िेदे। सीसराका सबै सेनाहरू 

तरवारले लडे। एक जना माशनस बाँकी शथएन। तथाशप, सीसरा 

याएलको पालमा पैदलै भागे। ... याएलले एउटा पालको िुट्टा 

र हथौडा उठाई र चुपचाप उनीकहाँ गइन् जब उनी थशकत भई 

सुशतरहेका शथए। शतनले उसको मक्तन्दरको िुट्टालाई भुइँमा 

हाने, र शतनी मरे। त्यसपशछ चालीस वषथसम्म देिमा िाक्ति 

रह्यो।” (न्यायकताथ ४:१०, १५-१७; ५:३१) 

 

शगदोन 

“फेरर, इस्राएलीहरूले परमप्रभुको नजरमा नराम्रो काम गरे, र 

सात वषथसम्म उहाँले शतनीहरूलाई शमद्यानीहरूको हातमा 

सुक्तम्पशदनुभयो। … शमद्यानले इस्राएलीहरूलाई यशत दररद्र 

बनायो शक शतनीहरूले सहायताको लाशग परमप्रभुलाई 

पुकारे।” (न्यायकताथ ६:१,६) 

“परमप्रभुका दूत आएर फलाँटको रूिमुशन बसे जहाँ 

शगदोनले शमद्यानीहरूबाट जोगाउनको लाशग दािको कुण्डमा 

गहँु शथशसरहेका शथए। जब प्रभुको स्वगथदूत शगदोनकहाँ देिा 

परे, उनले भने, 'परमप्रभु शतमीसँग हुनुहुन्छ, िक्तििाली 

योिा।' 'तर सर,' शगदोनले जवाफ शदए, 'यशद प्रभु हामीसँग 

हुनुहुन्छ भने, हामीमाशथ शकन यस्तो भयो? हाम्रा शपता-

पुिाथहरूले यसो भने, 'के परमप्रभुले हामीलाई शमश्रबाट 

शनकालेर ल्याउनुभएन?' तर अब परमप्रभुले हामीलाई त्यागेर 

शमद्यानको हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ।' परमप्रभुले त्यसशतर 

फकथ नुभयो र भन्नुभयो, ‘शतमीसँग भएको बलमा जाऊ र 

इस्राएललाई शमद्यानको हातबाट बचाउनू। के म शतमीलाई 

पठाउँदैछु?'' (न्यायकताथ ६:११-१३, १४) 

'त्यसैले, शगदोनले त्यहाँ परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए र 

त्यसलाई प्रभु िाक्ति छ भनु्नभयो। त्यही रात परमप्रभुले 

शतनलाई भन्नुभयो, ‘शतम्रो बुबाको बगालबाट सात वषथको दोस्रो 

गोरु शलएर जाऊ। तेरो बुबाको बालको वेदी भत्काऊ र त्यसको 

छेउमा रहेको अिेराको िम्बालाई काट। त्यसपशछ यो 

उचाइको टुप्पोमा परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरको शनक्ति 

उशचत प्रकारको वेदी बनाऊ। शतमीले काटेको अिेरा िम्बाको 

काठ प्रयोग गरेर दोस्रो साँढेलाई होमबशल चढाऊ।'' (न्यायकताथ 

६:२४-२६) 

“शगदोनले आफ्ना दि जना सेवकहरूलाई शलएर परमप्रभुले 

भनु्नभएबमोशजम गरे। तर आफ्नो पररवार र सहरका 

माशनसहरूसँग डराएको हुनाले उसले शदउँसो भन्दा रातमा 

गरे। शबहान जब सहरका माशनसहरू उठे, त्यहाँ बालको वेदी 

शथयो, भत्काइएको शथयो, त्यसको छेउमा अिेराको िम्बा 

काशटएको शथयो र दोस्रो साँढेलाई नयाँ बनाइएको वेदीमा बशल 

चढाइएको शथयो। शतनीहरूले एक अकाथलाई सोधे, 'यो कसले 

गयो?' जब शतनीहरूले राम्ररी छानशबन गरे, शतनीहरूलाई 

भशनयो, 'योआिका छोरा शगदोनले त्यसो गरे।' सहरका 

माशनसहरूले योआिसँग माग गरे, 'शतम्रो छोरालाई बाशहर 

ल्याऊ। त्यसले बाल देवताको वेदी भत्काएर त्यसको छेउमा 

रहेको अिेराको िम्बालाई भत्काइशदएको हुनाले त्यो 

मनुथपछथ ।' तर योआिले आफ्नो वररपरर भएका ितु्र भीडलाई 

जवाफ शदए, 'के तपाईां बालको पक्षमा शबिी गनथ जाँदै हुनुहुन्छ? 

के तपाईां उसलाई बचाउन िोजै्द हुनुहुन्छ? उसको लाशग 

लड्नेलाई शबहानै माररनुपछथ ! यशद बाल साँचै्च देवता हो भने, 

“अब सबै शमद्यानीहरू, अमालेकीहरू र अन्य पूवथका 

माशनसहरूले सेनामा सामेल भए र यदथन पारी शयजे्रलको 

बेसँीमा छाउनी हाले। तब परमप्रभुको आत्मा शगदोनमा आयो, 

र उनले अबीएजरहरूलाई आफ्नो पशछ लाग्न बोलाएर तुरही 

फुके। शतनले मनशे्शभरर दूतहरू पठाए, शतनीहरूलाई 

हशतयारमा बोलाएर, र आिेर, जबूलून र नप्तालीमा पशन, ताशक 

शतनीहरू पशन शतनीहरूलाई भेट्न गए। शगदोनले परमेश्वरलाई 

भने, 'यशद तपाईांले प्रशतज्ञा गनुथभएबमोशजम मेरो हातले 

इस्राएललाई बचाउनु भयो भने - म िलामा ऊनको ऊन 

राक्तिशदनेछु। यशद ऊनमा मात्र िीत छ र सबै जशमन सुक्खा छ 

भने, तब म जान्नेछु शक तपाईांले मेरो हातले इस्राएललाई 

बचाउनुहुनेछ।' अशन त्यही भयो। शगदोन भोशलपल्ट शबहानै 

उठे। उसले ऊन शनचोयो र िीत शनकाल्यो - एक कचौरा पानी। 

तब शगदोनले परमेश्वरलाई भने, 'मसँग ररसाउनु हँुदैन। मलाई 

एउटा मात्र अनुरोध गनथ शदनुहोस्। मलाई ऊनको साथ अको 

परीक्षण गनथ शदनुहोस्। यस पटक ऊनलाई सुक्खा बनाउनुहोस् 

र जशमनलाई िीतले छोपु्नहोस्।' त्यो रात परमेश्वरले त्यसै 

गनुथभयो। ऊन मात्र सुख्खा शथयो; सबै जशमन िीतले ढाकेको 

शथयो।” (न्यायकताथ ६:३३-४०) 

“शबहानै यरूब-बाल (अथाथत, शगदोन) र शतनका सबै 

माशनसहरूले हरोडको मुहानमा छाउनी हाले। शमद्यानको 

छाउनी शतनीहरूको उिरमा मोरेको डाँडाको छेउमा बेसँीमा 

शथयो। परमप्रभुले शगदोनलाई भनु्नभयो, 'शमद्यानहरूलाई 

शतनीहरूको हातमा सुम्पन मसँग धेरै माशनसहरू छन्। आफ्नै 

िक्तिले शतनलाई बचाएको छ भनी इस्राएलले मेरो शवरुिमा 
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घमण्ड नगरून्, यसकारण अब माशनसहरूलाई यो घोषणा 

गर, ‘डरले काँप्ठ्ने जो कोही पशन फकेर शगलाद पवथत छोड्नेछ। 

। तर परमप्रभुले शगदोनलाई भनु्नभयो, "अझै धेरै माशनसहरू 

छन्। शतनीहरूलाई पानीमा लैजानुहोस्, र म शतनीहरूलाई 

त्यहाँ तपाईांको लाशग शछनथ शदनेछु। यशद मैले 'यो तपाईांसँग 

जान्छ' भने, त्यो जान्छ; तर यशद म भन्छु, 'यो शतमीसँग जानेछैन,' 

ऊ जाँदैन।' त्यसैले शगदोनले ती माशनसहरूलाई पानीमा लगेर 

परमप्रभुले शतनलाई भनु्नभयो, शपउन घँुडा टेकेर कुकुरले झैं 

शजब्रोले पानी शपउनेहरूलाई अलग गर।" तीन सय 

माशनसहरूले आफ्नो हात मुिमा रािे। बाँकी सबै घँुडा टेकेर 

पानी शपउनलाई परमप्रभुले शगदोनलाई भनु्नभयो, " तीन सय 

माशनसहरूले घाँटी हाने्नहरूद्वारा म शतमीहरूलाई बचाउनेछु र 

शमद्यानीहरूलाई शतमीहरूको हातमा शदनेछु। अरू सबै 

माशनसहरूलाई आ-आफ्नो ठाउँमा जान शदनुहोस्।' 

त्यसकारण, शगदोनले बाँकी इस्राएलीहरूलाई शतनीहरूको 

पालमा पठाए तर तीन सयलाई रािे, जसले अरूको व्यवस्था 

र तुरहीहरू शलएका शथए।” (न्यायकताथ ७:१-८) तीन सय 

माशनसहरूले घाँटी हाने्नहरूद्वारा म शतमीहरूलाई बचाउनेछु र 

शमद्यानीहरूलाई शतमीहरूको हातमा शदनेछु। अरू सबै 

माशनसहरूलाई आ-आफ्नो ठाउँमा जान शदनुहोस्।' 

त्यसकारण, शगदोनले बाँकी इस्राएलीहरूलाई शतनीहरूको 

पालमा पठाए तर तीन सयलाई रािे, जसले अरूको व्यवस्था 

र तुरहीहरू शलएका शथए।” (न्यायकताथ ७:१-८) तीन सय 

माशनसहरूले घाँटी हाने्नहरूद्वारा म शतमीहरूलाई बचाउनेछु र 

शमद्यानीहरूलाई शतमीहरूको हातमा शदनेछु। अरू सबै 

माशनसहरूलाई आ-आफ्नो ठाउँमा जान शदनुहोस्।' 

त्यसकारण, शगदोनले बाँकी इस्राएलीहरूलाई शतनीहरूको 

पालमा पठाए तर तीन सयलाई रािे, जसले अरूको व्यवस्था 

र तुरहीहरू शलएका शथए।” (न्यायकताथ ७:१-८) 

शटप्पणी: जीवनमा माशनसको शवजय माशनस होइन भगवानबाट 

हो। 

 

“शगदोन र शतनीसँग भएका सय जना माशनसहरू 

मध्यपहाडीको सुरुमा छाउनीको छेउमा पुगे, शतनीहरूले 

पहरेदार पररवतथन गरेपशछ। शतनीहरूले आफ्ना तुरही फुके र 

आफ्ना हातमा भएका भाँडाहरू भाँशचशदए। शतनीहरू कराए, 

"परमप्रभु र शगदोनको लाशग तरवार!" जब प्रते्यक माशनस 

छाउनी वररपरर आ-आफ्नो स्थानमा बशसरहेको शथयो, सबै 

शमद्यानीहरू भागै्द गदाथ कराउँदै दौडे।” (न्यायकताथ ७:१९-२१) 

"शमद्यानका सेना र यसका दुई राजाहरू भागे, तर उहाँले 

शतनीहरूलाई िेद्नुभयो र शतनीहरूको समू्पणथ सेनालाई ध्वस्त 

पारेर शतनीहरूलाई कब्जा गनुथभयो।" (न्यायकताथ ८:१२) 

“इस्राएलीहरूले शगदोनलाई भने, 'शतमी, शतम्रो छोरा र नाशत 

हामीमाशथ िासन गर शकनभने तपाईांले हामीलाई 

शमद्यानहरूको हातबाट बचाउनु भयो।' तर शगदोनले 

शतनीहरूलाई भने, 'म शतमीहरूमाशथ िासन गनेछैन, न मेरो 

छोराले शतमीहरूमाशथ िासन गनेछ। परमप्रभुले 

शतमीहरूमाशथ िासन गनुथहुनेछ।' ... शगदोनको जीवनकालमा, 

देिले चालीस वषथसम्म िाक्तिको आनन्द उठायो। शगदोनको 

मृतु्य हुनेशबशिकै इस्राएलीहरूले फेरर बालको पूजा गरे।” 

(न्यायकताथ ८:२२-२३, २८, ३३) 

अबीमेलेक 

“शगदोनका छोरा अबीमेलेकले आफ्ना सिरी भाइहरूलाई 

मारे। … िेकेमका माशनसहरूले शतनलाई राजा बनाए र 

शतनको िासनकालमा शतनले सहरहरू ध्वांस गदै धेरैलाई मारे। 

… अबीमेलेकले इस्राएलमाशथ तीन वषथ िासन गररसकेपशछ, 

परमेश्वरले अबीमेलेक र िकेमका नागररकहरूका बीचमा 

एउटा दुि आत्मा पठाउनुभयो, जसले अबीमेलेकको शवरुिमा 

शवश्वासघाती व्यवहार गरे। (न्यायकताथ ९:१, ५, २२-२३) 

“गालले िकेमका माशनसहरूलाई बाशहर शनकाले र 

अबीमेलेकसँग लडाइँ गरे। अबीमेलेकले शतनलाई िेदे, र 

धेरैजना शवमानमा घाइते भए। … भोशलपल्ट िकेमका 

माशनसहरू अबीमेलेकले आक्रमण गरेको िेतमा गए। त्यस 

शदन अबीमेलेकले सहरलाई कब्जा गरेर त्यसका 

माशनसहरूलाई नमारुन्जेल आफ्नो आक्रमणलाई दबाए। 

त्यसपशछ उसले सहरलाई नि पायो र त्यसमा नुन छयो।” 

(न्यायकताथ ९:३९-४०, ४२-४५) 

“अबीमेलेक तेबेज गए र त्यसलाई घेरा हालेर कब्जा गरे। िहर 

शभत्र, तथाशप, एक बशलयो धरहरा शथयो, जहाँ सबै पुरुष र 

मशहलाहरू - िहरका सबै माशनसहरू - भागे। शतनीहरूले 

आफैं लाई बन्द गरे र टावरको छतमा चढे। अबीमेलेक 

धरहरामा गए र त्यसमा आक्रमण गरे। तर जब ऊ टावरमा 

आगो लगाउनको लाशग प्रवेिद्वारमा पुग्यो, एउटी मशहलाले 

उनको टाउकोमा माशथल्लो जाँतो िसाले र उनको िोपडी 

च्याशतन्। … यसरी, अबीमेलेकले आफ्ना सिरी भाइहरूलाई 

मारेर आफ्नो बुबालाई गरेको दुिताको बदला परमेश्वरले 

शदनुभयो।” (न्यायकताथ ९:५०-५३, ५६) 

“इस्सािारका माशनस अबीमेलेकको पालापशछ, तोला 

इस्राएललाई बचाउन उठे। शतनी एपै्रमको पहाडी देिको 

िमीरमा बसे्थ। शतनले तेईस वषथ इस्राएलको नेतृत्व गरे। 

त्यसपशछ शतनी मरे, र िमीरमा गाशडए। शतनको पशछ लागे 

शगलादका याइर, जसले बाइस वषथ इस्राएलको नेतृत्व गरे। ... 
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जब याइरको मृतु्य भयो, उसलाई कामोनमा गाशडयो। 

(न्यायकताथ १०:१-५) 

“फेरर, इस्राएलीहरूले परमप्रभुको नजरमा िराब काम गरे। 

शतनीहरूले बाल, अश्तोरेथ, अराम, शसदोन, मोआब र 

अम्मोनीहरू र पशलश्तीहरूका देवताहरूको सेवा गरे। 

इस्राएलीहरूले परमप्रभुलाई त्यागेर उहाँको सेवा नगरेको 

हुनाले उहाँ शतनीहरूसँग ररसाउनु भयो। शतनले शतनीहरूलाई 

पशलश्तीहरू र अम्मोनीहरूका हातमा बेचे, जसले त्यस वषथ 

शतनीहरूलाई चकनाचुर पारे। अठार वषथसम्म शतनीहरूले 

इस्राएलका सबै माशनसहरूलाई शथचोशमचो गरे। तब इस्राएलले 

परमप्रभुलाई पुकारा गरे। ... त्यसकारण, शतनीहरूले शवदेिी 

देवताहरूलाई शतनीहरूका बीचबाट हटाए र परमप्रभुको सेवा 

गरे, र उहाँ इस्राएलको दुः िको लाशग अधीर हुनुभयो।" 

(न्यायकताथ 10:6-8, 10-11, 16) 

जेफ्ताह 

"अब शगलादी शयप्तह एक िक्तििाली योिा शथए, तर ऊ 

वेश्याको छोरो शथयो। ... फलस्वरूप, उनका भाइहरूले 

उसलाई बाशहर शनकाले। यसकारण, शतनी आफ्ना 

भाइहरूबाट भागे र तोबको भूशममा बसे, र शयप्तहको वररपरर 

बेकारका साथीहरू जम्मा गरे र उनीसँगै गए। (न्यायकताथ ११:१, 

३) 

"जब अम्मोनीहरूले इस्राएलको शवरुिमा युि गरे, शगलादका 

एल्डरहरू शयप्तहलाई ल्याउन गए र भने, 'आउनुहोस् र हाम्रो 

अगुवा बनु्नहोस्, ताशक हामी अम्मोनीहरूसँग लड्न सकौां।'" 

(न्यायकताथ 11:5-6) 

“त्यसपशछ शयप्तहले अम्मोनी राजाकहाँ दूतहरू पठाए: 

'तपाईांले हाम्रो देिमाशथ आक्रमण गनुथभएकोमा हामीसँग के 

छ?' अम्मोनीहरूका राजाले जवाफ शदए, 'जब इस्राएलीहरू 

शमश्रबाट बाशहर आए, शतनीहरूले मेरो भूशम अनोनदेक्ति 

यब्बोकसम्म, यदथनसम्म लगे। अब िाक्तिपूवथक शफताथ 

शदनुहोस्।' इफ्ताहले अम्मोनी राजाकहाँ दूतहरू पठाए, 

इस्राएलले मोआबको भूशम वा अम्मोनीहरूको भूशम शलएको 

छैन भने। तर जब शतनीहरू शमश्रबाट बाशहर आए, इस्राएल 

मरुभूशम हँुदै लाल समुद्र र कादेिमा गए। तब इस्राएलले 

एदोमका राजाकहाँ दूतहरू पठाए, 'हामीलाई तपाईांको देि 

भएर जाने अनुमशत शदनुहोस्' तर एदोम र मोआबका 

राजाहरूले सुनेनन् - शतनीहरूले इन्कार गरे। त्यसैले, इस्राएल 

कादेिमा बस्यो।” (न्यायकताथ ११:१२-१७) 

“तब परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वरले शसहोन र शतनका सबै 

माशनसहरूलाई इस्राएलको हातमा सुक्तम्पशदनुभयो र 

शतनीहरूले शतनीहरूलाई पराशजत गरे। इस्राएलले त्यस देिमा 

बसोबास गने एमोरीहरूको सारा देि कब्जा गर्यो, र 

अनोनदेक्ति यब्बोकसम र मरुभूशमदेक्ति यदथनसम त्यसको 

सारा भूभाग कब्जा गर्यो।” (न्यायकताथ ११:२१-२२) 

“'तीन सय वषथसम्म इस्राएलले हेिबोन, अरोएर, वरपरका 

बस्तीहरू र अनोन नदीका सबै सहरहरू कब्जा गरे। मैले 

शतमीलाई अन्याय गरेको छैन, तर शतमीले मेरो शवरुिमा युि 

लडेर मलाई गल्ती गरररहेका छौ। आजको शदन इस्राएलीहरू 

र अम्मोनीहरू बीचको शववादको फैसला परमप्रभु न्यायकताथले 

गरून्।' तथाशप, अम्मोनका राजाले शयप्तहले पठाएको 

सने्दिलाई वास्ता गरेनन्। त्यसकारण, शयप्तहले शगलाद र 

मनशे्शलाई पार गरे, शगलादको शमस्पा हँुदै गए र त्यहाँबाट 

अम्मोनीहरू शवरुि अशघ बढे। अशन शयप्तहले परमप्रभुलाई 

भाकल गरे: 'यशद तपाईांले अम्मोनीहरूलाई मेरो हातमा 

सुक्तम्पशदनुभयो भने, म अम्मोनीहरूबाट शवजयी भएर फशकिं दा 

मलाई भेट्न मेरो घरको ढोकाबाट शनसे्कको कुरा परमप्रभुको 

हुनेछ, र म त्यसलाई बशल चढाउनेछु। होमबशल।' त्यसपशछ 

शयप्तह अम्मोनीहरूसँग लड्न गए र परमप्रभुले शतनीहरूलाई 

आफ्नो हातमा सुम्पनुभयो। शतनले अरोएरदेक्ति शमशन्नथको 

छेउछाउको हाशबल केराशममसम्मका बीस सहरहरू ध्वस्त 

पारे। यसरी इजरायलले अम्मोनलाई विमा रािे। जब शयप्तह 

शमस्पामा आफ्नो घर फके, उहाँलाई भेट्न को बाशहर 

आउनुपछथ  तर उहाँकी छोरी, िैजँको आवाजमा नाच्दै! उनी 

एक्ली सिान शथइन् । उनी बाहेक उनको न छोरा छोरी नै शथयो 

। जब उसले उसलाई देख्यो, उसले आफ्नो लुगा च्यात्यो र रोयो, 

'ओहो! मेरो छोरी! तपाईांले मलाई दु:िी र दु:िी बनाउनुभएको 

छ, शकनशक मैले परमप्रभुलाई भाकल गरेको छु शक म तोड्न 

सक्तक्दन।' शयप्तहले छ वषथ इस्राएलको नेतृत्व गरे।” (न्यायकताथ 

११:२६-३५) उनले आफ्नो लुगा च्याते र रोए, 'ओहो! मेरो छोरी! 

तपाईांले मलाई दु:िी र दु:िी बनाउनुभएको छ, शकनशक मैले 

परमप्रभुलाई भाकल गरेको छु शक म तोड्न सक्तक्दन।' शयप्तहले 

छ वषथ इस्राएलको नेतृत्व गरे।” (न्यायकताथ ११:२६-३५) उनले 

आफ्नो लुगा च्याते र रोए, 'ओहो! मेरो छोरी! तपाईांले मलाई 

दु:िी र दु:िी बनाउनुभएको छ, शकनशक मैले परमप्रभुलाई 

भाकल गरेको छु शक म तोड्न सक्तक्दन।' शयप्तहले छ वषथ 

इस्राएलको नेतृत्व गरे।” (न्यायकताथ ११:२६-३५) 

शिमसन 

“फेरर, इस्राएलीहरूले परमप्रभुको नजरमा नराम्रो काम गरे, 

यसकारण परमप्रभुले शतनीहरूलाई चालीस वषथसम्म 

पशलश्तीहरूको हातमा सुक्तम्पशदनुभयो। मानोह नाउँ गरेको 

सोराको एक जना माशनस, दानाइटहरूका वांिबाट, बाँझो शथई 
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र शनः सिान शथई। परमप्रभुका स्वगथदूतले शतनलाई देिाए र 

भने, "शतमी बाँझ र सिानहीन छौ, तर शतमी गभथवती हुनेछौ र 

एउटा छोरो जन्माउनेछौ, अब यो ध्यान शदनुहोस् शक शतमीले 

कुनै दािमद्य वा अन्य शकक्तित पेय शपउन र अिुि िानेकुरा 

निानू। , शकनशक शतमी गभथवती हुनेछौ र एउटा छोरो 

जन्माउनेछौ। उसको टाउकोमा छुरा प्रयोग गनथ पाइनेछैन, 

शकनशक त्यो केटा नाशजरी हुनेछ, जन्मदेक्ति नै परमेश्वरको 

लाशग अलग राक्तिएको छ, र उसले इस्राएलको छुटकाराको 

सुरुवात गनेछ। पशलश्तीहरू।" (न्यायकताथ १३:१-५) 

"मानोहले परमप्रभुलाई प्राथथना गरे: "हे परमप्रभु, म तपाईांलाई 

शबिी गदथछु, तपाईांले हामीलाई पठाउनु भएको परमेश्वरको 

जनलाई कसरी जक्तन्मने छोरोलाई कसरी हुकाथउने भनेर 

हामीलाई शसकाउन आउन शदनुहोस्।" परमेश्वरले मानोहलाई 

सुन्नुभयो, र परमेश्वरका दूत फेरर आए, परमप्रभुका दूतले 

जवाफ शदए, 'मैले भनेका सबै कुरा तेरी पत्नीले गनुथपछथ । त्यसले 

दािको बोटबाट शनसे्कको कुनै पशन कुरा निानू, न त दािमद्य 

वा अन्य शकक्तित पेयपदाथथ शपउनुहुन्छ, न त अिुि िानेकुरा 

िानु पछथ । मैले आज्ञा शदएका सबै कुरा उसले गनुथपछथ ।'' 

(न्यायकताथ १३:६, ९, १३-१४) 

शटप्पणी: एक नाशजराइट भाकल - पुरुष वा मशहला द्वारा कुनै 

उदे्दश्यको लाशग प्रभुलाई छुट्याउने अवशध। शतनीहरूले 

दािमद्य र अन्य शकक्तित पेयबाट अलग रहनुपछथ  र दािमद्य 

वा अन्य शकक्तित पेयबाट बनेको शसरका शपउनु हँुदैन। उसले 

अांगूरको रस शपउनु हँुदैन वा अांगूर वा शकिशमि िानु हँुदैन र 

उसको टाउकोमा छुरा प्रयोग गनुथ हँुदैन। (गिी ६:२-५) 

“स्त्रीले एउटा छोरो जन्माइन् र उसको नाम शिमिोन राक्तिन्। 

उहाँ हुकथ नुभयो र परमप्रभुले उहाँलाई आशिष् शदनुभयो, र उहाँ 

महनेहमा हँुदा परमप्रभुको आत्माले उहाँलाई उिेशजत गनथ 

थाल्यो। शिमिोन शतम्नामा गए र त्यहाँ एउटी पशलश्ती स्त्रीलाई 

देिे। जब शतनी फके, शतनले आफ्ना बुबा र आमालाई भने, 

'मैले शतम्नामा एउटी पशलश्ती स्त्रीलाई देिेको छु। अब उसलाई 

मेरो श्रीमतीको रूपमा शलनुहोस्।' तर शिमिोनले आफ्नो 

बुबालाई भने, 'उनीलाई मेरो लाशग ल्याउनुहोस्। उहाँ मेरो लाशग 

सही हुनुहुन्छ।'' (न्यायकताथ १३:२४-२५; १४:१-३) 

शटप्पणी: अनि जीवन प्राप्त गनथ मद्दत गनथको लाशग एक जना 

जीवनसाथी छानु्नपछथ । 

“अब उनका बुबा आइमाईलाई हेनथ तल गए। शिमिोनले 

दुलहाहरूको लाशग चलनअनुसार त्यहाँ भोज मनाए। जब उहाँ 

देिा पनुथभयो, उहाँलाई तीस साथीहरू शदइयो। शिमिोनले 

शतनीहरूलाई भने, 'म शतमीहरूलाई एउटा अड्को सुनाउँछु। 

‘शतमीले मलाई चाडको सात शदनशभत्र जवाफ शदन सक्छौ भने, 

म शतमीलाई तीसवटा सुती कपडा र तीसवटा लुगा शदनेछु। यशद 

तपाईांले मलाई जवाफ शदन सकु्नभएन भने, तपाईांले मलाई 

तीसवटा सुती कपडा र तीसवटा लुगाहरू शदनु पछथ ।' 

'हामीलाई आफ्नो पहेली भनु्नहोस्,' शतनीहरूले भने। 'सुनौां।' 

उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'िाने बाशहर, केशह िाने; बशलयो 

बाशहर, केशह मीठो।" (अज्जाको समाधान गनथ नसकेपशछ 

शतनीहरूले शिमिोनको पत्नी र पररवारलाई धकी शदए। धेरै 

शबिी, शबिी र घच्घच्याएपशछ शिमिोनले आफ्नो िक्तिको 

रहस्य प्रकट गरे। त्यसपशछ शतनीहरूले उसलाई आफ्नो 

पहेलीको जवाफ शदए।) तब प्रभुको आत्मा िक्तिमा उहाँमाशथ 

आयो। । शतनी अश्कलोनमा गए, शतनीहरूका तीस जना 

माशनसहरूलाई मारे, शतनीहरूका सामानहरू िोसे र 

शतनीहरूका लुगाहरू शतनीहरूलाई शदए जसले अड्कोको 

व्याख्या गरेका शथए। ररसले दने्कर ऊ आफ्नो बुबाको घरमा 

गयो।” (न्यायकताथ १४:४, १०-१९) 

“तम्नाका बुबाले शिमिोनलाई भने, 'मलाई पक्का शथयो शक 

शतमीले शतनलाई घृणा गछौ,' त्यसैले मैले उसलाई शतम्रो 

साथीलाई शदएँ। ररसाएर शिमिोन बाशहर गए र तीन सय 

स्यालहरू समातेर शतनीहरूको पुच्छरलाई जोडामा बाँधे। 

त्यसपशछ शतनले प्रते्यक जोडा पुच्छरमा टचथ टाँशसशदए, टचथहरू 

जलाए र पशलश्तीहरूको उशभएको अन्नमा स्यालहरूलाई 

छोशडशदए। शतनले दािबारी र जैतूनका बगैंचाहरू सशहतको 

चकमा र िडा अन्नहरू जलाइशदए। जब पशलश्तीहरूले 

शिमिोन हो भनी शनधाथरण गरे, शतनीहरूले शतनलाई र शतनका 

बुबालाई जलाइशदए। शिमिोनले शतनीहरूलाई भने, 

'शतमीहरूले यस्तो व्यवहार गरेका हुनाले म शतमीहरूसँग 

बदला नशलउन्जेल म रोशकनेछैनँ।' शतनले उनीहरूलाई 

नराम्रोसँग आक्रमण गरे र उनीहरूमधे्य धेरैलाई मारे। 

त्यसपशछ शतनी तल गएर एतामको चट्टानको गुफामा बसे।” 

(न्यायकताथ १५:१-८) 

"केही समय पशछ, उनी डेशललासँग पे्रममा परे। 

पशलश्तीहरूका िासकहरू त्यसकहाँ गएर भने, ‘हेर, शतमीले 

उसलाई उसको महान् िक्तिको रहस्य देिाउन र हामी कसरी 

उसलाई शजत्न सक्छौां र हामीले उसलाई बाँधेर विमा पानथ 

सक्छौां भने हेर। हामी प्रते्यकले शतमीलाई एघार सय िेकेल 

चाँदी शदनेछ।' त्यसैले, दलीलाले शिमिोनलाई धेरै पटक 

भशनन्, 'मलाई शतम्रो महान् िक्तिको रहस्य बताउनुहोस्।' 

(न्यायकताथ १६:४-६) 

“अिमा, त्यस्ता सतावटका साथ उनले उसलाई शदनशदनै 

उिाए जबसम्म उनी मनथ थाले। त्यसैले, उसले सबै कुरा 

उसलाई बताए। 'मेरो टाउकोमा कशहलै्य छुरा प्रयोग गररएको 
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छैन,' उसले भन्यो, 'शकनभने म जन्मदेक्ति नै भगवानको लाशग 

अलग गररएको नाशजर हँु। यशद मेरो टाउको िौररएको भए, 

मेरो बलले मलाई छोशडशदनेछ, र म अरू माशनसजसै्त कमजोर 

हुनेछु।' जब दलीलाले शतनलाई सबै कुरा बताइसकेको देिे, 

तब शतनले पशलश्तीहरूका िासकहरूलाई यो सने्दि पठाइन्, 

'फेरर फकेर आऊ। उहाँले मलाई सबै कुरा बताउनुभएको छ।' 

त्यसैले पशलश्तीहरूका िासकहरू चाँदी हातमा शलएर फके। 

उसलाई आफ्नो कािमा सुताएर, उसले एक जना माशनसलाई 

आफ्नो कपालको सातवटा चुट्ठी िौनथ बोलाइ, र उसलाई वि 

गनथ थाल्यो। अशन उसको बलले उसलाई छोड्यो। त्यसपशछ 

शतनले बोलाए, 'शिमिोन, पशलश्तीहरू शतमीमाशथ आइपुगेका 

छन्!' उसले शनद्राबाट बँु्झ्यो र सोचे, 'पशहले जसै्त बाशहर 

शनस्कन्छु र आफैलाई मुि गछुथ । ' तर परमप्रभुले उसलाई 

छोशडशदनुभएको शथयो भनेर उसलाई थाहा शथएन। तब 

पशलश्तीहरूले शतनलाई पके्र, शतनको आँिा शनकाले र गाजामा 

लगे। शतनलाई काँसाको साङ््खलोले बाँधेर जेलमा शपसाउन 

लगाए। तर कपाल िौररसकेपशछ उनको टाउकोको कपाल 

फेरर बढ्न थाल्यो। अब पशलश्तीहरूका िासकहरू 

शतनीहरूका देवता दागोनलाई ठूलो बशलदान चढाउन र उत्सव 

मनाउन भेला भए, “हाम्रा देवताले हाम्रा ितु्र शिमिोनलाई 

हाम्रा हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ।” जब माशनसहरूले उहाँलाई 

देिे, शतनीहरूले आफ्ना देवताको प्रिांसा गरे।” (न्यायकताथ 

१६:७-२४) अब पशलश्तीहरूका िासकहरू शतनीहरूका 

देवता दागोनलाई ठूलो बशलदान चढाउन र उत्सव मनाउन 

भेला भए, “हाम्रा देवताले हाम्रा ितु्र शिमिोनलाई हाम्रा हातमा 

सुक्तम्पशदनुभएको छ।” जब माशनसहरूले उहाँलाई देिे, 

शतनीहरूले आफ्ना देवताको प्रिांसा गरे।” (न्यायकताथ १६:७-

२४) अब पशलश्तीहरूका िासकहरू शतनीहरूका देवता 

दागोनलाई ठूलो बशलदान चढाउन र उत्सव मनाउन भेला भए, 

“हाम्रा देवताले हाम्रा ितु्र शिमिोनलाई हाम्रा हातमा 

सुक्तम्पशदनुभएको छ।” जब माशनसहरूले उहाँलाई देिे, 

शतनीहरूले आफ्ना देवताको प्रिांसा गरे।” (न्यायकताथ १६:७-

२४) 

“उनीहरू जोिमा हँुदा, शतनीहरूले कराए, 'हाम्रो मनोरञ्जन 

गनथ शिमिोनलाई बाशहर ल्याऊ।' त्यसैले, शतनीहरूले 

शिमिोनलाई झ्यालिानाबाट बोलाए, र शतनले शतनीहरूको 

लाशग प्रदिथन गरे। जब शतनीहरूले उहाँलाई िम्बाहरूका 

बीचमा िडा गरे, शिमिोनले आफ्नो हात समाते्न नोकरलाई 

भने, 'म मक्तन्दरलाई समथथन गने िाबाहरू देख्ने ठाउँमा 

मलाई राख्नुहोस्, र म शतनीहरूसँग झुक्न सकँू।' अब मक्तन्दरमा 

पुरुष र स्त्रीहरूको भीड शथयो। पशलश्तीहरूका सबै 

िासकहरू त्यहाँ शथए, र छतमा लगभग तीन हजार पुरुष र 

स्त्रीहरू शिमिोनको प्रदिथन हेरररहेका शथए। तब शिमिोनले 

परमप्रभुलाई प्राथथना गरे, 'हे सावथभौम परमप्रभु, मलाई 

सझनुहोस्। हे भगवान, कृपया मलाई एक पटक फेरर बशलयो 

बनाउनुहोस्, र मलाई एउटै प्रहारले पशलश्तीहरूसँग मेरा दुई 

आँिाको बदला शलन शदनुहोस्।' त्यसपशछ शिमिोन दुईवटा 

केक्तन्द्रय स्तम्भहरूशतर पुगे जसमा मक्तन्दर िडा शथयो। 

शतनीहरूको शवरुिमा आफ्नो दाशहने हात र अकोमा देबे्र हात 

रािेर, शिमिोनले भने, 'मलाई पशलश्तीहरूसँग मनथ 

शदनुहोस्।' त्यसपशछ उसले आफ्नो समू्पणथ िक्तिले धकेल्यो, र 

मक्तन्दर तल िासकहरू र यसमा भएका सबै माशनसहरूमाशथ 

आयो। यसरी, उसले बाँचेको भन्दा मरेपशछ धेरै मारे। त्यसपशछ 

शतनका भाइहरू र शतनका बुबाको समू्पणथ पररवार शतनलाई 

शलन तल गए। शतनीहरूले शतनलाई शफताथ ल्याए र शतनलाई 

शतनका बुबा मानोहको शचहानमा सोरा र एश्ताओलको बीचमा 

गाडे। उहाँले बीस वषथसम्म इस्राएलको नेतृत्व गनुथभएको 

शथयो।” (न्यायकताथ १६:२५-३१) 

 

लेवी र उनको उपपत्नी 

“अब एफ्राइमको पहाडी देिको दुगथम इलाकामा बसे्न लेवीले 

यहूदाको बेथलेहेमबाट एउटी उपपत्नी शलए। तर उनी उनीप्रशत 

अशवश्वासी शथइन्। शतनी उसलाई छोडेर यहूदाको बेथलेहेममा 

आफ्नो बुबाको घर फशकथ इन्। उनी त्यहाँ चार मशहना पुगेपशछ 

उनका श्रीमान उनलाई फकथ न मनाउन उनीकहाँ गए। ... त्यो 

माशनस गयो र आफ्ना दुईवटा काठी बाँधेका गधा र उपपत्नी 

शलएर जेबस (अथाथत, यरूिलेम) शतर गयो। जब शतनीहरू 

यबूसको नशजक पुगे र शदन लगभग ढक्तल्कसकेको शथयो, 

नोकरले आफ्नो माशलकलाई भन्यो, 'आउनुहोस्, हामी 

यबूसीहरूको यो सहरमा रोकौां र रात शबताऔां।' माशलकले 

जवाफ शदए, 'होइन। हामी शवदेिी सहरमा जानेछैनौां, जसका 

माशनसहरू इस्राएली होइनन्। हामी शगबामा जान्छौां।' उनले 

थपे, 'आउनुहोस्, शगबा वा रामा पुगे्न प्रयास गरौां र ती 

ठाउँहरूमधे्य कुनै एकमा रात शबताउने प्रयास गरौां।' त्यसैले 

शतनीहरू गए, अशन शबन्याशमनको शगबा नशजकै सूयाथस्त भयो। 

त्यहाँ उनीहरु रात शबताउन रोशकए । शतनीहरू गए र सहरको 

चोकमा बसे, तर कसैले शतनीहरूलाई रातको लाशग आफ्नो 

घरमा लगेन। त्यस साँझ एफ्राइमको पहाडी देिका एक जना 

वृि माशनस, जो शगबामा बशसरहेका शथए (त्यस ठाउँका 

माशनसहरू बेन्यामीनीहरू शथए) िेतमा काम गरेर शभत्र आए। 

जब उसले िहरको चोकमा यात्रीलाई हेयो र देख्यो, बूढो 

माशनसले सोध्यो, "शतमी कहाँ जाँदैछौ? शतमी कहाँबाट आयौ?" 

(न्यायकताथ १९:१-३, १०-१७) "कहाँ जाँदै हुनुहुन्छ? कहाँबाट 
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आउनुभयो?" (न्यायकताथ १९:१-३, १०-१७) "कहाँ जाँदै 

हुनुहुन्छ? कहाँबाट आउनुभयो?" (न्यायकताथ १९:१-३, १०-१७) 

"शतमीलाई मेरो घरमा स्वागत छ," बूढाले भन्यो। 'शतमीलाई जे 

चाशहन्छ मलाई आपूशतथ गनथ शदनुहोस्। केवल चौकमा रात 

शबताउनु हँुदैन।' त्यसैले उसले उसलाई आफ्नो घरमा लगेर 

गधाहरूलाई िुवायो, शतनीहरूले आफ्नो िुट्टा धोएपशछ, 

शतनीहरूले केही िाने र शपउन थाले, जब शतनीहरू रमाइलो 

गरररहेका शथए, सहरका केही दुि माशनसहरूले घरलाई घेरा 

हालेर ढोकामा कुटशपट गरे। , उनीहरूले घरको माशलक 

बुढालाई कराएर भने, 'शतम्रो घरमा आएको माशनसलाई बाशहर 

ल्याउनुहोस् ताशक हामी उहाँसँग यौनसम्पकथ  गनथ सकौां।' घरको 

माशलक बाशहर गएर शतनीहरूलाई भने, 'हैन, मेरा साथीहरू, 

यशत नीच नबन, यो माशनस मेरो पाहुना भएकोले, यो लाजमदो 

काम नगनुथहोस्, हेर, यहाँ मेरी कुमारी छोरी र उनको उपपत्नी, 

अब म शतनीहरूलाई शतमीकहाँ बाशहर ल्याइशदन्छु, र शतमीले 

शतनीहरूलाई प्रयोग गनथ सक्छौ र शतम्रा इच्छा अनुसार गनथ 

सक्छौ। ' तर माशनसहरूले उनको कुरा सुनेनन्। त्यसोभए, ती 

व्यक्तिले आफ्नी उपपत्नीलाई शलएर बाशहर उनीहरूकहाँ 

पठाए, र उनीहरूले उनलाई रातभर बलात्कार गरे, र शबहानै 

उनीहरूलाई छोशडशदए। शदउँसोको समयमा आइमाई आफ्नो 

माशलक बसेको घरमा फशकथ इन्, ढोकामा ढक्तल्कइन् र शदउँसो 

उज्यालो नभएसम्म त्यही ँपक्तल्टन्।” (न्यायकताथ १९:२०-२६) 

उहाँले शतनलाई भनु्नभयो, 'उठ। जाऔां।' तर जवाफ आएन । 

त्यसपशछ त्यो माशनसले उसलाई आफ्नो गधामा चढाएर घरशतर 

लाग्यो। जब शतनी घर पुगे, उनले एउटा चकु्क शलएर आफ्नी 

उपपत्नीलाई हात-िुट्टा काटेर बाह्र टुक्रा पारेर इस्राएलका सबै 

इलाकामा पठाए।” (न्यायकताथ १९:२८-२९) 

“तब दानदेक्ति बेिेबासम्म र शगलादको भूशमबाट सबै 

इस्राएलीहरू एउटै माशनसको रूपमा शनसे्कर शमस्पामा 

परमप्रभुको सामु भेला भए। इस्राएलका कुलहरूका सबै 

माशनसहरूका अगुवाहरूले चार लाि शसपाहीहरू तरवारले 

सिस्त्र भएका परमेश्वरका जनहरूको सभामा आ-आफ्नो 

ठाउँहरू शलए। (इस्राएलीहरू शमस्पामा गएका 

बेन्जामीनीहरूले सुने।) तब इस्राएलीहरूले भने, 'यो भयानक 

कुरा कसरी भयो हामीलाई भनु्नहोस्।' त्यसकारण, माररएकी 

स्त्रीका पशत लेवीले भने, 'म र मेरी उपपत्नी बेन्जाशमनको 

शगबामा रात शबताउन आएका शथयौां। राती शगबाका माशनसहरू 

मेरो पशछ लागे र मलाई मानथ िोजै्द घरलाई घेरे। शतनीहरूले 

मेरी उपपत्नीलाई बलात्कार गरे, र उनी मरे। मैले मेरी 

उपपत्नीलाई शलएँ, शतनलाई टुक्रा-टुक्रा पारें  र इस्राएलको 

उिराशधकारको प्रते्यक के्षत्रमा एक-एक टुक्रा पठाएँ, शकनभने 

शतनीहरूले इस्राएलमा यो नराम्रो र अपमानजनक काम गरे। 

अब हे सबै इस्राएली हो, बोल र आफ्नो फैसला गर।' सबै 

माशनसहरू एउटै माशनसको रूपमा उठे, 'हामी मधे्य कोही 

पशन घर जानेछैनौां।' (न्यायकताथ २०:१-८) 

“तब इस्राएलका कुलहरूले बेन्याशमनको कुलमा 

माशनसहरूलाई यसो भनेर पठाए, 'शतमीहरूका बीचमा भएको 

यो भयानक अपराधको के हो? अब शगबाका ती दुि 

माशनसहरूलाई आत्मसमपथण गनुथहोस् ताशक हामीले 

शतनीहरूलाई मानथ सकौां र इस्राएलबाट दुिता हटाउन सकौां।' 

तर बेन्यामीनीहरूले आफ्ना सँगी इस्राएलीहरूको कुरा 

सुनेनन्। शतनीहरूका सहरहरूबाट शतनीहरू शगबामा 

इस्राएलीहरू शवरुि लड्न एकसाथ आए। ... त्यस शदन पच्चीस 

हजार बेन्जामाइट तरवारहरू माररए, ती सबै वीर योिाहरू 

शथए। तर छ सय माशनसहरू फकेर मरुभूशममा ररम्मोनको 

चट्टानशतर भागे, जहाँ शतनीहरू चार मशहना बसे। इस्राएलका 

माशनसहरू बेन्यामीनमा फके र शतनीहरूले भेट्टाएका पिुहरू 

र अरू सबै चीजहरू सशहत सबै सहरहरूलाई तरवारले 

माररशदए। शतनीहरूले भेटेका सबै सहरहरूलाई आगो 

लगाए।” (न्यायकताथ २०:१२-१६, ४६-४८) 

रुथ 

 

“न्यायाधीिहरूले िासन गने शदनहरूमा, देिमा अशनकाल 

परेको शथयो, र एलीमेलेक, उनकी पत्नी नाओमी र उनका दुई 

छोरा महलोन र शकलोन मोआबमा केही समय बस्न गए। अब 

एलीमेलेक मरे र शतनलाई शतनीहरूका दुई छोराहरूसँगै छोडे 

जसले मोआबी स्त्रीहरू, ओपाथ र रूथसँग शववाह गरे। कररब 

दि वषथ त्यहाँ बसेपशछ दुवै छोराहरू मरे।” 

शटप्पणी: त्रासदीहरूमा शवकल्पहरू छन्। कसैले शवगतको 

आशिषको लाशग धन्यवाद शदन सक्छ वा आफ्नो वतथमान 

समस्याहरूको लाशग परमेश्वरलाई दोष शदन सक्छ। 

“जब शतनले मोआबमा सुने शक परमप्रभुले आफ्ना 

माशनसहरूलाई िानाको व्यवस्था गरेर सहायता गनथ 

आउनुभएको छ, नाओमी र उनका बुहारीहरू घर फकथ न 

तयार भए। शतनी शतनीहरूलाई यहूदाको भूशममा फकाथउने 

बाटोमा शनक्तस्कन्। तब नाओमीले आफ्नी दुई बुहारीलाई भशनन्, 

'शतमीहरू सबै आ-आफ्नो आमाको घरमा फकेर जाऊ ताशक 

अको श्रीमान्को घरमा आराम पाउन सक।' शतनीहरूले इन्कार 

गरे, तर नाओमीले जोड शदए। यो सुनेर शतनीहरू रोए र ओपाथले 

आफ्नी सासूलाई चुम्बन गररन्, तर रूथले उहाँसँग टाँशसइन्।” 

शटप्पणी: ओपाथको पे्रम रूथको जस्तो गशहरो शथएन। 

शतनीहरूको कायथले शतनीहरूको पे्रमको स्तर स्पि रूपमा 
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देिाउँछ। शतनीहरूप्रशतको परमेश्वरको पे्रमप्रशतको कायथले 

उहाँप्रशतको शतनीहरूको पे्रमको व्यक्तिगत गशहराइ पशन 

देिाउँछ। 

तर रूथले जवाफ शदइन्, 'मलाई शतमीलाई छोड्न वा शतमीबाट 

फशकथ न आग्रह नगर। शतमी जहाँ जान्छौ, म जान्छु, जहाँ शतमी 

बस्छौ, म त्यही बस्छु। तपाईांका माशनसहरू मेरा माशनसहरू 

हुनेछन् र तपाईांका परमेश्वर मेरा परमेश्वर हुनेछन्। जहाँ शतमी 

मछौ, म त्यही ँ मनेछु, र त्यहाँ गाशडनेछु। भगवानले मसँग 

व्यवहार गरुन्, यो जशहले पशन कठोर रूपमा होस्, यशद मृतु्य 

बाहेक अरू कुनै कुराले शतमी र मलाई छुट्याउँछ।' जब 

नाओमीले रुथ आफूसँगै जान कशटबि शछन् भनेर थाह 

पाएपशछ शतनले शतनलाई आग्रह गनथ छोशडन्।” 

“त्यसैले, ती दुई स्त्रीहरू बेथलेहेम नआउन्जेल अशघ बढे। जब 

शतनीहरू बेथलेहेम आइपुगे जब जौको फसल सुरु भएको 

शथयो। रूथले नाओमीलाई भशनन्, "मलाई िेतमा जान 

शदनुहोस् र जसको आँिामा म शनगाह पाउँछु, उसको पशछबाट 

बचेको अन्न उठाउन देऊ। नाओमीले उनलाई भशनन्, 'छोरी 

जाऊ।' यसकारण, शतनी बाशहर गएर फसल काट्नेहरूका 

पशछक्तल्तर िेतमा बाली शटप्न थाशलन्, र जब थाहा भयो, शतनले 

एलीमेलेकको वांिका बोअजको िेतमा काम गरररहेकी 

शथइन्।” 

“बोअज बेथलेहेमबाट आए र फसल काट्नेहरूलाई 

अशभवादन गरे, 'परमप्रभु शतमीहरूसँग होस्!' 'परमप्रभुले 

तपाईांलाई आशिष् शदनुहुन्छ!' शतनीहरूले शफताथ बोलाए। 

बोअजले आफ्नो फसल काट्ने कामदारलाई सोधे, 'त्यो को 

युवती हो?' फोरम्यानले जवाफ शदए, 'उनी मोआबी हुन् जो 

नाओमीसँग मोआबबाट फकेर आएकी शथइन्।' उनले भशनन्, 

'कृपया मलाई कटनी गनेहरूको पछाशड शबटाहरू बटुल्न 

शदनुहोस्।' उनी िेतमा गइन् र आश्रयमा छोटो आराम बाहेक 

शबहानदेक्ति अशहलेसम्म लगातार काम गरररहेकी शछन्। ” 

शटप्पणी: शतनीहरूको कानून अनुसार रूथ, एक इस्राएलीकी 

शवधवाको रूपमा, बटुल्ने अशधकार शथयो तर उनले बुक्तिमानी 

काम गररन् र माशलकलाई आदर देिाउँदै अनुमशत मागे। 

"बोअजले रूथलाई भने, 'मेरी छोरी, मेरो कुरा सुन। अको 

िेतमा नजानुहोस् र यहाँबाट टाढा नजानुहोस्। यहाँ मेरा 

नोकर केटीहरूसँग बसु्नहोस्। पुरुषहरूले कटनी गरररहेको 

िेत हेनुथहोस्, र केटीहरूको पशछ लागु्नहोस्। मैले 

माशनसहरूलाई शतमीलाई नछुनु भनेर भनेको छु। अशन जशहले 

शतिाथ लाग्छ, गएर माशनसहरूले भरेको पानीको भाँडोबाट 

शपउनू।' उनले भशनन्, 'शकन मैले शतम्रो नजरमा यस्तो अनुग्रह 

पाएकी छु शक तपाईांले मलाई देख्नुभयो - शवदेिी?' बोअजले 

जवाफ शदए, 'तपाईांले आफ्नो पशतको मृतु्य भएदेक्ति आफ्नो 

सासू-ससुराको लाशग के गनुथभयो भने्न सबै कुरा मलाई भशनएको 

छ - कसरी तपाईांले आफ्नो बुबा र आमा र आफ्नो जन्मभूशम 

छोडेर आफूले नशचनेका माशनसहरूसँग बस्न आउनुभयो। 

पशहले।' 'म हजुरको नजरमा अनुग्रह िोशजरहन सक्छु,' उनले 

भशनन्। 

शटप्पणी: पे्रम िब्दमा व्यि गनथ सशकन्छ; उदाहरणका लाशग, 

"म शतमीलाई माया गछुथ " तर कसैको पे्रमको स्तर नाओमीप्रशत 

रूथको कायथहरू जस्ता कायथहरूद्वारा सशजलै मापन गररन्छ, 

जुन अरूले देख्न सक्छन्। 

“रूथले साँझसम्म िेतमा शसला बटुशलन्। त्यसपशछ शतनले 

बटुलेको जौ थे्रस गररन् र सहरमा लैजाइन्। नाओमीले कशत 

जम्मा गरेको देिे र सोधे, आज कहाँ बटुलेको ? ‘कहाँ काम 

गनुथहुन्थ्यो ? धन्य हो त्यो माशनस जसले शतमीलाई याद गयो!' 

त्यसपशछ रूथले भशनन्, 'आज मैले िेतमा काम गरेको 

माशनसको नाम बोअज शथयो। उहाँले मलाई भनु्नभयो, 'मेरो सबै 

अन्न कटनी पूरा नगरेसम्म मेरा कामदारहरूसँग बस।' 

"नाओमीले भशनन् शक प्रभुले उहाँलाई आशिष् शदनुहुन्छ र उहाँ 

नशजकको नातेदार हुनुहुन्छ; हाम्रो आफि-उिारकताथहरू 

मधे्य एक। मेरी छोरी, आफ्नी केटीहरूसँग जानु शतम्रो लाशग 

राम्रो हुनेछ, शकनशक अरू कसैको िेतमा शतमीलाई हाशन हुन 

सक्छ।" जौ र गहँुको फसल नसुन्जेल रूथ बोअजका 

दासीहरूको नशजकै बशसन्। 

"एक शदन नाओमीले भशनन्, 'मेरी छोरी, के मैले शतम्रो लाशग घर 

िोजे्न प्रयास नगनुथ पछथ , जहाँ शतम्रो लाशग राम्रो व्यवस्था हुनेछ? 

के बोअज, जसका दासीहरूशसत शतमी बस्यौ, हाम्रो आफि 

होइन र? आज राती, उसले िलामा जौ शजते्नछ। आफै धुनुहोस् 

र अिर लगाउनुहोस्, र आफ्नो उिम लुगा लगाउनुहोस्। 

त्यसपशछ िलामा जानुहोस्, तर उसले िाना र शपउन 

नसकेसम्म शतमी त्यहाँ छौ भनेर उसलाई थाहा नशदनुहोस्। जब 

ऊ सुत्छ, ऊ सुशतरहेको ठाउँलाई ध्यान शदनुहोस्। त्यसपशछ 

गएर िुट्टा िोलेर सुत। उसले शतमीलाई के गने भनेर 

बताउनेछ।' रूथले नाओमीले भनेजसै्त गरे। मध्यरातमा कुनै 

कुराले माशनसलाई चशकत पायो, र उसले फकेर एउटी मशहला 

आफ्नो िुट्टामा सुशतरहेको भेट्टायो। 'शतमी को हौ?' उसले 

सोध्यो। उनले भशनन्, 'म तपाईांको दास रुथ हँु। 'आफ्नो लुगाको 

कुना ममाशथ फैलाइदेऊ, शकनशक तपाईां आफि-उिारकताथ 

हुनुहुन्छ।' 
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"परमप्रभुले शतमीलाई आशिष् शदनुहुन्छ, मेरी छोरी, उनले 

जवाफ शदए। 'यो दया तपाईांले पशहले देिाउनुभएको भन्दा 

ठूलो छ: तपाईां जवान माशनसहरूको पशछ लागु्न भएको छैन, 

चाहे धनी वा गरीब। यद्यशप यो सत्य हो शक म आफिको नशजक 

छु, त्यहाँ मेरो भन्दा नशजकको आफि-उिारकताथ छ। रातको 

लाशग यहाँ बसु्नहोस्, र शबहान उसले उिार गनथ चाहनुहुन्छ भने, 

राम्रो; उसलाई छुटकारा शदनुहोस्। तर यशद उसले इच्छा गरेन 

भने, प्रभु जीशवत हुनुहुन्छ भने, म यो गनेछु।" 

शटप्पणी: एक धमी हृदयले व्यक्तिगत इच्छाहरूको वास्ता 

नगरी सही काम गनथ चाहन्छ। 

"भोशलपल्ट शबहान सबेरै कसैले शचन्न नसके्न गरी उनी उशठन्। 

बोअजले भने, 'एउटी आइमाई िलामा आइन् भनेर थाहा 

नहोस्।' यसैबीच बोअज सहरको मूलढोकामा गएर त्यहाँ बसे। 

जब उसले उले्लि गरेको आफि-उिारकताथ आए, बोअजले 

भने, 'मेरो साथी, यहाँ आउनुहोस् र बसु्नहोस्।' बोअजले 

सहरका दिजना एल्डरहरूलाई लगे र भने, 'यहाँ बसु्नहोस्', 

त्यसपशछ शतनले आफि-मुिकलाई भने, 'मोआबबाट फकेर 

आएकी नाओमीले हाम्रा भाइ एलीमेलेकको जशमन बेशचरहेकी 

शछन्। मैले यो कुरा तपाईांको ध्यानाकषथण गराउनु पछथ  र यहाँ 

बसेका ती माशनसहरूको उपक्तस्थशतमा र मेरा माशनसहरूका 

बुढापाकाहरूको उपक्तस्थशतमा शकन्न सुझाव शदन्छु। यशद तपाइँ 

यसलाई ररशडम गनुथहुन्छ भने, त्यसो गनुथहोस्। तर यशद तपाईां 

चाहनु हुन्न भने, मलाई भनु्नहोस्, म जान्दछु। शकनशक तपाईां 

बाहेक कसैलाई यो गने अशधकार छैन, र म पङ््खक्तिमा पशछ 

छु।' 

“आफ्नो आफिले भने, 'म यसलाई छुटकारा शदन्छु,' तब 

बोअजले भने, 'शतमीले नाओमी र रूथ मोआबीबाट जशमन 

शकने्न शदन, मृतकको नाउँ कायम राख्नको लाशग मृतकको 

शवधवालाई शकन्न। उसको सम्पशि।' त्यसमा, आफि-

उिारकताथले भने, 'त्यसो भए म यसलाई छुटाउन सक्तक्दन 

शकनशक मेरो आफ्नै सम्पशिलाई ितरामा पानथ सक्छ। तपाईां 

आफैं  यसलाई ररशडम गनुथहोस्। म गनथ सक्तक्दन।' त्यसैले, 

आफि-उिारकताथले बोअजलाई भने, 'त्यो आफै शकनु्नहोस्।' 

तब बोअजले एल्डरहरू र सबै माशनसहरूलाई घोषणा गरे, 

'आज शतमीहरू साक्षी छौ शक मैले एलीमेलेक, शकलोन र 

महलोनको सबै सम्पशि नाओमीबाट शकनेको छु। मैले 

महलोनकी शवधवा रूथ मोआबीलाई पशन मेरी पत्नीको रूपमा 

शलएको छु, ताशक मृतकको नाउँ उसको सम्पशिमा कायम 

राख्नु होस्, ताशक उसको नाउँ उसको पररवारबाट वा िहरको 

अशभलेिबाट नमेटोस्। आज शतमी साक्षी हौ!' 

“त्यसैले, बोअजले रूथलाई लगे र उनी उनकी पत्नी भइन्। तब 

शतनी उनीकहाँ गए, र परमप्रभुले उनलाई गभथधारण गनथ सक्षम 

बनाउनुभयो, र उनले एउटा छोरो जन्माइन्। ती स्त्रीहरूले 

नाओमीलाई भने: 'परमप्रभुको प्रिांसा होस्, जसले आजको 

शदन शतमीलाई आफि-उिारकताथ शबना छोड्नुभएन। उहाँ 

इस्राएलभरर प्रख्यात हुनुहुनेछ! उहाँले तपाईांको जीवनलाई 

नवीकरण गनुथहुनेछ र तपाईांको बुढेसकालमा तपाईांलाई 

सम्हाल्नुहुनेछ। शकनकी शतम्रो बुहारी, जसले शतमीलाई माया 

गछे र शतमीलाई सात छोराहरू भन्दा राम्रो छ, उसलाई जन्म 

शदइन्।' त्यहाँ बसे्न स्त्रीहरूले भने, 'नाओमीको एउटा छोरा छ।' 

शतनीहरूले उसको नाउँ ओबेद रािे। शतनी शयिैका शपता शथए, 

दाऊदका शपता शथए।” 

शटप्पणी: नासरतका येिूको वांिावलीमा एक मोआबी समावेि 

छ - रूथ र उनको पशत, ओबेद, दाऊदका हजुरबा हजुरआमा 

शथए। येिूको वांिावलीको लाशग 
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हेनुथहोस् 
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“यरोहामका छोरा एल्कानाका दुई पत्नी शथए। एउटालाई हन्ना 

र अकोलाई पशनन्ना भशनन्थ्यो। पशनन्नाका छोराछोरीहरू शथए 

तर हन्नाको कोही शथएनन् र शतनलाई ररस उठाउन पशनन्नाले 

शतनलाई उिाइरहे। यो वषथ वषथसम्म चशलरह्यो जबसम्म उनी 

रोइन् र िाइनन्। एल्कानाको श्रीमान्ले शतनलाई भन्ने शथए, 

‘हन्ना, शतमी शकन रोइरहेकी छौ? शकन निाने ? शतमी शकन 

शनरुत्साशहत छौ ? के म शतम्रो लाशग दस छोराहरू भन्दा बढी 

होइन र?' (१ िमूएल १:२,७-८) 

“एकपल्ट जब शतनीहरूले िीलोमा (जहाँ बशलदानहरू 

चढाइन्छ) िाना र शपएपशछ, हन्ना उशठन्। अब एली पुजारी 

परमप्रभुको मक्तन्दरको ढोकाको छेउमा कुसीमा बशसरहेका 

शथए। आत्माको तीतोपनमा हन्ना धेरै रोइन् र प्रभुलाई प्राथथना 

गररन्। हन्नाले भाकल गररन्, 'हे सवथिक्तिमान् परमप्रभु, यशद 

तपाईांले आफ्नो दासको दुः ि मात्र हेनुथभयो र मलाई 

सझनुभयो र आफ्नो दासलाई शबसथनुभएन तर उसलाई छोरो 

शदनुभयो भने, म उसलाई उहाँको शदनभरको लाशग 

परमप्रभुलाई शदनेछु। जीवन, र उसको टाउकोमा कशहलै्य छुरा 

प्रयोग हुनेछैन।'' (१ िमूएल १:९-११) 
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“जब शतनले परमप्रभुलाई प्राथथना गरररहे, एलीले शतनको मुि 

हेररन्। हन्नाले आफ्नो हृदयमा प्राथथना गरररहेकी शथई, र उनको 

ओठ चशलरहेको शथयो तर उनको आवाज सुशनएको शथएन। 

एलीले आफूलाई मातेको ठाने र शतनलाई भने, 'शतमी 

कशहलेसम्म मातेर बस्छौ? मशदराबाट छुटकारा पाऊ।' हन्नाले 

जवाफ शदइन्, 'होइन, मेरो माशलक,' म गशहरो दुः िमा परेकी 

मशहला हँु। मैले रिी वा शबयर शपइनँ, म आफ्नो प्राण 

परमप्रभुमा िन्याइरहेकी शथएँ। आफ्नो दासलाई दुि स्त्रीको 

रूपमा नशलनुहोस्; म यहाँ मेरो ठूलो पीडा र िोकबाट प्राथथना 

गरररहेको छु।' एलीले जवाफ शदए, 'िाक्तिमा जाऊ, र 

इस्राएलका परमेश्वरले शतमीलाई उहाँसँग मागेको कुरा 

शदनुहुन्छ।' त्यसपशछ उनी आफ्नो बाटो गइन् र केही िाइन्, र 

उनको अनुहार अब उदास शथएन।" (१ िमूएल १:१२-१८) 

“भोशलपल्ट शबहानै शतनीहरूले परमप्रभुको सामुन्ने आराधना 

गरे र रामामा आफ्नो घर फके। एल्कानाह आफ्नी पत्नी 

हन्नासँग सुते, र परमप्रभुले शतनलाई सझनुभयो। त्यसकारण, 

समयको क्रममा हन्ना गभथवती भइन् र एउटा छोरालाई जन्म 

शदइन्। शतनले उसको नाम िमूएल रािे। (१ िमूएल १:१९-२०) 

“जब एल्काना आफ्ना सबै पररवारसँग परमप्रभुलाई वाशषथक 

बशलदान चढाउन र आफ्नो भाकल पूरा गनथ गए, हन्ना गइनन्। 

शतनले आफ्नो पशतलाई भशनन्, 'केटालाई दूध छुटाएपशछ, म 

उसलाई शलएर परमप्रभुको सामु हाशजर गनेछु, र ऊ त्यहाँ सधैं 

बसे्नछ।' एल्कानाले शतनलाई भशनन्, 'शतमीलाई जे राम्रो लाग्छ 

त्यही गर'। 'शतमीले उसको दूध नछोडुन्जेल यही ँबस। केवल 

प्रभुले उहाँको वचनलाई असल बनाउनुहुन्छ।'' (१ िमूएल 

१:२१-२३) 

“उसको दूध छुटाइसकेपशछ, हन्नाले तीन वषथको साँढे, एक 

एपा पीठो र दािमद्यको छालासँगै केटालाई आफूसँगै शलएर 

िीलोमा परमप्रभुको मक्तन्दरमा ल्याइन्। जब शतनीहरूले साँढे 

काशटसके, शतनीहरूले केटालाई एलीकहाँ ल्याए, र शतनले 

उहाँलाई भशनन्, 'तपाईां जीशवत हुनुहुन्छ, मेरो माशलक, म त्यही 

आइमाई हँु जसले यहाँ परमप्रभुलाई प्राथथना गरररहेकी शथएँ। 

मैले यो बच्चाको लाशग प्राथथना गरें , र प्रभुले मलाई उहाँसँग 

मागेको कुरा शदनुभएको छ। त्यसैले अब म उसलाई 

परमप्रभुलाई सुक्तम्पशदएँ। उसको समू्पणथ जीवनको लाशग 

उसलाई प्रभुमा सुक्तम्पनेछ।' अशन शतनले त्यहाँ परमप्रभुको 

आराधना गरे। तब हन्नाले प्राथथना गररन् र भशनन्: "मेरो हृदय 

परमप्रभुमा आनक्तन्दत छ; परमप्रभुमा मेरो सीङ्ख माशथ 

उठाइएको छ। मेरो मुिले मेरा ितु्रहरूमाशथ गवथ गछथ , शकनशक 

म तपाईांको छुटकारामा िुिी छु। 'परमप्रभु जस्तो पशवत्र कोही 

छैन। शतमी बाहेक एउटा।' ... तब एल्कानाह रामामा घर गए। 

तर केटाले पूजाहारी एलीको अधीनमा परमप्रभुको अशघ सेवा 

गयो।" (१ िमूएल १:२४-२:१-२) 

शटप्पणी: भाकल अरू कसैको प्रभुसँग राख्नुपछथ । छोरो 

पाएकोमा हन्नाको िुसी उसलाई नशजक राख्न र माया गनथ 

नपाउँदा ठूलो शथयो। प्रश्न यो छ शक आजका परमेश्वरका 

सिानहरूले आफ्नो भाकल र प्रशतज्ञाहरू पूरा गछथ न्? वा, 

त्यसको लाशग वाचा वा भाकल गनुथहोस्। 

 

एली, पुजारी 

“एलीका छोराहरू दुि माशनसहरू शथए। शतनीहरूले 

परमप्रभुको कुनै वास्ता गरेनन्, परमप्रभुको भेटीलाई 

अपमानजनक व्यवहार गरे। … तर िमूएलले प्रभुको सामु 

सेवा गरररहेका शथए - एक केटाले मलमलको एपोद लगाएको 

शथयो र िमूएल परमप्रभुको उपक्तस्थशतमा हुके। ... अब एली, 

जो धेरै बूढो शथए, उनले आफ्ना छोराहरूले सबै इस्राएललाई 

गरे र कसरी शतनीहरू भेट हुने पालको प्रवेिद्वारमा सेवा गने 

स्त्रीहरूसँग सुते भने्न कुरा सुने। त्यसकारण, उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरू शकन त्यस्ता कामहरू गछौ? 

शतम्रा यी दुि कामहरूका बारेमा म सबै माशनसहरूबाट सुन्छु। 

होइन, मेरा छोराहरू; परमप्रभुका जनहरूमाझ फैशलएको 

मैले सुनेको राम्रो समाचार होइन। यशद कुनै माशनसले अको 

माशनसको शवरुिमा पाप गछथ  भने, परमेश्वरले उसको लाशग 

मध्यस्थता गनथ सकु्नहुन्छ। तर यशद कुनै माशनसले प्रभुको 

शवरुिमा पाप गछथ  भने, उसको लाशग कसले शबिी गछथ ?' 

तथाशप उनका छोराहरूले आफ्ना बुबाको हप्ठ्काइ सुनेनन्, 

शकनशक शतनीहरूलाई माने प्रभुको इच्छा शथयो।” (१ िमूएल 

२:१२, 

शटप्पणी: िमूएल कदमा र प्रभु र माशनसहरूको पक्षमा बढ्दै 

गयो। लूका २:५२ मा येिूको बारेमा पशन त्यसै्त भशनएको शथयो 

“अब परमेश्वरका एक जना माशनस एलीकहाँ आएर शतनलाई 

भने, 'समय आउँदैछ जब म तेरो बल र तेरो शपताको घरानाको 

बल घटाउनेछु, ताशक तेरो पररवारमा एक जना वृि माशनस 

नहोस् र तैंले देख्नेछस्। मेरो घरमा कि। यद्यशप इजरायलको 

लाशग भलाइ हुनेछ, तपाईांको पररवारमा कशहलै्य बूढो माशनस 

हुनेछैन। शतमीहरु मधे्य हरेक जसलाई मैले मेरो वेदीबाट 

काशटशदनु शतम्रा आँिा आँसुले अन्धा पानथ र शतम्रो हृदयलाई 

िोक गनथ मात्र बचे्नछ, र शतम्रा सबै सिान जीवनको प्रारम्भमा 

मनेछन्। शतम्रा दुई छोरा होप्नी र पीनहास दुवै एकै शदन 

मनेछन्। म आफ्नो शनक्तत एक शवश्वासी पुजारी िडा गनेछु, 

जसले मेरो हृदय र शदमागमा जे छ त्यही गनेछ। म त्यसको 

घरलाई दृढतापूवथक स्थाशपत गनेछु, र मेरो अशभशषिको सामु 

त्यसले सधैं सेवा गनेछ।'' (१ िमूएल २:२७-३५) 
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“ती शदनहरूमा परमप्रभुको वचन दुलथभ शथयो; धेरै दिथनहरू 

शथएनन्। एक रात, एली, जसको आँिा यशत कमजोर हँुदै 

गएको शथयो शक उसले मुक्तस्कलले देख्न सकै्दन, आफ्नो सामान्य 

ठाउँमा पक्तल्टरहेको शथयो। परमेश्वरको बिी अझै शनशभएको 

शथएन, र िमूएल परमप्रभुको मक्तन्दरमा सुतेका शथए, जहाँ 

परमेश्वरको सन्दूक शथयो। परमप्रभुले िमूएललाई 

बोलाउनुभयो। िमूएलले जवाफ शदए, 'म यहाँ छु।' अशन शतनी 

एलीकहाँ दौडेर भने, 'म यहाँ छु। तपाईांले मलाई 

बोलाउनुभयो।' तर एलीले भने, 'मैले बोलाएको होइन। फकेर 

सुत।' परमप्रभुले िमूएललाई थप तीन पटक बोलाउनुभयो। 

चौथो आह्वान पशछ, िमूएलले प्रभुलाई जवाफ शदए, 'बोल्नुहोस्, 

प्रभु, तपाईांको दासले सुशनरहेको छ।' त्यसैले िमूएल गएर 

आफ्नो ठाउँमा पले्ट।” (१ िमूएल ३:१-५) 

“परमप्रभुले भनु्नभयो: 'हेर, म इस्राएलमा एउटा यस्तो काम गनथ 

लागेको छु जसले सुने्न सबैको कान रुनेछ। त्यस बेला म एलीको 

शवरुिमा जे कुरा बोलेको छु, त्यो पूरा गनेछु।' ... िमूएल 

शबहानसम्म पले्ट र त्यसपशछ परमप्रभुको मक्तन्दरको ढोका 

िोले। शतनी एलीलाई दिथन बताउन डराए, तर एलीले उनलाई 

बोलाए र भने, 'मेरा छोरा िमूएल।' 'उसले शतमीलाई के भनेको 

शथयो?' 'मबाट लुकाउनु हँुदैन।' त्यसैले, िमूएलले उनलाई सबै 

कुरा बताए, उनीसँग केही पशन लुकाएनन्। तब एलीले भने, 

'उहाँ परमप्रभु हुनुहुन्छ। उसको नजरमा जे राम्रो छ त्यो उसले 

गरोस्।'' (१ िमूएल ३:११-१२, १५-१८) 

शटप्पणी: एलीको हृदय र मनोवृशि राम्रो शथयो तर उनले आफ्ना 

छोराछोरीहरूलाई प्रभुको मागथमा अनुिासन शदएनन्। 

“अब इस्राएलीहरू पशलश्तीहरूसँग लड्न शनसे्क। 

इस्राएलीहरूले एबेनेजरमा र पशलश्तीहरूले अफेकमा छाउनी 

हाले। पशलश्तीहरूले इजरायललाई भेट्न आफ्ना सेनाहरू 

तैनाथ गरे, र युि फैशलँदा, इस्राएल पशलश्तीहरूद्वारा पराशजत 

भयो, जसले शतनीहरूमधे्य लगभग चार हजारलाई युिको 

मैदानमा मारे। जब शसपाहीहरू छाउनीमा फके, इस्राएलका 

बूढा-प्रधानहरूले सोधे, 'परमप्रभुले आज पशलश्तीहरूका सामु 

शकन पराजय ल्याउनुभयो? हामी िीलोबाट परमप्रभुको 

करारको सन्दुक ल्याऔां, ताशक यो हामीसँगै जाओस् र हाम्रा 

ितु्रहरूको हातबाट हामीलाई बचाउन सकून्।' …. जब 

परमप्रभुको करारको सन्दुक छाउनीमा आयो, तब सबै 

इस्राएलीहरूले यस्तो ठूलो करार गरे शक जशमन हक्तल्लयो।” (१ 

िमूएल ४:१-३, ५) 

“हल्लाह सुनेर पशलश्तीहरूले सोधे, 'शहबू्र शिशवरमा यो के हो?' 

परमप्रभुको सन्दुक छाउनीमा आएको थाहा पाएपशछ 

पशलश्तीहरू डराए। शतनीहरूले भने, 'छाउनमा एउटा देवता 

आएको छ,' पशलश्तीहरू हो, बशलयो होओ, माशनसहरू बन, 

नत्र शतमीहरू शहबू्रहरूको अधीनमा हुनेछौ, जसरी शतनीहरूले 

शतमीहरूलाई गरेका छन्। त्यसकारण, पशलश्तीहरू लडे, र 

इस्राएलीहरू पराशजत भए र हरेक माशनस आ-आफ्नो पालमा 

भागे। हत्या धेरै ठूलो शथयो; इस्राएलले तीस हजार पैदल 

शसपाहीहरू गुमाए। परमेश्वरको सन्दुक कब्जा गररयो, र 

एलीका दुई छोराहरू, होप्नी र फीनहास, मरे।" (१ िमूएल 

४:६-११) 

“त्यसै शदन एकजना बेन्जामीनी युिको रेिाबाट दौडेर 

िीलोमा गए, उसको लुगा च्यात्यो र शिरमा धूलो शथयो। जब 

उनी आइपुगे, त्यहाँ एली बाटोको छेउमा आफ्नो कुसीमा बसेर 

हेरररहेका शथए, शकनभने उनको हृदय परमेश्वरको सन्दुकको 

लाशग डराएको शथयो। जब त्यो माशनस सहरमा पस्यो र के 

भएको शथयो भशनयो, सारा सहर रोए। एलीले कराएको सुने र 

सोधे, 'यस कोलाहलको अथथ के हो?' त्यो माशनस हतार-हतार 

एलीकहाँ गयो, जो अट्नानबे्ब वषथका शथए र जसका आँिाहरू 

उसले देख्न नसके्न गरी रािेका शथए। शतनले एलीलाई भने, 'म 

भिथरै युिको रेिाबाट आएको हँु। म आज त्यसबाट भागें।' 

एलीले सोधे, 'के भयो छोरा?' िबर ल्याउने माशनसले जवाफ 

शदयो, 'इस्राएल पशलश्तीहरूको सामुन्ने भागे, र सेनाले ठूलो 

नोिानी बेहोयो। साथै, तपाईांका दुई छोराहरू, होप्नी र 

पीनहास मरेका छन्, र परमेश्वरको सन्दुक कब्जा गररएको छ। 

' जब उनले परमेश्वरको सन्दुकको उले्लि गरे, एली ढोकाको 

छेउमा आफ्नो कुसीबाट पछाडी परे। उसको घाँटी भाँशचयो र 

ऊ मयो, शकनशक ऊ बूढो र भारी शथयो। उहाँले चालीस वषथसम्म 

इस्राएलको नेतृत्व गनुथभएको शथयो।” (१ िमूएल ४:१२-१८) 

करारको सन्दूक 

“पशलश्तीहरूले परमेश्वरको सन्दुक कब्जा गरेपशछ, 

शतनीहरूले यसलाई एबेनेजरबाट अश्दोदमा लगे। शतनीहरूले 

सन्दूकलाई दागोनको मक्तन्दरमा लगे र दागोनको छेउमा रािे। 

भोशलपल्ट दागोन प्रभुको सन्दुकको अगाशड भुइँमा लशडरहेका 

शथए! शतनीहरूले दागोनलाई लगे र उसलाई आफ्नो ठाउँमा 

रािे। तर भोशलपल्ट शबहान जब शतनीहरू उठे, त्यहाँ दागोन 

प्रभुको सन्दुकको अगाशड भुइँमा लशडरहेको शथयो! उनको 

टाउको र हात भाँशचएको शथयो र थैसोल्डमा पक्तल्टएको शथयो; 

उनको िरीर मात्र बाँकी शथयो। ... जब अश्दोदका 

माशनसहरूले के भइरहेको देिे, शतनीहरूले भने, 'इस्राएलका 

देवताको सन्दुक यहाँ हामीसँग बसु्न हँुदैन, शकनभने उहाँको 

हात हामीमाशथ र हाम्रा देवता दागोनमाशथ भारी छ।' ... त्यसैले, 

शतनीहरूले इस्राएलका परमेश्वरको सन्दुकलाई गाथ र 

एक्रोनमा सारे, तर शतनीहरूले माग गरे। 'इस्राएलका देवताको 
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सन्दुक पठाऊ। त्यसलाई आफ्नै ठाउँमा फकोस्।'' (१ िमूएल 

५:१-४, 

“उनीहरूले त्यस्ता दुईवटा गाईहरू शलएर गाडामा रािे र 

गाडामा भगवानको सन्दुक रािे र त्यससँगै सुनको मुसा र 

टु्यमरको नमूना भएको छाती रािे। तब गाईहरू शसधै बेथ-

िेमेिशतर गए जहाँ माशनसहरूले बेंसीमा गहँु काशटरहेका शथए, 

र जब शतनीहरूले माशथ हेरे र जहाज देिे, शतनीहरूले देिेर 

आनक्तन्दत भए। गाडा यहोिूको िेतमा आयो र एउटा ठूलो 

चट्टानको छेउमा रोशकयो। माशनसहरूले गाडाको काठ काटेर 

परमप्रभुलाई होमबशलको रूपमा गाईहरू चढाए। ... 

परमेश्वरले 70 जना माशनसहरूलाई मानुथभयो शकनभने 

शतनीहरूले परमप्रभुको सन्दुकमा हेरेका शथए। परमप्रभुले 

शतनीहरूलाई शदनुभएको भारी प्रहारको कारण माशनसहरूले 

िोक गरे, र बेथ-िेमेिका माशनसहरूले सोधे, "परमप्रभु, यो 

पशवत्र परमेश्वरको सामु को िडा हुन सक्छ? यहाँबाट जहाज 

कसलाई जान्छ?" शकयथत-यारीमका माशनसहरू आए र 

परमप्रभुको सन्दुक उठाए। शतनीहरूले यसलाई पहाडमा 

रहेको अबीनादाबको घरमा लगे र परमप्रभुको सन्दुकको रक्षा 

गनथ शतनका छोरा एलाजारलाई पशवत्र पारे। सन्दुक शकयथत-

यारीममा बीस वषथसम्म रह्यो र इस्राएलका सबै माशनसहरूले 

िोक गरे र परमप्रभुलाई िोजे।” (१ िमूएल ६:११-१४, १९-२०; 

७:२) 

िमूएलले इस्राएलका सारा घरानालाई भने, 'यशद शतमीहरू 

आफ्ना सारा हृदयले परमप्रभुशतर फकथ दैछौ भने शवदेिी 

देवताहरू र अश्तोरेथहरूलाई त्याग र आफूलाई परमप्रभुमा 

समपथण गर र उहाँको मात्र सेवा गर, र उहाँले शतमीहरूलाई 

छुटकारा शदनुहुनेछ। पशलश्तीहरूको हातबाट।' यसकारण 

इस्राएलीहरूले आफ्ना बाल र अश्टोरेथहरू त्यागे र 

परमप्रभुको मात्र सेवा गरे। तब िमूएलले भने, 'सबै 

इस्राएललाई शमस्पामा भेला गर र म शतमीहरूको शनक्ति 

परमप्रभुसँग शबिी गनेछु।' जब शतनीहरू शमस्पामा भेला भए, 

शतनीहरूले पानी शनकाले र परमप्रभुको सामु िन्याए। त्यस 

शदन शतनीहरू उपवास बसे र त्यहाँ शतनीहरूले स्वीकार गरे, 

'हामीले प्रभुको शवरुिमा पाप गरेका छौां।' (१ िमूएल ७:३-६) 

“जब पशलश्तीहरूले इस्राएलीहरू शमस्पामा भेला भएको सुने 

शतनीहरू उनीहरूमाशथ आक्रमण गनथ आए। जब 

इस्राएलीहरूले यो सुने, शतनीहरू पशलश्तीहरूका कारण 

डराए। शतनीहरूले िमूएललाई भने, 'परमप्रभु हाम्रा 

परमेश्वरलाई हाम्रो शनक्ति पुकारा गनथ नछोड, उहाँले हामीलाई 

पशलश्तीहरूको हातबाट बचाउनुहुनेछ।' तब िमूएलले दूध 

शपउने थुमा शलएर पूरै होमबशलको रूपमा परमप्रभुलाई चढाए। 

शतनले इस्राएलको तफथ बाट परमप्रभुलाई पुकारे, र परमप्रभुले 

शतनलाई जवाफ शदनुभयो। जब िमूएलले होमबशल चढाउँदै 

शथए, पशलश्तीहरू इस्राएललाई लडाइँ गनथ नशजक आए। तर 

त्यस शदन परमप्रभुले पशलश्तीहरूका शवरुिमा चको 

गजथनसशहत गजथन गनुथभयो र शतनीहरूलाई इजरायलीहरूका 

सामुन्ने डरले फ्ाँशकशदनुभयो। ... तब िमूएलले एउटा ढुङ्गा 

शलएर शमस्पा र िेनको बीचमा रािे। उनले यसको नाउँ 

एबेनेजर रािे, 'यशतसम्म प्रभुले हामीलाई सहायता गनुथभएको 

छ।' तर, पशलश्तीहरूलाई परास्त गररयो।” (१ िमूएल ७:७-

१३) 

“जब िमूएल बुढो भए, शतनले आफ्ना छोराहरूलाई 

इस्राएलका न्यायकताथहरू शनयुि गरे। शतनको जेठाको नाउँ 

योएल शथयो र दोस्रोको नाउँ अशबयाह शथयो र शतनीहरूले 

बेिेबामा सेवा गरे। तर उनका छोराहरू उहाँको बाटोमा 

शहँडेनन्। शतनीहरूले बेइमान लाभ पशछ पछाडी परे र घुस शलए 

र न्याय शवकृत गरे। (१ िमूएल ८:१-३) 

शटप्पणी: स्पि रूपमा िमूएलले आफ्ना छोराहरूलाई 

न्यायकताथको रूपमा शनयुि गनुथ अशघ परमेश्वरलाई िोजेका 

शथएनन्। परमेश्वरको शनदेिन िोज्न ुधेरै महत्त्वपूणथ छ। 

  

“यसकारण, इस्राएलका सबै एल्डरहरू भेला भए र रामामा 

िमूएलकहाँ आए। शतनीहरूले उहाँलाई भने, 'शतमी वृि 

भइसकेका छौ, र शतम्रा छोराहरू तेरो बाटोमा शहँड्दैनन्। अब 

हामीलाई अगुवाइ गनथ राजा शनयुि गनुथहोस्, जसै्त अन्य सबै 

रािर हरूले गरेका छन्।' यसले िमूएललाई अप्रसन्न बनायो; 

त्यसैले, उसले परमप्रभुलाई प्राथथना गयो। अशन प्रभुले उसलाई 

भनु्नभयो: 'माशनसहरूले शतमीलाई भनेको सबै कुरा सुन। 

शतनीहरूले शतमीलाई अस्वीकार गरेका होइनन्, तर 

शतनीहरूले मलाई आफ्नो राजाको रूपमा अस्वीकार गरेका 

छन्।' ... 'शतनीहरूको कुरा सुनु्नहोस् र शतनीहरूलाई राजा 

शदनुहोस्।' (१ िमूएल ८:४-८) 

शटप्पणी: परमेश्वरले चाहे जस्तो बन्न चाहनुको सट्टा हामी 

वरपरका माशनसहरू जसै्त बन्न चाहनु भनेको परमेश्वरको 

शवरुि शवद्रोह हो। 

 

“एकजना बेन्जामीन शथए जसको नाउँ कीि शथयो, उसको 

िाऊल नाउँको एक छोरा शथयो, जो इस्राएलीहरूमाझ बराबर 

नभएको एक प्रभाविाली जवान शथयो - अरूहरू भन्दा 

टाउको अग्लो शथयो। अब िाऊलका बुबा कीिका गधाहरू 

हराए, र कीिले आफ्नो छोरा िाऊललाई भने, 'एउटा 

नोकरलाई साथमा शलएर गधाहरू िोज।' त्यसकारण, शतनी 

एपै्रम, िाशलिा र िाशलमको पहाडी देि भएर गए र जब 
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शतनीहरू सूपको शजल्लामा पुगे, िाऊलले आफूसँगै भएको 

नोकरलाई भने, 'आऊ, हामी फकौं, नत्रता मेरो बुबाले 

गधाहरूको बारेमा सोच्न छोड्नुहुनेछ। हाम्रो बारेमा शचिा गनथ 

थाले।' तर नोकरले जवाफ शदयो, 'हेर, यो सहरमा परमेश्वरको 

एक जना माशनस हुनुहुन्छ। उहाँ धेरै सम्माशनत हुनुहुन्छ, र 

उहाँले भनु्नभएको सबै कुरा सत्य हुन्छ। अब त्यहाँ जाऔां। 

सायद उहाँले हामीलाई कस्तो बाटो शलने भनेर बताउनुहुन्छ।' 

'त्यसैले, शतनीहरू सहरशतर लागे जहाँ परमेश्वरका जन शथए।'' 

(1 िमूएल 9: 

“अब िाऊल आउनुभन्दा अशघल्लो शदन, परमप्रभुले 

िमूएललाई यो कुरा प्रकट गनुथभएको शथयो: 'भोशल यही 

समयमा म शतमीलाई बेन्जाशमनको देिबाट एक जना माशनस 

पठाउनेछु। उहाँलाई मेरा माशनसहरू इस्राएलमाशथ अगुवा 

बनाउनुहोस्। उहाँले मेरा माशनसहरूलाई पशलश्तीहरूको 

हातबाट बचाउनुहुनेछ। मैले मेरा माशनसहरूलाई हेरेको छु, 

शकनभने शतनीहरूको पुकार मसम्म पुगेको छ।' जब िमूएलले 

िाऊललाई देिे, तब परमप्रभुले शतनलाई भनु्नभयो, 'मैले 

शतमीसँग कुरा गरेको माशनस यही हो। उसले मेरा 

माशनसहरूलाई िासन गनेछ।” िाऊल प्रवेिद्वारमा 

िमूएलको नशजक गएर सोधे, “मलाई द्रिाको घर कहाँ छ भनी 

बताइशदनुहोस्?' "म द्रिा हँु," िमूएलले जवाफ शदए। ‘मभन्दा 

अगाडी अग्लो ठाउँमा जाऊ, शकनशक आज शतमीले मसँग िाना 

िाने छौ, र शबहानै म शतमीलाई जान शदनेछु र शतम्रो मनमा 

भएका सबै कुरा शतमीलाई बताउनेछु। शतमीले तीन शदनअशघ 

हराएका गधाहरूको बारेमा शचिा नगर। शतनीहरू फेला 

परेका छन्।'' (१ िमूएल ९:१५-२०) 

“उनीहरू अग्लो ठाउँबाट तल आएपशछ िमूएलले िाऊलसँग 

आफ्नो घरको छतमा कुरा गरे। शतनीहरू शबहान उठे र 

िमूएलले छतमा िाऊललाई बोलाए, 'तयार बस, म शतमीलाई 

बाटोमा पठाउनेछु।' जब िाऊल तयार भए, शतनी र िमूएल 

सँगै बाशहर गए। जब शतनीहरू सहरको छेउमा जाँदै शथए, 

िमूएलले िाऊललाई भने, 'नोकरलाई हामीभन्दा अगाशड 

जान भनु्नहोस्'- र नोकरले त्यसै गयो - 'तर शतमी यहाँ केही 

समय बस, ताशक म शतमीलाई सने्दि शदन सकँू। भगवानबाट।' 

तब िमूएलले एउटा तेलको थोपा शलएर िाऊलको टाउकोमा 

िन्याए र उसलाई चुम्बन गदै भने, 'के परमप्रभुले शतमीलाई 

आफ्नो उिराशधकारको अगुवामा अशभषेक गनुथभएको छैन।' 

... 'परमेश्वरको शगबामा जानुहोस्, जहाँ पशलश्तीहरूको चौकी 

छ। जब तपाईां िहरमा पुगु्नहुन्छ, तपाईांले अगमविाहरूको 

जुलुस भेट्नुहुनेछ। प्रभुको आत्मा िक्तिमा शतमीमाशथ 

आउनुहुनेछ, र शतमीले शतनीहरूसँग अगमवाणी गनुथहुनेछ। र 

तपाईां एक फरक व्यक्तिमा पररवतथन हुनेछ। एकचोशट यी 

शचन्हहरू पूरा भएपशछ, तपाईांको हातले जे गनथ िोज्छ, त्यही 

गनुथहोस्, शकनशक परमेश्वर तपाईांसँग हुनुहुन्छ।'' (9:25-27; 

10:5-7) 

“िमूएलले इस्राएलका माशनसहरूलाई शमस्पामा 

परमप्रभुकहाँ बोलाए र भने, 'शतमीहरूले हामीमाशथ राजा 

शनयुि गर भन्यौ। यसकारण, अब आ-आफ्ना कुल र 

कुलअनुसार परमप्रभुको सामु उपक्तस्थत हुनुहोस्।' 

शबन्याशमनको कुल छाशनयो। त्यसपशछ मातृको गोत्र छनोट 

भयो। अिमा, कीिका छोरा िाऊल चुशनए। िमूएलले सबै 

माशनसहरूलाई भने। यो परमप्रभुले चुनु्नभएको माशनस हो। ... 

िमूएलले माशनसहरूलाई राजतन्त्रका शनयमहरू बुझाए। 

शतनले शतनीहरूलाई एउटा मुट्ठोमा लेिे र परमप्रभुको सामु 

राक्तिशदए।” (१ िमूएल १०:१७-२१, २५) 

अम्मोरीहरू 

"िाऊल पशन शगबामा आफ्नो घर गए, वीर पुरुषहरूसँगै 

जसको हृदयलाई परमेश्वरले छोनुभएको शथयो। तर केही 

समस्या गनेहरूले भने, 'यसले हामीलाई कसरी बचाउन 

सक्छ?' शतनीहरूले उहाँलाई घृणा गरे र उहाँलाई कुनै उपहार 

ल्याएनन्। तर िाऊल चुपचाप बसे।” (१ िमूएल १०:२६-२७) 

शटप्पणी: "केवल आफ्नो गृहनगर र आफ्नै घरमा सम्मान शबना 

अगमविा हो।" (मिी १३:५७) 

 

“अम्मोनी नाहाि गए र याबेि शगलादलाई घेरा हालेर यसो 

भनै्द शथए, 'शतमीहरू सबैको दाशहने आँिा शनकाल्ने र सारा 

इस्राएललाई बदनाम गराउने सतथमा मात्र म शतमीहरूसँग सक्तन्ध 

गनेछु।' याबेिका बूढा-प्रधानहरूले शतनलाई भने, 'हामीलाई 

सात शदन शदनुहोस् ताशक हामी इस्राएलभरर दूतहरू पठाउन 

सकौां। यशद हामीलाई बचाउन कोही आएन भने, हामी 

तपाईलाई आत्मसमपथण गनेछौां।'... िाऊलले तीन लाि तीस 

हजार जम्मा गरे र याबेि शगलादलाई सने्दि पठाए, 'भोशलको 

घाम चकथ ने बेलामा, शतमीलाई छुटकारा शदइनेछ।' तब 

शतनीहरूले अम्मोनीहरूलाई भने, 'भोशल हामी शतमीहरूलाई 

आत्मसमपथण गनेछौां, र शतमीहरूलाई जे राम्रो लाग्छ 

शतमीहरूले हामीलाई गनथ सकु्नहुन्छ।' भोशलपल्ट िाऊलले 

आफ्ना माशनसहरूलाई तीन भागमा शवभाजन गरे। रातको 

अक्तिम पहरमा, शतनीहरूले अम्मोनीहरूको छाउनीमा पसे र 

शदनको गमीसम्म शतनीहरूलाई मारे। बाँचेका शततरशबतर भए, 

ताशक शतनीहरूमधे्य दुई जना सँगै नबाँशचए।” (१ िमूएल ११:१-

३, ८-११) 
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“तब िमूएलले माशनसहरूलाई भने, 'आऊ, हामी शगलगालमा 

जाऔां र त्यहाँ राज्यको पुन: पुशि गरौां।' यसकारण, सबै 

माशनसहरू शगलगाल गए र परमप्रभुको उपक्तस्थशतमा 

िाऊललाई राजाको रूपमा पुशि गरे। त्यहाँ शतनीहरूले 

परमप्रभुको सामु मेलबशल चढाए र िाऊल र सबै 

इस्राएलीहरूले ठूलो उत्सव मनाए।” (१ िमूएल ११:१४-१५) 

“तर जब शतमीहरूले देख्यौ शक अम्मोनीहरूका राजा नाहाि 

शतमीहरूको शवरुिमा शहँशडरहेका छन्, तब शतमीहरूले मलाई 

भन्यौ, 'होइन, हामीमाशथ िासन गने राजा चाहन्छौां'- यद्यशप 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर शतमीहरूका राजा हुनुहुन्थ्यो। 

अब यहाँ परमप्रभुले शतमीहरूमाशथ राजा शनयुि गनुथभएको 

छ। यशद शतमीहरूले परमप्रभुको भय मान्यौ र उहाँको सेवा र 

आज्ञापालन गर्यौ र उहाँका आज्ञाहरू शवरुि शवद्रोह नगर्यौ 

भने, र शतमीहरू र शतमीहरूमाशथ िासन गने राजा दुवैले 

परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरलाई पछ्यायौ भने - राम्रो! तर 

यशद शतमीहरूले परमप्रभुको आज्ञा पालन गरेनौ र उहाँका 

आज्ञाहरू शवरुि शवद्रोह गयौ भने, उहाँको हात शतमीहरूको 

शवरुिमा हुनेछ, जसरी शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूको 

शवरुिमा शथयो। 'अब, चुपचाप उशभनुहोस् र प्रभुले तपाईांको 

आँिाको सामु यो महान् काम गनथ लागु्नभएको हेनुथहोस्!' यो गहँु 

फसलको समय शथयो, त्यसैले परमप्रभुले गहँुलाई नोिान गनथ 

मेघगजथन र वषाथ पठाउनुभयो। माशनसहरू डराएर उशभए।" (१ 

िमूएल १२:१२-१७) 

“'नडराऊ,' िमूएलले जवाफ शदए। 'शतमीले यो सबै दुि काम 

गरेका छौ। तैपशन परमप्रभुबाट नफकथ , तर आफ्नो सारा 

हृदयले परमप्रभुको सेवा गर। बेकार मूशतथहरू पशछ 

नफकु्नथहोस्। शतनीहरूले तपाईांलाई राम्रो गनथ सकै्दनन्, न त 

शतनीहरूले तपाईांलाई बचाउन सक्छन्, शकनभने शतनीहरू 

बेकार छन्। उहाँको महान् नाउँको िाशतर परमप्रभुले आफ्ना 

माशनसहरूलाई अस्वीकार गनुथहुने छैन, शकनभने परमप्रभुले 

शतमीहरूलाई आफ्नो बनाउनमा िुिी हुनुहुन्थ्यो। मेरो लाशग, 

यो मबाट टाढा छ शक मैले तपाईांको लाशग प्राथथना गनथ असफल 

भएर परमप्रभुको शवरुिमा पाप गनुथ पछथ । अशन म शतमीलाई 

असल र सही बाटो शसकाउनेछु। तर परमप्रभुको डर मानु्नपछथ  

र आफ्नो सारा हृदयले शवश्वाससाथ उहाँको सेवा गनुथपछथ । 

उसले शतम्रो लाशग कस्ता महान कामहरू गरेको छ भनी शवचार 

गर। तैपशन यशद शतमी दुि काममा लाशगरह्यौ भने, शतमी र शतम्रो 

राजा दुवै नाि हुनेछन्।'' (१ िमूएल १२:२०-२५) 

शटप्पणी: परमेश्वरको आज्ञाहरू पालन गनथ अस्वीकार गदाथ 

शवपशि ल्याउँछ, कशहलेकाही ँ वतथमान सांसारमा तर सधैं 

आध्याक्तत्मक सांसारमा जबसम्म कसैले पिािाप गदैन, क्षमा 

िोज्छ र परमेश्वरमा फकथ न्छ। 

 

पशलश्तीहरू 

“पशछ जोनाथनले गेबाको पशलश्ती चौकीमा आक्रमण गरे। जब 

पशलश्तीहरू यो सुने, इस्राएलसँग लड्न तीन हजार रथहरू, छ 

हजार रथहरू र समुद्रको शकनारमा बालुवा जशिकै धेरै 

शसपाहीहरू शलएर भेला भए। ... जब इस्राएलका माशनसहरूले 

देिे शक शतनीहरूको अवस्था नाजुक छ र शतनीहरूको 

सेनालाई कशठन छ, शतनीहरू गुफाहरू र झाडीहरूमा, 

चट्टानको बीचमा, िाडलहरू र इनारहरूमा लुके ... डरले 

काँप्ठ्दै। िाऊलले िमूएलले तोकेको समय सात शदन पिे। तर 

िमूएल शगलगालमा आएनन्, र िाऊलका माशनसहरू 

शततरशबतर हुन थाले। त्यसैले, उहाँले भनु्नभयो, 'मलाई होमबशल 

र मेलबशल ल्याऊ।' र िाऊलले होमबशल चढाए। उसले भेटी 

चढाउने शबशिकै िमूएल आइपुगे, र िाऊल उनलाई 

अशभवादन गनथ बाशहर गए। 'शतमीले के गयौ?' िमूएललाई 

सोधे। िाऊलले जवाफ शदए, 'जब मैले माशनसहरू शततरशबतर 

भएको देिे।ँ अशन शतमी शनधाथररत समयमा आएनौ, र 

पशलश्तीहरू शमकमासमा भेला भएका शथए, मैले सोचे, अब 

पशलश्तीहरू शगलगालमा मेरो शवरुिमा आउनेछन्, र मैले 

परमप्रभुको शनगाह िोजेको छैन। त्यसैले, म होमबशल चढाउन 

बाध्य भएँ।'' (१ िमूएल १३:३, ६-१२) 

 

"'शतमीले मूिथतापूणथ काम गयौ,' िमूएलले भने। परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूलाई शदनुभएको आज्ञा 

शतमीहरूले पालन गरेका छैनौ। यशद शतमी भएको भए, उसले 

इस्राएलमाशथ शतम्रो राज्य सदाको लाशग स्थाशपत गने शथयो। तर 

अब शतम्रो राज्य शटके्न छैन। प्रभुले आफ्नो हृदय अनुसारको 

माशनस िोज्नुभएको छ र उहाँलाई आफ्ना माशनसहरूको 

अगुवा शनयुि गनुथभएको छ, शकनशक शतमीहरूले परमप्रभुको 

आज्ञा पालन गरेका छैनौ।'' (१ िमूएल १३:१३-१४) 

“एक शदन िाऊलको छोरो जोनाथनले आफ्नो हशतयार 

बोकेको जवान माशनसलाई भने, 'आऊ, हामी अको छेउमा 

पशलश्ती चौकीमा जाऔां।' तर बाबुलाई भनेनन् । ... जोनाथनले 

भने, यशद पशलश्तीहरूले 'हामीकहाँ आऊ' भने, हामी माशथ 

चढ्नेछौां, शकनभने यो हाम्रो शचन्ह हुनेछ शक परमप्रभुले 

शतनीहरूलाई हाम्रो हातमा शदनुभएको छ।' ... जोनाथन माशथ 

उक्तक्लयो, आफ्नो हात र िुट्टा प्रयोग गरेर, आफ्नो हशतयार 

बोके्न आफ्नो पछाशड। पशलश्तीहरू जोनाथनको सामु लडे, र 

शतनका हशतयार बोके्नहरू शतनको पशछ लागे र माररए। त्यो 

पशहलो आक्रमणमा जोनाथन र शतनको हशतयार बोके्न लगभग 
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आधा एकड के्षत्रफलमा बीस जना माशनसहरूलाई मारे। पूरै 

सेना आतांशकत भयो र जशमन हक्तल्लयो। यो भगवानले पठाएको 

आतांक शथयो। ... जब िाऊल पुजारीसँग कुरा गदै शथए, 

पशलश्तीहरूको छाउनीमा कोलाहल झन् झन् बढ्दै गयो। तब 

िाऊल र शतनका सबै माशनसहरू भेला भए र युिमा गए। 

“त्यस शदन इस्राएलका माशनसहरू किमा परेका शथए, 

शकनभने िाऊलले माशनसहरूलाई िपथले बाँधेका शथए, 

'साँझ पनुथ अशघ, मैले मेरा ितु्रहरूशसत बदला शलनु अशघ 

िानेकुरालाई श्राशपत होस्!' त्यसैले, कुनै पशन सेनाले िाना 

िाएन। ... तर जोनाथनले सुनेका शथएनन् शक उनका बुबाले 

माशनसहरूलाई िपथले बाँधेका शथए, त्यसैले उसले आफ्नो 

हातमा भएको लौरोको छेउमा पुगेर महको छेउमा डुबे। उसले 

आफ्नो हात आफ्नो मुिमा उठायो, र उसको आँिा उज्यालो 

भयो। तब शसपाहीहरूमध्ये एक जनाले उहाँलाई भने, 'शतम्रो 

बुबाले सेनालाई कडा िपथले बाँधेर भन्नुभयो, 'आज िानेकुरा 

िाने माशनस श्राशपत होस्!' त्यसैले पुरुषहरु बेहोस हुन्छन् । 

जोनाथनले भने, 'मेरो बुबाले देिको लाशग समस्या 

ल्याउनुभएको छ। यो महको अशलकशत स्वाद शलँदा मेरो आँिा 

कसरी उज्यालो भयो हेनुथहोस्। आफ्ना ितु्रहरूबाट शलएको 

लुटको केही भाग आज माशनसहरूले िाएको भए कशत राम्रो 

हुन्थ्यो। के पशलश्तीहरूको सांहार अझ ठूलो हुने शथएन र?' त्यस 

शदन, इस्राएलीहरूले पशलश्तीहरूलाई प्रहार गरेपशछ, 

शतनीहरू थाकेका शथए। शतनीहरूले लुटपाटमा हाने र 

भेडाहरू, गाईवसु्तहरू र बाछाहरू शलएर शतनीहरूलाई 

भुइँमा मारे र रगतसँगै िाए। ... रगत भएको मासु िाएर 

प्रभुको शवरुिमा पाप गदै।' ... तब िाऊलले परमप्रभुको 

शनक्ति एउटा वेदी बनाए। यो उसले पशहलो पटक गरेको 

शथयो।" (१ िमूएल १४:२४, २७-३२, ३५) रगत सांगै। ... रगत 

भएको मासु िाएर प्रभुको शवरुिमा पाप गदै।' ... तब 

िाऊलले परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए। यो उसले 

पशहलो पटक गरेको शथयो।" (१ िमूएल १४:२४, २७-३२, ३५) 

रगत सांगै। ... रगत भएको मासु िाएर प्रभुको शवरुिमा पाप 

गदै।' ... तब िाऊलले परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए। 

यो उसले पशहलो पटक गरेको शथयो।" (१ िमूएल १४:२४, २७-

३२, ३५) 

शटप्पणी: जथाभावी माग र बयानले धेरैलाई पाप गनथ सक्छ। 

 

 

अमालेकीहरू 

“िमूएलले िाऊललाई भने, “परमप्रभुको सने्दि सुनु्नहोस्, 'म 

अमालेकीहरूलाई शतनीहरूले शमश्रबाट आउँदा शतनीहरूले 

इस्राएलीहरूलाई के गरे त्यसको लाशग दण्ड शदनेछु। अब 

जानुहोस्, अमालेकीहरूलाई आक्रमण गनुथहोस् र शतनीहरूका 

सबै चीजहरू पूणथ रूपमा नि गनुथहोस्। शतनीहरूलाई 

नछोड्नुहोस्; पुरुष र स्त्री, केटाकेटी र शििुहरू, गाईवसु्त र 

भेडाहरू, ऊँटहरू र गधाहरूलाई मानुथहोस्।' त्यसैले, 

िाऊलले ती माशनसहरूलाई बोलाए - दुई लाि पैदल 

शसपाहीहरू र यहूदाबाट दस हजार माशनसहरू। िाऊल 

अमालेक सहरमा गए र िाडलमा लुकेर बसे। तब िाऊलले 

अमालेकीहरूमाशथ आक्रमण गरे र अमालेकीहरूका राजा 

अगागलाई शजउँदै लगे र शतनका सबै माशनसहरूलाई तरवारले 

पूरै नाि गरे। तर िाऊल र सेनाले अगाग र असल भेडा र 

गाईवसु्तहरू, मोटा बाछा र थुमाहरूलाई बचाए। तब 

िमूएलकहाँ परमप्रभुको वचन आयो: 'मैले िाऊललाई राजा 

बनाएकोमा म दुः िी छु। शकनभने उसले मबाट तकेको छ र 

मेरो शनदेिन पालन गरेको छैन।' ... जब िमूएल उहाँकहाँ पुगे, 

िाऊलले भने, 'परमप्रभुले तपाईांलाई आशिष् शदनुहुन्छ! मैले 

परमप्रभुको आज्ञा पालन गरेको छु।' िमूएलले भने, 

'परमप्रभुले शतमीलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र ती दुि माशनसहरूलाई 

पूणथ रूपमा नि गर। ... शकन शतमीले परमप्रभुको आज्ञा पालन 

गरेनौ? परमप्रभुको नजरमा शतमीले शकन लुटपाट गयौ? 

िाऊलले भने, 'तर मैले परमप्रभुको आज्ञा पालन गरें । 

'परमप्रभुले मलाई शदनुभएको शमसनमा म गएँ। मैले 

अमालेकीहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरें  र शतनीहरूका राजा 

अगागलाई शफताथ ल्याएँ। शसपाहीहरूले लुटबाट भेडा र 

गाईवसु्तहरू लगे, जो परमेश्वरलाई अपथण गररएको शथयो, 

शगलगालमा परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरलाई बशल चढाउनको 

लाशग।'' (1 िमूएल 15:1-11, 13, 19-21) को शनदेिन।' 

िमूएलले भने, 'परमप्रभुले शतमीलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र ती दुि 

माशनसहरूलाई पूणथ रूपमा नि गर। ... शकन शतमीले 

परमप्रभुको आज्ञा पालन गरेनौ? परमप्रभुको नजरमा शतमीले 

शकन लुटपाट गयौ? िाऊलले भने, 'तर मैले परमप्रभुको आज्ञा 

पालन गरें । 'परमप्रभुले मलाई शदनुभएको शमसनमा म गएँ। मैले 

अमालेकीहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरें  र शतनीहरूका राजा 

अगागलाई शफताथ ल्याएँ। शसपाहीहरूले लुटबाट भेडा र 

गाईवसु्तहरू लगे, जो परमेश्वरलाई अपथण गररएको शथयो, 

शगलगालमा परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरलाई बशल चढाउनको 

लाशग।'' (1 िमूएल 15:1-11, 13, 19-21) को शनदेिन।' 

िमूएलले भने, 'परमप्रभुले शतमीलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र ती दुि 

माशनसहरूलाई पूणथ रूपमा नि गर। ... शकन शतमीले 

परमप्रभुको आज्ञा पालन गरेनौ? परमप्रभुको नजरमा शतमीले 

शकन लुटपाट गयौ? िाऊलले भने, 'तर मैले परमप्रभुको आज्ञा 

पालन गरें । 'परमप्रभुले मलाई शदनुभएको शमसनमा म गएँ। मैले 

अमालेकीहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरें  र शतनीहरूका राजा 
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अगागलाई शफताथ ल्याएँ। शसपाहीहरूले लुटबाट भेडा र 

गाईवसु्तहरू लगे, जो परमेश्वरलाई अपथण गररएको शथयो, 

शगलगालमा परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरलाई बशल चढाउनको 

लाशग।'' (1 िमूएल 15:1-11, 13, 19-21) मैले 

अमालेकीहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरें  र शतनीहरूका राजा 

अगागलाई शफताथ ल्याएँ। शसपाहीहरूले लुटबाट भेडा र 

गाईवसु्तहरू लगे, जो परमेश्वरलाई अपथण गररएको शथयो, 

शगलगालमा परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरलाई बशल चढाउनको 

लाशग।'' (1 िमूएल 15:1-11, 13, 19-21) मैले 

अमालेकीहरूलाई पूणथ रूपमा नि गरें  र शतनीहरूका राजा 

अगागलाई शफताथ ल्याएँ। शसपाहीहरूले लुटबाट भेडा र 

गाईवसु्तहरू लगे, जो परमेश्वरलाई अपथण गररएको शथयो, 

शगलगालमा परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरलाई बशल चढाउनको 

लाशग।'' (1 िमूएल 15:1-11, 13, 19-21) 

शटप्पणी: परमेश्वरको आज्ञाको अांि मात्र गनुथ भनेको उहाँको 

आज्ञा पालन गनुथ होइन। न त शजमे्मवारी स्वीकार गदैन, जबशक 

तपाईांले स्वीकृत गरेको पापका कायथहरूको लाशग अरूलाई 

दोष शदनुहुन्छ, तपाईांलाई दोषबाट मुि गराउँछ। 

 

तर िमूएलले जवाफ शदए: 'परमप्रभुको आज्ञा पालन गनथमा 

जशिकै होमबशल र बशलदानहरूमा परमप्रभु प्रसन्न हुनुहुन्छ? 

आज्ञापालन गनुथ बशलदान भन्दा राम्रो हो, र पालन गनुथ भेडाको 

बोसो भन्दा राम्रो हो। शकनशक शवद्रोह भनेको भशवष्यवाणीको 

पाप जसै्त हो, र अहांकार मूशतथपूजाको िराबी जसै्त हो। 

शकनभने, शतमीहरूले परमप्रभुको वचनलाई अस्वीकार गरेका 

छौ, उहाँले शतमीहरूलाई राजाको रूपमा इन्कार गनुथभएको 

छ।'' (१ िमूएल १५:२२-२३) 

 

“परमप्रभुले िमूएललाई भनु्नभयो, 'तेरो सीङ्खमा तेल भर, र 

आफ्नो बाटो लाग। म शतमीलाई बेथलेहेमको जेसीकहाँ 

पठाउँदैछु। मैले उहाँका छोराहरूमधे्य एकलाई राजा बनाउन 

रोजेको छु।' तर िमूएलले भने, 'म कसरी जान सक्छु? 

िाऊलले यो कुरा सुनेर मलाई मानेछ।' प्रभुले भनु्नभयो, 'एउटा 

गाईलाई साथमा शलएर भन, 'म परमप्रभुलाई बशल चढाउन 

आएको हँु।' शयिैलाई बशलदानमा शनिो शदनुहोस्, र म 

शतमीलाई के गने भनेर देिाउनेछु। शतमीले मेरो लाशग अशभषेक 

गर जसलाई मैले सांकेत गछुथ ।' िमूएलले परमप्रभुले भनेको 

कुरा गरे। जब उहाँ बेथलेहेममा आइपुगु्न भयो, िहरका 

एल्डरहरू उहाँलाई भेट्दा काँपे। उनीहरूले सोधे, 'िाक्तिमा 

आउनुहुन्छ?' िमूएलले जवाफ शदए, 'हो, िाक्तिमा; म 

परमप्रभुलाई बशलदान गनथ आएको हँु। आफूलाई पशवत्र 

बनाउनुहोस् र मसँग बशलदानमा आउनुहोस्।' त्यसपशछ शतनले 

शयिै र शतनका छोराहरूलाई पशवत्र पारे र शतनीहरूलाई 

बशलदानमा शनिो शदए। प्रते्यक छोरा िमूएलको अगाशड गए। 

तर परमप्रभुले िमूएललाई भनु्नभयो, 'उसको रूप र उचाइलाई 

होइन, उसको हृदयलाई शवचार गनुथहोस्।' परमप्रभुले 

एलीआब, अशबनादाब, िम्मा र अन्य चार जना छोराहरूलाई 

अस्वीकार गनुथभयो जो िमूएलको अशघ गए। त्यसकारण, 

िमूएलले जेसीलाई सोधे, 'के यी सबै शतम्रा छोराहरू हुन्?' 

'सबैभन्दा कान्छो अझै छ,' जेसीले जवाफ शदए, 'तर उसले भेडा 

चराउँछ।' िमूएलले भने, 'उहाँलाई पठाऊ। उहाँ नआउन्जेल 

हामी बसे्न छैनौां।' त्यसैले, उसले उसलाई पठाएर शभत्र ल्यायो। 

ऊ लाली शथयो, राम्रो रूप र सुन्दर शविेषताहरू। तब, प्रभुले 

भनु्नभयो, 'उठ र उसलाई अशभषेक; उहाँ नै हुनुहुन्छ।' 

िमूएलले तेलको सीङ्ख शलएर शतनलाई आफ्ना 

दाजुभाइहरूको उपक्तस्थशतमा अशभषेक गरे, र त्यस शदनदेक्ति 

परमप्रभुको आत्मा िक्तिमा दाऊदमाशथ आयो। त्यसपशछ 

िमूएल रामा गए।” (१ िमूएल १६:१, ६-१३) 'के यी सबै शतम्रा 

छोराहरू हुन्?' 'सबैभन्दा कान्छो अझै छ,' जेसीले जवाफ शदए, 

'तर उसले भेडा चराउँछ।' िमूएलले भने, 'उहाँलाई पठाऊ। 

उहाँ नआउन्जेल हामी बसे्न छैनौां।' त्यसैले, उसले उसलाई 

पठाएर शभत्र ल्यायो। ऊ लाली शथयो, राम्रो रूप र सुन्दर 

शविेषताहरू। तब, प्रभुले भनु्नभयो, 'उठ र उसलाई अशभषेक; 

उहाँ नै हुनुहुन्छ।' िमूएलले तेलको सीङ्ख शलएर शतनलाई 

आफ्ना दाजुभाइहरूको उपक्तस्थशतमा अशभषेक गरे, र त्यस 

शदनदेक्ति परमप्रभुको आत्मा िक्तिमा दाऊदमाशथ आयो। 

त्यसपशछ िमूएल रामा गए।” (१ िमूएल १६:१, ६-१३) 'के यी 

सबै शतम्रा छोराहरू हुन्?' 'सबैभन्दा कान्छो अझै छ,' जेसीले 

जवाफ शदए, 'तर उसले भेडा चराउँछ।' िमूएलले भने, 

'उहाँलाई पठाऊ। उहाँ नआउन्जेल हामी बसे्न छैनौां।' त्यसैले, 

उसले उसलाई पठाएर शभत्र ल्यायो। ऊ लाली शथयो, राम्रो रूप 

र सुन्दर शविेषताहरू। तब, प्रभुले भनु्नभयो, 'उठ र उसलाई 

अशभषेक; उहाँ नै हुनुहुन्छ।' िमूएलले तेलको सीङ्ख शलएर 

शतनलाई आफ्ना दाजुभाइहरूको उपक्तस्थशतमा अशभषेक गरे, र 

त्यस शदनदेक्ति परमप्रभुको आत्मा िक्तिमा दाऊदमाशथ आयो। 

त्यसपशछ िमूएल रामा गए।” (१ िमूएल १६:१, ६-१३) उहाँ नै 

हुनुहुन्छ।' िमूएलले तेलको सीङ्ख शलएर शतनलाई आफ्ना 

दाजुभाइहरूको उपक्तस्थशतमा अशभषेक गरे, र त्यस शदनदेक्ति 

परमप्रभुको आत्मा िक्तिमा दाऊदमाशथ आयो। त्यसपशछ 

िमूएल रामा गए।” (१ िमूएल १६:१, ६-१३) उहाँ नै हुनुहुन्छ।' 

िमूएलले तेलको सीङ्ख शलएर शतनलाई आफ्ना 

दाजुभाइहरूको उपक्तस्थशतमा अशभषेक गरे, र त्यस शदनदेक्ति 

परमप्रभुको आत्मा िक्तिमा दाऊदमाशथ आयो। त्यसपशछ 

िमूएल रामा गए।” (१ िमूएल १६:१, ६-१३) 
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"अब परमप्रभुको आत्मा िाऊलबाट गइसकेको शथयो, र 

परमप्रभुबाट दुि आत्माले उसलाई सतायो। िाऊलका 

सेवकहरूले शतनलाई भने, 'हेर, परमेश्वरबाट आएको दुि 

आत्माले शतमीलाई सताइरहेको छ। हाम्रा माशलकले यहाँ 

आफ्ना सेवकहरूलाई वीणा बजाउन सके्न कसैलाई िोज्न 

आदेि शदनुहोस्। जब परमेश्वरबाट दुि आत्मा शतमीमाशथ 

आउँछ तब उसले िेल्नेछ, र शतमीलाई राम्रो महसुस हुनेछ।' 

एक जना नोकरले जवाफ शदयो, 'मैले बेथलेहेमका शयिैको 

छोरालाई देिेको छु जसले वीणा बजाउन जान्दछ। उहाँ एक 

बहादुर र योिा हुनुहुन्छ। उहाँ राम्रो बोल्नुहुन्छ र राम्रो देक्तिने 

माशनस हुनुहुन्छ र प्रभु उहाँसँग हुनुहुन्छ।' तब िाऊलले 

शयिैकहाँ सने्दिवाहकहरू पठाए र भने, 'शतम्रो छोरा 

दाऊदलाई भेडाहरूसँगै पठाइशदनुहोस्।' (१ िमूएल १६:१४-

१९) 

 

“दाऊद िाऊलकहाँ आए र उहाँको सेवामा प्रवेि गरे। 

िाऊलले उनलाई धेरै मन पराए। ... जब पशन परमेश्वरको 

आत्मा िाऊलमा आयो, दाऊदले आफ्नो वीणा शलएर बजाउने 

गथे। तब िाऊललाई राहत शमल्ने शथयो। उसले राम्रो महसुस 

गनेछ, र दुि आत्माले उसलाई छोड्नेछ।" (१ िमूएल १६:२१, 

२३) 

 

“अब पशलश्तीहरूले युिको लाशग आफ्ना सेनाहरू जम्मा गरे। 

गोशलयाथ नाउँ गरेको नौ शफटभन्दा अग्लो शतनीहरूका शवजेता 

पशलश्तीहरूको छाउनीबाट उशभएर इजरायलका 

पङ््खक्तिहरूलाई शचच्याए, 'शतमीहरू शकन बाशहर आएर 

लडाइँमा लाग्यौ? के म पशलश्ती होइन र शतमी िाऊलका 

सेवक होइनौ? एउटा माशनस छानु्नहोस् र उसलाई मकहाँ 

आउन लगाउनुहोस्। आज म इजरायलको पङ््खक्तिको 

अवहेलना गछुथ ! मलाई एउटा मान्छे शदनुहोस् र हामी एक 

अकाथसँग लडौां।' चालीस शदनसम पशलश्ती हरेक शबहान र 

साँझ आफ्नो अडान शलएर आए।” (१ िमूएल १७:१-१६) 

"अब शयिैले आफ्नो छोरा दाऊदलाई भने, 'यो भुटेको अन्नको 

एपा र यी दिवटा रोटीहरू शतम्रा भाइहरूका लाशग शलएर 

शतनीहरूको छाउनीमा हतार गनुथहोस्। यी दस चीजहरू 

शतनीहरूको एकाइको कमाण्डरसँग लैजानुहोस्। शतम्रा 

भाइहरू कस्तो छन् हेनुथहोस् र शतनीहरूबाट केही आश्वासन 

शफताथ ल्याउनुहोस्।' शबहान सबेरै दाऊदले बगाललाई गोठालो 

शलएर छोडे, जसरी जेसीले शनदेिन शदएअनुसार बोकेर गए। 

युिको नारा लगाएर सेना आफ्नो लडाई क्तस्थशतमा शनस्कदै गदाथ 

उनी क्ाम्पमा पुगे । इजरायल र पशलश्तीहरूले एकअकाथको 

सामना गदै लाइनहरू कोरररहेका शथए। दाऊदले आफ्ना 

सामानहरू आपूशतथको रक्षकसँग छोडे, युिको लाइनमा दौडे 

र आफ्ना भाइहरूलाई अशभवादन गरे। जब उनी शतनीहरूसँग 

कुरा गदै शथए, गोशलयाथ, आफ्नो लाइनबाट बाशहर शनसे्क र 

आफ्नो सामान्य अवज्ञा गरे, र दाऊदले यो सुने। जब 

इस्राएलीहरूले त्यस माशनसलाई देिे, शतनीहरू सबै ठूलो 

डरले उहाँबाट भागे।” (१ िमूएल १७:१७-२४) 

दाऊदले आफ्नो छेउमा उशभरहेका माशनसहरूलाई सोधे, 'यस 

पशलश्तीलाई माने र इस्राएलबाट यो अपमान हटाउने 

माशनसलाई के गने? यो ितना नगररएको पशलश्ती को हो शक 

उसले जीशवत परमेश्वरको सेनाको अवहेलना गरोस्?' ... 

दाऊदले भनेको कुरा सुशनयो र िाऊललाई िबर गररयो, र 

िाऊलले उनलाई बोलाए। दाऊदले िाऊललाई भने, 'यस 

पशलश्तीको कारणले कसैले पशन हार नमानोस्। तपाईांको दास 

गएर उसको युि गनेछ।' िाऊलले जवाफ शदए, 'शतमी यस 

पशलश्तीको शवरुिमा गएर लड्न सक्षम छैनौ। शतमी त केटा 

मात्र हौ, र ऊ सानैदेक्ति लड्ने मान्छे हो।' तर दाऊदले 

िाऊललाई भने, 'तपाईांको दासले आफ्नो बुबाका भेडाहरू 

पालै्द आएको छ। जब शसांह वा भालु आएर बगालबाट भेडा 

बोकेर गए। म त्यसको पशछ लागें, त्यसलाई प्रहार गरें  र 

भेडाहरूलाई त्यसको मुिबाट बचाएँ। 

िाऊलले दाऊदलाई भने, 'जाऊ र परमप्रभु तँसँग हुनुहुनेछ।' 

... त्यसपशछ उसले आफ्नो लौरो हातमा शलए, िोलाबाट 

पाँचवटा शचल्लो ढुङ्गा छान्यो, आफ्नो गोठालोको झोलाको 

थैलीमा राख्यो र आफ्नो हातमा गोफन शलएर ऊ पशलश्तीको 

नशजक पुग्यो। यस बीचमा, पशलश्ती, आफ्नो ढाल बोके्न आफ्नो 

अगाशड, दाऊदको नशजक आइरह्यो। शतनले दाऊदलाई हेरे र 

उनी केवल एक केटा, लाली र सुन्दर देिे, र शतनले शतनलाई 

घृणा गरे। उसले दाऊदलाई भन्यो, 'के म कुकुर हँु, शक शतमी 

लाठी शलएर ममाशथ आउँछौ?' अशन पशलश्तीले दाऊदलाई 

आफ्ना देवताहरूद्वारा सराप्यो। उहाँले भनु्नभयो, 'यहाँ 

आउनुहोस् र म तेरो मासु आकािका चराचुरुङ्गी र जङ्गली 

जनावरहरूलाई शदनेछु!'” (१ िमूएल १७:३७ …४०-४४) 

 

“दाऊदले पशलश्तीलाई भने, 'शतमी तरवार, भाला र भाला 

शलएर मेरो शवरुिमा आउँछौ, तर म सवथिक्तिमान् परमप्रभु, 

इस्राएलका सेनाहरूका परमेश्वरको नाउँमा शतम्रो शवरुिमा 

आउँछु, जसलाई तैंले अवहेलना गरेको छस्। आजको शदन 

परमप्रभुले शतमीलाई मेरो हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ, र म 

शतमीलाई प्रहार गरी शतम्रो शिर काशटशदनेछु। आज म पशलश्ती 

सेनाका िवहरू आकािका पांक्षीहरू र पृथ्वीका 

जनावरहरूलाई शदनेछु, र सारा सांसारले इस्राएलमा परमेश्वर 

हुनुहुन्छ भनी थाहा पाउनेछन्। यहाँ भेला भएका सबैले थाहा 
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पाउनेछन् शक यो तरवार वा भालाले परमप्रभुले बचाउनुहुन्न। 

शकनभने युि परमप्रभुको हो, र उहाँले शतमीहरू सबैलाई हाम्रो 

हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ।'' (१ िमूएल १७:४५-४७) 

 

“जब पशलश्ती उसलाई आक्रमण गनथ नशजक पुगे, दाऊद 

उसलाई भेट्न तुरुिै युिको रेिाशतर दौडे। आफ्नो झोलामा 

पुगेर एउटा ढुङ्गा शनकालेर उसले त्यो पशलश्तीको शनधारमा 

हान्यो। ढुङ्गा उसको शनधारमा िस्यो र ऊ भुइँमा घोप्टो पयो। 

दाऊद दौडेर उनको छेउमा उशभए। शतनले पशलश्तीको तरवार 

समातेर िपडीबाट शनकाले। उसलाई मारेपशछ उसले तरवारले 

उसको टाउको काशटशदयो।” (१ िमूएल १७:४८-५१) 

 

“दाऊद पशलश्तीलाई मारेर फकथ ने शबशिकै अबनेरले शतनलाई 

लगे र िाऊलको सामु ल्याए। दाऊदले िाऊलसँग कुरा 

गररसकेपशछ, जोनाथन दाऊदसँग आत्मामा एक भए, र शतनले 

शतनलाई आफूलाई जसै्त माया गरे। त्यस शदनदेक्ति िाऊलले 

दाऊदलाई आफ्नो साथमा रािे र शतनलाई आफ्नो बुबाको घर 

फकथ न शदएनन्। जोनाथनले दाऊदसँग करार बाँधे शकनभने 

शतनले दाऊदलाई आफूलाई जसै्त माया गथे। जोनाथनले 

आफूले लगाएको लुगा फुकालेर दाऊदलाई शदए, आफ्नो 

अांगरिा र आफ्नो तरवार, धनु र पेटी समेत।” (१ िमूएल 

१७:५७, १८:१-४) 

 

“िाऊलले शतनलाई जे गनथ पठाए, दाऊदले त्यो काम यशत 

सफलतापूवथक गरे शक िाऊलले शतनलाई सेनामा उच्च पद 

शदए। यसबाट सबै माशनसहरू र िाऊलका अशधकारीहरू 

पशन िुसी भए। दाऊदले पशलश्तीलाई मारेपशछ पुरुषहरू घर 

फशकिं दै गदाथ, इस्राएलका सबै सहरहरूबाट स्त्रीहरू गीत 

गाउँदै, नाच्दै, रमाईलो गीतहरू र िैजँरी र बजाएर राजा 

िाऊललाई भेट्न आए। जब शतनीहरू नाशचरहेका शथए, 

शतनीहरूले यसरी गाए: "िाऊलले आफ्ना हजारौांलाई मारे, र 

दाऊदले आफ्ना हजारौांलाई मारे।" िाऊल साहै्र ररसाए। यो 

बाधाले उसलाई क्तिन्न बनायो। "त्यस बेलादेक्ति िाऊलले 

दाऊदलाई ईष्याथलु नजर रािे।" (१ िमूएल १८:५-८) 

शटप्पणी: न घमण्ड वा िक्ति र प्रमुिताको चाहना ईश्वरको 

स्वभाव हो। यस प्रकारको मनोवृशिले प्रशतद्वन्द्वीहरू बीच ईष्याथ 

उत्पन्न गनथ सक्छ। 

 

“जब िाऊलले आफू कशिको सफल भएको देिे, शतनी 

डराए। तर सबै इस्राएल र यहूदाले दाऊदलाई पे्रम गथे, 

शकनभने शतनले शतनीहरूलाई शतनीहरूको अशभयानमा 

अगुवाइ गरे। िाऊलले दाऊदलाई भने, 'मेरी जेठी छोरी मेराब 

यहाँ शछन्। म उसलाई शतमीसँग शववाह गनेछु। केवल 

बहादुरीका साथ मेरो सेवा गनुथहोस् र प्रभुको युि लड्नुहोस्।' 

शकनशक िाऊलले मनमनै भने, 'म उसको शवरुिमा हात 

उठाउनेछैनँ। पशलश्तीहरूले त्यसो गरून्!' ... तर जब मेरब 

दाऊदलाई शदने समय आयो, उनको शववाह महोलाको 

एशडर एलसँग गररयो। (१ िमूएल १८:१५-१७, १९) 

 

“अब िाऊलकी छोरी मीकल दाऊदलाई माया गरररहेकी 

शथइन्, र जब शतनीहरूले िाऊललाई यो कुरा भने, शतनी िुसी 

भए। उसले सोचे, 'म उसलाई उसलाई शदनेछु, ताशक त्यो 

उसको लाशग पासो बनोस् र पशलश्तीहरूको हात उसको 

शवरुिमा होस्।' दाऊदले भने, 'राजाको ज्वाइँ बनु्न सानो कुरा 

हो जस्तो लाग्छ? म एक गररब र कम शचनेको मान्छे मात्र हँु।' 

िाऊलका सेवकले भने, 'राजाले दुलहीको लाशग आफ्ना 

ितु्रहरूबाट बदला शलन सय पशलश्तीको छालाबाहेक अरू 

कुनै मूल्य चाहँदैनन्।' िाऊलको योजना दाऊदलाई 

पशलश्तीहरूको हातबाट माने शथयो। त्यसकारण, तोशकएको 

समय नपुगै्द दाऊद र शतनका माशनसहरू बाशहर गए र दुई सय 

पशलश्तीहरूलाई मारे। राजाको ज्वाइँ बन्न सकोस् भनेर शतनले 

शतनीहरूको छालाहरू ल्याए र राजालाई पूरा सांख्या शदए। 

त्यसपशछ िाऊलले आफ्नी छोरी मीकललाई शववाहमा शदए। 

 

“दाऊद वीणा बजाउँदै गदाथ, िाऊलले उसलाई आफ्नो 

भालाले पिाथलमा टाँसे्न प्रयास गरे, तर िाऊलले भालालाई 

पिाथलमा हान्दा दाऊदले उहाँबाट भागे। त्यो रात दाऊदले 

भाग्न सफल भए। … जब दाऊद भागेर भागे, उनी रामामा 

िमूएलकहाँ गए र िाऊलले आफूलाई गरेका सबै कुरा 

बताए। त्यसपशछ शतनी र िमूएल नायोत गए र त्यहाँ बसे।” (१ 

िमूएल १९:९-१०, १८) 

 

तब दाऊद जोनाथनकहाँ गएर सोधे, 'मैले के गरें? मेरो अपराध 

के हो ? मैले शतम्रो बुबालाई कसरी अन्याय गरें  शक उसले मेरो 

ज्यान शलन िोजै्दछ?' 'कशहलै्य होइन!' जोनाथनले जवाफ 

शदए। 'शतमी मने छैनौ! हेर, मेरो बुबाले मलाई शवश्वास नगरी 

ठूला वा सानो केही गनुथहुन्न। उसले यो कुरा मबाट शकन लुकायो 

? त्यस्तो होइन!' तर दाऊदले िपथ िाए र भने, 'शतम्रो बुबालाई 

राम्ररी थाहा छ शक मैले तपाईांको नजरमा शनगाह पाएको छु, र 

उहाँले मनमनै भनु्नभयो, 'जोनाथनलाई यो थाहा छैन नत्र ऊ 

दुः िी हुनेछ।' तैपशन प्रभु जीशवत हुनुहुन्छ र तपाईां जीशवत 

हुनुहुन्छ, मेरो र मृतु्यको बीचमा एक पाइला मात्र छ।' 

जोनाथनले दाऊदलाई भने, 'शतमीले म जे गरून् भने्न 

चाहनुहुन्छ, म तेरो लाशग गनेछु।' (१ िमूएल २०:१-४) 
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"त्यसैले, दाऊदले भने, 'हेर, भोशल नयाँ चन्द्रको चाड हो, र म 

राजासँग िाना िाने छु। तर मलाई भोशलको साँझसम्म िेतमा 

लुक्न शदनुहोस्। यशद शतम्रा बुबाले मलाई कशि पशन याद 

गनुथभयो भने, उसलाई भनु्नहोस्, 'डेशभडले मेरो गृहनगर 

बेथलेहेममा हतार गनथ मेरो अनुमशत माग्यो, शकनशक त्यहाँ 

उसको समू्पणथ कुलको लाशग वाशषथक बशलदान शदइन्छ।' यशद 

उसले 'धेरै राम्रो' भन्यो भने, तपाईांको दास सुरशक्षत छ। तर यशद 

उसले आफ्नो ररस गुमायो भने, उसले मलाई हाशन पुर्याउन 

कशटबि छ भनी तपाईां पक्का हुन सकु्नहुन्छ। तपाईांको लाशग, 

तपाईांको दासलाई दया देिाउनुहोस्, शकनशक तपाईांले 

उसलाई परमप्रभुको सामु आफ्नो साथ एउटा करारमा 

ल्याउनुभएको छ। यशद म दोषी छु भने मलाई आफै मानुथहोस्! 

मलाई शतम्रो बुबाको हातमा शकन सुक्तम्पनु ?' 'कशहलै्य होइन!' 

जोनाथनले भने। 'यशद मेरो बुबाले तपाईलाई हाशन पुर्याउन 

कशटबि हुनुहुन्छ भनी मलाई कक्तिमा पशन थाहा शथयो भने, के 

म शतमीलाई बताउँशदन?' (1 िमूएल 20:5-9) 

 

"यसकारण, जोनाथनले दाऊदको घरानासँग एउटा करार 

बाँधे, 'परमप्रभुले दाऊदका ितु्रहरूलाई लेिा शदऊन्।' र 

जोनाथनले दाऊदलाई आफ्नो पे्रमको लाशग आफ्नो िपथलाई 

पुन: पुशि गराए, शकनशक उसले उसलाई आफूलाई जसै्त माया 

गयो। (१ िमूएल २०:१६-१७) 

 

“जब नयाँ चन्द्रमा पवथ आयो, राजा िाना िान बसे। शतनी 

आफ्नो परम्परागत ठाउँमा पिाथलको छेउमा जोनाथनको 

सामुन्ने बसे र अबनेर िाऊलको छेउमा बसे, तर दाऊदको 

ठाउँ िाली शथयो। त्यस शदन िाऊलले केही भनेनन्, शकनभने 

शतनले सोचे, 'दाऊदलाई औपचाररक रूपमा अिुि बनाउन 

केही भएको हुनुपछथ  - शनिय नै ऊ अिुि छ।' तर अको शदन, 

मशहनाको दोस्रो शदन, दाऊदको ठाउँ फेरर िाली भयो। तब 

िाऊलले आफ्नो छोरा जोनाथनलाई भने, 'शयिैको छोरो शकन 

भोज िान आएको छैन, शहजो वा आज?' जोनाथनले जवाफ 

शदए, 'दाऊदले मसँग बेथलेहेम जाने अनुमशत मागे। उहाँले 

भनु्नभयो, 'मलाई जान शदनुहोस्, शकनभने हाम्रो पररवारले 

सहरमा बशलदान गरररहेको छ र मेरो भाइले मलाई त्यहाँ 

आउन आदेि शदएको छ। यशद मैले तपाईांको नजरमा अनुग्रह 

पाएको छु भने, मलाई मेरा भाइहरूलाई भेट्न जान शदनुहोस्।' 

त्यसैकारण उनी राजाको टेबुलमा आएका छैनन्।” (१ िमूएल 

२०: 

जोनाथनमाशथ िाऊलको ररस उयो र शतनले शतनलाई भने, 'तँ 

शवद्रोही र शवद्रोही स्त्रीको छोरो! के मलाई थाहा छैन शक शतमीले 

शयिैको छोराको पक्षमा आफ्नो लाज र शतमीलाई जन्म शदने 

आमाको लाजको लाशग पक्षपात गरेका छौ? शयिैको छोरा यस 

पृथ्वीमा रहुन्जेल, न त शतमी न शतम्रो राज्य स्थाशपत हुनेछ। अब 

उसलाई पठाएर मकहाँ ल्याऊ, शकनशक ऊ मनै पछथ !' 

'उहाँलाई शकन मृतु्यदण्ड शदनुपछथ ? उसले के गरेको छ?' 

जोनाथनले आफ्नो बुबालाई सोधे। तर िाऊलले शतनलाई मानथ 

आफ्नो भाला हाने। तब जोनाथनलाई थाहा भयो शक उनका 

बुबा दाऊदलाई मानथ चाहन्छन्।” (१ िमूएल २०:३०-३३) 

"जोनाथन र दाऊदले अब दाऊदलाई माने िाऊलको मनसाय 

थाहा पाए। जोनाथनले दाऊदलाई भने, 'िाक्तिमा जाऊ, 

शकनशक हामीले परमप्रभुको नाउँमा एक-अकाथसँग शमत्रताको 

िपथ िाएका छौां, 'परमप्रभु तपाईां र मेरो बीचमा, र तपाईांका 

सिानहरू र मेरा सिानहरूका बीचमा सधैंभरर साक्षी 

हुनुहुन्छ।' त्यसपशछ दाऊद गए र जोनाथन सहरमा फके।” (१ 

िमूएल २०:४१-४२) 

 

“दाऊद नोबमा पुजारी अहीमेलेककहाँ गए। अहीमेलेकले 

शतनलाई भेटेर काँप्यो, र सोधे, 'शतमी शकन एकै्ल छौ? शतमीसँग 

शकन कोही छैन?' दाऊदले अशहमेलेकलाई जवाफ शदए, 

'राजाले मलाई एउटा कुराको आरोप लगाउनुभयो र मलाई 

भनु्नभयो, 'कसैले तपाईांको काम र शनदेिनहरूको बारेमा केही 

जानु्न हँुदैन।' मेरा माशनसहरूको लाशग, मैले शतनीहरूलाई एक 

शनशित ठाउँमा मलाई भेट्न भनें। त्यसोभए अब, तपाईको 

हातमा के छ? मलाई पाँचवटा रोटी शदनुहोस्, वा जे पाउन 

सकु्नहुन्छ।' तर पुजारीले दाऊदलाई जवाफ शदए, 'मेरो हातमा 

सामान्य रोटी छैन। यद्यशप, यहाँ केही पशवत्र रोटी छ। ... 

त्यसोभए, पूजाहारीले उसलाई पशवत्र रोटी शदए, शकनशक त्यहाँ 

उपक्तस्थतको रोटी बाहेक त्यहाँ कुनै रोटी शथएन जुन 

परमप्रभुको अगाशडबाट हटाइयो र यसलाई हटाइएको शदनमा 

तातो रोटीले बदशलएको शथयो। ... दाऊदले अशहमेलेकलाई 

सोधे, 'डोन' शतमीसँग यहाँ भाला वा तरवार छैन? मैले मेरो 

तरवार वा अन्य कुनै हशतयार ल्याएको छैन, शकनशक राजाको 

काम अशत आवश्यक शथयो।' गोल्यतको तरवार त्यहाँ शथयो 

त्यसैले दाऊदले ल्याए।” (१ िमूएल २१:१-४, ६, ८-८) 

“त्यस शदन दाऊद िाऊलबाट भागेर गातका राजा 

आकीिकहाँ गए। तर आकीिका सेवकहरूले शतनलाई भने, 

'के यो देिका राजा दाऊद होइन र? के शतनीहरूले आफ्ना 

नाचहरूमा गाउने उहाँ नै होइनन्: "'िाऊलले आफ्ना 

हजारौांलाई मारेका छन्, र दाऊदले हजारौांलाई मारेका छन्?'" 

दाऊदले यी िब्दहरूलाई हृदयमा शलए र गातका राजा 

आकीिसँग धेरै डराए। शतनीहरूको सामु बौलाहा भएको 

बहाना गरे; र शतनीहरूको हातमा हँुदा उहाँले एक पागल जसै्त 
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व्यवहार गनुथभयो, ढोकाको ढोकामा शचन्हहरू बनाउनुभयो र 

दाह्रीमा लार बगाउन शदनुभयो। पागल हो! उसलाई शकन 

मकहाँ ल्याउनुभयो? के म पागलहरूबाट कम छु शक तपाईांले 

यो मान्छेलाई मेरो अगाशड यसरी चलाउन यहाँ ल्याउनुभयो? यो 

माशनस मेरो घरमा आउनु पछथ ?'' (1 िमूएल 21:10- १५) 

 

“दाऊद गात छोडेर अदुल्लामको गुफामा भागे। जब शतनका 

भाइहरू र शतनका बुबाका घरानाले यो कुरा सुने, शतनीहरू 

उहाँकहाँ गए। सांकटमा परेका वा ऋणमा वा असिुि 

भएकाहरू सबै उहाँको वररपरर भेला भए, र उहाँ शतनीहरूको 

अगुवा हुनुभयो। उहाँसँग कररब चार सय माशनसहरू शथए। 

त्यहाँबाट दाऊद मोआबको शमस्पामा गए र मोआबका 

राजालाई भने, 'परमेश्वरले मेरो शनक्तत के गनुथहुन्छ भनी मैले 

थाहा नपाउन्जेल के तपाईांले मेरा बुबा र आमालाई तपाईांसँग 

बस्न शदनुहुनेछ?' यसकारण, शतनले शतनीहरूलाई मोआबका 

राजासँग छोडे, र दाऊदको शकल्लामा रहेसम्म शतनीहरू 

शतनीशसतै रहे। तर अगमविा गादले दाऊदलाई भने, 

'शकल्लामा नबस। यहूदाको देिमा जाऊ।' त्यसैले, दाऊद गए 

र हेरथको जांगलमा गए। (१ िमूएल २२:१-५) 

“अब िाऊलले दाऊद र शतनका माशनसहरूलाई भेशटएको 

सुने। र हातमा भाला शलएर िाऊल शगबाको पहाडमा रहेको 

झैलीको रूिमुशन बसेका शथए र शतनका सबै अशधकारीहरू 

शतनको वररपरर उशभरहेका शथए। िाऊलले शतनीहरूलाई भने, 

'हे बेन्यामीनका माशनसहरू सुन! के शयिैको छोराले 

शतमीहरूलाई सबै िेत र दािबारी शदनेछ? के उहाँले 

शतमीहरू सबैलाई हजारौांको सेनापशत र सयौांको सेनापशत 

बनाउनुहुनेछ? के यही कारणले शतमीहरू सबैले मेरो शवरुिमा 

षड्यन्त्र रच्यौ? मेरो छोराले शयिैको छोरोसँग करार गदाथ मलाई 

कसैले बताउदैन। शतमीहरूमधे्य कसैलाई मेरो शचिा छैन वा 

मेरो छोराले मेरो सेवकलाई मेरो पिाथइमा बस्न उिाएको छ, 

जसरी उसले आज पशन गरेको छ।'' (१ िमूएल २२:६-८) 

 

“तर दाऊद र अहेमेलेक बीचको कुराकानी िाऊलका 

अशधकारीहरूसँग उशभरहेको सुनेका दोएगले भने, 'मैले 

शयिैको छोरालाई नोबमा अहीतूबको छोरो अहीमेलेककहाँ 

आएको देिें। अहीमेलेकले शतनको शनक्ति परमप्रभुलाई सोधे। 

शतनले शतनलाई सामानहरू र पशलश्ती गोशलयतको तरवार पशन 

शदए।' तब राजाले अहीतूबका छोरा अहीमेलेक र शतनका 

बुबाका समू्पणथ पररवारलाई, जो नोबका पूजाहारी शथए,लाई 

बोलाए र शतनीहरू सबै राजाकहाँ आए। िाऊलले भने, 

'अशहतूबको छोरो, अब सुन।' ... 'शतमीले र जेसीको छोराले 

शकन मेरो शवरुिमा षड्यन्त्र रचेका छौ, उसलाई रोटी र तरवार 

शदएर र उहाँको लाशग परमेश्वरसँग सोध्दै छौ, जसले गदाथ आज 

उसले मेरो शवरुिमा शवद्रोह गरेको छ र मेरो लाशग पक्तिथरहेको 

छ?' ... 'अशहमेलेक, तँ र तेरा बुबाको समू्पणथ पररवारको मृतु्य 

अवश्य हुनेछ।' त्यसपशछ राजाले आफ्नो छेउमा 

पहरेदारहरूलाई आदेि शदए: 'परमप्रभुका पूजाहारीहरूलाई 

मार। शकनभने शतनीहरू पशन दाऊदको पक्षमा छन्। उहाँ 

भागै्द हुनुहुन्छ भनेर उनीहरूलाई थाहा शथयो, तर उनीहरूले 

मलाई भनेनन्।' तर राजाका अशधकारीहरू परमप्रभुका 

पूजाहारीहरूलाई प्रहार गनथ हात उठाउन इचु्छक शथएनन्। 

त्यसपशछ राजाले दोएगलाई आदेि शदए, 'शतमी फकेर 

पूजाहारीहरूलाई मार।' त्यसैले एदोमी दोएग फशकथ ए र 

शतनीहरूलाई मारे। त्यस शदन शतनले मलमलको एपोद लगाउने 

पचासी जना माशनसहरूलाई मारे। शतनले पुजारीहरूको सहर 

नोबलाई त्यसका पुरुष र स्त्री, त्यसका केटाकेटीहरू, र यसका 

गाईवसु्तहरू, गधाहरू र भेडाहरूलाई पशन माररशदए। तर 

अशहमेलेकका छोरा अशबयाथार भागे र दाऊदसँग सामेल हुन 

भागे र िाऊलले परमप्रभुका पूजाहारीहरूलाई मारेको 

दाऊदलाई बताए। तब दाऊदले अशबयाथारलाई भने: ... तेरो 

शपताको समू्पणथ पररवारको मृतु्यको लाशग म शजमे्मवार छु। 

मसँग बस; नडराऊ; शतम्रो ज्यान िोजे्न माशनसले मेरो पशन 

िोशजरहेछ। शतमी मसँग सुरशक्षत हुनेछौ।” (१ िमूएल २२: 

 

पशलश्तीहरू शवरुिमा जान्छन् 

जब दाऊदलाई भशनयो, 'हेर, पशलश्तीहरू कीलाहको 

शवरुिमा लशडरहेका छन् र िलाहरू लुशटरहेका छन्,' उनले 

परमप्रभुलाई सोधे, 'के म गएर यी पशलश्तीहरूलाई आक्रमण 

गरँू?' परमप्रभुले शतनलाई जवाफ शदनुभयो, 'जाऊ, 

पशलश्तीहरूलाई आक्रमण गर र केइलाहलाई बचाऊ' ... 

शकनशक म पशलश्तीहरूलाई तेरो हातमा शदनेछु।' त्यसैले, 

दाऊद र शतनका माशनसहरू केइलामा गए, पशलश्तीहरूसँग 

लडे र शतनीहरूका गाईवसु्तहरू लगे। शतनले पशलश्तीहरूलाई 

ठूलो हाशन पुयाथए र कीलाहका माशनसहरूलाई बचाए। (अशहले 

अशहमेलेकका छोरा अशबयाथार शकलाहमा दाऊदकहाँ भाग्दा 

एपोद आफूसँगै ल्याएका शथए।) (१ िमूएल २३:१-६) 

 

“िाऊललाई दाऊद कीलाह गएको कुरा भशनयो, र उनले भने, 

'परमेश्वरले उसलाई मेरो हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ, शकनभने 

दाऊदले ढोकाहरू र बारहरू भएको सहरमा पसेर आफूलाई 

कैद गरेको छ।' र िाऊलले आफ्ना सबै सेनाहरूलाई युिको 

लाशग बोलाए, दाऊद र शतनका माशनसहरूलाई घेरा हाल्न 

केइलामा गए। जब दाऊदले िाऊलले आफ्नो शवरुिमा 

षड्यन्त्र गरररहेको थाहा पाए, तब शतनले पूजाहारी 
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अशबयाथारलाई भने, 'एपोद ल्याऊ।' दाऊदले भने, 'हे 

परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वर, िाऊलले मेरो कारणले 

केइलामा आउने र सहरलाई नाि गने योजना बनाएको कुरा 

तपाईांको दासले सुनेको छ। के कीलाहका नागररकहरूले 

मलाई उहाँको हातमा समपथण गनेछन्? के िाऊल तल 

आउनेछन्, जसरी तपाईांको सेवकले सुनेको छ? हे परमप्रभु, 

इस्राएलका परमेश्वर, आफ्नो दासलाई भनु्नहोस्।" अशन 

परमप्रभुले भनु्नभयो, "उसले गनेछ।' दाऊद मरुभूशमका 

शकल्लाहरूमा र शजपको मरुभूशमका पहाडहरूमा बसे। 

शदनशदनै िाऊलले शतनलाई िोजे, तर परमेश्वरले दाऊदलाई 

शतनको हातमा शदनुभएन। 

 

दुि नाबाल 

“त्यसपशछ दाऊद माओनको मरुभूशममा गए, जहाँ माओनका 

एक धनी माशनसले कमेलमा एक हजार बाख्रा र तीन हजार 

भेडाहरू कशत्ररहेका शथए। शतनको नाउँ नाबाल र शतनकी 

पत्नीको नाउँ अबीगेल शथयो। उनी एक बुक्तिमान र सुन्दर 

मशहला शथइन्, तर उनको पशत, एक कालेबाइट, उनको 

व्यवहारमा मूिथ र नीच शथयो। दाऊदले दि जना जवान 

माशनसहरूलाई पठाए र शतनीहरूलाई भने, 'कमेलमा 

नाबालकहाँ जाऊ र मेरो नाउँमा उहाँलाई अशभवादन गर। 

उसलाई भन, 'अब भेडा कत्र्ने समय हो भनी मैले सुनेको छु। 

जब तपाईांका गोठालाहरू हामीसँग शथए, हामीले 

शतनीहरूलाई दुव्यथवहार गरेनौां, र शतनीहरू कमेलमा रहँदा 

शतनीहरूको कुनै पशन कुरा हराएन। आफ्ना सेवकहरूलाई 

सोध्नुहोस्, शतनीहरूले तपाईांलाई बताउनेछन्। यसकारण, 

मेरा जवानहरूप्रशत अनुग्रह गनुथहोस्, शकनशक हामी चाडपवथको 

समयमा आएका छौां। कृपया तपाईांका सेवकहरू र तपाईांको 

छोरा दाऊदलाई तपाईांले शतनीहरूका लाशग जे पाउन 

सकु्नहुन्छ शदनुहोस्।' नाबालले दाऊदका सेवकहरूलाई 

जवाफ शदए, 'यो डेशभड को हो? शयिैको यो छोरा को हो? 

आजकल धेरै नोकरहरू आफ्ना माशलकहरूबाट टाढा 

भइरहेका छन्। मैले शकन मेरो रोटी र पानी, र मैले मेरो ऊन 

ऊन काटेको मासु शलएर कहाँबाट आएका माशनसहरूलाई 

शदने?' जब शतनीहरू आइपुगे, शतनीहरूले प्रते्यक िब्द ररपोटथ 

गरे। दाऊदले आफ्ना माशनसहरूलाई भने, 'आफ्नो तरवार 

लाउन!' यसकारण, शतनीहरूले आ-आफ्ना तरवार लगाए, र 

दाऊदले आफ्नो तरवार लगाए। कररब चार सय माशनसहरू 

दाऊदसँग गए, र दुई सय सामानहरू शलएर बसे।” (१ िमूएल 

२५:१-१३) दाऊदले आफ्नो लुगा लगाए। कररब चार सय 

माशनसहरू दाऊदसँग गए, र दुई सय सामानहरू शलएर बसे।” 

(१ िमूएल २५:१-१३) दाऊदले आफ्नो लुगा लगाए। कररब चार 

सय माशनसहरू दाऊदसँग गए, र दुई सय सामानहरू शलएर 

बसे।” (१ िमूएल २५:१-१३) 

 

“एकजना नोकरले अबीगेललाई भने: नाबालले दाऊदका 

माशनसहरूलाई के भने। अशबगेलले कुनै समय गुमाइन्। शतनले 

दुई सय रोटी, दुई वटा दािमद्यको छाला, पाँच ओटा भेडा, 

पाँच ओटा भुटेको अन्न, एक सय केक शकसशमस र दुई सय 

केक शथचेको अन्जीर शलएर गधामा लाशदन्। तब शतनले आफ्ना 

नोकरहरूलाई भशनन्, 'अगाशड जाऊ। म शतमीलाई 

पछ्याउनेछु।' तर शतनले आफ्नो पशत नाबाललाई भनेनन्।” (१ 

िमूएल २५:१७-१९) 

 

“जब शतनी आफ्नो गधामा चढेर पहाडको िाडलमा आइन्, 

त्यहाँ दाऊद र शतनका माशनसहरू उनीशतर ओलेर आए र 

शतनले उनीहरूलाई भेशटन्। जब अशबगेलले दाऊदलाई देिे, 

शतनी तुरुिै आफ्नो गधाबाट ओशलथन् र दाऊदलाई भुइँमा 

अनुहार रािेर दण्डवत् गररन्। शतनले उहाँको पाउमा लडेर 

भशनन्: 'महाराज, दोष ममाशथ नै होस्। कृपया तपाईांको 

दासलाई तपाईांसँग बोल्न शदनुहोस्। तपाईांको सेवक के 

भनु्नहुन्छ सुनु्नहोस। मेरो माशलकले त्यो दुि माशनस नाबाललाई 

ध्यान नशदनुहोस्। उहाँ आफ्नो नाम जसै्त हुनुहुन्छ - उहाँको 

नाम मूिथ हो, र मूिथता उहाँसँग जान्छ। तर मेरो लाशग, तपाईांको 

दास, मैले मेरो माशलकले पठाएको माशनसहरूलाई देिेको 

छैन।'' (1 िमूएल 25:20-25) 

 

दाऊदले अबीगेललाई भने, 'परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वरको 

प्रिांसा होस्, जसले आज शतमीलाई मलाई भेट्न 

पठाउनुभएको छ। तपाईांको राम्रो शनणथयको लाशग र आजको 

शदन रगतबाट जोगाउन र आफ्नै हातले मलाई बदला शलनबाट 

जोगाउनको लाशग तपाईलाई आिीवाथद शदनुहोस्। नत्रता, 

परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वर जीशवत हुनुहुन्छ, जसले मलाई 

शतमीहरूलाई हाशन गनथबाट जोगाउनुभएको छ, जसरी 

शतमीहरू मलाई भेट्न तुरुिै नआउनुभएको भए, नाबालको 

एक जना पुरुष पशन शदउँसोमा जीशवत रहने शथएन।' तब 

दाऊदले शतनको हातबाट ल्याएको कुरा स्वीकार गरे र भने, 

'िाक्तिसँग घर जाऊ। मैले तपाईांका वचनहरू सुनेको छु र 

तपाईांको अनुरोध स्वीकार गरेको छु।'' (1 िमूएल 25:32-35) 

शटप्पणी: बदला भगवानको हो। 

 

“जब अबीगेल नाबालकहाँ गइन्, शतनी घरमा राजाको जसै्त 

भोजमा शथइन्। ऊ उच्च आत्मामा शथयो र धेरै मातेको शथयो। 

त्यसोभए, उसले शदउँसोसम्म उसलाई केही भशनन। त्यसपशछ 

शबहान, जब नाबाल िाि शथयो, उनकी पत्नीले शतनलाई यी सबै 
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कुराहरू बताइन्, र उनको हृदयले उसलाई असफल भयो र 

ऊ ढुङ्गा जसै्त भयो। लगभग दस शदन पशछ, परमप्रभुले 

नाबाललाई प्रहार गनुथभयो र उनी मरे। जब दाऊदले नाबालको 

मृतु्य भएको सुने, तब शतनले भने, 'परमप्रभुको प्रिांसा होस्, 

जसले मलाई अपमानजनक व्यवहार गरेकोमा नाबालको 

शवरुिमा मेरो मुद्दालाई समथथन गनुथभयो। उहाँले आफ्नो 

दासलाई गल्ती गनथबाट जोगाउनुभएको छ र नाबालको गल्ती 

आफ्नै शिरमा ल्याएको छ।' त्यसपशछ दाऊदले अबीगेललाई 

आफ्नी पत्नी बन्न आग्रह गरे। शतनी तुरुिै गधामा चशढन् र 

आफ्ना पाँच जना दासीहरू शलएर दाऊदका दूतहरूसँग गइन् 

र उनकी पत्नी भइन्। तर िाऊलले आफ्नी छोरी दाऊदकी 

पत्नी मीकललाई शदएका शथए। लैिका छोरा पक्तल्तएललाई।” 

(१ िमूएल २५:३६-४४) 

 

दाऊदले मनमा सोचे, 'यी शदनहरूमधे्य एक शदन म िाऊलको 

हातबाट नि हुनेछु। मैले गनथ सके्न सबैभन्दा राम्रो कुरा 

पशलश्तीहरूको भूशममा भागु्न हो। तब िाऊलले मलाई 

इजरायलमा कतै िोज्न छोड्नेछ, र म उसको हातबाट 

शचक्तप्लनेछु।'' (1 िमूएल 27:1) 

 

Endor को बोिी 

“केही समय पशछ पशलश्तीहरूले इस्राएलको शवरुिमा लड्न 

आफ्नो सेना जम्मा गरे र िुनेममा छाउनी स्थापना गरे। 

िाऊलले सबै इस्राएलीहरूलाई भेला गरे र शगल्बोमा छाउनी 

हाले। जब िाऊलले पशलश्ती सेना देिे, शतनी डराए। आतांकले 

उसको मन भररयो। शतनले परमप्रभुलाई सोधे, तर परमप्रभुले 

शतनलाई सपना वा उरीम वा अगमविाहरूद्वारा जवाफ 

शदनुभएन। तब िाऊलले आफ्ना सेवकहरूलाई भने, 'मलाई 

एउटी स्त्री िोज्नुहोस् जो माध्यम हो, म गएर उहाँलाई सोध्न 

सक्छु।' 'एन्डोरमा एउटा छ,' उनीहरूले भने। त्यसकारण, 

िाऊलले आफ्नो भेष बदलेर अरू लुगाहरू लगाएर राती दुई 

जना पुरुषहरू आइमाईकहाँ गए। 'मेरो लाशग एक आत्मालाई 

सल्लाह शदनुहोस्,' उसले भन्यो, 'र मेरो नाम जसलाई मेरो लाशग 

ल्याउनुहोस्।' तर स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, "साउलले के गरेको 

छ, त्यो शतमीलाई थाहा छ। उसले देिबाट माध्यम र 

पे्रतवादीहरूलाई हटाइशदएको छ। शकन मेरो मृतु्यको लाशग 

मेरो जीवनको लाशग पासो बनाएको छ?" 

 

तब स्त्रीले सोधी, 'म शतम्रो शनक्ति कसलाई ल्याऊँ?' 'िमूएल 

ल्याऊ,' उसले भन्यो। जब स्त्रीले िमूएललाई देख्यो, तब शतनले 

आफ्नो स्वरमा कराएर िाऊललाई भशनन्, ‘शतमीले मलाई 

शकन धोका शदयौ? शतमी साउल हौ!' राजाले शतनलाई भने, 

'नडराऊ। शतमी ले क देख्यौ?' आइमाईले भशनन्, 'मैले भुइँबाट 

आत्मा शनसे्कको देख्छु।' 'उ कस्तो देक्तिन्छ?' उसले सोध्यो। 

उनले भशनन्, 'एकजना बुढा लुगा लगाएर आउँदैछन्। तब 

िाऊलले यो िमूएल हो भनी थाहा पाए, र शतनले भुइँमा 

अनुहार रािेर शनहुररए। िमूएलले िाऊललाई भने, 'मलाई 

ल्याएर शतमीले मलाई शकन शवचशलत गयौ?' िाऊलले भने, 'म 

ठूलो सङ्कटमा छु। पशलश्तीहरू मेरो शवरुिमा लशडरहेका छन्, 

र परमेश्वरले मबाट फकथ नुभएको छ। उहाँले मलाई जवाफ 

शदनुहुन्न, न त भशवष्यविाहरूद्वारा वा सपनाहरूद्वारा। त्यसैले 

मैले के गने भनी बोलाएको छु।' िमूएलले भने, ‘शतमी शकन 

मसँग सल्लाह गछौ? अब जब परमप्रभु शतमीहरूबाट टाढा 

हुनुभयो र शतमीहरूको ितु्र हुनुभयो? परमप्रभुले मद्वारा 

अगमवाणी गनुथभएका कुराहरू गनुथभयो। परमप्रभुले तपाईांको 

हातबाट राज्य िोसेर दाऊदलाई शदनुभएको छ। शतमीहरूले 

परमप्रभुको आज्ञा पालन नगरेको वा अमालेकीहरूमाशथ 

उहाँको भयांकर क्रोध नगरेको कारणले आज परमप्रभुले 

शतमीहरूलाई यसो गनुथभएको छ। परमप्रभुले इस्राएल र तँलाई 

पशलश्तीहरूका हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ, र भोशल तँ र शतम्रा 

छोराहरू मसँग हुनेछन्। परमप्रभुले इस्राएलको सेनालाई 

पशलश्तीहरूको हातमा सुम्पनुहुनेछ।' िमूएलको कुराले गदाथ 

िाऊल डरले भररएर तुरुिै भुइँमा लडे। उसको बल गएको 

शथयो, शकनशक उसले त्यो शदन र रात केही िाएको शथएन। धेरै 

शबिी गरेपशछ िाऊल िाए र गए।” (१ िमूएल २८:११-२०) 

परमप्रभुले तपाईांको हातबाट राज्य िोसेर दाऊदलाई 

शदनुभएको छ। शतमीहरूले परमप्रभुको आज्ञा पालन नगरेको 

वा अमालेकीहरूमाशथ उहाँको भयांकर क्रोध नगरेको कारणले 

आज परमप्रभुले शतमीहरूलाई यसो गनुथभएको छ। परमप्रभुले 

इस्राएल र तँलाई पशलश्तीहरूका हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ, र 

भोशल तँ र शतम्रा छोराहरू मसँग हुनेछन्। परमप्रभुले 

इस्राएलको सेनालाई पशलश्तीहरूको हातमा सुम्पनुहुनेछ।' 

िमूएलको कुराले गदाथ िाऊल डरले भररएर तुरुिै भुइँमा 

लडे। उसको बल गएको शथयो, शकनशक उसले त्यो शदन र रात 

केही िाएको शथएन। धेरै शबिी गरेपशछ िाऊल िाए र गए।” 

(१ िमूएल २८:११-२०) परमप्रभुले तपाईांको हातबाट राज्य 

िोसेर दाऊदलाई शदनुभएको छ। शतमीहरूले परमप्रभुको 

आज्ञा पालन नगरेको वा अमालेकीहरूमाशथ उहाँको भयांकर 

क्रोध नगरेको कारणले आज परमप्रभुले शतमीहरूलाई यसो 

गनुथभएको छ। परमप्रभुले इस्राएल र तँलाई पशलश्तीहरूका 

हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ, र भोशल तँ र शतम्रा छोराहरू मसँग 

हुनेछन्। परमप्रभुले इस्राएलको सेनालाई पशलश्तीहरूको 

हातमा सुम्पनुहुनेछ।' िमूएलको कुराले गदाथ िाऊल डरले 

भररएर तुरुिै भुइँमा लडे। उसको बल गएको शथयो, शकनशक 



56 

उसले त्यो शदन र रात केही िाएको शथएन। धेरै शबिी गरेपशछ 

िाऊल िाए र गए।” (१ िमूएल २८:११-२०) भोशल शतमी र 

शतम्रा छोराहरू मसँग हुनेछौ। परमप्रभुले इस्राएलको सेनालाई 

पशलश्तीहरूको हातमा सुम्पनुहुनेछ।' िमूएलको कुराले गदाथ 

िाऊल डरले भररएर तुरुिै भुइँमा लडे। उसको बल गएको 

शथयो, शकनशक उसले त्यो शदन र रात केही िाएको शथएन। धेरै 

शबिी गरेपशछ िाऊल िाए र गए।” (१ िमूएल २८:११-२०) 

भोशल शतमी र शतम्रा छोराहरू मसँग हुनेछौ। परमप्रभुले 

इस्राएलको सेनालाई पशलश्तीहरूको हातमा सुम्पनुहुनेछ।' 

िमूएलको कुराले गदाथ िाऊल डरले भररएर तुरुिै भुइँमा 

लडे। उसको बल गएको शथयो, शकनशक उसले त्यो शदन र रात 

केही िाएको शथएन। धेरै शबिी गरेपशछ िाऊल िाए र गए।” 

(१ िमूएल २८:११-२०) 

“दाऊद र शतनका माशनसहरूले अमालेकीहरूले नेगेव र 

शसक्लागमा आक्रमण गरेको, त्यसलाई जलाइशदएको भेट्टाए र 

दाऊदका पत्नी अशहनोअम र अबीगेल लगायत त्यहाँ भएका 

स्त्रीहरू र त्यसमा भएका सबैलाई बन्धक बनाएका शथए। 

शतनीहरूले शतनीहरूमधे्य कसैलाई पशन मारेनन्, तर शतनीहरू 

आफ्नो बाटोमा जाँदा शतनीहरूलाई लगे। तर दाऊदले 

परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरमा िक्ति पाए र पूजाहारी 

अशबयाथारलाई 'मलाई एपोद ल्याऊ' भनी आग्रह गरे। 

अशबयाथारले त्यो उहाँकहाँ ल्याए, र दाऊदले परमप्रभुलाई 

सोधे, 'के म यो आक्रमणकारी दललाई पछ्याऊँ? के म 

शतनीहरूलाई उशछनेछु?' 'उनीहरूलाई पछ्याऊ,' उनले 

जवाफ शदए। 'शतमीहरूले शतनीहरूलाई पकै्क पक्रनुहुनेछ र 

उिारमा सफल हुनुहुनेछ।' (१ िमूएल ३०:१-८) 

 

“दाऊदले आक्रमणकारी दललाई पशलश्तीहरूको देि र 

यहूदाबाट लुशटएको ठूलो मात्रामा िान, शपउने र रमाइलो 

गरररहेको भेट्टाए। दाऊदले साँझदेक्ति भोशलपल्ट साँझसम्म 

शतनीहरूसँग लडाइँ गरे, र ऊँटमा सवार भएर भागेका चार 

सय जवानहरू बाहेक शतनीहरूमधे्य कोही पशन भागेनन्। 

दाऊदले आफ्ना दुई पत्नीहरू सशहत अमालेकीहरूले शलएका 

सबै कुरा शफताथ गरे। केही पशन हराइरहेको शथएन: जवान वा 

वृि, केटा वा केटी, लुट वा अरू केशह। दाऊदले सबै कुरा 

शफताथ ल्याए। शतनले सबै भेडाहरू र गाईवसु्तहरू लगे, र 

शतनका माशनसहरूले शतनीहरूलाई 'यो दाऊदको लुट हो' भनै्द 

अरू गाईवसु्तहरूभन्दा अगाडी ल्याए।" (१ िमूएल ३०:१६-

२०) 

 

“दाऊद ती दुई सय माशनसहरूकहाँ आए जो उहाँलाई 

पछ्याउन थाकेका शथए र जो बेसोर िाँचोमा छोशडएका शथए। 

शतनीहरू दाऊद र शतनका माशनसहरूलाई भेट्न बाशहर आए। 

दाऊद र शतनका माशनसहरू नशजक आउँदा शतनले 

शतनीहरूलाई अशभवादन गरे। तर दाऊदका अनुयायीहरूका 

सबै दुि माशनसहरू र समस्या गनेहरूले भने, 'शतनीहरू 

हामीसँग नगएका हुनाले हामीले बरामद गरेको लुट 

शतनीहरूशसत बाँड्ने छैनौां। यद्यशप, प्रते्यक पुरुषले आफ्नी पत्नी 

र छोराछोरीलाई शलएर जान सक्छ।' दाऊदले जवाफ शदए, 

'होइन मेरा दाजू्य-भाइहरू, परमप्रभुले हामीलाई शदनुभएको 

कुरामा शतमीहरूले त्यसो गनुथ हँुदैन। उहाँले हामीलाई रक्षा 

गनुथभएको छ र हाम्रो शवरुिमा आएका सेनाहरू हामीलाई 

सुक्तम्पनुभएको छ। शतम्रो कुरा कसले सुने्न ? सामान शलएर बसे्न 

माशनसको शहस्सा युिमा गएको माशनसको बराबर हुनुपछथ । 

सबैले सेयर गनेछन्।' दाऊदले यो इजरायलको लाशग एक शवशध 

र शनयम बनाए। जब दाऊद शसक्लाग पुगे, शतनले लुटका केही 

सामान यहूदाका बूढा-प्रधानहरूलाई पठाए, जो शतनका 

साथीहरू शथए। ... र दाऊद र शतनका माशनसहरू घुमेका अन्य 

सबै ठाउँहरूमा। (१ िमूएल ३०:२१-२६) 

 

“अब पशलश्तीहरू इस्राएलको शवरुिमा लडे। इस्राएलीहरू 

शतनीहरूको सामुन्ने भागे र धेरै जना शगल्बो डाँडामा माररए। 

पशलश्तीहरूले िाऊल र शतनका छोराहरूलाई पछ्याए र 

शतनका छोराहरू जोनाथन, अशबनादाब र मल्की-िुआलाई 

मारे। िाऊलको वररपरर लडाइँ उग्र भयो, र जब 

धनुधाथरीहरूले शतनलाई पके्र, शतनीहरूले शतनलाई गम्भीर 

रूपमा घाइते बनाए। िाऊलले आफ्नो हशतयार बोक्नेलाई 

भने, 'शतम्रो तरबार तानेर मलाई हान, नत्रता यी ितना 

नगररएका माशनसहरू आएर मलाई हाने्नछन् र मलाई गाली 

गनेछन्।' तर शतनको हशतयार बोके्न डराए र त्यसो गरेनन्। 

यसकारण, िाऊलले आफ्नै तरवार शलए र त्यसमाशथ लडे। 

जब हशतयार बोके्नले िाऊल मरेको देिे, तब उनी पशन आफ्नो 

तरवारमा लडे र उनीसँगै मरे। त्यसकारण, िाऊल र शतनका 

तीन छोराहरू र शतनका हशतयार बोके्न र शतनका सबै 

माशनसहरू त्यही शदन एकसाथ मरे।” (१ िमूएल ३१:१-६) 

 

“जब बेंसी र यदथन पारर रहेका इस्राएलीहरूले इस्राएली सेना 

भागेको र िाऊल र शतनका छोराहरूको मृतु्य भएको देिे, तब 

शतनीहरूले आफ्ना सहरहरू त्यागेर भागे। अशन 

पशलश्तीहरूले आएर शतनीहरूलाई कब्जा गरे। भोशलपल्ट, 

जब पशलश्तीहरू मरेकाहरूलाई लुट्न आए, शतनीहरूले 

िाऊल र शतनका तीन छोराहरूलाई शगल्बो डाँडामा 

लशडरहेका भेट्टाए। शतनीहरूले शतनको टाउको काशटशदए र 

हशतयार फुकाशलशदए, र पशलश्तीहरूको देिमा शतनीहरूका 
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मूशतथहरू र शतनीहरूका माशनसहरूका बीचमा िबर सुनाउन 

शतनीहरूले सने्दिवाहकहरू पठाए। शतनीहरूले शतनको 

हशतयार अश्तोरेथको मक्तन्दरमा रािे र शतनको िरीर बेथ 

िानको पिाथलमा टाँसे। जब याबेि शगलादका माशनसहरूले 

पशलश्तीहरूले िाऊललाई गरेको कुरा सुने, शतनीहरूका सबै 

वीर माशनसहरू रातभरर बेथ िानशतर गए। शतनीहरूले िाऊल 

र शतनका छोराहरूको िव बेथिानको पिाथलबाट ल्याए र 

याबेिमा गए, जहाँ शतनीहरूले शतनीहरूलाई जलाए। तब 

शतनीहरूले शतनीहरूका हड्डीहरू शलएर याबेिमा झैकँो 

रूिमुशन गाडे, र शतनीहरूले सात शदनसम्म उपवास बसे।” (१ 

िमूएल ३१:७-१३) 

 

२ िमूएल 

 

“दाऊद अमालेकीहरूलाई पराशजत गरेर फके र दुई शदन 

शसक्लागमा बसे। तेस्रो शदनमा िाऊलको छाउनीबाट एकजना 

माशनस आइपुग्यो, आफ्नो लुगा च्यातेर र टाउकोमा धूलो 

शलएर। जब शतनी दाऊदकहाँ आए, शतनी उनलाई सम्मान गनथ 

भुइँमा लडे। उनले भने, 'माशनसहरू युिबाट भागे। 

शतनीहरूमधे्य धेरै लडे र मरे। र िाऊल र शतनको छोरा 

जोनाथन मरे।' दाऊदले सोधे, 'िाऊल र शतनको छोरा 

जोनाथन मररसके भनेर शतमीलाई कसरी थाहा भयो?' (२ 

िमूएल १:१-५) 

“शगल्बो डाँडामा िाऊल आफ्नो भालामा झुकेका शथए, रथ र 

सवारहरू उहाँमाशथ नै शथए। उसले मलाई बोलाएर भन्यो, 

'ममाशथ उशभनुहोस् र मलाई मानुथहोस्! म मृतु्यको मुिमा छु, 

तर म अझै जीशवत छु।' 'त्यसैले, मैले उसलाई मारे, उसको 

शिरमा भएको मुकुट र हातमा भएको ब्ान्ड शलएर यहाँ मेरो 

माशलककहाँ ल्याएको छु।' (२ िमूएल १:९-१०) 

“दाऊदले आफूलाई ररपोटथ ल्याउने जवान माशनसलाई सोधे, 

'परमप्रभुको अशभशषिलाई नाि गनथ आफ्नो हात उठाउन 

शकन डराउनु भएन?' तब दाऊदले आफ्ना माशनसहरूमधे्य 

एक जनालाई बोलाए र भने, 'जाऊ, उसलाई मार।' त्यसोभए, 

शतनीहरूले गरे र उहाँ मरे। शकनशक दाऊदले शतनलाई भनेका 

शथए, 'तेरो रगत तेरो आफ्नै टाउकोमा होस्। शतम्रो आफ्नै मुिले 

शतम्रो शवरुिमा गवाही शदयो, जब शतमीले भन्यौ, मैले प्रभुको 

अशभशषिलाई मारे।" (२ िमूएल १:१४-१५) 

“समयको क्रममा, दाऊदले परमप्रभुलाई सोधे। 'के म 

यहूदाको एउटा सहरमा जाऊँ?' उसले सोध्यो। परमप्रभुले 

भनु्नभयो, 'हेब्रोनमा जाऊ।' त्यसैले, दाऊद आफ्ना दुई पत्नी 

शयजे्रलका अहीनोअम र अबीगेलसँग त्यहाँ गए। दाऊदले 

आफ्ना साथमा भएका माशनसहरूलाई पशन आ-आफ्ना 

पररवारसशहत लगे र शतनीहरू हेब्रोन र त्यसका सहरहरूमा 

बसोबास गरे। तब यहूदाका माशनसहरू हेब्रोनमा आए र त्यहाँ 

शतनीहरूले दाऊदलाई यहूदाको घरानामाशथ राजा अशभषेक 

गरे।” (२ िमूएल २:१-४) 

अबनेर र ईि-बोिेथ 

“यसबीच, िाऊलका सेनाका सेनापशत नेरका छोरा अबनेरले 

िाऊलका छोरा ईि-बोिेथलाई शलएर महनैममा ल्याएका 

शथए। शतनले शतनलाई शगलाद, आिुरी र शयजे्रल र एपै्रम, 

बेन्यामीन र सारा इस्राएलका राजा बनाउनुभयो। इि-बोिेथले 

इजरायलमा दुई वषथ िासन गरे। तथाशप, यहूदाको घरानाले 

दाऊदको पशछ लागे। दाऊदले हेब्रोनमा यहूदाको घरानामा 

राजा भएको अवशध सात वषथ छ मशहना शथयो। अबनेर ईि-

बोिेतका माशनसहरूसँगै महनैम छोडेर शगबोन गए। योआब र 

दाऊदका माशनसहरू बाशहर गए र शगबोनको पोिरीमा 

शतनीहरूलाई भेटे। एउटा समूह पोिरीको एक छेउमा र अको 

समूह अको छेउमा बसे। तब अबनेरले योआबलाई भने, 

'हामीलाई केही युवाहरू उठेर हामै्र सामु हात शमलाएर लडौां।' 

अबनेर र इस्राएलका माशनसहरू दाऊदका माशनसहरूबाट 

पराशजत भए।” (२ िमूएल २:८-१४) 

“सरुयाहका तीन छोराहरू त्यहाँ शथए: योआब, अबीिै र 

असाहेल। अब असाहेल जङ्गली हररणजसै्त चहलपहल भएको 

शथयो। शतनले अबनेरलाई िेदे, न दायाँ न देबे्रशतर फकेर 

शतनलाई पछ्याए। अबनेरले उसको पशछक्तल्तर हेरेर सोधे, 

'असाहेल, त्यो शतमी नै हो?' उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'यो हो।' 

तब अबनेरले शतनलाई भने, 'दायाँ वा देबे्रशतर फकथ नुहोस्, 

एकजना जवानलाई शलएर उसको हशतयार िोसे।' तर 

असाहेलले उसको पशछ लाग्न छोडेनन्। फेरर, अबे्नरले 

असाहेललाई चेतावनी शदए, 'मलाई िेद्न छोड, म शतमीलाई 

शकन प्रहार गरौां? म शतम्रो भाइ योआबको अनुहारमा कसरी हेनथ 

सक्छु?' (२ िमूएल २:१८-२२) 

“िाऊलको घराना र दाऊदको घरानाको बीचमा लडाइँ लामो 

समयसम्म चल्यो। दाऊद बशलयो र बशलयो हँुदै गए, जबशक 

िाऊलको घराना कमजोर र कमजोर हँुदै गयो। तब अबनेरले 

आफ्नो तफथ बाट दाऊदलाई भन्नलाई दूतहरू पठाए, 'यो 

कसको देि हो? मसँग एउटा करार गर र म शतमीलाई सारा 

इस्राएललाई शतमीकहाँ ल्याउन मद्दत गनेछु।' अबनेरले 

इस्राएलका बूढा-प्रधानहरूशसत कुरा गरे र भने, 'केही 

समयदेक्ति तपाईांले दाऊदलाई राजा बनाउन चाहनुभएको छ। 

अब यो गनुथहोस्! शकनशक परमप्रभुले दाऊदलाई प्रशतज्ञा 
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गनुथभएको शथयो, मेरो दास दाऊदद्वारा म मेरो प्रजा 

इस्राएललाई पशलश्तीहरू र शतनीहरूका सबै ितु्रहरूको 

हातबाट बचाउनेछु।'' (2 िमूएल 3:11-18) 

“अबे्नरले बेन्जामीहरूशसत पशन व्यक्तिगत रूपमा कुरा गरे। 

त्यसपशछ दाऊदलाई इस्राएल र बेन्यामीनको सारा घरानाले 

गनथ चाहेको सबै कुरा बताउन शतनी हेब्रोन गए। जब अबनेरसँग 

बीस जना माशनस शथए, हेब्रोनमा दाऊदकहाँ आए, दाऊदले 

शतनी र शतनका माशनसहरूका लाशग भोज तयार गरे। तब 

अबनेरले दाऊदलाई भने, 'मलाई तुरुिै गएर सबै इस्राएललाई 

मेरा माशलक राजाको शनक्तत भेला गनथ शदनुहोस्, ताशक 

शतनीहरूले तपाईांसँग सझौता गनथ सकून्, र तपाईांले तेरो मनले 

चाहेको सबैमाशथ िासन गनथ सकून्।' त्यसैले दाऊदले 

अबनेरलाई पठाइशदए र शतनी िाक्तिमा गए।” (२ िमूएल 

३:१९-२१) 

“तब दाऊदका माशनसहरू र योआब आक्रमणबाट फके र 

शतनीहरूसँग धेरै लुटहरू ल्याए। तर अबनेर हेब्रोनमा 

दाऊदसँग शथएनन्, शकनभने दाऊदले शतनलाई पठाएका शथए, 

र शतनी िाक्तिमा गएका शथए। जब योआब र शतनीसँग भएका 

सबै शसपाहीहरू आइपुगे, तब उनलाई अबनेर राजाकहाँ 

आएको र राजाले शतनलाई पठाएको र उनी िाक्तिमा गएको 

बताए। यसकारण योआब राजाकहाँ गए र भने, "शतमीले के 

गरेका छौ? हेर, अबनेर तपाईांकहाँ आएका शथए। तपाईांले 

उसलाई शकन जान शदनुभयो? अब ऊ गइसकेको छ! तपाईांले 

नेरका छोरा अबनेरलाई थाहा छ, त्यो तपाईांलाई धोका शदन 

आएको शथयो। आन्दोलनहरू र तपाईांले गरररहनुभएको सबै 

कुरा पिा लगाउनुहोस्। (२ िमूएल ३:२२-२५) 

"तब योआबले दाऊदलाई छोडे र अबनेरको पशछपशछ 

दूतहरू पठाए, र शतनीहरूले शतनलाई शसरहको इनारबाट 

फकाथए। तर दाऊदलाई यो थाहा शथएन। अबनेर हेब्रोनमा 

फकेपशछ, योआबले उहाँसँग एकािमा कुरा गने झैं शतनलाई 

प्रवेिद्वारमा लगे। अशन त्यहाँ, आफ्नो भाइ असाहेलको रगतको 

बदला शलन, योआबले उनको पेटमा छुरा हाने, र उनी मरे। 

पशछ, जब दाऊदले यो कुरा सुने, उनले भने, 'म र मेरो राज्य 

नेरका छोरा अबनेरको रगतको शवषयमा परमप्रभुको सामु सधैं 

शनदोष छौां। त्यसको रगत योआबको टाउकोमा र त्यसका 

बुबाका सबै घरानामा परोस्! योआबको घरमा घाउ वा कुष्ठरोग 

भएको वा बैसािीमा टेकेको वा तरवारले लडेको वा िानेकुरा 

नपुगेको माशनस शबनाको कशहलै्य नहोस्।'' (२ िमूएल ३:२६-

३०) 

शटप्पणी: योआब र शतनका भाइ अबीिैले अबनेरलाई मारेका 

शथए शकनभने शतनले शगबोनको युिमा आफ्ना भाइ 

असाहेललाई मारेका शथए। 

“तब दाऊदले योआब र शतनीसँग भएका सबै माशनसहरूलाई 

भने, 'आफ्ना लुगा च्यात, भाङ््खग्रा लाएर अबनेरको सामु िोक 

गदै शहँड।' राजा दाऊद आफै शबयरको पशछ लागे। शतनीहरूले 

अबनेरलाई हेब्रोनमा गाडे, र राजा अबनेरको शचहानमा ठूलो 

स्वरले रोए। सबै माशनसहरू पशन रोए। ... सबै माशनसहरूले 

ध्यान शदए र िुसी भए; साँचै्च, राजाले जे गरे पशन उनीहरूलाई 

िुसी लाग्यो। यसकारण, त्यस शदन सबै माशनसहरू र सारा 

इस्राएलले नेरका छोरा अबनेरको हत्यामा राजाको कुनै हात 

शथएन भनी थाह पाए।” (२ िमूएल ३:३१-३७) 

िाऊलका छोरा योनाथनको एउटा छोरा शथयो जो दुवै िुट्टाले 

लङ्गडो शथयो। िाऊल र जोनाथनको बारेमा शयजे्रलबाट िबर 

आइपुग्दा शतनी पाँच वषथका शथए। उनको नसथले उसलाई उठाई 

र भाशगन्, तर जब उनी हतारमा जान थाशलन्, उनी लडेर 

लङ्गडा भए। उसको नाउँ मपीबोिेथ शथयो।” (२ िमूएल ४:१) 

“अब बेरोती ररम्मोनका छोराहरू रेकाब र बानाह ईि-

बोिेथको घरशतर लागे, र उहाँ शदउँसो शवश्राम शलँदै गदाथ शदनको 

गमीमा शतनीहरू त्यहाँ आइपुगे। गहँु ल्याउने झैं घरको शभत्री 

भागमा पसे र उनको पेटमा छुरा हाने । तब रेकाब र शतनको 

भाइ बानाह त्यहाँबाट शचक्तप्लए।” (२ िमूएल ४:५-६) 

“उनी आफ्नो सुते्न कोठामा ओछ्यानमा सुशतरहेका बेला 

उनीहरू घरशभत्र पसेका शथए। चकु्क प्रहार गरी हत्या गरेपशछ 

उनको टाउको काशटशदए । त्यसलाई साथमा शलएर उनीहरू 

रातभरी अरबाको बाटो भएर शहँडे। शतनीहरूले हेब्रोनमा 

दाऊदकहाँ ईि-बोिेथको टाउको ल्याए र राजालाई भने, 

'तपाईांको ितु्र िाऊलका छोरा ईि-बोिेथको टाउको यहाँ छ, 

जसले तपाईांको ज्यान शलन िोजेको शथयो। आजको शदन 

परमप्रभुले मेरा माशलक राजा िाऊल र शतनका सिानको 

शवरुि बदला शलनुभएको छ।'' (2 िमूएल 4:7-8) 

"दाऊदले रेकाब र शतनको भाइ बानाहलाई जवाफ शदए, 

'जीशवत परमप्रभुको िपथ, जसले मलाई सबै सङ्किहरूबाट 

छुटकारा शदनुभएको छ, जब एक जना माशनसले मलाई 

िाऊल मररसकेका छन् भनी बताए, र उसले सुसमाचार 

ल्याइरहेको छ भनी सोचे, मैले उसलाई समातेर रािें। Ziklag 

मा मृतु्य। मैले उसलाई उसको समाचारको लाशग शदएको 

पुरस्कार शथयो! अझ कशत - जब दुि माशनसहरूले एक शनदोष 

माशनसलाई आफ्नै घरमा र आफ्नै ओछ्यानमा मारेका छन् - 

अब मैले शतम्रो हातबाट उसको रगत मागेर शतमीलाई पृथ्वीबाट 



59 

हटाउनु हँुदैन! ” त्यसैले, दाऊदले आफ्ना माशनसहरूलाई 

आदेि शदए, र शतनीहरूले शतनीहरूलाई मारे। शतनीहरूले 

आफ्ना हात-िुट्टा काटेर लािहरूलाई हेब्रोनको पोिरीमा 

झुण्ड्याए। तर शतनीहरूले ईि-बोिेथको टाउको लगे र 

हेब्रोनमा अबनेरको शचहानमा गाडे।” (२ िमूएल ४:९-१२) 

शटप्पणी: परमेश्वरले िराबीको इनाम शदनुहुन्न। 

 

इस्राएल र यहूदाका राजा 

“इस्राएलका सबै कुलहरू हेब्रोनमा दाऊदकहाँ आए र भने, 

'हामी तपाईांकै मासु र रगत हौां। शवगतमा, िाऊलले हामीमाशथ 

राजा हँुदा, इस्राएललाई शतनीहरूको सैन्य अशभयानमा अगुवाइ 

गने तपाईां नै हुनुहुन्थ्यो। परमप्रभुले शतमीलाई भनु्नभयो, शतमीले 

मेरो प्रजा इस्राएलको गोठालो गनेछौ र शतमी शतनीहरूको 

िासक हुनेछौ।' दाऊदले शतनीहरूसँग हेब्रोनमा परमप्रभुको 

सामु एउटा सझौता गरे र शतनीहरूले दाऊदलाई 

इस्राएलमाशथ राजा अशभषेक गरे।” (२ िमूएल ५:१-२) 

“दाऊद तीस वषथका शथए जब उनी राजा भए, र उनले चालीस 

वषथ िासन गरे। हेब्रोनमा शतनले यहूदामाशथ सात वषथ छ मशहना 

िासन गरे, र यरूिलेममा शतनले सारा इस्राएल र यहूदामाशथ 

तेिीस वषथ िासन गरे। राजा र शतनका माशनसहरू त्यहाँ बसे्न 

यबूसीहरूलाई आक्रमण गनथ यरूिलेमशतर लागे। दाऊदले 

शसयोनको शकल्ला कब्जा गरे। ... त्यसपशछ डेशभडले शकल्लामा 

बसोबास गरे र यसलाई डेशभडको िहर भशनयो। उसले यसको 

वररपररको के्षत्रलाई सपोटथ गने टेरेसहरूबाट शभत्री भाग 

बनायो। अशन ऊ झन्-झन् िक्तििाली हँुदै गयो, शकनभने 

सवथिक्तिमान् परमप्रभु परमेश्वर उहाँसँग हुनुहुन्थ्यो।” (२ 

िमूएल ५:४-५, ९-१०) 

“अब टायरका राजा हीरामले दाऊदकहाँ दूतहरू, देवदारुका 

काठहरू, शसकमीहरू र ढुङ्गाका कामदारहरू पठाए, र 

शतनीहरूले दाऊदको लाशग एउटा दरबार बनाए। दाऊदलाई 

थाहा शथयो शक परमप्रभुले उहाँलाई इस्राएलमा राजाको रूपमा 

स्थाशपत गनुथभएको छ र उहाँका प्रजा इस्राएलको िाशतर 

आफ्नो राज्यलाई उच्च पानुथभएको छ।” (२ िमूएल ५:११-१२) 

“जब पशलश्तीहरूले दाऊदलाई इस्राएलमा राजा अशभषेक 

गररएको छ भनी सुने, तब शतनीहरूले उहाँलाई िोज्न पूरा 

बलमा माशथ गए, तर दाऊदले यो कुरा सुने र शकल्लामा गए। 

पशलश्तीहरू आएर रपाईमको बेंसीमा फैशलएका शथए। त्यसैले 

दाऊदले परमप्रभुलाई सोधे, 'के म गएर पशलश्तीहरूलाई 

आक्रमण गरँू? शतनीहरुलाई मलाई सुक्तम्पशदनु होला?' 

परमप्रभुले शतनलाई जवाफ शदनुभयो, 'जाऊ, म 

पशलश्तीहरूलाई शनिय नै शतम्रो हातमा शदनेछु।' दाऊद बाल 

पेराशजम गए र त्यहाँ शतनले शतनीहरूलाई पराशजत गरे।” (२ 

िमूएल ५:१७-१९) 

शटप्पणी: प्रमुि शनणथयहरू गनुथ अशघ दाऊदले शनरिर प्रभुलाई 

सोधे। 

 

“एकपल्ट पशलश्तीहरू आए र इस्राएलीहरूलाई आक्रमण गनथ 

रेफाईमको उपत्यकामा फैशलए। त्यसैले, दाऊदले 

परमप्रभुलाई सोधे, र उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'सीधा माशथ 

नजानुहोस्, तर शतनीहरूको पशछक्तल्तर घेरा हाल्नुहोस् र 

बालसम रूिहरूको अगाशड शतनीहरूलाई आक्रमण 

गनुथहोस्। जशतबेला शतमीले बालसमको रूिको टुप्पोमा 

शहँडेको आवाज सुन्छौ, शछटै्ट शहड, शकनभने यसको अथथ 

परमप्रभु पशलश्ती सेनालाई प्रहार गनथ शतम्रो सामु 

शनक्तस्कनुभएको छ।' यसकारण दाऊदले परमप्रभुले आज्ञा 

गनुथभएबमोशजम गरे र शतनले शगबोनदेक्ति गेजेरसम्म 

पशलश्तीहरूलाई मारे।” (२ िमूएल ५:२२-२५) 

यरूिलेममा सन्दूक 

“दाऊदले फेरर इस्राएलबाट चुशनएका तीस हजार 

माशनसहरूलाई भेला ल्याए। शतनी र शतनका सबै माशनसहरू 

यहूदाको बालाहबाट त्यहाँबाट परमेश्वरको सन्दूक ल्याउन 

शनस्के, जसलाई सन्दूकमा भएका करूबहरूका बीचमा 

शवराजमान भएका सवथिक्तिमान् परमप्रभुको नाउँले 

बोलाइन्छ। शतनीहरूले परमेश्वरको सन्दुकलाई एउटा नयाँ 

गाडामा रािे र पहाडमा रहेको अशबनादाबको घरबाट ल्याए। 

अबीनादाबका छोराहरू उज्जा र अशहयोले परमेश्वरको 

सन्दुक बोकेर नयाँ गाडालाई डोर्याइरहेका शथए र अशहयो 

त्यसको अगाशड शहँशडरहेका शथए। दाऊद र इस्राएलका सारा 

घरानाले आफ्नो सारा िक्तिले परमप्रभुको सामु गीतहरू र 

वीणा, वीणा, िैजँ, बाजा र झ्याली बजाएर उत्सव मनाइरहेका 

शथए। जब शतनीहरू नाकोनको िलामा आइपुगे, उज्जाहले 

अगाशड बढेर परमेश्वरको सन्दुक समाते, शकनभने गोरूहरूले 

ठेस िाएका शथए। भगवान' उज्जाहको अपमानजनक कायथको 

कारण उनको शवरुिमा ररस उयो; त्यसकारण, परमेश्वरले 

उसलाई प्रहार गनुथभयो र उहाँ परमेश्वरको सन्दुकको छेउमा 

मनुथभयो।" (२ िमूएल ६:१-७) 

शटप्पणी: परमेश्वरको इच्छा के हो भनी थाहा पाउनु भन्दा पशहले 

जे ठीक देक्तिन्छ त्यो नगनथ सावधान हुनुहोस्। 

 

“तब दाऊद क्रोशधत भए शकनभने उज्जाहको शवरुिमा 

परमप्रभुको क्रोध भड्शकएको शथयो, र आजसम्म त्यो ठाउँलाई 

पेरेस उज्जा भशनन्छ। त्यस शदन दाऊद परमप्रभुसँग डराए र 

भने, "कसरी परमप्रभुको सन्दुक मकहाँ आउन सक्छ?" शतनी 
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दाऊदको सहरमा परमप्रभुको सन्दुक आफूसँगै लैजान 

इचु्छक शथएनन्। बरु, शतनले यसलाई शगिी ओबेद-एदोमको 

घरमा लगे। परमप्रभुको सन्दुक शगिी ओबेद-एदोमको घरमा 

तीन मशहनासम्म रह्यो, र परमप्रभुले शतनलाई र शतनको समू्पणथ 

घरानालाई आशिष् शदनुभयो।” (२ िमूएल ६:८-११) 

"अब राजा दाऊदलाई भशनयो, "परमप्रभुले ओबेद-एदोमको 

घराना र उहाँसँग भएका सबै थोकलाई परमेश्वरको सन्दुकको 

कारणले आशिष् शदनुभएको छ।" त्यसकारण, दाऊद तल गए 

र ओबेद-एदोमको घरबाट दाऊदको सहरमा परमेश्वरको 

सन्दुक ल्याए। जब परमप्रभुको सन्दुक बोके्नहरूले छ पाइला 

अशघ बढेका शथए, उहाँले एउटा साँढे र एउटा मोटो बाछो बशल 

चढाउनुभयो। दाऊदले सुती कपडाको एपोद लगाएर आफ्नो 

समू्पणथ िक्तिका साथ परमप्रभुको सामु नाच्यो, जब उनी र 

इस्राएलको समू्पणथ घरानाले कराउने र तुरहीको आवाजमा 

परमप्रभुको सन्दुक ल्याए। जब परमप्रभुको सन्दुक दाऊदको 

सहरमा पसै्द शथयो, िाऊलकी छोरी मीकलले झ्यालबाट हेरी। 

र जब शतनले राजा दाऊदलाई परमप्रभुको सामु उफँ्रदै र 

नाशचरहेको देिे, तब शतनले आफ्नो हृदयमा उहाँलाई घृणा 

गररन्।” (२ िमूएल ६:१२-१६) 

“शतनीहरूले परमप्रभुको सन्दूक ल्याए र दाऊदले त्यसको 

शनक्तत रािेको पालशभत्र त्यसको ठाउँमा रािे, र दाऊदले 

परमप्रभुको सामु होमबशल र मेलबशल चढाए। उनले होमबशल 

र मेलबशलको बशलदान गररसकेपशछ, उनले सवथिक्तिमान् 

परमप्रभुको नाउँमा माशनसहरूलाई आिीवाथद शदए। त्यसपशछ 

शतनले इस्राएलीहरूका पुरूष र स्त्रीहरूका सबै 

माशनसहरूलाई रोटीको एउटा रोटी, िजूरको केक र 

शकसशमसको केक शदए। अशन सबै माशनसहरू आ-आफ्नो 

घरशतर लागे।” (२ िमूएल ६:१७-१९) 

“राजा आफ्नो दरबारमा बसेपशछ र परमप्रभुले उहाँलाई 

आफ्ना वरपरका सबै ितु्रहरूबाट शवश्राम शदनुभएपशछ, उहाँले 

नातान अगमविालाई भनु्नभयो, 'म यहाँ छु, देवदारको 

दरबारमा बशसरहेको छु, जबशक परमेश्वरको सन्दुक त्यहाँ छ। 

पाल।' ... नातानले दाऊदलाई भने, 'परमप्रभुले तपाईांलाई 

घोषणा गनुथहुन्छ शक परमप्रभु आफैले तपाईांको लाशग एउटा घर 

स्थापना गनुथहुनेछ: जब तपाईांको शदन समाप्त हुन्छ र तपाईां 

आफ्ना शपता-पुिाथहरूसँग आराम गनुथहुन्छ, म तपाईांको 

उिराशधकारी हुन तपाईांको सिान िडा गनेछु, जो तपाईांको 

आफ्नै िरीरबाट आउनेछन्। र म उसको राज्य स्थापना 

गनेछु। उहाँ नै हुनुहुन्छ जसले मेरो नामको लाशग घर 

बनाउनुहुनेछ, र म उहाँको राज्यको शसांहासन सदाको लाशग 

स्थाशपत गनेछु। म उसको बुबा हुनेछु, र ऊ मेरो छोरो हुनेछ। 

जब त्यसले गल्ती गछथ , म त्यसलाई माशनसहरूको लट्ठीले, 

माशनसहरूले कोराथ लगाएर दण्ड शदनेछु। तर मेरो पे्रम उसबाट 

कशहलै्य िोशसनेछैन, जसरी मैले िाऊलबाट िोसेको छु, 

जसलाई मैले शतम्रो सामुबाट हटाएको छु। शतम्रो घर र शतम्रो 

राज्य मेरो सामु सधैंभरर रशहरहनेछ। शतम्रो शसांहासन सधैंभरर 

स्थाशपत हुनेछ।'' (२ िमूएल ७:१-१६) 

"नाथनले दाऊदलाई यो समू्पणथ प्रकािका सबै िब्दहरू 

बताए। तब राजा दाऊद शभत्र गएर परमप्रभुको सामुन्ने 

बस्नुभयो, र उहाँले भन्नुभयो: 'हे सावथभौम परमप्रभु, म को हँु र 

मेरो पररवार के हो, जसले मलाई यहाँसम्म ल्याउनुभयो? र हे 

सावथभौम प्रभु, तपाईांको दृक्तष्टमा यो पयाथप्त नभएजसै्त, तपाईांले 

आफ्नो दासको घरको भशवष्यको बारेमा पशन बोल्नुभएको छ। 

हे सावथभौम प्रभु, माशनससँग व्यवहार गने तपाईको सामान्य 

तररका के यही हो? दाऊदले तपाईांलाई अझ के भन्न सक्छ? 

शकनशक हे सावथभौम परमप्रभु, तपाईांले आफ्नो दासलाई 

शचनु्नहुन्छ। तपाईको वचनको िाशतर र तपाईको इच्छाबमोशजम 

तपाईले यो महान कायथ गनुथभयो र तपाईको सेवकलाई यो 

बताउनुभयो। हे सावथभौम प्रभु, तपाईां कशत महान हुनुहुन्छ! 

शतमी जस्तो कोही छैन, र शतमी बाहेक कोही ईश्वर छैन, हामीले 

आफ्नै कानले सुनेका छौां। अशन को छ शतम्रा प्रजा इजरायल 

जसै्त - पृथ्वीमा एक रािर  जसलाई परमेश्वरले आफ्नो लाशग एक 

जाशतको रूपमा छुटकारा शदन शनस्कनुभयो, र आफ्नो नाम 

कमाउन र शमश्रबाट छुटकारा शदएका आफ्ना माशनसहरूको 

सामुबाट रािर हरू र शतनीहरूका देवताहरूलाई धपाएर ठूला 

र डरलाग्दो कामहरू गनथ? तपाईांले आफ्ना प्रजा इस्राएललाई 

सदाको शनक्तत आफ्नो आफ्नो रूपमा स्थाशपत गनुथभएको छ, र 

हे परमप्रभु, तपाईां शतनीहरूका परमेश्वर हुनुभएको छ। अशन 

अब, हे परमप्रभु परमेश्वर, तपाईांले आफ्नो दास र उहाँको 

घरको बारेमा गनुथभएको प्रशतज्ञा सदाको लाशग पालन गनुथहोस्। 

तपाईांले प्रशतज्ञा गनुथभएबमोशजम गनुथहोस्, ताशक तपाईांको नाम 

सदासवथदा महान् रहोस्। तब माशनसहरूले भने्नछन्, 

'सवथिक्तिमान् परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर हुनुहुन्छ!' अशन 

तपाईांको दास दाऊदको घराना तपाईांको सामु स्थाशपत हुनेछ। 

हे सवथिक्तिमान् परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वर, तपाईांले 

आफ्नो दासलाई यो कुरा प्रकट गनुथभएको छ, 'म तपाईांको 

शनक्ति एउटा घर बनाउनेछु।' त्यसैले तपाईांको दासले 

तपाईांलाई यो प्राथथना गनथ साहस पाएको छ। हे सावथभौम प्रभु, 

तपाईां भगवान हुनुहुन्छ! तपाईांका वचनहरू भरोसायोग्य छन्, 

र तपाईांले आफ्नो दासलाई यी असल कुराहरू प्रशतज्ञा 

गनुथभएको छ। अब तपाईांको दासको घरलाई आिीवाथद शदन 

िुिी हुनुहोस्, ताशक यो तपाईांको नजरमा सधैंभरर रहनेछ। 

शकनशक हे सावथभौम परमप्रभु, तपाईांले बोल्नुभएको छ, र 
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तपाईांको आिीवाथदले तपाईांको दासको घरानाले सदासवथदा 

आशिष् पाउनेछ।” (२ िमूएल ७:१७-२९) 

“समयमा दाऊदले पशलश्तीहरू, मोआबीहरू, हददेजेर, 

जोबाका राजा र दमस्कसका अरामीहरूलाई परास्त गरे। 

दाऊद जहाँ गए पशन परमप्रभुले शवजय शदनुभयो। दाऊदले 

लुटका सामानहरू शलए र शतनीहरूलाई परमप्रभुलाई समपथण 

गरे। ... दाऊद नुनको उपत्यकामा अठार हजार 

इदोमीहरूलाई मारेर फकेपशछ प्रशसि भए। ... दाऊदले सारा 

इस्राएलमा िासन गरे र आफ्ना सबै माशनसहरूका लाशग जे 

उशचत र उशचत शथयो त्यही गरे।” (२ िमूएल ८:१-१५) 

“दाऊदले सोधे, 'के िाऊलको घरानामा कोही बाँकी छ 

जसलाई म जोनाथनको िाशतर दया देिाउन सक्छु?' 

िाऊलको घरानाको सीबा नाउँ गरेको नोकरले भने 

जोनाथनको छोरा अझै छ। उहाँ दुवै िुट्टामा अपांग हुनुहुन्छ। 

... जब िाऊलका छोरा जोनाथनका छोरा मपीबोिेथ 

दाऊदकहाँ आए, शतनले उहाँलाई आदर गनथ शनहुरे। दाऊदले 

भने, 'नडराऊ, शकनशक तेरो शपता जोनाथनको िाशतर म तँलाई 

दया देिाउनेछु। शतम्रा हजुरबुबा िाऊलको भूशम म शतमीलाई 

शफताथ शदनेछु, र शतमीले सधैं मेरो टेबुलमा िानेछौ।' 

मफीबोिेथले शनहुररएर भने, 'शतम्रो सेवक के हो शक म जसै्त 

मरेको कुकुरलाई देख्ने?' तब राजाले सीबालाई यसो भनै्द 

बोलाए, 'मैले शतम्रा माशलकको नाशतलाई िाऊल र शतनको 

पररवारका सबै थोक शदएँ। शतमी र शतम्रा छोराहरू र शतम्रा 

नोकरहरूले उसको लाशग जशमन िेती गनथ र बाली 

ल्याउनुपछथ , ताशक शतम्रो माशलकको नाशतको पालनपोषण 

होस्। शतम्रो माशलकको नाशत मफीबोिेथले सधैं मेरो टेबलमा 

िानेछ।' तब सीबाले राजालाई भने, 'मेरा माशलक राजाले 

आफ्नो सेवकलाई जे गनथ आज्ञा गनुथहुन्छ, तपाईांको सेवकले 

त्यही गनेछ।' त्यसैले मपीबोिेथले दाऊदको टेबुलमा राजाका 

छोराहरूमधे्य एकजसै्त िाना िाए।” (२ िमूएल ९:१-११) 

बतिेबासँग दाऊदको पाप 

“वसि ऋतुमा, जब राजाहरू युिमा जान्छन्, दाऊदले 

योआबलाई राजाका माशनसहरू र समू्पणथ इस्राएली सेनासँग 

पठाए। शतनीहरूले अम्मोनीहरूलाई नि गरे र रब्बालाई घेरे। 

तर दाऊद यरूिलेममै रहे। एक साँझ दाऊद आफ्नो 

ओछ्यानबाट उठे र दरबारको छतमा घुमे। छतबाट उनले 

एउटी मशहलालाई नुहाउँदै गरेको देिे। ती स्त्री धेरै सुन्दर 

शथइन्, र दाऊदले उनको बारेमा जान्न कसैलाई पठाए। त्यो 

माशनसले भन्यो, 'के यो एशलयामकी छोरी र शहिी उररयाहकी 

पत्नी बतिेबा होइन?' त्यसपशछ दाऊदले शतनलाई ल्याउन 

दूतहरू पठाए। शतनी उहाँकहाँ आइन्, र उहाँ शतनीशसत सुते। 

(उनले आफ्नो अिुिताबाट आफूलाई िुि पारेकी शथइन्।) 

त्यसपशछ उनी घर फशकथ इन्। ती स्त्री गभथवती भइन् र 

दाऊदलाई िबर पठाइन्, 'म गभथवती छु'" (२ िमूएल ११:१-५) 

शटप्पणी: कामुक प्रकृशतको लामो लुकले वासनाको प्रलोभन 

ल्याउँछ र जब व्यशभचार पूरा हुन्छ। 

 

दाऊदले योआबलाई यो सने्दि पठाए: 'म शहिी उररयाहलाई 

पठाउनुहोस्।' योआबले शतनलाई दाऊदकहाँ पठाए। जब 

उररयाह उनीकहाँ आए, दाऊदले उनलाई योआब कस्तो छ, 

शसपाहीहरू कस्तो छ र युि कसरी चशलरहेको शथयो भनेर 

सोधे। तब दाऊदले उररयाहलाई भने, 'शतम्रो घरमा जाऊ र 

आफ्नो िुट्टा धु।' उररयाहले दरबार छोडे, र राजाको उपहार 

उनको पशछ पठाइयो। तर उररयाह आफ्ना माशलकका सबै 

नोकरहरूसँग दरबारको प्रवेिद्वारमा सुते र आफ्नो घरमा 

गएनन्।” (२ िमूएल ११:६-९) 

 

“जब उररयाहकी पत्नीले आफ्नो पशतको मृतु्य भएको सुने, 

शतनले उहाँको शनक्ति िोक गररन्। िोकको समय सशकएपशछ, 

दाऊदले शतनलाई आफ्नो घरमा ल्याए, र शतनी शतनकी पत्नी 

भइन् र शतनका लाशग एउटा छोरो जन्माइन्। तर दाऊदले 

गरेको कामले परमप्रभु अप्रसन्न भयो। परमप्रभुले नातानलाई 

दाऊदकहाँ पठाउनुभयो। उहाँकहाँ आएपशछ उहाँले भनु्नभयो, 

'एउटा सहरमा दुईजना माशनस शथए, एउटा धनी र अको 

गररब। धनी माशनससँग धेरै भेडा र गाईवसु्तहरू शथए, तर गरीब 

माशनससँग उसले शकनेको एउटा सानो भेडाको पाठो बाहेक 

केही शथएन। उहाँले यसलाई हुकाथउनुभयो, र यो उहाँ र उहाँका 

बच्चाहरूसँग हुशकथ यो। यसले उसको िाना साझा गयो, उसको 

कचौराबाट शपयो र उसको कािमा सुत्यो। उनको लाशग छोरी 

जसै्त शथयो । अब एकजना यात्री धनी माशनसकहाँ आयो, तर 

धनी माशनसले आफूकहाँ आएका यात्रीको लाशग िाना तयार 

गनथ आफ्नो भेडा वा गाईवसु्तहरू मधे्य एउटा पशन ल्याएन। 

सट्टा, 

दाऊदले त्यो माशनस शवरुि ररसाए र नातानलाई भने, 'परमप्रभु 

जीशवत हुनुहुन्छ जसरी यो काम गने माशनस मनथ योग्य छ! उसले 

त्यो भेडाको लाशग चार गुणा शतनुथ पछथ , शकनभने उसले यस्तो 

काम गयो र कुनै दया गरेन।' तब नातानले दाऊदलाई भने, 

'शतमी नै त्यो माशनस हौ! परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो 

भन्नुहुन्छ: मैले तँलाई इस्राएलमाशथ राजा अशभषेक गरें , र 

िाऊलको हातबाट तँलाई छुटकारा शदएँ। मैले शतम्रो 

माशलकको घर शतमीलाई शदएँ, र शतम्रो माशलकका पत्नीहरूलाई 

शतम्रो कािमा शदएँ। मैले शतमीलाई इस्राएल र यहूदाको घराना 

शदएँ। र यशद यो सबै थोरै भएको भए, म शतमीलाई अझ धेरै शदने 
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शथएँ। उहाँको नजरमा जे िराब छ त्यसै गरेर शतमीहरूले 

परमप्रभुको वचनलाई शकन तुच्छ ठान्यौ? तपाईांले शहिी 

उररयाहलाई तरवारले मानुथभयो र शतनकी पत्नीलाई आफ्नो 

बनाउनु भयो। शतमीले उसलाई अम्मोनीहरूको तरवारले 

मायौ। यसकारण अब शतम्रो घरबाट तरवार कशहलै्य हट्ने छैन, 

तब दाऊदले नातानलाई भने, 'मैले परमप्रभुको शवरुिमा पाप 

गरेको छु।' नातानले जवाफ शदए, 'परमप्रभुले शतम्रो पाप 

हटाउनुभएको छ। शतमी मने छैनौ। तर यसो गरेर तपाईांले 

प्रभुका ितु्रहरूलाई पूणथ रूपमा अपमाशनत तुल्याउनुभएको 

हुनाले, तपाईांबाट जने्मको छोरा मनेछ।' नातान घर गएपशछ, 

उररयाहकी पत्नीले दाऊदबाट जन्माएको बच्चालाई परमप्रभुले 

प्रहार गनुथभयो र शतनी शबरामी भए। दाऊदले बच्चाको लाशग 

परमेश्वरसँग शबिी गरे। उपवास बसेर घरमा गएर भुइँमा सुतेर 

रात शबताए । ... दाऊदले देिे शक उनका सेवकहरू आपसमा 

कानाफूसी गरररहेका शथए र उनले थाहा पाए शक बच्चा मरेको 

छ। "के बच्चा मरेको छ?' उहाँले सोध्नुभयो, 'हो,' शतनीहरूले 

जवाफ शदए, त्यसपशछ दाऊद भुइँबाट उठे, उनले धोएर, 

लोिन लगाए र लुगा फेरे, परमप्रभुको मक्तन्दरमा गएर पूजा गरे 

र आफ्नो घर गए। र उहाँको अनुरोधमा शतनीहरूले उहाँलाई 

िाना िुवाए, र उसले िायो।" (२ िमूएल १२:१३-२०) 

“उहाँका सेवकहरूले उहाँलाई सोधे, 'शतमी शकन यसरी काम 

गछौ? बच्चा शजउँदै गदाथ शतमीले उपवास बस्यौ र रोयौ, तर 

अशहले बच्चा मररसकेपशछ शतमी उठेर िाऊ!' उसले जवाफ 

शदयो, 'छोरा शजउँदै गदाथ मैले उपवास बसे ँर रोएँ। मैले सोचे, 

कसलाई थाहा छ? प्रभुले ममाशथ कृपा गनुथभयो र बच्चालाई 

बाँच्न शदनुहोस्।' तर अशहले उहाँ मररसकेपशछ मैले शकन 

उपवास बसे्न ? के म उसलाई फेरर फकाथउन सक्छु? म 

उहाँकहाँ जानेछु, तर ऊ मशतर फकथ नेछैन।' तब दाऊदले 

आफ्नी पत्नी बतिेबालाई सान्त्वना शदए, र शतनीकहाँ गएर 

उनीसँग सुते। शतनले एउटा छोरो जन्माइन्, र शतनीहरूले 

उसको नाम सुलेमान रािे। परमप्रभुले उसलाई पे्रम गनुथभयो; 

र परमप्रभुले उहाँलाई पे्रम गनुथहुने कारणले, उहाँले नातान 

अगमविा माफथ त उहाँको नाउँ यदीशदयाह राख्नुभयो।” (२ 

िमूएल १२:२१-२५) 

डेशभडको घरमा समस्या 

“समय शबत्दै जाँदा दाऊदका छोरा अम्नोन दाऊदका छोरा 

अब्शालोमकी सुन्दर बशहनी तामारसँग पे्रममा परे। अम्नोन 

आफ्नी बशहनी तामारको कारणले गदाथ शबमारीको शबन्दुमा 

शनराि भए, शकनभने उनी कुमारी शथइन्, र शतनलाई केही गनथ 

असम्भव देक्तिन्थ्यो। अब अम्नोनका दाऊदका भाइ शिमाका 

छोरा योनादाब नाउँ भएका एक जना शमत्र शथए। जोनादाब धेरै 

चतुर माशनस शथए। शतनले अम्नोनलाई सोधे, "राजाको छोरो, 

शतमी शकन शबहानै-शबहान यसरी उदास देक्तिन्छौ? मलाई 

बताउनुहुन्न?" अम्नोनले शतनलाई भने, 'म मेरो भाइ 

अब्शालोमकी बशहनी तामारलाई माया गछुथ ।' 'ओछ्यानमा 

जानुहोस् र शबरामी भएको नाटक गनुथहोस्,' जोनादाबले भने। 

जब शतम्रो बुबा शतमीलाई भेट्न आउनुहुन्छ, उसलाई भनु्नहोस्, 

म चाहन्छु शक मेरी बशहनी तामार आएर मलाई केशह िान 

शदनुहोस्। उसलाई मेरो दृक्तष्टमा िाना पकाउन शदनुहोस् ताशक 

म उसलाई हेनथ सकँू र त्यसपशछ उसको हातबाट िान सकँू। ’ 

यसकारण अम्नोन पक्तल्टए र शबरामी भएको नाटक गरे। जब 

राजा शतनलाई भेट्न आए, अम्नोनले शतनलाई भने, 'मेरी बशहनी 

तामार आएर मेरो दृक्तष्टमा केही शविेष रोटी बनाइशदऊन्, 

ताशक म उनको हातबाट िान सकँू।' दाऊदले दरबारमा 

तामारलाई िबर पठाए: 'शतम्रो भाइ अम्नोनको घरमा जाऊ र 

उसको लाशग केही िाना तयार गर।' तामार सुशतरहेको आफ्नो 

भाइ अम्नोनको घरमा गइन्। उनले अशलकशत पीठो शलइन्, 

मुशछन्, रोटी बनाएर उहाँको नजरमा पकाइन्। त्यसपशछ 

शतनले प्यान शलएर शतनलाई रोटी िुवाइन्, तर शतनले िान 

मानेनन्। 'सबैलाई यहाँबाट पठाइदेऊ,' अम्नोनले भने। सबैजना 

गएपशछ उनले उनलाई बलात्कार गरे। (२ िमूएल १३:१-१०) 

'शतम्रो भाइ अम्नोनको घरमा जाऊ र उसको लाशग केही िाना 

तयार गर।' तामार सुशतरहेको आफ्नो भाइ अम्नोनको घरमा 

गइन्। उनले अशलकशत पीठो शलइन्, मुशछन्, रोटी बनाएर 

उहाँको नजरमा पकाइन्। त्यसपशछ शतनले प्यान शलएर 

शतनलाई रोटी िुवाइन्, तर शतनले िान मानेनन्। 'सबैलाई 

यहाँबाट पठाइदेऊ,' अम्नोनले भने। सबैजना गएपशछ उनले 

उनलाई बलात्कार गरे। (२ िमूएल १३:१-१०) 'शतम्रो भाइ 

अम्नोनको घरमा जाऊ र उसको लाशग केही िाना तयार गर।' 

तामार सुशतरहेको आफ्नो भाइ अम्नोनको घरमा गइन्। उनले 

अशलकशत पीठो शलइन्, मुशछन्, रोटी बनाएर उहाँको नजरमा 

पकाइन्। त्यसपशछ शतनले प्यान शलएर शतनलाई रोटी िुवाइन्, 

तर शतनले िान मानेनन्। 'सबैलाई यहाँबाट पठाइदेऊ,' 

अम्नोनले भने। सबैजना गएपशछ उनले उनलाई बलात्कार गरे। 

(२ िमूएल १३:१-१०) 

“तब अम्नोनले शतनलाई घृणाले घृणा गरे र आफ्नो व्यक्तिगत 

नोकरलाई बोलाएर भने, 'यस आइमाईलाई यहाँबाट 

लैजानुहोस् र शतनको पशछ लाग्नुहोस्। उसको टाउकोमा हात 

रािेर चको स्वरले रँुदै गइ । ... शतनका भाइ अब्शालोमले 

शतनलाई भने, 'के शतम्रा भाइ अम्नोन शतम्रा साथमा शथए? अब 

चुप लाग, मेरी बशहनी; ऊ शतम्रो भाइ हो। यो कुरा मनमा 

नशलनुहोस्।' तामार आफ्नो भाइ अब्शालोमको घरमा बसे्थ, जो 

उजाड आइमाई शथयो। जब राजा दाऊदले यो सब सुने, शतनी 
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ररसाए। अब्शालोमले अम्नोनलाई राम्रो वा नराम्रो कुरा पशन 

भनेनन्। शतनले अम्नोनलाई घृणा गरे शकनभने शतनले आफ्नी 

बशहनी तामारलाई बेइज्जत गरेका शथए। दुई वषथपशछ, जब 

अब्शालोमका माशनसहरूले अम्नोनलाई माछथ न्। तब सबै 

राजाका छोराहरू उठे, आ-आफ्ना िच्चरमा चढेर गिूरमा 

भागे, शतनी त्यहाँ तीन वषथ बसे।” (२ िमूएल १३:१५, २०-२३) 

“योआबलाई थाहा शथयो शक राजाको मन अब्शालोमको लाशग 

चाशहरहेको शथयो। त्यसैले, योआबले दाऊदलाई 

अब्शालोमलाई यरूिलेम फकाथउनको लाशग षड्यन्त्र गरे। ... 

राजाले योआबलाई भने, 'धेरै राम्रो, म यो गनेछु। जाऊ, जवान 

अब्शालोमलाई फकाथएर ल्याऊ।' योआब गिूर गए र 

अब्शालोमलाई यरूिलेममा ल्याए। तर राजाले भने, 'उनी 

आफ्नै घरमा जानुपछथ । उसले मेरो अनुहार नहेनुथ होला।' 

त्यसैले, अब्शालोम आफ्नै घर गए र राजाको अनुहार देिेनन्। 

सारा इस्राएलमा अब्शालोम जशिकै सुन्दर रूपको लाशग 

प्रिांसा गररएको माशनस शथएन। उसको टाउकोको माशथदेक्ति 

िुट्टाको तलसम्म उहाँमा कुनै दाग शथएन।” (२ िमूएल १४:१-

२, २१-२५) 

दाऊदको शसांहासन शलने र राजा बने्न अबिालोमको षड्यन्त्र 

“समय शबत्दै जाँदा, अब्शालोमले आफूलाई रथ र घोडाहरू र 

पचास जना माशनसहरूलाई उहाँको अगाशड दौडन शदए। ऊ 

चाँडो उठेर सहरको मूलढोकामा जाने बाटोको छेउमा 

उशभन्थ्यो। जब कोही राजासमक्ष शनणथयको लाशग उजुरी शलएर 

आउँछन्, अब्शालोमले उसलाई बोलाउने गथे, "शतमी कुन 

सहरको हो?" उसले जवाफ शदनेछ, 'तपाईँको दास इस्राएलको 

एउटा कुलको हो।' तब अब्शालोमले उसलाई भने्थ, 'हेर, शतम्रो 

दाबी जायज र उशचत छ, तर शतम्रो कुरा सुन्न राजाको कुनै 

प्रशतशनशध छैन।' अशन अब्शालोमले थपे, 'यशद म देिमा 

न्यायकताथ शनयुि भएको भए! त्यसपशछ उजुरी वा मुद्दा भएका 

जो कोही मसँग आउन सक्छन् र म उसले न्याय पाएको 

देख्छु।' साथै, जब कोही उहाँको सामु दण्डवत् गनथ उहाँको 

नशजक जाने्थ, अब्शालोमले आफ्नो हात पसाछथ न्, उसलाई 

समाते्न र चुम्बन गथे। अब्शालोमले राजाकहाँ न्याय माग्न 

आएका सबै इस्राएलीहरूप्रशत यस्तो व्यवहार गरे र यसरी 

शतनले इस्राएलका माशनसहरूको मन चोरे।” (२ िमूएल १५:१-

६) 

"चार वषथको अन्त्यमा, अब्शालोमले राजालाई भने, 'मलाई 

हेब्रोन जान शदनुहोस् र मैले परमप्रभुलाई गरेको भाकल पूरा 

गनथ शदनुहोस्। तपाईांको सेवक अरामको गिूरमा बस्दा मैले यो 

भाकल गरें : यशद परमप्रभुले मलाई यरूिलेममा लैजानुभयो 

भने, म हेब्रोनमा परमप्रभुको आराधना गनेछु।' राजाले उनलाई 

भने, 'िाक्तिमा जाऊ।' त्यसैले, उहाँ हेब्रोन गए। तब 

अब्शालोमले इस्राएलका सबै कुलहरूमा गोप्य 

सने्दिवाहकहरू पठाए, 'शतमीहरूले तुरहीको आवाज सुन्ने 

शबशिकै, अब्शालोम हेब्रोनमा राजा छन् भन।' अब्शालोमसँग 

यरूिलेमका दुई सय माशनसहरू शथए। उनीहरूलाई 

पाहुनाको रूपमा शनमन्त्रणा गररएको शथयो र धेरै शनदोष 

रूपमा गए, यस शवषयमा केही थाहा शथएन। अब्शालोमले 

बशलदान चढाउँदै गदाथ शतनले दाऊदका सल्लाहकार शगलोनी 

अहीतोपेललाई पशन आफ्नो गृहनगर शगलोबाट आउन पठाए। 

षड्यन्त्र बशलयो भयो, र अब्शालोमको पशछ लागै्द गयो। (२ 

िमूएल १५:७-१२) 

“एक जना दूत आएर दाऊदलाई भने, 'इस्राएलका 

माशनसहरूको हृदय अब्शालोमसँग छ।' तब दाऊदले 

यरूिलेममा शतनीशसत भएका सबै अशधकारीहरूलाई भने, 

'आऊ! हामी भागु्नपछथ , नत्र हामी मधे्य कोही पशन 

अब्शालोमबाट उकनेछैनौां। हामीले तुरुिै छोड्नुपछथ , नत्र 

उसले हामीलाई पक्रन र हामीमाशथ शवनाि ल्याउनेछ र 

सहरलाई तरवारमा हाल्नेछ।' राजा आफ्नो पररवारका सबै 

माशनसहरूलाई पछ्याएर शनसे्क। तर महलको हेरचाह गनथ 

शतनले दस उपपत्नी छोडे। सबै माशनसहरूलाई पछ्याएर राजा 

शनक्तस्कयो, र शतनीहरू केही टाढाको ठाउँमा रोशकए। शतनका 

सबै माशनसहरूले केरतीहरू र पेलेथहरूका साथसाथै 

शतनलाई छेउमा गए। र गातबाट शतनीसँगै आएका सबै छ सय 

शगिीहरू राजाको अशघ गए।” (२ िमूएल १५:१३-१८) 

तब राजाले सादोकलाई भने, 'परमेश्वरको सन्दुकलाई सहरमा 

लैजा। यशद मैले परमप्रभुको नजरमा शनगाह पाएको छु भने, 

उहाँले मलाई शफताथ ल्याउनुहुनेछ र मलाई यो र उहाँको 

वासस्थान फेरर हेनथ शदनुहुनेछ। तर यशद उसले भन्यो, म 

शतमीसँग िुसी छैन भने, म तयार छु। उसलाई जे राम्रो लाग्दछ 

त्यो मलाई गनथ शदनुहोस्।' राजाले सादोक पुजारीलाई पशन भने, 

'के शतमी द्रिा होइनौ? शतम्रा छोरा अहीमास र अशबयाथारका 

छोरा जोनाथनलाई शलएर िाक्तिशसत सहरमा फकथ । शतमी र 

अशबयाथार शतम्रा दुई छोराहरूलाई साथमा लैजान्छौ। शतमीले 

मलाई िबर गनथ नआउन्जेल म मरुभूशमका िोलाहरूमा 

पिथनेछु।' यसकारण सादोक र अशबयाथारले परमेश्वरको 

सन्दूकलाई यरूिलेम फकाथएर त्यही ँ बसे। तर दाऊद 

जैतुनको डाँडा माशथ उक्तक्लए। उसको टाउको छोशपएको शथयो 

र ऊ िाली िुट्टा शथयो। उहाँसँग भएका सबै माशनसहरूले पशन 

आफ्नो टाउको छोपेर माशथ जाँदा रोइरहेका शथए। अब 

दाऊदलाई भशनएको शथयो, 'अशहथोफेल अब्शालोमसँग 

षड्यन्त्र गनेहरूमधे्य एक हो।' त्यसैले, दाऊदले प्राथथना गरे, "हे 
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प्रभु, अहीथोपेलको सल्लाहलाई मूिथतामा बदल्नुहोस्।" (२ 

िमूएल १५:२५-३१) 

“जब दाऊद शििरमा आइपुगे, जहाँ माशनसहरूले 

परमेश्वरको आराधना गथे, हूिै अकी उनलाई भेट्न त्यहाँ शथए, 

उनको लुगा च्याशतएको र शिरमा धूलो शथयो। दाऊदले 

शतनलाई भने, 'यशद शतमी मसँग गयौ भने शतमी मेरो लाशग बोझ 

हुनेछौ। तर यशद शतमी सहरमा फशकथ यौ र अब्शालोमलाई भन्यौ 

भने, हे राजा, म तपाईांको दास हुनेछु। पशहले म शतम्रो बुबाको 

सेवक शथएँ, तर अब म शतम्रो दास हुनेछु,' तब अशहथोफेलको 

सल्लाहलाई शनराि पारेर शतमीले मलाई मद्दत गनथ सक्छौ। के 

सादोक र अशबयाथार पुजारीहरू शतमीहरूसँग हुनेछैनन् र? 

राजाको दरबारमा जे सुन्छौ त्यो शतनीहरूलाई भन। 

शतनीहरूका दुई छोराहरू, सादोकका छोरा अहीमास र 

अशबयाथारका छोरा जोनाथन शतनीहरूसँगै छन्। शतमीले जे 

सुन्छौ त्यसलाई मकहाँ पठाऊ।' अब्शालोम सहरमा पसै्द गदाथ 

दाऊदको शमत्र हुिै यरूिलेममा आइपुगे।” (२ िमूएल 

१५:३२-३७) 

“जब दाऊद शििरबाट अशल टाढा गएका शथए, मपीबोिेथका 

भण्डारी सीबा उहाँलाई भेट्न पक्तिथरहेका शथए। उसको 

काठीमा दुई सय रोटी, एक सय केक शकसशमस, सयवटा 

नेभाराका केक र दािमद्यको छालाले भररएको एउटा गधाको 

डोरी शथयो। 

राजाले सोधे, 'शतम्रो माशलकको नाशत कहाँ छ?' सीबाले शतनलाई 

भने, 'उनी यरूिलेममा बशसरहेका छन्, शकनशक उसले सोच्छ, 

आज इस्राएलको घरानाले मलाई मेरो हजुरबुबाको राज्य शफताथ 

शदनेछ।'" (2 िमूएल 16:1-3) 

 

“दाऊद र शतनका माशनसहरू बाटोमा शहँडे जब शिमी उसको 

छेउमा डाँडाको छेउमा गइरहेको शथयो, उहाँ जाँदा सराप्ठ्दै र 

ढुङ्गा हानै्द र उहाँलाई माटोको वषाथ गदै। राजा र उनीसँग 

भएका सबै माशनसहरू थाकेर आफ्नो गिव्यमा आइपुगे। 

त्यहाँ उनले आफूलाई सू्फशतथ शदए। यसैबीच, अब्शालोम र 

इस्राएलका सबै माशनसहरू यरूिलेममा आए, र अहीतोपेल 

शतनीसँगै शथए। तब दाऊदका शमत्र हूिै अब्शालोमकहाँ गए र 

शतनलाई भने, 'राजा दीघाथयु रहोस्! राजा अमर रहोस्!' 

अब्शालोमले हुिैलाई सोधे, 'के शतमीले आफ्नो साथीलाई 

देिाउने पे्रम यही हो? शतमी आफ्नो साथीसँग शकन गएनौ?' 

हूिैले अब्शालोमलाई भने, 'होइन, जसलाई परमप्रभुले 

चुनु्नभएको छ, यी माशनसहरूले र इस्राएलका सबै 

माशनसहरूद्वारा - म उहाँको हुनेछु र म उहाँसँगै रहनेछु। 

यसबाहेक, मैले कसको सेवा गनुथपछथ ? छोराको सेवा गनुथ पदैन 

? जसरी मैले शतम्रा शपताको सेवा गरें , त्यसरी नै म पशन शतम्रो 

सेवा गनेछु। ' अब्शालोमले अहीतोफेललाई भने, 'हामीलाई 

तपाईांको सल्लाह शदनुहोस्। हामीले के गनुथपछथ ?' अहीथोपेलले 

जवाफ शदए, 'शतम्रो बुबाका उपपत्नीहरूसँग सुत, जसलाई 

उहाँले महलको हेरचाह गनथ छोड्नुभएको शथयो। तब सारा 

इस्राएलले सुन्नेछन् शक तैंले आफ्ना बुबाको नाकमा दुगथन्ध 

बनाएको छस्, र तँसँग भएका सबैको हात बशलयो हुनेछ।' 

यसकारण, शतनीहरूले अब्शालोमको लाशग छतमा पाल टाँगे, 

र शतनी आफ्ना बाबुका उपपत्नीहरूसँग सारा इस्राएलको 

नजरमा सुते।” (२ िमूएल १६:१३-२२) सबै इस्राएलको नजरमा 

उपपत्नीहरू हुन्।" (२ िमूएल १६:१३-२२) सबै इस्राएलको 

नजरमा उपपत्नीहरू हुन्।" (२ िमूएल १६:१३-२२) 

शटप्पणी: जसरी नाथनले भशवष्यवाणी गरेका शथए। 

 

“अब ती शदनहरूमा अहीथोफेलले शदएको सल्लाह 

परमेश्वरलाई सोधे्नलाई जसै्त शथयो। दाऊद र अब्शालोम दुवैले 

अहीतोपेलको सबै सल्लाहलाई यसरी मानेका शथए। 

अहीथोफेलले अब्शालोमलाई भने, 'म बाह्र हजार माशनसहरू 

छान्नेछु र आज राती दाऊदको पशछ लाग्नेछु। ऊ थशकत र 

कमजोर हँुदा म उसलाई आक्रमण गनेछु। म उसलाई 

आतांकले प्रहार गनेछु, र त्यसपशछ उहाँसँग भएका सबै 

माशनसहरू भागे्नछन्। म केवल राजालाई नै मानेछु र सबै 

माशनसहरूलाई तपाईांकहाँ फकाथउनेछु। तपाईले िोज्न ुभएको 

माशनसको मृतु्यको अथथ सबैको शफताथ हुनेछ। सबै माशनसहरू 

सुरशक्षत हुनेछन्।' यो योजना अब्शालोम र इस्राएलका सबै 

एल्डरहरूलाई राम्रो लाग्यो। तर अब्शालोमले भने, 'अरकी 

हूिैलाई पशन बोलाऊ, ताशक उसले के भन्यो हामी सुन्न सक्छौां।' 

जब हूिै उहाँकहाँ आए, अब्शालोमले भने, 'अहीतोपेलले यो 

सल्लाह शदएको छ। के हामीले उहाँको भनाइअनुसार गनुथपछथ ? 

यशद होइन भने, हामीलाई आफ्नो राय शदनुहोस्।' (2 िमूएल 

16:23, 17: 

"हुिैले अब्शालोमलाई जवाफ शदए, 'अहीतोपेलले शदएको 

सल्लाह यस पटक राम्रो छैन। शतमीले आफ्नो बुबा र उहाँका 

माशनसहरूलाई शचन्छौ। शतनीहरू लडाकुहरू हुन्, र 

शतनीहरूका िावकहरू लुटेको जङ्गली भालुझै ँ उग्र छन्। 

यसबाहेक, तपाईांको बुबा एक अनुभवी लडाकु हुनुहुन्छ; उसले 

सेनासँग रात शबताउनेछैन। अशहले पशन उनी गुफा वा अन्य 

ठाउँमा लुकेर बसेका छन् । यशद उसले पशहले शतम्रा 

सेनाहरूलाई आक्रमण गर्यो भने, त्यसको बारेमा सुन्नेले 

भन्नेछ, अब्शालोमलाई पछ्याउने सेनाहरूका बीचमा एउटा 

हत्या भएको छ। तब सबैभन्दा बहादुर शसपाही, जसको हृदय 

शसांहको हृदय जसै्त छ, डरले पक्तग्लनेछ, शकनशक सबै 
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इस्राएललाई थाहा छ शक तेरा शपता एक लडाकु हुनुहुन्छ र 

उहाँसँग भएकाहरू बहादुर छन्। त्यसकारण, म शतमीलाई 

सल्लाह शदन्छु: दानदेक्ति बेिेबासम्मका सबै इस्राएललाई - 

समुन्द्रको शकनारमा बालुवा जशिकै धेरै - तपाईांकहाँ भेला हुन 

शदनुहोस्, तपाईां आफैले शतनीहरूलाई युिमा लैजानुहुन्छ। 

त्यसपशछ हामी त्यसलाई जहाँ-जहाँ भेट्टाउनेछौां, त्यसमाशथ 

आक्रमण गनेछौां, र जशमनमा िीत परेझै ँ हामी त्यसमाशथ 

िस्नेछौां। न त ऊ न त शतनका कुनै पशन माशनस जीशवत 

रहनेछन्। यशद उसले सहरमा पस्यो भने, सबै इस्राएलले त्यस 

सहरमा डोरीहरू ल्याउनेछन्, र त्यसको एउटा टुक्रा पशन 

नभेशटएसम्म हामी त्यसलाई घाटीमा ताने्नछौां।'' (2 िमूएल 

11:7-13) 

अब्शालोम र इस्राएलका सबै माशनसहरूले भने, 'अरकी 

हुिैको सल्लाह अहीतोपेलको भन्दा राम्रो छ।' शकनशक 

परमप्रभुले अब्शालोममाशथ शवपशि ल्याउन अहीथोफेलको 

असल सल्लाहलाई शनराि पाने शनिय गनुथभएको शथयो। हूिैले 

सादोक र अशबयाथार पुजारीहरूलाई भने, "अहीथोपेलले 

अब्शालोम र इस्राएलका बूढा-प्रधानहरूलाई यस्तो र त्यस्ता 

काम गनथ सल्लाह शदएका छन्, तर मैले शतनीहरूलाई त्यसो गनथ 

सल्लाह शदएको छु। राती मरुभूशमका िोरहरूमा, शबना कुनै 

असफलता पार गनुथहोस्, नत्र राजा र उनीसँग भएका सबै 

माशनसहरू शनल्नेछन्।' दाऊदले आफ्ना साथमा भएका 

माशनसहरूलाई जम्मा गरे र शतनीहरूमाशथ हजारौांका 

सेनापशतहरू र सयौांका सेनापशतहरू शनयुि गरे। शगट्टी। 

राजाले शसपाहीहरूलाई भने, 'म आफै पशन शतमीहरूसँगै 

शनस्कनेछु।' तर ती माशनसहरूले भने, 'शतमीहरू बाशहर 

नजानु। यशद हामी भाग्न बाध्य छौां भने, शतनीहरूले हाम्रो वास्ता 

गदैनन्। हामी मधे्य आधा मरे पशन, शतनीहरूले वास्ता गदैनन्; 

तर तपाईां हामीमधे्य दस हजारको लायक हुनुहुन्छ। अब 

तपाईले हामीलाई सहरबाट समथथन शदनुभए राम्रो हुनेछ।' ... 

त्यसैले, राजा गेटको छेउमा उशभए। सेना इस्राएलसँग लड्न 

मैदानमा शनसे्क, र युि एफ्राइमको जङ्गलमा भयो। त्यहाँ 

इस्राएलको सेनालाई दाऊदका माशनसहरूबाट पराशजत भयो, 

र त्यस शदन धेरै हताहतहरू शथए - बीस हजार माशनसहरू। 

लडाइँ सारा ग्रामीण इलाकामा फैशलयो, र त्यस शदन 

तरवारभन्दा पशन जङ्गलले धेरै ज्यान शलयो।” (२ िमूएल 

१७:१४-२८; १८:१-८) हाम्रो वास्ता नगनुथहोस्। हामी मधे्य आधा 

मरे पशन, शतनीहरूले वास्ता गदैनन्; तर तपाईां हामीमधे्य दस 

हजारको लायक हुनुहुन्छ। अब तपाईले हामीलाई सहरबाट 

समथथन शदनुभए राम्रो हुनेछ।' ... त्यसैले, राजा गेटको छेउमा 

उशभए। सेना इस्राएलसँग लड्न मैदानमा शनसे्क, र युि 

एफ्राइमको जङ्गलमा भयो। त्यहाँ इस्राएलको सेनालाई 

दाऊदका माशनसहरूबाट पराशजत भयो, र त्यस शदन धेरै 

हताहतहरू शथए - बीस हजार माशनसहरू। लडाइँ सारा 

ग्रामीण इलाकामा फैशलयो, र त्यस शदन तरवारभन्दा पशन 

जङ्गलले धेरै ज्यान शलयो।” (२ िमूएल १७:१४-२८; १८:१-८) 

हाम्रो वास्ता नगनुथहोस्। हामी मधे्य आधा मरे पशन, शतनीहरूले 

वास्ता गदैनन्; तर तपाईां हामीमधे्य दस हजारको लायक 

हुनुहुन्छ। अब तपाईले हामीलाई सहरबाट समथथन शदनुभए 

राम्रो हुनेछ।' ... त्यसैले, राजा गेटको छेउमा उशभए। सेना 

इस्राएलसँग लड्न मैदानमा शनसे्क, र युि एफ्राइमको 

जङ्गलमा भयो। त्यहाँ इस्राएलको सेनालाई दाऊदका 

माशनसहरूबाट पराशजत भयो, र त्यस शदन धेरै हताहतहरू 

शथए - बीस हजार माशनसहरू। लडाइँ सारा ग्रामीण इलाकामा 

फैशलयो, र त्यस शदन तरवारभन्दा पशन जङ्गलले धेरै ज्यान 

शलयो।” (२ िमूएल १७:१४-२८; १८:१-८) त्यहाँ इस्राएलको 

सेनालाई दाऊदका माशनसहरूबाट पराशजत भयो, र त्यस शदन 

धेरै हताहतहरू शथए - बीस हजार माशनसहरू। लडाइँ सारा 

ग्रामीण इलाकामा फैशलयो, र त्यस शदन तरवारभन्दा पशन 

जङ्गलले धेरै ज्यान शलयो।” (२ िमूएल १७:१४-२८; १८:१-८) 

त्यहाँ इस्राएलको सेनालाई दाऊदका माशनसहरूबाट पराशजत 

भयो, र त्यस शदन धेरै हताहतहरू शथए - बीस हजार 

माशनसहरू। लडाइँ सारा ग्रामीण इलाकामा फैशलयो, र त्यस 

शदन तरवारभन्दा पशन जङ्गलले धेरै ज्यान शलयो।” (२ िमूएल 

१७:१४-२८; १८:१-८) 

“अब अब्शालोमले दाऊदका माशनसहरूलाई भेटे। शतनी 

आफ्नो िच्चरमा सवार शथए, र िच्चर ठूलो फलाँटको बाक्लो 

हाँगामुशन गएर अब्शालोमको टाउको रूिमा पयो। उसलाई 

मध्य हावामा झुन्ड्याएर छोशडयो, जबशक ऊ चढेको िच्चर 

चशलरह्यो। ... योआबले आफ्नो हातमा तीनवटा भाला शलए र 

अब्शालोमको हृदयमा फ्ाँशकशदए जब अब्शालोम फलाँटको 

रूिमा जीशवत शथए। शतनीहरूले अब्शालोमलाई लगे, 

जङ्गलको एउटा ठूलो िाडलमा फ्ाँशकशदए र त्यसमाशथ 

ढुङ्गाको ठूलो थुप्रो थमाए। यसैबीच, सबै इस्राएलीहरू आ-

आफ्नो घरशतर भागे। ... तब योआबले एक कूिीलाई भने, 

'जाऊ, शतमीले देिेका कुरा राजालाई भन।' जब कुिी 

आइपुग्यो, उसले भन्यो, 'महाराज, सुसमाचार सुनु्नहोस्! शतम्रो 

शवरुिमा उठेका सबैबाट परमप्रभुले आज शतमीलाई छुटकारा 

शदनुभएको छ।' राजाले कूिीलाई सोधे, 'के त्यो जवान माशनस 

अब्शालोम सुरशक्षत छ?' कुिीले जवाफ शदयो, 

डेशभड अब्शालोमको लाशग िोक गदथछ 

"राजा हक्तल्लए। ऊ गेटवेको कोठामा गएर रोयो। जाँदा उहाँले 

भनु्नभयो: 'हे मेरो छोरा अब्शालोम! मेरो छोरो, मेरो छोरो 
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अब्शालोम! शतम्रो सट्टामा म मररसकेको भए - हे अब्शालोम, 

मेरो छोरो, मेरो छोरो!” योआबलाई भशनयो, "राजा 

अब्शालोमको लाशग रोइरहेका छन् र िोक गरररहेका छन्।' र 

समू्पणथ सेनाको लाशग त्यो शदनको शवजय िोकमा पररणत भयो, 

शकनशक त्यस शदन सेनाहरूले यसो भनेको सुने, 'राजा आफ्नो 

छोराको लाशग िोक गदै हुनुहुन्छ।' लडाइँबाट भाग्दा लक्तज्जत 

हुने माशनसहरूले चोरी गरेझै ँमाशनसहरूले त्यस शदन सहरमा 

चोरी गरे। राजाले आफ्नो अनुहार छोपेर ठूलो स्वरले कराएर 

भने, 'हे मेरो छोरा अब्शालोम! हे अब्शालोम, मेरो छोरो, मेरो 

छोरो!' तब योआब राजाकहाँ गएर घरमा गए र भने, 'आज 

तपाईांले तपाईांका सबै माशनसहरूलाई अपमाशनत गनुथभएको 

छ, जसले तपाईांको जीवन र तपाईांका छोरा-छोरीहरू र 

तपाईांका पत्नीहरू र उपपत्नीहरूको ज्यान बचाएका छन्। 

शतमीलाई घृणा गनेलाई माया गछौ र शतमीलाई माया गनेलाई 

घृणा गछौ। कमाण्डरहरू र उनीहरूका माशनसहरूले 

शतमीहरूलाई केही मतलब गदैनन् भनी शतमीहरूले आज स्पि 

गररसकेका छौ। आज अब्शालोम शजउँदो भएको भए र हामी 

सबै मरेका भए तपाईां िुिी हुनुहुनेछ भनी म देख्छु। अब 

बाशहर जानुहोस् र आफ्ना माशनसहरूलाई प्रोत्साहन शदनुहोस्। 

म परमप्रभुको िपथ िान्छु शक यशद तपाईां बाशहर जानुभएन 

भने, रातीमा एक जना माशनस पशन तपाईांको साथ रहनेछैन। यो 

तँलाई युवावस्थादेक्ति अशहलेसम्म आएका सबै 

शवपशिहरूभन्दा िराब हुनेछ।' त्यसैले राजा उठे र प्रवेिद्वारमा 

आसन बसे। जब ती माशनसहरूलाई भशनयो, 'राजा 

प्रवेिद्वारमा बसु्नभएको छ,' शतनीहरू सबै उहाँको अगाशड 

आए। (२ िमूएल १८:३२; १९:१-७) म परमप्रभुको िपथ िान्छु 

शक यशद तपाईां बाशहर जानुभएन भने, रातीमा एक जना माशनस 

पशन तपाईांको साथ रहनेछैन। यो तँलाई युवावस्थादेक्ति 

अशहलेसम्म आएका सबै शवपशिहरूभन्दा िराब हुनेछ।' 

त्यसैले राजा उठे र प्रवेिद्वारमा आसन बसे। जब ती 

माशनसहरूलाई भशनयो, 'राजा प्रवेिद्वारमा बसु्नभएको छ,' 

शतनीहरू सबै उहाँको अगाशड आए। (२ िमूएल १८:३२; १९:१-

७) म परमप्रभुको िपथ िान्छु शक यशद तपाईां बाशहर जानुभएन 

भने, रातीमा एक जना माशनस पशन तपाईांको साथ रहनेछैन। यो 

तँलाई युवावस्थादेक्ति अशहलेसम्म आएका सबै 

शवपशिहरूभन्दा िराब हुनेछ।' त्यसैले राजा उठे र प्रवेिद्वारमा 

आसन बसे। जब ती माशनसहरूलाई भशनयो, 'राजा 

प्रवेिद्वारमा बसु्नभएको छ,' शतनीहरू सबै उहाँको अगाशड 

आए। (२ िमूएल १८:३२; १९:१-७) 

“यस बीचमा, इस्राएलीहरू आफ्नो घरशतर भागेका शथए। 

इस्राएलका सबै कुलहरूमा, माशनसहरू एक-अकाथसँग यसो 

भनै्द बहस गरररहेका शथए, 'राजाले हामीलाई हाम्रा ितु्रहरूको 

हातबाट छुटकारा शदनुभयो। पशलश्तीहरूको हातबाट 

हामीलाई बचाउनुहुने उहाँ नै हुनुहुन्छ। तर अब शतनी 

अब्शालोमको कारणले देि छोडेर भागेका छन्। अशन 

अब्शालोम, जसलाई हामीले हामीमाशथ िासन गनथ अशभषेक 

गरेका शथयौां, लडाइँमा मरे। त्यसोभए राजालाई शफताथ ल्याउने 

शवषयमा शतमी शकन केही बोलै्दनौ?' राजा दाऊदले सादोक र 

अशबयाथार पुजारीहरूलाई यो सने्दि पठाए: “यहूदाका बूढा-

प्रधानहरूलाई सोध, राजालाई उसको दरबारमा शफताथ ल्याउने 

तपाईांहरू शकन अक्तिम व्यक्ति हुनुहुन्थ्यो, शकनशक 

इस्राएलभरर भशनरहेका कुराहरू राजाको घरमा पुगेका छन्? 

शतमीहरू मेरा दाजुभाइहरू, मेरा आफ्नै मासु र रगत हौ। 

त्यसकारण राजालाई शफताथ ल्याउने अक्तिममा शकन बन्ने?अशन 

अमासालाई भन, के शतमी मेरो मासु र रगत होइनौ? यशद 

योआबको सट्टामा शतमी मेरो सेनाको कमाण्डर भएनौ भने, यो 

सधैं कठोर होस्।' उहाँले यहूदाका सबै माशनसहरूको मन 

शजतु्नभयो मानौां शतनीहरू एउटै माशनस शथए। शतनीहरूले 

राजालाई िबर पठाए, 'तपाईां र तपाईांका सबै माशनसहरू 

फकथ नुहोस्।' तब राजा फकेर यदथन नदीसम्म गए।” (२ िमूएल 

१९:८-१५) 

“अब यहूदाका माशनसहरू राजालाई भेट्न र यदथन पारर 

ल्याउन शगलगालमा आएका शथए। गेराका छोरो शिमी, 

बहूररमका बेन्जामीन, यहूदाका माशनसहरूसँग राजा 

दाऊदलाई भेट्न हताररए। शतनीसँग िाऊलको घरानाको 

भण्डारी सीबा र शतनका पन्ध्र छोराहरू र बीस जना नोकरहरू 

सशहत एक हजार बेन्यामीनीहरू शथए। शतनीहरू यदथन नदीमा 

पुगे, जहाँ राजा शथए। शतनीहरूले राजाको घरानालाई शलन र 

उहाँको इच्छा अनुसार गनथको लाशग शकल्ला पार गरे। जब 

गेराका छोरा शिमीले यदथन पार गरे, तब शतनले राजाको सामु 

घोप्टो परेर शतनलाई भने, 'मेरा माशलकले मलाई दोषी 

नठानु्नहोस्। मेरो माशलक राजाले यरूिलेम छोडेको शदन 

तपाईांको दासले कसरी गल्ती गरे याद नगनुथहोस्। राजाले 

मनबाट हटाऊन् । शकनशक म तपाईांको दासलाई थाहा छ शक 

मैले पाप गरेको छु, तर आज म यहाँ जोसेफको समू्पणथ 

घरानाको पशहलो व्यक्ति भएर मेरो माशलक राजालाई भेट्न 

आएको छु।' तब सरूयाहका छोरा अबीिैले भने, 'यसको 

लाशग शिमीलाई मानुथ पदैन? उसले परमप्रभुको अशभशषिलाई 

सराप्यो।' दाऊदले जवाफ शदए, 'हे सरूयाहका छोराहरू, 

शतमी र ममा के समानता छ? आज शतमी मेरो ितु्र बन्यौ! के 

आज इस्राएलमा कसैलाई मृतु्यदण्ड शदनुपछथ ? आज म 

इस्राएलको राजा छु भनी के मलाई थाहा छैन?' त्यसैले राजाले 

शिमीलाई भने, 'शतमी मने छैनौ।' र राजाले उनलाई िपथ 

िाए। (२ िमूएल १९:१६-२३) के आज इस्राएलमा कसैलाई 
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मृतु्यदण्ड शदनुपछथ ? आज म इस्राएलको राजा छु भनी के मलाई 

थाहा छैन?' त्यसैले राजाले शिमीलाई भने, 'शतमी मने छैनौ।' र 

राजाले उनलाई िपथ िाए। (२ िमूएल १९:१६-२३) के आज 

इस्राएलमा कसैलाई मृतु्यदण्ड शदनुपछथ ? आज म इस्राएलको 

राजा छु भनी के मलाई थाहा छैन?' त्यसैले राजाले शिमीलाई 

भने, 'शतमी मने छैनौ।' र राजाले उनलाई िपथ िाए। (२ 

िमूएल १९:१६-२३) 

“िाऊलका नाशत मपीबोिेथ पशन राजालाई भेट्न तल गए। 

राजा गएको शदनदेक्ति सकुिल नआउञे्जल उसले आफ्नो 

िुट्टाको हेरचाह गरेको छैन, आफ्नो जँुगा काटेको छैन वा लुगा 

धोएको छैन। जब शतनी यरूिलेमबाट राजालाई भेट्न आए, 

राजाले शतनलाई सोधे, 'मपीबोिेथ, शतमी मसँग शकन गएनौ?' 

उसले भन्यो, 'महाराज महाराज, म तपाईांको दास लङ्गडो 

भएकोले मैले भनें, म मेरो गधामा काठी राख्छु र त्यसमा सवार 

हुनेछु, त्यसैले म राजासँग जान सक्छु। तर मेरो दास सीबाले 

मलाई धोका शदयो। र उसले मेरो माशलक राजालाई तपाईांको 

दासको शनन्दा गरेको छ। मेरा माशलक राजा परमेश्वरको 

स्वगथदूत जसै्त हुनुहुन्छ। त्यसैले जे मन लाग्छ त्यही गर। मेरा 

हजुरबुबाका सबै सिानहरू मेरा माशलक राजाबाट 

मृतु्यबाहेक अरू केही योग्य शथएनन्, तर तपाईांले आफ्नो 

सेवकलाई तपाईांको टेबुलमा बसे्नहरूमधे्य ठाउँ शदनुभयो। तर, 

मलाई राजासामु थप गुहार गने के अशधकार छ?' राजाले 

उसलाई भने, ‘धेरै शकन भनू्न ? म शतमी र जीबालाई िेतहरू 

बाँड्न आदेि शदन्छु।' मफीबोिेथले राजालाई भने, 'उहाँलाई 

सबै कुरा लैजान शदनुहोस्, अब मेरा माशलक राजा सकुिल घर 

आइपुगु्न भएको छ।'" (2 िमूएल 19:24-30) 

“शगलादी बशजथलै्ल पशन राजासँग यदथन तनथ र त्यहाँबाट उहाँलाई 

पठाउन रोगेशलमबाट तल आए। अब बशजथलै्ल ८० वषथका धेरै 

वृि शथए। शतनले महनैममा बस्दा राजाको लाशग प्रबन्ध गरेका 

शथए, शकनभने शतनी धेरै धनी शथए। राजाले बशजथलै्ललाई भने, 

'मसँग पार भएर यरूिलेममा मसँग बस, र म शतम्रो शनक्ति 

व्यवस्था गनेछु।' तर बशजथलै्लले राजालाई जवाफ शदए, 'म अझै 

कशत वषथ बाँच्नेछु, शक म राजासँग यरूिलेम जानुपछथ ? अशहले 

म असी वषथको भएँ । के म असल र के नराम्रो बीचको शभन्नता 

बताउन सक्छु? के तपाईांको दासले िाएको र शपउने कुराको 

स्वाद शलन सक्छ? के म अझै पशन पुरुष र मशहला 

गायकहरूको आवाज सुन्न सक्छु? तपाईांको दास मेरो माशलक 

राजाको लाशग शकन थप बोझ बनु्न पछथ ? तपाईांको दासले 

राजासँग छोटो दूरीको लाशग यदथन पार गनेछ, तर राजाले 

मलाई शकन यस्तो इनाम शदनुपछथ ? तपाईांको दासलाई फकथ न 

शदनुहोस्, शक म मेरो बुबा र आमाको शचहान नशजकै मेरो आफ्नै 

िहरमा मछुथ । तर यहाँ तपाईांको दास शकमहाम छ। उसलाई 

मेरो माशलक राजासँग पार गनथ शदनुहोस्। शतमीलाई जे मन 

लाग्छ उसको लाशग गर।' राजाले भने, 'शकमहाम मसँगै पार 

हुनेछ, र म उसको लाशग शतमीलाई जे मन लाग्छ त्यही गनेछु। 

अशन शतमी मबाट जे चाहन्छौ म शतम्रो लाशग गनेछु।' यसरी, सबै 

माशनसहरूले यदथन पार गरे, र त्यसपशछ राजाले पार गरे। 

राजाले बशजथलै्ललाई चुम्बन गरेर आिीवाथद शदए र बशजथलै्ल 

आफ्नो घर फके। जब राजा शगलगालमा पुगे, शकहामले 

शतनीसँगै पार गरे। यहूदाका सबै सेना र इस्राएलका आधा 

सेनाले राजालाई कब्जामा शलएका शथए।” (२ िमूएल १९:३१-

४०) उसलाई मेरो माशलक राजासँग पार गनथ शदनुहोस्। 

शतमीलाई जे मन लाग्छ उसको लाशग गर।' राजाले भने, 

'शकमहाम मसँगै पार हुनेछ, र म उसको लाशग शतमीलाई जे मन 

लाग्छ त्यही गनेछु। अशन शतमी मबाट जे चाहन्छौ म शतम्रो लाशग 

गनेछु।' यसरी, सबै माशनसहरूले यदथन पार गरे, र त्यसपशछ 

राजाले पार गरे। राजाले बशजथलै्ललाई चुम्बन गरेर आिीवाथद 

शदए र बशजथलै्ल आफ्नो घर फके। जब राजा शगलगालमा पुगे, 

शकहामले शतनीसँगै पार गरे। यहूदाका सबै सेना र इस्राएलका 

आधा सेनाले राजालाई कब्जामा शलएका शथए।” (२ िमूएल 

१९:३१-४०) उसलाई मेरो माशलक राजासँग पार गनथ शदनुहोस्। 

शतमीलाई जे मन लाग्छ उसको लाशग गर।' राजाले भने, 

'शकमहाम मसँगै पार हुनेछ, र म उसको लाशग शतमीलाई जे मन 

लाग्छ त्यही गनेछु। अशन शतमी मबाट जे चाहन्छौ म शतम्रो लाशग 

गनेछु।' यसरी, सबै माशनसहरूले यदथन पार गरे, र त्यसपशछ 

राजाले पार गरे। राजाले बशजथलै्ललाई चुम्बन गरेर आिीवाथद 

शदए र बशजथलै्ल आफ्नो घर फके। जब राजा शगलगालमा पुगे, 

शकहामले शतनीसँगै पार गरे। यहूदाका सबै सेना र इस्राएलका 

आधा सेनाले राजालाई कब्जामा शलएका शथए।” (२ िमूएल 

१९:३१-४०) राजाले बशजथलै्ललाई चुम्बन गरेर आिीवाथद शदए र 

बशजथलै्ल आफ्नो घर फके। जब राजा शगलगालमा पुगे, शकहामले 

शतनीसँगै पार गरे। यहूदाका सबै सेना र इस्राएलका आधा 

सेनाले राजालाई कब्जामा शलएका शथए।” (२ िमूएल १९:३१-

४०) राजाले बशजथलै्ललाई चुम्बन गरेर आिीवाथद शदए र बशजथलै्ल 

आफ्नो घर फके। जब राजा शगलगालमा पुगे, शकहामले 

शतनीसँगै पार गरे। यहूदाका सबै सेना र इस्राएलका आधा 

सेनाले राजालाई कब्जामा शलएका शथए।” (२ िमूएल १९:३१-

४०) 

“चाँडै नै इस्राएलका सबै माशनसहरू राजाकहाँ आएर उहाँलाई 

भने, 'हाम्रा भाइहरू, यहूदाका माशनसहरूले राजालाई शकन 

चोरेर उहाँ र उहाँका घरानालाई उहाँका सबै माशनसहरूसँगै 

यदथन पारर ल्याए?' यहूदाका सबै माशनसहरूले इस्राएलका 

माशनसहरूलाई जवाफ शदए, 'हामीले यसो गर्यौां शकनभने राजा 
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हामीसँग नशजक छन्। यसमा शकन ररसाएको ? के हामीले 

राजाको िानेकुरा िाएका छौां? के हामीले आफ्नो लाशग केही 

शलएका छौां?' तब इस्राएलका माशनसहरूले यहूदाका 

माशनसहरूलाई जवाफ शदए, 'राजामा हामीसँग दि भागहरू 

छन्। र यसबाहेक, हामीसँग डेशभडमाशथ तपाईांको भन्दा ठूलो 

दाबी छ। त्यसोभए तपाई हामीसँग शकन अपमानजनक 

व्यवहार गनुथहुन्छ? हाम्रा राजालाई शफताथ ल्याउने कुरा गने 

पशहलो व्यक्ति होइन र?' तर यहूदाका माशनसहरूले 

इस्राएलका माशनसहरूलाई भन्दा झन् कठोर जवाफ शदए।” (२ 

िमूएल १९:४१-४३) 

“अब बेन्यामीनी शबक्रीको छोरो िेबा नाउँ गरेको एकजना 

समस्यामा परेको शथयो। शतनले तुरही बजाए र कराए, 

'दाऊदमा हाम्रो कुनै अांि छैन, शयिैको छोरामा हाम्रो कुनै अांि 

छैन! प्रते्यक माशनस आ-आफ्नो पालमा हे इस्राएल!' त्यसैले, 

शबक्रीका छोरा िेबाको पशछ लाग्न इस्राएलका सबै 

माशनसहरूले दाऊदलाई त्यागे। तर यहूदाका माशनसहरू 

यदथनदेक्ति यरूिलेमसम्म आफ्नो राजासँगै बसे। तब राजाले 

अमासालाई भने, 'यहूदाका माशनसहरूलाई तीन शदनशभत्र 

मकहाँ आउन बोलाऊ र आफैं  यहाँ बस।' तर जब अमासा 

यहूदालाई बोलाउन गए, राजाले उसको लाशग तोकेको समय 

भन्दा धेरै समय लाग्यो। दाऊदले अबीिैलाई भने, 'अब 

शबक्रीका छोरा िेबाले हामीलाई अब्शालोमले भन्दा धेरै हाशन 

गनेछ। आफ्नो माशलकका माशनसहरूलाई शलएर उसको पशछ 

लाग, नत्रता उसले शकल्ला भएका सहरहरू भेट्टाउनेछ र 

हामीबाट उकनेछ।' तर, योआब अबीिैको अधीनमा 

माशनसहरू र केरतीहरू र पेलेथीहरू र सबै िक्तििाली 

योिाहरू बाशहर गए। शबक्रीका छोरा िेबालाई पछ्याउन 

शतनीहरू यरूिलेमबाट शनसे्क। जब शतनीहरू शगबोनको ठूलो 

चट्टानमा शथए, अमासा शतनीहरूलाई भेट्न आए। योआबले 

आफ्नो सैन्य अांगरिा लगाएका शथए, र कम्मरमा पट्टी 

बाँशधएको शथयो, जसको म्यानमा िांजर शथयो। जशत अशघ 

बढ्यो, त्यो म्यानबाट बाशहर शनक्तस्कयो। योआबले अमासालाई 

भने, 'भाइ, शतमीलाई कस्तो छ?' तब योआबले अमासालाई 

चुम्बन गनथ आफ्नो दाशहने हातले दाह्री समात्यो। अमासा 

योआबको हातमा रहेको िांजरबाट जोशगएनन्, र योआबले 

यसलाई आफ्नो पेटमा हाने, र शतनका आन्द्राहरू भुइँमा 

शनक्तस्कए। फेरर छुरा प्रहार नगरी अमासाको मृतु्य भयो। तब 

योआब र शतनका भाइ अबीिैले शबक्रीका छोरा िेबालाई 

िेदे।” (२ िमूएल २०:१-१०) जब शतनीहरू शगबोनको ठूलो 

चट्टानमा शथए, अमासा शतनीहरूलाई भेट्न आए। योआबले 

आफ्नो सैन्य अांगरिा लगाएका शथए, र कम्मरमा पट्टी 

बाँशधएको शथयो, जसको म्यानमा िांजर शथयो। जशत अशघ 

बढ्यो, त्यो म्यानबाट बाशहर शनक्तस्कयो। योआबले अमासालाई 

भने, 'भाइ, शतमीलाई कस्तो छ?' तब योआबले अमासालाई 

चुम्बन गनथ आफ्नो दाशहने हातले दाह्री समात्यो। अमासा 

योआबको हातमा रहेको िांजरबाट जोशगएनन्, र योआबले 

यसलाई आफ्नो पेटमा हाने, र शतनका आन्द्राहरू भुइँमा 

शनक्तस्कए। फेरर छुरा प्रहार नगरी अमासाको मृतु्य भयो। तब 

योआब र शतनका भाइ अबीिैले शबक्रीका छोरा िेबालाई 

िेदे।” (२ िमूएल २०:१-१०) जब शतनीहरू शगबोनको ठूलो 

चट्टानमा शथए, अमासा शतनीहरूलाई भेट्न आए। योआबले 

आफ्नो सैन्य अांगरिा लगाएका शथए, र कम्मरमा पट्टी 

बाँशधएको शथयो, जसको म्यानमा िांजर शथयो। जशत अशघ 

बढ्यो, त्यो म्यानबाट बाशहर शनक्तस्कयो। योआबले अमासालाई 

भने, 'भाइ, शतमीलाई कस्तो छ?' तब योआबले अमासालाई 

चुम्बन गनथ आफ्नो दाशहने हातले दाह्री समात्यो। अमासा 

योआबको हातमा रहेको िांजरबाट जोशगएनन्, र योआबले 

यसलाई आफ्नो पेटमा हाने, र शतनका आन्द्राहरू भुइँमा 

शनक्तस्कए। फेरर छुरा प्रहार नगरी अमासाको मृतु्य भयो। तब 

योआब र शतनका भाइ अबीिैले शबक्रीका छोरा िेबालाई 

िेदे।” (२ िमूएल २०:१-१०) योआबले अमासालाई भने, 'भाइ, 

शतमीलाई कस्तो छ?' तब योआबले अमासालाई चुम्बन गनथ 

आफ्नो दाशहने हातले दाह्री समात्यो। अमासा योआबको हातमा 

रहेको िांजरबाट जोशगएनन्, र योआबले यसलाई आफ्नो 

पेटमा हाने, र शतनका आन्द्राहरू भुइँमा शनक्तस्कए। फेरर छुरा 

प्रहार नगरी अमासाको मृतु्य भयो। तब योआब र शतनका भाइ 

अबीिैले शबक्रीका छोरा िेबालाई िेदे।” (२ िमूएल २०:१-१०) 

योआबले अमासालाई भने, 'भाइ, शतमीलाई कस्तो छ?' तब 

योआबले अमासालाई चुम्बन गनथ आफ्नो दाशहने हातले दाह्री 

समात्यो। अमासा योआबको हातमा रहेको िांजरबाट 

जोशगएनन्, र योआबले यसलाई आफ्नो पेटमा हाने, र शतनका 

आन्द्राहरू भुइँमा शनक्तस्कए। फेरर छुरा प्रहार नगरी अमासाको 

मृतु्य भयो। तब योआब र शतनका भाइ अबीिैले शबक्रीका छोरा 

िेबालाई िेदे।” (२ िमूएल २०:१-१०) 

“योआबका माशनसहरूमधे्य एक जना अमासाको छेउमा 

उशभएर भने, 'जसले योआबको पक्षमा छ, र जो दाऊदको 

पक्षमा छ, उसले योआबलाई पछ्याओस्!' अमासा बाटोको 

बीचमा आफ्नो रगतले लतपशतएको शथयो, र माशनसले देख्यो 

शक सबै सेना त्यहाँ रोशकएको शथयो। अमासामा आइपुगेका सबै 

रोशकएको थाहा पाएपशछ उसलाई बाटोबाट शघसारेर िेतमा 

लगेर लुगा फाले। अमासालाई बाटोबाट हटाइएपशछ, सबै 

माशनसहरू योआबसँगै शबक्रीका छोरा िेबालाई िेद्न गए। िेबा 

इस्राएलका सबै कुलहरू हँुदै हाशबल बेथ माका र बेरीटहरूको 

समू्पणथ इलाका भएर गए, जो एकसाथ भेला भए र शतनको पशछ 
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लागे। योआबसँग भएका सबै सेना आए र आशबल बेथ माकामा 

िेबालाई घेरे। शतनीहरूले सहरसम्म घेराबन्दी बनाए, र यो 

बाशहरी शकल्लाहरूको शवरुिमा िडा भयो। जब शतनीहरूले 

पिाथल भत्काउनको लाशग शपशटरहेका शथए, सहरबाट एउटी 

बुक्तिमान स्त्रीले बोलाइन्, ‘सुन! सुनु्नहोस्! योआबलाई यहाँ 

आउन भन ताशक म उनीसँग कुरा गनथ सकँू।' शतनी त्यसशतर गए 

र शतनले सोशधन्, 'के शतमी योआब हौ?' 'म हँु' उसले जवाफ 

शदयो। उनले भशनन्, 'तपाईांको दासले के भनु्नहुन्छ, सुनु्नहोस्।' 

'म सुनै्द छु,' उनले भने। उनले जारी रािे, 'धेरै पशहले 

शतनीहरूले भने्थ, एबेलमा तपाईांको जवाफ पाउनुहोस्, र 

यसले यसलाई शमल्यो। हामी इजरायलमा िाक्तिशप्रय र शवश्वासी 

हौां। शतमीले इजरायलको माता भएको सहरलाई नि गनथ 

िोजै्दछौ। शतमी शकन परमप्रभुको उिराशधकारलाई शनल्न 

चाहन्छौ?” योआबले जवाफ शदए, “मबाट टाढा रहोस्! त्यो 

कुरा होइन। एफ्राइमको पहाडी देिबाट शबक्रीको छोरो िेबा 

नाउँको माशनसले राजाको शवरुिमा दाऊदको शवरुिमा हात 

उठाएको छ। यो एक जना माशनसलाई सुक्तम्पदेऊ, म सहरबाट 

फकथ नेछु।' स्त्रीले योआबलाई भशनन्, 'उसको टाउको शतमीलाई 

पिाथलबाट फ्ाँशकनेछ।' तब ती स्त्री आफ्नो बुक्तिमानी सल्लाह 

शलएर सबै माशनसहरूकहाँ गइन्, र शतनीहरूले शबक्रीको छोरो 

िेबाको टाउको काटेर योआबलाई फाशलशदए। त्यसकारण, 

उसले तुरही बजायो, र उनका माशनसहरू सहरबाट 

शततरशबतर भए, प्रते्यक आ-आफ्नो घर फके। अशन योआब 

यरूिलेममा राजाकहाँ फके।” (२ िमूएल २०:११-२२) 

"फेरर, इस्राएलको शवरुिमा परमप्रभुको क्रोध जल्यो, र उहाँले 

दाऊदलाई शतनीहरूको शवरुिमा उिाउनुभयो, 'गएर 

इस्राएल र यहूदाको जनगणना गर'" (2 िमूएल 24:1)। 

शटप्पणी: "उसले उिाएको" ले सायद कसैलाई "उनी" 

"परमप्रभु" हो भनी सोच्न उते्प्रररत गछथ । शहबू्र िब्द "he" शबना 

cuwth हो। यांगको िाक्तब्दक अनुवादले यसलाई "एक शवरोधी" 

भनेर लेिेको छ। १ इशतहास २१:१-२ ले भन्छ "िैतान 

इस्राएलको शवरुिमा उयो र दाऊदलाई इजरायलको 

जनगणना गनथ उिायो।" 

“राजाले योआब र शतनीशसत भएका सेनापशतहरूलाई भने, 

'दानदेक्ति बेिेबासम्म इस्राएलका सबै कुलहरूमा गएर 

लडाकुहरूलाई भनाथ गर, र त्यहाँ कशतजना छन् भनी म जान्न 

सकँू।' तर योआबले राजालाई जवाफ शदए, 'परमप्रभु तपाईांका 

परमेश्वरले सेनालाई सय गुणा बढाइशदनुभएको होस्, र मेरा 

माशलक राजाका आँिाले यो देिून्। तर मेरो माशलक राजाले 

शकन यस्तो काम गनथ चाहनुहुन्छ?' तथाशप, राजाको वचनले 

योआब र सेनाका सेनापशतहरूलाई अस्वीकार गयो। 

यसकारण, शतनीहरूले इस्राएलका लडाकुहरूलाई नामाांकन 

गनथ राजाको उपक्तस्थशत छोडे। यदथन पार गररसकेपशछ 

शतनीहरूले अरोएरको छेउमा छाउनी हाले, र गाद हँुदै याजेर 

गए। शतनीहरू शगलाद र तहम होडिीको इलाकामा गए, र दान 

जान र वरपर शसदोनशतर गए। त्यसपशछ शतनीहरू टायरको 

शकल्ला र शहव्वीहरू र कनानीहरूका सबै सहरहरूशतर लागे। 

अिमा, शतनीहरू यहूदाको नेगेवको बेिेबामा गए। शतनीहरू 

सारा देि घुशमसकेपशछ, नौ मशहना र बीस शदनको अिमा 

शतनीहरू यरूिलेम फके। योआबले लडाकुहरूको सांख्या 

राजालाई बताए: इस्राएलमा तरवार चलाउन सके्न क्षमता 

भएका आठ लाि माशनसहरू शथए र यहूदामा पाँच लाि। 

दाऊदले लडाइँ गने माशनसहरूको गिी गररसकेपशछ उहाँको 

अिस्करण चशकत भयो, र शतनले परमप्रभुलाई भने, "मैले जे 

गरँे त्यसमा मैले ठूलो पाप गरेको छु। अब, हे परमप्रभु, म 

तपाईांलाई शबिी गछुथ , तपाईांको दासको दोष हटाइशदनुहोस्। 

साहै्र मूिथतापूणथ काम गनुथभयो।" (२ िमूएल २४:२-१०) 

इस्राएलमा तरवार चलाउन सके्न क्षमता भएका आठ लाि 

माशनस शथए र यहूदामा पाँच लाि। दाऊदले लडाइँ गने 

माशनसहरूको गिी गररसकेपशछ उहाँको अिस्करण चशकत 

भयो, र शतनले परमप्रभुलाई भने, "मैले जे गरँे त्यसमा मैले ठूलो 

पाप गरेको छु। अब, हे परमप्रभु, म तपाईांलाई शबिी गछुथ , 

तपाईांको दासको दोष हटाइशदनुहोस्। साहै्र मूिथतापूणथ काम 

गनुथभयो।" (२ िमूएल २४:२-१०) इस्राएलमा तरवार चलाउन 

सके्न क्षमता भएका आठ लाि माशनस शथए र यहूदामा पाँच 

लाि। दाऊदले लडाइँ गने माशनसहरूको गिी गररसकेपशछ 

उहाँको अिस्करण चशकत भयो, र शतनले परमप्रभुलाई भने, 

"मैले जे गरँे त्यसमा मैले ठूलो पाप गरेको छु। अब, हे परमप्रभु, 

म तपाईांलाई शबिी गछुथ , तपाईांको दासको दोष हटाइशदनुहोस्। 

साहै्र मूिथतापूणथ काम गनुथभयो।" (२ िमूएल २४:२-१०) 

शटप्पणी: डेशभडको अिस्करण चशकत भयो र उनको भनाइ 

"मैले पाप गरेको छु" ले दाऊद प्रलोभनमा परेको कुरालाई 

दृढतापूवथक समथथन गदथछ। परमेश्वरले प्रलोभनमा पानुथहुन्न तर 

िैतानले मात्र होइन तर झटू बोल्छ। 

 

“भोशलपल्ट शबहान दाऊद उठ्नु अशघ, दाऊदका द्रिा 

अगमविा गादकहाँ परमप्रभुको वचन आएको शथयो: 'जाऊ 

र दाऊदलाई भन, परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: म शतमीलाई 

तीनवटा शवकल्प शदन्छु। शतम्रा शवरुिमा चलाउनको लाशग ती 

मधे्य एउटालाई मेरो लाशग छानु्नहोस्।' तब गाद दाऊदकहाँ गए 

र शतनलाई भने, 'के शतम्रा देिमा तीन वषथसम्म अशनकाल 

आउनेछ? वा शतम्रा ितु्रहरूबाट भागेको तीन मशहना जब 

शतनीहरूले शतमीलाई पछ्याउँछन्? वा तपाईांको देिमा तीन 
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शदनसम्म महामारी? त्यसोभए अब सोचु्नहोस् र मलाई 

पठाउनेलाई मैले कसरी जवाफ शदनुपछथ  भने्न शनणथय गनुथहोस्।' 

दाऊदले गादलाई भने, "म गशहरो दुः िमा छु। हामी 

परमप्रभुको हातमा परौां, शकनशक उहाँको कृपा महान् छ, तर 

मलाई माशनसहरूको हातमा पनथ नशदनुहोस्।" त्यसकारण, 

परमप्रभुले त्यस शबहानदेक्ति तोशकएको समयको अन्त्यसम्म 

इस्राएलमा शवपशि पठाउनुभयो, र दानदेक्ति बेिेबासम्मका 

सिरी हजार माशनसहरू मरे। जब स्वगथदूतले यरूिलेमलाई 

नाि गनथ आफ्नो हात पसारे, तब शवपशिको कारणले परमप्रभु 

दुः िी हुनुभयो र माशनसहरूलाई सताउने स्वगथदूतलाई 

भनु्नभयो, 'बस भयो! आफ्नो हात शफताथ शलनुहोस्।' तब 

परमप्रभुका दूत यबूसी अरौनाको िलामा शथए।” (२ िमूएल 

२४:११-१६) 

“जब दाऊदले स्वगथदूतलाई देिे, जसले माशनसहरूलाई प्रहार 

गरररहेको शथयो, उहाँले परमप्रभुलाई भनु्नभयो, 'मैले पाप 

गरेको र गल्ती गरेको छु। यी भेडा मात्र हुन्। शतनीहरूले के 

गरेका छन्? शतम्रो हात म र मेरो पररवारमा परोस्।' त्यस शदन 

गाद दाऊदकहाँ गए र शतनलाई भने, 'जाऊ र यबूसी अरौनाको 

िलामा परमप्रभुको शनक्तत एउटा वेदी बनाऊ।' यसकारण, 

दाऊद माशथ गए, जसरी परमप्रभुले गाद माफथ त आज्ञा 

गनुथभएको शथयो। जब अरौनाले हेरे र राजा र उनका 

माशनसहरूलाई आफूशतर आउँदै गरेको देिे, तब शतनी बाशहर 

गएर राजाको सामु भूइँमा अनुहार रािेर दण्डवत् गरे। 

अरौनाले भने, "मेरा माशलक राजा शकन आफ्नो सेवककहाँ 

आउनुभएको छ?' 'शतम्रो िला शकन्न' दाऊदले जवाफ शदए, 'म 

परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाउन सक्छु, ताशक 

माशनसहरूमाशथको शवपशि रोशकयोस्।' अरौनाहले दाऊदलाई 

भने, 'मेरा माशलक राजाले आफूलाई मनपने कुरा शलएर अपथण 

गनथ शदनुहोस्। यहाँ होमबशलको लाशग गोरुहरू छन्, र यहाँ 

दाउराको लाशग िला र गोरुको जुवाहरू छन्। हे राजा, 

अरौनाले यो सबै राजालाई शदन्छन्।" अरौनाले शतनलाई पशन 

भने, 'परमप्रभु तपाईांका परमेश्वरले तपाईांलाई ग्रहण गरून्।' 

तर राजाले जवाफ शदए, 'होइन, म शतमीलाई शतनुथ पने शजद्दी 

गछुथ । म परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई मेरो कुनै मूल्य नपने 

होमबशल चढाउने छैन।' त्यसकारण, दाऊदले िला र गोरुहरू 

शकने र शतनीहरूका लाशग पचास िेकेल चाँदी शदए। दाऊदले 

त्यहाँ परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए र होमबशल र 

मेलबशलहरू चढाए। तब परमप्रभुले भूशमको पक्षमा प्राथथनाको 

जवाफ शदनुभयो, र शवपशिहरू। इजरायल रोशकयो।" (२ 

िमूएल २४:१७-२५) म तपाईांलाई यसको लाशग शतनथ आग्रह 

गछुथ । म परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई होमबशल चढाउनेछैनँ 

जसमा मेरो कुनै मूल्य छैन।' त्यसैले, दाऊदले िला र गोरुहरू 

शकने र शतनीहरूका लाशग पचास िेकेल चाँदी शदए। दाऊदले 

त्यहाँ परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए र होमबशल र 

मेलबशल चढाए। तब परमप्रभुले देिको शनक्तत प्राथथनाको 

जवाफ शदनुभयो, र इस्राएलमा महामारी रोशकयो।” (२ िमूएल 

२४:१७-२५) म तपाईांलाई यसको लाशग शतनथ आग्रह गछुथ । म 

परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई होमबशल चढाउनेछैनँ जसमा मेरो 

कुनै मूल्य छैन।' त्यसैले, दाऊदले िला र गोरुहरू शकने र 

शतनीहरूका लाशग पचास िेकेल चाँदी शदए। दाऊदले त्यहाँ 

परमप्रभुको शनक्ति एउटा वेदी बनाए र होमबशल र मेलबशल 

चढाए। तब परमप्रभुले देिको शनक्तत प्राथथनाको जवाफ 

शदनुभयो, र इस्राएलमा महामारी रोशकयो।” (२ िमूएल 

२४:१७-२५) 

 

1 राजाहरू 

 

“जब राजा दाऊद बूढो भइसकेका शथए र वषौंको उमेरमा 

पुगेका शथए, अदोशनयाहले आफूलाई अगाशड बढाएर भने, 'म 

राजा हुनेछु।' त्यसोभए, उसले रथ र घोडाहरू तयार पारे, 

पचास जना माशनसहरू आफ्नो अगाशड दौडन। ('शतमीले जस्तो 

व्यवहार शकन गछौ?' भनेर शतनको बुबाले कशहलै्य पशन 

उसलाई हस्तके्षप गनुथभएन?) अदोशनयाहले योआब र 

एशबयाथार पुजारीसँग कुरा गरे र उनीहरूले शतनलाई समथथन 

गरे। तर सादोक पुजारी, यहोयादाका छोरा बनायाह, 

अगमविा नातान, शिमी र रेई र दाऊदका शविेष रक्षकहरू 

अदोशनयाहमा सामेल भएनन्, तर शतनले नातान अगमविा वा 

शतनका भाइ सुलेमानलाई शनिो शदएनन्।” (१ राजा १:१, ६-१०) 

“तब नातानले सुलेमानकी आमा बतिेबालाई सोधे, 'हाम्रा 

माशलक दाऊदलाई थाहै नपाई अदोशनयाह राजा भएको कुरा 

के तपाईांले सुनु्नभएन?' ... त्यसैले, बथिेबा वृि राजालाई भेट्न 

गइन् र उहाँलाई भशनन्, 'महाराज, तपाईांले आफैं ले मलाई 

िपथ िानुभयो: तपाईांको छोरा सुलेमान मेरो पशछ राजा हुनेछ, 

र ऊ मेरो शसांहासनमा बसे्नछ। तर अब अदोशनयाह राजा भएका 

छन्। मेरो माशलक राजा, शसांहासनमा बसे्न को हो भनेर 

तपाईांबाट शसक्न सारा इस्राएलको नजर तपाईांमाशथ छ। नत्र, 

मेरा माशलक राजालाई उहाँका शपता-पुिाथहरूशसत गाशडने 

शबशिकै, म र मेरो छोरा सुलेमानलाई अपराधीहरू जसै्त 

व्यवहार गररनेछ।' उनी राजासँग कुरा गरररहेकै बेला नातान 

अगमविा आइपुगे र भने, "हे मेरा माशलक राजा, के तपाईांले 

अदोशनयाह तपाईांपशछ राजा हुनेछन् र उनी तपाईांको 

शसांहासनमा बसे्नछन् भनेर घोषणा गनुथभएको छ? तर म 

तपाईांको सेवक र सादोक। पूजाहारी र यहोयादाका छोरा 
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बनायाह, र तपाईांको सेवक सुलेमानलाई उहाँले शनिो 

शदनुभएन। के मेरो माशलक राजाको शसांहासनमा उहाँ पशछ को 

बसे्न हो भने्न कुरा उहाँका सेवकहरूलाई थाहा नशदई 

महाराजले गनुथभएको हो?' (१ राजा १:११, १५-२७) 

राजा दाऊदले भने, 'सादोक पुजारी, नातान अगमविा र 

यहोयादाका छोरा बनायाहलाई बोलाऊ।' जब शतनीहरू 

राजाकहाँ आए, उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो: 'शतमीहरूका 

माशलकका सेवकहरूलाई साथमा शलएर मेरो छोरा 

सुलेमानलाई मेरो आफ्नै िच्चरमा बसाएर गीहोनमा 

लैजानुहोस्। त्यहाँ सादोक पुजारी र नातान अगमविाले 

शतनलाई इस्राएलमा राजा अशभषेक गरेका छन्। तुरही 

फुकाओ र कराओ, राजा सुलेमान अमर रहनुहोस्! तब शतमी 

उसको साथमा जानुपछथ , र ऊ आएर मेरो शसांहासनमा बसे्नछ र 

मेरो ठाउँमा राज्य गनेछ। मैले उसलाई इस्राएल र यहूदाको 

िासक शनयुि गरेको छु।' तुरही बजाए र सबै माशनसहरूले 

“राजा सुलेमान अमर रहोस्” भनी कराए। (१ राजा १:३२-३५) 

“जब अदोशनयाह र सबै पाहुनाहरूले आ-आफ्नो भोज पूरा 

गररसकेका शथए, योआबले सोधे, “सहरमा भएको सबै 

कोलाहलको अथथ के हो?” जोनाथनले जवाफ शदए, 'हाम्रा प्रभु 

राजा दाऊदले सुलेमानलाई राजा बनाउनुभएको छ।' ... यो 

देिेर, अदोशनयाहका सबै पाहुनाहरू डराएर उठे र 

शततरशबतर भए, तर अदोशनयाह, सोलोमनको डरले गए र 

वेदीको शसङ्खहरू समात्यो, तब सोलोमनलाई भशनयो, 

'अदोशनयाह राजा सुलेमानसँग डराउँछन् र शसङ्खहरूमा 

टाँशसएका छन्। उसले भन्यो, 'राजा सुलेमानले आज मलाई 

आफ्नो दासलाई तरवारले माने छैन भनी िपथ िान 

शदनुहोस्।' सोलोमनले जवाफ शदए, 'यशद उसले आफूलाई 

योग्य माशनस भएको देिाउँछ भने, उसको शिरको एक केि 

पशन भुइँमा िसे्नछैन, तर यशद उसमा िराबी पाइयो भने ऊ 

मनेछ।' तब राजा सुलेमानले माशनसहरू पठाए, र शतनीहरूले 

शतनलाई वेदीबाट तल ल्याए, अशन अदोशनयाह आएर राजा 

सुलेमानलाई दण्डवत् गरे, र सोलोमनले भने, “आफ्नो घरमा 

जाऊ। 

“दाऊदले सोलोमनलाई शजमे्मवारी शदए। 'त्यसैले बशलयो बन, 

आफैलाई एक जना माशनस देिाउनुहोस्, र परमप्रभु शतम्रा 

परमेश्वरले चाहनुहुने कुराहरू हेनुथहोस्: उहाँको मागथमा शहँड्, 

र उहाँका शवशधहरू र आज्ञाहरू, उहाँका शनयमहरू र 

आज्ञाहरू पालन गर, जसरी मोिाको व्यवस्थामा लेक्तिएको छ, 

ताशक शतमीहरूको उन्नशत हुनेछ। तपाईां जहाँ जानुहुन्छ र जहाँ 

जानुहुन्छ, र प्रभुले मलाई आफ्नो प्रशतज्ञा पूरा गनुथहुनेछ: यशद 

तपाईांका सिानहरूले शतनीहरू कसरी बाँशचरहेका छन् भनेर 

हेछथ न्, र शतनीहरूले आफ्नो सारा हृदय र आत्माले मेरो सामु 

वफादार भई शहांड्छन् भने, तपाईांले एक जना माशनसलाई 

कशहलै्य चुकाउनुहुने छैन। इजरायलको शसांहासन। योआबले 

मलाई के गर्यो, त्यो शतमीलाई नै थाहा छ– शतम्रो बुक्तिअनुसार 

उसलाई व्यवहार गर, तर उसको िरानी टाउको िाक्तिमा 

शचहानमा जान नदेऊ। तर शगलादका बरशजलै्लका 

सिानहरूप्रशत दया देिाउनुहोस् र शतनीहरूलाई तपाईांको 

टेबुलमा िानेहरू माझ होस्। म शतम्रो भाइ अब्शालोमबाट 

भाग्दा शतनीहरू मेरो छेउमा उशभए। मलाई तीतो श्राप शदने 

शिमीलाई सझनुहोस्। शतमी ज्ञानी माशनस हौ। शतमीले उसलाई 

के गने भनेर थाहा पाउनेछौ। उसको िरानी टाउको रगतले 

भररएको शचहानमा ल्याउनुहोस्।' त्यसपशछ दाऊदले आफ्ना 

पुिाथहरूसँग शवश्राम गरे र दाऊदको सहरमा गाशडए। शतनले 

इस्राएलमाशथ चालीस वषथ िासन गरेका शथए - हेब्रोनमा सात 

वषथ र यरूिलेममा तेिीस वषथ।” (१ राजा २:२-११) 

“एलीको घरको बारेमा िीलोमा परमप्रभुले भनु्नभएको वचन 

पूरा गदै सोलोमनले अशबयाथारलाई परमप्रभुको पूजाहारी 

पदबाट हटाए। ... तथाशप, माशनसहरू अझै पशन उच्च 

स्थानहरूमा बशलदान गरररहेका शथए, शकनभने परमप्रभुको 

नामको लाशग मक्तन्दर अझै बनाइएको शथएन। (सुरुमा) 

सुलेमानले आफ्ना बुबा दाऊदको शवशधबमोशजम शहँडेर 

परमप्रभुप्रशतको आफ्नो पे्रम देिाउनुभयो, उहाँले उच्च 

स्थानहरूमा बशलदानहरू चढाउनु र धूप बाल्नुबाहेक।” (१ 

राजा २:२७; ३:२-३) 

“राजा बशलदान चढाउन शगबोन गए, त्यहाँ राती सपनामा 

परमप्रभु सुलेमानकहाँ देिा पनुथभयो, र परमेश्वरले भनु्नभयो, 

'शतमी मसँग जे चाहन्छौ सो माग। तपाईांको सेवक, मेरा शपता 

दाऊद, शकनभने उहाँ तपाईांप्रशत शवश्वासयोग्य र धमी र हृदयमा 

सोझो हुनुहुन्थ्यो। तपाईांले उहाँलाई यो महान दया जारी 

राख्नुभएको छ र आज उहाँलाई आफ्नो शसांहासनमा बस्नको 

लाशग छोरा शदनुभएको छ। ... त्यसोभए, तपाईांको सेवकलाई 

तपाईांका माशनसहरूलाई िासन गनथ र सही र गलत छुट्याउन 

शववेकिील हृदय शदनुहोस्। शकनशक तपाईांका यी महान् 

माशनसहरूलाई िासन गनथ कसले सक्षम छ?' प्रभु िुसी 

हुनुभयो त्यसैले उहाँले भनु्नभयो, 'शतमीले आफ्नो लाशग लामो 

आयु वा धन-सम्पशिको लाशग होइन, ितु्रको मृतु्यको लाशग माग 

गरेकाले न्याय प्रिासनमा शववेकको लाशग मागेको हुनाले, 

तपाईले जे मागु्न भएको छ म त्यही गनेछु। म शतमीलाई 

बुक्तिमानी र समझदार हृदय शदनेछु, ताशक शतमी जस्तो कोही 

कशहलै्य भएको छैन, न त कशहलै्य हुनेछ। यसबाहेक, शतमीले 

न मागेको कुरा म शतमीलाई शदनेछु - धन र इज्जत दुवै - ताशक 
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शतम्रो जीवनकालमा राजाहरूमधे्य शतम्रो बराबरी कोही नहोस्। 

अशन यशद शतमी मेरो मागथमा शहँड्यौ र शतम्रो बुबा दाऊदले जसै्त 

मेरो शनयम र आज्ञाहरू पालन गयौ भने, म शतमीलाई लामो 

आयु शदनेछु।' त्यसपशछ सोलोमन बँू्झनुभयो - र उनले महसुस 

गरे शक यो सपना शथयो। (१ राजा ३:४, ६, ९-१५) 

"परमेश्वरले सुलेमानलाई बुक्ति र धेरै महान अिदृथशि शदनुभयो, 

र समझको चौडाइ समुद्रको शकनारमा बालुवा जसै्त मापनहीन 

शथयो। सुलेमानको बुक्ति पूवथका सबै माशनसहरूको बुक्तिभन्दा 

ठूलो शथयो, र शमश्रका सबै बुक्तिभन्दा ठूलो शथयो। ... सबै रािरका 

माशनसहरू सुलेमानको बुक्ति सुन्न आए, सांसारका सबै 

राजाहरूद्वारा पठाइएको, जसले उहाँको बुक्तिको बारेमा 

सुनेका शथए।" (१ राजा ४:२९, ३४) 

"जब टायरका राजा हीरामले सुलेमानलाई राजा अशभशषि 

गरेको सुने, उनले सुलेमानकहाँ आफ्ना दूतहरू पठाए, 

शकनभने शतनले दाऊदसँग सधैं मैत्रीपूणथ सम्बन्ध रािेका शथए।" 

... सोलोमनले टायरका राजा शहरामलाई भने, 'यसैले म 

परमप्रभु मेरो परमेश्वरको नामको लाशग एउटा मक्तन्दर शनमाथण 

गनथ चाहन्छु।' ... जब हीरामले सुलेमानको सने्दि सुने, उनी धेरै 

िुसी भए र भने, "आज परमप्रभुको प्रिांसा होस्, शकनशक 

उहाँले दाऊदलाई यस महान् रािर माशथ िासन गनथ बुक्तिमान् 

छोरा शदनुभएको छ।" हीरामले सुलेमानलाई सने्दि पठाए: 

“तपाईांले मलाई पठाउनुभएको सने्दि मैले पाएको छु र 

देवदार र पाइनका काठहरू उपलब्ध गराउनमा तपाईांले 

चाहेको सबै गनुथहुनेछ। ... यसरी हीरामले सोलोमनलाई चाशहने 

सबै देवदार र पाइन लगहरू उपलब्ध गराए र सोलोमनले 

शहरामलाई आफ्नो घरको लाशग बीस हजार कोर गहँु र शथचेको 

जैतुनको तेलको बीस हजार बाथको अशतररि शदए। 

सुलेमानले हीरामको लाशग वषैशपचे्छ यसो गरररहे। परमप्रभुले 

सुलेमानलाई प्रशतज्ञा गरेबमोशजम बुक्ति शदनुभयो। हीराम र 

सोलोमनबीच िाक्तिपूणथ सम्बन्ध शथयो, र शतनीहरू दुवैले सक्तन्ध 

गरे।” (१ राजा ५:१, ५, ७-८, १०-१२) 

“परमप्रभुको वचन सुलेमानकहाँ आयो: 'यशद तपाईांले शनमाथण 

गरररहनुभएको यो मक्तन्दरको लाशग, यशद तपाईांले मेरो 

शनयमहरू पालन गनुथभयो, मेरा शनयमहरू पालन गनुथभयो र 

मेरा सबै आज्ञाहरू पालन गनुथभयो भने, मैले दाऊदलाई 

शदएको प्रशतज्ञा तपाईांद्वारा पूरा गनेछु। बुबा र म 

इस्राएलीहरूका बीचमा बसे्नछु र मेरो प्रजा इस्राएललाई 

त्यागे्नछैन।'' (१ राजा ६:११-१३) 

“शभत्री पशवत्रस्थानमा शतनले जैतुनको काठको करूबहरूको 

एक जोडी बनाए, प्रते्यक दस हात अग्लो (एक घन = 18 इन्च)। 

... उहाँले करूबहरूलाई मक्तन्दरको शभत्री कोठामा राख्नुभयो, 

शतनीहरूका पिेटाहरू फैलाएर। एउटा करूबको पिेटाले 

एउटा पिाथललाई छोयो, जबशक अकोको पिेटाले अको 

पिाथललाई छोयो, र शतनीहरूका पिेटाहरूले कोठाको 

बीचमा एकअकाथलाई छोए। शतनले करूबहरूलाई सुनले 

मोहोररशदए।” (१ राजा ६:२३, २७-२८) 

“तथाशप, आफ्नो दरबारको शनमाथण पूरा गनथ सुलेमानलाई तेह्र 

वषथ लाग्यो। शतनले लेबनानको जङ्गलको महल एक सय हात 

लामो, पचास चौडा र तीस अग्लो, देवदारका स्तम्भहरूका 

चारवटा पङ््खक्तिहरू काँटेका देवदारुका बीमहरू बनाए। 

स्तम्भहरूमा टाँशसएका बीमहरूमाशथ देवदारको छाना शथयो - 

पैंतालीस बीमहरू, पन्ध्र पङ््खक्तिमा। यसको झ्यालहरू 

एकअकाथको सामना गदै तीनवटा सेटहरूमा अग्लो राक्तिएका 

शथए। सबै ढोकाहरूमा आयताकार फे्रमहरू शथए; शतनीहरू 

तीनको सेटमा अगाशडको भागमा शथए, एकअकाथको सामना 

गदै।" (१ राजा ७:१-५) 

शटप्पणी: सोलोमनले उतृ्कि चीजहरू शनमाथण गरे: 

• हल अफ जक्तस्ट्स जहाँ उसले न्याय गने शथयो। 

• आफ्नी पत्नी, शफरऊनकी छोरीको लाशग एउटा भव्य 

महल 

• उहाँ मक्तन्दरको लाशग 

o दुईवटा काँसाका िम्बाहरू, प्रते्यक अठार हात 

अग्लो र बाह्र हात वररपरर, 

o स्तम्भहरूको टुप्पोमा दुईवटा काँसाको 

क्ाशपटलहरू र एक अकाथमा बुनेको साङ््खलाहरू, 

o कास्ट् धातुको समुद्र जो बाह्र साँढेहरूमा िडा 

शथयो 

o प्रते्यक स्ट्यान्डमा शसांह, साँढे र करूबहरू र धेरै 

सुिोशभत चीजहरू भएका काँसाका दिवटा चल 

स्ट्यान्डहरू शथए। (१ राजा ७:१५-४५) 

“सुलेमानले परमप्रभुको मक्तन्दरमा भएका सबै सामानहरू पशन 

बनाए: सुनको वेदी, सुनको टेबुल जसमा उपक्तस्थतको रोटी 

शथयो। िुि सुनको सामदान, सुनको फूलको काम र बिी र 

शचमटाहरू; सुनको बेशसन, शवक शटर मर, छकथ ने कचौरा, भाँडा 

र धुपौरो; र शभत्री कोठा, महा-पशवत्र स्थान र मक्तन्दरको ढोकाको 

मुख्य हलका ढोकाहरूका लाशग सुनको पानाहरू। मक्तन्दरको 

सबै काम सशकएपशछ, शतनले आफ्ना बुबा दाऊदले समपथण 

गरेका सामानहरू - सुन, चाँदी र सामानहरू ल्याए र शतनलाई 

परमप्रभुको मक्तन्दरको भण्डारमा रािे।” (१ राजा ७:४८-५१) 

“तब राजा सुलेमानले दाऊदको सहर शसयोनबाट परमप्रभुको 

करारको सन्दुक ल्याउनका लाशग इस्राएलका बूढा-प्रधानहरू, 
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सबै कुलहरू र इस्राएली पररवारहरूका प्रमुिहरूलाई 

यरूिलेममा आफ्नो उपक्तस्थशतमा बोलाए। जब इस्राएलका 

सबै एल्डरहरू आइपुगे, पूजाहारीहरूले सन्दुक उठाए, र 

त्यसलाई भेट हुने पाल र त्यसमा भएका सबै पशवत्र सामानहरू 

मक्तन्दरमा ल्याए। राजा सुलेमान र इस्राएलको समू्पणथ मण्डलीले 

यशत धेरै भेडा र गाईवसु्तहरू बशल चढाउँदै शथए शक शतनीहरू 

रेकडथ गनथ वा गणना गनथ सशकँदैन। त्यसपशछ पूजाहारीहरूले 

परमप्रभुको करारको सन्दुकलाई मक्तन्दरको शभत्री पशवत्रस्थान, 

महापशवत्र स्थानमा ल्याए र करूबहरूको पिेटामुशन रािे। ... 

मोिाले होरेबमा रािेका दुईवटा ढुङ्गाका पाटीहरू बाहेक 

जहाजमा केही शथएन, जहाँ परमप्रभुले इस्राएलीहरू शमश्रबाट 

बाशहर शनसे्कपशछ शतनीहरूसँग एउटा करार गनुथभयो। जब 

पुजारीहरू पशवत्र स्थानबाट बाशहर शनसे्क, तब परमप्रभुको 

मक्तन्दर बादलले भररयो। बादलको कारण पूजाहारीहरूले 

आफ्नो सेवा गनथ सकेनन्, शकनशक परमप्रभुको मशहमाले 

उहाँको मक्तन्दर भररएको शथयो। तब सुलेमानले भने, 'परमप्रभुले 

भनु्नभएको छ शक ऊ कालो बादलमा बसे्नछ। मैले साँचै्च शतम्रो 

लाशग एउटा भव्य मक्तन्दर बनाएको छु, शतम्रो लाशग सधैंभरर बास 

गने ठाउँ।'' (१ राजा ८:१, ३-६, ९-१३) 

शटप्पणी: माउि शसयोन यरूिलेम बने्न पहाडहरू मधे्य एक 

हो, जसमा मोररया (मक्तन्दरको पहाड),जैतून को पहाड। 

 

सुलेमानले इस्राएलको समू्पणथ मण्डलीको सामु परमप्रभुको 

वेदीको सामु उशभए, आफ्ना हातहरू स्वगथशतर फैलाए र भने: 

'हे परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वर, माशथ स्वगथ वा तल पृथ्वीमा 

तपाईां जस्तो परमेश्वर अरू कोही छैन। जसले तपाईांका 

सेवकहरूसँग तपाईांको पे्रमको करार राख्नुहुन्छ जो तपाईांको 

मागथमा पूणथ हृदयले जारी राख्छन्। तपाईांले आफ्नो सेवक 

दाऊदलाई गरेको प्रशतज्ञा पूरा गनुथभएको छ ... तपाईांको 

दासको शबिी र तपाईांको प्रजा इस्राएलको शबिीमा तपाईांको 

आँिा िुला रहोस्, र शतनीहरूले तपाईांलाई पुकारा गदाथ 

तपाईांले शतनीहरूको कुरा सुन्न सकु्नहुन्छ। शकनशक हे सावथभौम 

परमप्रभुले हाम्रा शपता-पुिाथहरूलाई शमश्रबाट शनकालेर 

ल्याउँदा तपाईांले आफ्नो दास मोिामाफथ त घोषणा गनुथभएझैं 

तपाईांले शतनीहरूलाई सांसारका सबै जाशतहरूबाट आफ्नो 

उिराशधकारको रूपमा चुन्नुभयो।'' (१ राजा ८:२२-५३) ) 

“जब सुलेमानले परमप्रभुको मक्तन्दर र राजदरबार शनमाथण 

गररसके, र आफूले गनथ चाहेको सबै कुराहरू पूरा 

गररसकेपशछ, उहाँ शगबोनमा उहाँकहाँ देिा पनुथभएझै ँपरमप्रभु 

उहाँकहाँ दोस्रो पटक देिा पनुथभयो। प्रभुले उसलाई भनु्नभयो: 

"मैले मेरो सामु तपाईांले गरेको प्राथथना र शबिी सुनेको छु; 

तपाईांले शनमाथण गनुथभएको यो मक्तन्दरलाई मैले सदाको लाशग 

मेरो नाम रािेर पशवत्र गरेको छु। मेरो आँिा र मेरो हृदय सधैं 

त्यहाँ रहनेछ।' शतम्रा शपता दाऊदले गरेझैं यशद तैंले मेरो सामु 

इमानदारी र इमान्दारीसाथ शहँड्यो र मेरो आज्ञा र शनयमहरू 

पालन गर्यो भने, मैले तेरा शपता दाऊदलाई प्रशतज्ञा गरेझै ँम 

इजरायलमा सदाको लाशग तेरो राजगद्दी कायम गनेछु। मैले 

भनें, 'इस्राएलको शसांहासनमा एकजना माशनस बस्नको लाशग 

शतमी कशहलै्य चुके्नछैनौ।' “तर यशद शतमी वा शतम्रा छोराहरूले 

मबाट तकेर आज्ञा र आज्ञा पालन गरेनौ भने, मैले शतमीलाई 

शदएको छु र अन्य देवताहरूको सेवा गनथ र शतनीहरूको पूजा 

गनथ जान्छु, तब म इस्राएललाई मैले शतनीहरूलाई शदएको 

भूशमबाट काट्नेछु र मैले मेरो नाउँको लाशग पशवत्र बनाएको यो 

मक्तन्दरलाई अस्वीकार गनेछु। तब इजरायल सबै जाशतहरूका 

बीचमा उपहास र उपहासको वसु्त बने्नछ। र यो मक्तन्दर अशहले 

ठप्प भए तापशन, त्यहाँबाट जानेहरू सबै छक्क पनेछन् र 

शगल्ला गनेछन् र भने्नछन्, 'परमप्रभुले यो भूशम र यस 

मक्तन्दरलाई शकन यस्तो गनुथभयो?' माशनसहरूले जवाफ 

शदनेछन्, 'शकनभने शतनीहरूले आफ्ना शपता-पुिाथहरूलाई 

शमश्रबाट शनकालेर ल्याउनुहुने परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

त्यागेका छन्, र अन्य देवताहरूलाई अँगालेका छन्, 

शतनीहरूको पूजा र सेवा गरेका छन्, त्यसैले परमप्रभुले 

शतनीहरूमाशथ यो सबै शवपशि ल्याउनुभयो।'' (१ राजाहरू ९:१-

९) तब इस्राएल सबै जाशतहरूका बीचमा उपहास र 

उपहासको वसु्त बने्नछ। र यो मक्तन्दर अशहले ठप्प भए तापशन, 

त्यहाँबाट जानेहरू सबै छक्क पनेछन् र शगल्ला गनेछन् र 

भने्नछन्, 'परमप्रभुले यो भूशम र यस मक्तन्दरलाई शकन यस्तो 

गनुथभयो?' माशनसहरूले जवाफ शदनेछन्, 'शकनभने शतनीहरूले 

आफ्ना शपता-पुिाथहरूलाई शमश्रबाट शनकालेर ल्याउनुहुने 

परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई त्यागेका छन्, र अन्य 

देवताहरूलाई अँगालेका छन्, शतनीहरूको पूजा र सेवा गरेका 

छन्, त्यसैले परमप्रभुले शतनीहरूमाशथ यो सबै शवपशि 

ल्याउनुभयो।'' (१ राजाहरू ९:१-९) तब इस्राएल सबै 

जाशतहरूका बीचमा उपहास र उपहासको वसु्त बने्नछ। र यो 

मक्तन्दर अशहले ठप्प भए तापशन, त्यहाँबाट जानेहरू सबै छक्क 

पनेछन् र शगल्ला गनेछन् र भने्नछन्, 'परमप्रभुले यो भूशम र यस 

मक्तन्दरलाई शकन यस्तो गनुथभयो?' माशनसहरूले जवाफ 

शदनेछन्, 'शकनभने शतनीहरूले आफ्ना शपता-पुिाथहरूलाई 

शमश्रबाट शनकालेर ल्याउनुहुने परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई 

त्यागेका छन्, र अन्य देवताहरूलाई अँगालेका छन्, 

शतनीहरूको पूजा र सेवा गरेका छन्, त्यसैले परमप्रभुले 

शतनीहरूमाशथ यो सबै शवपशि ल्याउनुभयो।'' (१ राजाहरू ९:१-

९) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mount_of_Olives
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शटप्पणी: रोमले यरूिलेम र मक्तन्दरलाई ध्वस्त पादाथ ७० एडीमा 

"इजरायल एउटा उपहास र उपहासको वसु्त बन्यो"। 

 

"तर राजा सुलेमानले फारोकी छोरी बाहेक धेरै शवदेिी 

स्त्रीहरूलाई माया गथे - मोआबीहरू, अम्मोनीहरू, 

एदोमीहरू, शसडोनीहरू र शहिीहरू। शतनीहरू रािर हरूबाट 

आएका शथए जसको बारेमा परमप्रभुले इस्राएलीहरूलाई यसो 

भनु्नभएको शथयो, 'शतमीहरूले शतनीहरूशसत शववाह नगनूथ, 

शकनभने शतनीहरूले शतमीहरूको हृदयलाई शतनीहरूका 

देवताहरूको पशछ लागे्नछन्।' तैपशन, सुलेमानले शतनीहरूलाई 

पे्रममा रािे। शतनका िाही जन्मका सात सय पत्नीहरू र तीन 

सय उपपत्नीहरू शथए, र शतनका पत्नीहरूले शतनलाई 

बहकाइशदए।” (१ राजा ११:१-३) 

“परमप्रभु सुलेमानसँग क्रोशधत हुनुभयो शकनभने शतनको हृदय 

परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वरबाट टाढा भएको शथयो, जो 

उहाँकहाँ दुई पटक देिा पनुथभएको शथयो। यद्यशप उनले 

सुलेमानलाई अन्य देवताहरू पछ्याउन शनषेध गरे तापशन 

सुलेमानले परमप्रभुको आज्ञा पालन गरेनन्। त्यसकारण, 

परमप्रभुले सोलोमनलाई भनु्नभयो, "तपाईँको यो मनोवृशि 

भएकोले र मैले तँलाई आज्ञा गरेको मेरो करार र मेरा 

शनयमहरू तपाईांले पालन नगरेको हुनाले, म पकै्क पशन 

राज्यलाई तपाईांबाट िोसेर तपाईांको अधीनस्थहरू मधे्य 

एकलाई शदनेछु। , तेरो शपता दाऊदको िाशतर, म तेरो 

जीवनकालमा यो गशदथ नँ, म यसलाई तेरो छोराको हातबाट 

च्याते्नछु, तैपशन म उसबाट सारा राज्य िोसे्न छैन, तर उसको 

िाशतर एउटा कुल शदनेछु। मेरो सेवक दाऊदको र 

यरूिलेमको िाशतर, जसलाई मैले रोजेको छु।" (१ राजा 

११:९-१३) 

“तब परमप्रभुले सुलेमानको शवरुिमा एदोमी हदद र 

एशलयादाका छोरा रेजोनलाई ितु्र िडा गनुथभयो। … साथै, 

नबातका छोरा यारोबामले राजाको शवरुिमा शवद्रोह गरे। शतनी 

सुलेमानका अशधकारीहरूमधे्य एक शथए। त्यसै समयमा 

यारोबाम यरूिलेमबाट बाशहर जाँदै शथए, र िीलोका 

अगमविा अशहयाहले नयाँ लुगा लगाएर बाटोमा उनलाई 

भेटे। ती दुई जना बाशहर देिमा एकै्ल शथए, र अशहयाहले 

आफूले लगाएको नयाँ लुगा समातेर बाह्र टुक्रा पाररशदए। तब 

शतनले यारोबामलाई भने, "आफ्नो शनक्तत दि टुक्रा ल्याऊ, 

शकनशक परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ: ‘हेर, म 

सुलेमानको हातबाट राज्य िोस्नेछु र तँलाई दिवटा कुल 

शदनेछु। मेरो सेवक दाऊद र यरूिलेम सहरको िाशतर, 

जसलाई मैले इस्राएलका सबै कुलहरूबाट छानेको छु, उसको 

एउटा कुल हुनेछ। म यो गनेछु शकनभने शतनीहरूले मलाई 

त्यागेका छन् र शसदोनीहरूको देवी अश्तोरेथ, मोआबीहरूका 

देवता कमोि र अम्मोनीहरूका देवता मोलेकको पूजा गरेका 

छन्, र मेरो मागथमा शहँडेका छैनन्, न मेरो नजरमा जे ठीक छ, 

त्यही गरेका छन्। न त दाऊदले जसै्त मेरा शनयम र शनयमहरू 

पालन गरे।” (१ राजा ११:१४, २९-३३) 

“शतमी (यारोबाम) को लाशग, म शतमीलाई शलनेछु, र शतमीले 

आफ्नो मनले चाहेको सबैमाशथ िासन गनेछौ। शतमी 

इस्राएलमाशथ राजा हुनेछौ। यशद मेरो दास दाऊदले गरेझै ँमैले 

शतमीलाई जे आज्ञा शदएँ, त्यो शतमीले गयौ र मेरो मागथमा शहँड्छौ 

र मेरो शनयम र आज्ञाहरू पालन गरेर मेरो नजरमा जे ठीक छ 

त्यही गछौ भने, म शतम्रो साथमा हुनेछु। म तँलाई दाऊदको 

शनक्तत बनाएको वांिजस्तो शचरस्थायी वांि शनमाथण गनेछु र 

इस्राएललाई तँलाई शदनेछु। म दाऊदका सिानलाई नम्र 

बनाउनेछु, तर सदाको लाशग होइन।' सुलेमानले यारोबामलाई 

मानथ िोजे, तर शतनी शमश्रमा, िीिक राजाकहाँ भागे, र 

सोलोमनको मृतु्य नहोउन्जेल त्यहाँ बसे। ... सुलेमानले 

यरूिलेममा सारा इस्राएलमा चालीस वषथ िासन गरे। शतनको 

स्थानमा शतनका छोरा रहबाम राजा भए।” (१ राजा ११:३७-४०, 

४२) 

“रहबाम िकेम गए, शकनशक सबै इस्राएलीहरू उनलाई राजा 

बनाउन त्यहाँ गएका शथए। जब यारोबामले यो सुने, शतनी 

शमश्रबाट फके। त्यसैले, शतनीहरूले यारोबामलाई बोलाउन 

पठाए, र शतनी र इस्राएलको सारा मण्डली रहबामकहाँ गए र 

शतनलाई भने: 'शतम्रो बुबाले हामीमाशथ भारी जुवा राख्नुभयो, तर 

अब उहाँले हामीमाशथ रािेको कठोर पररश्रम र भारी जुवालाई 

हलुका गनुथहोस्, र हामी। शतम्रो सेवा गनेछ।' रहबामले जवाफ 

शदए, 'तीन शदनको लाशग जानुहोस् र मकहाँ फकथ नुहोस्।' राजा 

रहबामले आफ्ना शपता सुलेमानको जीवनकालमा सेवा गरेका 

एल्डरहरूसँग सल्लाह गरे। शतनीहरूले जवाफ शदए, 'यशद 

तपाईां आज यी माशनसहरूको सेवक हुनुहुन्छ र शतनीहरूको 

सेवा गनुथहुन्छ र शतनीहरूलाई अनुकूल जवाफ शदनुहुन्छ भने, 

शतनीहरू सधैं तपाईांका सेवक हुनेछन्।' तर रहबामले 

एल्डरहरूले शदएको सल्लाहलाई अस्वीकार गरे तर शतनले 

आफू हुकेका युवाहरूको सल्लाह माने। … घटनाहरूको यो 

पालो प्रभुबाट शथयो, शिलोनी अशहयाहद्वारा नबातका छोरा 

यारोबामलाई परमप्रभुले भन्नुभएको वचन पूरा गनथलाई।” (१ 

राजा १२:१-८, १५) 

“जब सबै इस्राएलीहरूले देिे शक राजाले शतनीहरूको कुरा 

सुन्न अस्वीकार गरे, शतनीहरूले राजालाई जवाफ शदए: 

शतनीहरू घर गए। तर यहूदाका सहरहरूमा बसे्न 
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इस्राएलीहरूका लाशग रहबामले शतनीहरूमाशथ िासन गरे। ... 

रहबामले इस्राएलको घराना शवरुि युि गनथ र राज्य पुन: प्राप्त 

गनथ एक लाि असी हजार लडाकु माशनसहरूलाई जम्मा गरे। 

तर परमेश्वरको यो वचन परमेश्वरका जन िमायाहकहाँ 

आयो: 'रहबाम र यहूदा र बेन्यामीनको सारा घरानालाई भन, 

परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: आफ्ना दाजू्य-भाइहरू, 

इस्राएलीहरूका शवरुिमा लडाइँ गनथ नजाओ। सबैजना घर 

जाओ, यो मेरो काम हो।' यसकारण, शतनीहरूले परमप्रभुको 

वचन पालन गरे र परमप्रभुले आज्ञा गनुथभएबमोशजम फेरर घर 

गए।” (१ राजा १२:१६-२४) 

"अब यारोबामले मनमा सोचे, 'राज्य अब दाऊदको घरानामा 

फशकथ नेछ। यशद यी माशनसहरू यरूिलेमको परमप्रभुको 

मक्तन्दरमा बशलदान चढाउन गए भने, शतनीहरूले फेरर आफ्ना 

माशलक यहूदाका राजा रहबामलाई आफ्नो वफादारी 

शदनेछन्। शतनीहरूले मलाई मानेछन् र राजा रहबामकहाँ 

फकथ नेछन्।' त्यसैले उनले दुईवटा सुनका बाछो बनाए। शतनले 

माशनसहरूलाई भने, 'शतमीहरू यरूिलेममा जानु अशत नै धेरै 

छ। हे इस्राएल, शतमीलाई शमश्रबाट शनकालेर ल्याउने शतम्रा 

देवताहरू यहाँ छन्।' एउटा उहाँले बेथेलमा स्थापना गनुथभयो, 

र अको दानमा। ... त्यसपशछ उनले उच्च स्थानहरूमा 

मक्तन्दरहरू बनाए र सबै प्रकारका माशनसहरूबाट पुजारीहरू 

शनयुि गरे र बेथेलमा बनाएको वेदीमा बशलदानहरू चढाए। 

चाँडै नै परमेश्वरका एक जना माशनस यहूदाबाट बेथेलमा आए, 

जब यारोबाम भेटी चढाउन वेदीको छेउमा उशभरहेका शथए। 

शतनले परमप्रभुको वचनद्वारा वेदीको शवरुिमा कराए: 'हे वेदी, 

वेदी! परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: दाऊदको घरानामा योशियाह 

नाउँ भएको छोरो जक्तन्मनेछ। अब यहाँ बशल चढाउने अग्ला 

स्थानका पूजाहारीहरूलाई उसले तँमाशथ बशल चढाउनेछ, र 

मानव हड्डीहरू जलाइनेछ। परमप्रभुले घोषणा गनुथभएको 

शचन्ह यो हो: वेदी टुक्रा-टुक्रा पाररनेछ र त्यसमाशथको िरानी 

िन्याइनेछ।' जब राजा यारोबामले यो सुने, शतनले वेदीबाट 

आफ्नो हात पसारेर भने, 'यसलाई समात।' तर उसले त्यो 

माशनसतफथ  पसारेको हात सुकेको शथयो, जसले गदाथ उसले 

त्यसलाई पछाशड तान्न सकेन। साथै, वेदीलाई टुक्रा-टुक्रा 

पाररयो र त्यसको िरानी परमप्रभुको वचनद्वारा परमेश्वरको 

जनले शदएको शचन्हअनुसार िन्यायो। तब राजाले परमेश्वरका 

जनलाई भने, 'परमप्रभु शतम्रा परमेश्वरसँग शबिी गनुथहोस् र 

मेरो शनक्तत प्राथना गनुथहोस् शक मेरो हात पुनस्थाथशपत होस्।' 

त्यसोभए, परमेश्वरको जनले परमप्रभु र राजासँग मध्यस्थता 

गरे। को हात पुनस्थाथशपत भयो र यो पशहले जसै्त भयो। राजाले 

परमेश्वरका जनलाई भने, 'मसँग घर आऊ र केही िाऊ, म 

शतमीलाई उपहार शदनेछु।' तर परमेश्वरका जनले राजालाई 

जवाफ शदए, 'तपाईांले मलाई आफ्नो आधा सम्पशि शदनुभयो 

भने पशन म तपाईांसँग जानेछैनँ, न त यहाँ रोटी िानेछु न पानी 

शपउनेछु। शकनशक मलाई परमप्रभुको वचनद्वारा आज्ञा 

गररएको शथयो।: 'शतमीले रोटी निानू, पानी शपउनु हँुदैन, वा 

जुन बाटोबाट आउनुभएको शथयो, त्यही बाटोबाट फकथ नु 

हँुदैन।' त्यसैले, उसले अको बाटो शलयो र बेथेलमा आएको 

बाटोबाट फशकथ एन। (१ राजा १२:२६-१३:१०) शतमीले रोटी िानु 

वा पानी शपउनु हँुदैन वा शतमी आएको बाटोबाट फकथ नु हँुदैन।' 

त्यसैले, उसले अको बाटो शलयो र बेथेलमा आएको बाटोबाट 

फशकथ एन। (१ राजा १२:२६-१३:१०) शतमीले रोटी िानु वा पानी 

शपउनु हँुदैन वा शतमी आएको बाटोबाट फकथ नु हँुदैन।' त्यसैले, 

उसले अको बाटो शलयो र बेथेलमा आएको बाटोबाट फशकथ एन। 

(१ राजा १२:२६-१३:१०) 

“अब बेथेलमा एकजना वृि अगमविा बसे्थ, जसका 

छोराहरूले आएर उहाँलाई त्यो शदन परमेश्वरका जनले गरेका 

सबै कुरा बताए। शतनीहरूले आफ्ना बुबालाई राजालाई भनेका 

कुराहरू पशन सुनाए। उनीहरूका बुबाले सोधे, 'कुन बाटो 

लागे?' अशन उहाँका छोराहरूले उहाँलाई यहूदाका परमेश्वरका 

जनले कुन बाटो शलएका शथए भनी देिाए। त्यसैले उसले 

आफ्ना छोराहरूलाई भन्यो, 'मेरो लाशग गधामा काठी हान।' 

अशन जब शतनीहरूले उसको लाशग गधामा काठी लगाए, तब 

उसले त्यसमा चढ्यो र परमेश्वरको जनको पशछ लागे। शतनले 

उसलाई फलाँटको रूिमुशन बशसरहेको भेट्टाए र सोधे, 'के 

शतमी यहूदाबाट आएका परमेश्वरका जन हौ?' 'म हँु'," उसले 

जवाफ शदयो। त्यसैले, अगमविाले उसलाई भने, 'मसँग घर 

आउनुहोस् र िानुहोस्।' परमेश्वरका जनले भने, 'म फकेर 

तपाईांसँग जान सक्तक्दनँ, न त म यस ठाउँमा तपाईांसँग रोटी 

िान वा पानी शपउन सक्तक्दनँ। मलाई परमप्रभुको वचनद्वारा 

भशनएको छ:' शतमीले त्यहाँ रोटी निानू, न पानी शपउनु, न त 

शतमी आएको बाटोबाट फकथ नु।' बूढा अगमविाले जवाफ 

शदए, 'म पशन एक अगमविा हँु, जसै्त तपाईां हुनुहुन्छ। अशन 

एक स्वगथदूतले मलाई परमप्रभुको वचनद्वारा भन्यो: उसलाई 

आफ्नो घरमा ल्याउनुहोस् ताशक उसले रोटी िान र पानी 

शपउन सकून्।' (तर उसले उसलाई झटूो बोल्यो।) त्यसैले, 

परमेश्वरका जन शतनीसँगै फशकथ ए र आफ्नो घरमा िाए र शपए। 

(१ राजा १३:११-१९) 

शटप्पणी: पावलको कथन "तर यशद हामी वा स्वगथबाट कुनै 

स्वगथदूतले सुसमाचार प्रचार गनुथ पछथ  भने, हामीले तपाईांलाई 

प्रचार गयौं, उसलाई सदाको लाशग शनन्दा होस्!" (गलाशटयन) 

 

“शतनीहरू टेबलमा बशसरहेका बेला, उहाँलाई शफताथ ल्याएका 

वृि अगमविाकहाँ परमप्रभुको वचन आयो। शतनले 
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यहूदाबाट आएका परमेश्वरका जनलाई कराएर भने, 

‘परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: तैंले परमप्रभुको वचनको अवहेलना 

गर्यो र परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शदनुभएको आज्ञा 

पालन गरेनस्। शतमी फकेर आएर रोटी िायौ र पानी शपयौ 

जहाँ उसले शतमीलाई निान न शपउन भनेको शथयो। 

त्यसकारण, शतम्रो लाि शतम्रो पुिाथको शचहानमा गाशडनेछैन।' 

जब परमेश्वरका जनले िाना र शपउन सके, शतनलाई शफताथ 

ल्याएका अगमविाले शतनको लाशग आफ्नो गधामा काठी 

लगाए। बाटोमा शहँड्दा एउटा शसांहले उसलाई बाटोमा भेट्यो र 

उसलाई मायो र उसको लाि सडकमा फ्ाँशकयो, गधा र शसांह 

दुबै उशभएको शथयो। त्यहाँबाट गुशज्ररहेका केही माशनसहरूले 

लािलाई त्यहाँ फ्ाँशकएको देिे, लािको छेउमा शसांह 

उशभएको शथयो। अशन शतनीहरू गए र पुरानो अगमविा बसे्थ 

सहरमा यो िबर शदए। जब अगमविाले उसलाई आफ्नो 

यात्राबाट फकाथएर ल्याएका शथए, उनले यो सुने, उनले भने, 'यो 

परमेश्वरको जन हो जसले परमप्रभुको वचनको अवहेलना 

गयो। परमप्रभुले उसलाई शसांहको हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ, 

जसले उसलाई कुटेर मारेको छ, जसै्त परमप्रभुको वचनले 

उसलाई चेतावनी शदएको शथयो।' अगमविाले आफ्ना 

छोराहरूलाई भने, 'मेरो शनक्तत गधामा काठी लगाऊ,' र 

शतनीहरूले त्यसै गरे। त्यसपशछ शतनी बाशहर गए र बाटोमा 

फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा उशभएको भेट्टाए। 

शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई मारेको शथयो । 

त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको लाि उठाए, 

गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न आफ्नै िहरमा 

ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा राख्नुभयो, र 

शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो भाइ!' (१ 

राजा १४:२०-३०) जब अगमविाले उसलाई आफ्नो यात्राबाट 

फकाथएर ल्याएका शथए, उनले यो सुने, उनले भने, 'यो 

परमेश्वरको जन हो जसले परमप्रभुको वचनको अवहेलना 

गयो। परमप्रभुले उसलाई शसांहको हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ, 

जसले उसलाई कुटेर मारेको छ, जसै्त परमप्रभुको वचनले 

उसलाई चेतावनी शदएको शथयो।' अगमविाले आफ्ना 

छोराहरूलाई भने, 'मेरो शनक्तत गधामा काठी लगाऊ,' र 

शतनीहरूले त्यसै गरे। त्यसपशछ शतनी बाशहर गए र बाटोमा 

फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा उशभएको भेट्टाए। 

शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई मारेको शथयो । 

त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको लाि उठाए, 

गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न आफ्नै िहरमा 

ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा राख्नुभयो, र 

शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो भाइ!' (१ 

राजा १४:२०-३०) जब अगमविाले उसलाई आफ्नो यात्राबाट 

फकाथएर ल्याएका शथए, उनले यो सुने, उनले भने, 'यो 

परमेश्वरको जन हो जसले परमप्रभुको वचनको अवहेलना 

गयो। परमप्रभुले उसलाई शसांहको हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ, 

जसले उसलाई कुटेर मारेको छ, जसै्त परमप्रभुको वचनले 

उसलाई चेतावनी शदएको शथयो।' अगमविाले आफ्ना 

छोराहरूलाई भने, 'मेरो शनक्तत गधामा काठी लगाऊ,' र 

शतनीहरूले त्यसै गरे। त्यसपशछ शतनी बाशहर गए र बाटोमा 

फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा उशभएको भेट्टाए। 

शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई मारेको शथयो । 

त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको लाि उठाए, 

गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न आफ्नै िहरमा 

ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा राख्नुभयो, र 

शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो भाइ!' (१ 

राजा १४:२०-३०) परमप्रभुले उसलाई शसांहको हातमा 

सुक्तम्पशदनुभएको छ, जसले उसलाई कुटेर मारेको छ, जसै्त 

परमप्रभुको वचनले उसलाई चेतावनी शदएको शथयो।' 

अगमविाले आफ्ना छोराहरूलाई भने, 'मेरो शनक्तत गधामा 

काठी लगाऊ,' र शतनीहरूले त्यसै गरे। त्यसपशछ शतनी बाशहर 

गए र बाटोमा फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा 

उशभएको भेट्टाए। शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई 

मारेको शथयो । त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको 

लाि उठाए, गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न 

आफ्नै िहरमा ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा 

राख्नुभयो, र शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो 

भाइ!' (१ राजा १४:२०-३०) परमप्रभुले उसलाई शसांहको हातमा 

सुक्तम्पशदनुभएको छ, जसले उसलाई कुटेर मारेको छ, जसै्त 

परमप्रभुको वचनले उसलाई चेतावनी शदएको शथयो।' 

अगमविाले आफ्ना छोराहरूलाई भने, 'मेरो शनक्तत गधामा 

काठी लगाऊ,' र शतनीहरूले त्यसै गरे। त्यसपशछ शतनी बाशहर 

गए र बाटोमा फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा 

उशभएको भेट्टाए। शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई 

मारेको शथयो । त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको 

लाि उठाए, गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न 

आफ्नै िहरमा ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा 

राख्नुभयो, र शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो 

भाइ!' (१ राजा १४:२०-३०) त्यसपशछ शतनी बाशहर गए र बाटोमा 

फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा उशभएको भेट्टाए। 

शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई मारेको शथयो । 

त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको लाि उठाए, 

गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न आफ्नै िहरमा 

ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा राख्नुभयो, र 

शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो भाइ!' (१ 
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राजा १४:२०-३०) त्यसपशछ शतनी बाशहर गए र बाटोमा 

फ्ाँशकएको लाि, गधा र शसांहको छेउमा उशभएको भेट्टाए। 

शसांहले न त िरीर िाएको शथयो न गधालाई मारेको शथयो । 

त्यसोभए, अगमविाले परमेश्वरको जनको लाि उठाए, 

गधामा रािे, र उनको लाशग िोक गनथ र गाड्न आफ्नै िहरमा 

ल्याए। तब उहाँले लािलाई आफ्नै शचहानमा राख्नुभयो, र 

शतनीहरूले उहाँको लाशग िोक गरे र भने, 'हे मेरो भाइ!' (१ 

राजा १४:२०-३०) 

शटप्पणी: परमेश्वर आज्ञाकाररता चाहनुहुन्छ। 

  

“यसपशछ पशन यारोबामले आफ्नो दुि (पिािाप) मागथहरू 

पररवतथन गरेनन्। ... अशहयाहले भने शक तपाईांले पशहलेका सबै 

भन्दा धेरै दुि काम गनुथभयो। शतमीले आफ्नै शनक्ति अन्य 

देवताहरू बनाएका छौ, धातुका मूशतथहरू बनाएका छौ। 

तपाईांले मलाई ररस उठाउनु भयो र मलाई आफ्नो पछाशड 

धकेल्नु भयो। “यसको कारणले गदाथ म यारोबामको घरानामा 

शवपशि ल्याउनेछु। म यारोबामबाट इस्राएलका सबै अक्तिम 

पुरुषहरूलाई काशटशदनेछु - दास वा स्वतन्त्र। म यारोबामको 

घरलाई गोबर जलाइएझै ँजलाइशदनेछु, जबसम्म यो सबै नष्ट 

हुन्छ। सहरमा मरेका यारोबामका माशनसहरूलाई 

कुकुरहरूले िानेछन्, र देिमा मरेकाहरूलाई आकािका 

पांक्षीहरूले िानेछन्। परमप्रभुले बोल्नुभएको छ!'' (१ राजा 

१४:३३, १५:९-११) 

“यहूदाले परमप्रभुको नजरमा नराम्रो काम गयो। शतनीहरूले 

आफ्ना शनक्तत अग्ला स्थानहरू, पशवत्र ढुङ्गाहरू र अिेराका 

िम्बाहरू हरेक अग्ला डाँडा र हरेक फैशलएको रूिमुशन 

बनाए। देिमा पुरुष वेश्याहरू पशन शथए; इस्राएलीहरूका 

सामुन्ने परमप्रभुले धपाउनुभएका जाशतहरूका सबै शघनलाग्दा 

प्रचलनहरूमा माशनसहरू सांलग्न शथए। ... शमश्रका राजा 

शििकले यरूिलेममाशथ आक्रमण गरे। शतनले परमप्रभुको 

मक्तन्दरको िजानाहरू लगे। रहबामको मृतु्य भयो र दाऊदको 

सहरमा गाशडयो। (१ राजा १४:२२-२६,३१) 

 

“अशबयाह यहूदाका राजा भए र शतनले यरूिलेममा तीन वषथ 

िासन गरे। आसा यहूदाका राजा भए र शतनले यरूिलेममा 

एकतालीस वषथ िासन गरे। ... आसाले आफ्ना शपता दाऊदले 

जसै्त परमप्रभुको नजरमा जे ठीक शथयो त्यही गरे। शतनले पुरुष 

वेश्याहरूलाई देिबाट शनकाले र आफ्ना शपता-पुिाथहरूले 

बनाएका सबै मूशतथहरू हटाए। शतनले आफ्नी हजुरआमा 

माकालाई पशन रानी आमाको पदबाट हटाए, शकनभने शतनले 

अिेराको घृशणत पोल बनाएकी शथइन्। आसाले िम्बालाई 

काटेर शकद्रोन उपत्यकामा जलाए। यद्यशप उनले अग्ला 

स्थानहरू हटाएनन्, आसाको हृदय जीवनभर परमप्रभुप्रशत 

पूणथ रूपमा प्रशतबि शथयो। शतनले र शतनका बुबाले अपथण 

गरेका सुन र चाँदी र सामानहरू परमप्रभुको मक्तन्दरमा ल्याए।” 

(१ राजा १५:१-२,९,११-१५) 

यारोबाम पशछ आहाब सम्म इस्राएलका राजाहरू। सबैले 

इस्राएललाई पाप गनथ लगाए। 

• यारोबामका छोरा नादाब राजा भए। उनले २ वषथ 

िासन गरे । (१५:२५) 

• बािाले नादाबलाई मारेर राजा भए। शतनले 

यारोबामका समू्पणथ पररवारलाई मारे। उहाँले 24 वषथ 

िासन गनुथभयो। (१५:२७) 

• शतनको उिराशधकारी एलाहले राजा भए र दुई वषथ 

िासन गरे। (१५:३३) 

• शजम्रीले एलाहलाई मारेर ७ शदन िासन गरे त्यसपशछ 

ओम्रीले शजम्रीलाई घेरा हालेर उनको महल जलाए र 

मरे। (१६:९, १५) 

• ओम्रीले सामररया सहर बनाए। उनले 12 वषथ िासन 

गरे। (१६:२१) 

 

“उसको छोरा आहाब राजा भए। शतनले परमप्रभुको नजरमा 

आफूभन्दा अशघका अरूहरूभन्दा धेरै िराब काम गरे। उनले 

नबातका छोरा यारोबामको पाप गनथलाई मामूली मात्र ठानेनन्, 

तर उनले शसडोनीहरूका राजा एथबालकी छोरी ईजेबेललाई 

पशन शववाह गरे, र बालको सेवा गनथ र उहाँको पूजा गनथ थाले र 

परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वरलाई क्रोशधत तुल्याए। " (१ राजा 

१६:३०-३१) 

"अब शटश्बी एशलयाले आहाबलाई भने, 'इस्राएलका परमप्रभु 

जीशवत हुनुहुन्छ, जसको म सेवा गछुथ , मेरो वचन बाहेक 

आगामी केही वषथहरूमा न िीत न पानी पनेछ।' तब 

एशलयाकहाँ परमप्रभुको वचन आयो: 'यहाँबाट जानुहोस्, 

पूवथशतर फकथ नुहोस् र यदथनको पूवथपशट्टको केररथ िाँचोमा 

लुकु्नहोस्। शतमीले िोलाबाट शपउनेछौ, र मैले कागहरूलाई 

त्यहाँ शतमीलाई िुवाउन आदेि शदएको छु।' त्यसैले, शतनले 

परमप्रभुले शतनलाई भन्नुभएको कुरा गरे। शतनी यदथनको 

पूवथपशट्ट रहेको केररथ घाटीमा गए र त्यहाँ बसे। कागहरूले 

उनलाई शबहान रोटी र मासु र बेलुका रोटी र मासु ल्याए, र 

उसले िोलाबाट शपए। केही समयपशछ िोला सुक्ो शकनभने 

भूशममा पानी परेको शथएन। तब परमप्रभुको वचन उहाँकहाँ 

आयो: 'शसदोनको जरपतमा तुरुिै जाऊ र त्यहाँ बस। मैले त्यस 

ठाउँमा एउटी शवधवालाई शतमीहरूलाई भोजन उपलब्ध 

गराउने आज्ञा शदएको छु।' त्यसैले, उनी जरपत गए। जब उहाँ 
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सहरको मूलढोकामा पुगु्नभयो, त्यहाँ एउटी शवधवा लाठी बटुलै्द 

शथई। उसले उनलाई बोलाएर सोध्यो, 'म शपउन सकँू भनेर 

मलाई एउटा भाँडोमा अशलकशत पानी ल्याउनुहुन्छ?' जब उनी 

शलन जाँदै शथए, उसले बोलायो, "र मलाई एक टुक्रा रोटी 

ल्याउनुहोस्।" शतनले जवाफ शदइन्, “परमप्रभु शतम्रा परमेश्वर 

जीशवत हुनुहुन्छ भनी साँचै्च, मसँग कुनै रोटी छैन - एउटा 

भाँडोमा एक मुट्ठी पीठो र एउटा गारोमा थोरै तेल मात्र। म घर 

लैजान र बनाउन केही लट्ठीहरू जम्मा गदैछु। मेरो र मेरो 

छोराको लाशग िाना, शक हामी यसलाई िाऔां - र मरौां। 

एशलयाले शतनलाई भने, 'नडराऊ, घर जानुहोस् र तपाईांले 

भनेको जसै्त गनुथहोस्। शतमीसँग छ र मकहाँ ल्याऊ, र 

त्यसपशछ आफ्नो र आफ्नो छोराको लाशग केही बनाऊ, 

शकनभने परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो भनु्नहुन्छ: 

“केही समय पशछ घरको माशलक मशहलाको छोरा शबरामी 

भयो। ऊ झन् झन् िराब हँुदै गयो, र अितः  सास फेनथ बन्द 

भयो। शतनले एशलयालाई भशनन्, 'परमेश्वरको जन, मशवरुि 

शतम्रो के छ? के शतमी मलाई मेरो पाप सझाउन र मेरो 

छोरालाई मानथ आएका शथयौ?' एशलयाले जवाफ शदए, 'मलाई 

शतम्रो छोरा शदनुहोस्। उसले उसलाई आफ्नो कािबाट 

उठायो, उसलाई माशथल्लो कोठामा लगे जहाँ ऊ बशसरहेको 

शथयो, र उसलाई आफ्नो ओछ्यानमा राख्यो। तब शतनले 

परमप्रभुलाई पुकारे, 'हे परमप्रभु मेरा परमेश्वर, के तपाईांले 

यस शवधवामाशथ पशन शवपशि ल्याउनुभएको छ, जसको 

छोराको मृतु्य भयो?' त्यसपशछ शतनले केटामाशथ तीन पल्ट 

पसाररए र परमप्रभुलाई पुकारे, 'हे परमप्रभु मेरा परमेश्वर, यो 

केटाको जीवन उसलाई फकाथइदेऊ!' परमप्रभुले एशलयाको 

पुकारा सुनु्नभयो, र केटाको जीवन उहाँमा फशकथ यो र ऊ 

बाँच्यो। एशलयाले बालकलाई उठाए र कोठाबाट तल घरमा 

लगे। उसले उसलाई आमालाई शदयो र भन्यो, 'हेर, शतम्रो छोरा 

शजउँदै छ!' तब आइमाईले एशलयालाई भशनन्, 'अब मलाई थाहा 

भयो शक तपाईां परमेश्वरको जन हुनुहुन्छ र तपाईांको मुिबाट 

परमप्रभुको वचन सत्य हो।'" (1 राजा 17:17-24) 

“परमप्रभुको वचन एशलयाकहाँ आयो: 'जाऊ र आहाबकहाँ 

आफूलाई प्रसु्तत गर, र म भूशममा पानी पठाउनेछु।' त्यसैले, 

एशलया आहाबकहाँ आफूलाई प्रसु्तत गनथ गए। ... जब उसले 

एशलयालाई देख्यो, उसले उसलाई भन्यो, 'के त्यो तँ हो, शतमी 

इस्राएललाई कि शदने?' एशलयाले जवाफ शदए, 'मैले इस्राएलको 

लाशग समस्या ल्याएको छैन। ‘तर शतमी र शतम्रो बुबाको पररवार 

छ। शतमीहरूले परमप्रभुको आज्ञाहरू त्यागेका छौ र 

बालहरूको अनुसरण गरेका छौ। अब मलाई कमेल पवथतमा 

भेट्न सारा इस्राएलका माशनसहरूलाई बोलाऊ। अशन बालका 

चार सय पचास अगमविाहरू र अिेराका चार सय 

अगमविाहरूलाई ल्याओ, जसले ईजेबेलको टेबुलमा िाना 

िाए।' त्यसैले, आहाबले समू्पणथ इस्राएलमा सने्दि पठाए र 

अगमविाहरूलाई कमेल पवथतमा भेला गरे। एशलया 

माशनसहरूको अगाशड गए र भने, 'शतमीहरू दुई मतको 

बीचमा कशहलेसम्म डगमगाउने? यशद परमप्रभु परमेश्वर 

हुनुहुन्छ भने, उहाँलाई पछ्याउनुहोस्। तर यशद बाल ईश्वर हो 

भने, उहाँको अनुसरण गनुथहोस्।" तर माशनसहरूले केही 

भनेनन्।” (१ राजा १८:१-२; १७-२१) 

शटप्पणी: शतनीहरू मौन बसेर छनौट गरे। 

 

"तब एशलयाले शतनीहरूलाई भने, 'परमप्रभुका 

अगमविाहरूमधे्य म मात्र एक मात्र छु, तर बालका चार सय 

पचास अगमविाहरू छन्। हाम्रा लाशग दुईवटा गोरु 

ल्याउनुहोस्। शतनीहरूले आफ्नो लाशग एउटा छानु्नहोस्, र 

शतनीहरूलाई टुक्रा-टुक्रामा काट्नुहोस् र दाउरामा राख्न 

शदनुहोस् तर त्यसमा आगो लगाउनुहोस्। म अको साँढे तयार 

पानेछु र त्यसलाई दाउरामा हाल्नेछु तर त्यसमा आगो लगाउने 

छैन। तब शतमीले आफ्नो देवताको नाउँ पुकार, र म 

परमप्रभुको नाउँ पुकानेछु। आगोबाट जवाफ शदने देवता - उहाँ 

भगवान हुनुहुन्छ।' तब सबै माशनसहरूले भने, 'शतमीले जे भन्यौ 

त्यो राम्रो हो।' (१ राजा १८:२२-२४) 

“त्यसैले, उनीहरूले शदएको गोरु शलएर तयार पारे। तब 

शतनीहरूले शबहानदेक्ति शदउँसोसम्म बालको नाउँ पुकारे। 'हे 

बाल, हामीलाई जवाफ शदनुहोस्!' शतनीहरूले कराए। तर कुनै 

प्रशतशक्रया आएन; कसैले जवाफ शदएनन्। शदउँसो एशलयाले 

शतनीहरूलाई शगल्ला गनथ थाले। 'अझ जोरले शचच्याऊ!' उसले 

भन्यो। 'पकै्क पशन उहाँ देवता हुनुहुन्छ! सायद उहाँ गशहरो 

सोचमा हुनुहुन्छ, वा व्यस्त हुनुहुन्छ, वा यात्रामा हुनुहुन्छ। 

हुनसक्छ ऊ सुशतरहेको छ र उठेको हुनुपछथ ।' त्यसोभए, 

शतनीहरूले चको स्वरले शचच्याए र शतनीहरूको रगत नबगुञे्जल 

शतनीहरूको चलनअनुसार तरवार र भालाले आफैलाई काटे। 

मध्याह्न शबशतसक्ो, र साँझको बशलदानको समय नआउञे्जल 

शतनीहरूले आफ्नो उन्मि अगमवाणी जारी रािे। तर कुनै 

प्रशतशक्रया आएन, कसैले जवाफ शदएनन्, कसैले ध्यान शदएनन् 

। तब एशलयाले भग्नाविेषमा परेको परमप्रभुको वेदी ममथत गरे। 

शतनले बाह्रवटा ढुङ्गाहरू शलए, प्रते्यक कुलको लाशग एउटा, र 

परमप्रभुको नाउँमा एउटा वेदी बनाए, शतनले त्यसको वररपरर 

एउटा ठूलो िाडल िने। काठ शमलाएर गोरुलाई टुक्रामा 

काटेर काठमा रािे। तब उहाँले शतनीहरूलाई भन्नुभयो, 

“चारवटा ठूला भाँडाहरू पानीले भरेर बशलदान र काठमा 

िन्याऊ।” शतनीहरूले तीन पल्ट यसो गरे जबसम्म वेदीको 
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वररपरर पानी बग्यो र िाडल भररयो। , अगमविा एशलया 

अगाशड बढे र प्राथथना गरे: "हे परमप्रभु, अब्राहाम, इसहाक र 

इस्राएलका परमेश्वर, आज यो थाहा होस् शक तपाईां इस्राएलमा 

परमेश्वर हुनुहुन्छ र म तपाईांको सेवक हँु र तपाईांको आज्ञामा 

यी सबै काम गरेको छु। मलाई जवाफ शदनुहोस्, हे परमप्रभु, 

मलाई जवाफ शदनुहोस्, ताशक यी माशनसहरूले थाहा 

पाउनेछन् शक हे परमप्रभु, तपाईां नै परमेश्वर हुनुहुन्छ, र तपाईांले 

शतनीहरूको हृदयलाई फकाथइरहनुभएको छ।' त्यसपशछ 

प्रभुको आगो िस्यो र बशलदान, दाउरा, ढुङ्गा र माटो जलाइयो, 

र िाडलको पानी पशन चाट्यो। जब सबै माशनसहरूले यो देिे, 

शतनीहरू दण्डवत् गरे र रोए, 'परमप्रभु - उहाँ भगवान 

हुनुहुन्छ! प्रभु-उहाँ नै परमेश्वर हुनुहुन्छ!'' (१ राजा १८:२६-३९) 

 

तब एशलयाले शतनीहरूलाई आज्ञा शदए, 'बालका 

अगमविाहरूलाई पक्र। कसैलाई पशन भाग्न नशदनुहोस्!' 

उनीहरुलाई समातेर त्यहाँ मारे । तब एशलयाले आहाबलाई 

भने, 'जाऊ, िाऊ र शपऊ, शकनभने त्यहाँ ठूलो पानी परेको 

आवाज छ।' आहाब िान र शपउन गए, तर एशलया कमेलको 

टुप्पोमा चढे, भुइँमा शनहुरे र आफ्नो घँुडाको बीचमा आफ्नो 

अनुहार रािे। उसले आफ्नो नोकरलाई भन्यो, 'जाऊ र 

समुद्रशतर हेर। अशन उसले माशथ गएर हेयो।” उसले भन्यो, 

“त्यहाँ केही छैन।” एशलयाले सात पल्ट भने, 'फकथ  जाऊ।' सातौां 

पल्ट नोकरले भन्यो, 'माशनसको हात जशिकै सानो बादल 

समुद्रबाट उशठरहेको छ।' एशलयाले भने, 'गएर आहाबलाई 

भन, 'शतम्रो रथलाई उचालेर पानीले रोशकनुअशघ नै तल जाऊ।' 

यसैबीच, बादलले आकाि कालो भयो, बतास चल्यो, ठूलो 

पानी पयो र आहाब शयजे्रलमा चढे, परमप्रभुको िक्ति 

एशलयामाशथ आयो। आफ्नो लुगा आफ्नो पेटीमा टाँसेर 

आहाबको अगाशड शयजे्रलसम्म दौडे।” (१ राजा १८:४०-४६) 

"आहाबले ईजेबेललाई एशलयाले गरेका सबै कुरा बताए र 

कसरी उनले सबै अगमविाहरूलाई तरवारले मारे। 

ईजेबेलले एशलयाकहाँ एउटा सने्दिवाहक पठाए, 'देताहरूले 

मसँग व्यवहार गरून्, यशद भोशल यस समयसम्म मैले शतम्रो 

जीवन शतनीहरूमधे्य एकजस्तो नबनाएँ भने।' (१ राजा १९:१-२) 

 

“एशलया डराए र आफ्नो ज्यानको लाशग दौडे। जब उहाँ 

यहूदाको बेिेबामा आउनुभयो, उहाँले आफ्नो नोकरलाई त्यहाँ 

छोड्नुभयो, र उहाँ आफैं  एक शदनको यात्रामा मरुभूशममा 

जानुभयो। ऊ एउटा कुिुराको रूिमा आयो, त्यसको मुशन 

बस्यो र उसको मृतु्य होस् भनी प्राथथना गरे। 'मसँग पयाथप्त छ, 

प्रभु,' उनले भने। 'मेरो ज्यान शलनुहोस्; म मेरा पुिाथहरू भन्दा 

राम्रो छैन।' त्यसपशछ ऊ रूिमुशन पक्तल्टयो र सुत्यो। 

एकैशछनमा एउटा स्वगथदूतले उहाँलाई छोए र भने, 'उठ र 

िाऊ।' उसले वरपर हेर्यो, र त्यहाँ उसको टाउकोको छेउमा 

तातो कोइलामा पकाइएको रोटीको केक र पानीको भाँडो 

शथयो। उसले िायो र शपयो र फेरर पक्तल्टयो। परमप्रभुको दूत 

दोस्रो पल्ट फकेर आए र उहाँलाई छोए र भने, 'उठ र िाऊ, 

शकनभने यात्रा शतम्रो लाशग धेरै छ।' त्यसैले ऊ उयो र िायो र 

शपयो। त्यो िानेकुराले बशलयो भएर उहाँले चालीस शदन र 

चालीस रातको यात्रा गरी परमेश्वरको पवथत होरेबमा पुगु्नभयो। 

त्यहाँ उनी गुफामा गएर रात शबताए। (१ राजा १९:३-९) प्रभुले 

प्रदान गनुथहुन्छ। 

 

“परमप्रभुको वचन उहाँकहाँ आयो: 'एशलया, शतमी यहाँ के 

गदैछौ?' परमप्रभुले भनु्नभयो, 'बाशहर जानुहोस् र परमप्रभुको 

सामु पहाडमा उशभनुहोस्, शकनशक परमप्रभु त्यहाँबाट जान 

लागु्नभएको छ।' एक ठूलो र िक्तििाली बतासले पहाडहरू 

च्यात्यो - भगवान त्यहाँ शथएनन्, त्यसपशछ भूकम्प - भगवान 

त्यहाँ आगोमा शथएनन्। त्यसपशछ एक नम्र कानाफूसी आयो 

जुन उसलाई फेरर कशहले, 'शतमी यहाँ के गदैछौ, एशलया?' 

उनले जवाफ शदए, 'म सवथिक्तिमान् परमप्रभु परमेश्वरको 

लाशग धेरै जोशसलो भएको छु। इस्राएलीहरूले तपाईांको 

करारलाई अस्वीकार गरेका छन्, तपाईांका वेदीहरू 

भत्काएका छन् र तपाईांका अगमविाहरूलाई तरवारले 

मारेका छन्। म मात्र बाँकी छु, र अब शतनीहरूले मलाई मानथ 

िोशजरहेका छन्।' परमप्रभुले त्यसलाई भन्नुभयो, ‘शतमी 

आएको बाटोबाट फकेर दमस्कसको मरुभूशममा जाऊ। शतमी 

त्यहाँ पुगेपशछ हजाएललाई अरामका राजा अशभषेक गर। साथै, 

शनम्शीका छोरा येहूलाई इस्राएलमाशथ राजा अशभषेक गर, र 

िापातका छोरा एलीिालाई अगमविाको रूपमा अशभषेक 

गनुथहोस्। हजाएलको तरवारबाट उकने जो कोहीलाई येहूले 

मानुथहुनेछ र येहूको तरवारबाट उकने जो कोहीलाई एलीिाले 

मानुथहुनेछ। तैपशन म इजरायलमा सात हजार राख्छु - जसका 

सबै घँुडा बाललाई शनहुरेका छैनन् र जसका मुिले उसलाई 

चुम्बन गरेका छैनन्। (१ राजा १९:१०-१८) 

शटप्पणी: डर र आत्म-दयाले िारीररक र आध्याक्तत्मक रूपमा 

धेरै समस्याहरू शनत्याउँछ !!! 

 

“यसकारण, एशलया त्यहाँबाट गए र िापातका छोरा 

एलीिालाई भेट्टाए। उसले बाह्रवटा गोरुको जुवाले जोशतरहेको 

शथयो, र बाह्रौां जोडीलाई उसले आफैं  चलाइरहेको शथयो। 

एशलया उनीकहाँ गए र आफ्नो लुगा उनको वररपरर फाले। तब 

एलीिाले आफ्नो गोरु छोडेर एशलयाको पशछ लागे। 'मलाई मेरो 

बुबा र आमालाई चुम्बन गनथ शदनुहोस्,' उसले भन्यो, 'त्यसपशछ 
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म तपाईांसँग आउँछु।' एलीिाले आफ्नो गोरुको जुवा शलएर 

शतनीहरूलाई मारे। उसले मासु पकाउनलाई जोते्न औजार 

जलाएर माशनसहरूलाई शदयो र शतनीहरूले िाए। त्यसपशछ 

उनी एशलयालाई पछ्याउन शनक्तस्कए र उनको सेवक भए। (१ 

राजा १९:१९-२०) 

“अब अरामका राजा बेन-हददले आफ्नो समू्पणथ सेना जम्मा 

गरे। बिीस राजाहरूका घोडा र रथहरू शलएर शतनले 

सामररयालाई घेरा हालेर आक्रमण गरे। शतनले इस्राएलका 

राजा आहाबकहाँ यसो भनै्द सहरमा सने्दिवाहकहरू पठाए, 

'बेन-हदद यसो भन्छन्: शतम्रो सुन र चाँदी मेरो हो, र शतम्रा 

पत्नीहरू र छोराछोरीहरूमधे्य सबै भन्दा राम्रो मेरा हुन्।' 

इस्राएलका राजाले जवाफ शदए, 'तपाईांले भनु्नभएजसै्त हे मेरा 

माशलक राजा। म र मसँग भएका सबै तपाईांकै हौां।" दूतहरू 

फेरर आए र भने, 'बेन-हदद यसो भन्छन्: मैले तपाईांका चाँदी 

र सुन, तपाईांका पत्नीहरू र तपाईांका छोराछोरीहरू माग्न 

पठाएँ, तर भोशल यही समयमा म पठाउनेछु। मेरा 

अशधकारीहरूले तपाईांको दरबार र तपाईांका 

अशधकारीहरूका घरहरू िोज्न, शतनीहरूले तपाईांको 

मूल्यवान सबै चीजहरू िोसेर लैजानेछन्।' आहाबले जवाफ 

शदए यो माग म पूरा गनथ सक्तक्दन। बेन-हददले आक्रमण गनथ 

तयार हुनुहोस्।” (१ राजा २०:१-६) 

"यसै बीचमा एक जना अगमविा इस्राएलका राजा 

आहाबकहाँ आए र घोषणा गरे, 'परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: के 

शतमीले यो शविाल सेना देख्यौ? आज म त्यो शतम्रो हातमा 

शदनेछु, अशन शतमीले थाहा पाउनेछौ शक म परमप्रभु हँु।' 'तर यो 

कसले गने?' आहाबले सोधे। अगमविाले जवाफ शदए, 

'परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: प्रािीय सेनापशतहरूका जवान 

अशधकारीहरूले यो गनेछन्।' 'आहाबले प्रािीय 

सेनापशतहरूका जवान अशधकारीहरू, 232 जना 

माशनसहरूलाई बोलाए। त्यसपशछ उनले बाँकी 

इस्राएलीहरूलाई जम्मा गरे, जम्मा ७,०००। बेन-हदाद र 32 

राजाहरूसँग गठबन्धन हँुदा शतनीहरू मध्याह्नशतर लागे ... 

प्रािीय कमाण्डरहरूका जवान अशफसरहरू शतनीहरूको 

पशछक्तल्तर सेना शलएर सहरबाट शनक्तस्कए र प्रते्यकले आफ्नो 

प्रशतद्वन्द्वीलाई प्रहार गरे। त्यसबेला, अरामीहरू भागे र 

इस्राएलीहरूलाई पछ्याए। तर अरामका राजा बेन-हदद 

आफ्ना केही घोडचढीहरू शलएर घोडामा चढेर भागे। 

इस्राएलका राजाले घोडाहरू र रथहरूलाई अशघ बढाए र 

अरामीहरूलाई ठूलो हाशन पुर्याए। ... अको वसि बेन-हददले 

अरामीहरूलाई जम्मा गरे र इजरायलसँग लड्न अफेकमा 

गए। जब इजरायलीहरूलाई पशन जम्मा गररयो र प्रबन्धहरू 

शदइयो, शतनीहरू उनीहरूलाई भेट्न शनसे्क। इस्राएलीहरूले 

बाख्राका दुई साना बगालहरूझै ँ शतनीहरूको सामु छाउनी 

हाले, जबशक अरामीहरूले ग्रामीण इलाका ढाके। परमेश्वरका 

जन आएर इस्राएलका राजालाई भने, 'परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: 

अरामीहरूले परमप्रभुलाई पहाडहरूका देवता ठान्ने तर 

बेंसीका देवता होइनन्, यसकारण म यो शविाल सेना 

शतमीहरूका हातमा सुक्तम्पशदनेछु। अशन शतमीहरूले थाहा 

पाउनेछौ शक म परमप्रभु हँु।' इस्राएलीहरूले एकै शदनमा 

अरामी पैदल शसपाहीहरूलाई एक लाि माररशदए। 

शतनीहरूमधे्य बाँकी अफेक सहरमा भागे, जहाँ ती मधे्य २७ 

हजारमा पिाथल ढलेको शथयो। अशन बेन-हदद सहरशतर भागे र 

शभत्री कोठामा लुके। शतनका अशधकारीहरूले शतनलाई भने, 

'हेर, इस्राएलको घरानाका राजाहरू दयालु छन् भनी हामीले 

सुनेका छौां। कम्मरमा भाङ््खग्रा र शिरमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ जाऔां। सायद उसले शतम्रो ज्यान 

जोगाउनेछ।' कम्मरमा भाङ््खग्रा र टाउकोमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ गएर भने, 'तपाईांको सेवक बेन-हददले 

मलाई बाँच्न शदनुहोस्।' राजाले जवाफ शदए, 'के उहाँ अझै 

जीशवत हुनुहुन्छ? उ मेरो भाइ हो।' सक्तन्धको आधारमा आहाबले 

बेन-हददलाई मुि गरे र उनलाई जान शदए। (१ राजा २०:१३-

१६; १९-२०, २६-३२) कम्मरमा भाङ््खग्रा र शिरमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ जाऔां। सायद उसले शतम्रो ज्यान 

जोगाउनेछ।' कम्मरमा भाङ््खग्रा र टाउकोमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ गएर भने, 'तपाईांको सेवक बेन-हददले 

मलाई बाँच्न शदनुहोस्।' राजाले जवाफ शदए, 'के उहाँ अझै 

जीशवत हुनुहुन्छ? उ मेरो भाइ हो।' सक्तन्धको आधारमा आहाबले 

बेन-हददलाई मुि गरे र उनलाई जान शदए। (१ राजा २०:१३-

१६; १९-२०, २६-३२) कम्मरमा भाङ््खग्रा र शिरमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ जाऔां। सायद उसले शतम्रो ज्यान 

जोगाउनेछ।' कम्मरमा भाङ््खग्रा र टाउकोमा डोरी लगाएर 

इस्राएलका राजाकहाँ गएर भने, 'तपाईांको सेवक बेन-हददले 

मलाई बाँच्न शदनुहोस्।' राजाले जवाफ शदए, 'के उहाँ अझै 

जीशवत हुनुहुन्छ? उ मेरो भाइ हो।' सक्तन्धको आधारमा आहाबले 

बेन-हददलाई मुि गरे र उनलाई जान शदए। (१ राजा २०:१३-

१६; १९-२०, २६-३२) 

शटप्पणी: भगवानको ितु्रसँग कशहलै्य सक्तन्ध नगनुथहोस् वा 

सत्यलाई समावेि नगनुथहोस्। 

 

“अगमविाहरूका छोराहरूमधे्य एकले आफ्नो आँिामाशथ 

टाउकोको पट्टी बाँधेर भेष शलयो। ... जब राजा त्यहाँबाट जाँदै 

शथए, अगमविाले उसलाई बोलाए, 'तपाईको दास लडाइँमा 

गयो, र एकजना कैदी शलएर मकहाँ आयो र भन्यो, 'यस 
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माशनसलाई रक्षा गनुथहोस्। यशद ऊ हरायो भने, त्यो उसको 

जीवनको लाशग तपाईांको जीवन हुनेछ, वा तपाईांले चाँदीको 

एक तोडा शतनुथ पछथ ।' तपाईांको सेवक यताउता व्यस्त हँुदा त्यो 

माशनस गायब भयो।' इस्राएलका राजाले भने, 'शतम्रो वाक् यही 

हो। 'शतमीले आफैं ले उच्चारण गरेका छौ।' तब अगमविाले 

तुरुिै आफ्नो आँिाबाट हेडब्ान्ड हटाए, र इस्राएलका 

राजाले उहाँलाई अगमविाहरू मधे्य एकको रूपमा 

शचनु्नभयो। शतनले राजालाई भने, 'परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: 

तपाईांले एक जना माशनसलाई छुटकारा शदनुभएको छ जसलाई 

मैले मनुथपछथ  भनेर शनणथय गरेको शथएँ। त्यसकारण, यो उहाँको 

जीवनको लाशग तपाईांको जीवन हो, उहाँका माशनसहरूको 

लाशग तपाईांको माशनसहरू।' उदास र क्रोशधत, इस्राएलका 

राजा सामररयामा आफ्नो दरबारमा गए।” (१ राजा २०:३५, ३९-

४३) 

“केही समय पशछ शयजरेली नाबोतको दािबारीसँग सम्बक्तन्धत 

एउटा घटना भयो। दािबारी शयजे्रलमा शथयो, आहाबको 

दरबारको छेउमा। आहाबले नाबोतलाई भने, 'मलाई शतम्रो 

दािबारी तरकारीको बगैंचामा प्रयोग गनथ शदनुहोस्, शकनशक 

यो मेरो दरबार नशजकै छ। बदलामा म शतमीलाई अझ राम्रो 

दािबारी शदनेछु वा, यशद शतमी चाहन्छौ भने, म शतमीलाई 

यसको मूल्यको जशत शदन्छु।' तर नाबोथले जवाफ शदए, 

'परमप्रभुले मेरा शपता-पुिाथहरूको उिराशधकार शतमीहरूलाई 

शदनु हुन्न।' यसकारण, आहाब उदास र क्रोशधत भएर घर गए 

शकनभने शयजरेली नाबोतले भनेका शथए, 'म शतमीलाई मेरा 

शपता-पुिाथहरूको उिराशधकार शदनेछैनँ।' उसले ओछ्यानमा 

सुत्यो र िान इन्कार गयो। उनकी पत्नी ईजेबेल शभत्र आएर 

सोधे, 'शतमी शकन यशत उदास छौ? शकन निाने ?' शतनले 

शतनलाई जवाफ शदए, 'शकनभने मैले शयजरेली नाबोतलाई भनें, 

मलाई शतम्रो दािबारी बेशचशदनुहोस्। वा यशद तपाईां चाहनुहुन्छ 

भने, त्यसको सट्टामा म शतमीलाई अको दािबारी शदनेछु।' तर 

उसले भन्यो, 'म शतमीलाई मेरो दािबारी शदने छैन।' उनकी 

पत्नी ईजेबेलले भशनन्, 'के शतमी इस्राएलमा राजा भएर काम 

गछौ? उठेर िाऊ ! जय होस्। म शतमीलाई शयजरेली नाबोतको 

दािबारी शदनेछु।'' (१ राजा २१:१-७) 

“इजेबेलले नाबोथलाई ढुङ्गाले हानेर मारे। तब शतनले 

आहाबलाई भशनन्, 'उठ र शयजरेली नाबोतको दािबारी कब्जा 

गर, जुन शतनले शतमीलाई बेच्न इन्कार गरे। ऊ अब जीशवत छैन, 

तर मरेको छ।' ... जब आहाबले नाबोत मरेको सुने, तब शतनी 

उठे र नाबोतको दािबारी कब्जा गनथ तल गए। तब शतश्बी 

एशलयाकहाँ परमप्रभुको वचन आयो: 'सामररयामा िासन गने 

इस्राएलका राजा आहाबलाई भेट्न तल जाऊ। शतनी अशहले 

नाबोतको दािबारीमा छन्, जहाँ उनी त्यसलाई कब्जा गनथ 

गएका छन्। त्यसलाई भन, परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: के तैंले 

एक जना माशनसलाई मारेर त्यसको सपशि कब्जा गरेको 

होइन? तब उसलाई भन, परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: जहाँ 

कुकुरहरूले नाबोथको रगत चाटे, त्यहाँ कुकुरहरूले शतम्रो 

रगत चाट्नेछन् - हो, शतम्रो!' परमप्रभुको दृक्तष्टमा िराबी गनथ 

शतमीहरूले आफैलाई बेचेका छौ। म शतमीमाशथ शवपशि 

ल्याउनेछु। म तेरा सन्तानलाई भस्म गनेछु र आहाबबाट 

इस्राएलका हरेक अक्तिम पुरूषलाई काशटशदनेछु, चाहे दास वा 

स्वतन्त्र। म तेरो घर नबातका छोरा यारोबाम र अशहयाहका 

छोरा बािाको घरजसै्त बनाउनेछु, शकनशक तैंले मलाई ररस 

उठाएर इस्राएललाई पाप गराएको छस्।' "र ईजेबेलको बारेमा 

पशन परमप्रभु भनु्नहुन्छ: कुकुरहरूले ईजेबेललाई शयजे्रलको 

पिाथलमा शनशलनेछन्।' ... तब परमप्रभुको वचन एशलयाकहाँ 

आयो: 'आहाबले मेरो सामु आफूलाई कसरी नम्र बनाएको छ 

भनी तपाईांले याद गनुथभयो? आफ्नो छोराको।'" (१ राजा २१:८, 

१६-२३, २९-२९) ' "र ईजेबेलको बारेमा पशन परमप्रभु भनु्नहुन्छ: 

कुकुरहरूले ईजेबेललाई शयजे्रलको पिाथलमा िानेछन्।' ... 

तब परमप्रभुको वचन एशलयाकहाँ आयो: 'आहाबले मेरो सामु 

आफूलाई कसरी नम्र बनाएको छ भनी तपाईांले याद गनुथभयो? 

आफ्नो छोराको।'" (१ राजा २१:८, १६-२३, २९-२९) ' "र 

ईजेबेलको बारेमा पशन परमप्रभु भनु्नहुन्छ: कुकुरहरूले 

ईजेबेललाई शयजे्रलको पिाथलमा िानेछन्।' ... तब परमप्रभुको 

वचन एशलयाकहाँ आयो: 'आहाबले मेरो सामु आफूलाई कसरी 

नम्र बनाएको छ भनी तपाईांले याद गनुथभयो? आफ्नो 

छोराको।'" (१ राजा २१:८, १६-२३, २९-२९) 

शटप्पणी: परमेश्वरले पिािाप गने सबैभन्दा िराब 

माशनसहरूलाई देख्नुहुन्छ र ध्यान शदनुहुन्छ। 

 

“तेस्रो वषथमा यहूदाका राजा यहोिापात इस्राएलका राजालाई 

भेट्न तल गए। इस्राएलका राजाले आफ्ना अशधकारीहरूलाई 

यसो भनेका शथए, "रामोत शगलाद हाम्रो हो भनेर के 

शतमीहरूलाई थाहा छैन तर अरामका राजाबाट यसलाई शफताथ 

शलन हामीले केही गरररहेका छैनौां?" त्यसैले शतनले 

यहोिापातलाई सोधे, "के शतमी मसँग जानेछौ? रामोथ शगलाद 

शवरुि लड्न?' यहोिापातले इस्राएलका राजालाई जवाफ 

शदए, 'म तपाईां जसै्त छु, मेरा माशनसहरू तपाईांका माशनसहरू 

जसै्त छु, मेरा घोडाहरू तपाईांका घोडाहरू जसै्त छु।' तर 

यहोिापातले इस्राएलका राजालाई पशन भने, 'पशहले 

परमप्रभुको सल्लाह िोज।' (१ राजा २२:२-५) 

“इस्राएलका राजाले अगमविाहरूलाई जम्मा गरे - लगभग 

चार सय माशनसहरू - र शतनीहरूलाई सोधे, 'के म रामोथ 
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शगलादको शवरुिमा लडाइँ गनथ जान्छु, वा छोड्नुपछथ ?' 

शतनीहरूले जवाफ शदए, 'जाऊ, शकनभने परमप्रभुले यो 

राजाको हातमा शदनुहुनेछ।' तर यहोिापातले सोधे, 'यहाँ 

परमप्रभुका अगमविा छैनन् जसलाई हामीले सोध्न सक्छौां?' 

… त्यसपशछ मीकायालाई बोलाइयो। शतनीहरू सबै 

अगमविाहरूसँग शतनीहरूको शसांहासनमा बशसरहेका शथए 

र शतनीहरूको अगाशड अगमवाणी गरररहेका शथए। अब 

केनानाको छोरो शसदशकयाहले घोषणा गरे, 'परमप्रभु यसो 

भनु्नहुन्छ: शयनीहरूद्वारा शतमीहरूले अरामीहरूलाई 

शतनीहरूको शवनाि नभएसम्म मानेछौ।' अरू सबै 

अगमविाहरूले भने, 'रामोथ शगलादमा आक्रमण गर र 

शवजयी होओ', शतनीहरूले भने, 'शकनभने परमप्रभुले यो 

राजाको हातमा शदनुहुनेछ।' मीकायाहलाई बोलाउन पठाएको 

सने्दिवाहकले भने, "अन्य अगमविाहरूले राजाको 

सफलताको भशवष्यवाणी गरररहेका छन्। तपाईांको वचन 

शतनीहरूसँग सहमत होस्, र राम्रोसँग बोल्नुहोस्। जब शतनी 

आइपुगे, राजाले शतनलाई सोधे, 'मीकाया, के हामी रामोथ 

शगलादको शवरुिमा लडाइँ गनथ जान्छौां, वा म छोड्ने?' उसले 

जवाफ शदयो, 'आक्रमण गर र शवजयी होओ, शकनशक 

परमप्रभुले यो राजाको हातमा शदनुहुनेछ।' राजाले उसलाई 

भने, 'परमप्रभुको नाउँमा सत्य बाहेक अरू केही नभनू भनेर 

मैले शतमीलाई कशतपल्ट कसम िाऊँ?' तब मीकायाले जवाफ 

शदए, 'मैले सबै इस्राएललाई गोठालो नभएका भेडाहरूझै ँ

डाँडाहरूमा छरपि भएको देिे ँ र परमप्रभुले भनु्नभयो, यी 

माशनसहरूका माशलक छैनन्, प्रते्यकले िाक्तिशसत घर 

जाऊन्।' ... 'यसैकारण, परमप्रभुको वचन सुनु्नहोस्: मैले 

परमप्रभुलाई उहाँको शसांहासनमा स्वगथको सबै सेनाहरू 

उहाँको दाशहने र उहाँको देबे्रपशट्ट उशभएको देिेको देिें। अशन 

परमप्रभुले भनु्नभयो, 'कसले आहाबलाई आक्रमण गनथ र 

आक्रमण गनथ फसाउनेछ? अिमा, एक आत्मा अगाशड आयो, 

प्रभुको सामु उशभयो र भन्यो, म उसलाई फसाउनेछु। ... 

उहाँका सबै अगमविाहरू, प्रभुको मुिमा झटूो आत्मा भएर। 

जाओ र यो गर।'' (१ राजा २२:६-७; १०-१६) 

शटप्पणी: सत्य िोज्नुहोस् - तपाईले चाहानु भएको होइन। 

 

“इस्राएलका राजा र यहूदाका राजा यहोिापात रामोत 

शगलादमा गए। इस्राएलका राजाले यहोिापातलाई भने, 'म 

लडाइँमा भेषमा प्रवेि गनेछु, तर शतमीले आफ्नो िाही लुगा 

लगाउ।' त्यसैले, इस्राएलका राजाले आफ्नो भेष बदलेर युिमा 

लागे। अब अरामका राजाले आदेि शदएका शथए, 'इस्राएलका 

राजा बाहेक सानो वा ठूला कसैसँग लडाइँ नगर।' जब रथका 

सेनापशतहरूले यहोिापातलाई देिे, शतनीहरूले सोचे, 'शनिय 

नै शयनीहरू इस्राएलका राजा हुन्।' त्यसैले, शतनीहरू उहाँलाई 

आक्रमण गनथ फके, तर जब यहोिापात शचच्याए, रथका 

सेनापशतहरूले उहाँ इस्राएलका राजा होइनन् भनी देिे र 

उहाँको पशछ लाग्न छोडे। तर कसैले आफ्नो धनु अनायासै 

तान्यो र इस्राएलका राजालाई आफ्नो हशतयारका िण्डहरू 

बीचमा हाने। ... उसको घाउको रगत रथको भुइँमा बग्यो, र 

त्यो साँझ उसको मृतु्य भयो र सामररयामा ल्याइयो, र गाशडयो। 

शतनीहरूले रथलाई सामररयाको पोिरीमा धोए (जहाँ 

वेश्याहरू नुहाउने गथे), र परमप्रभुको वचनले घोषणा गरेझैं 

कुकुरहरूले उहाँको रगत चाटे। ... उनको स्थानमा उनका 

छोरा अहज्याह राजा भए।" (१ राजा २२:२९-३८) 

“यहोिापातले आफ्ना शपता आसाको मागथमा शहँडे, जसरी 

शतनले परमप्रभुको नजरमा जे ठीक शथयो त्यही गरे। ... उसले 

आफ्नो बुबा आसाको िासनकाल पशछ पशन त्यहाँ रहनुभएका 

बाँकी पुरुष वेश्याहरूको भूशमलाई मुि गयो। यहोिापातको 

मृतु्य भयो र शतनका छोरा यहोराम शतनको उिराशधकारी भए। 

आहाबका छोरा अहज्याहले इस्राएलमाशथ दुई वषथ िासन गरे। 

शतनले आफ्ना बुबा आहाबले गरेजसै्त दुि काम गरे।” (१ राजा 

२२:४१-५३) 

मुख्य शबन्दुहरू 

➢ परमेश्वरको मागथमा शहांड्नुहोस्, र उहाँका आदेिहरू र 

आज्ञाहरू, उहाँका शनयमहरू र आवश्यकताहरू पालन 

गनुथहोस् - धाशमथकता िोज्नुहोस्। 

➢ सुलेमानले अग्ला स्थानहरूमा बशलदानहरू चढाउने र धूप 

बाल्ने बाहेक आफ्ना शपता दाऊदको शवशधबमोशजम शहँडेर 

परमप्रभुप्रशतको आफ्नो पे्रम देिाए। परमेश्वरका 

आज्ञाहरूलाई अपवाद बनाउनु उहाँलाई मन पदैन। 

➢ नेताहरूले आफ्ना अनुयायीहरूमा ठूलो प्रभाव पाछथ न्, 

चाहे राजाहरू, अशभभावकहरू, शिक्षकहरू वा 

आध्याक्तत्मक नेताहरू। 

➢ दुि काम गने र परमप्रभुलाई ररस उठाउनेहरूका बारेमा 

सबै भशवष्यवाणीहरू सत्य भए। 

२ राजाहरू 

 

“मोआबले इस्राएलको शवरुिमा शवद्रोह गरे। अब अहज्याह 

सामररयामा आफ्नो माशथल्लो कोठाको जालीबाट िसेर घाइते 

भएका शथए। त्यसैले, म यो चोटबाट शनको हुन्छु शक भनी हेनथ 

एक्रोनका देवता बाल-जेबुबसँग सल्लाह गनथ शतनले दूतहरू 

पठाए। तर परमप्रभुका स्वगथदूतले शतश्बी एशलयालाई भने, 

'सामररयाका राजाका दूतहरूकहाँ गएर शतनीहरूलाई सोध, 

'इस्राएलमा कुनै परमेश्वर नभएको कारणले गदाथ तँ एक्रोनका 
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देवता बाल-जेबूबसँग सल्लाह गनथ जाँदैछस्? ?' त्यसकारण, 

परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: 'शतमीले सुतेको ओछ्यान छोड्ने छैनौ। 

शतमी शनिय नै मनेछौ!'” योराम शतनीपशछ राजा भए। (२ राजा 

१:१-४, १७) 

एशलयाहको मिेललाई एलीिालाई शदँदै 

“एशलया र एलीिा शगलगालबाट यात्रा गदै शथए। एशलयाले 

एलीिालाई भने, "यहाँ बस, परमप्रभुले मलाई बेथेल र 

यरीहोमा पठाउनुभएको छ, उहाँले इन्कार गनुथभयो। ... 

अगमविाहरूको समूहका पचास जना माशनसहरू गए र 

टाढामा उशभए, जहाँ एशलया र एलीिा यदथनमा रोकेका शथए। 

एशलयाले आफ्नो लुगा शलए, त्यसलाई गुमाए र पानीमा शहकाथए, 

र पानी दायाँ र देबे्र शतर शवभाशजत भयो, र शतनीहरू दुवै सुख्खा 

जशमनमा पार गरे, जब शतनीहरूले पार गरे, एशलयाले 

एलीिालाई भने, “भन। म, म शतम्रो लाशग के गनथ सक्छु म 

शतमीबाट अलग हुनु अशघ?' एलीिाले जवाफ शदए, 'मलाई 

तपाईांको आत्माको दोब्बर अांि प्राप्त गनथ शदनुहोस्। एशलयाले 

भने, 'शतमीले एउटा गाह्रो कुरा सोध्यौ, 'तैपशन यशद मलाई 

शतमीबाट हटाइने बेला देख्नुभयो भने, त्यो शतम्रो हुनेछ - अन्यथा 

होइन।' सँगै शहँड्दा र सँगै कुरा गदाथ, अचानक आगोको रथ र 

आगोका घोडाहरू देिा परे र शतनीहरू दुवैलाई अलग गरे, र 

एशलया एक आँधीमा स्वगथमा गए। एलीिाले यो देिे र कराए, 

'मेरा बुबा! मेरा बुबा! इस्राएलका रथ र घोडचढीहरू!' अशन 

एलीिाले उसलाई देिेनन्। त्यसपशछ उसले आफ्नै लुगा 

समातेर च्यात्यो।” (२ राजा २:१-२,७-१२) 

“उहाँले एशलयाबाट िसेको लुगा उठाउनुभयो र फकेर यदथन 

नदीको शकनारमा उशभनुभयो। त्यसपशछ शतनले आफूबाट 

िसेको लुगा शलएर पानीमा शहकाथए। 'अशहले कहाँ छ, 

एशलयाका परमेश्वर?' उसले सोध्यो। जब उसले पानीलाई प्रहार 

गयो, त्यो दायाँ र बायाँ शतर शवभाशजत भयो, र उसले पार गयो। 

... एलीिा बेथेलमा कमेल पवथतमा गए र त्यहाँबाट सामररया 

फके। (२ राजा २:१३-१४, २३) 

“आहाबका छोरा योरामले परमप्रभुको दृक्तष्टमा िराब काम 

गरे, तर शतनका बुबा र आमाले गरेझै ँहोइन। उनले आफ्नो 

बुबाले बनाएको बालको पशवत्र ढुङ्गाबाट छुटकारा पाए। तैपशन, 

शतनी यारोबामका पापहरूमा टाँशसए जुन शतनले इस्राएललाई 

गराउन लगाएका शथए। उहाँ शतनीहरूबाट फकथ नुभएन।” (२ 

राजा ३:१-३) 

“फेरर, मोआबका राजाले इस्राएलका राजाको शवरुिमा शवद्रोह 

गरे। त्यसैले, राजा जोराम सामररयाबाट शनसे्क र सबै 

इस्राएललाई पररचालन गरे। शतनले यहूदाका राजा 

यहोिापातलाई यो सने्दि पशन पठाए: के शतमी मसँग 

मोआबको शवरुिमा लड्न जानेछौ? 'म शतमीसँगै जान्छु,' उनले 

जवाफ शदए। शतनीहरूले आक्रमण गनथ एदोमको मरुभूशम 

भएर जाने छनौट गरे तर पानी सशकए।' ... 'इस्राएलका राजा, 

यहूदाका राजा यहोिापात र एदोमका राजा एलीिालाई हेनथ 

तल गए। एलीिाले भने, यशद मैले यहोिापातको उपक्तस्थशतलाई 

आदर नगरेको भए म शतमीलाई हेशदथनथें वा शतमीलाई हेशदथन। 

त्यसपशछ उसले भन्यो यो उपत्यकालाई िाडलले भररदेउ । ... 

शकनशक परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: शतमीहरूले न बतास न पानी 

देखे्नछौ, तापशन यो उपत्यका पानीले भररनेछ, र शतमीहरू, 

शतमीहरूका गाईवसु्त र शतमीहरूका अन्य जनावरहरूले 

शपउनेछन्। परमप्रभुको नजरमा यो सशजलो कुरा हो। उहाँले 

मोआबलाई पशन शतमीहरूको हातमा सुक्तम्पशदनुहुनेछ। तैंले 

हरेक सुदृढ सहर र हरेक प्रमुि सहरलाई परास्त पानेछस्। 

तैंले हरेक असल रूिहरू काट्नेछस्, सबै मुहानहरू बन्द 

गररशदनेछस्, र हरेक असल िेतलाई ढुङ्गाले भत्काउनेछस्।' 

भोशलपल्ट शबहान, बशलदान चढाउने समय, त्यहाँ शथयो - 

एदोमको शदिाबाट पानी बशगरहेको शथयो! ” (२ राजा ३:४-७, 

१२-२०) 

“अब सबै मोआबीहरूले सुनेका शथए शक राजाहरू 

शतनीहरूको शवरुिमा लड्न आएका शथए। त्यसैले हशतयार 

बोक्न सके्न जवान, वृि सबैलाई बोलाएर सीमामा तैनाथ 

गररयो। शबहान सबेरै उठ्दा पानीमा घाम लागेको शथयो । 

बाटोभरर मोआबीहरूलाई पानी रगत जसै्त रातो देक्तिन्थ्यो। 

'त्यो रगत हो!' उनीहरुले भने । 'ती राजाहरूले एकअकाथलाई 

लडेर मारेको हुनुपछथ । अब, मोआब, लुटपाटमा!' तर जब 

मोआबीहरू इस्राएलको छाउनीमा आए, तब इस्राएलीहरू 

उठे र भागेसम्म शतनीहरूसँग लडे। अशन इस्राएलीहरूले 

देिमा आक्रमण गरे र मोआबीहरूलाई मारे। मोआबका 

राजाले आफ्नो शवरुिमा लडाइँ भएको देिेपशछ आफ्नो जेठो 

छोरो सहरको पिाथलमा बशल चढाए। इस्राएलको शवरुिमा 

ठूलो क्रोध शथयो। शतनीहरू पशछ हटेर आफ्नै भूशममा फशकथ ए।” 

(२ राजा ३:२१-२६) 

शटप्पणी: हामी कशत पटक मागथदिथनको लाशग परमेश्वरलाई 

प्राथथना गछौं तर उहाँको जवाफ िोज्न उहाँको वचनमा जान 

असफल हुन्छौां? 

 

िुनामाइट मशहलाको शवश्वास 

“एक शदन एलीिा िुनेम गए। एउटी असल मशहलाले उनलाई 

िानाको लाशग बस्न आग्रह गररन्। त्यसैले, जशतबेला उहाँ 

आउनुभयो, उहाँ िाना िानको लाशग त्यहाँ रोशकनुभयो। उनले 

आफ्नो पशतलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ यो माशनस जो प्रायः  
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हाम्रो बाटो आउँछन्, भगवानको पशवत्र माशनस हो। छतमा 

एउटा सानो कोठा बनाएर उसको लाशग एउटा ओछ्यान, 

टेबल, कुसी र बिी रािौां । त्यसपशछ उहाँ हामीकहाँ आउँदा 

त्यहाँ बस्न सकु्नहुन्छ।' एक शदन जब एलीिा आए, शतनी आफ्नो 

कोठामा गए र त्यहाँ सुते। शतनले आफ्नो सेवक गेहजीलाई भने, 

'िूनम्मीलाई बोलाऊ।' 'उनीलाई भनु्नहोस्, तपाईां हाम्रो लाशग यो 

सबै किमा गएको छ। अब तपाईको लाशग के गनथ सशकन्छ? 

उनले जवाफ शदइन्, 'मेरो आफ्नै मान्छेहरूमाझ घर छ।' 

एलीिाले गेहजीलाई सोधे, 'उसको लाशग के गनथ सशकन्छ?' 

गेहजीले भने, 'उसको छोरा छैन र उनको श्रीमान् वृि 

भइसकेका छन्।' आइमाईलाई बोलाइयो र एलीिाले भने, 

'अको वषथ यो समयको बारेमा,' एलीिाले भने। शतमीले एउटा 

छोरालाई कािमा राखे्नछौ।' अको वषथ छोरा जक्तन्मयो । बच्चा 

बढ्दै गयो, एक शदन ऊ आफ्नो बुबाकहाँ गयो, जो 

कटनीहरूसँग शथए। 'मेरो टाउको! मेरो टाउको!' उसले भन्यो। 

उसको बुबाले नोकरलाई भनु्नभयो, 'उसलाई आमाकहाँ लैजा।' 

नोकरले उसलाई उठाएर आमाकहाँ पुर्याएपशछ, केटा 

शदउँसोसम्म उनको कािमा बस्यो र त्यसपशछ उसको मृतु्य 

भयो। शतनी माशथ गइन् र उहाँलाई परमेश्वरका जनको 

ओछ्यानमा सुताइन्, त्यसपशछ ढोका थुनेर बाशहर गइन्। … 

शतनी प्रस्थान गररन् र कमेल पवथतमा परमेश्वरको जनकहाँ 

आइन्। ... जब उनी पहाडमा परमेश्वरको जनकहाँ पुशगन्, 

उनले उहाँको िुट्टा समाशतन्। गेहजी त्यसलाई धकेल्न आए, 

तर परमेश्वरका जनले भने, ‘त्यसलाई एकै्ल छोशडदेऊ! शतनी 

तीतो किमा शछन्, तर परमप्रभुले मबाट लुकाउनुभएको छ र 

मलाई शकन भनु्नभएको छैन।' 'मैले हजुरलाई छोरा मागेको शथएँ 

?' उनले भशनन्। 'के मैले शतमीलाई भनेको शथइन, मेरो आिा 

नबढाऊ?' ... जब एलीिा घर पुगे, त्यहाँ केटा आफ्नो 

ओछ्यानमा मरेको शथयो। शतनी शभत्र गए, शतनीहरू दुवैको 

लाशग ढोका थुशनशदए र परमप्रभुलाई प्राथथना गरे। ... केटाले 

सात पटक हाछँु्य गयो र आफ्नो आँिा िोल्यो। एलीिाले 

िूनम्मी स्त्रीलाई भने, 'शतम्रो छोरालाई शलएर जाऊ।' उनी शभत्र 

आइन्, उहाँको िुट्टामा पररन् र भुइँमा शनहुररन्। त्यसपशछ उनी 

आफ्नो छोरालाई शलएर बाशहर गइन्। (२ राजा ४:८-३७) 

शटप्पणी: एलीिा माफथ त प्रभुको िक्तिमा उनको शवश्वास 

छोडेन। 

 

अरामको नामान 

“अब नामान अरामका राजाका सेनाका कमाण्डर शथए। उहाँ 

आफ्नो माशलकको नजरमा एक महान माशनस हुनुहुन्थ्यो र 

उच्च सम्माशनत हुनुहुन्थ्यो, शकनभने उहाँद्वारा परमप्रभुले 

अरामलाई शवजय शदनुभएको शथयो। उहाँ एक बहादुर शसपाही 

हुनुहुन्थ्यो, तर उहाँलाई कुष्ठरोग शथयो। अब नामानकी पत्नीको 

सेवा गने इस्राएलकी एउटी कैदी युवतीले आफ्नी मालशकनलाई 

भशनन्, 'यशद मेरो माशलकले सामररयामा भएका 

अगमविालाई देखे्न भए! उसलाई कुष्ठरोग शनको पानुथहुन्थ्यो।' 

नामान आफ्नो माशलककहाँ गए र इस्राएलकी केटीले भनेको 

कुरा शतनलाई बताए। अरामका राजाले जवाफ शदए, 'जसै्त 

भएर जानुहोस्। 'म इस्राएलका राजालाई पत्र पठाउनेछु।' 

त्यसैले नामानले इजरायलका राजाकहाँ यो पत्र शलएर लेिे: “यो 

पत्र शलएर म मेरो सेवक नामानलाई तपाईांकहाँ पठाउँदैछु 

ताशक तपाईांले उसको कुष्ठरोगबाट शनको पानुथहोस्।” (२ राजा 

५:१-६) 

शटप्पणी: अराम वतथमान शदन शसररया मा र नशजकै क्तस्थत शथयो, 

आमेशनयालीहरूको देि। 

 

“इस्राएलका राजाले पत्र पढ्ने शबशिकै, शतनले आफ्नो लुगा 

च्याते र भने, 'के म परमेश्वर हँु? के म मानथ र जीवनमा ल्याउन 

सक्छु? यो मान्छेले आफ्नो कुष्ठरोग शनको हुन शकन कसैलाई 

पठाउछ? हेर त उसले कसरी मसँग झगडा गनथ िोशजरहेको 

छ!' जब परमेश्वरका जन एलीिाले इस्राएलका राजाले आफ्नो 

लुगा च्यातेको सुने, तब शतनले शतनलाई यो सने्दि पठाए: 

‘शतमीले आफ्नो लुगा शकन च्याते? त्यो माशनस मकहाँ 

आउनुहोस् र उसले इस्राएलमा अगमविा हुनुहुन्छ भनी थाहा 

पाउनेछ।' त्यसैले नामान एलीिाको घर गए। एलीिाले 

शतनलाई भन्नलाई एउटा दूत पठाए, 'जाऊ, यदथन नदीमा सात 

पल्ट नुहाऊ, र तेरो मासु शनको हुनेछ र तँ िुि हुनेछस्।' तर 

नामान ररसाएर गयो र भन्यो, 'मैले सोचे (भगवानले के भनु्न 

हुन्छ) शक ऊ अवश्य मकहाँ आउनेछ र उशभएर परमप्रभु 

आफ्ना परमेश्वरको नाउँ पुकानेछ, ठाउँमा आफ्नो हात 

हल्लाउनेछ र मलाई शनको पानेछ। कुष्ठरोग। के अबाना र 

फारपार, दमस्कसका नदीहरू इस्राएलका कुनै पशन 

पानीभन्दा उिम छैनन् र? के म शतनीहरूमा धोएर िुि हुन 

सक्तक्दन र?' त्यसैले ऊ ररसाएर फशकथ यो। (२ राजा ५:७-१२) 

शटप्पणी: भगवानको जवाफले तपाईांको अपेक्षाहरू पूरा गदैन 

भने ररस नगनुथहोस्। 

 

“नामानका सेवकहरू उहाँकहाँ गए र भने, 'मेरा शपता, यशद 

अगमविाले तपाईांलाई कुनै ठूलो काम गनथ भनु्नभएको भए के 

तपाईांले त्यो गनुथहुने शथएन? त्यसोभए कशत धेरै, जब उहाँले 

शतमीहरूलाई भनु्नहुन्छ, धोएर िुि हो!' त्यसकारण, 

परमेश्वरका जनले शतनलाई भनेझै ँशतनले तल गएर आफूलाई 

यदथनमा सात पल्ट डुबाए, र शतनको िरीर पुनस्थाथशपत भयो र 

जवान केटाजसै्त िुि भयो। तब नामान र शतनका सबै 
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सेवकहरू परमेश्वरका जनकहाँ फके। उहाँ उहाँको सामु 

उशभनुभयो र भनु्नभयो, 'अब मलाई थाहा छ शक इस्राएल बाहेक 

सारा सांसारमा कोही ईश्वर छैन। कृपया अब तपाईांको दासबाट 

उपहार स्वीकार गनुथहोस्।' अगमविाले जवाफ शदए, 'म कुनै 

कुरा स्वीकार गशदथन।' र नामानले उहाँलाई आग्रह गरे तापशन 

शतनले इन्कार गरे। ... तब नामानले भने, 'यस एउटै कुराको 

लाशग परमप्रभुले तपाईांको दासलाई क्षमा शदनुहोस्: जब मेरो 

माशलक ररम्मोनको मक्तन्दरमा प्रवेि गनथको लाशग प्रवेि गनुथहुन्छ 

र उहाँ मेरो पािुरामा झुकु्न भएको छ र म त्यहाँ पशन झुक्छु - 

जब म ररम्मनको मक्तन्दरमा झुक्छु, प्रभुले तपाईांको दासलाई 

क्षमा शदनुहोस्।' एलीिाले भने, 'िाक्तिमा जाऊ। (२ राजा 

५:१३-१९ 

“नामान केही टाढा गएपशछ, गेहजी हतार हतार नामानको 

पशछ लागे। जब नामानले उहाँलाई आफूशतर दौशडरहेको देिे, 

उहाँ उहाँलाई भेट्न रथबाट ओलथनुभयो। "सबै शठक छ?" 

उसले सोध्यो। गेहजीले झटू बोले। 'मेरा माशलकले मलाई यसो 

भन्न पठाउनुभयो, 'अगमविाहरूको समूहका दुईजना 

जवानहरू भिथरै एफ्राइमको पहाडी देिबाट मकहाँ आएका 

छन्।' गेहजीले चाँदीका दुई झोला र लुगाका दुई सेट शलएर 

घरमा रािे। जब एलीिाले सोधे, 'गेहजी, शतमी कहाँ शथयौ?' 

एलीिाले सोधे। गेहजीले फेरर झटू बोले, 'तपाईांको दास कतै 

गएको छैन,' तर एलीिाले शतनलाई भने, 'शतमीलाई भेट्न त्यो 

माशनस आफ्नो रथबाट ओलथदँा के मेरो आत्मा तपाईांसँग शथएन 

र? के यो उपहार स्वीकार गने समय हो? नामानको कुष्ठरोगले 

तँ र तेरा सिानलाई सदासवथदा टाँशसनेछ।' तब गेहजी 

एलीिाको सामुन्नेबाट गए र शतनलाई कुष्ठरोग भयो। शहउँ 

जसै्त सेतो।" (२ राजा ५:२०-२७) 

शटप्पणी: लोभले धेरै दुः ि शदन्छ र परमेश्वरको होइन। 

 

“अब अरामका राजा इस्राएलसँग युिमा शथए। आफ्ना 

अशधकारीहरूसँग छलफल गररसकेपशछ शतनले भने, 'म यस्तो 

ठाउँमा आफ्नो छाउनी िडा गनेछु ।" तर एलीिाले 

इस्राएलका राजालाई शतनीहरूको हरेक चालको जानकारी 

गराए र क्रोशधत भएका राजाले आफ्ना अशधकारीहरूलाई 

बोलाए र शतनीहरूसँग को हो भनी जान्न माग गरे। 

शतनीहरूमधे्य इस्राएलका राजाको पक्षमा शथए?' "हामी मधे्य 

कोही पशन छैन, मेरो माशलक राजा," उहाँका एक अशधकारीले 

भने, यो इजरायलमा रहेका अगमविा एलीिा हुन्, जसले 

तपाईांले बोलेका िब्दहरू इस्राएलका राजालाई बताउनुहुन्छ। 

... तब राजा बशलयो बल शलएर गए। जब परमेश्वरका जनको 

सेवक भोशलपल्ट शबहानै उठेर बाशहर शनस्क्ो, घोडा र 

रथहरूसशहतको सेनाले सहरलाई घेरेको शथयो।'हे महाराज, 

हामीले के गने?' नोकरले सोध्यो, 'नडराओ,' अगमविाले 

जवाफ शदए, 'हामीसँग भएकाहरू उनीहरूसँग भएकाहरू 

भन्दा धेरै छन्। ' अशन एलीिाले प्राथथना गरे, 'हे प्रभु, उसको 

आँिा िोल्नुहोस् ताशक उसले देख्न सकोस्।' तब परमप्रभुले 

सेवकको आँिा िोल्नुभयो, र शतनले एलीिाको वररपरर 

घोडाहरू र आगोका रथहरूले भररएका पहाडहरू हेरे। जब 

ितु्रहरू शतनीशतर ओशलथए, एलीिाले परमप्रभुलाई प्राथथना गरे, 

'यी माशनसहरूलाई अन्धो बनाइदेऊ।' त्यसैले, उहाँले 

शतनीहरूलाई अन्धाले प्रहार गनुथभयो। एलीिाले शतनीहरूलाई 

भने, 'यो बाटो होइन र यो सहर होइन। मलाई पछ्याउनुहोस् र 

म शतमीलाई िोशजरहनुभएको माशनसकहाँ लैजानेछु।' 

शतनीहरू सामररया सहरमा प्रवेि गरेपशछ, परमप्रभुले यी 

माशनसहरूका आँिा िोशलशदनुहोस् ताशक शतनीहरूले देख्न 

सकून्। इस्राएलका राजाले शतनीहरूलाई देिेर एलीिालाई 

सोधे, के म शतनीहरूलाई मानथ सक्छु?' होइन! शतनीहरूको 

सामु िाना र पानी राख्नुहोस् ताशक शतनीहरूले िान र शपउन 

सकून्। शतनीहरूले िाए र शपइसकेपशछ, उहाँले शतनीहरूलाई 

पठाउनुभयो, र शतनीहरू आफ्ना माशलककहाँ फके। त्यसैले, 

अरामका समूहहरूले इजरायलको इलाकामा आक्रमण गनथ 

छोडे।” (२ राजा ६: 

शटप्पणी: िराबलाई राम्रोसँग शजतु्नहोस् र तपाईांलाई 

सताउनेहरूको लाशग प्राथथना गनुथहोस्। 

 

“एलीिा दमस्कस गए, र अरामका राजा बेन-हदद शबरामी 

शथए। राजाले एलीिालाई सोध्न हजाएललाई पठाए के म यो 

रोगबाट शनको हुन्छु? एलीिाले जवाफ शदए, 'गएर उसलाई 

भन, शतमी शनको हुनेछौ। तर प्रभुले मलाई प्रकट गनुथभएको छ 

शक ऊ वास्तवमा मनेछ।' तब हजाएललाई शतनले भने, 

"परमप्रभुले मलाई देिाउनुभएको छ शक शतमी अरामको राजा 

हुनेछौ।" (२ राजा ८:७-१३) 

 

हजाएल - अरामका राजा 

“तब हजाएलले एलीिालाई छोडेर आफ्नो माशलककहाँ फके। 

जब बेन-हददले सोधे, 'एलीिाले शतमीलाई के भने?' हजाएलले 

जवाफ शदयो, 'उहाँले मलाई भनु्नभयो शक शतमी पकै्क शनको 

हुनेछौ।' तर भोशलपल्ट उसले एउटा बाक्लो कपडा शलएर 

पानीमा शभजाएर राजाको अनुहारमा शबछ्याइशदयो, जसले गदाथ 

उनी मरे। त्यसपशछ हजाएल राजा भए।” (२ राजा ८:१४-१५) 

"यहोिापातको मृतु्य भयो र यहोरामले यहूदाका राजाको 

रूपमा िासन गरे, उनले आहाबकी छोरीलाई शववाह गरे। 

शतनले परमप्रभुको नजरमा िराब काम गरे। तैपशन, उहाँको 

सेवक दाऊदको िाशतर, परमप्रभु यहूदालाई नाि गनथ इचु्छक 
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हुनुभएन। यहोराम शतनीसँग आराम गरे र शतनको छोरा 

अहज्याह राजा भए। शतनले यरूिलेममा एक वषथ िासन गरे। 

... अहज्याह आहाबका छोरा योरामसँग अरामका राजा 

हजाएलसँग युि गनथ गए। अरामीहरूले योरामलाई घाइते 

बनाए, त्यसैले शनको हुन शयजे्रल फके।” (२ राजा ८:१८-१९, २८) 

येहूले इस्राएलका राजा शनयुि गरे 

“अगमविा एलीिाले एक जना अगमविालाई इस्राएलमा 

येहूलाई राजा शनयुि गनथ पठाए। अगमविाले ढोका िोले र 

दौडे। जब येहू आफ्ना सँगी अशधकारीहरूकहाँ गए, 

शतनीहरूमधे्य एक जनाले उहाँलाई सोधे, 'सबै ठीक छ?' येहूले 

भने, 'उहाँले मलाई इस्राएलको राजाको रूपमा अशभषेक 

गनुथभयो।' येहूले योरामको शवरुिमा षड्यन्त्र गरे र शयजे्रल गए। 

… इस्राएलका राजा योराम र यहूदाका राजा अहज्याह येहूलाई 

भेट्न आ-आफ्नो रथमा सवार शथए। त्यसपशछ येहूले आफ्नो 

धनु ताने र योरामको काँधको बीचमा गोली हाने। बाणले 

उसको हृदय छेड्यो र ऊ आफ्नो रथमा ढल्यो। येहूले आफ्ना 

रथका अशधकारी शबडकरलाई भने, र परमप्रभुको 

वचनबमोशजम शयजरेली नाबोतको िेतमा फ्ाँशकशदनुहोस्। 

शतनले यहूदाका राजा अहज्याहलाई पशन मारे। (२ राजा ९:१-

२७) 

“तब येहू शयजे्रल गए। ईजेबेलले यो कुरा सुनेपशछ, शतनले 

आफ्नो आँिामा रांग लगाए, आफ्नो कपाल शमलाएर झ्यालबाट 

बाशहर हेररन्। येहू प्रवेिद्वारमा पसे, उनले सोशधन्, 'शतमी 

आफ्नो माशलकको हत्या गने शजमरी, के शतमी िाक्तिमा आएका 

छौ?' जेरुले झ्यालशतर हेरे र बोलाए, 'मेरो छेउमा को छ? 

WHO?' दुई–तीन जना नपुांसकले उसलाई हेरे । 'उसलाई तल 

फ्ाँकु्नहोस्!' येहूले भने। शतनीहरूले शतनलाई तल फ्ाँशकशदए, 

र शतनको केही रगत पिाथल र घोडाहरूले शतनलाई िुट्टामुशन 

कुल्चीशमल्ची गरे। येहू शभत्र गएर िाए र शपए। उसले भन्यो, 

'त्यस श्राशपत आइमाईको ख्याल राख्नुहोस्, र उसलाई 

गाड्नुहोस्, शकनशक उनी राजाकी छोरी शथइन्।' तर जब 

शतनीहरू शतनलाई गाड्न बाशहर गए, शतनीहरूले एशलयाले 

अगमवाणी गरेझै ँ शतनको िोपडी, शतनका िुट्टा र 

हातहरूबाहेक अरू केही पाएनन्।” (२ राजा ९:३०-३५) 

शटप्पणी: ओह! दुि र दुि जीवनको शववेक। 

 

“एशलयालाई भनु्नभएको परमप्रभुको वचनबमोशजम येहूले 

आहाबको घरानाका सिरी छोराहरू र योरामको पररवारका 

सबैलाई मारे। त्यसपशछ उनले बालका सबै 

अगमविाहरूलाई बालको मक्तन्दरमा बशलदानको लाशग भेला 

हुन बोलाए जहाँ उनले ती सबैलाई मारे र शतनीहरूको मक्तन्दर 

जलाए। तैपशन येहूले परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वरको 

व्यवस्थालाई आफ्नो सारा हृदयले पालन गनथ होशसयार भएनन्। 

यारोबामका पापहरूबाट शतनले पशछ हटेनन्, जुन शतनले 

इस्राएललाई गराउन लगाएका शथए। येहू आफ्ना पुिाथहरूसँग 

शवश्राम गरे र सामररयामा गाशडए। शतनका छोरा यहोआहाज 

शतनको उिराशधकारी भए।” (२ राजा १०:१५, १८-३१, ३५) 

जोआि राजा बन्न 

“जब यहूदाका राजा अहज्याहकी आमा अतल्याहले आफ्नो 

छोरो मरेको देिे, तब उनले समू्पणथ िाही पररवारलाई नि गनथ 

अशघ बशढन्। तर अहज्याहकी बशहनी यहोिेबाले अहज्याहका 

छोरा योआिलाई लगेर माररन लागेका िाही 

राजकुमारहरूका बीचबाट चोरेर लगे। अतल्याहले देिमा 

िासन गदाथ शतनले शतनलाई आफ्नी नसथसँग परमप्रभुको 

मक्तन्दरमा छ वषथसम्म लुकाइरहेकी शथइन्।” (२ राजा ११:१-३) 

“सातौां वषथमा पुजारी यहोयादाले एक सय सेनाका 

सेनापशतहरू, काररटहरू (जल्लादहरू) र पहरेदारहरूलाई 

बोलाएर परमप्रभुको मक्तन्दरमा उहाँकहाँ ल्याए। उहाँले 

शतनीहरूसँग एउटा करार बाँध्नुभयो र शतनीहरूलाई 

परमप्रभुको मक्तन्दरमा िपथ िानुभयो। यहोयादाले राजाको 

छोरालाई बाशहर ल्याए र शतनलाई मुकुट लगाइशदए। उनले 

उनलाई करारको प्रशतशलशप शदए र उनलाई राजा घोषणा गरे। 

शतनीहरूले उहाँलाई अशभषेक गरे, र माशनसहरूले ताली 

बजाए र कराए, 'राजा दीघाथयु होस्!' ... यहोयादा पुजारीले 

सेनापशतहरूलाई अथल्याहलाई पङ््खक्तिहरू बीचबाट बाशहर 

ल्याउन र शतनको पशछ लागे्न जो कोहीलाई तरवार हान्न आदेि 

शदए।' शकनभने पुजारीले भनेका शथए, 'यसलाई परमप्रभुको 

मक्तन्दरमा मानथ हँुदैन।' शतनीहरूले शतनलाई पके्रर माररशदए।” 

(२ राजा ११:४-१६) 

“तब सयौांका सेनापशतहरू, कारीहरू, पहरेदारहरू र देिका 

सबै माशनसहरूले राजालाई परमप्रभुको मक्तन्दरबाट तल ल्याए 

र पहरेदारहरूका ढोकाबाट पसेर दरबारशभत्र पसे। त्यसपशछ 

राजाले िाही शसांहासनमा आफ्नो स्थान शलनुभयो, र देिका सबै 

माशनसहरू हशषथत भए। अशन सहर िाि शथयो, शकनशक 

अतल्याहलाई दरबारमा तरवारले माररएको शथयो। पुजारी 

यहोयादाले शतनलाई शनदेिन शदएका वषथहरूमा योआिले 

परमप्रभुको नजरमा जे ठीक शथयो त्यही गरे।” (२ राजा ११:१८-

२०; १२:१) 

“हजाएल यरूिलेममा आक्रमण गनथ गए। तर यहूदाका राजा 

योआिले आफ्ना शपता-पुिाथहरू - यहूदाका राजाहरू 

यहोिापात, यहोराम र अहज्याहले अपथण गरेका सबै पशवत्र 
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वसु्तहरू र आफूले अपथण गरेका उपहारहरू र परमप्रभुको 

मक्तन्दर र मक्तन्दरको भण्डारमा पाइने सबै सुनहरू लगे। िाही 

महल, र शतनले शतनीहरूलाई अरामका राजा हजाएलकहाँ 

पठाए, जो त्यसपशछ यरूिलेमबाट फशकथ ए।” (२ राजा १२:१७-

२१) 

शटप्पणी: योआिले प्रभुलाई के गने भनेर सोधेनन्। 

 

राजाहरू राजाहरू प्रशतस्थापन गदै 

• चालीस वषथसम्म राजा रहेपशछ योआिको हत्या भयो। 

शतनीपशछ उनका छोरा अमस्याह राजा भए। 

• येहूका छोरा यहोआहाज इस्राएलका राजा भए। शतनले 

नराम्रो काम गरे जसले गदाथ परमप्रभुको क्रोध 

इस्राएलमाशथ दक्तन्कयो, र उहाँले शतनीहरूलाई लामो 

समयसम्म अरामका राजा हजाएल र शतनका छोरा बेन-

हददको अधीनमा राख्नुभयो। 

• योआिले यहोआहाजपशछ राजा भए। 

• यहूदाका राजा अमस्याहले परमप्रभुको नजरमा जे ठीक 

शथयो त्यही गरे। राज्य आफ्नो पकडमा दृढतापूवथक 

आएपशछ, उनले आफ्ना बुबा राजाको हत्या गने 

अशधकारीहरूलाई मृतु्यदण्ड शदए। तैपशन उहाँले 

हत्याराहरूका छोराहरूलाई मानुथभएन, मोिाको 

व्यवस्थाको पुस्तकमा लेक्तिएको कुराअनुसार जहाँ 

परमप्रभुले आज्ञा शदनुभएको छ: “बाबुहरूलाई 

शतनीहरूका छोराछोरीहरूका लाशग मानथ नपरोस्। 

शतनीहरूका बुबाहरू; प्रते्यक आफ्नो पापको लाशग 

मनुथपछथ ।" 

• योआिले यरूिलेमलाई आक्रमण गरी कब्जा गरे, 

लगभग छ सय शमटर पिाथल भत्काए र परमप्रभुको मक्तन्दर 

र राजदरबारको भण्डारमा पाइने सबै सुन र चाँदी र सबै 

सामानहरू लगे। शतनले पशन बन्धक बनाएर सामररया 

फके। 

• योआिको स्थानमा यारोबाम राजा भए। 

• अजयाथह अमस्याहको पशछ लागे तर परमप्रभुले उनलाई 

कुष्ठरोगले सताउनु भयो 

• अजयाथहको जीवनकाल र त्यसपशछ राजाको समयमा 

जोथम अजयाथहका छोराले माशनसहरूलाई िासन गरे। 

• जकररया इजरायलका राजा भए र िलु्लमद्वारा माररएको 

छ मशहना अशघ िासन गरे। 

• मेनहेमद्वारा हत्या हुनुअशघ िल्लम एक मशहना राजा शथए। 

• अशू्शरका राजा पुलले इजरायलमाशथ आक्रमण गरे र 

मेनहेमले पुल शफरौती शतरेका शथए। त्यसैले, उनी शफताथ 

भए। 

• पेकह्याह, मेनहेमका छोरा शतनको पशछ राजा भए तर 

उनको हत्या भयो। 

• होशियाले पेकहको हत्या गरे र उनको स्थानमा राजा भए। 

• अशू्शरका राजा शटग्लाथ-शपलेसरले इस्राएलको धेरै भाग 

कब्जा गरे र माशनसहरूलाई अशू्शरमा शनवाथसन गरे। 

• यहूदाका राजा योतामले आफ्ना बुबा उक्तज्जयाहले जसै्त 

परमप्रभुको नजरमा जे ठीक शथयो त्यही गरे। जोतामका 

छोरा आहाज राजा भए तर उनले इस्राएलका राजाहरूको 

मागथमा शहँडे र आफ्नो छोरालाई आगोमा बशलदानसमेत 

शदए। 

• अरामका राजा रेशजन र इस्राएलका राजा पेकहले 

आहाजलाई घेरा हाल्न यरूिलेमको शवरुिमा लड्न 

अशघ बढे, तर शतनीहरूले शतनलाई पराशजत गनथ सकेनन्। 

आहाजले अशू्शरका राजा शतग्लाथ-शपलेसेरलाई अरामका 

राजा र मलाई आक्रमण गने इस्राएलका राजाको हातबाट 

बचाउनको लाशग दूतहरू पठाए। अशू्शरका राजाले 

दमस्कसमाशथ आक्रमण गरेर कब्जा गरे। शतनले त्यहाँका 

बाशसन्दाहरूलाई कीरमा शनवाथशसत गरे र रेशजनलाई 

माररशदए। त्यसपशछ राजा आहाजले दमस्कसमा एउटा 

वेदी देिे र उररयाह पुजारीलाई वेदीको से्कच, यसको 

शनमाथणको शवसृ्तत योजनासशहत पठाए। त्यसैले, उररयाह 

पुजारीले राजा आहाजले दमस्कसबाट पठाएका सबै 

योजनाहरूअनुसार एउटा वेदी बनाए र राजा आहाज 

फकथ नुअशघ नै पूरा गरे। जब राजा दमस्कसबाट फकेर 

आए र वेदी देिे, उनी त्यस नशजक गए र त्यसमा भेटीहरू 

चढाए। 

• अशू्शरका राजा िाल्मनसेर होिेलाई आक्रमण गनथ आए, 

शतनलाई पके्रर जेलमा हालेर सारा देिमा आक्रमण गरे, 

इस्राएलीहरूलाई अशू्शरमा शनवाथसन गरे। उहाँले 

शतनीहरूलाई मादीहरूका सहरहरूमा बसाल्नुभयो र 

बेशबलोन, कुताह, अव्वा, हमात र सेफवाथइमबाट 

माशनसहरूलाई ल्याउनुभयो र इस्राएलीहरूको ठाउँमा 

सामररयाका सहरहरूमा बसाल्नुभयो। शतनीहरूले 

सामररया कब्जा गरे र त्यसका सहरहरूमा बसे। (२ राजा 

१३:- १७:३-६) 

शहजशकयाह, यहूदाका राजा 

“यहूदाका राजा शहजशकयाहले परमप्रभुको नजरमा जे ठीक 

शथयो त्यही गरे, जसरी उनका शपता दाऊदले गरेका शथए र 

परमप्रभु उहाँसँग हुनुहुन्थ्यो। उनले जे गरे पशन सफल भए । 

शतनले अशू्शरका राजा सनहेरीबको शवरुिमा शवद्रोह गरे र 

शतनको सेवा गरेनन्। त्यसैले, सनहेरीबले यहूदाका सबै शकल्ला 

भएका सहरहरूमाशथ आक्रमण गरेर शतनीहरूलाई कब्जा 
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गरे। शहजशकयाहले लाकीिमा अशू्शरका राजालाई यो सने्दि 

पठाए: 'मैले गल्ती गरेको छु। मबाट शफताथ शलनुहोस्, र तपाईले 

मसँग जे मागु्न हुन्छ म शतछुथ ।' शहजशकयाहले परमप्रभुको मक्तन्दर 

र राजदरबारको भण्डारमा पाइने सबै चाँदी शतनलाई शदए। यस 

समयमा यहूदाका राजा शहजशकयाहले परमप्रभुको मक्तन्दरका 

ढोकाहरू र ढाकाहरू छोपेको सुन िोसेर अशू्शरका 

राजालाई शदए।” 

"अशसररयाका राजाले यरूिलेममा राजा शहजशकयाहकहाँ 

आफ्ना सेनापशतहरूलाई पठाए जसले भने, 'तपाईांको यो 

भरोसा केमा आधाररत छ? ... यशद तपाईां मलाई भनु्नहुन्छ, 

"हामी परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरमा भर परेका छौां" - के उहाँ त्यो 

व्यक्ति होइन जसको उच्च स्थानहरू र वेदीहरू शहजशकयाहले 

हटाए, 'यरुिलेमको यो वेदीको अगाशड पूजा गनुथपछथ ' भनेर? 

... तब एल्याकीम, िेब्ना र योआहले भने, 'कृपया तपाईांका 

सेवकहरूसँग अरामी भाषामा कुरा गनुथहोस्, शकनशक हामीले 

यो बुझेका छौां। पिाथलमा भएका माशनसहरूको सुनुवाइमा 

हामीसँग शहबू्रमा कुरा नगनुथहोस्।' ... तब सेनापशत उशभए र 

शहबू्रमा बोलाए: शहजशकयाहले शतमीलाई धोका नदेऊ, उसले 

शतमीलाई मेरो हातबाट छुटकारा शदन सकै्दन। अशू्शरका 

राजाको हातमा शदइनेछैन, मसँग िाक्ति गनुथहोस् र मकहाँ 

आउनुहोस्, मृतु्य होइन जीवन रोज्नुहोस्! 

“यससँग शहजशकयाहले आफ्नो लुगा च्याते र भाङ््खग्रा लगाएर 

परमप्रभुको मक्तन्दरमा गए। शतनले अगमविा यिैयालाई 

बोलाए जसले भने: "आफ्नो माशलकलाई भन, 'परमप्रभु यसो 

भनु्नहुन्छ: तपाईांले सुनेका कुराहरूदेक्ति नडराओ - ती 

वचनहरू जुन अशू्शरका राजाका अन्डरशलांगहरूले मेरो शनन्दा 

गरेका छन्। ... शहजशकयाहले स्वीकार गरे। राजाका 

सने्दिवाहकहरूबाट शचट्ठी पठाएर पढे। त्यसपशछ शतनी 

परमप्रभुको मक्तन्दरमा गए र परमप्रभुको अशघ फैलाए र 

शहजशकयाहले परमप्रभुलाई प्राथथना गरे: 'हे परमप्रभु, 

इस्राएलका परमेश्वर, करूबहरूको बीचमा शसांहासनमा 

बसु्नभएका, तपाईां मात्र हुनुहुन्छ। पृथ्वीका सारा राज्यहरूमाशथ 

परमेश्वर, तपाईांले स्वगथ र पृथ्वी बनाउनुभएको छ, हे परमप्रभु, 

कान शदनुहोस् र सुनु्नहोस्, हे परमप्रभु, आफ्ना आँिा 

िोल्नुहोस् र हेनुथहोस्, सनहेररबले जीशवत परमेश्वरको 

अपमान गनथ पठाएका वचनहरू सुनु्नहोस्।' ... अब, हे परमप्रभु 

हाम्रा परमेश्वर, हामीलाई उहाँको हातबाट बचाउनुहोस्, ताशक 

पृथ्वीका सबै राज्यहरूले थाहा पाऊन् शक हे परमप्रभु, तपाईां 

मात्र परमेश्वर हुनुहुन्छ।" (२ राजा १८:३७; १९:२, ७, १४-१६, 

१९) 

"तब यिैयाले शहजशकयाहलाई यो सने्दि पठाए: 'परमप्रभु, 

इस्राएलका परमेश्वर यसो भनु्नहुन्छ: मैले अशू्शरका राजा 

सनहेरीबको बारेमा शतम्रो प्राथथना सुनेको छु ... ऊ यस सहरमा 

पसे्नछैन वा यहाँ काँड हान्न सकै्दन। म यो सहरको रक्षा गनेछु 

र यसलाई बचाउनेछु, मेरो िाशतर र मेरो सेवक दाऊदको 

िाशतर।' त्यस रात परमप्रभुका स्वगथदूत बाशहर गए र अश्िूरी 

छाउनीका एक लाि पचासी हजार माशनसहरूलाई मारे। 

भोशलपल्ट शबहान जब माशनसहरू उठे - त्यहाँ सबै लािहरू 

शथए! त्यसैले, अशू्शरका राजा सनहेरीबले छाउनी तोडेर फके। 

शतनी शननवे फशकथ ए र त्यहाँ बसे। एक शदन, सनहेरीबले आफ्ना 

देवता शनस्रोकको मक्तन्दरमा आराधना गरररहेको बेला, उनका 

छोराहरू अद्रममेलेक र िरेजरले शतनलाई तरवारले मारे र 

शतनका छोरा एसरहद्दोनले शतनको स्थानमा राजा भए।” (२ 

राजा १९:२०, ३२-३७) 

“ती शदनहरूमा शहजशकयाह शबरामी भए र मृतु्यको शवन्दुमा 

शथए। आमोजका छोरा यिैया अगमविा शतनीकहाँ गए र भने, 

'परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: शतम्रो घरलाई व्यवक्तस्थत गर, शकनशक 

शतमी मने छौ। शतमी शनको हुने छैनौ।' शहजशकयाहले आफ्नो 

अनुहार पिाथलशतर फकाथएर परमप्रभुलाई प्राथथना गरे, 'हे 

परमप्रभु, सझनुहोस्, कसरी म तपाईांको सामु शवश्वासपूवथक 

र पूणथ हृदयले भक्तिसाथ शहँडेको छु र तपाईांको नजरमा जे 

असल छ त्यही गरेको छु।' अशन शहजशकयाह बेस्सरी रोए। 

यिैया बीचको दरबारबाट शनस्कनु अशघ, परमप्रभुको वचन 

उहाँकहाँ आयो: 'फकेर जाऊ र मेरा माशनसहरूका अगुवा 

शहजशकयाहलाई भन, परमप्रभु, तेरा शपता दाऊदका परमेश्वर 

यसो भनु्नहुन्छ: मैले शतम्रो प्राथथना सुनेको छु। र शतम्रो आँसु देिे; 

म शतमीलाई शनको पानेछु। अबदेक्ति तेस्रो शदनमा शतमीहरू 

परमप्रभुको मक्तन्दरमा जानेछौ। म शतम्रो जीवनमा पन्ध्र वषथ 

थपे्नछु। अशन म शतमीलाई र यो सहरलाई अशू्शरका राजाको 

हातबाट छुटकारा शदनेछु। म मेरो िाशतर र मेरो दास 

दाऊदको िाशतर यस सहरको रक्षा गनेछु।'' (२ राजा २०:१-६) 

“बेशबलोनका राजा मेरोदक-बालादानले शहजशकयाहलाई शचठी 

र उपहार पठाए, शकनभने शतनले शहजशकयाहको शबरामी 

भएको सुनेका शथए। शहजशकयाहले सने्दिवाहकहरूलाई 

ग्रहण गरे र आफ्ना भण्डारहरूमा भएका सबै कुरा 

शतनीहरूलाई देिाए। तब यिैया अगमविा शहजशकया 

राजाकहाँ गए र सोधे, 'ती माशनसहरूले के भने र शतनीहरू 

कहाँबाट आए?' शहजशकयाहले जवाफ शदए। 'शतनीहरू 

बेशबलोनबाट आएका हुन्।' अगमविाले सोधे, 'शतनीहरूले 

शतम्रो दरबारमा के देिे?' शहजशकयाहले भने। सबै कुरा। तब 

यिैयाले शहजशकयाहलाई भने, 'परमप्रभुको वचन सुन: समय 
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शनश्चय आउनेछ जब तेरो दरबारमा भएका सबै थोक र शतम्रा 

शपता-पुिाथहरूले आजको शदनसम जम्मा गरेका सबै कुरा 

बेशबलोनमा लशगनेछ। केही पशन बाँकी रहनेछैन, परमप्रभु 

भनु्नहुन्छ। अशन शतम्रा सिानहरूमधे्य केही, शतमीहरूको मासु 

र रगत, जो शतमीहरूबाट जक्तन्मनेछन्, लशगनेछन्, र शतनीहरू 

बेशबलोनका राजाको दरबारमा नपुांसक हुनेछन्। शहजशकयाह 

आफ्ना शपता-पुिाथहरूसँग शवश्राम गरे। अशन शतनका छोरा 

मनशे्श शतनको पशछ राजा भए।” (२ राजा २०:१२-१८, २०) 

“मनशे्श राजा हँुदा बाह्र वषथका शथए। शतनले परमप्रभुको 

नजरमा िराब काम गरे। उनले धेरै शनदोषको रगत पशन 

बगाए। शतनी मरे र शतनका छोरा आमोन शतनको उिराशधकारी 

भए। आमोनलाई शतनका अशधकारीहरूले मारे र शतनका छोरा 

राजा योशियाहलाई माशनसहरूले राजा शनयुि गरे।” (२ राजा 

२०:२१; २१:१, ३, १६-१७; १९, २४) 

योशियाह राजा जो दाऊदको मागथमा शहँडे 

“योशियाह आठ वषथका शथए जब उनी राजा भए, र शतनले 

यरूिलेममा एकतीस वषथ िासन गरे। शतनले परमप्रभुको 

नजरमा जे ठीक शथयो त्यही गरे र आफ्ना शपता दाऊदको सबै 

मागथमा शहँडे, दाशहने र देबे्रशतर नफकेर। राजा योशियाहले 

सशचव िापानलाई शहक्तल्कयाहलाई प्रधान पूजाहारीकहाँ पठाए 

र मक्तन्दरको कामको रेिदेि गनथ शनयुि भएका 

माशनसहरूलाई पैसा शदन लगाए। शहक्तल्कयाहले िापानलाई 

भने, 'मैले परमप्रभुको मक्तन्दरमा व्यवस्थाको पुस्तक भेट्टाएँ।' 

शतनले िापानलाई शदए, जसले यसलाई पढे र राजाको 

उपक्तस्थशतमा पढ्न राजाकहाँ गए। जब राजाले व्यवस्थाको 

पुस्तकका िब्दहरू सुने, उनले आफ्नो लुगा च्याते र भने। 

हाम्रा शपता-पुिाथहरूले यस पुस्तकका वचनहरू नमानेकोले 

हामीमाशथ परमप्रभुको क्रोध ठूलो छ। शतनीहरूले हाम्रो बारेमा 

त्यहाँ लेक्तिएका सबै कुराहरू अनुसार काम गरेका छैनन्। 

शहक्तल्कयाह पुजारी, अशहकाम, अक्बोर, िापान र असायाह 

अगमविा हुल्दासँग कुरा गनथ गए। शतनले शतनीहरूलाई 

भशनन्, 'परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ: म यस 

ठाउँ र यसका माशनसहरूमाशथ शवपशि ल्याउनेछु। शकनभने 

शतनीहरूले मलाई त्यागेका छन् र अरू देवताहरूलाई धूप 

बालेका छन् र शतनीहरूका हातले बनाएका सबै मूशतथहरूद्वारा 

मलाई ररस उठाएका छन्, मेरो रीस यस ठाउँको शवरुिमा 

जल्नेछ र िाि हुनेछैन। यहूदाका राजालाई भन। ... शकनशक 

तपाईांको हृदय उिरदायी शथयो र तपाईांले आफैलाई प्रभुको 

सामु नम्र बनाउनुभयो र मेरो उपक्तस्थशतमा रोनुभयो, मैले 

तपाईांको कुरा सुनेको छु। यसकारण, म शतमीलाई शतम्रा शपता-

पुिाथहरूकहाँ जम्मा गनेछु, र शतमीलाई िाक्तिमा गाशडनेछ। 

मैले यस ठाउँमा ल्याउन लागेको सबै शवपशि शतमीहरूका 

आँिाले देखे्न छैनन्।'' (२ राजा २२:१-२०) इस्राएलका परमेश्वर 

भन्नुहुन्छ: म यस ठाउँ र यसका माशनसहरूमाशथ शवपशि 

ल्याउनेछु। शकनभने शतनीहरूले मलाई त्यागेका छन् र अरू 

देवताहरूलाई धूप बालेका छन् र शतनीहरूका हातले बनाएका 

सबै मूशतथहरूद्वारा मलाई ररस उठाएका छन्, मेरो रीस यस 

ठाउँको शवरुिमा जल्नेछ र िाि हुनेछैन। यहूदाका राजालाई 

भन। ... शकनशक तपाईांको हृदय उिरदायी शथयो र तपाईांले 

आफैलाई प्रभुको सामु नम्र बनाउनुभयो र मेरो उपक्तस्थशतमा 

रोनुभयो, मैले तपाईांको कुरा सुनेको छु। यसकारण, म 

शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूकहाँ जम्मा गनेछु, र शतमीलाई 

िाक्तिमा गाशडनेछ। मैले यस ठाउँमा ल्याउन लागेको सबै 

शवपशि शतमीहरूका आँिाले देखे्न छैनन्।'' (२ राजा २२:१-२०) 

इस्राएलका परमेश्वर भन्नुहुन्छ: म यस ठाउँ र यसका 

माशनसहरूमाशथ शवपशि ल्याउनेछु। शकनभने शतनीहरूले 

मलाई त्यागेका छन् र अरू देवताहरूलाई धूप बालेका छन् र 

शतनीहरूका हातले बनाएका सबै मूशतथहरूद्वारा मलाई ररस 

उठाएका छन्, मेरो रीस यस ठाउँको शवरुिमा जल्नेछ र िाि 

हुनेछैन। यहूदाका राजालाई भन। ... शकनशक तपाईांको हृदय 

उिरदायी शथयो र तपाईांले आफैलाई प्रभुको सामु नम्र 

बनाउनुभयो र मेरो उपक्तस्थशतमा रोनुभयो, मैले तपाईांको कुरा 

सुनेको छु। यसकारण, म शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूकहाँ 

जम्मा गनेछु, र शतमीलाई िाक्तिमा गाशडनेछ। मैले यस ठाउँमा 

ल्याउन लागेको सबै शवपशि शतमीहरूका आँिाले देखे्न छैनन्।'' 

(२ राजा २२:१-२०) मेरो रीस यस ठाउँको शवरुिमा जल्नेछ र 

िाि हुनेछैन। यहूदाका राजालाई भन। ... शकनशक तपाईांको 

हृदय उिरदायी शथयो र तपाईांले आफैलाई प्रभुको सामु नम्र 

बनाउनुभयो र मेरो उपक्तस्थशतमा रोनुभयो, मैले तपाईांको कुरा 

सुनेको छु। यसकारण, म शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूकहाँ 

जम्मा गनेछु, र शतमीलाई िाक्तिमा गाशडनेछ। मैले यस ठाउँमा 

ल्याउन लागेको सबै शवपशि शतमीहरूका आँिाले देखे्न छैनन्।'' 

(२ राजा २२:१-२०) मेरो रीस यस ठाउँको शवरुिमा जल्नेछ र 

िाि हुनेछैन। यहूदाका राजालाई भन। ... शकनशक तपाईांको 

हृदय उिरदायी शथयो र तपाईांले आफैलाई प्रभुको सामु नम्र 

बनाउनुभयो र मेरो उपक्तस्थशतमा रोनुभयो, मैले तपाईांको कुरा 

सुनेको छु। यसकारण, म शतमीलाई शतम्रा शपता-पुिाथहरूकहाँ 

जम्मा गनेछु, र शतमीलाई िाक्तिमा गाशडनेछ। मैले यस ठाउँमा 

ल्याउन लागेको सबै शवपशि शतमीहरूका आँिाले देखे्न छैनन्।'' 

(२ राजा २२:१-२०) 

“तब राजा यहूदाका माशनसहरू, यरूिलेमका माशनसहरू, 

पुजारीहरू र अगमविाहरू—सानादेक्ति ठूलासम्म सबै 

माशनसहरूसँग परमप्रभुको मक्तन्दरमा गए। परमप्रभुको 
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मक्तन्दरमा भेशटएका करारको पुस्तकका सबै वचनहरू उहाँले 

शतनीहरूको सुनुवाइमा पढ्नुभयो। राजाले स्तम्भको छेउमा 

उशभए र प्रभुको उपक्तस्थशतमा करार नवीकरण गरे - प्रभुलाई 

पछ्याउन र उहाँका आज्ञाहरू, शनयमहरू र आदेिहरू 

आफ्नो सारा हृदय र आफ्नो समू्पणथ आत्माले पालन गनथ, यसरी 

यस पुस्तकमा लेक्तिएका करारका िब्दहरूलाई पुशि गदै। तब 

सबै माशनसहरूले आफूलाई करारमा वाचा गरे।” (२ राजा 

२३:१-३) 

“राजाले सबै माशनसहरूलाई यो आज्ञा शदए: 'परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरको शनक्ति शनस्तार चाड मनाऊ, जसरी यो 

करारको पुस्तकमा लेक्तिएको छ।' त्यसैले, यरूिलेममा 

प्रभुको लाशग शनस्तार चाड मनाइयो। … न त जोशियाह भन्दा 

पशहले न पशछ त्यहाँ उहाँ जस्तो राजा शथयो जसले परमप्रभुमा 

फकेको शथयो - आफ्नो सारा हृदय र आफ्नो सारा आत्माले र 

आफ्नो सारा िक्तिले, मोिाको सबै व्यवस्था अनुसार। (२ राजा 

२३:२१,२५) 

बेशबलोनको कैद नशजकै छ 

“योशियाह राजा हँुदा शमश्रका राजा फारो नेको अशू्शरका 

राजालाई सहयोग गनथ युफे्रशटस नदीमा गए। राजा योशियाह 

युिमा शतनलाई भेट्न शनक्तस्कए, तर नेकोले शतनको सामना गरे 

र उनलाई मशगद्दोमा मारे। 

योशियाहका छोरा यहोआहाज अशभशषि राजा शथए। शतनले 

तीन मशहना मात्र िासन गरे जब फारो नेकोले शतनलाई 

साङ््खलोमा बाँधे, एल्याकीमलाई शतनको बुबाको ठाउँमा राजा 

बनाए र शतनको नाम पररवतथन गरेर यहोयाशकम रािे। 

त्यसपशछ शतनले यहोआहाजलाई लगेर शमश्रमा लगे र त्यहाँ 

उनको मृतु्य भयो। यहोयाशकमले आफ्ना पुिाथहरूले गरेझै ँ

परमप्रभुको नजरमा िराब काम गरे। यहोयाशकमको 

िासनकालमा, बेशबलोनका राजा नबूकदनेसरले देिमा 

आक्रमण गरे र यहोयाशकम तीन वषथसम्म शतनको रक्षक बने। 

तर शतनले नबूकदनेसरको शवरुिमा शवद्रोह गरे। परमप्रभुले 

यहूदालाई नि गनथ बेशबलोनी, अरामी, मोआबी र अम्मोनी 

आक्रमणकारीहरू पठाउनुभयो। यहोयाशकम मरे र 

यहोयाकीन तीन मशहना राजा भए।” (२ राजा २३:२९-३५; 

२४:१-२,४) 

“त्यस बेला बेशबलोनका राजा नबूकदनेसरका अशफसरहरूले 

यरूिलेमलाई घेरा हालेका शथए, र नबूकदनेसर आफैं  सहरमा 

आएका शथए र उनका अशधकारीहरूले यसलाई घेरा हालेर 

यहोयाशकनलाई कैदी बनाए। नबूकदनेसरले परमप्रभुको 

मक्तन्दर र राजदरबारबाट सबै िजानाहरू हटाए र इस्राएलका 

राजा सुलेमानले परमप्रभुको मक्तन्दरको लाशग बनाएका सबै 

सुनका वसु्तहरू लगे। शतनले समू्पणथ यरूिलेमलाई 

शनवाथसनमा लगे: सबै अशफसरहरू र लडाकुहरू, र सबै 

कारीगरहरू र कारीगरहरू - कुल दि हजार। देिका गररब 

माशनसहरू मात्र बाँकी शथए। शतनले यहोयाशकनका काका 

मिशनयाहलाई उनको ठाउँमा राजा बनाए र शतनको नाम 

पररवतथन गरेर शसदशकयाह रािे।” (२ राजा २४:१०-१४) 

“अब शसदशकयाहले बेशबलोनका राजाको शवरुिमा शवद्रोह गरे। 

फलस्वरूप, नबूकदनेसरले आफ्नो समू्पणथ सेना शलएर 

यरूिलेमको शवरुिमा यात्रा गरे। शतनले सहरबाशहर छाउनी 

हाले र वररपरर घेराबन्दी बनाए। सहरको पिाथल भक्तत्कयो, र 

सारा सेना राती राजाको बगैचँा नशजकैको दुई पिाथलको 

बीचको ढोकाबाट भागे। शसदशकयाहलाई कैद गररयो र 

बेशबलोनमा लशगयो जहाँ उनलाई सजाय सुनाइयो - शतनीहरूले 

शसदशकयाहका छोराहरूलाई शतनको आँिा अगाशड मारे, 

शतनका आँिा शनकाले, शतनलाई काँसाको साङ््खलोले बाँधे। (२ 

राजा २५:१-२,६-७) 

“िाही गाडथका कमाण्डर नबुजरदान यरूिलेममा आए, 

परमप्रभुको मक्तन्दर, राजदरबार, यरूिलेमका सबै घरहरू र 

हरेक महत्त्वपूणथ भवनमा आगो लगाइशदए। त्यसपशछ सारा 

बेशबलोनी सेनाले यरूिलेमको चारैशतरका पिाथलहरू भत्काए 

र सहरमा बसेका माशनसहरूलाई र बेशबलोनका राजाकहाँ 

गएका माशनसहरूलाई शनवाथसनमा लगे।” (२ राजा २५:९-११) 

२ राजाहरूबाट कुञ्जी शबन्दु 

➢ राजाहरू, िक्ति भएका नेताहरूले आफ्ना 

नागररकहरूमाशथ ठूलो प्रभाव पाछथ न्। केही असल शथए 

तर धेरैजसो दुि र परमेश्वरका आज्ञाहरूप्रशत शवद्रोही शथए। 

त्यसै्त गरी, आध्याक्तत्मक राज्य चचथ नेताहरूमा; 

पास्ट्रहरू, प्रचारकहरू, गोठालाहरू, शतनीहरूले 

गोठालो गनेहरूमाशथ िक्ति र अशधकार प्रयोग गछथ न्, 

केही राम्रोका लाशग तर सबै होइनन्। 

➢ एक गोठालो आफ्नो भेडाको अगाशड जान्छ र शतनीहरूले 

उसको पशछ लागे शकनभने शतनीहरूले उसको आवाज 

शचने। (यूहन्ना १०:४) 

➢ रािर  वा व्यक्तिका पापहरू दक्तण्डत हँुदैनन् तर शतनीहरूले 

पिािाप गनथ सक्छन् र परमेश्वरमा फकथ न सक्छन्। 

➢ नयाँ करार अिगथत प्रते्यक व्यक्ति शतनीहरूको आफ्नै 

पापहरूको लाशग जवाफदेही हुन्छ, शतनीहरूका 

आमाबाबु, शतनीहरूका छोराछोरी वा शतनीहरूका 

आध्याक्तत्मक नेताहरूको होइन। 
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➢ शकनशक हामी सबै ख्रीिको न्यायको आसनको सामु 

उपक्तस्थत हुनैपछथ , ताशक प्रते्यकले िरीरमा भएका 

कामहरू, चाहे असल होस् वा नराम्रो होस् भनी उहाँको 

योग्यता प्राप्त गनथ सकून्। (२ कोररन्थी ५:१०) 

 

१ र २ इशतहास 

1 र 2 इशतहास छ 

उक्तल्लक्तित बाइबलस्ट्ीव फ्ल्याट द्वारा 

 

येिूको वांिावली, मसीह 

बाढीको लाशग सृशि¨ आदमदेक्ति नूहसम्म 10 पुस्ताहरू 

समावेि शथए। जलप्रलय 1656 वषथ पशछ पृथ्वीमा समय सुरु 

भएको शथयो (2348 ईसा पूवथ)। पृथ्वीमा समय सृशिमा सुरु 

भएको हुन सक्छ वा जब माशनसले पाप गयो र परमेश्वरको 

उपक्तस्थशत र अदनको बगैंचाबाट बाशहर शनकाशलयो। 

अब्राहामलाई बाढी¨ अब्राहामको जन्म जलप्रलयको ३५२ 

वषथपशछ भएको शथयो। अब्राहामको जन्म हुनुभन्दा २ वषथअशघ 

नोआको मृतु्य भयो। हारान छोड्दा अब्राहाम ७५ वषथका शथए 

र नोआहका छोरा िेमको ६०० वषथको उमेरमा मृतु्य हँुदा १५० 

वषथको शथयो। 

अब्राहामले मोिालाई¨ अब्राहमको जन्म २००८ (१९९६ 

ईसापूवथ) भएको शथयो, र १७५ वषथपशछ २१८३ [१८२१ ईसापूवथ 

वा बाढीपशछ ५२७ वषथपशछ] मोिाको जन्मभन्दा २९० वषथअशघ 

मृतु्य भएको शथयो। 

मोिा दाऊदलाई¨ मोिाको जन्म 2473 (1531 ईसा पूवथ] 

भएको शथयो। "त्यसपशछ परमप्रभुको आज्ञाअनुसार मोआबको 

भूशममा परमप्रभुका सेवक मोिाको मृतु्य भयो। उहाँलाई बेथ-

पोरको छेउमा रहेको मोआबको भूशममा एउटा बेसँीमा 

गाशडयो। तर उनको शचहानको ठाउँ आजसम्म कसैलाई थाहा 

छैन। मोिा मदाथ एक सय बीस वषथका शथए।" (व्यवस्था ३४:५) 

ख्रीिलाई दाऊद¨ डेशभड बेथलेहेममा 1085 ईसा पूवथमा 

जने्मका शथए र "जोसेफसका अनुसार 70 वषथको उमेरमा मरे।" 

(क्तस्मथको बाइबल शडक्शनरी पृष्ठ 140) 

 

ख्रीिको जन्म 4004 वषथ पशछ उहाँले शपता र आत्मा सांग माशनस 

सृशि गरे। (Ibid पृ. 774) 

thebiblewayonline.com/Genealogy/genealogy.htm 

शनम्न स्ट्ीव फ्ल्याट द्वारा आउटलाइन गररएको बाइबलबाट 

रूपािरण गररएको छ 

तपाईांले 1 र 2 इशतहास पढ्दा, तपाईांले सम्भवतः  deja vu 

अनुभव गनुथभयो। क्रोशनकल्सको आधा भन्दा बढी सामग्री 

िमूएल र शकां ग्समा पाइने जानकारीको नक्कल हो। यो डाटा 

शकन दोहोयाथइएको छ? इशतहासले िमूएल वा राजाहरू भन्दा 

फरक पररपे्रक्ष्य प्रदान गदथछ ("मुख्य सने्दि" िण्ड हेनुथहोस्)। 

यो अन्य दुई पूरक गनथ लेक्तिएको शथयो। 

 

उदे्दश्य -१ र २ इशतहास बेशबलोनी कैदबाट बनेको रािरको 

अविेषलाई बशलयो बनाउन लेक्तिएको शथयो। शतनीहरूलाई 

सझाउन आवश्यक शथयो शक प्रभु अझै पशन शतनीहरूसँग 

हुनुहुन्छ शकनभने शतनीहरू उहाँका करारका माशनसहरू 

शथए। पुस्तकले भशवष्यमा धमथत्याग र/वा मूशतथपूजा शवरुि 

चेतावनी पशन प्रदान गर्यो। 

 

I. पुस्तकको पृष्ठभूशम। 

A. पुरातन शहबू्र बाइबलमा, 1 र 2 इशतहास, एज्राको 

साथमा, सम्भवतः  एक िण्ड शथयो। 

B. बेशबलोन कैद। 

1. यहूदाको कैद आशधकाररक रूपमा ईसापूवथ 605-

536 सम्म चल्यो 

(70 वषथको अवशध)। 

2. 70-वषथको शनवाथसनको कारण 2 इशतहास 36:21 मा 

सम्बक्तन्धत छ। 

C. शफताथ। 

1. ईसापूवथ 536 मा, साइरसले घोषणा गरे शक सबै 

यहूदीहरू आफ्नो मातृभूशममा फकथ न सक्छन्। (२ 

इशतहास ३६:२२-२३) 

2. राजाको सातौां वषथमा एज्रा यरूिलेम फके। 

(अथाथत्, 465 देक्ति 423 ईसा पूवथ सम्म पशसथयामा 

िासन गने आटाथिरिस I) 

3. मक्तन्दर 520 र 515 ईसा पूवथको बीचमा पुनशनथमाथण 

गररएको शथयो, तर माशनसहरू आध्याक्तत्मक रूपमा 

उदासीन शथए। 

4. नेहेम्याह (सी. 445 ईसा पूवथ) को नेतृत्वमा 

क्रोशनकल्स जस्ता पुस्तक लेख्नको लाशग अनुकूल 

आध्याक्तत्मक वातावरण शथयो। 

D. शनम्न चाटथले समय रेिासँग मद्दत गदथछ: 
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II। पुस्तकको मुख्य सने्दि। 

A. पुस्तक(हरू) को मुख्य सने्दि माशनसहरूलाई 

परमेश्वरसँगको उनीहरूको करारको सम्बन्धको सझना 

गराउनु र त्यसअनुसार काम गनथ प्रोत्साशहत गनुथ शथयो। 

1. शनवाथसनहरू बेशबलोनबाट घर आएका शथए। 

२. मक्तन्दरको पुनशनथमाथण भइसकेको भए पशन यसलाई 

बेवास्ता गररएको शथयो। 

3. भूशममा पुनरुत्थान हुनेछैन र हुन सकै्दन जबसम्म 

त्यहाँ उशचत पूजा पुनस्थाथशपत हँुदैन। 

B. इशतहास पुजारी दृशिकोणबाट रािरको इशतहास हो 

जबशक िमूएल र राजाहरूले तलको ताशलकाको तुलनामा 

राजनीशतक पररपे्रक्ष्य प्रदान गछथ न्। 

 

१ र २ िमूएल २ र २ शकां ग्स 

 

- शसांहासनमा उिर र दशक्षण-

जोर-शसशभल/राजनीशतक 

इशतहास-अगमविामा जोड-

युिहरू प्रमुि-२ रािर हरूको 

अशभयोगमा जोड हेनुथहोस् 

क्रोशनकल्स 

 

-मक्तन्दर-पशवत्र इशतहासमा 

दशक्षण-जोर मात्र हेररएको-

पुजारीमा जोड-युिहरू 

कम प्रमुि-

अविेषहरूलाई प्रोत्साशहत 

गररयो 

 

III. पुस्तकको रूपरेिा। 

A. वांिावली। (१ इशतहास १-९) 

1. आदम देक्ति नूह सम्म। (१ इशतहास १:१-४) 

2. नूहका छोराहरूबाट याकूब र एसावसम्म। (१ 

इशतहास १:५-५४) ३. यहूदादेक्ति दाऊदका 

सिानसम्म। (१ इशतहास २:१-४; २३) ४। याकूबका 

अन्य छोराहरूको वांि शविेष रूपमा शदइएको छ 

लेवीलाई ध्यान शदनुहोस्। 

5. यरूिलेममा पुन: बसोबास गनेहरूको सूची शनम्न 

छ 

6. बेशबलोनी शनवाथसन शदइएको छ। (१ इशतहास ९:१-

४४) 

B. डेशभडको िासनकाल। (१ इशतहास १०-२९) 

1. दाऊदको िासनको चरण राजा िाऊलको मृतु्यको 

शववरणद्वारा सेट गररएको छ। (१०:१-१४) 

2. दाऊदलाई समू्पणथ इस्राएलमा राजा बनाइयो र 

यरूिलेम कब्जा गरे। (११:१-९)३. दाऊदका वफादार 

सेवकहरूलाई नाउँ शदइएको छ। (११:१०-१२:४०) 

4. दाऊदले करारको सन्दुकलाई यरूिलेममा शफताथ 

ल्याउँछन्। (१३:१ -१६:४३)५। दाऊदलाई मक्तन्दर 

शनमाथण गनथ अनुमशत शदइने छैन (१७:१-२), तर 

परमेश्वरले उहाँसँग शविेष करार स्थापना गनुथहुन्छ। 

(१७:३-२७) 

६. दाऊदले इजरायलको सेनालाई बशलयो बनाउछन्। 

(18:1 - 20:8) 

७. उसले अनाशधकृत जनगणना शलन्छ। (२१:१-३०) 

8. दाऊदले मक्तन्दर शनमाथणको लाशग तयारी गछथ । (२२:१-

१९)९। उहाँले पूजाहारी र लेवीहरूलाई व्यवक्तस्थत 

गनुथहुन्छ। (२३:१-२६:२८) 

10. उहाँले अन्य अशधकारीहरू शनयुि गनुथहुन्छ। 

(26:29 - 27:34) 

11. दाऊदको अक्तिम िब्द र उनको मृतु्यको शववरण 

शदइएको छ। (28:1-29:30) 

C. सोलोमनको िासनकाल। (II इशतहास १-९) 

1. सुलेमानलाई इस्राएलमा राजा शनयुि गररयो र 

शगबोनमा दिथन पाउँछन्। (१:१-१७) 

2. उनको नेतृत्वमा, मक्तन्दर बनाइएको छ। (२:१ -५:१)३। 

करारको सन्दुक मक्तन्दरमा ल्याइएको छ। (५:२-१४) 

a सन्दुक परमप्रभुलाई अपथण गररएको छ। (६:१-

४२) 

b मक्तन्दर भगवानलाई समशपथत छ। (७:१-१०) 

4. सुलेमानका प्रमुि शवजयहरू र उपलक्तब्धहरू रेकडथ 

गररएका छन्। (८:१-९:३१) 

D. यहूदाका राजाहरू। (II इशतहास 10-36) 

1. रहबाम (सोलोमनका छोरा) को अधीनमा राज्य 

शवभाशजत भएपशछ, उिरी राज्यलाई बेवास्ता गररएको 

छ, र यहूदाका राजाहरूको इशतहास शदइएको छ। 

a रहबाम। (१०:१-१२:१६) ि। अशबयाह। (१३:१-

२२) ग। आसा। (१४:१-१६:१४) घ। यहोिापात। 

(17:1-20:37) e। यहोराम। (21:1-20) f. 

अहज्याह। (२२:१-९) जी। अथशलया। (२२:१०-

१२) घिा। जोआि। (२३:१-२४:२७) 

i अमज्याह। (२५:१-२८) जे। अजररयाह। (२६:१-

२३) के. जोथाम। (२७:१-९) I. आहाज। (२८:१-

२७) शम. शहजशकयाह। (२९:१-३२:३३) एन। 



93 

मनसे्स। (३३:१-२०) ओ। आमोन। (३३:२१-२५) 

p जोशसया। (३४:१-३५:२७) क. यहोआहाज। 

(३६:१-४) आर। यहोयाशकम, (३६:५-८) एस। 

यहोयाशचन। (३६:९-१०) t। शसदशकयाह। (३६:११-

२१) 

2. असल राजाहरू (जसै्त-आसा, यहोिापात, 

शहजशकयाह र जोशियाह) लाई ठूलो ठाउँ र ध्यान शदइन्छ 

र दुिताको शविेषताहरूलाई कम ध्यान शदइन्छ। 

 

IV। पुस्तकका मुख्य शवषयवसु्तहरू 

A. असल आध्याक्तत्मक नेताहरूको सामान्य शविेषताहरू। 

1. शतनीहरूले परमप्रभुलाई िोजे। 

a आसा। (II इशतहास 14:11) ि। यहोिापात। (II 

इशतहास 17:4,6a; 18:6) ग। शहजशकयाह। (II 

इशतहास 30:6-9) घ। जोशसया। (२ इशतहास ३४:३) 

2. शतनीहरू शघनलाग्दा र शघनलाग्दो कामहरूबाट 

फके। 

a आसा। (२ इशतहास १४:३-५) ि। यहोिापात। 

(II इशतहास 17: 6b) ग। शहजशकयाह। (II इशतहास 

२९:६^१०) घ। जोशसया। (२ इशतहास ३४:४-७) 

3. शतनीहरू आत्मा र सत्यमा आराधना गनथ चाहने्थ। 

a आसा। (II इशतहास 15:11-12) ि। यहोिापात। 

(II इशतहास २०:१८-२१) ग। शहजशकयाह। (II 

इशतहास २९:३-५, १५-३६) घ। जोशसया। (II 

इशतहास 34:8-35:19) 

4. शतनीहरूले माशनसहरूलाई प्राथथना र वचनको 

अध्ययनमा सांलग्न गराए। 

a आसा। (II इशतहास 14:4) ि। यहोिापात। (II 

इशतहास २०:५-१२) ग। जोशसया। (II इशतहास 

34:29-31) 

5. ितु्रहरूले धकी शदँदा शतनीहरूले प्रभुमा भरोसा 

गरे। 

a आसा। (II इशतहास 14:11-12) ि। यहोिापात। 

(II इशतहास २०:५-१२) ग। शहजशकयाह। (II 

इशतहास 32:20-23) घ। जोशसया। (II इशतहास 

34:19-21) 

6. प्रते्यकको "Achilles शहल" शथयो। 

a आसा। (II इशतहास 16:7-10) ि। यहोिापात। 

(II इशतहास २०:३५-३७) ग। शहजशकयाह। (II 

इशतहास ३२:२४-२५) घ। जोशसया। (II इशतहास 

35:20-25) 

B. पूजाको भूशमका। 

1. उपासना िब्द "मूल्य जहाज" को अवधारणाबाट 

हामीलाई आउँछ (अथाथत् - हाम्रो भगवान हाम्रो 

प्रिांसा र आराधनाको योग्य हुनुहुन्छ।) 

2. यो हामीले गने सबैमा प्रशतशबक्तम्बत हुनुपछथ । (रोमी 

१२:२; कलस्सी ३:१७) 

3. तथाशप, त्यहाँ सामूशहक उपासना समयहरू छन् जब 

परमेश्वरका माशनसहरू परमेश्वरको मशहमा गनथ र 

एकअकाथको शवश्वास शनमाथण गने उदे्दश्यको लाशग 

भेला हुन्छन्। (शहबू्र 10:25) 

4. जब त्यो सभा समयको गुणस्तर वा शनयशमततालाई 

बेवास्ता गररन्छ, आध्याक्तत्मक उदासीनता सधैं 

पररणाम हो। 

C. यहूदी र सामरीहरू। 

1. धेरैजसो बाइबल शवद्याथीहरूलाई यहूदीहरू र 

सामरीहरू बीचको ितु्रताको बारेमा थाहा छ, (cf. 

John 4:9) 

2. सामरीहरूको उत्पशि इशतहासको रचना भएको 

अवशधमा पिा लगाउन सशकन्छ। 

3. असीररयाले सागोनको अधीनमा 721 ईसा पूवथमा 

सामररयालाई शजत्यो। (cf. 2 राजा 17:24-40) 

a. उहाँले हजारौां इस्राएलीहरूलाई शनवाथशसत 

गनुथभयो र भूशमलाई अन्यजाशतहरूको साथ 

बसाल्नुभयो। 

b. बाँकी यहूदीहरू र आयाशतत अन्यजाशतहरू 

बीचको अिरशववाहले जातीय, साांसृ्कशतक र 

धाशमथक रूपमा शमशश्रत माशनसहरूलाई 

उत्पादन गयो। 

c. जब यहूदीहरू बेशबलोनबाट फके, त्यहाँ दुई 

समूहहरू बीचको सम्बन्ध तनावपूणथ शथयो। 

(एज्रा ४:१-३) 

d. अितः  सामरीहरूले माउि गेररशजममा आफ्नै 

मक्तन्दर बनाए। 

4. यहूदीहरू जसै्त, सामरीहरूले आफूलाई अब्राहामको 

साँचो उिराशधकारी ठाने। 

EZRA 

शनवाथसन देक्ति घर सम्म 

इजरायलले आफ्ना वरपरका रािर हरू जसै्त मूशतथहरूको पूजा 

गरेर परमेश्वरलाई त्यागेका शथए। 

शतनीहरूका प्रते्यक राजाहरू शतनीहरूका अशघका 

राजाहरूभन्दा धेरै दुि शथए। अगमविाहरूले चेताउनी शदए 

तर शतनीहरूले सुनेनन्। अिमा, भगवानले पयाथप्त शथयो। 
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नबूकदनेसरले शतनीहरूलाई शजतेर धेरैलाई बेशबलोनमा 

शनवाथसनमा लगे। 

पशछ, परमेश्वरले नबूकदनेसरका छोरा बेलसजरलाई आफ्नो 

शभिामा लेिेर सने्दि पठाउनुभयो। ड्याशनयलले मसाजको 

व्याख्या गरे - परमेश्वरले तपाईांको राज्यको शदनहरू गनु्न भएको 

छ र यसलाई अन्त्य गनुथभयो; शतमीलाई तराजूमा तौशलएको छ 

र अभाव भएको छ। तपाईांको राज्य शवभाशजत छ र मादी र 

फारसीहरूलाई शदइएको छ। 

शतनीहरूको शनवाथसनको समय समाप्त हँुदै शथयो। फारसका 

राजा साइरसले घोषणा गरे: “परमप्रभु, स्वगथका परमेश्वरले 

मलाई पृथ्वीका सबै राज्यहरू शदनुभएको छ, र उहाँले मलाई 

यहूदाको यरूिलेममा एउटा घर बनाउने शजम्मा शदनुभएको 

छ। उहाँका सबै जनहरूमधे्य शतमीहरूमाझ जो कोही 

हुनुहुन्छ, उहाँका परमेश्वर उहाँसँग रहुन्, र त्यसले यहूदामा 

रहेको यरूिलेममा जानुहोस्, र इस्राएलका परमेश्वर 

परमप्रभुको भवनको पुनशनथमाथण गरोस्— उहाँ यरूिलेममा 

हुनुहुने परमेश्वर हुनुहुन्छ। । अशन बाँचेका प्रते्यक व्यक्तिलाई, 

जुनसुकै ठाउँमा उसले बसोबास गछथ , उसको ठाउँका 

माशनसहरूले यरूिलेममा रहेको परमेश्वरको मक्तन्दरको लाशग 

से्वच्छा भेटीहरू बाहेक चाँदी र सुन, वसु्तहरू र पिुहरूद्वारा 

सहायता गरून्। (एज्रा १:१-४) 

शनवाथसनबाट यरूिलेम गएका शतनीहरूका पुरुष र मशहला 

नोकरहरूबाहेक ४२,३६० जना शथए। 

 

शनवाथसन देक्ति घर सम्मको मुख्य शबन्दुहरू 

➢ जब उहाँका माशनसहरू, इजरायलका सिान वा 

शक्रक्तस्चयन, उहाँको इच्छा पूरा गनथ छोड्दा परमेश्वर 

कशहलै्य पशन प्रसन्न हुनुहुन्न। 

➢ भगवानले आफ्नो पुरानो शनयमका माशनसहरूलाई अन्य 

देवताहरू पछ्याउने पररणामहरू बताउनुभयो, मूशतथहरू 

िारीररक कैद शथयो। 

➢ ख्रीिले आफ्नो नयाँ शनयमका माशनसहरूलाई 

शतनीहरूको अपश्चािापी पापहरूको नशतजा भनेको 

िैतान र उहाँका स्वगथदूतहरूसँगको अनि कैद हो। 

 

मक्तन्दरको पुनशनथमाथण 

यहूदालाई तीन फरक समयमा कैदमा लशगयो। सिरी वषथको 

कैदमा तीन समूहमधे्य पशहलो फके र सात मशहना पशछ, 

शतनीहरूले वेदी बनाए र भगवानलाई होमबशल चढाए। तर 

मक्तन्दरको जग हाशलएको शथएन। त्यसैले, शतनीहरूले कामदार 

र सुपरवाइजरहरू शनयुि गरे र जब जग बसाशलयो, 

शतनीहरूले प्रिांसा गाए र ठूलो नारा गरे। 

 

परमेश्वरको इच्छा गनाथले सधैं शवरोध ल्याउँछ त्यसैले यहूदाका 

शवरोधीहरूले पुनशनथमाथण रोक्न धेरै तररकाहरू प्रयास गरे। 

मजाक, घुसिोरी र झटूा बयान र अफवाहहरू। "तब देिका 

माशनसहरूले यहूदाका माशनसहरूलाई शनरुत्साशहत गरे र 

शतनीहरूलाई शनमाथण गनथ डराए" त्यसैले काम रोशकयो। 

शनरुत्साह िैतानको सबैभन्दा िक्तििाली औजारहरू मधे्य 

एक हो। 

पशछ जरुबाबेलले पिाथल बनाए। उनलाई नशजकैका 

गभनथरहरूले चुनौती शदएका शथए जसले पुनशनथमाथण रोकेनन्। 

राज्यपालहरूले पुनशनथमाथण बन्द गनथ आदेिको लाशग राजा 

दारासलाई पत्रहरू पठाए। उहाँको जवाफ शतनीहरूले चाहेको 

वा अपेक्षा गरेजस्तो शथएन “परमेश्वरको यो घरमा मात्र काम गनथ 

शदनुहोस्। यहूदीहरूका राज्यपाल र यहूदीहरूका 

एल्डरहरूले परमेश्वरको यस घरलाई यसको स्थानमा 

पुनशनथमाथण गरून्। यसबाहेक, म परमेश्वरको यो घरको 

पुनशनथमाथणको लाशग यहूदीहरूका यी एल्डरहरूका लाशग के 

गने भने्न बारे एउटा आदेि शदन्छु। यी माशनसहरूलाई िाही 

राजस्वबाट पूणथ र शढलाइ नगरी लागत शतनुथपछथ । ... 

लगनिीलताका साथ गनथ शदनुहोस्। 

दारा राजाको िासनकालको छैटौां वषथको अदार मशहनाको 

तेस्रो शदनमा शतनीहरूले आफ्नो भवन पूरा गरे। समपथणमा 

शतनीहरूले सारा इस्राएलको लाशग पापको बशलदान चढाए र 

मोिाको पुस्तकमा लेक्तिएझैं यरूिलेममा परमेश्वरको सेवाको 

लाशग पूजाहारीहरू र लेवीहरूलाई शतनीहरूको दलमा रािे। 

मक्तन्दर पुनशनथमाथणका मुख्य बँुदाहरू 

➢ जब माशनसहरूको हृदय उहाँलाई िुसी पानथमा लगाइन्छ 

तब यसले परमेश्वरलाई प्रसन्न तुल्याउँछ। परमेश्वरको 

इच्छा पूरा हुनबाट कुनै पशन कुराले रोक्न सकै्दन। 

त्यसकारण, यशद हामी उहाँको इच्छा अनुसार काम गनथ 

इचु्छक छैनौां भने, त्यो काम अरू कसैले गनेछ। 

 

नेहेम्याह 

पिाथल पुनशनथमाथण मा फकथ दै 

जेरुबाबेलले बेशबलोनको शनवाथसनबाट यरूिलेममा पशहलो 

समूहको नेतृत्व गरेका शथए। एज्राले वषौं पशछ दोस्रो समूहको 

नेतृत्व गरे र मक्तन्दरको पुनस्थाथपना गरे तर यरूिलेम वरपरको 
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पिाथल होइन। लगभग 10 देक्ति 15 वषथ पशछ नहेम्याहले प्राप्त 

गरेको ररपोटथको कारण यरूिलेम जान चाहने्थ। “शबसौां वषथको 

शचसे्लउ मशहनामा, जब म िुिनको शकल्लामा शथएँ, मेरा एक 

भाइ हनानी, यहूदाबाट अरू केही माशनसहरूसँग आएका शथए 

... शतनीहरूले मलाई भने, जो शनवाथसनबाट बाँचे र फकेका 

छन्। प्रदेि ठूलो समस्या र बेइज्जतमा छ। यरूिलेमको 

पिाथल भक्तत्कएको छ र यसका ढोकाहरू आगोले जलाइएको 

छ। जब मैले ती कुराहरू सुनें, म बसेर रोएँ। केही शदनसम्म 

मैले शवलाप गरें , उपवास बसे र स्वगथका ईश्वरसामु प्राथथना गरें ।” 

(नहेम्याह १:१,३,४) 

राजाले नहेम्याहको उदास अनुहार देिे जब उसलाई दािमद्य 

शदइँदै शथयो र उसलाई के समस्या भएको शथयो भनेर सोधे। 

नशतजाको रूपमा, नहेम्याहलाई पिाथल पुनशनथमाथण गनथ 

यरूिलेम जाने अशधकार शदइएको शथयो जुन परमप्रभुले 

आफ्नो हृदयमा राख्नु भएको शथयो। पिाथलको अवस्थाको 

शनरीक्षण गरेपशछ, उहाँले काम गने सबैलाई भनु्नभयो, "हामी 

कस्तो समस्यामा छौां, यरूिलेमको ढोकाहरू जलेको साथ 

कसरी भग्नाविेषमा छ, तपाईांले देख्नुभयो। आउनुहोस्, हामी 

यरूिलेमको पिाथल बनाऔां, ताशक हामी फेरर उपहास 

नहोस्।" अशन मैले शतनीहरूलाई मेरा परमेश्वरको हातको 

बारेमा भनें जुन ममाशथ भलाइ भएको शथयो, र राजाले मसँग 

बोलेका वचनहरू पशन। अशन शतनीहरूले भने, "हामी उठौां र 

शनमाथण गरौां। (नहेम्याह २:१७-१८) 

पिाथल पुनशनथमाथण गनथ फकथ ने देक्ति मुख्य शबन्दु 

➢ माशनसले समस्या र यसको वरपरको अवस्थालाई 

बुझ्नुपछथ । 

➢ एक इचु्छक हृदय हो जसले परमेश्वरलाई तपाइँलाई प्रयोग 

गनथ अनुमशत शदन्छ। 

➢ मागथदिथनको लाशग प्राथथना गनुथहोस्। 

➢ अरूलाई परमेश्वरको इच्छा सञ्चार गनुथहोस्। 

पिाथल पुनशनथमाथण 

फारसका राजाले आफ्नो शपयाउनेलाई पिाथलहरू पुनशनथमाथण 

गनथ यरूिलेम जाने अनुमशत शदए। नहेम्याहले पशहले 

यरूिलेमलाई जलाउने बेशबलोनी आगोले भक्तत्कएका पिाथल 

र ढोकाहरू भत्काएका शथए। उहाँले माशनसहरूलाई एकसाथ 

बोलाउनुभयो र शतनीहरूलाई भनु्नभयो, "आउनुहोस्, हामी 

यरूिलेमको पिाथल बनाऔां, ताशक हामी अब उपहास 

नहोस्।" 

त्यसैले, शतनीहरूले पिाथल पुनशनथमाथण सुरु गरे। इलाकामा बसे्न 

गैर-यहूदीहरू ररसाए, असाधै्य ररसाए, शगल्ला गरे र शतनका 

भाइहरू र सामररयाको सेनाको उपक्तस्थशतमा भने, "यी 

कमजोर यहूदीहरू के गदैछन्? के शतनीहरूले यसलाई आफ्नै 

लाशग पुनस्थाथशपत गछथ न्? के शतनीहरूले बशलदान गछथ न्? के 

शतनीहरू एक शदनमा समाप्त हुनेछन्? के शतनीहरूले 

फोहोरको थुप्रोबाट ढुङ्गाहरूलाई पुनजीशवत गनेछन्, र त्यसमा 

जलाइएकाहरूलाई? तर पुनशनथमाथण "जनताको शदमाग शथयो" 

को रूपमा जारी रह्यो। 

उपहासले काम नगरेकोले, शतनीहरूले युि गने योजना बनाए। 

न त यो काम एउटा समूहले पहरा शदयो र अकोले पिाथल 

लगाएको शथयो। शतनीहरूको शवश्वास बशलयो शथयो "हाम्रा 

परमेश्वरले हाम्रो लाशग लड्नुहुनेछ।" त्यसैले पिाथल पुनशनथमाथण 

गररयो। 

सबै ठीक शथएन शकनशक उच्च र अशधकारीहरूले आफ्ना 

दाजुभाइहरूको फाइदा उठाएर उनीहरू गररबीमा परेका 

शथए। नहेम्याह क्रोशधत भए र शतनीहरूको शवरुिमा 

आरोपहरू ल्याए शक हामीले हाम्रा यहूदी दाजुभाइहरूलाई 

शफताथ शकनेछौां जुन रािर हरूलाई बेचेका शथए। तर शतमीहरूले 

शतनीहरूलाई आफ्नो दासको रूपमा व्यवहार गछौ। तसथथ, यो 

चासोको माग त्यागु्नहोस्, उनीहरूलाई फकाथउनुहोस् जुन गलत 

रूपमा शलइएको छ। महानुभावहरू र अशधकारीहरूले भने, 

"हामी शतनीहरूलाई पुनस्थाथशपत गनेछौां र शतनीहरूबाट केही 

आवश्यक छैन।" (नहेम्याह ३-७) 

पिाथल पुनशनथमाथणबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ के हामी साँचै्च शवश्वास गछौं "हाम्रा परमेश्वरले हाम्रो लाशग 

लड्नुहुनेछ?" 

➢ परमेश्वरका जनहरू, दुवै पुरानो र नयाँ करारका 

माशनसहरू, शतनीहरूले उहाँको इच्छा पूरा गनथ आफ्नो 

हृदय राख्दा उपहास, उपहास र धकी शदइनेछ। 

आध्याक्तत्मक जीवन पुनशनथमाथण 

यरूिलेमको पिाथल धेरै शवरोध सांग पुनशनथमाथण गररएको 

शथयो। शतनीहरूका कुलीनहरू र अशधकारीहरूद्वारा दमन 

समाप्त भयो र सम्पशि पुनस्थाथशपत भयो। माशनसहरूको 

हृदयमा आध्याक्तत्मक चेतना प्रवेि गनथ थाल्यो।  

पानी गेटको चोकमा माशनसहरू भेला भए। हारूनका सिान 

एज्राले मोिाको व्यवस्थाको पुस्तक पढ्न थाले। त्यसपशछ 

नहेम्याह, एज्रा र लेवीहरूले माशनसहरूलाई शसकाए। 

परमेश्वरको वचन सुनेपशछ शतनीहरू रोए। शतनीहरूले यसलाई 
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पशवत्र शदनको रूपमा घोषणा गरे र उनीहरूलाई घोषणा 

गररएका िब्दहरू सुनेका र बुझेकाले िान र आनन्द गनथ 

पठाए। 

भोशलपल्ट सबै माशनसहरूका शपता-पुिाथहरूका मुक्तियाहरू, 

पूजाहारीहरू र लेवीहरू व्यवस्थाका वचनहरू अध्ययन गनथ 

िास्त्री एज्राकहाँ जम्मा भए। सबै माशनसहरूले आफ्नो र 

आफ्नो बुबाको पाप स्वीकार गनथ र मोिाको व्यवस्थाका 

आज्ञाहरू पालन गनथ थाले। शतनीहरूले शलक्तित रूपमा एक 

दृढ वाचा बाँधे र श्रापमा प्रवेि गरे र परमेश्वरको सेवक 

मोिाद्वारा शदइएको परमेश्वरको व्यवस्थामा शहांड्ने, र परमप्रभु 

हाम्रा प्रभुका सबै आज्ञाहरू र उहाँका शनयमहरू र उहाँका 

शनयमहरू पालन गने र पालन गने िपथ शलए। (नहेम्याह ८-

१३) 

आध्याक्तत्मक जीवन पुनशनथमाथणबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वर र उहाँको वचनलाई आदर गनुथहोस् - चाहे 

परमेश्वरले मोिा माफथ त शदनुभएको हो वा ख्रीि र उहाँका 

पे्रररतहरू माफथ त। 

➢ अनिदेक्ति अनिसम्म रहने परमेश्वरको 

शवश्वासयोग्यतालाई स्वीकार गदै पापहरू। 

➢ पाप हटाएर आफ्नो जीवन पररवतथन गनुथहोस् - पिािाप 

गनुथहोस्। 

➢ उहाँको इच्छा गनथ सुरु गनुथहोस्। 

➢ दयाको लाशग शबिी गनुथहोस्। 

 

एस्थर 

राजा Xerxes ले आफ्नो सम्पशि प्रदिथन गरी सात शदनको भोज 

आयोजना गरे। उनले रानी विीलाई आफ्ना मातेका 

पाहुनाहरूको अगाशड आफ्नो सुन्दरता देिाउन आदेि शदए। 

उनले अस्वीकार गररन् र देि शनकाला गररयो। त्यसपशछ उनले 

सुसाको शकल्लामा ल्याइएका सुन्दर केटीहरूमधे्य अको रानी 

िोजे। 

सुसाको शकल्लामा बेन्जाशमन कुलका एक जना यहूदी शथए, 

मोदथकै नाम गरेका शथए जसलाई बेशबलोनका राजा 

नबूकदनेसरले यरूिलेमबाट शनवाथसनमा लगेका शथए। 

मोदथकैको एस्तर नाउँकी एउटी भाइ शथइन् जसलाई उसले 

हुकाथएको शथयो शकनभने उनको न त बुबा न आमा नै शथए। 

एस्तरलाई पशन राजाको दरबारमा लशगयो र हेगाईलाई 

सुक्तम्पयो, जसलाई हमथको शजम्मा शदइएको शथयो। शतनले आफ्नो 

राशिर यता र पाररवाररक पृष्ठभूशम प्रकट गरेनन्, शकनभने 

मोदथकैले शतनलाई त्यसो गनथ शनषेध गरेका शथए। एस्तर कस्तो 

छ र उनलाई के भइरहेको छ भनी जान्नको लाशग मोदथकै हरेक 

शदन हरमको चोक नशजकै शहँड्थे। 

जब एस्तरको राजाकहाँ जाने पालो आयो, शतनले शतनलाई देखे्न 

सबैको मन शजशतन्। राजा अरू कुनै स्त्रीहरूभन्दा एस्तरप्रशत 

बढी आकशषथत भए र शतनले उहाँको अनुमोदन शजशतन्। त्यसैले, 

उनले उनको शिरमा िाही मुकुट रािे र विीको सट्टा उनलाई 

रानी बनाए। 

मोदथकै राजाको मूलढोकामा बशसरहेको समयमा, ढोकाको 

सुरक्षा गने राजाका दुई अशफसरहरू शबग्थना र तेरेि क्रोशधत 

भए र राजा जारिेसको हत्या गने षड्यन्त्र रचे। मोदथकैले 

षड्यन्त्रको बारेमा थाहा पाए र रानी एस्तरलाई भने, जसले 

मोदथकैलाई शे्रय शदएर राजालाई िबर गररन्। दुई 

अशधकारीलाई फाँसी शदइएको छ । यी सबै राजाको 

उपक्तस्थशतमा इशतहासको पुस्तकमा रेकडथ गररएको शथयो। 

यी घटनाहरू पशछ, राजा जारिेसले हामानलाई सम्मान गरे र 

उहाँलाई अन्य सबै कुलीनहरू भन्दा उच्च सम्मानको सीट 

शदए। राजाको मूलढोकामा भएका सबै िाही अशधकारीहरूले 

घँुडा टेकेर हामानलाई आदर गरे, शकनभने राजाले शतनको 

शवषयमा यस्तो आज्ञा शदएका शथए। तर मोदथकैले घँुडा टेकेनन् 

वा शतनलाई आदर गरेनन्। मोदथकैले घँुडा टेकै्दनन् वा शतनलाई 

आदर गदैनन् भनेर हामानले देिेपशछ शतनी ररसाए। तैपशन 

मोदथकैका माशनसहरू को शथए भनेर थाह पाएपशछ, उनले 

मोदथकैलाई मात्र माने शवचारलाई शतरस्कार गरे। बरु, हामानले 

सबै यहूदीहरूलाई नि गने बाटो िोजे। हामानले राजा 

जेरिेसलाई भने, "तपाईको राज्यका सबै प्रािहरूमा 

माशनसहरूका बीचमा छररएका र छररएका केही माशनसहरू 

छन् जसको चलन अरू सबै माशनसहरूको भन्दा फरक छ र 

जसले राजाको शनयमहरू पालन गदैनन्; शतनीहरूलाई सहनु 

राजाको शहतमा छैन। 

बाह्रौां मशहनाको तेह्रौां शदन, अदार मशहनामा एउटै शदन सबै 

यहूदीहरू - जवान र वृि, मशहला र साना केटाकेटीहरूलाई 

नि गने, माने र नाि गने आदेिको साथ सबै राजाका 

प्रािहरूमा कुररयरहरूद्वारा एउटा आदेि पठाइएको शथयो। 

र शतनीहरूका सामानहरू लुट्न। 

जब मोदथकैले सबै कुरा थाहा पाए, उनले आफ्नो लुगा च्याते, 

भाङ््खग्रा र िरानी लगाए, र ठूलो स्वरले र शवलाप गदै सहरमा 

गए। जब एस्तरले मोदथकैको बारेमा सुने, शतनी साहै्र दुः िी 

भइन्। शतनले हताकलाई मोदथकैकहाँ पठाइन् र शतनको 

दुः िको कारण पिा लगाइन्। मोदथकैले आफूलाई भएको सबै 
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कुरा बताए र एस्तरलाई शतनीहरूको शवनािको आदेिको 

प्रशतशलशप शदए र उनलाई राजाको उपक्तस्थशतमा दयाको शभि 

माग्न र आफ्ना माशनसहरूका लाशग उहाँसँग शबिी गनथ आग्रह 

गनथ भने। शतनले मोदथकैलाई यसो भनै्द सने्दि पठाइन्, 

"राजाका सबै अशधकारीहरू र िाही प्रािका माशनसहरूलाई 

थाहा छ शक कुनै पशन पुरुष वा स्त्री जो राजाको शभत्री चोकमा 

राजालाई नबोलाईकन राजाकहाँ आउँछन्, त्यसको एउटै 

शनयम छ: उसलाई सजाय शदनु। मृतु्य। यसको अपवाद मात्र 

राजाले सुनको राजदण्ड उसलाई शदनु र आफ्नो जीवन 

बचाउनु हो। तर मलाई राजाकहाँ जान बोलाइएको तीस शदन 

शबशतसक्ो।” मोदथकैले यो जवाफ फकाथए: “शतमी राजाको 

घरमा भएकोले सबै यहूदीहरूबाट एकै्ल उक्तकनुहुनेछ भनी 

नसोचु्नहोस्। यहूदीहरूको लाशग समय, राहत र छुटकारा अको 

ठाउँबाट उठ्नेछ, तर तपाईां र तपाईांको बुबाको पररवार नि 

हुनेछ। कसलाई थाहा छ, तपाईां यशत समयको लाशग िाही 

पदमा आउनु भएको छ?" तर शतमी र शतम्रो बुबाको पररवार 

नाि हुनेछ। कसलाई थाहा छ तर यशत समयको लाशग तपाईां 

िाही पदमा आउनु भएको छ?" तर शतमी र शतम्रो बुबाको 

पररवार नाि हुनेछ। कसलाई थाहा छ तर यशत समयको लाशग 

तपाईां िाही पदमा आउनु भएको छ?" 

एस्तरले मोदथकैलाई सुसामा भएका सबै यहूदीहरूलाई भेला 

गनथ र मेरो लाशग उपवास गनथ आग्रह गरे। तीन शदन, रात वा 

शदन निानुहोस् वा शपउनुहोस्। शतमीले जसै्त म र मेरा 

दासीहरू उपवास गनेछौां। यो गररसकेपशछ, म राजाकहाँ 

जान्छु, यो व्यवस्थाको शवरुिमा भए पशन, यशद म नाि हुन्छ 

भने, म नि हुन्छु। 

त्यसकारण, एस्तरले राजदण्डको टुप्पो छोइन्। तब राजाले 

सोधे, “के हो रानी एस्तर? शतम्रो माग के छ?" एस्तरले जवाफ 

शदइन्, “यशद राजालाई मन पछथ  भने, आज हामानसँगै राजालाई 

मैले उहाँको शनक्ति तयार पारेको भोजमा आउन शदनुहोस्।” 

राजाले हामानलाई तुरुिै ल्याऊ ताशक एस्तरले भनेजस्तो गरौां। 

राजा र हामान एस्तरले तयार पारेको भोजमा गए। राजाले फेरर 

एस्तरलाई उनको अनुरोध सोधे, तर उनले जवाफ शदनुको सट्टा 

उनीहरूलाई दोस्रो भोजमा भोशल अको भोजमा आउन शनिो 

शदए। 

हामान त्यो शदन िुसी र उच्च आत्मामा बाशहर गए। तर जब 

शतनले मोदथकैलाई राजाको ढोकामा देिे र शतनको 

उपक्तस्थशतमा न उठेको र न डराएको देिे, तब शतनी मोदथकै 

शवरुि ररसले भररए। तैपशन, हामानले आफूलाई सांयम रािे तर 

मोदथकैलाई झुण्ड्याउनको लाशग पचहिर शफट अग्लो फाँसी 

बनाइएको शथयो। त्यो रात राजा सुत्न सकेनन्; त्यसैले, उनले 

इशतहासको पुस्तक अडथर गरे र पिा लगाए शक मोदथकैलाई 

शबगथाना र तेरेिको हत्या योजनाको पदाथफास गरेकोमा 

सम्मान गररएको शथएन। राजा जेरिेसले हामानलाई सम्मान 

गनथको लाशग के गनुथपछथ  भनेर सोधे। हामानको जवाफ शथयो शक 

उसलाई िाही लुगा लगाउनु हो, उसको टाउकोमा िाही शिला 

लगाईएको शथयो र राजाको घोडामा सहरको सडकमा 

एकजना राजकुमारको नेतृत्वमा उसको अगाशड घोषणा गदै 

शथयो, 'राजा िुिी हुने माशनसको लाशग यो गररएको छ। सम्मान 

गनथ! ' जारिेसले हामानलाई राजाको ढोकामा बसे्न यहूदी 

मोदथकैलाई लुगा र घोडा शलन भने। त्यसैले, हामानले लुगा र 

घोडा पाए। शतनले मोदथकैलाई लुगा लगाए, र शतनलाई घोडामा 

चढेर सहरका गल्लीहरूमा ल्याए र शतनको सामु घोषणा गरे, 

“राजाले आदर गनथ चाहने माशनसको लाशग यो गररएको हो!” 

दोस्रो भोजमा शतनीहरूले दािमद्य शपइरहेका बेला राजाले 

फेरर सोधे, “रानी एस्तर, शतम्रो शबिी के छ?” शतनले जवाफ 

शदइन्, “हे राजा, यशद मैले तपाईांसँग कृपा पाएको छु र यशद 

यसले तपाईांको मशहमालाई मनपछथ  भने, मलाई मेरो जीवन 

शदनुहोस् - यो मेरो शबिी हो। मेरा माशनसहरूलाई बचाउनुहोस् 

- शकनशक म र मेरा माशनसहरू शवनाि, हत्या र शवनािको लाशग 

बेशचएका छौां। राजा जेरिेसले रानी एस्तरलाई सोधे, "उनी को 

हुन्? यस्तो काम गने शहम्मत गने मान्छे कहाँ छ ?” एस्तरले 

भशनन्, "ितु्र र ितु्र यो नीच हामान हो।" राजा ररसाएर गए । 

तर हामान, राजाले आफ्नो भाग्यको शनणथय गररसकेको महसुस 

गदै, रानी एस्तरलाई आफ्नो जीवनको लाशग शबिी गनथ पशछ 

परे। राजा दरबारको बगैचँाबाट भोज हलमा फकेर आउँदा, 

हामान एस्तरको ओछ्यानमा लशडरहेका शथए। राजाले शचच्याए, 

"के उसले रानीलाई घरमा मसँगै हँुदा पशन दुव्यथवहार गछथ ?" 

तर, 

राजाले अको आदेि जारी गरे जसले प्रते्यक िहरमा 

यहूदीहरूलाई भेला हुने र आफ्नो सुरक्षा गने अशधकार प्रदान 

गर्यो। मोदथकैले नीलो र सेतो िाही पोिाक, सुनको ठूलो मुकुट 

र मशसनो सुती कपडाको बैजनी लुगा लगाएर राजाको 

उपक्तस्थशत छोडे। यहूदीहरूका बीचमा प्रख्यात राजा 

जारिेजपशछ मोदथकै दोस्रो स्थानमा शथए र उहाँका धेरै सङ्गी 

यहूदीहरूले उहाँलाई उच्च सम्मानमा राख्नुभएको शथयो, 

शकनभने उहाँ र एस्तरले उहाँका माशनसहरूलाई बचाउनको 

लाशग शतनीहरूलाई प्रयोग गनथ अनुमशत शदनुभयो। 

एस्तरबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ मोदथकैले बोलेर िराबीको सामना गरे 

➢ मोदथकै र एस्तरले परमेश्वरलाई आफ्ना माशनसहरूलाई 

बचाउन प्रयोग गनथ अनुमशत शदए। 
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➢ एस्तरले परमेश्वरको इच्छा पूरा गनथ आफ्नो ज्यान 

जोक्तिममा पाररन्। 

➢ परमेश्वरको इच्छा पूरा गनथ हामीले के जोक्तिम मोल्नुपछथ ? 

 

जाशगर 

 

त्रासदी स्ट्र ाइि जाशगर 

अयू्यब परमेश्वरसँग कुरा गनुथहुने कुलशपताहरू मधे्य एक 

भएको देक्तिन्छ। नूहले जसै्त अयू्यबले पशन परमेश्वरलाई 

होमबशल चढाए। पृथ्वीमा उनको समय अशनशित छ। उहाँ 

सम्भवतः  समुद्रको दशक्षण र पूवथमा उजको भूशममा बसु्नभयो 

जसलाई पशछ डेड सी भशनन्छ। उनी बाँचेको समय 

अब्राहामको UR बाट अब्राहाम वा सलेमबाट मल्कीसेदेक, 

सम्भवतः  पशछ यरूिलेम हुन सक्छ। 

परमेश्वरले िैतानलाई भनु्नभए अनुसार अयू्यब एक धमी माशनस 

शथए। अयू्यब धमी हुनुको कारणबारे िैतानले प्रश्न उठायो। 

त्यसैले, परमेश्वरले अयू्यबको धाशमथकता जाँच्न शदनुभयो। पशहले 

उनको धन, त्यसपशछ पररवारले उनको स्वास्थ्य। आफ्नो सबै 

दुः िमा थप्ठ्दै अयू्यबकी पत्नीले भशनन् “'के शतमी अझै आफ्नो 

इमानदारीलाई अशडग छौ? भगवानलाई श्राप शदनुहोस् र 

मनुथहोस्।' तर उसले उसलाई भन्यो, 'शतमी एउटी मूिथ स्त्रीले 

जसै्त बोल्छौ। के हामीले परमेश्वरबाट असल ग्रहण गने र 

नराम्रा कुराहरू ग्रहण नगने?' यी सबैमा अयू्यबले आफ्नो 

ओठले पाप गरेनन्।” 

अयू्यबका केही साथीहरूले शतनको शवपशिको बारेमा सुने र 

उहाँलाई सान्त्वना र सहानुभूशत शदन गए। उहाँलाई देिेर 

शतनीहरू रोए र सात शदनसम्म केही बोलेनन्। अिमा, 

अयू्यबले आफैं को लाशग पछुताउँदै आफ्नो अवस्थाको लाशग 

शवलाप गनथ थाले। 

• “अयू्यबले आफ्नो मुि िोले र आफ्नो जन्मको शदनलाई 

सराप शदए। उसले भन्यो: 'मेरो जन्मको शदन नाि होस्, र 

रात भशनयो, 'केटा जक्तन्मयो!' 

• “म जनँ्मदा नै शकन नाि भइन, र म गभथबाट आएझै ँमरँे?” 

• “अथवा म मृत शििु जसै्त, शदनको उज्यालो नदेिेको 

शििुझै ँशकन भुइँमा लुकेको शथइनँ?” 

• “म डराएको कुरा ममाशथ आइपुगेको छ। मलाई जे डर 

लाग्र्थ्यो त्यो मेरो साथ भयो। मसँग िाक्ति छैन, िािता 

छैन; मसँग आराम छैन, तर उथलपुथल मात्र छ।" (अयू्यब 

१-३) 

 

टर ्याजेडी स्ट्र ाइिबाट मुख्य शबन्दु 

➢ परमेश्वरले आफ्ना धमी माशनसहरूलाई शचनु्नहुन्छ। 

➢ िैतानले पशन शतनीहरूलाई शचन्छ र शतनीहरू र 

परमेश्वरको बीचको सम्बन्धलाई नि गनथ चाहन्छ। 

➢ परमेश्वरका धमी माशनसहरूलाई थाहा छ शक परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई जान्नुहुन्छ र शतनीहरू कसरी अधमीहरूका 

बीचमा धमी जीवन शबताउँछन्। 

➢ धमीहरूको मनोवृशि अयू्यबको जस्तो हुनुपछथ  - 

“परमप्रभुले शदनुभयो र परमप्रभुले शलनुभयो; परमप्रभुको 

नाउँको प्रिांसा होस्।" 

 

एलीपज र अयू्यब 

एशलफज बोल्छन् 

• यशद कसैले तपाइँसँग एक िब्दको उद्यम गयो भने, के तपाइँ 

अधीर हुनुहुनेछ? तर कसले बोल्नबाट जोगाउन सक्छ? 

सोचु्नहोस्, कसरी धेरैलाई शनदेिन शदनुभएको छ, कसरी 

कमजोर हातहरूलाई बशलयो बनाउनुभएको छ। तपाईांका 

िब्दहरूले ठेस िानेहरूलाई समथथन गरेका छन्; शतमीले 

कमजोर घँुडा बशलयो बनायौ। तर अब तँमाशथ सङ्कष्ट 

आएको छ, र शतमीहरू शनराि भएका छौ। यसले तपाईांलाई 

प्रहार गछथ , र तपाईां शनराि हुनुहुन्छ। के तपाईांको धाशमथकता 

तपाईांको भरोसा र तपाईांको शनदोष मागथ तपाईांको आिा हुनु 

हँुदैन? 

• अब शवचार गनुथहोस्: को, शनदोष भएर, कशहलै्य नि भएको 

छ? इमानदारहरू कहाँ नि भए? मैले देिेको छु, िराबी 

जोते्नले र कि छनेहरूले कटनी गछथ न्। परमेश्वरको सासमा, 

शतनीहरू नि हुन्छन्; उहाँको क्रोधको शवस्फोटमा, शतनीहरू 

नि हुन्छन्। 

• के मरणिील ईश्वर भन्दा धमी हुन सक्छ? के माशनस आफ्नो 

सृशिकताथभन्दा पशवत्र हुन सक्छ? 

• यशद तपाईां चाहनुहुन्छ भने कल गनुथहोस्, तर तपाईांलाई 

कसले जवाफ शदने? तपाईां पशवत्र जनहरूमधे्य कुनशतर 

फकथ नुहुन्छ? क्रोधले मूिथलाई माछथ , र ईष्याथले साधारणलाई 

माछथ । 

• धन्य हो त्यो माशनस जसलाई परमेश्वरले सच्याउनुहुन्छ। 

त्यसैले, सवथिक्तिमानको अनुिासनलाई तुच्छ नगर। 

• हामीले यसलाई जाँचेका छौां, र यो सत्य हो। त्यसोभए, 

यसलाई सुनु्नहोस् र यसलाई आफैमा लागू गनुथहोस्। 

जाशगरको जवाफ 

• यशद मेरो पीडालाई तौशलएर मेरो सारा दु:िलाई तराजूमा 

राख्न सशकयो भने! यो पकै्क पशन समुद्रको बालुवा भन्दा 
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बशढ हुनेछ - कुनै अचम्मको कुरा होइन शक मेरो िब्दहरू 

उिेशजत छन्। 

• ओह, शक म मेरो अनुरोध गनथ सकँू, शक भगवानले मलाई 

आिा गरेको कुरा शदनुहुनेछ, शक भगवान मलाई कुच्न, 

आफ्नो हात छोड्न र मलाई काट्न इचु्छक हुनुहुन्छ! तब 

म अझै पशन यो सान्त्वना पाउने शथएँ - अथक पीडामा मेरो 

आनन्द - शक मैले पशवत्रका िब्दहरूलाई अस्वीकार 

गरेको शथएन। 

• शनराि माशनसले सवथिक्तिमानको डरलाई त्यागे पशन 

आफ्ना साथीहरूको भक्ति हुनुपछथ । तर मेरा भाइहरू 

बीच-बीचमा बगे्न धाराहरू जसै्त अशवश्वासनीय छन्। 

• अब शतमी पशन कुनै सहयोगी नभएको साशबत भएको छौ। 

तपाईांले केही डरलाग्दो देख्नुहुन्छ र डराउनुहुन्छ। ‘मेरो 

तफथ बाट केही शदनुहोस्, आफ्नो धनबाट मेरो लाशग 

शफरौती शदनुहोस्, मलाई ितु्रको हातबाट छुटकारा 

शदनुहोस्, मलाई शनदथयीहरूको चांगुलबाट छुटकारा 

शदनुहोस्’ भनेर मैले कशहलै्य भनेको छु? 

• मलाई व्यथथताका मशहनाहरू छुट्याइएको छ, र दु:िका 

रातहरू मलाई शदइएको छ। जब म सुत्छु, म सोचु्छ, 'कशत 

बेरसम्म उठ्छु?' रात शबत्दै जान्छ, र म शबहानीसम्म टस 

गछुथ । मेरो िरीरमा कीराहरू र चकलेटहरू छन्, मेरो 

छाला भाँशचएको छ र शनिाररएको छ। 

• माशनस के हो शक तपाई उसलाई यशत धेरै बनाउनुहुन्छ, 

तपाईले उसलाई यशत धेरै ध्यान शदनुहुन्छ शक तपाई 

उसलाई हरेक शबहान जाँच गनुथहुन्छ र हरेक पल उसलाई 

जाँच गनुथहुन्छ? 

• के शतशमले म बाट टाढा हेने छैनौ शक एक पल को लागी 

पशन मलाई एकै्ल छोशडशदनौ ? 

• यशद मैले पाप गरेको छु भने, हे माशनसहरूको हेरचाह गने, 

मैले शतमीलाई के गरें? शकन मलाई आफ्नो लक्ष्य 

बनाउनुभयो? के म शतम्रो लाशग बोझ बनेको छु ? शकन मेरो 

पाप क्षमा गदैनौ र मेरो पाप क्षमा गदैनौ? (अयू्यब ४-७) 

 

एलीफज र अयू्यबबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ माशनसहरूले प्रायः  जीवनको त्रासदीलाई परमेश्वरबाट 

प्रत्यक्ष कायथको रूपमा स्वीकार गछथ न् जब वास्तवमा 

शतनीहरू िैतानबाट हुन्छन्। 

➢ आरोप लगाउनेहरूले आफ्नो शनन्दालाई तर्थ्यभन्दा रायमा 

आधाररत गछथ न्। 

➢ पीडा र पीडाले शनरािा शनत्याउन सक्छ जसको 

पररणामस्वरूप परमेश्वरको पे्रममा िांका उत्पन्न हुन्छ। 

➢ शवपशिको समयमा मनोवृशि हुनुपछथ  - अथक पीडामा मेरो 

आनन्द यो हो शक मैले पशवत्रका िब्दहरूलाई अस्वीकार 

गरेको शथएन। 

 

शबल्डाड र काम 

शबल्डाड 

• यस्ता कुरा कशहले सम्म बोल्ने ? शतम्रा िब्दहरू हावाको 

झोला हुन्। के परमेश्वरले न्याय शबगानुथहुन्छ? के 

सवथिक्तिमानले सही कुरालाई शवकृत गनुथहुन्छ? 

• यशद शतमी िुि र ईमानदार छौ भने, अशहले पशन उसले 

शतम्रो तफथ बाट आफैलाई जगाउनेछ र शतमीलाई शतम्रो 

उशचत स्थानमा पुर्याउनेछ। 

• शनिय नै परमेश्वरले शनदोष माशनसलाई इन्कार गनुथहुन्न 

वा दुष्टहरूको हात बशलयो बनाउनुहुन्न। उहाँले अझै पशन 

तेरो मुि हाँसोले र तेरा ओठहरू आनन्दले 

भररशदनुहुनेछ। शतम्रा ितु्रहरूले लज्जाको लुगा 

लगाइनेछन्, र दुिहरूको पाल फेरर रहनेछैन।” 

जाशगर 

• मलाई थाहा छ यो सत्य हो। तर मरणिील कसरी 

परमेश्वरको अगाशड धमी हुन सक्छ? एकजनाले उनीसँग 

झगडा गनथ चाहे पशन हजारमा एकपटक पशन जवाफ शदन 

सकेनन् । उहाँको बुक्ति गशहरो छ, उहाँको िक्ति शविाल 

छ। कसले उसको प्रशतरोध गयो र सकुिल बाशहर 

शनस्क्ो? 

• त्यसो भए म उहाँसँग कसरी शववाद गनथ सक्छु? म कसरी 

उहाँसँग बहस गनथ िब्दहरू फेला पानथ सक्छु? 

• म शनदोष भए तापशन मैले उसलाई जवाफ शदन सशकन। म 

केवल मेरो न्यायाधीिसँग दयाको लाशग अनुरोध गनथ 

सक्छु। 

• ऊ म जस्तो मान्छे होइन शक मैले उसलाई जवाफ शदन 

सकँू, शक हामी अदालतमा एकअकाथको सामना गनथ 

सक्छौां। यशद हामी बीचको मध्यस्थता गने, हामी दुवैमाशथ 

हात राखे्न कोही भए, कसैले मबाट भगवानको डण्डी 

हटाउने, ताशक उसको डरले मलाई डराउन नपरोस्। तब 

म उसको डर शबना बोल्न सक्छु, तर अशहले यो मेरो साथ 

िडा छ, म सक्तक्दन। 

• म मेरो जीवनलाई घृणा गछुथ ; त्यसकारण, म मेरो 

गुनासोलाई स्वतन्त्र रूपमा लगाम शदनेछु र मेरो आत्माको 

तीतोपनमा बोल्नेछु। म भगवानलाई भने्नछु: मलाई दोष 

नशदनुहोस्, 

• मलाई भनु्नहोस् म माशथ के आरोप छ। 

• त्यसोभए तपाईांले मलाई गभथबाट शकन शनकाल्नुभयो? 
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मलाई कुनै आँिाले नदेिेरै मरेको भए हुन्थ्यो । यशद म 

कशहलै्य अक्तस्तत्वमा नआएको भए, वा गभथबाट शसधै 

शचहानमा लशगएको भए! मेरा केही शदनहरू लगभग 

सशकएका छैनन्? मबाट टाढा जानुहोस् ताशक म फकथ ने 

ठाउँमा, उदासी र गशहरो छायाको देिमा, गशहरो रातको 

देिमा, गशहरो छाया र अराजकताको देिमा, जहाँ 

उज्यालो पशन अन्धकार जसै्त छ, जानु अशघ म एक पलको 

आनन्द पाउन सकँू। । (अयू्यब ८-१०) 

 

Bildad र Job बाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ शविेष गरी साथीहरूबाट कठोर र शनन्दा िब्दले चोट 

पुयाथउँछ। 

➢ शनरािा मा भगवान न्यायी, धमी र दयालु हुनुहुन्छ भनेर 

सझना आवश्यक छ। 

➢ मरणिील माशनसले आफ्नो नश्वर जीवनको बारेमा 

परमेश्वरसँग बहस गनथ सकै्दन। 

➢ परमेश्वरले शनदोष माशनसलाई अस्वीकार गनुथहुन्न... तर 

मरणिील माशनस कसरी परमेश्वरको अगाशड धमी हुन 

सक्छ। 

 

जोफर पशहलो भाषण 

जोफर 

• के यी सबै िब्दहरू अनुिररत छन्? के यो विालाई 

प्रमाशणत गने हो? के तपाईको बेकारको कुराले 

पुरुषहरूलाई चुप लाग्न कम गछथ ? ठट्टा गदाथ कसैले 

हप्ठ्काउदैन? तपाईां भगवानलाई भनु्नहुन्छ, 'मेरो शवश्वास 

शनदोष छ र म तपाईांको दृशिमा िुि छु।' ओह, म कसरी 

चाहन्छु शक भगवानले बोल्नुभएको होस्, शक उहाँले 

तपाइँको शवरुिमा आफ्नो ओठ िोल्नुहुनेछ र तपाइँलाई 

बुक्तिको रहस्य प्रकट गनुथहुन्छ, शकनशक साँचो बुक्तिका दुई 

पक्षहरू छन्। यो जानु्नहोस्: भगवानले तपाईांको केही 

पापहरू पशन शबसथनुभएको छ। 

• दुिहरूका आँिाहरू असफल हुनेछन्, र शतनीहरूबाट 

उकनेछ। शतनीहरूको आिा मदै जानेछ। 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• तर शतम्रो जसै्त मेरो पशन मन छ; म शतमी भन्दा कम छैन। 

• िुट्टा शचक्तप्लने शनयशतको रूपमा सहज पुरुषहरूले 

दुभाथग्यलाई घृणा गछथ न्। 

• शतनीहरूले शसकाउने जनावरहरूलाई सोध्नुहोस्, 

चराहरूले तपाईांलाई बताउनेछन्, माछाहरूले तपाईांलाई 

सूशचत गनेछन् शक प्रभुको हात हरेक प्राणीको जीवन र सबै 

मानवजाशतको सास हो। 

• बुक्ति र िक्ति परमेश्वरको हो। सल्लाह र समझ। उसले 

भरपदो सल्लाहकारहरूको ओठलाई मौन पाछथ  र 

एल्डरहरूको शववेक िोस्छ। उसले कुलीनहरूलाई 

अपमाशनत गछथ  र िक्तििालीहरूलाई शनिस्त्र बनाउँछ। 

• यी सब मेरा आँिाले देिेका छन्, कानले सुनेका छन् र 

बुझेका छन् । शतमीलाई के थाहा, मलाई पशन थाहा छ; म 

शतमी भन्दा कम छैन। तर म सवथिक्तिमानसँग कुरा गनथ र 

परमेश्वरसँग मेरो मुद्दा बहस गनथ चाहन्छु। तर, शतमीले 

मलाई झटूले गाली ग¥यौ । 

• शतमी त बेकार डाक्टर हौ, सबै ! यशद तपाईां पूणथ रूपमा 

चुप लागु्नहुन्छ भने! 

• चुप लाग र मलाई बोल्न शदनुहोस्; त्यसपशछ जे हुन सक्छ 

मलाई आउन शदनुहोस्। 

• मेरो कुरा ध्यान शदएर सुन; म के भन्छु शतमीहरूका कानमा 

ध्यान देऊ। अब जब मैले मेरो मुद्दा तयार गरेको छु, मलाई 

थाहा छ म प्रमाशणत हुनेछु। के कसैले मेरो शवरुि आरोप 

लगाउन सक्छ? त्यसो भए म चुप लागेर मछुथ । 

• मलाई यी दुई कुरा मात्र शदनुहोस्, हे भगवान। मैले कशत 

गल्ती र पापहरू गरें? मलाई मेरो अपराध र मेरो पाप 

देिाउनुहोस्। शकन मुि लुकाएर मलाई आफ्नो ितु्र 

ठानु्नहुन्छ ? 

• यशद शतमीले मलाई शचहानमा लुकाएर शतम्रो क्रोध समाप्त 

नहोउन्जेल मलाई लुकाएर राख्यौ भने! यशद तपाईांले 

मलाई एक समय सेट गनुथभयो र मलाई सझनुहोस्! 

माशनस मरे भने के ऊ फेरर जीशवत हुन्छ? मेरो कडा 

सेवाका सबै शदनहरू म मेरो नवीकरणको लाशग पिथनेछु। 

शतमीले बोलाउनेछौ र म शतमीलाई जवाफ शदनेछु। तपाईां 

आफ्नो हातले बनाएको प्राणीको लाशग चाहनुहुनेछ। पकै्क 

पशन तपाईांले मेरा पाइलाहरू गन्नुहुनेछ तर मेरो पापको 

लेिाजोिा राख्नुहुनेछैन। मेरा अपराधहरू झोलामा बन्द 

हुनेछन्; शतमीले मेरो पाप ढाके्नछौ। (अयू्यब ११-१४) 

 

जोफर प्रथम भाषणका मुख्य बँुदाहरू 

➢ पुरुषहरूको प्राक्तप्त र प्रिांसा शवचार र केही तर्थ्यहरूमा 

आधाररत हुन्छ। 

➢ अशधग्रहणको रक्षाले आरोप लगाउनेलाई शनन्दा गनुथ हँुदैन 

तर सत्य र तर्थ्यको साथ आरोपहरूको सामना गनुथपछथ । 

➢ केवल परमेश्वरले माशनसको परीक्षा र किहरू जानु्नहुन्छ र 

बुझ्नुहुन्छ। िैतानद्वारा परीक्षामा पदाथ सबै उहाँप्रशत 

वफादार रशहरहोस् भने्न उहाँ चाहनुहुन्छ। 
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➢ के हामी अयू्यबले जसै्त परमेश्वरसामु आफ्नो मुद्दा शबिी 

गनथ सक्षम हुनेछौां? धन्यबाद येिू ख्रीिले हाम्रो शबिी 

गनुथहुनेछ - हामी सकै्दनौां। 

 

एशलफज दोस्रो भाषण 

एलीफाज 

• के एक बुक्तिमान माशनसले िाली शवचारहरूको साथ 

जवाफ शदन्छ? 

• शतमीले धाशमथकतालाई पशन कमजोर बनाउँछौ र ईश्वरको 

भक्तिमा बाधा पुर्याउँछौ। तपाईांको पापले तपाईांको 

मुिलाई पे्रररत गछथ ; शतमी धूतथको शजब्रो ग्रहण गछौ। शतम्रो 

आफ्नै मुिले शतम्रो शनन्दा गछथ , मेरो होइन। शतम्रो आफ्नै 

ओठले शतम्रो शवरुिमा गवाही शदन्छ। 

• शकन शतम्रो हृदयले शतमीलाई लगेको छ, र शतम्रो आँिा 

शकन चकन्छ, शक शतमीले परमेश्वरको शवरुिमा आफ्नो 

क्रोध शनकाल्छौ र आफ्नो मुिबाट त्यस्ता िब्दहरू 

िन्याउँछौ? 

• मेरो कुरा सुन र म शतमीलाई बुझाउनेछु; मैले के देिेको 

छु भन। 

• उसको सबै शदन दुि माशनसले पीडा भोग्छ, शनदथयीले 

उसको लाशग जम्मा गरेको सबै वषथहरू। डरलाग्दो 

आवाजले उसको कान भछथ ; जब सबै ठीक देक्तिन्छ, 

लुटेराहरूले उसलाई आक्रमण गछथ न्। अन्धकारबाट 

उकन उहाँ शनराि हुनुहुन्छ; उसलाई तरवारको लाशग 

शचन्ह लगाइएको छ। ऊ घुछ — शगिहरूको लाशग 

िाना; उसलाई थाहा छ अन्धकारको शदन नशजकै छ। कि 

र पीडाले उसलाई आतांकले भछथ । 

• कि र पीडाले उसलाई आतांकले भछथ । शतनीहरूले 

उसलाई आक्रमण गनथ तयार भएको राजाले झैं डुबानमा 

पाछथ न्, शकनशक उसले परमेश्वरलाई मुट्ठी हल्लाउछ र 

सवथिक्तिमानको शवरुिमा आफैं लाई घोछथ , बाक्लो, 

बशलयो ढालको साथ उहाँको शवरुिमा आरोप लगाउँदै। 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• मैले यस्ता धेरै कुराहरू सुनेको छु; दुिी सान्त्वनाकताथ 

तपाईां सबै हुनुहुन्छ! के तपाइँको लामो-हावा भाषण 

कशहलै्य समाप्त हुनेछ? शतमीलाई झगडा गरररहँदा के 

भयो ? 

• माशनसहरूले मलाई शगल्ला गनथ आफ्नो मुि िोल्छन्। 

शतनीहरूले मेरो शतरस्कारमा मेरो गाला प्रहार गछथ न् र मेरो 

शवरुिमा एकजुट हुन्छन्। परमेश्वरले मलाई दुि 

माशनसहरूको हातमा सुक्तम्पशदनुभएको छ र मलाई 

दुिहरूको पङ््खक्तिमा फाशलशदनुभएको छ। मैले आफ्नो 

छालामा भाङ््खग्रा शसलाएँ र मेरो शनधारलाई धूलोमा 

गाशडशदएँ। मेरो अनुहार रोएर रातो भएको छ, गशहरो 

छायाले मेरो आँिामा बजाउँछ; तैपशन मेरा हातहरू 

शहांसामुि छन् र मेरो प्राथथना िुि छ। "हे धती, मेरो 

रगतलाई नछोपु्नहोस्, मेरो पुकारालाई कशहलै्य िाि 

नहोस्! अशहले पशन मेरो साक्षी स्वगथमा छ; मेरो अशधविा 

उच्चमा छ। मेरो आँिाले आँसु बगाउँदा परमेश्वरको 

तफथ बाट मेरो मध्यस्थकताथ मेरो साथी हुनुहुन्छ। एक 

माशनस जसरी उसले परमेश्वरसँग शबिी गछथ  जसरी 

माशनसले आफ्नो साथीको लाशग शबिी गदथछ। 

• फशकथ नु नपने यात्रामा जान केही वषथ मातै्र शबते्नछ । (अयू्यब 

१५-१७) 

 

एशलफज दोस्रो भाषणको मुख्य शबन्दु 

➢ आफ्नो ज्ञान र बुक्तिको बारेमा एक व्यक्तिले कशत उच्च 

सोच्दछ, यो अरूलाई कशत उपयोगी छ भने्न कुरा होइन। 

➢ दुः िको समयमा अरूलाई सान्त्वना शदनु भनेको यस्ता 

समस्याहरूको कारण हो भनी भनाइले हाशसल हँुदैन। 

➢ जीवन छोटो छ र प्रायः  दुः िले भररएको छ। तर ख्रीिले 

हाम्रो लाशग मध्यस्थता गदै हुनुहुन्छ भने्न थाहा पाउँदा 

उहाँको आराधना, सम्मान र प्रिांसा बढ्छ। 

 

Bildad दोस्रो भाषण 

शबल्डाड 

• यी भाषणहरू कशहले अन्त्य गनुथहुन्छ? समझदार हुनुहोस्, 

र त्यसपशछ हामी कुरा गनथ सक्छौां। हामी शकन गाईवसु्तको 

रूपमा शलन्छौां र तपाईांको दृशिमा मूिथ ठान्छौां? शतमी जो 

आफ्नो क्रोधमा आफैलाई टुक्रा टुक्रा पाछौ, के शतम्रो लाशग 

पृथ्वी त्यागु्न पछथ ? वा ढुङ्गाहरू आफ्नो ठाउँबाट सानुथ पछथ ? 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• कशहले सम्म शतमीले मलाई सताउने र िब्दले मलाई 

कुचल्ने? दि पल्ट शतमीले मलाई शनन्दा गरेका छौ। 

शनलथज्ज रूपमा शतमीले मलाई आक्रमण गछौ। यशद यो 

साँचो हो शक म गलत छु, मेरो गल्ती मेरो मात्र शचिा हो। 

यशद तपाईांले वास्तवमा म भन्दा माशथ आफूलाई 

उचाल्नुहुन्छ र मेरो अपमानलाई मेरो शवरुिमा प्रयोग 

गनुथहुन्छ भने, तब जानु्नहोस् शक परमेश्वरले मलाई अन्याय 

गनुथभयो र मेरो वररपरर आफ्नो जाल तानु्नभयो। 

• उसले मेरा भाइहरूलाई मबाट अलग गरेको छ। मेरा 

पररशचतहरू मबाट पूणथतया टाढा छन्। मेरा आफिहरू 

गएका छन्; मेरा साथीहरूले मलाई शबसेका छन्। 

• ममाशथ दया गनुथहोस्, मेरा साथीहरू, दया गनुथहोस्, 
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शकनशक परमेश्वरको हातले मलाई प्रहार गरेको छ। शकन 

भगवानले जसै्त मलाई पछ्याउनुहुन्छ? के शतमीलाई मेरो 

मासु कशहलै्य पुगै्दन? 

• मलाई थाहा छ शक मेरो उिारकताथ जीशवत हुनुहुन्छ, र 

अिमा उहाँ पृथ्वीमा िडा हुनुहुनेछ। र मेरो छाला नि 

गररसकेपशछ, मेरो िरीरमा म परमेश्वरलाई देखे्नछु। म 

आफैले उसलाई आफ्नै आँिाले देखे्नछु - म, अको होइन। 

मेरो मन म शभत्र कशत तृष्णा छ! 

• यशद तपाईां भनु्नहुन्छ, 'हामीले उसलाई कसरी शपरोल्नेछौां, 

शकनशक समस्याको जरा उहाँमा छ,' तपाईां आफैं  

तरवारसँग डराउनु पछथ । शकनशक क्रोधले तरबारले दण्ड 

शदनेछ, र तब न्याय छ भनी शतमीहरूले जान्नेछौ।" (अयू्यब 

१८-१९) 

 

शबल्डाड दोस्रो भाषणका मुख्य बँुदाहरू 

➢ अरूको पीडा र पीडाप्रशत असांवेदनिीलता एक त्रासदी हो 

जुन प्रायः  असल शमत्रहरूद्वारा गररन्छ। 

➢ जानु्नहोस् शक तपाईांको उिारकताथले धमी आत्माहरूलाई 

पीडामा राहत शदन्छ। 

➢ जीवनका त्रासदीहरूको लाशग परमेश्वरलाई दोष 

नशदनुहोस् शकनशक शतनीहरू उहाँबाट होइनन्। शतनीहरू 

िैतानबाट आएका हुन्। उहाँले तपाईांलाई परमेश्वरबाट 

अलग गनथ चाहनुहुन्छ। 

 

जोफर दोस्रो भाषण 

जोफर 

• मेरो समस्याग्रस्त शवचारहरूले मलाई जवाफ शदन पे्रररत 

गछथ  शकनभने म धेरै शवचशलत छु। म एउटा हप्ठ्का सुन्छु 

जसले मलाई अपमान गछथ , र मेरो समझले मलाई जवाफ 

शदन पे्रररत गछथ । 

• शनस्सने्दह, तपाईलाई थाहा छ शक यो कसरी पुरानो देक्ति 

भएको छ, जब देक्ति माशनस पृथ्वीमा राक्तिएको शथयो, शक 

दुिको आनन्द छोटो छ। 

• नराम्रो कुरा उसको मुिमा मीठो भए तापशन उसले 

शजब्रोमुशन लुकाउँछ, तापशन त्यसलाई जान शदन नसके्न 

गरी मुिमा राख्छ। 

• उहाँले गररबहरूलाई शथचोशमचो गनुथभएको छ र 

शतनीहरूलाई शनराधार छोशडशदनुभएको छ। उनले 

नबनेका घरहरू कब्जा गरेका छन्। 

• स्वगथले उसको दोष प्रकट गनेछ; पृथ्वी उहाँको शवरुिमा 

उठ्नेछ। परमेश्वरको क्रोधको शदनमा बाढीले उसको घर 

बगाउनेछ। यस्तो शनयशत हो जुन परमेश्वरले दुिहरूलाई 

शदनुहुन्छ, शतनीहरूको लाशग परमेश्वरले शनयुि गनुथभएको 

सम्पदा। 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• मेरो कुरा ध्यान शदएर सुन; तपाईांले मलाई शदनुभएको 

सान्त्वना यही होस्। म बोल्दा मसँग सहनुहोस्, र मैले 

बोशलसकेपशछ शगल्ला गनुथहोस्। 

• दुिहरू शकन बाँच्छन्, बूढो हँुदै जान्छ र िक्ति बढ्छ? 

• सवथिक्तिमान् को हुनुहुन्छ, शक हामीले उहाँको सेवा 

गनुथपछथ ? उहाँलाई प्राथथना गरेर हामीले के पाउनेछौां?' तर 

शतनीहरूको समृक्ति शतनीहरूको आफ्नै हातमा छैन, 

त्यसैले म दुिहरूको सल्लाहबाट अलग छु। 

• के कसैले परमेश्वरलाई ज्ञान शसकाउन सक्छ, शकनशक 

उहाँले सवोच्चलाई पशन न्याय गनुथहुन्छ? 

• मलाई राम्रोसँग थाहा छ शक तपाई के सोच्दै हुनुहुन्छ, 

तपाईले मलाई गलत गने योजनाहरू। शतमी भन्छौ, 

'अशहले कहाँ छ महामानवको घर, दुि माशनसहरू बसे्न 

पाल?' 

• त्यसोभए तपाईांले मलाई आफ्नो बकवासले कसरी 

सान्त्वना शदन सकु्नहुन्छ? शतम्रो जवाफमा झुट बाहेक केही 

बाँकी छैन! (अयू्यब २०-२१) 

 

जोफर दोस्रो भाषणको मुख्य शबन्दु 

➢ के कसैले परमेश्वरलाई ज्ञान शसकाउन सक्छ, शकनशक 

उहाँले सवोच्चलाई पशन न्याय गनुथहुन्छ? 

 

एलीपज र शबल्दद 

एलीफाज 

• के एक माशनस परमेश्वरको लाशग लाभदायक हुन सक्छ? 

के कुनै ज्ञानी माशनसले पशन उसलाई फाइदा गनथ सक्छ? 

यशद तपाईां धमी हुनुहुन्थ्यो भने यसले सवथिक्तिमानलाई के 

आनन्द शदन्थ्यो? यशद तपाईांका मागथहरू शनदोष शथए भने 

उसले के पाउँछ? के शतम्रो धमथपरायणताले गदाथ उसले 

शतमीलाई हप्ठ्काउँछ र शतम्रो शवरुिमा आरोप ल्याउँछ? के 

शतम्रो दुिता ठूलो होइन र? के तपाईांका पापहरू अनि 

छैनन्? तपाईांले शबना कारण आफ्ना भाइहरूबाट सुरक्षा 

मागु्नभयो; तपाईांले माशनसहरूलाई शतनीहरूका लुगाहरू 

िोसेर शतनीहरूलाई नाङ्गो छोशडशदनुभयो। शतमीले 

थाकेकालाई पानी शदएनौ र भोकाएकालाई िानेकुरा 

रोकेर राख्यौ, शतमी िक्तििाली माशनस भएर, जशमनको 

माशलक, सम्माशनत माशनस, त्यसमा बसे्न भए पशन। अशन 

शतमीले शवधवाहरूलाई ररिो हात पठायौ र टुहुराहरूको 

बल तोड्यौ। यही कारणले गदाथ तपाईांको वररपरर 
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पासोहरू छन्, शकन अचानक ितराले तपाईांलाई 

डराउँछ, शकन यशत अँध्यारो छ शक तपाईांले देख्न सकु्नहुन्न, 

र शकन पानीको बाढीले तपाईांलाई ढाक्छ। 

• परमेश्वरको अधीनमा बसु्नहोस् र उहाँसँग िाक्तिमा 

रहनुहोस्; यसरी शतमीमा समृक्ति आउनेछ। उहाँको 

मुिबाट शनदेिन ग्रहण गनुथहोस् र उहाँका वचनहरू 

आफ्नो हृदयमा राख्नुहोस्। यशद तपाईां सवथिक्तिमानमा 

फकथ नुभयो भने, तपाईां पुनस्थाथशपत हुनुहुनेछ: यशद तपाईांले 

आफ्नो पालबाट दुिता हटाउनुभयो भने। 

शबल्डाड 

• प्रभुत्व र भय परमेश्वरको हो; उहाँले स्वगथको उचाइहरूमा 

व्यवस्था स्थाशपत गनुथहुन्छ। 

• त्यसोभए माशनस कसरी परमेश्वरको सामु धमी हुन सक्छ? 

नारीबाट जने्मको माशनस कसरी पशवत्र हुन सक्छ? 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• आज पशन शततो छ मेरो गुनासो; मेरो रुवाइको बावजुद 

उसको हात भारी छ। उसलाई कहाँ फेला पाने भनेर 

मलाई थाहा भए; यशद म उहाँको घरमा जान सक्छु! म 

उहाँको अगाशड मेरो मुद्दा बताउँथें र तकथ ले मेरो मुि भरें। 

उहाँले मलाई के जवाफ शदनुहुन्छ भनेर म िोज्थे,ँ र उहाँले 

के भनु्नहुन्छ भनेर शवचार गनुथहोस्। के उहाँले ठूलो िक्तिले 

मेरो शवरोध गनुथहुन्छ? होइन, उसले ममाशथ आरोप लगाउने 

छैन। त्यहाँ एक ईमानदार माशनसले उसको सामु आफ्नो 

मुद्दा प्रसु्तत गनथ सके्थ, र म मेरो न्यायकताथबाट सदाको 

लाशग छुटकारा पाउनेछु। 

• तर उसलाई थाहा छ मैले कस्तो बाटो शलन्छु। जब उहाँले 

मलाई जाँचु्नहुन्छ, म सुनझैं बाशहर आउनेछु। मेरा िुट्टाले 

उहाँको पाइलालाई नशजकबाट पछ्याएका छन्। म 

उसको बाटो नफकी बसेको छु। म उहाँको ओठको 

आज्ञाहरूबाट पशछ हटेको छैन। मैले मेरो दैशनक 

रोटीभन्दा उहाँको मुिको वचनलाई धेरै मूल्यवान 

बनाएको छु। 

• केही समयको लाशग शतनीहरू उच्च हुन्छन्, र त्यसपशछ 

शतनीहरू हराउँछन्। शतनीहरू अरू सबैजसै्त तल 

ल्याइएका छन् र भेला भएका छन्। शतनीहरू अन्नका 

टाउकोझै ँकाशटएका छन्। 

• यशद यो त्यस्तो छैन भने, कसले मलाई झटूो साशबत गनथ 

सक्छ र मेरो िब्दहरू िून्य गनथ सक्छ?" (अयू्यब 22-25) 

• िक्तिहीनलाई कसरी सहयोग गनुथभयो! कमजोर हातलाई 

कसरी बचायौ! बुक्तिशबना कसैलाई के सल्लाह शदनुभयो! 

र तपाईांले कस्तो महान अिरदृशि प्रदिथन गनुथभयो! कसले 

तपाईांलाई यी िब्दहरू उच्चारण गनथ मद्दत गरेको छ? 

अशन शतम्रो मुिबाट कसको आत्मा बोल्यो? 

• जसरी परमेश्वर जीशवत हुनुहुन्छ, जसले मलाई न्याय 

अस्वीकार गनुथभयो, सवथिक्तिमान्, जसले मलाई 

आत्माको तीतो स्वाद चाख्नुभएको छ, जबसम्म म शभत्र 

जीवन छ, मेरो नाकमा परमेश्वरको सास छ, मेरा 

ओठहरूले दुिता बोल्नेछैनन्, र मेरो शजब्रोले कुनै छल 

बोल्ने छैन। म शतमी सही मा छौ भनेर कशहलै्य स्वीकार 

गशदथन; म नमरुन्जेल म मेरो शनष्ठालाई अस्वीकार गशदथन। 

म मेरो धाशमथकता कायम राखे्नछु र यसलाई कशहलै्य 

नछोड्नेछु। म बाँचुन्जेल मेरो अिस्करणले मलाई शनन्दा 

गनेछैन। 

• म शतमीलाई परमेश्वरको िक्तिको बारेमा शसकाउनेछु। 

सवथिक्तिमानका मागथहरू म लुकाउनेछैन। यो सबै तपाई 

आफैले देख्नु भएको छ। त्यसो भए शकन यो अथथहीन कुरा 

? 

• त्यसो भए बुक्ति कहाँबाट आउँछ? समझ कहाँ बस्छ? यो 

सबै जीशवत प्राणीहरूको आँिाबाट लुकेको छ। 

• परमेश्वरले त्यहाँ जाने बाटो बुझ्नुहुन्छ र उहाँलाई मात्र थाहा 

छ शक यो कहाँ बस्छ, शकनशक उहाँले पृथ्वीको छेउमा 

हेनुथहुन्छ र आकािमुशन सबै कुरा देख्नुहुन्छ। जब उहाँले 

बतासको बल स्थाशपत गनुथभयो र पानी नापु्न भयो, जब 

उहाँले पानीको लाशग एक आदेि र आँधीको लाशग बाटो 

बनाउनुभयो, तब उहाँले बुक्तिलाई हेनुथभयो र यसलाई 

मूल्याङ्कन गनुथभयो; उहाँले पुशि गनुथभयो र परीक्षण 

गनुथभयो। अशन उहाँले माशनसलाई भनु्नभयो, 'परमप्रभुको 

डर - त्यो बुक्ति हो, र िराबीबाट टाढा रहनु समझ हो। 

• म शबतेका मशहनाहरूको लाशग कशत पक्तिथरहेको छु, ती 

शदनहरूका लाशग जब भगवानले मलाई हेरररहनुभएको 

शथयो, जब उहाँको बिी मेरो टाउकोमा बलेको शथयो। 

• जब सवथिक्तिमान अझै मसँग हुनुहुन्थ्यो र मेरा 

छोराछोरीहरू मेरो वररपरर शथए, शतनीहरूले आिापूवथक 

मेरो कुरा सुने, मेरो सल्लाहको लाशग चुपचाप पक्तिथरहेका 

शथए। 

तर अब शतनीहरूले मलाई शगल्ला गछथ न्, मभन्दा कान्छा 

माशनसहरू, जसका बुबाहरूलाई मैले मेरो भेडा 

कुकुरहरूशसत राख्दा घृणा गने शथएँ। अब मेरो जीवन 

शबशग्रयो; पीडाका शदनहरू मलाई समात्छन्। रातले मेरो 

हड्डी छेड्छ; मेरो पीडाले कशहलै्य आराम गदैन। उहाँको 

महािक्तिमा (भगवान) मेरो लाशग लुगाजसै्त हुनुहुन्छ। 

उहाँले मलाई मेरो लुगाको घाँटी जसै्त बाँध्नु हुन्छ। 

• यशद मैले मेरा नोकरहरू र दासीहरूलाई मेरो शवरुिमा 

गुनासो गदाथ न्याय इन्कार गरेको छु भने, जब भगवानले 
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मलाई सामना गनुथहुनेछ म के गछुथ ? िातामा बोलाउँदा म 

के जवाफ शदनेछु? 

• यशद मैले सुनमा भरोसा रािेको छु वा िुि सुनलाई 'शतमी 

मेरो सुरक्षा हौ' भनें भने, यशद म मेरो ठूलो धनमा िुिी 

भएको छु भने, मेरो हातले प्राप्त गरेको भाग्य। 

• त्यसोभए यी पशन पापहरू न्यायको लाशग हुनेछन्, शकनशक 

म उच्चमा परमेश्वरप्रशत अशवश्वासी हुने शथएँ। (अयू्यब २६-

३१) 

 

एलीफाज र शबल्डाडबाट मुख्य शबन्दु 

➢ अयू्यबले उहाँको पाइलालाई नशजकबाट पछ्याउँदै र 

एकैशछन नफकी आफ्नो बाटोमा लाशगरहँदा आफ्नो 

मुद्दाको बहस गनथ परमेश्वरलाई िोज्न चाहने्थ। 

➢ परमेश्वरले शवश्वास र आज्ञाकाररता माफथ त आफ्नो िरीरमा 

राख्नु भएकाहरूका लाशग मुद्दा शबिी गनथ ख्रीि 

मध्यस्थकताथ हुनुहुन्छ। 

➢ जबसम्म म शभत्र जीवन छ, मेरो नाकमा ईश्वरको सास छ, 

मेरो ओठले दुिता बोल्नेछैन, र मेरो शजब्रोले कुनै छल 

बोल्नेछैन। 

➢ प्रभुको भय - त्यो बुक्ति हो। 

➢ परमेश्वरले मेरो सामना गनुथहँुदा म के गछुथ ? िातामा 

बोलाउँदा म के जवाफ शदनेछु? 

 

एलीहु 

परमेश्वरको सट्टा आफूलाई धमी ठहराउनको लाशग एलीहू 

अयू्यबसँग धेरै ररसाए। शतनी तीन जना साथीहरूसँग पशन 

ररसाए, शकनभने शतनीहरूले अयू्यबलाई िण्डन गने कुनै 

उपाय फेला पारेका शथएनन्, र अझै पशन शतनको शनन्दा गरेका 

शथए। 

• म वषौंमा जवान छु, र तपाईां वृि हुनुहुन्छ। त्यसैले म 

डराएको शथएँ, मलाई थाहा भएको कुरा भन्न शहम्मत भएन। 

मैले सोचें, 'उमेरले बोल्नुपछथ ; उन्नत वषथले बुक्ति 

शसकाउनुपछथ ।' तर यो माशनसको आत्मा हो, 

सवथिक्तिमानको सास, जसले उसलाई समझ शदन्छ। 

बुढापाका मात्र बुक्तिमानी होइन, बुढेसकालले मात्र सही 

कुरा बुझ्दैनन्। 

• मैले मेरो पूरा ध्यान शतमीलाई शदएँ। तर शतमीहरूमधे्य 

कसैले पशन अयू्यबलाई गलत साशबत गरेको छैन। शतमीहरु 

मधे्य कसैले पशन उनको तकथ को जवाफ शदएनौ। 

• तपाईांले मेरो सुनुवाइमा भनु्नभएको छ - मैले धेरै िब्दहरू 

सुनेको छु - 'म िुि र पापरशहत छु; म िुि र दोषमुि 

छु। 

• म शतमीहरूलाई भन्दछु, यसमा शतमीहरू ठीक छैनौ, 

शकनशक परमेश्वर माशनसभन्दा महान् हुनुहुन्छ। उसले 

माशनसको कुनै पशन कुराको जवाफ शदँदैन भनेर शतमी 

शकन उहाँसँग गुनासो गछौ? 

• शकनशक परमेश्वरले बोल्नुहुन्छ - अब एक तररका, अब 

अको - यद्यशप माशनसले यो बुझ्दैन। 

जाशगरले जवाफ शदयो: 

• म शनदोष छु, तर परमेश्वरले मलाई न्याय शदनुहुन्न। यद्यशप 

म सशह छु। 

• मलाई झटूो माशनन्छ; यद्यशप म शनदोष छु, उहाँको बाणले 

शनको नहुने घाउ लगाउँछ।' अयू्यब जस्तो माशनस को हो, 

जसले पानी जसै्त घृणा शपउछ? उसले दुिहरूशसत सांगत 

राख्छ। उसले दुि माशनसहरूसँग सांगत गछथ । शकनशक 

उहाँ भनु्नहुन्छ, माशनसले परमेश्वरलाई िुसी पाने प्रयास 

गदाथ केही फाइदा हँुदैन। 

• मानौां, एक जना माशनसले परमेश्वरलाई भन्यो, 'म दोषी छु 

तर अब अरूलाई अपमान गनेछैन। मैले देख्न नसके्न कुरा 

मलाई शसकाउनुहोस्; यशद मैले गल्ती गरेको छु भने, म 

फेरर त्यसो गशदथन।' तपाईांले पिािाप गनथ इन्कार गदाथ के 

परमेश्वरले तपाईांलाई तपाईांको सतथहरूमा इनाम शदनुपछथ ? 

तपाईांले शनणथय गनुथपछथ , मैले होइन; त्यसोभए तपाईलाई के 

थाहा छ मलाई भनु्नहोस्। 

• अयू्यब शबना ज्ञान बोल्छ; उहाँका िब्दहरूमा 

अिरदृशिको कमी छ।' ओह, अयू्यबलाई दुि माशनसले 

जसै्त जवाफ शदनको लाशग पूणथतया परीक्षण गनथ सकोस्! 

उसले आफ्नो पापमा शवद्रोह थप्ठ्छ; घृशणत भई उसले हाम्रा 

बीचमा ताली बजाउँछ र परमेश्वरको शवरुिमा आफ्ना 

िब्दहरू बढाउँछ। 

• तर अब शतमी दुिको न्यायले भररएका छौ। न्याय र न्यायले 

शतमीलाई समातेको छ। होशियार रहो शक कसैले 

शतमीलाई धन-सम्पशिले प्रलोभनमा नपरोस्। ठूलो घूसले 

तपाईांलाई पछाडी नशदनुहोस्। के तपाइँको धन वा 

तपाइँका सबै िक्तििाली प्रयासहरूले तपाइँलाई किमा 

नपनथ सकोस्? (अयू्यब ३२-३७) 

 

एलीहुबाट मुख्य शबन्दु 

➢ आफ्नो ज्ञान र बुक्तिको धेरै उच्च सोचु्न पाप र असफलता 

शतर एक कदम हो। 

➢ परमेश्वरको आत्मा भएको दाबी गनुथ भनेको यो हुनु 

बराबर होइन। 

➢ क्रोधले स्पि सोच र बोल्न रोक्छ। यसले श्रोताहरूलाई 

अशभपे्रत सने्दि स्वीकार गनथ गाह्रो बनाउँछ। 
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भगवान बोल्नुहुन्छ 

यो को हो जसले मेरो सल्लाहलाई शबना ज्ञानका िब्दहरूले 

अँध्यारो पाछथ ? आफैलाई एक माशनस जसै्त बे्रस; म शतमीलाई 

प्रश्न गनेछु, र शतमीले मलाई जवाफ शदनुहुनेछ। 

यस प्रसु्ततीकरणमा सूचीबि गनथ धेरै धेरै वगथहरूमा परमेश्वरले 

धेरै अनुिररत प्रश्नहरू सोध्न थाल्नुभयो, जसै्त: 

• ब्रह्माण्ड को आधार 

• समुद्र, पानी र गशहरो मुहानहरू 

• अन्धकार र उज्यालो 

• मौसम - शहउँ, अशसना, वषाथ िीत 

• ताराहरूले भररएको स्वगथ 

• जीशवत प्राणीहरू - पिु, पक्षी, माछा 

 

परमेश्वरलाई अयू्यबको जवाफ 

• मलाई थाहा छ शतमीले सबै कुरा गनथ सक्छौ। तपाईको कुनै 

योजनालाई शवफल पानथ सशकँदैन। 

• यो को हो जसले मेरो सल्लाहलाई शबना ज्ञान लुकाउँछ? 

शनस्सने्दह, मैले नबुझेका कुराहरू बोलें, मेरो लाशग 

जान्नको लाशग धेरै अचम्मका कुराहरू। 

• अब सुन, र म बोल्नेछु; म शतमीलाई प्रश्न गनेछु, र शतमीले 

मलाई जवाफ शदनुहुनेछ। मेरो कानले शतम्रो बारेमा सुनेका 

शथए तर अशहले मेरो आँिाले शतमीलाई देिेका छन्। 

त्यसैले, म आफैलाई घृणा गछुथ  र धूलो र िरानीमा पिािाप 

गछुथ । 

 

क्रोधमा परमेश्वरले एलीपज, शबल्दद र सोफरसँग बोल्नुहुन्छ 

शकनभने शतनीहरूले नजानेका कुराहरू बोशलरहेका शथए। तर 

धमी कामको कारणले उहाँले क्षमा गनुथभयो। (अयू्यब ३८-४२) 

परमेश्वरले बोल्ने मुख्य शबन्दु 

➢ भगवान वा उहाँको िक्ति, पे्रम, न्याय वा दयालाई चुनौती 

वा प्रश्न गने ज्ञान वा बुक्ति कुनै पशन मरणिील माशनससँग 

छैन। 

 

शवभाशजत राज्य देक्ति यरूिलेम को शवनाि को समय 

रेिा 

 

ISAIAH 

 

राजा यहोिापातको मृतु्य पशछ, यहूदाको राज्यले धमथ र 

नैशतकताको पतनको लामो अवशधमा प्रवेि गयो। 

यहोिापातका छोरा योरामले इस्राएलका िासक आहाब र 

ईजेबेलकी छोरीसँग शववाह गरे। दशक्षणी राज्यमा छोरीको 

प्रभाव उिरमा उनको आमाको जसै्त शथयो, र यसलाई दुई 

िब्दमा सांके्षप गनथ सशकन्छ, सबै िराब। 

वषौं पशछ यहूदाले आहाजको िासनकालमा नैशतक पतनको 

अवस्थामा डुब्न जारी राख्यो, तर आहाजको सक्षम र धमी छोरा 

शहजशकयाहले उनलाई पराजयको दलदलबाट हटाइयो। 

यिैयाले शहजशकयाहको सुधार कायथक्रमलाई उत्साह र राम्रो 

भावनाका साथ सहयोग गनुथभयो। (शडिन बाइबलबाट] 

यिैयाले यहूदाका राजाहरू उक्तज्जयाह, जोथाम, आहाज र 

शहजशकयाहको िासनकालमा भशवष्यवाणी गरे। 

यहूदाको यिैयाको दिथन 

मैले छोराछोरी हुकाथए र हुकाथए तर शतनीहरूले मेरो शवरुिमा 

शवद्रोह गरे। पापले भररएको पापी रािर , दुिहरूको सिानले 

परमप्रभुलाई त्यागेको छ। शतनीहरूले इस्राएलका 

परमपशवत्रलाई शतरस्कार गरेका छन् र उहाँलाई शतरस्कार 

गरेका छन्। त्यसकारण, अथथहीन भेटी ल्याउन बन्द गनुथहोस्! 

शतम्रो धूप मलाई घृशणत छ। म शतम्रो दुि सभाहरू सहन 

सक्तक्दन। शतम्रो हात रगतले भररएको छ; त्यसोभए, धुनुहोस् र 

आफैलाई सफा गनुथहोस्। गलत गनथ छोड्नुहोस्, सही गनथ 

शसकु्नहोस्! न्याय िोज्नुहोस्, उत्पीशडतलाई प्रोत्साहन शदनुहोस्। 

टुहुराको मुद्दाको पक्षमा, शवधवाको मुद्दाको पक्षपाती गर। 

यरूिलेम र यहूदाका कायथहरू परमप्रभुको शवरुिमा छन्, 

उहाँको मशहशमत उपक्तस्थशतको अवहेलना गदै। शतनीहरूको 

अनुहारले शतनीहरूको शवरुिमा गवाही शदन्छ। शतनीहरूले 

सदोम जसै्त आफ्नो पापको परेड; शतनीहरूले यसलाई 

लुकाउँदैनन्। शतनीहरूले यहोवा परमेश्वरप्रशत कुनै चासो वा 

आदर गदैनन्। शतनीहरूले आफैं मा शवपशि ल्याएका छन्। 
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यिैयाले यहूदा र यरूिलेमको बारेमा अको दिथन देिे: 

अक्तिम शदनहरूमा (ख्रीिको समयमा], प्रभुको मक्तन्दरको 

पहाड सबै भन्दा अग्लो हुनेछ - पृथ्वीको सबैभन्दा महत्त्वपूणथ 

स्थान। यो अन्य पहाडहरू भन्दा माशथ उठ्नेछ, र त्यहाँ सारा 

सांसारका माशनसहरू आराधना गनथ आउनेछन्, धेरै 

रािर हरूका माशनसहरू आउनेछन् र भने्नछन्, "आउनुहोस्, 

हामी परमप्रभुको पहाडमा, याकूबका परमेश्वरको घरमा 

जाऔां, त्यहाँ उहाँले हामीलाई आफ्ना मागथहरू 

शसकाउनुहुनेछ। र हामी उहाँको बाटोमा शहँड्नेछौां।" शकनशक 

परमप्रभुको शिक्षा शसयोनबाट शनस्कनेछ, उहाँको वचन 

यरूिलेमबाट शनस्कनेछ। 

उक्तज्जयाहको समयमा यिैयाले प्रभुलाई आफ्नो शसांहासनमा 

शवराजमान भएको देिे र आउने शवपशिको बारेमा सबै 

रािर हरूलाई कसले चेतावनी शदनेछ भनेर सोधेको आवाज 

सुने? यिैयाले जवाफ शदए, जसरी परमेश्वरका सबै 

छोराछोरीहरूले जवाफ शदनुपदथछ, "सुनु्नहोस् म मलाई 

पठाउँछु।" 

यिैयाले परमेश्वरको सने्दि घोषणा गदै 

यहूदा 

अशू्शरका राजाले दमस्कसको धनसम्पशि र सामररयाको धन-

सम्पशिलाई बाढीको नदीझै ँ लुट्नेछ, त्यसका शकनारहरू 

फुटाएर, यहूदामा िन्याइशदनेछ, र त्यसको सामुन्ने सबै थोक 

बगाउनेछ। 

बेशबलोन 

सुन, राज्यहरू बीचको कोलाहल, रािर हरू एकसाथ जम्मा 

भएझै!ँ सवथिक्तिमान् परमप्रभुले युिको लाशग सेना जम्मा 

गरररहनुभएको छ। चाँदीको वास्ता नगने र सुनमा रमाउने 

मादीहरूले जवान माशनसहरूलाई मानेछन्। शतनीहरूले 

बच्चाहरूलाई दया देिाउने छैनन्, न त शतनीहरूले 

बच्चाहरूलाई दयाले हेनेछन्। बेशबलोन, राज्यहरूको गहना, 

बेशबलोनीहरूको गौरवको मशहमा, सदोम र गमोराह जसै्त 

परमेश्वरद्वारा परास्त हुनेछ। शतनी सबै पुस्ताहरूमा कशहलै्य 

बसोबास गने वा बसे्न छैनन्। 

मोआब 

मोआब राशत नि हुनेछ। पे्रममा एक शसांहासन स्थाशपत हुनेछ 

दाऊदको घरानाबाट एक जना माशनस धाशमथकताको कारण 

न्याय गदै बसे्नछ। 

दमास्कस 

उिरी राज्यको प्रशतशनशधत्व गने दमास्कस अब सहर हुनेछैन 

तर भग्नाविेषको थुप्रो बने्नछ। तपाईांले आफ्नो मुक्तिदाता 

परमेश्वरलाई शबसथनुभएको छ; शतमीले चट्टान, शतम्रो शकल्ला याद 

गरेका छैनौ। 

कुि 

कुि (सम्भवतः  इशथयोशपया) को नदीहरू छेउमा घुमे्न 

पिेटाहरूको देिलाई शधक्कार छ, जसले पानीमाशथ 

प्यापाइरस डुङ्गाहरूमा समुद्रबाट दूतहरू पठाउँछ। फसल 

काट्नु अशघ, जब फूल गयो र फूल पाकेको अांगूर बन्छ, उसले 

छाँट्ने चकु्कले टुक्राहरू काट्नेछ, र फैशलएको हाँगाहरू 

काटेर काट्नेछ। ती सबै पहाडी चराहरू र जङ्गली 

जनावरहरूका लाशग छोशडनेछन्। 

इशजप्ट 

परमप्रभु शछटो बादलमा सवार भएर शमश्रमा आउँदै हुनुहुन्छ। 

शमश्रका मूशतथहरू उहाँको अगाशड काँप्ठ्छन्, र शमश्रीहरूका 

हृदयहरू शतनीहरूशभत्र पक्तग्लन्छन्। "म शमश्रीहरूलाई 

शमश्रीहरूका शवरुि उिाउनेछु - भाइले भाइको शवरुिमा, 

शछमेकीलाई शछमेकीको शवरुिमा, सहरको शवरुिमा िहरको 

शवरुिमा, राज्यलाई राज्यको शवरुिमा लड्नेछ। शमश्रीहरूले 

शहम्मत हानेछन्, र म शतनीहरूका योजनाहरू असफल 

पानेछु; शतनीहरूले मूशतथहरू र आत्माहरूशसत सल्लाह 

गनेछन्। मृतकहरू, माध्यमहरू र पे्रतवादीहरूका। म 

शमश्रीहरूलाई कू्रर माशलकको हातमा सुक्तम्पशदनेछु, र 

शतनीहरूमाशथ एक उग्र राजाले िासन गनेछ,” सवथिक्तिमान् 

परमप्रभु भनु्नहुन्छ। 

टायर 

हे तिीिका जहाजहरू, शवलाप गर! शकनशक टायर नष्ट भयो 

र घर वा बन्दरगाह शबना नै छोशडयो। साइप्रसको भूशमबाट 

शतनीहरूमा िब्द आएको छ। परमप्रभुले समुद्रमाशथ आफ्नो 

हात पसानुथ भएको छ र त्यसका राज्यहरूलाई काँप पानुथभएको 

छ। उनले फेशनशसयाको बारेमा उनको शकल्लाहरू नि गनथ 

आदेि शदए। 

यरूिलेम, दाऊदको िहर 

शतम्रो मेरो पुजा भनेको माशनसले शसकाएको शनयम मात्र होइन। 

िाओ, शपउ र रमाइलो गर भनी भोशल शतमी मनथ सक्छौ भनी 

रमाइलोले भररएको छौ। तर शतमीहरू सबैलाई पके्रर बन्दी 

बनाइनेछौ। समय पकै्क आउनेछ जब शतम्रो दरबारमा भएका 

सबै थोक र शतम्रा शपता-पुिाथहरूले आजसम्म जम्मा गरेका सबै 

कुरा बेशबलोनमा लशगनेछ। केही पशन बाँकी रहनेछैन, परमप्रभु 

भनु्नहुन्छ। अशन शतम्रा सिानहरूमधे्य कोही-कोही, 

शतमीहरूको मासु र रगत जो शतमीहरूबाट जक्तन्मनेछन्, 
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लशगनेछन्, र शतनीहरू बेशबलोनका राजाको दरबारमा नपुांसक 

हुनेछन्। 

शटप्पणी: इजरायलको ध्यान परमेश्वरमा भन्दा आनन्दमा शथयो। 

मुक्तिको आिा 

यरूिलेमसँग नम्र भई बोल्नुहोस्, र उसलाई घोषणा गनुथहोस् 

शक उनको कडा सेवा पूरा भएको छ, शक उनको पापको लाशग 

भुिान गररएको छ, शक उनले आफ्ना सबै पापहरूको लाशग 

प्रभुको हातबाट दोब्बर पाएकी शछन्। 

शटप्पणी: शतनीहरूले बेशबलोनबाट मुक्ति पाउनेछन् र त्यसपशछ 

जब मसीह अक्तिम शदनहरूमा आउनुहुन्छ मोिा माफथ त 

परमेश्वरले शदनुभएको करार समाप्त हुनेछ। एक नयाँ करार 

मसीह, येिू ख्रीि, प्रायशित बशलदान, पापको क्षमा सांग स्थाशपत 

हुनेछ। 

आउनुहुने मसीहको बारेमा बोलै्द – “यहाँ मेरो सेवक हुनुहुन्छ, 

जसलाई म समथथन गछुथ , मेरो चुशनएको व्यक्ति जसमा म िुिी 

छु; म उसमा मेरो आत्मा हाशलशदनेछु र उसले जाशत-

जाशतहरूमा न्याय ल्याउनेछ। उसले शचच्याउनेछैन, 

शचच्याउनेछैन, न सडकमा आफ्नो आवाज उठाउनेछ। 

भाँशचएको शनगालोलाई उसले भाँचे्नछैन, र धुवाँ उड्ने सट्टालाई 

उसले सुन्नेछैन। शवश्वासयोग्यतामा उहाँले न्याय ल्याउनुहुनेछ; 

उसले पृथ्वीमा न्याय स्थाशपत नगरुन्जेलसम्म ऊ हराउने वा 

शनराि हुनेछैन। उहाँको व्यवस्थामा टापुहरूले आफ्नो आिा 

राखे्नछन्।” परमप्रभु परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ, “म, परमप्रभुले 

शतमीहरूलाई धाशमथकतामा बोलाएँ। म शतम्रो हात समाते्नछु। म 

शतमीलाई राखे्नछु र शतमीलाई माशनसहरूको लाशग करार र 

अन्यजाशतहरूका लाशग ज्योशत बनाउँछु।” 

माशनसहरूलाई परमेश्वरले मसीहलाई सांसारमा ल्याउन 

रोज्नुभयो, यिैयाले उनीहरूलाई एउटा रािर  बनाउन परमेश्वरले 

उनीहरूका लाशग गनुथभएका धेरै कुराहरू, उनीहरूले शबसेका 

कुराहरू सझाउँछन्। यिैयाको समू्पणथ घोषणामा परमेश्वरको 

सने्दिमा, उहाँले दाऊदको शसांहासनमा सदाको लाशग 

शवराजमान हुने मसीहलाई शनरिर रूपमा उले्लि गनुथहुन्छ। 

कान शदनुहोस् र मकहाँ आउनुहोस्; मेरो कुरा सुन, शतम्रो 

आत्मा बाँचोस्। म शतमीसँग अनि करार बाँधे्नछु, मेरो 

शवश्वासयोग्य पे्रम दाऊदलाई प्रशतज्ञा गररएको शथयो। 

हे शजद्दी हृदय भएका, धाशमथकताबाट टाढा भएका मेरो कुरा 

सुन। म भशवष्यमा कशहलेकाही ँ मेरो धाशमथकता र मुक्ति 

ल्याउँदैछु र यो शढलो हुनेछैन। 

शटप्पणी: "मेरो धाशमथकता र मुक्ति" - मसीह, येिू, ख्रीि, 

प्रायशित बशलदान - भशवष्यमा आउने शथयो। अन्यजाशतहरू 

सशहत सबैलाई क्षमा र मुक्ति प्रदान गररनेछ। 

“म परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वर हँु, जसले शतमीहरूलाई 

उिम कुरा शसकाउनुहुन्छ र शतमीहरूले जाने बाटोमा 

डोर्याउनुहुन्छ। धाशमथकताको पशछ लागे्न र परमप्रभुलाई िोजे्न 

हो, मेरो कुरा सुन - व्यवस्था मबाट शनस्कनेछ। मेरो न्याय 

रािर हरूका लाशग ज्योशत हुनेछ। मेरो धाशमथकता चाँडै नशजक 

आउँदैछ, मेरो मुक्ति बाटोमा छ, र मेरो पािुराले रािर हरूलाई 

न्याय शदनेछ। म अन्यजाशतहरूलाई सङे्कत गनेछु, म 

शतमीहरूलाई अन्यजाशतहरूका लाशग पशन ज्योशत बनाउनेछु, 

ताशक शतमीहरूले मेरो मुक्तिलाई पृथ्वीको छेउछाउसम्म 

पुर्याउन सक।” (यिैया ४९) 

मेरो मुिबाट शनस्कने मेरो वचन: यो ममा िाली फशकथ नेछैन, 

तर मैले चाहेको कुरा पूरा गनेछ र मैले पठाएको उदे्दश्य हाशसल 

गनेछ। 

यिैयाको मसीही भशवष्यवाणीहरू 

भशवष्यवाणी 
भशवष्यवाणी 

गरे 
पूरा भयो 

कोराथ लगाइयो र थुक्ो इसा। १:६ 
मकूथ स 

14:65; 

यूहन्ना १९:१ 

उहाँको व्यवस्था शसयोनबाट र 

उहाँको वचन यरूिलेमबाट 

शनक्तस्कयो 

यिैया २:१-

३ 

लुका 

२४:४६-४९; 

पे्रररत २:१-

४० 

कन्याबाट जक्तन्मएको हो इसा। ७:१४ 
म्याट १:१८; 

लूका २:७ 

उनलाई इमानुएल भशनन्थ्यो इसा। ७:१४ 
म्याट १:२२-

२३ 

ठेस लागे्न ढुङ्गा र अपराधको 

चट्टान 
इसा। ८:१४ 

रोम। ९:३२; 

1 पालतू। 

२:८ 

उहाँ जबूलून र नप्तालीको ज्योशत 

हुनुहुन्छ 

इसा। ९:१-

३ 

म्याट ४:१२-

१६ 

उहाँको िासनको धाशमथकता 
इसा। ९:६-

७ 

यूहन्ना ५:३०; 

Rev.19:11 
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अन्यजाशतहरू उहाँको सेवामा 

प्रवेि गनुथपछथ  

इसा। 

11:10; 

४२:१; 

यूहन्ना 

१०:१६; 

पे्रररत 

10:44-48; 

रोम। १५:९-

१२ 

उहाँलाई कु्रसमा टाँशसएको शथयो 

र उहाँका हात र िुट्टाहरू 

काठमा कीलाहरू लगाइएका 

शथए 

इसा। 

२५:१०-११ 

यूहन्ना 

१९:१८; २०-

२५ 

जोन द ब्ाशप्टस्ट् द्वारा पररचय 
इसा। 

४०:३; 

म्याट ३:१-३; 

लूका १:१७ 

उनको दया 

इसा। 

४०:११; 

४२:३ 

म्याट 

१२:१५-२०; 

हेब। ४:१५ 

उहाँलाई माशनसहरूको 

उिारकताथको रूपमा 

पठाइएको शथयो 

इसा। ४१:१-

३ 

लुका ४:१६-

२१; लूका 

४:४३ 

उहाँ नम्र र शदिावाको साथ 

हुनुहुन्थ्यो 

इसा। 

४२:१-२ 

शफल। २:७-

९ 

यहूदीहरूले घृणा गरे इसा। ४९:७ 
यूहन्ना 

१५:२४-२५ 

उसले पीडा, दुव््रयवहार भोगु्नपछथ  इसा। ५०:६ 
म्याट 

२६:६७ 

उनको अनुहार शनकै शबशग्रएको 

शथयो 

इसा। 

५२:१४; 

५३:३ 

यूहन्ना १९:१-

५ 

उहाँका भाइहरूद्वारा अस्वीकार 

गररयो 
इसा। ५३:३ 

यूहन्ना १:११; 

यूहन्ना ७:५ 

हाम्रा पापहरू बोक्न सकून् भनेर 

उहाँले दुः ि भोगु्नभयो 
इसा। ५३:४ 

मिी २०:२८; 

२६:२८ 

उसलाई कुटशपट गररनेछ इसा। ५३:५ 
म्याट 

२७:२६,२९ 

उहाँ आफ्ना सबै पीडाहरूमा 

धैयथ र मौन हुनुहुन्थ्यो 
इसा। ५३:७ 

मिी २६:६३; 

२७:१२-१४ 

छलशवहीन शथयो इसा। ५३:९ 

पालु्त 

जनावर। 

२:२२ 

उनलाई धनीहरूसँग गाशडयो इसा। ५३:९ 
म्याट 

२७:५७-६० 

उनले हत्याराहरूका लाशग 

मध्यस्थता गरे 

इसा। 

५३:१२ 
लूका २३:२४ 

यो पीडा चोरहरूमाझ गशनएर 

बढ्यो 

इसा। 

५३:१२ 

मकूथ स 

१५:२८ 

उसले एकै्ल दुः ि भोग्यो; 

बाबाको उपक्तस्थशत पशन हटाइयो 

इसा। 

६३:१-३ 

म्याट 

२७:४६ 

DR डांकन; Hermeneutics Cincinnati, nd pp. 395-99 र Dr. 

Hawley O. Taylor; आधुशनक शवज्ञान र ईसाई शवश्वास pp. 

179-183 

यिैयाका मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वरले उहाँप्रशतको तपाईांको पे्रमको कारण आदर, 

आदर, सम्मान र आज्ञाकाररताको अपेक्षा गनुथहुन्छ। 

➢ पाप र शवद्रोहको पररणाम स्वरूप सधैं शनरािा र 

पररणामहरू छन्। 

➢ पापको पशछ लागेपशछ, पापको पशहचान, जीवनिैलीमा 

पररवतथनद्वारा पिािापको प्रमाण र उहाँको मायालु 

हेरचाहमा फशकथ एपशछ परमेश्वर सधैं क्षमा गनथ तयार 

हुनुहुन्छ। यो माशनसको रोजाइ हो। 

➢ मोिा माफथ त परमेश्वरले शदनुभएको करार अिगथत 

भएकाहरूलाई क्षमाको प्रशतज्ञा शथयो। क्षमा ख्रीिमा छ। 

➢ ख्रीिको करारमा भएकाहरूलाई, उहाँमा भरोसा र 

आज्ञाकाररता राखे्नहरूलाई उहाँले क्षमा प्रदान गनुथहुन्छ। 

 

यशमथया 

 

यशमथया शहक्तल्कयाहका जवान छोरा शथए, जो बेन्याशमनको 

इलाकामा अनातोतका पूजाहारीहरूमधे्य एक शथए। 

योशियाहको पशछ लागेका राजाहरू सबै कू्रर कामहरू र 

मूशतथहरूको पूजा गरेर दुि शथए। एक रािरको रूपमा 

शतनीहरूको समय समाप्त हँुदै गइरहेको शथयो जब परमेश्वरले 

यशमथयालाई यहूदाका राजाहरू र माशनसहरूलाई उहाँ 

शतनीहरूको शवरुिमा लड्नुहुनेछ भनी बोल्न बोलाउनुभयो। 

चालीस वषथ भन्दा बढीको लाशग अनशगिी पटक उनले 

परमेश्वरको सने्दि सुनाए - पिािाप गनुथहोस् र फकथ नुहोस् वा 

यहूदामा शवनाि आउनेछ - तर धेरैजसो समय शतनीहरूले 

परमेश्वरको सने्दिलाई अस्वीकार गरे। यशमथयाका केही 

सने्दिहरू मात्र तल प्रसु्तत गररएका छन्। कशहलेकाही ँ

आिाको शकरण घोषणा गररएको शथयो यशद शतनीहरूले 
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पिािाप गरे र फके। अिमा, परमेश्वरले शतनीहरूलाई 

नबूकदनेसरद्वारा बेशबलोन कैदमा लैजान अनुमशत शदनुभयो। 

तर उहाँको सने्दि पिािाप र फकथ नुहोस् वा शनशित शवनािको 

सामना गनुथ शथयो। 

 

यहूदा 

“परमप्रभु भनु्नहुन्छ, ‘अशवश्वासी इस्राएल, फकी आऊ,’ 

परमप्रभु भनु्नहुन्छ, ‘म शतमीलाई अब उप्राि शतरस्कार गने 

छैन, शकनशक म दयालु छु,’ परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, ‘म 

सधैंभरर ररसाउनेछैनँ। आफ्नो दोष मात्र स्वीकार गर— तैंले 

परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरको शवरुिमा शवद्रोह गरेको छस्, 

तैंले शवदेिी देवताहरूलाई हरेक फैशलएको रूिमुशन 

छराएको छस्, र मेरो आज्ञापालन गरेको छैनस्,” परमप्रभु 

भन्नुहुन्छ। (यशमथया ३:१२-१३) 

“यशद शतमी फकथ न्छौ भने, हे इस्राएल, मशतर फकथ नुहोस्,” 

परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ। “यशद शतमीहरूले आफ्ना 

शघनलाग्दा मूशतथहरू मेरो नजरबाट हटाइशदयौ र अब उप्राि 

बहशकएनौ, र यशद शतमीहरूले साँचो, न्यायी र धाशमथक 

तररकामा 'परमप्रभु जीशवत हुनुहुन्छ,' भनी िपथ िायौ भने, 

उहाँद्वारा र उहाँमा रािर हरूले आशिष् पाउनेछन्। शतनीहरूले 

मशहमा गनेछन्।” (यशमथया ४:१-२) 

"यरुिलेमको सडकहरू माशथ र तल जानुहोस्, वररपरर 

हेनुथहोस् र शवचार गनुथहोस्, यसको चौकहरू िोज्नुहोस्। यशद 

तपाईले इमानदारीपूवथक व्यवहार गने र सत्य िोजे्न एक जना 

व्यक्ति भेट्टाउन सकु्नहुन्छ भने, म यो सहरलाई क्षमा गनेछु।" 

(यशमथया ५:१) 

 

"चौरामा उशभनुहोस् र हेनुथहोस्; पुरानो बाटोहरू सोध्नुहोस्, 

राम्रो बाटो कहाँ छ भनेर सोध्नुहोस्, र त्यसमा शहड्नुहोस्, र 

तपाईांले आफ्नो आत्माको लाशग शवश्राम पाउनुहुनेछ। तर 

शतमीले भन्यौ, ‘हामी यसमा शहँड्ने छैनौां। (यशमथया 6:16) 

 

“शतमीहरूका चालहरू र कामहरू सुधार, र म शतमीहरूलाई 

यस ठाउँमा बस्न शदनेछु। भ्रामक िब्दहरूमा भरोसा नगनुथहोस् 

र भन, "यो परमप्रभुको मक्तन्दर हो, परमप्रभुको मक्तन्दर, 

परमप्रभुको मक्तन्दर!" यशद शतमीहरूले साँचै्च आफ्ना चाल र 

आचरण पररवतथन गर्यौ र एक अकाथसँग न्यायपूणथ व्यवहार 

गर्यौ भने, यशद शतमीहरूले शवदेिी, टुहुरा वा शवधवालाई दमन 

नगर्यौ र यस ठाउँमा शनदोषको रगत बगाउन सक्दैनौ भने र 

अरू देवताहरूलाई आफ्नो पालना गदैनौ भने। हाशन गनुथहोस्, 

तब म शतमीहरूलाई यस ठाउँमा बस्न शदनेछु, जुन देि मैले 

शतमीहरूका पुिाथहरूलाई सदा-सवथदाको लाशग शदएको 

शथयो।” (यशमथया ७:३-७) 

“तर हेर, शतमी व्यथथका भ्रामक िब्दहरूमा भरोसा गदैछौ। … 

मेरो क्रोध र मेरो क्रोध यस ठाउँमा, माशनस र जनावरमा, 

िेतका रूिहरू र जशमनका फलहरूमा िन्याइनेछ, र यो 

जल्नेछ र शनभ्नेछैन। ... त्यसैले सावधान, शदनहरू आउँदैछन्, 

भूशम उजाड हुनेछ। ... तर मेरा माशनसहरूले परमप्रभुको 

आवश्यकताहरू जानै्दनन्।” (यशमथ. 7:8, 20, 32, 34, 8:7) 

“यो करारका सतथहरू सुन र यहूदाका माशनसहरू र 

यरूिलेममा बसे्नहरूलाई भन। शतनीहरूलाई भन शक 

परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ: यो करारका 

सतथहरू नमाने्न माशनस श्राशपत होस्। ... मैले शतनीहरूलाई 

बारम्बार चेतावनी शदएँ, "मेरो आज्ञा पालन गर।" तर 

शतनीहरूले सुनेनन् वा ध्यान शदएनन्। बरु, शतनीहरूले आफ्नो 

दुि हृदयको शजद्दीको पशछ लागे।” (यशमथया 11:2-3; 7-8) 

यशमथयाको प्राथथना 

"हे प्रभु, मलाई थाहा छ शक माशनसको जीवन उसको आफ्नै 

होइन। माशनसले आफ्ना पाइलाहरू शनदेशित गने काम होइन। 

मलाई सच्याउनुहोस्, प्रभु, तर केवल न्यायको साथ - तपाईांको 

ररसमा होइन, नत्रता तपाईांले मलाई केही गनुथहुन्न। तपाईांको 

क्रोध ती रािर हरूमा िन्याउनुहोस् जसले तपाईांलाई स्वीकार 

गदैनन्, तपाईांको नाउँ पुकाने माशनसहरूमाशथ। शकनभने 

शतनीहरूले याकूबलाई शनलेका छन्। शतनीहरूले उहाँलाई पूणथ 

रूपमा शनशलसकेका छन् र उहाँको मातृभूशमलाई नि गरेका 

छन्।” (यशमथया १०:२३-२५) 

"यस माशनसहरूको कल्याणको लाशग प्राथथना नगनुथहोस्। 

शतनीहरू उपवास भए तापशन म शतनीहरूको पुकार सुने्न छैन। 

शतनीहरूले होमबशल र अन्नबशल चढाए तापशन म शतनीहरूलाई 

ग्रहण गशदथन। बरु, म शतनीहरूलाई तरवार, अशनकाल र 

महामारीले नाि गनेछु। ... अगमविाहरूले मेरो नाउँमा झटूो 

अगमवाणी गरररहेका छन्।” (यशमथ. 14:11-12; 14) 

"यशद शतमीले पिािाप गयौ भने, म शतमीलाई पुनस्थाथशपत 

गनेछु, यशद शतमीले योग्यको, बेकार होइन, िब्दहरू बोल्यौ 

भने। ... जब शतनीहरूले तपाईांलाई सोध्छन्, 'परमप्रभुले हाम्रो 

शवरुिमा यस्तो ठूलो शवपशि शकन घोषणा गनुथभएको छ? 

हामीले के गल्ती गरेका छौां? हामीले परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरको 

शवरुिमा के पाप गरेका छौां?' तब शतनीहरूलाई भन, 

'शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूले मलाई त्यागेका हुनाले,' 
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परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, 'र अरू देवताहरूको पशछ लागे र 

शतनीहरूको सेवा र पूजा गरे। शतनीहरूले मलाई त्यागे र मेरो 

व्यवस्था पालन गरेनन्। तर शतमीहरूले आफ्ना शपता-

पुिाथहरूभन्दा धेरै दुि व्यवहार गरेका छौ।'' (यशमथ. 15:19; 

16:10-12) 

यशमथया शवरुि षड्यन्त्र 

“अनाथोतका माशनसहरूले भने, 'परमप्रभुको नाउँमा 

अगमवाणी नगर, नत्रता शतमीहरू हाम्रा हातबाट मनेछौ'। तर 

भगवानले भने- म शतनीहरूलाई दण्ड शदनेछु। शतनीहरूका 

जवान माशनसहरू तरवारले, शतनीहरूका छोराछोरीहरू 

अशनकालले मनेछन्। शतनीहरूका लाशग एक जना पशन बाँकी 

रहनेछैन, शकनशक म अनाथोतका माशनसहरूमाशथ 

शतनीहरूको दण्डको वषथमा शवपशि ल्याउनेछु।” (यशमथया 

11:21-23) 

 

“पुजारी पिहूरले यशमथयाले यी कुराहरू अगमवाणी गरेको 

सुने, शतनले यशमथया अगमविालाई कुटे र परमप्रभुको 

मक्तन्दरको बेन्जाशमनको माशथल्लो ढोकामा भण्डारमा रािे। ... 

पिहुर, र तपाईांको घरमा बसे्न सबै बेशबलोनमा शनवाथसनमा 

जानेछन्। त्यहाँ शतमी मनेछौ र गाशडनेछौ, शतमी र शतम्रा सबै 

साथीहरू।” (यशमथया २०:१-३; ६) 

 

“परमप्रभुको मक्तन्दरमा आराधना गनथ आउने यहूदाका 

सहरहरूका सबै माशनसहरूशसत कुरा गर। …परमप्रभु यसो 

भनु्नहुन्छ: यशद शतमीहरूले मेरो कुरा सुनेनौ र मैले शतमीहरूका 

सामु रािेको मेरो व्यवस्था पालन गरेनौ र यशद मैले 

शतमीहरूकहाँ फेरर पठाएको मेरा सेवक अगमविाहरूका 

वचनहरू सुनेनौ भने। फेरर (शतमीहरूले सुनेका छैनौ) तब म 

यस घरलाई िीलो र यो सहरलाई पृथ्वीका सबै रािर हरूका 

बीचमा सरापको वसु्त बनाउनेछु। जब पुजारीहरू, 

अगमविाहरू र सबै माशनसहरूले यशमथयाको कुरा सुने 

शतनीहरूले उहाँलाई समातेर भने, “शतमी मनै पछथ !” (यशमथया 

२६:२, ४-९) 

 

“पहरेदारका कप्तान, जसको नाउँ इररजाह शथयो, 

िेलेम्याहको छोरो, हनन्याहको छोरो, उसलाई पके्रर 

अशधकारीहरूकहाँ ल्याए र भने, 'शतमीहरू बेशबलोनीहरूशतर 

जाँदैछौ!' शतनीहरू यशमथयासँग ररसाएका शथए र उहाँलाई 

कुटशपट गरी जोनाथन सशचवको घरमा थुनेका शथए, जसलाई 

शतनीहरूले जेल बनाएका शथए, यशमथयालाई कालकोठरीको 

एक भोल्ट सेलमा राक्तिएको शथयो, जहाँ उहाँ लामो समयसम्म 

बसु्नभयो। ... अशधकारीहरूले राजालाई भने, 'यस माशनसलाई 

माररनुपछथ । उहाँले यस सहरमा बाँकी रहेका शसपाहीहरूलाई 

र सबै माशनसहरूलाई आफूले भनेको कुराहरूद्वारा 

शनरुत्साशहत गदै हुनुहुन्छ। यो माशनसले यी माशनसहरूको 

भलाइ होइन शतनीहरूको शवनाि िोशजरहेको छ।' राजा 

शसदशकयाहले जवाफ शदए, 'उहाँ शतम्रो हातमा हुनुहुन्छ। 

'राजाले शतम्रो शवरोध गनथ केही गनथ सकै्दन।' यसकारण, 

शतनीहरूले यशमथयालाई लगे र कुण्डमा हाले। … सवथिक्तिमान् 

परमप्रभु परमेश्वर, इस्राएलका परमेश्वर यसो भनु्नहुन्छ: 'यशद 

शतमीले बेशबलोनका राजाका अशफसरहरूसामु आत्मसमपथण 

गयौ भने, शतम्रो जीवन बचे्नछ र यो सहर जलाइनेछैन। तपाईां र 

तपाईांको पररवार बाँचु्नहुनेछ। तर यशद शतमीले बेशबलोनका 

राजाका अशधकारीहरूलाई आत्मसमपथण गरेनौ भने, यो सहर 

बेशबलोनीहरूको हातमा सुक्तम्पनेछ र शतनीहरूले यसलाई 

जलाउनेछन्। शतमी आफै शतनीहरूको हातबाट उकनेछैनौ।' 

... यरूिलेम कब्जा भएको शदनसम्म यशमथया पहरेदारको 

चोकमा बसे।" (यशमथ. 37:13-16; 38:4-6; 17-18; 28) ' ... 

यरूिलेम कब्जा भएको शदनसम्म यशमथया पहरेदारको चोकमा 

रहे। (यशमथ. 37:13-16; 38:4-6; 17-18; 28) ' ... यरूिलेम 

कब्जा भएको शदनसम्म यशमथया पहरेदारको चोकमा रहे। (यशमथ. 

37:13-16; 38:4-6; 17-18; 28) 

बेशबलोनले यरूिलेम कब्जा गदाथ यशमथया अदालतको 

आँगनमा यहूदाका कैदीहरू भेशटए। उनलाई ररहा गररयो र 

बेशबलोन जाने वा आफ्नो घरमा बसे्न शवकल्प शदइएको शथयो। 

उनले बस्न रोजे। 

शचक्तित राजा 

“राजा शसदशकयाहले पिहूरलाई 'हाम्रो लाशग परमप्रभुसँग सोध्न 

पठाए शकनभने बेशबलोनका राजा नबूकदनेसरले हामीलाई 

आक्रमण गरररहेका छन्। सायद परमप्रभुले हाम्रो लाशग 

शवगतमा जसै्त चमत्कारहरू गनुथहुनेछ ताशक उहाँ हामीबाट 

टाढा हुनुहुनेछ।' … इजरायलका परमेश्वर भनु्नहुन्छ: म शतम्रा 

हातमा भएका युिका हशतयारहरू शतमीहरूका शवरुिमा 

फकाथउन लागेको छु, जसलाई तैंले बेशबलोनका राजा र 

पिाथलबाशहर शतमीहरूलाई घेरा हालेका बेशबलोनीहरूशसत 

लड्न प्रयोग गरररहनुभएको छ। … म यस सहरमा 

बसे्नहरूलाई मानेछु।” (यशमथया २१:१-२; ४,६) 

जे उशचत र सशह हो त्यही गर। लुशटएकोलाई उसको 

अत्याचारीको हातबाट बचाउनुहोस्। शवदेिी, टुहुरा वा 

शवधवालाई कुनै अन्याय वा शहांसा नगनुथहोस्, र यस ठाउँमा 

शनदोषको रगत नबसाउनुहोस्। शकनशक यशद तपाईां यी 
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आज्ञाहरू पालन गनथ होशियार हुनुहुन्छ भने, दाऊदको 

शसांहासनमा बसे्न राजाहरू। (यशमथया २२:३-४) 

अगमविाहरूले शतमीहरूलाई के अगमवाणी गरररहेका 

छन्, त्यसलाई नसुन्नुहोस्। शतनीहरूले शतमीलाई झटूो आिाले 

भछथ न्। शतनीहरूले आफ्नै मनबाट दिथनहरू बोल्छन्, प्रभुको 

मुिबाट होइन। (यशमथया २३:१६) 

परमेश्वर शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ - उहाँले आफ्नो वचन राख्नुहुन्छ 

शवनाि एक शनशितता 

“म शतनीहरूका पत्नीहरू अरू पुरुषहरूलाई र शतनीहरूका 

िेतहरू नयाँ माशलकहरूलाई शदनेछु। सानादेक्ति ठूलासम्म 

सबै लाभको लोभी छन्; अगमविाहरू र पुजारीहरू समान 

छन्, सबै छल अभ्यास गछथ न्। ... 'हेर, म शतनीहरूलाई 

पररषृ्कत र जाँच गनेछु, शकनशक मेरा माशनसहरूको पापको 

कारण म अरू के गनथ सक्छु? ... म यी माशनसहरूलाई शततो 

िाना िान र शवषालु पानी शपउन लगाउनेछु। न त शतनीहरूले 

न त शतनीहरूका शपता-पुिाथहरूले शचनेका रािर हरूमा म 

शतनीहरूलाई छरपष्ट पानेछु, र शतनीहरूलाई नाि नगरुन्जेल 

म शतनीहरूलाई तरवारले िेदे्नछु।'' (यशमथ. 8:10, 9:7, 9:15-16) 

“शतनीहरू उकन नसके्न शवपशि म शतनीहरूमाशथ ल्याउनेछु। 

शतनीहरूले मलाई पुकारे तापशन म शतनीहरूको कुरा सुने्न 

छैन।” (यशमथया 11:11) 

“म यहूदाको घमण्ड र यरूिलेमको ठूलो घमण्डलाई नि 

पाररशदनेछु। यी दुि माशनसहरू, जसले मेरो वचन सुन्न इन्कार 

गछथ न्, जो आफ्नो हृदयको हठीलाई पछ्याउँछन् र 

शतनीहरूको सेवा गनथ र पूजा गनथ अरू देवताहरूको पशछ 

लाग्छन्।” (यशमथ. 13:9-10) 

“म शतनीहरूका शवरुिमा चार शकशसमका शवनािकहरू 

पठाउनेछु,” परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, “माने तरवार, 

कुकुरहरूलाई तानेर लैजान, आकािका चराचुरुङ्गीहरू र 

पृथ्वीका जनावरहरूलाई शनल्न र नाि गनथ। म यस ठाउँमा 

यस्तो प्रकोप ल्याउने छु, जसको बारेमा सुने्न सबैको कान 

रुनेछ। शकनभने शतनीहरूले मलाई त्यागेका छन्।” (यशमथया 

१५:३-४) 

“म शतमीहरूका सामु जीवनको बाटो र मृतु्यको बाटो राख्दैछु। 

यस सहरमा बसे्न कोही तरवार, अशनकाल वा महामारीले 

मनेछन्। तर जो कोही बाशहर जान्छ र बेशबलोनीहरू जसले 

शतमीलाई घेरा हाल्छन्, त्यो बाँचे्नछ। ऊ आफ्नो ज्यान शलएर 

भागे्नछ।” (यशमथ. 21:8-10) 

 

“म यहूदाका राजा शसदशकयाह, शतनका अशधकारीहरू र 

यरूिलेमबाट बाँचेकाहरू, चाहे शतनीहरू यस भूशममा रहोस् 

वा शमश्रमा बसोबास गनेहरूसँग व्यवहार गछुथ । म 

शतनीहरूलाई पृथ्वीका सबै राज्यहरूका शनक्तत घृशणत र 

अपमानजनक, शनन्दा र उपदेि, उपहास र श्रापको शवषय 

बनाइशदनेछु।” (यशमथ. 24:8-9) 

“परमप्रभु इस्राएलका परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ: यहूदाका राजा 

शसदशकयाहकहाँ गएर भन, 'परमप्रभु यसो भन्नुहुन्छ: म यो 

सहर बेशबलोनका राजालाई सुक्तपशदनेछु, र त्यसले जलाउनेछ। 

यसलाई तल। शतमी उसको पकडबाट उकनेछैनौ तर पकै्क 

पशक्रएर उसको हातमा सुक्तम्पनेछौ। शतमीले बेशबलोनका 

राजालाई आफ्नै आँिाले देखे्नछौ, र उसले शतमीसँग 

आमनेसामने कुरा गनेछ। अशन शतमी बेशबलोन जानेछौ। शतमी 

तरवारले मनेछैनौ। शतमी िाक्तिपूवथक मनेछौ।" (यशमथ. 34:2-5) 

“यहूदाका राजा यहोयाशकमको बारेमा परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: 

उहाँ दाऊदको शसांहासनमा बसे्न कोही हुनेछैन। उसको िरीर 

बाशहर फ्ाँशकनेछ र शदनमा तातो र राशत जाडोमा पनेछ। म 

त्यसलाई र त्यसका छोराछोरीहरू र त्यसका सेवकहरूलाई 

शतनीहरूको दुष्टताको दण्ड शदनेछु। म शतनीहरूमाशथ र 

यरूिलेममा बसे्नहरू र यहूदाका माशनसहरूमाशथ मैले 

शतनीहरूको शवरुिमा घोषणा गरेको हरेक शवपशि ल्याउनेछु, 

शकनभने शतनीहरूले सुनेनन्।” (यशमथया 36:30-31) 

“इस्राएलका परमेश्वर भन्नुहुन्छ: मसँग सोधपुछ गनथ तँलाई 

पठाउनुहुने यहूदाका राजालाई भन, 'शतमीहरूलाई समथथन 

गनथ शनक्तस्कएको फारोको सेना आफ्नै देि, शमश्रमा फकथ नेछ। 

जब बेशबलोनीहरू फकेर यस सहरलाई आक्रमण गनेछन्; 

शतनीहरूले यसलाई कब्जा गरेर जलाउनेछन्।” (यशमथ. 37:7-

8) 

शफरऊनको सेनाको कारणले बेशबलोनी सेना यरूिलेमबाट 

हशटसकेपशछ, यशमथयाले आफ्नो सम्पशिको भाग शलन 

बेन्जाशमनको इलाकामा जान सहर छोड्न थाले। (यशमथ. 37:11-

12) 

जब यहूदाका राजा शसदशकयाह र सबै शसपाहीहरूले 

शतनीहरूलाई देिे, शतनीहरू भागे। शतनीहरूले राती सहर 

छोडे र राजाको बगैचँाबाट, दुई पिाथलहरू बीचको ढोकाबाट 



112 

अराबा शतर लागे। तर बेशबलोनी सेनाले शतनीहरूलाई िेदे र 

यरीहोको मैदानमा शसदशकयाहलाई पके्र। शतनीहरूले शतनलाई 

पके्रर बेशबलोनका राजा नबूकदनेसरकहाँ हमातको भूशममा 

ररब्लाहमा लगे, जहाँ शतनले शतनलाई सजाय सुनाए। त्यहाँ 

ररब्लाहमा बेशबलोनका राजाले शसदशकयाहका छोराहरूलाई 

आफ्नो आँिाको सामु मारे र यहूदाका सबै कुलीनहरूलाई 

पशन मारे। त्यसपशछ शतनले शसदशकयाहका आँिा शनकाले र 

शतनलाई बेशबलोन लैजान काँसाको साङ््खलोले बाँधे। (यशमथया 

३९:४-७) 

वरपरका रािर हरूको शवनाि 

“जहाँसम्म मेरा सबै दुि शछमेकीहरू जसले पैतृक सम्पशि 

कब्जा गछथ न्, मैले मेरा माशनसहरू इस्राएललाई शदएँ, म 

शतनीहरूलाई शतनीहरूको भूशमबाट उिेल्नेछु र शतनीहरूका 

बीचबाट यहूदाको घरानालाई उिेल्नेछु। तर मैले 

शतनीहरूलाई उिेलेपशछ, म फेरर दया देिाउनेछु र 

शतनीहरूमधे्य प्रते्यकलाई आफ्नै उिराशधकार र आफ्नै देिमा 

फकाथउनेछु। अशन यशद शतनीहरूले मेरा माशनसहरूका 

चालहरू राम्ररी शसके र मेरो नाउँमा िपथ िाए, 'परमप्रभु 

जीशवत हुनुहुन्छ' भने - जसरी उनीहरूले मेरा माशनसहरूलाई 

बालको नाममा कसम िान शसकाए जसै्त - तब शतनीहरू मेरा 

माशनसहरूमा स्थाशपत हुनेछन्। तर कुनै रािर ले सुनेन भने, म 

त्यसलाई पूणथ रूपमा उिेल्नेछु र नि गनेछु।” (यशमथया १२:१४-

१७) 

 

“शतमीहरूले मेरा वचनहरू नसुनेको कारणले, म मेरो सेवक 

बेशबलोनका राजा नबूकदनेसरलाई बोलाउनेछु, म 

शतनीहरूलाई यस भूशम र यसका बाशसन्दाहरू र वरपरका सबै 

रािर हरू शवरुि ल्याउनेछु। म शतनीहरूलाई पूणथ रूपमा नाि 

गनेछु र शतनीहरूलाई डरलाग्दो र घृणाको वसु्त र अनि 

शवनािको रूपमा बनाउनेछु। यो सारा देि उजाड भूशम हुनेछ, 

र यी जाशतहरूले सिरी वषथसम्म बेशबलोनका राजाको सेवा 

गनेछन्।” (यशमथ. 25:8-11) 

“यहूदाका राजा शसदशकयाहलाई यरूिलेममा आएका 

राजदूतहरूमाफथ त एदोम, मोआब, अम्मोन, टायर र शसडोनका 

राजाहरूलाई िबर पठाउनुहोस्। शतनीहरूलाई शतनीहरूका 

माशलकहरूका लाशग एउटा सने्दि शदनुहोस् र भन, 

'सवथिक्तिमान् परमप्रभु, इस्राएलका परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ: 

म शतम्रा सबै देिहरू मेरो दास बेशबलोनका राजा 

नबूकदनेसरको हातमा सुक्तम्पशदनेछु।” (यशमथ. 27:3-6) 

शमश्र, पशलश्तीहरू, मोआब, अम्मोन, एदोम, केदार, हासोर, 

यशमथयाहले भशवष्यवाणी गरेझैं सबै नि भए। (यशमथ. ४६-४९) 

बेशबलोन 

“यशमथया अगमविाद्वारा बेशबलोन र बेशबलोनीहरूको देिको 

बारेमा परमप्रभुले भनु्नभएको वचन यही हो। ... म उिेशजत 

गनेछु र बेशबलोनको शवरुिमा उिरको भूशमबाट ठूलो 

रािर हरूको गठबन्धन ल्याउनेछु। शतनीहरूले त्यसको 

शवरुिमा आफ्ना पोशजसनहरू शलनेछन्, र उिरबाट त्यसलाई 

कैद गररनेछ। … परमप्रभुले मादीका राजाहरूलाई उिेशजत 

गनुथभएको छ, शकनभने उहाँको उदे्दश्य बेशबलोनलाई नाि गने 

हो। परमप्रभुले बदला शलनुहुनेछ, आफ्नो मक्तन्दरको लाशग 

बदला शलनुहुन्छ।" (यशमथया ५०:१,९; ५१:११) 

शकनभने परमप्रभु बदला शलनुहुने परमेश्वर हुनुहुन्छ। उसले पूरा 

चुिा गनेछ। (यशमथया ५१:५६) 

झटूा अगमविाहरू 

"केही एल्डरहरूले भने, "यहूदाका राजा शहजशकयाहको 

समयमा मोरेिेथका मीकाले अगमवाणी गरे, 'शसयोन िेतझै ँ

जोशतनेछ, यरूिलेम भग्नाविेषको थुप्रो, मक्तन्दरको पहाड, 

झारपातले भररएको शढस्को हुनेछ।'" (यशमथ. २६:१७) 

“अब चाँडै नै परमप्रभुको मक्तन्दरका सामानहरू बेशबलोनबाट 

शफताथ ल्याइनेछ भनी अगमविाहरूको कुरा नसुन। 

शतनीहरूले शतमीहरूलाई झटूो अगमवाणी गरररहेका छन्। 

उनीहरुको कुरा नसुनु्नहोस । बेशबलोनका राजाको सेवा गर, र 

शतमी बाँचे्नछौ।” (यशमथ. 27:16-17) 

हनन्याह अगमविाले झटूो भशवष्यवाणी गरे, 'म बेशबलोनका 

राजाको जुवा भाँशचशदनेछु। दुई वषथशभत्र म परमप्रभुको 

मक्तन्दरका सबै सामानहरू यस ठाउँमा शफताथ ल्याउनेछु।' ... 

'सुन, हनन्याह! परमप्रभुले तँलाई पठाउनुभएको होइन, तैपशन 

तपाईांले यस जाशतलाई झटूमा भरोसा गनथ मनाउनुभएको छ। 

यसकारण, परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: म शतमीलाई पृथ्वीको 

सतहबाट हटाउन लागेको छु। यसै वषथ शतमीहरू मनेछौ।'' 

(यशमथ. 28:2-3; 15-16) 

बेशबलोन कैदीहरूलाई 

“म यहूदाका शनवाथसनहरूलाई असल ठान्छु, जसलाई मैले यस 

ठाउँबाट बेशबलोनीहरूको भूशममा पठाएँ। मेरो आँिाले 

शतनीहरूको भलाइको लाशग शतनीहरूको हेरचाह गनेछ, र म 

शतनीहरूलाई यस भूशममा फकाथउनेछु। ... तर जब सिरी वषथ 
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पूरा हुन्छ, म बेशबलोनका राजा र उसको रािर , बेशबलोनीहरूको 

देिलाई दण्ड शदनेछु।" (यशमथ. 24:5; 25:12) 

"यरुिलेमबाट बेशबलोनमा शनवाथसनमा ल्याएका सबैलाई: 

'घरहरू बनाऊ र बसोबास गर; बगैंचा लगाऊ र जे फल्छ त्यही 

िाओ।' ... 'शतमीहरूका अगमविाहरू र भशवष्यविाहरूले 

शतमीहरूलाई धोका नदेऊन्।' ... 'बेशबलोनको सिरी वषथ पूरा 

भएपशछ, म तपाईांकहाँ आउनेछु र तपाईांलाई यो ठाउँमा 

फकाथउने मेरो अनुग्रही प्रशतज्ञा पूरा गनेछु।' (यशमथया 29:4-5; 8; 

10-11) 

"'शकनभने मलाई थाहा छ शक मसँग तपाईांको लाशग योजनाहरू 

छन्,' परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, 'तपाईांको उन्नशत गने 

योजनाहरू र तपाईांलाई हाशन नशदने योजनाहरू, तपाईांलाई 

आिा र भशवष्य शदने योजनाहरू। तब शतमीले मलाई पुकानेछौ 

र मलाई प्राथथना गनेछौ, र म शतम्रो कुरा सुन्छु। शतमीहरूले 

मलाई िोजे्नछौ र मलाई भेट्टाउनेछौ जब शतमीहरूले आफ्नो 

सारा हृदयले मलाई िोजे्नछौ।'' (यशमथया 29:11-13) 

टाढाको भशवष्यको लाशग योजनाहरू 

"हृदय सबै चीज भन्दा माशथ छली छ र उपचार भन्दा बाशहर 

छ। कसले बुझ्न सक्छ र? 'म प्रभु हृदयको िोजी गछुथ  र 

शदमागको जाँच गछुथ , माशनसलाई उसको आचरण अनुसार, 

उसको कमथ अनुसारको इनाम शदनको लाशग।' (यशमथया 17:9-

10) 

“‘ती शदनहरू आउँदैछन्,’ परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, 'जब म 

दाऊदको शनक्ति एउटा धमी िािा िडा गनेछु, जसले 

बुक्तिमानीपूवथक राज्य गनेछ र भूशममा न्याय र सही काम 

गनेछ। उसको शदनमा यहूदालाई बचाउनेछ र इस्राएल सुरशक्षत 

रहनेछ। यो नाउँ हो जसद्वारा उहाँलाई बोलाइनेछ: प्रभु हाम्रो 

धाशमथकता।'' (यशमथया 23:5-6) 

“'समय आउँदैछ,' परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, 'जब म 

इस्राएलको घराना र यहूदाको घरानासँग नयाँ करार बाँधे्नछु। 

यो शतनीहरूका पुिाथहरूसँग बाँशधएको करार जस्तो हुनेछैन 

जब मैले शतनीहरूलाई शमश्रबाट शनकाल्नको लाशग हात 

समातेको शथएँ, शकनशक म शतनीहरूको पशत भए तापशन 

शतनीहरूले मेरो करार भङ्ग गरे,” परमप्रभु भनु्नहुन्छ। त्यस 

समयपशछ म इस्राएलको घरानासँग बनाउनेछु,” परमप्रभु 

भन्नुहुन्छ। 'म मेरो व्यवस्था शतनीहरूको शदमागमा राखे्नछु र 

शतनीहरूको हृदयमा लेखे्नछु। म शतनीहरूका परमेश्वर हुनेछु, 

र शतनीहरू मेरा माशनसहरू हुनेछन्। अब उप्राि कुनै 

माशनसले आफ्नो शछमेकीलाई वा आफ्नो भाइलाई 

'परमप्रभुलाई शचनु्नहोस्' भनेर शसकाउनेछैन, शकनभने 

शतनीहरूले मलाई सानादेक्ति ठूलासम्म सबैले शचने्नछन्,' 

परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ। 'शकनशक म शतनीहरूको दुिता क्षमा 

गनेछु र शतनीहरूका पापहरू फेरर सझनेछैन।' (यशमथया 

31:31-34) 

यशमथयाबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ यहोवा परमेश्वर आफ्ना सबै जनहरू उहाँको इच्छा पूरा 

गरेर उहाँको करारप्रशत वफादार भएको चाहनुहुन्छ। 

➢ अनाज्ञाकाररता र पापद्वारा शवद्रोह गनेहरूसँग परमेश्वर 

धैयथ हुनुहुन्छ। 

➢ ईश्वरको इच्छा प्रमाशणत गनथ धमथिास्त्र, बाइबल िोजेर 

धाशमथक नेताको शवचार र व्याख्याहरू प्रमाशणत गनुथहोस्। 

➢ धेरै अवसरहरू उपक्तस्थत छन् यशद कसैले पिािाप गनथ, 

फकथ न र परमेश्वरमा पुनस्थाथशपत हुन िोशजरहेको छ। 

➢ उहाँको इच्छा पूरा गनथ िोजे्नहरूलाई परमेश्वरले सधैं क्षमा 

गनुथहुन्छ। 

➢ परमेश्वरमा फकथ न नसके्न वा नआउनेहरूका लाशग 

रुनुहोस्। 

 

शवलाप 

 

यशमथयाले राजाहरू र माशनसहरूलाई पिािाप गनथ, फकथ न र 

मोसेस माफथ त परमेश्वरले शदएको करारको आज्ञाहरू पालन 

गनथ शबिी गरे। तर शतनीहरूले अस्वीकार गरे, उसलाई माने 

धकी शदए, उसलाई कालकोठरी र कुण्डमा रािे। उहाँलाई 

बेशबलोन सेनाले यरूिलेमको चोकमा साङ््खलोमा बाँधेर फेला 

पारेको शथयो जब शतनीहरूले यसलाई शजतेर नि गरे। 

यरूिलेम र यहूदामा न्याय आएको छ 

अध्याय १ 

• हेर यरूिलेम कशत सुनसान छ! कुनै बेला सहरमा 

माशनसको भीड शथयो । कुनै बेला यो रािर हरू बीच 

महत्त्वपूणथ शथयो। 

• धेरै कि र कठोर व्यवहार पशछ यहूदा शनवाथशसत भएको 

छ। 

• शसयोन जाने बाटोहरू सुनसान छन्। वाशषथक उत्सवमा 

कोही आउँदैनन् । यसको कुनै पशन गेटबाट कोही पशन 

जाँदैन। 

• शतनका ितु्रहरू शतनका माशलक भएका छन्। शतनका 



114 

ितु्रहरू आराममा छन्। शतनका धेरै पापहरूका कारण 

परमप्रभुले शतनलाई दुः ि शदनुभएको छ। 

• सारा वैभव हरायो। 

• यरूिलेमले ठूलो पाप गरेको छ र अिुि भएको छ। 

शतनलाई सम्मान गने सबैले अब शतनलाई घृणा गछथ न्, 

• मेरा पापहरू जुवामा बाँशधएका छन्; शतनको हातले 

शतनीहरू एकसाथ बुनेका शथए। शतनीहरू मेरो घाँटीमा 

आइपुगेका छन् र परमप्रभुले मेरो िक्ति िोसेको छ। 

उहाँले मलाई सहन नसके्नहरूलाई सुम्पनुभएको छ। 

• परमप्रभु धमी हुनुहुन्छ, तापशन मैले उहाँको आज्ञाको 

शवरुिमा शवद्रोह गरें । 

अध्याय २ 

• परमप्रभुले कसरी शसयोनकी छोरीलाई आफ्नो क्रोधको 

बादलले ढाकु्नभएको छ! 

• दया नगरी परमप्रभुले याकूबका सबै घरहरू शनल्नुभयो। 

आफ्नो क्रोधमा उहाँले यहूदाकी छोरीका शकल्लाहरू 

भत्काउनुभएको छ। उसले त्यसको राज्य र त्यसका 

राजकुमारहरूलाई अनादरमा भुइँमा ल्याएको छ। 

• परमप्रभु ितु्र जसै्त हुनुहुन्छ। उसले इस्राएललाई शनल्यो। 

उसले त्यसका सबै महलहरू शनल्यो र त्यसका 

शकल्लाहरू भत्काइशदयो। उसले िोक र शवलाप बढाएको 

छ। 

• तपाईांका अगमविाहरूका दिथनहरू झटूा र व्यथथ शथए। 

शतनीहरूले तपाईांको कैदबाट बच्न तपाईांको पापलाई 

उजागर गरेनन्। 

• शतनीहरूले तपाईांलाई शदएका वचनहरू झटूा र भ्रामक 

शथए। 

• परमप्रभुले जे योजना गनुथभयो त्यही गनुथभयो। उहाँले 

आफ्नो वचन पूरा गनुथभयो, जुन उहाँले धेरै पशहले नै आज्ञा 

गनुथभएको शथयो। 

अध्याय ३ 

• म त्यो माशनस हँु जसले आफ्नो क्रोधको लट्ठीले दुः ि 

देिेको छु। उहाँले मलाई भगाउनुभयो र मलाई 

उज्यालोमा भन्दा अन्धकारमा शहँड्नुभएको छ। साँचै्च, 

उसले शदनभरर बारम्बार मेरो शवरुिमा आफ्नो हात 

फकाथएको छ। 

• उसले मेरो बाटो ढुङ्गाको टुक्राले रोकेको छ। उहाँले मेरो 

बाटो बाङ्गो बनाउनुभएको छ। 

• म मेरो दु:ि र मेरो घुमशफर, तीतोपन र शपि सझन्छु। म 

शतनीहरूलाई राम्ररी सझन्छु, र मेरो आत्मा म शभत्र शनराि 

छ। तैपशन यो म शदमागमा बोलाउँछु र यसैले मलाई आिा 

छ। 

• प्रभुको महान पे्रमको कारणले गदाथ, हामी भस्म भएका 

छैनौां, शकनशक उहाँको दया कशहलै्य असफल हँुदैन। 

• उहाँमा आिा राखे्नहरूका लाशग, उहाँलाई िोजे्नहरूका 

शनक्ति परमप्रभु असल हुनुहुन्छ। प्रभुको मुक्तिको लाशग 

चुपचाप पिथनु राम्रो हो। 

• उहाँले िोक ल्याउनुहुन्छ, उहाँले दया देिाउनुहुनेछ, 

उहाँको अटल पे्रम यशत ठूलो छ। 

• कुनै पशन जीशवत माशनसले आफ्नो पापको सजाय पाएको 

बेला शकन गुनासो गनुथपछथ ? 

• हामी हाम्रा मागथहरू जाँचौां र शतनीहरूलाई जाँच गरौां, र 

प्रभुमा फकौं। हामी हाम्रो हृदय र हाम्रा हातहरू स्वगथमा 

परमेश्वरलाई उचालौां, र भनौां: "हामीले पाप गरेका छौां र 

शवद्रोह गरेका छौां र तपाईांले क्षमा गनुथभएन। 

• हे परमप्रभु, िाडलको गशहराइबाट मैले तपाईांको नाउँ 

पुकारें । तपाईांले मेरो शबिी सुनु्नभयो: "आफ्नो कान मेरो 

राहतको लाशग बन्द नगनुथहोस्।" जब मैले शतमीलाई बोलाएँ 

शतमी नशजक आयौ, र शतमीले भन्यौ, "नडराऊ।" 

अध्याय ४ 

• मेरो प्रजाको दण्ड सदोमको भन्दा ठूलो छ, जसलाई 

सहयोग गनथ हात नपुगेको एक क्षणमा परास्त भयो। 

• अशनकालले मनेहरूभन्दा तरवारले माररनेहरू असल 

हुन्छन्। भोकले भररएको, शतनीहरू िेतबाट िानाको 

अभावमा बबाथद गछथ न्। 

• दयालु मशहलाहरूले आफ्नै हातले आफ्ना छोराछोरीहरू 

पकाए, जो मेरो माशनसहरूको शवनाि हँुदा शतनीहरूको 

िाना बने। 

• पुजारीहरूलाई कुनै सम्मान देिाइएको छैन, 

एल्डरहरूलाई कुनै अनुग्रह छैन। 

• हाम्रो अि नशजकै शथयो, हाम्रा शदनहरू गशनएका शथए, 

शकनशक हाम्रो अि आइसकेको शथयो। 

• शसयोनकी छोरी, शतम्रो दण्ड समाप्त हुनेछ; उसले शतम्रो 

शनवाथसन लम्ब्याउने छैन। 

अध्याय ५ 

• हाम्रा शपता-पुिाथहरूले पाप गरे र अब रहेनन्, र हामी 

शतनीहरूको दण्ड भोग्छौां। 

• दासहरूले हामीमाशथ िासन गछथ न्, र हामीलाई 

शतनीहरूको हातबाट मुि गने कोही छैन। 

• हामीलाई शधक्कार छ, हामीले पाप गरेका छौां! यस 

कारणले गदाथ हाम्रा हृदयहरू बेहोस भएका छन् शकनभने 

यी कुराहरूले गदाथ उजाड रहेको शसयोन पवथतको लाशग 

हाम्रा आँिा धशमलो हुन्छन्। 

• हे परमप्रभु, हामीलाई तपाईांकहाँ पुनस्थाथशपत गनुथहोस्, 
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ताशक हामी फकथ न सकौां। हाम्रा शदनहरू पुरानो जसै्त 

नवीकरण गनुथहोस्। 

 

शवलापबाट मुख्य शबन्दु। 

➢ प्रभु शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ, उहाँले दया नगरी शवनािको 

भशवष्यवाणी गनुथभयो जबसम्म शतनीहरूले पिािाप 

गदैनन् र उहाँकहाँ फकथ न्छन्। तर पुरानो र नयाँ करारमा 

भएकाहरूका लाशग प्रभु असल र दयालु हुनुहुन्छ जसले 

उहाँको इच्छा पूरा गरेर उहाँमा भरोसा राख्छन् र पालन 

गछथ न्। शतनीहरूको आिा उहाँमा छ शकनशक उहाँले 

शतनीहरूलाई सदाको लाशग त्यागु्नहुनेछैन तर दया 

देिाउनुहुनेछ। 

 

EZEKIEL 

 

यहोयाशचनको िासनकाल (५९७ ईसापूवथ) कैदको दोस्रो 

चरणमा बेशबलोनमा लशगएका कैदीहरूमधे्य इजशकएल एक 

शथए। यो दाशनयललाई बेशबलोन लशगएको कररब आठ 

वषथपशछको कुरा हो। (शडिन बाइबल) 

भशवष्यवाणीहरू 

प्रारक्तम्भक नौ अध्यायहरूमा इजशकएलले धेरै दिथनहरू 

देख्छन्, केही साधारण अरू धेरै शवसृ्तत छन् तर सबै तीन 

चरणहरूमा कैदीहरूलाई बेशबलोनमा लशगएको यरूिलेमको 

शवनािसँग सम्बक्तन्धत छन्। सबै वा धेरैजसो दिथनहरूले 

यरूिलेमको पूणथ शवनािलाई जनाउँछ। जसै्त: 

• पशहलो चारवटा प्राणीहरू छन् जसमा माशनसको रूप 

देक्तिन्छ तर प्रते्यकको अनुहार माशनस, शसांह, चील र गोरु 

र पाङ््खग्रा, िुट्टा, पिेटा, जशलरहेको कोइला र आगोको 

रूपमा रहेको छ। 

• त्यसको शवरुिमा िडा घेराबन्दीले काम गछथ , त्यसको 

माशथ एउटा र्याम्प बनाउँछ, त्यसको शवरुिमा शिशवरहरू 

िडा गछथ  र त्यसको वररपरर भेडाहरू राख्छ। (इशजक 

४:२) 

• जाशतहरूका सामु म शतमीहरूलाई दण्ड शदनेछु। शतम्रा 

सबै शघनलाग्दो मूशतथहरूको कारणले गदाथ, मैले पशहले 

कशहलै्य गरेको शथइनँ र फेरर कशहलै्य गनेछैनँ। 

त्यसकारण, शतमीहरूका बीचमा बुबाहरूले आफ्ना 

छोराछोरीहरू िानेछन्, र छोराछोरीहरूले आफ्ना 

बुबाहरूलाई िानेछन्। (इशजक ५:८-१०) 

• म तेरो शवरुिमा अशनकाल र जङ्गली जनावरहरू 

पठाउनेछु, र शतनीहरूले तँलाई सिानशवहीन 

छोशडशदनेछन्। शवपशि र रक्तपात तँमाशथ फैशलनेछ, र म 

तेरो शवरुिमा तरवार ल्याउनेछु। म परमप्रभुले बोलेको 

छु। (इशजक ५:१७) 

• इस्राएलको घरानाका सबै दुि र घृशणत कामहरूका 

कारण, शतनीहरू तरवार, अशनकाल र महामारीले 

माररनेछन्। (इशजक 6:11) 

• म तेरो आचरण अनुसार न्याय गनेछु र शतम्रा सबै 

शघनलाग्दा कामको बदला शदनेछु। म शतमीलाई दयालु 

नजरले हेने छैन वा शतमीलाई छोड्ने छैन। (इशजक ७:३-

४) 

• शवनाि शतमीहरूमाशथ आइपुगेको छ - शतमीहरू जो 

देिमा बस्छौ। समय आयो, शदन नशजक छ। (इशजक ७:७) 

• म जाशतहरूमा सबैभन्दा दुि माशनसहरूलाई शतनीहरूका 

घरहरू कब्जा गनथ ल्याउनेछु। म िक्तक्तिालीहरूका 

घमण्डको अन्त्य गनेछु, र शतनीहरूका पशवत्रस्थानहरू 

अपशवत्र हुनेछन्। जब आतांक आउँछ, शतनीहरूले िाक्ति 

िोजे्नछन्, तर त्यहाँ कुनै पशन हुनेछैन। शवपशिमा शवपशि 

आउनेछ, र अफवाहमा अफवाह। (इशजक ७:२४-२६) 

• म शतनीहरूशसत ररसाएर व्यवहार गनेछु। म शतनीहरूलाई 

दयाले हेने छैन वा शतनीहरूलाई छोड्ने छैन। शतनीहरूले 

मेरो कानमा शचच्याए तापशन म शतनीहरूको कुरा सुने्न 

छैन। (इशजक ८:१८) 

• यरूिलेमको सहरभरर गएर त्यहाँ भएका सबै शघनलाग्दा 

कामहरूका लाशग िोक गने र शवलाप गनेहरूको 

शनधारमा छाप लगाऊ। बूढा, जवान र युवती, मशहला र 

केटाकेटीहरूलाई मानुथहोस्, तर शचन्ह भएको कसैलाई 

नछुनुहोस्। (इशजक ९:४; ६) 

 

शवनाि 

अध्याय 10 मा एक महत्त्वपूणथ घटना भशवष्यवाणी गररएको छ 

- प्रभुको मशहमा मक्तन्दरको थैलीबाट बाशहररनेछ र 

करूबहरूमाशथ रोशकनेछ। भगवान मक्तन्दरबाट शबदा हुनुभयो। 

यरूिलेमको शवनािको समय नशजकै छ। परमेश्वरले शवपशि, 

अशनकाल र तरवारद्वारा मृतु्यको प्रशतज्ञा गनुथभएको छ। 

“आफ्नो िासनको नवौां वषथमा, दिौां मशहनाको दिौां शदनमा, 

बेशबलोनका राजा नबूकदनेसर आफ्नो सारा सेना शलएर 

यरूिलेमको शवरुिमा आए र त्यसलाई घेरा हाले। र 

शतनीहरूले यसको चारैशतर घेराबन्दी शनमाथण गरे। त्यसकारण, 

शसदशकयाह राजाको एघारौां वषथसम्म सहरलाई घेरा हाशलयो। 

चौथो महीनाको नवौां शदन सहरमा अशनकाल यशत डरलाग्दो 

शथयो शक देिका माशनसहरूलाई िानेकुरा शथएन।” (२ राजा 

२५:१-३) 
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1. बेशबलोन द्वारा पशहलो घेराबन्दी ईसापूवथ 606 मा भएको 

शथयो। दाशनयल र अरूलाई यस समूहमा बन्दी बनाइयो। 

2. दोस्रो शनवाथसन 597 ईसा पूवथमा भयो। इजशकएल यस 

समूहमा शथए र यस शवजयको समयमा 10,000 कैदीहरू-

लाई अगमवाणी गरे। 

3. तेस्रो घेराबन्दीमा (586 ईसा पूवथ) जेरुसेलमलाई बिाथस्त 

गररयो, मक्तन्दर नि गररयो र अशधकाांि जनसांख्यालाई बन्दी 

बनाइयो। 

4. माशथका सबै कुराहरूद्वारा, यशमथयाले यरूिलेममा प्रचार 

गरररहेका शथए। 

(स्ट्ीव फ्ल्याट द्वारा आउटलाइन गररएको बाइबलबाट) 

 

यहूदा एक मात्र रािर  शथएन जुन परमेश्वरले सजाय शदने प्रशतज्ञा 

गनुथभएको शथयो, इजशकएलले शविेष रूपमा उले्लि गदथछ: 

1. अम्मोन 

“हेर, म शतमीहरूलाई पूवथका माशनसहरूलाई 

अशधकारको लाशग सुक्तम्परहेछु, र शतनीहरूले शतमीहरूका 

बीचमा आफ्नो छाउनीहरू िडा गनेछन् र शतमीहरूका 

बीचमा आफ्नो बासस्थान बनाउनेछन्। शतनीहरूले शतम्रो 

फल िानेछन् र शतम्रो दूध शपउनेछन्। म रब्बालाई ऊँटको 

चरन र अम्मोनलाई बगालको िोर बनाउनेछु। तब 

शतमीहरूले थाहा पाउनेछौ शक म परमप्रभु हँु। शकनशक 

परमप्रभु परमेश्वर यसो भन्नुहुन्छ, शकनशक तैंले आफ्ना 

हातले ताली बजाएका छौ र आफ्ना िुट्टामा मोहर हाल्यौ 

र इस्राएल देिको शवरुिमा आफ्नो मनमा भएका सबै 

दुष्टताले रमाइलो गरेका छौ।” (इशजक २५:१-७) 

2. मोआब 

“म यसलाई अम्मोनीहरूसँगै पूवथका माशनसहरूलाई 

सम्पशिको रूपमा शदनेछु।” (इशजक २५:८-११) 

3. एदोम 

“म एदोमको शवरुिमा मेरो हात पसानेछु र त्यसबाट 

माशनस र पिुलाई काट्नेछु। अशन म यसलाई उजाड 

बनाउनेछु। (इशजक २५:१२-१४) 

4. शफशलक्तस्ट्या 

म शतनीहरूमाशथ क्रोशधत हप्ठ्काएर ठूलो बदला शलनेछु। 

तब शतनीहरूले जान्नेछन् शक म परमप्रभु हँु, जब मैले 

शतनीहरूमाशथ बदला शलनेछु।” (इशजक २५:१५-१७) 

5. टायर 

“हेर, हे टायर, म तेरो शवरुिमा छु, र समुद्रले आफ्ना 

छालहरू ल्याएझै ँ म धेरै जाशतहरूलाई तेरो शवरुिमा 

ल्याउनेछु। शतनीहरूले टायरका पिाथलहरू भत्काउनेछन् 

र त्यसका धरहराहरू भत्काउनेछन्, र म त्यसको माटो 

िोसेर त्यसलाई िाली चट्टान बनाउनेछु।” (इशजक २६:१-

२८:१९) 

6. शसडोन 

“म त्यसमा रूढी र त्यसको गल्लीमा रगत पठाउनेछु। र 

माररएकाहरू त्यसको माझमा लड्नेछन्, चारैशतरबाट 

त्यसको शवरुिमा तरवारले। तब शतनीहरूले थाहा 

पाउनेछन् शक म नै परमप्रभु हँु।” (इशजक २८:२०-२६) 

7. इशजप्ट 

"म तँमाशथ तरवार ल्याउनेछु, र तँबाट माशनस र 

जनावरलाई काशटशदनेछु, र शमश्र देि उजाड र उजाड 

हुनेछ।" (इशजक २९:१-३२:३२) 

पहरेदार 

माशनसको छोरो, मैले शतमीलाई इस्राएलको घरानाको पहरेदार 

बनाएको छु। यसकारण, मैले बोलेको वचन सुन र मबाट 

शतनीहरूलाई चेतावनी शदनुहोस्। जब म दुिलाई भन्छु, हे दुि 

माशनस, तँ पकै्क मनेछस्, र तपाईांले उसलाई उसको मागथबाट 

रोक्नको लाशग बोल्नु हुन्न, त्यो दुि माशनस उसको पापको लाशग 

मनेछ, र म शतमीलाई उसको रगतको लाशग जवाफदेही 

शलनेछु। तर यशद तपाईांले दुि माशनसलाई आफ्नो मागथबाट 

फकथ न चेतावनी शदनुभयो र त्यसो गरेन भने, ऊ आफ्नो पापको 

लाशग मनेछ, तर तपाईांले आफैलाई बचाउनु हुनेछ। ... म 

दुिको मृतु्यमा कुनै िुिी लागै्दन, बरु शतनीहरू आफ्नो 

मागथबाट फकेर बाँच्छन्। घुमाउनुहोस्! आफ्नो दुि मागथबाट 

फकथ नुहोस्! हे इस्राएलको घराना, शतमी शकन मनेछौ?” (इशजक 

३३:७-९) 

“यसैकारण, माशनसको छोरो, आफ्ना देिवासीहरूलाई भन, 

'धमी माशनसको धाशमथकताले उसलाई बचाउने छैन जब उसले 

अनाज्ञाकारी हुन्छ, र दुि माशनसको दुिताले उसलाई त्याग्दा 

उसको पतन हुनेछैन। धमी माशनस, यशद उसले पाप गछथ  भने, 

उसको पशहलेको धाशमथकताको कारणले बाँच्न शदइनेछैन।' यशद 

मैले धमी माशनसलाई ऊ पकै्क बाँचे्नछ भनी भन्छु, तर उसले 

आफ्नो धाशमथकतामा भरोसा राख्छ र िराब गछथ  भने, उसले 

गरेको कुनै पशन धमी कामहरू सक्तझनेछैन। उसले गरेको 

दुिताको लाशग मनेछ। अशन यशद मैले दुि माशनसलाई 'तँ पकै्क 

मनेछस्' भनी भन्छु, तर उसले आफ्नो पापबाट फकेर उशचत 

र सही काम गछथ - यशद उसले ऋणको लाशग बन्धकमा शलएको 

कुरा शफताथ शदयो भने, उसले चोरेको कुरा शफताथ गछथ । , जीवन 

शदने आदेिहरू पछ्याउँछ, र कुनै िराबी गदैन, ऊ पकै्क 

बाँचे्नछ। ऊ मनेछैन। उसले गरेको कुनै पशन पाप उसको 

शवरुिमा सक्तझनेछैन। उहाँले जे उशचत र सही छ त्यो 
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गनुथभएको छ; ऊ पकै्क बाँचे्नछ। ... म शतमीहरू प्रते्यकलाई आ-

आफ्नो तररका अनुसार न्याय गनेछु। (इशजक ३३:११-१६; २०) 

शटप्पणी: परमेश्वरको स्वभाव पे्रम, न्याय र दया हो। उहाँ कसैको 

नाि होस् भने्न चाहनुहुन्न। जब कोही उहाँकहाँ फकथ न्छ उहाँ 

सधैं क्षमा गनथ तयार हुनुहुन्छ। पहरेदारको काम मूलतः  

गोठालोको हो। गोठालोले शिकारीहरूको हेरचाह गछथ ; जसै्त, 

ब्ाँसा र चोरहरू। एउटा असल गोठालो हराएको भेडाको 

पशछ लाग्दछ। उसले रातमा शतनीहरूलाई जोगाउन बार 

बनाउँछ। यो ख्रीिको िरीर, उहाँको मण्डलीमा भएका 

नेताहरूको कायथ हो जस्तो देक्तिन्छ। 

भशवष्यको दृशि 

अध्याय ३७ मा सुरु गरेर दिथनहरू शदइएको छ। शनम्न यी 

दिथनहरूको व्यक्तिगत व्याख्या हो। शतनीहरू सही, आांशिक 

रूपमा सही वा पूणथ रूपमा गलत हुन सक्छन्। 

1. सुख्खा हड्डीहरूको घाटी 

छररएका सुक्खा हड्डीहरूले बेशबलोनीहरूको कैदमा 

गुमाएका शसपाहीहरूको जीवन र आवासको प्रशतशनशधत्व 

गनथ सक्छन्। शतनीहरूको जीवनमा आउनु भनेको 

शतनीहरूको कैदबाट छुटकारा र प्रशतज्ञा गररएको भूशममा 

फकथ नु हुनेछ। यशद नयाँ करारमा लागू गररयो भने, पापमा 

मरेका माशनसहरूलाई नयाँ जीवन शदइयो, पापको क्षमा 

शदइयो, नयाँ र राम्रो प्रशतज्ञा गररएको भूशम, स्वगथको 

बाटोमा। (इजशकएल ३७:१-१४) 

2. दुई क्तस्ट्क 

एफ्राइम, सम्भवतः  उिरी राज्य, शवद्रोहीहरू जसले 

मूशतथहरूको लाशग परमेश्वरलाई छोडे। शतनीहरू सबै 

माशनसहरूलाई प्रशतशनशधत्व गछथ न् जो परमेश्वरसँग 

सम्बक्तन्धत छैनन्, जबशक यहूदाले अझै पशन परमेश्वरप्रशत 

वफादार माशनसहरूलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ। त्यसोभए, म 

शतनीहरूसँग नयाँ करार गनेछु, शतनीहरूलाई 

शतनीहरूका पापहरूबाट सफा गनेछु, एउटा राज्य, 

क्राइस्ट् चचथ स्थापना गनेछु। दाऊदको वांिका येिू 

शतनीहरूको राजा हुनुहुनेछ र मेरो बासस्थान 

शतनीहरूसँग हुनेछ। (इजशकएल ३७:१५-२८) 

3. गोग 

गोग इस्राएलको उिरमा मागोगका राजा हुन्। जोसेफसले 

शसशथयनहरूसँग मागोगाइटहरू पशहचान गछथ न्। (Ant, I, 

vi, 1 - International Standard Bible Encyclopaedia) 

शतनीहरू युरेशियाका पुरातन घुमिे माशनसहरू शथए। 

(www.google.com/search?client=firefox-b-1-

d&q=Scythians+) केही शवद्वानहरूले शवश्वास गछथ न् शक 

एशटला शसशथयनहरूको शथयो। भगवान र मागोग 

हुन्प्रकाि 29:8 मा पशन उले्लि गररएको छ "ितु्रलाई 

उसको जेलबाट छुटकारा शदइनेछ, र पृथ्वीको चारै 

कुनामा रहेका जाशतहरूलाई बहकाउन अशघ बढ्नेछ - 

गोग र मागोग - शतनीहरूलाई युिको लाशग एकसाथ 

जम्मा गनथ। " त्यसकारण, भशवष्यवाणीले परमेश्वरको 

शवरुिमा हुने सबैलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ। (इजशकएल ३८) 

4. मापन 

शनवाथसनमा परेकाहरूले सायद सोचे शक जब शतनीहरू 

"आफ्नो प्रशतज्ञा गररएको भूशम" मा फके, मक्तन्दर सबैभन्दा 

भव्य र सुन्दर ठाउँ हुनेछ जहाँ परमेश्वर फकेर बसु्नहुने छ। 

तर मापनले यसलाई परमेश्वरको अनि बासस्थानसँग 

सम्बक्तन्धत गरेको देक्तिन्छ। 

इजशकएलबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ सबै दुि र घृशणत चालहरूका कारण, इस्राएल तरवार, 

अशनकाल र महामारीले पतन हुनेछ। 

➢ परमेश्वरले शतम्रो आचरण अनुसार न्याय गनुथहुनेछ र शतम्रा 

सबै शघनलाग्दा कामहरूको लाशग शतमीलाई बदला 

शदनुहुनेछ। 

➢ परमप्रभुको मशहमा मक्तन्दरको सँघारबाट हटेर 

करूबहरूमाशथ रोशकनेछ। जब भगवान मक्तन्दरबाट 

जानुहुन्छ, शवनािको समय नशजक छ। 

➢ एक पहरेदारको रूपमा, तपाईां परमेश्वरको वचन सुनु्नहुन्छ 

र िराब काम गनेहरूलाई परमेश्वरमा फकथ न चेतावनी 

शदनुहुन्छ। 

➢ धमी माशनसको धाशमथकताले उसलाई बचाउँदैन जब उसले 

अनाज्ञाकारी हुन्छ, र दुि माशनसको दुिताले उसलाई 

त्याग्दा उसको पतन हुनेछैन। त्यसैले भगवानलाई त्याग्न 

सशकन्छ। 

➢ म शतमीहरू प्रते्यकको आ-आफ्नो तररका अनुसार न्याय 

गनेछु। 

 

डेशनयल 

 

“यहूदाका राजा यहोयाशकमको िासनकालको तेस्रो वषथमा 

बेशबलोनका राजा नबूकदनेसर यरूिलेममा आए र त्यसलाई 

घेरा हालेका शथए। अशन परमप्रभुले यहूदाका राजा 

यहोयाशकमलाई उहाँको हातमा परमेश्वरको मक्तन्दरका केही 

भाँडाहरू शदनुभयो। अशन शतनले शतनीहरूलाई शिनारको 

भूशममा, आफ्नो देवताको मक्तन्दरमा ल्याए, र भाँडाहरू आफ्ना 

देवताको भण्डारमा रािे। तब राजाले आफ्ना प्रमुि नपुांसक 

http://www.google.com/search?client=firefox-b-1-d&q=Scythians
http://www.google.com/search?client=firefox-b-1-d&q=Scythians
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अश्पेनजलाई इजरायलका केही माशनसहरू, िाही पररवार र 

कुलीन वगथका, शनष्िोट युवाहरू, असल रूप भएका र सबै 

बुक्तिमा शनपुण, ज्ञान, समझिक्तक्त र ज्ञानले सम्पन्न भएको आज्ञा 

शदए। राजाको दरबारमा उशभन र शतनीहरूलाई कल्दीहरूको 

साशहत्य र भाषा शसकाउन सक्षम। शयनीहरूमधे्य यहूदाको 

कुलका दाशनयल, हनन्याह, मीिाएल र अजयाथह शथए। … 

दाशनयलले राजाको िाना वा दािमद्यले आफूलाई अिुि 

नपाने सांकल्प गरे। त्यसकारण, उनले नपुांसकहरूका 

प्रमुिलाई आफूलाई अिुि नगनथ अनुमशत शदन आग्रह गरे। ... 

यी चार युवाहरूको लाशग, परमेश्वरले शतनीहरूलाई सबै 

साशहत्य र बुक्तिमा शिक्षा र सीप शदनुभयो, र दाशनयलले सबै 

दिथन र सपनाहरूमा समझदार शथए।" (दाशन १:१-६; ८; १७) 

नबूकदनेसरको कदको सपना 

“अब नबूकदनेसरले एउटा सपना देिे जुन उनलाई याद 

शथएन। त्यसैले, उसले आफ्नो सपना के हो भनी बताउन र 

त्यसको व्याख्या गनथ आफ्ना ज्ञानी माशनसहरूलाई बोलाए। 

ज्योशतषीहरूले राजालाई जवाफ शदए, "राजाले मागेको कुरा 

गनथ सके्न माशनस पृथ्वीमा छैन! कुनै पशन राजा जशतसुकै महान 

र पराक्रमी भए पशन कुनै जादूगर वा ज्योशतषी वा ज्योशतषीलाई 

यस्तो कुरा सोधेका छैनन्। राजाले जे सोध्छन् त्यो पशन हुन्छ। 

गाह्रो। देवताहरू बाहेक कसैले राजालाई यो प्रकट गनथ सकै्दन, 

र शतनीहरू माशनसहरूको बीचमा बसै्दनन्।" यसले राजालाई 

यशत क्रोशधत र क्रोशधत बनायो शक उनले बेशबलोनका सबै ज्ञानी 

माशनसहरूलाई माने आदेि शदए। ज्ञानी माशनसहरूलाई माने 

आदेि जारी गररयो, र माशनसहरूलाई दाशनयल र शतनका 

साथीहरूलाई मानथ िोज्न पठाइयो। तर दाशनयलले उहाँसँग 

बुक्ति र कुिलतापूवथक कुरा गरे। उनले राजाका अशधकारीलाई 

सोधे, "राजाले शकन यस्तो कठोर आदेि जारी गनुथभयो?" 

त्यसपशछ अररयोकले दाशनयललाई यो कुरा बताए। यसरी, 

दाशनयल राजाकहाँ गए र उनको लाशग सपनाको अथथ 

बताउनको लाशग समय मागे। भोशलपल्ट दाशनएल अयोककहाँ 

गए, जसलाई राजाले बेशबलोनका ज्ञानी माशनसहरूलाई 

मृतु्यदण्ड शदन शनयुि गरेका शथए, र शतनलाई भने, 

"बेशबलोनका ज्ञानी माशनसहरूलाई मृतु्यदण्ड नशदनुहोस्, 

मलाई राजाकहाँ लैजानुहोस्, र म उनको सपनाको व्याख्या 

गनेछु। ।" 

सपना 

"राजाले दाशनयललाई सोधे, 'मैले सपनामा के देिेको छु र 

त्यसको अथथ बताउन सक्छौ?' दाशनयलले जवाफ शदए, 'कुनै 

पशन ज्ञानी, जादूगर, जादुगर वा ज्योशतषीले राजालाई उसले 

सोधेको रहस्य बताउन सकै्दन, तर स्वगथमा एक ईश्वर हुनुहुन्छ 

जसले रहस्यहरू प्रकट गनुथहुन्छ।' 'हे राजा, तपाईांले हेनुथभयो, 

र तपाईांको अगाशड एउटा ठूलो मूशतथ उशभएको शथयो - एक 

शविाल, चहशकलो मूशतथ, उपक्तस्थशतमा अद्भुत। मूशतथको टाउको 

िुि सुनको शथयो, यसको छाती र पािुरा चाँदीको, पेट र शतघ्रा 

काँसाको, यसको िुट्टा फलामको, िुट्टा केही फलामको र 

केही पकाएको माटोको शथयो। जब तपाईां हेरररहनु भएको 

शथयो, एउटा चट्टान काशटयो, तर मानव हातले होइन। त्यसले 

मूशतथलाई फलाम र माटोको िुट्टामा शहकाथएर भाँशचयो। 

त्यसपशछ फलाम, माटो, काँसा, चाँदी र सुन एकै समयमा टुक्रा-

टुक्रा भए र गमीमा िलाको भुस जसै्त भयो। हावाले कुनै 

शनिान नछोडी शतनीहरूलाई बगाएर लैजायो। तर मूशतथलाई 

प्रहार गने चट्टान ठूलो पहाड बन्यो र सारा पृथ्वी भररयो।” 

 

व्याख्या 

“हे राजा, तपाईां राजाहरूका राजा हुनुहुन्छ। स्वगथका 

परमेश्वरले शतमीलाई प्रभुत्व, िक्ति, िक्ति र मशहमा शदनुभएको 

छ। उहाँले माशनसजाशत र जङ्गली जनावरहरू र आकािका 

पांक्षीहरूलाई तपाईांको हातमा राख्नुभएको छ। शतनीहरू जहाँ 

बस्छन्, उहाँले शतमीहरूलाई शतनीहरू सबैमाशथ िासक 

बनाउनुभएको छ। शतमी त्यो सुनको शिर हौ। शतम्रो पशछ अको 

राज्य उठ्नेछ, शतम्रो भन्दा शनकृि। त्यसपशछ, तेस्रो राज्य, 

काांस्यको एउटा, सारा पृथ्वीमा िासन गनेछ। अिमा, त्यहाँ 

चौथो राज्य हुनेछ, फलाम जसै्त बशलयो - शकनशक फलामले सबै 

चीजलाई टुक्रा-टुक्रा पाछथ  - र जसरी फलामले चीजहरूलाई 

टुक्रा-टुक्रा पाछथ , त्यसरी नै यसले अरू सबैलाई चकनाचूर 

पानेछ। जसरी तपाईांले देख्नुभयो शक िुट्टा र औांलाहरू 

आांशिक माटोको र केही फलामका शथए, त्यसरी नै यो 

शवभाशजत राज्य हुनेछ; तैपशन त्यसमा फलामको केही बल 

हुनेछ, जसरी शतमीहरूले फलामलाई माटोमा शमसाएको 

देख्यौ। िुट्टाको औांलाहरू आांशिक फलाम र केही माटोका 

शथए, यसरी यो राज्य केही हदसम्म बशलयो र केही भांगुर हुनेछ। 

र जसरी तपाईांले फलामलाई पकाएको माटोमा शमशसएको 

देख्नुभयो, त्यसरी नै माशनसहरू एक शमश्रण हुनेछन् र एकजुट 

हुनेछैनन्, माटोमा फलाम शमशसएको भन्दा बशढ। "ती 

राजाहरूको पालामा, स्वगथका परमेश्वरले एउटा राज्य स्थापना 

गनुथहुनेछ जुन कशहलै्य नि हुनेछैन, न त यसलाई अरू 

माशनसहरूलाई छोशडनेछ। यसले ती सबै राज्यहरूलाई 

चकनाचूर पानेछ र शतनीहरूलाई अिमा ल्याउनेछ, तर यो 

आफैं ले सहनेछ। सधैंभरर।" (दाशनयल २) तर यो आफैं  सधैंको 

लाशग सहनेछ।" (दाशनयल २) तर यो आफैं  सधैंको लाशग 

सहनेछ।" (दाशनयल २) 
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यसरी, सुनको टाउकोले बेशबलोशनयन साम्राज्यको प्रशतशनशधत्व 

गर्यो, चाँदीको छातीले मीड र फारसीहरूको साम्राज्यलाई 

प्रशतशनशधत्व गर्यो, काँसाको पेटले िक्तििाली ग्रीक रािरको 

प्रशतशनशधत्व गर्यो र फलाम र माटोको िुट्टा र िुट्टाले रोमन 

साम्राज्यलाई प्रशतशनशधत्व गर्यो। मानव हातले बनाइएको 

चट्टान मसीह, परमेश्वरको पुत्र र पृथ्वीमा उहाँको राज्य, उहाँको 

चचथ हुनेछ। 

 

सुनको छशव 

राजा नबूकदनेसरले नबे्ब शफट अग्लो र नौ शफट चौडा सुनको 

मूशतथ बनाएर बेशबलोन प्रािको दुराको मैदानमा स्थापना गरे। 

त्यसपशछ उनले क्षत्रप, शप्रफेक्टहरू, गभनथरहरू, 

सल्लाहकारहरू, कोषाध्यक्षहरू, न्यायाधीिहरू, 

मशजस्ट्र ेटहरू र अन्य सबै प्रािीय अशधकारीहरूलाई आफूले 

स्थापना गरेको छशवको समपथण गनथ बोलाए। जसले लडेर पूजा 

गदैन उसलाई तुरुिै आगोको भट्टीमा फाशलने बताउनुभयो । 

तर, िद्रक, मेिक र अबेदे्नगोले इन्कार गरे। नबूकदनेसर 

क्रोशधत शथए तर शतनीहरूलाई सुनको मूशतथको पूजा गने अको 

मौका शदए। शतनीहरूले फेरर यसो भनै्द इन्कार गरे, "यशद 

हामीलाई दक्तन्करहेको भट्टीमा फ्ाँशकयो भने, हामीले सेवा गने 

परमेश्वरले हामीलाई त्यसबाट बचाउन सकु्नहुन्छ, र हे राजा, 

उहाँले हामीलाई तपाईांको हातबाट बचाउनुहुनेछ।" उहाँ झन् 

क्रोशधत हुनुहुन्थ्यो, शतनीहरूप्रशतको उहाँको मनोवृशि पररवतथन 

भयो र उहाँले शतनीहरूलाई आगोमा फाशलशदने आदेि 

शदनुभयो। तब राजा नबूकदनेसर छक्क परेर आफ्नो िुट्टामा 

उशफ्रएर आफ्ना सल्लाहकारहरूलाई सोधे, “के हामीले बाँधेर 

आगोमा फाशलशदएका तीन जना माशनस शथएनन् र? मैले 

चारजना माशनसलाई आगोमा यताउता शहँशडरहेको देख्छु, 

शबना बाधा र अकु्षण्ण, र चौथो देवताहरूको छोरा जस्तो 

देक्तिन्छ।" नबूकदनेसरले कराए, “िद्रक, मेिक र अबेदे्नगो, 

सवोच्च परमेश्वरका सेवकहरू, बाशहर आऊ! यहाँ 

आउनुहोस!" शतनीहरूले देिे शक आगोले शतनीहरूको 

िरीरलाई हाशन पुर्याएको छैन, न त शतनीहरूको शिरको एक 

केि पशन गाएको शथयो। शतनीहरूका लुगाहरू जलेका 

शथएनन्, र शतनीहरूमा आगोको गन्ध शथएन। तब 

नबूकदनेसरले भने, “िद्रक, मेिक र अबेदे्नगोका 

परमेश्वरको प्रिांसा होस्, जसले आफ्ना दूत पठाएर आफ्ना 

सेवकहरूलाई छुटकारा शदनुभयो।” (दाशनयल ३) शनबाथध र 

अकु्षण्ण, र चौथो देवताहरूको पुत्र जस्तो देक्तिन्छ।" 

नबूकदनेसरले कराए, “िद्रक, मेिक र अबेदे्नगो, सवोच्च 

परमेश्वरका सेवकहरू, बाशहर आऊ! यहाँ आउनुहोस!" 

शतनीहरूले देिे शक आगोले शतनीहरूको िरीरलाई हाशन 

पुर्याएको छैन, न त शतनीहरूको शिरको एक केि पशन 

गाएको शथयो। शतनीहरूका लुगाहरू जलेका शथएनन्, र 

शतनीहरूमा आगोको गन्ध शथएन। तब नबूकदनेसरले भने, 

“िद्रक, मेिक र अबेदे्नगोका परमेश्वरको प्रिांसा होस्, जसले 

आफ्ना दूत पठाएर आफ्ना सेवकहरूलाई छुटकारा 

शदनुभयो।” (दाशनयल ३) शनबाथध र अकु्षण्ण, र चौथो 

देवताहरूको पुत्र जस्तो देक्तिन्छ।" नबूकदनेसरले कराए, 

“िद्रक, मेिक र अबेदे्नगो, सवोच्च परमेश्वरका सेवकहरू, 

बाशहर आऊ! यहाँ आउनुहोस!" शतनीहरूले देिे शक आगोले 

शतनीहरूको िरीरलाई हाशन पुर्याएको छैन, न त शतनीहरूको 

शिरको एक केि पशन गाएको शथयो। शतनीहरूका लुगाहरू 

जलेका शथएनन्, र शतनीहरूमा आगोको गन्ध शथएन। तब 

नबूकदनेसरले भने, “िद्रक, मेिक र अबेदे्नगोका 

परमेश्वरको प्रिांसा होस्, जसले आफ्ना दूत पठाएर आफ्ना 

सेवकहरूलाई छुटकारा शदनुभयो।” (दाशनयल ३) "िद्रक, 

मेिक र अबेदे्नगोका परमेश्वरको प्रिांसा होस्, जसले आफ्नो 

स्वगथदूत पठाउनुभयो र आफ्ना सेवकहरूलाई बचाउनु भयो!" 

(दाशनयल ३) "िद्रक, मेिक र अबेदे्नगोका परमेश्वरको प्रिांसा 

होस्, जसले आफ्नो स्वगथदूत पठाउनुभयो र आफ्ना 

सेवकहरूलाई बचाउनु भयो!" (दाशनयल ३) 

रूिको सपना 

"मैले एउटा सपना देिेको छु जसले मलाई डराएको शथयो। 

मेरो ओछ्यानमा सुतेको बेला मैले देिेको दिथनहरू यी हुन्: 

मैले हेरे, र त्यहाँ मेरो अगाशड भूशमको बीचमा एउटा रूि 

उशभएको शथयो। यसको उचाइ अथाह शथयो। रूि ठूलो र 

बशलयो भयो र यसको माशथ आकाि छोयो; यो पृथ्वीको छेउमा 

देक्तिन्थ्यो। मभन्दा अशघ स्वगथबाट ओलथनुहुने एक दूत, पशवत्र 

जन हुनुहुन्थ्यो। उसले ठूलो स्वरमा पुकायो: 'रुि काट र 

त्यसका हाँगाहरू काट। यसको पातहरू फुकाल्नुहोस् र 

फलहरू छनुथहोस्। त्यसको मुशनबाट पिुहरू र त्यसका 

हाँगाहरूबाट पांक्षीहरू भागोस्। तर फलाम र काँसाले 

बाँशधएका ठूला र त्यसका जराहरू जशमनमा, मैदानको घाँसमा 

रहोस्। उसलाई स्वगथको िीतले शभजेको होस्, र पृथ्वीका 

बोटशबरुवाहरूका बीचमा जनावरहरूसँग बसोस्। उसको मन 

माशनसको मनबाट पररवतथन होस् र उसलाई जनावरको शदमाग 

शदइयोस्। दाशनयल केही समयको लाशग असाधै्य अलमलमा 

परे र शतनका शवचारहरूले उनलाई डराए। त्यसैले, राजाले भने, 

'बेल्टसजर (जसलाई डेशनयल पशन भशनन्छ), सपना वा यसको 

अथथले तपाईलाई शचिा नगनुथहोस्।' 

व्याख्या 
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“हे राजा, त्यो रुि शतमी हौ! मेरो माशलक राजाको शवरुिमा 

सवोच्चले जारी गरेको यो आदेि हो: शतमीलाई माशनसहरूबाट 

टाढा लशगनेछ र जांगली जनावरहरूसँग बसे्नछौ। शतमीले 

गाईवसु्त जसै्त घाँस िानेछौ र स्वगथको िीतले शभजे्नछौ। 

सवोच्चले माशनसका राज्यहरूमाशथ सावथभौम छ भनी स्वीकार 

नगरेसम्म र आफूले चाहेको कसैलाई नशदनेसम्म सात 

समयहरू तपाईांको लाशग शबते्नछ। रूिको ठूला जरासशहत 

छोड्ने आदेिको अथथ हो शक स्वगथले िासन गछथ  भनी स्वीकार 

गदाथ तपाईांको राज्य तपाईांलाई पुनस्थाथशपत गररनेछ। तसथथ, हे 

राजा, मेरो सल्लाह स्वीकार गनथ िुिी हुनुहोस्: सही काम गरेर 

आफ्नो पाप त्यागु्नहोस्, र अत्याचारीहरूलाई दया गरेर आफ्नो 

दुिता। हुनसक्छ तब शतम्रो समृक्ति जारी रहनेछ।" उनले 

आफूलाई नम्र गरेनन् वा आफ्ना पापहरू त्यागेनन्। 

बाह्र मशहना पशछ, जब राजा बेशबलोनको राजदरबारको छतमा 

शहांड्दै शथए, उनले भने, "के यो मेरो पराक्रमी िक्ति र मेरो 

मशहमाको मशहमाको लाशग िाही शनवासको रूपमा मैले 

बनाएको ठूलो बेशबलोन होइन?" िब्दहरू उहाँको ओठमा 

अझै शथए जब स्वगथबाट एउटा आवाज आयो, "राजा 

नबूकदनेसर, तपाईांको लाशग यो आज्ञा गररएको छ: तपाईांको 

िाही अक्तियार तपाईांबाट िोशसएको छ। नबूकदनेसरको 

बारेमा भशनएको तुरुिै पूरा भयो। उहाँलाई त्यहाँबाट 

धपाइएको शथयो। माशनसहरू र गाईवसु्तहरू जसै्त घाँस िाए। 

उहाँको िरीर आकािको िीतले शभजेको शथयो जबसम्म 

उहाँको कपाल चीलको प्ाँिजसै्त र उहाँका नङ्खहरू चराका 

पञ्जाहरूजसै्त बढेनन्।” 

"त्यो समयको अन्त्यमा (सात वषथ) म, नेबुचादनेजरले स्वगथशतर 

मेरो आँिा उठाएँ, र मेरो शववेक पुनस्थाथशपत भयो। तब मैले 

सवोच्चको प्रिांसा गरें ; सधैंभरर बाँचे्नलाई मैले सम्मान र मशहमा 

गरें । मेरो शववेक पुनस्थाथशपत भएको समयमा, मेरो राज्यको 

मशहमाको लाशग मेरो इज्जत र वैभव मलाई शफताथ गररयो। मेरा 

सल्लाहकारहरू र कुलीनहरूले मलाई िोजे, र म मेरो 

शसांहासनमा पुनस्थाथशपत भएँ र पशहलेभन्दा अझ ठूलो भएँ। अब 

म, नबूकदनेसर, स्वगथका राजाको प्रिांसा र उच्चता र मशहमा 

गदथछु, शकनशक उहाँले गनुथहुने सबै कुरा ठीक छ र उहाँका सबै 

मागथहरू न्यायपूणथ छन्। र घमण्डमा शहँड्नेहरूलाई उहाँले नम्र 

बनाउन सकु्नहुन्छ।” (दाशनयल ४) 

शभिामा मानव हस्तलेिन 

“अब बेलकज्जरले आफ्ना एक हजार कुलीनहरूलाई ठूलो 

भोज शदए र शतनीहरूसँग दािमद्य शपए। शतनीहरूले 

यरूिलेमको परमेश्वरको मक्तन्दरबाट ल्याइएका सुनका 

भाँडाहरू ल्याए, र राजा र शतनका अगुवाहरू, शतनका 

पत्नीहरू र उपपत्नीहरूले शतनीहरूबाट शपए। शतनीहरूले 

दािरस शपएपशछ, शतनीहरूले सुन र चाँदीका, काँसा, फलाम, 

काठ र ढुङ्गाका देवताहरूको प्रिांसा गरे। अचानक माशनसको 

हातको औांलाहरू देिा पर्यो र िाही दरबारको दीपदानको 

छेउमा पिाथलको प्लास्ट्रमा लेक्तियो। राजाले लेिेको हात हेरे। 

उसको अनुहार पहेंलो भयो र ऊ यशत डरलाग्दो भयो शक 

उसको घँुडा एकसाथ ठोशकयो र उसको िुट्टाले बाटो छोड्यो। 

राजाले जादूगरहरू, ज्योशतषीहरू र ज्योशतषीहरूलाई 

बोलाएर बेशबलोनका यी ज्ञानीहरूलाई भने। शतनीहरूले लेि 

पढ्न सकेनन् वा राजालाई यसको अथथ बताउन सकेनन्। तर, 

राजा बेलसजर झन् डराए र उनको अनुहार झन् शफक्का भयो। 

उहाँका अगुवाहरू हैरान भए । दाशनयललाई राजाको अगाशड 

ल्याइयो, र मैले सुनेको छु शक तपाईां व्याख्या गनथ र कशठन 

समस्याहरू समाधान गनथ सक्षम हुनुहुन्छ। हे राजा, सवोच्च 

परमेश्वरले तपाईांको शपता नबूकदनेसरलाई सावथभौशमकता र 

महानता र मशहमा र वैभव शदनुभयो। उहाँले उहाँलाई 

शदनुभएको उच्च स्थानको कारण, सबै माशनसहरू र रािर हरू 

र हरेक भाषाका माशनसहरू उहाँसँग डराए र डराए। तर जब 

उसको हृदय घमण्डी र घमण्डले कठोर भयो, उसलाई आफ्नो 

िाही शसांहासनबाट हटाइयो र उसको मशहमा िोशसयो। 

उसलाई माशनसहरूबाट टाढा लगाइयो र जनावरको शदमाग 

शदइयो; ऊ जङ्गली गधाहरूसँग बस्यो र गाईवसु्तहरू जसै्त 

घाँस िायो। र उसको िरीर आकािको िीतले शभजेको शथयो, 

जबसम्म उनले स्वीकार गरेनन् शक सवोच्च-उच्च ईश्वर 

माशनसका राज्यहरूमाशथ सावथभौम हुनुहुन्छ र आफूले चाहेको 

जसलाई शतनीहरूमाशथ शनयुि गनुथहुन्छ। तर उहाँका छोरा, हे 

बेलसजर, तपाईांले यी सबै कुरा जान्दा पशन आफूलाई नम्र 

तुल्याउनुभएको छैन। शतमीहरूले आफ्नो जीवन र 

शतमीहरूका सबै मागथहरू आफ्नो हातमा राख्नुहुने 

परमेश्वरलाई आदर गरेनौ। त्यसकारण, उसले शिलालेि लेखे्न 

हात पठायो a) परमेश्वरले तपाईांको िासनको शदनहरू गनु्न 

भयो र यसलाई अन्त्य गनुथभयो b) तपाईांलाई तराजूमा 

तौशलएको छ र अभाव भएको छ र ग) तपाईांको राज्य शवभाशजत 

भयो र मेदीहरूलाई शदइयो। र फारसीहरू।" त्यही रात 

बेशबलोनीहरूका राजा बेलसजरको हत्या भयो र मेदी दाराले 

राज्य कब्जा गरे।” (दाशनयल ५) उसले शिलालेि लेखे्न हात 

पठायो a) परमेश्वरले तपाईांको िासनका शदनहरू गनु्न भएको 

छ र यसलाई अन्त्यमा ल्याउनुभएको छ b) तपाईांलाई तराजूमा 

तौशलएको छ र अभाव भएको छ र ग) तपाईांको राज्य शवभाशजत 

छ र मेडीहरू र फारसीहरूलाई शदइयो। ।" त्यही रात 

बेशबलोनीहरूका राजा बेलसजरको हत्या भयो र मेदी दाराले 

राज्य कब्जा गरे।” (दाशनयल ५) उसले शिलालेि लेखे्न हात 
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पठायो a) परमेश्वरले तपाईांको िासनका शदनहरू गनु्न भएको 

छ र यसलाई अन्त्यमा ल्याउनुभएको छ b) तपाईांलाई तराजूमा 

तौशलएको छ र अभाव भएको छ र ग) तपाईांको राज्य शवभाशजत 

छ र मेडीहरू र फारसीहरूलाई शदइयो। ।" त्यही रात 

बेशबलोनीहरूका राजा बेलसजरको हत्या भयो र मेदी दाराले 

राज्य कब्जा गरे।” (दाशनयल ५) 

ड्याशनयल शसांहको गुफामा कास्ट् 

"दाररयसले राज्यभरर िासन गनथ 120 क्षत्रपहरू (प्रािीय 

गभनथरहरू) शनयुि गरे, शतनीहरूमाशथ तीन प्रिासकहरू, 

जसमधे्य एक डेशनयल शथए। राजालाई नोिान नहोस् भनेर 

क्षत्रपहरूलाई उनीहरूप्रशत उिरदायी बनाइयो। अब 

ड्याशनयलले आफ्नो असाधारण गुणहरूद्वारा प्रिासकहरू र 

क्षत्रपहरूमधे्य आफूलाई यसरी फरक पारे शक राजाले उनलाई 

समू्पणथ राज्यमा शनयुि गने योजना बनाए। अन्य क्षत्रपहरूले 

राजालाई यो आदेि जारी गनथ अनुरोध गरे शक हे राजा, तपाईां 

बाहेक अको तीस शदनमा कसैले कुनै देवता वा माशनसको पूजा 

गछथ  भने उसलाई शसांहको गुफामा फाशलनेछ। राजाले आदेि 

जारी गरे र यसलाई शलक्तित रूपमा रािे ताशक यसलाई 

पररवतथन गनथ सशकँदैन — मेडीज र फारसीहरूको कानून 

अनुसार। जब दाशनयलले यो आदेि प्रकाशित भएको थाह 

पाए, शतनी आफ्नो माशथल्लो तलाको कोठामा गए जहाँ 

झ्यालहरू यरूिलेम शतर िोशलएको शथयो। शदनको तीन पल्ट 

घँुडा टेकेर प्राथथना गरे, आफ्नो परमेश्वरलाई धन्यवाद शदँदै, 

जसरी उनले पशहले गरेका शथए। क्षत्रपहरूले राजालाई भने, 'हे 

राजा, दाशनयल, जो यहूदाबाट शनवाथसनमा परेकाहरूमधे्य एक 

हुन्, तपाईांले वा तपाईांले लेख्नुभएको आदेिलाई वास्ता 

गदैनन्। उहाँ अझै पशन शदनमा तीन पटक प्राथथना गनुथहुन्छ।' 

जब राजाले यो सुने, शतनी साहै्र दुः िी भए। उनी दाशनयललाई 

बचाउन कशटबि शथए र उसलाई बचाउन सूयाथस्त नभएसम्म 

हर प्रयास गरे। शबहानको पशहलो उज्यालोमा, राजा उठेर 

शसांहको िोरमा हताररए। जब उनी िोरको नशजक आइपुगे, 

उनले दाशनयललाई दुक्तित स्वरमा बोलाए, 'दाशनएल, जीशवत 

परमेश्वरको सेवक, के शतम्रा परमेश्वर, जसको शतमीले 

शनरिर सेवा गछौ, शतमीलाई शसांहहरूबाट बचाउन 

सक्नुभएको छ? दाशनयलले जवाफ शदए, 'हे राजा, सधैंभरर 

बाँचु्नहोस्! मेरा परमेश्वरले आफ्नो स्वगथदूत पठाउनुभयो, र 

उहाँले शसांहहरूको मुि बन्द गनुथभयो। शतनीहरूले मलाई चोट 

पुयाथएनन्, शकनभने उहाँको नजरमा म शनदोष शथएँ। न त हे 

राजा, मैले तपाईांको सामु कशहलै्य कुनै गल्ती गरेको छैन।'' 

(अध्याय 6) 

 

डेशनयलको चार जनावरको सपना 

"रातमा मेरो दिथनमा मैले हेरँे, र त्यहाँ मेरो अगाशड स्वगथका चार 

बतासले ठूलो समुद्रलाई मन्थन गरररहेको शथयो। चारवटा ठूला 

जनावरहरू, एक अकाथभन्दा शभन्न शथए, समुद्रबाट बाशहर आए। 

'पशहलो शसांह जसै्त शथयो, र चीलका पिेटाहरू शथए। यसका 

पिेटा च्याशतएर जशमनबाट उचालेर उचालेर माशनसजसै्त दुई 

िुट्टामा उशभएर माशनसको हृदय त्यसलाई शदइयोस् भनेर मैले 

हेरँे। अशन त्यहाँ मेरो अगाशड एउटा भालु जसै्त देक्तिने दोस्रो 

जनावर शथयो। यो यसको एक छेउमा उठाइएको शथयो, र 

यसको दाँतको बीचमा यसको मुिमा तीनवटा करङ्खहरू 

शथए। यसो भशनएको शथयो, उठ र आफ्नो मासु भरेर िा!' 

'त्यसपशछ, मैले हेरें , र त्यहाँ मेरो अगाशड अको जनावर शथयो, 

जुन शचतुवाजस्तो देक्तिन्थ्यो। र यसको पछाशड, चराको जसै्त 

चार पिेटाहरू शथए। यस जनावरको चार टाउको शथयो, र 

यसलाई िासन गने अशधकार शदइएको शथयो। तेस पशछ, राती 

मेरो दिथनमा मैले हेरे, र त्यहाँ मेरो अगाशड चौथो जनावर शथयो 

- डरलाग्दो र डरलाग्दो र धेरै िक्तििाली। त्यसमा फलामका 

ठूला दाँतहरू शथए; त्यसले आफ्ना पीशडतहरूलाई कुच्यो र 

शनल्यो र जे बाँकी शथयो त्यसलाई िुट्टाले कुल्चीयो। यो 

पशहलेका सबै जनावरहरू भन्दा फरक शथयो, र यसको 

दिवटा सीङ्खहरू शथए। त्यसपशछ मेरो अगाशड अको एउटा 

सानो सीङ्ख शथयो, जुन शतनीहरूका बीचमा आयो। र पशहले 

तीनवटा शसङ्खहरू त्यसको सामु उिेल्यो। यो शसङ्खको आँिा 

माशनसको आँिा जसै्त र घमण्डले बोल्ने मुि शथयो।” र पशहले 

तीनवटा शसङ्खहरू त्यसको सामु उिेल्यो। यो शसङ्खको आँिा 

माशनसको आँिा जसै्त र घमण्डले बोल्ने मुि शथयो।” र पशहले 

तीनवटा शसङ्खहरू त्यसको सामु उिेल्यो। यो शसङ्खको आँिा 

माशनसको आँिा जसै्त र घमण्डले बोल्ने मुि शथयो।” 

"जब मैले हेरें , 'शसांहासनहरू ठाउँमा राक्तिएका शथए, र शदनको 

प्राचीन (अनि भगवान) ले आफ्नो आसन ग्रहण गरे। उहाँको 

लुगा शहउँजसै्त सेतो शथयो। उनको शिरको कपाल ऊन जसै्त 

सेतो शथयो। उहाँको शसांहासन आगोले बशलरहेको शथयो, र 

त्यसका पाङ््खग्राहरू सबै जशलरहेका शथए। उनको अगाशडबाट 

आगोको िोला बशगरहेको शथयो। हजारौां हजारौां उहाँलाई 

उपक्तस्थत शथए; दि हजार पटक दि हजार उहाँको सामु 

उशभए। दरबार बस्यो, शकताबहरू िोशलयो। त्यहाँ मेरो अगाशड 

एक जना माशनसको पुत्र जसै्त स्वगथको बादल शलएर आउँदै 

शथयो। उहाँ शदनको पुरातनमा पुगु्नभयो र उहाँको उपक्तस्थशतमा 

अगुवाइ गररयो। उहाँलाई अशधकार, मशहमा र सावथभौम िक्ति 

शदइएको शथयो; सबै जाशत, रािर  र हरेक भाषा बोल्ने 

माशनसहरूले उहाँको आराधना गरे। उहाँको िासन एक 

अनि िासन हो जुन शबतेर जानेछैन, र उहाँको राज्य कशहलै्य 

नि हुनेछैन।' 
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व्याख्या 

"चार ठूला जनावरहरू पृथ्वीबाट उठ्ने चार राज्यहरू हुन्। तर 

सवोच्चका सिहरूले राज्य प्राप्त गनेछन् र यसलाई सदाको 

लाशग अशधकार गनेछन् - हो, सदासवथदाको लाशग। 'त्यसपशछ म 

चौथो जनावरको वास्तशवक अथथ जान्न चाहने्थ, जुन अरू सबै 

भन्दा फरक र सबैभन्दा डरलाग्दो शथयो, जसको फलामको 

दाँत र काँसाका पञ्जाहरू शथए - त्यो जनावर जसले आफ्ना 

शिकारहरूलाई कुच्यो र शनल्यो र बाँकी रहेको सबैलाई िुट्टाले 

कुल्चीयो। त्यसको टाउकोमा भएका दि वटा शसङ्ख र माशथ 

उठेको अको शसङ्खको बारेमा पशन म जान्न चाहने्थ, जसमधे्य 

तीन वटा िसेका शथए — त्यो शसङ्ख जुन अरूभन्दा धेरै 

आकषथक देक्तिन्थ्यो र जसको आँिा र घमण्डले बोल्ने मुि 

शथयो। मैले हेदाथ, यो शसङ्खले सिहरू शवरुि युि लशडरहेको 

शथयो र शतनीहरूलाई पराशजत गदै शथयो, जबसम्म प्राचीन 

शदनहरू आएर सवोच्चका सिहरूको पक्षमा फैसला सुनाए, 

अशन समय आयो जब शतनीहरूले राज्य कब्जा गरे। चौथो 

जनावर चौथो राज्य हो जुन पृथ्वीमा देिा पनेछ। यो अरू सबै 

राज्यहरू भन्दा फरक हुनेछ र सारा पृथ्वीलाई शनल्नेछ, 

यसलाई कुल्चीशमचो पानेछ। दि शसङ्खहरू दस राजाहरू हुन् 

जो यस राज्यबाट आउनेछन्। शतनीहरू पशछ अको राजा िडा 

हुनेछ, पशहलेका राजाहरू भन्दा फरक। उसले तीन 

राजाहरूलाई परास्त गनेछ। उसले सवोच्चको शवरुिमा 

बोल्नेछ र आफ्ना सिहरूलाई शथचोशमचो गनेछ र शनधाथररत 

समय र शनयमहरू पररवतथन गने प्रयास गनेछ। सिहरू एक 

समय, समय र आधा समयको लाशग उहाँलाई सुक्तम्पनेछन्।' 

शतनीहरू पशछ अको राजा िडा हुनेछ, पशहलेका राजाहरू 

भन्दा फरक। उसले तीन राजाहरूलाई परास्त गनेछ। उसले 

सवोच्चको शवरुिमा बोल्नेछ र आफ्ना सिहरूलाई 

शथचोशमचो गनेछ र शनधाथररत समय र शनयमहरू पररवतथन गने 

प्रयास गनेछ। सिहरू एक समय, समय र आधा समयको 

लाशग उहाँलाई सुक्तम्पनेछन्।' शतनीहरू पशछ अको राजा िडा 

हुनेछ, पशहलेका राजाहरू भन्दा फरक। उसले तीन 

राजाहरूलाई परास्त गनेछ। उसले सवोच्चको शवरुिमा 

बोल्नेछ र आफ्ना सिहरूलाई शथचोशमचो गनेछ र शनधाथररत 

समय र शनयमहरू पररवतथन गने प्रयास गनेछ। सिहरू एक 

समय, समय र आधा समयको लाशग उहाँलाई सुक्तम्पनेछन्।' 

“तर अदालत बसे्नछ, र उसको िक्ति हटाइनेछ र सदाको 

लाशग पूणथ रूपमा नि हुनेछ। तब सारा स्वगथ मुशनका 

राज्यहरूको सावथभौमसिा, िक्ति र महानता सिहरू, 

सवोच्चका माशनसहरूलाई सुक्तम्पनेछ। उहाँको राज्य अनि 

राज्य हुनेछ, र सबै िासकहरूले उहाँको आराधना र 

आज्ञापालन गनेछन्।” (दाशनयल ७) 

रामको डेशनयलको दिथन 

“मैले माशथ हेरँे, र मेरो अगाशड दुईवटा सीङ्ख भएको एउटा भेडा 

नहरको छेउमा उशभरहेको शथयो, र शसङ्खहरू लामो शथए। 

एउटा सीङ्ख अको भन्दा लामो शथयो तर पशछ बढ्यो। मैले 

भेडालाई पक्तश्चम, उिर र दशक्षणशतर शतर लागेर हेरें । कुनै पशन 

जनावर उहाँको शवरुिमा िडा हुन सकै्दन, र कसैले उहाँको 

िक्तिबाट बचाउन सकै्दन। उसले आफ्नो इच्छा अनुसार गयो 

र महान भयो। म यही सोशचरहेको शथएँ, अचानक पशिमबाट 

एउटा बाख्राको आँिाको बीचमा प्रमुि सीङ्ख भएको बाख्रा 

जशमनलाई नछोइकन सारा पृथ्वी पार गदै आयो । ऊ नहरको 

छेउमा उशभएको मैले देिेको दुई शसङे्ग भेडाशतर आयो र ठूलो 

क्रोधमा उसलाई आरोप लगायो। मैले उसले भेडालाई क्रोशधत 

भई आक्रमण गरेको, भेडालाई प्रहार गरेको र उसका दुईवटा 

शसङ्ख चकनाचुर गरेको देिें। भेडा उसको शवरुिमा िडा हुन 

िक्तिहीन शथयो। बाख्राले उसलाई भुइँमा ढकढक्ायो र 

उसलाई कुल्च्यो, र कसैले पशन भेडालाई उसको िक्तिबाट 

बचाउन सकेन। बाख्रा धेरै ठूलो भयो, तर उसको िक्तिको 

उचाइमा उसको ठूलो शसङ्ख भाँशचयो, र त्यसको ठाउँमा 

चारवटा प्रमुि सीङ्खहरू आकािका चार बतासशतर बढे। 

शतनीहरूमधे्य एउटाबाट अको शसङ्ख शनस्क्ो, जुन सानो सुरु 

भयो तर िक्तिमा दशक्षण र पूवथ र सुन्दर भूशमशतर बढ्यो। यो 

आकािको मेजबानमा नपुगेसम्म बढ्यो, र यसले केही 

ताराहरूले पृथ्वीमा फ्ाँक्ो र शतनीहरूलाई कुल्चीयो। यसले 

आफैलाई होस्ट्को राजकुमार जशिकै महान हुन सेट गयो; 

त्यसले उहाँबाट दैशनक बशलदानहरू िोस्यो, र उहाँको पशवत्र 

स्थानलाई तल ल्याइयो। शवद्रोहको कारण, मेजबान 

(सांतहरूको) र दैशनक बशल त्यसलाई सुक्तम्पएको शथयो। 

'दृशिकोण पूरा हुन कशत समय लाग्ला - दैशनक बशलदानको 

दिथन, शवनाि शनत्याउने शवद्रोह, र पशवत्रस्थान र मेजबानको 

आत्मसमपथण जुन िुट्टामुशन कुक्तल्चनेछ?' उहाँले मलाई 

भनु्नभयो, 'यसले 2,300 साँझ र शबहान शलनेछ; त्यसपशछ 

पशवत्रस्थान पुन: पशवत्र हुनेछ।' उहाँले भनु्नभयो: "म शतमीलाई 

क्रोधको समयमा पशछ के हुनेछ भनेर बताउन जाँदैछु, शकनशक 

दिथनले अिको तोशकएको समयसँग सम्बक्तन्धत छ। तपाईांले 

देिेको दुई शसङ्ग भएको भेडाले शमशडया र फारसका 

राजाहरूलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ। ग्रीसको राजा हो, र उसको 

आँिा बीचको ठूलो शसङ्ख पशहलो राजा हो। टुटेको सङ्खलाई 

प्रशतस्थापन गने चारवटा सीङ्खहरूले आफ्नो रािर बाट शनस्कने 

चार राज्यहरूलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ तर उसै्त िक्ति हुनेछैन। 

एक कठोर अनुहारको राजा, षडयन्त्रको माशलक, िडा हुनेछ, 



123 

ऊ धेरै बशलयो हुनेछ, तर आफ्नै िक्तिले होइन, उसले 

अचम्मको शवनाि ल्याउनेछ र उसले जे गछथ  त्यसमा सफल 

हुनेछ। उहाँले िक्तििाली माशनसहरू र पशवत्र 

माशनसहरूलाई नि गनुथहुनेछ। उसले छलको उन्नशत 

गराउनेछ, र उसले आफूलाई उच्च ठाने्नछ। जब शतनीहरू 

सुरशक्षत महसुस गछथ न्, उसले धेरैलाई नि गनेछ र 

राजकुमारहरूको राजकुमारको शवरुिमा िडा गनेछ। तैपशन 

उहाँ नि हुनेछ, तर मानव िक्ति द्वारा होइन। 'शतमीलाई 

शदइएको साँझ र शबहानको दिथन सत्य हो, तर दिथनलाई बन्द 

गनुथहोस्, शकनशक यसले टाढाको भशवष्यसँग सम्बक्तन्धत छ।' 

(दाशनयल ८) 

दाशनयलको प्राथथना 

"दाशनयल, धमथिास्त्रबाट बुझे, यशमथया अगमविालाई 

शदइएको परमप्रभुको वचन अनुसार, यरूिलेमको शवनाि 

सिरी वषथसम्म रहनेछ। त्यसैले, म परमप्रभु परमेश्वरशतर फकँे 

र उहाँलाई प्राथथना र शबिी, उपवास, भाङ््खग्रा र िरानीमा शबिी 

गरें । परमप्रभुले हामीमाशथ शवपशि ल्याउन शहचशकचाउनुभएन, 

शकनभने परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरले गनुथहुने सबै कुरामा धमी 

हुनुहुन्छ। तर हामीले उहाँको आज्ञा पालन गरेका छैनौां। अब, 

हाम्रा परमेश्वर, तपाईांको दासको प्राथथना र शबिी सुनु्नहोस्। 

तपाईांको िाशतर, हे परमप्रभु, तपाईांको उजाड पशवत्रस्थानमा 

कृपापूवथक हेनुथहोस्। हे परमेश्वर, कान शदनुहोस् र सुनु्नहोस्। 

आफ्नो आँिा िोल्नुहोस् र तपाईांको नाम बोकेको िहरको 

उजाड हेनुथहोस्। हामी धमी छौां भनेर तपाईांसँग शबिी गदैनौां, 

तर तपाईांको ठूलो कृपाले गदाथ। हे प्रभु, सुनु्नहोस्! हे प्रभु, क्षमा 

गनुथहोस्! हे प्रभु, सुनु्नहोस् र व्यवहार गनुथहोस्! हे मेरा परमेश्वर, 

तपाईांको िाशतर शढलो नगनुथहोस्, 

"जब म बोलै्द र प्राथथना गरररहेको शथएँ, मेरो पाप र मेरा 

माशनसहरू इस्राएलको पाप स्वीकार गदै र उहाँको पशवत्र 

पहाडको लाशग परमप्रभु मेरा परमेश्वरलाई मेरो शबिी गदै शथएँ 

- जब म प्राथथनामा शथएँ, गेशब्रयल, जुन माशनस मैले अशघल्लो 

दिथनमा देिेको शथएँ। , साँझको बशलदानको समयको बारेमा 

दु्रत उडानमा मसँग आयो। उहाँले मलाई शनदेिन शदनुभयो र 

मलाई भनु्नभयो, 'दाशनयल, म अब शतमीलाई अिदृथशि र समझ 

शदन आएको छु। तपाईांका माशनसहरू र तपाईांको पशवत्र 

सहरलाई अपराधको अन्त्य गनथ, पापको अन्त्य गनथ, दुिताको 

प्रायशित गनथ, अनि धाशमथकता ल्याउनको लाशग सिरी 'सात' 

को आदेि शदइएको छ।" 

“यरुिलेमको पुनस्थाथपना र पुनशनथमाथण गने आदेि जारी 

गरेदेक्ति अशभशषक्त िासक नआउञे्जल त्यहाँ सात 'सात' र 

बासठ 'सात' हुनेछन्। यो सडक र िाडल सांग पुनशनथमाथण 

हुनेछ, तर समस्या को समयमा। बासट्ठी 'सातहरू' पशछ, 

अशभशषि जन काशटनेछ र केही हुनेछैन। आउने िासकका 

माशनसहरूले सहर र पशवत्रस्थानलाई नि गनेछन्। अि बाढी 

जसै्त आउनेछ: युि अि सम्म जारी रहनेछ, र उजाडहरू 

घोषणा गररएको छ। उहाँले एक 'सात' को लाशग धेरैसँग एउटा 

करार पुशि गनुथहुनेछ। 'सात' को बीचमा उसले बशलदान र भेटी 

अन्त्य गनेछ। अशन उसले (मक्तन्दरको) पिेटामा उजाड पाने 

शघनलाग्दो वसु्त िडा गनेछ, जबसम्म उसमाशथ फैसला 

गररएको अि नभइन्छ।” (दाशनयल ९) 

शलनेनमा माशनसको दिथन 

"जब साइरस राजा शथए, म ठूलो नदी, टाइशग्रसको शकनारमा 

उशभरहेको शथएँ, मैले माशथ हेरँे र त्यहाँ मेरो अगाशड सुती कपडा 

लगाएको माशनस शथयो, उसको कम्मरमा सबैभन्दा राम्रो 

सुनको बेल्ट शथयो। उहाँको िरीर क्राइसोलाइट जसै्त शथयो, 

उहाँको अनुहार शबजुली जसै्त शथयो, उहाँका आँिाहरू 

ज्वालामुिी मिाल जसै्त शथए, उहाँका हात र िुट्टाहरू जलेको 

काँसाको चमक जसै्त शथए, र उहाँको आवाज भीडको आवाज 

जसै्त शथयो। यसको सने्दि साँचो शथयो र यसले ठूलो युिसँग 

सम्बक्तन्धत शथयो। 'नडराऊ, डेशनयल। पशहलो शदनदेक्ति तपाईांले 

समझ प्राप्त गनथ र आफ्नो परमेश्वरको सामु आफूलाई नम्र पानथ 

आफ्नो शदमाग लगाउनुभयो, तपाईांका िब्दहरू सुशनएका 

छन्, र म शतनीहरूको जवाफमा आएको छु। म भशवष्यमा 

तपाईांका माशनसहरूलाई के हुनेछ भनेर व्याख्या गनथ आएको 

हँु, शकनशक दिथनले अझै आउने समयको शचिा गदथछ।' मेरो 

बल गएको छ र म सास फेनथ गाह्रो छ। नडराऊ, हे अशत 

सम्माशनत माशनस, म फारसका राजकुमारसँग लड्न फकथ नेछु, 

र जब म जान्छु, ग्रीसका राजकुमार आउनेछन्। तर पशहले म 

शतमीलाई सत्यको पुस्तकमा के लेक्तिएको छ भन्नेछु। फारसमा 

थप तीन राजाहरू देिा पनेछ, र त्यसपशछ चौथो, जो अरू सबै 

भन्दा धेरै धनी हुनेछन्। जब उसले आफ्नो सम्पशिद्वारा िक्ति 

प्राप्त गछथ , उसले सबैलाई ग्रीसको राज्यको शवरुिमा 

उिाउनेछ। त्यसपशछ एक िक्तििाली राजा देिा पनेछ, 

जसले ठूलो िक्तिले िासन गनेछ र आफ्नो इच्छा अनुसार 

गनेछ। उहाँ देिा परेपशछ, उहाँको साम्राज्य टुक्राइनेछ र 

स्वगथका चार बतासहरू शतर पासथल गररनेछ। यो उसको 

सिानमा जानेछैन, न त उसले प्रयोग गरेको िक्ति हुनेछ, 

शकनशक उसको साम्राज्य उिेल्नेछ र अरूलाई शदइनेछ।” 

(दाशनयल १० र ११) फारसमा थप तीन राजाहरू देिा पनेछ, र 

त्यसपशछ चौथो, जो अरू सबै भन्दा धेरै धनी हुनेछन्। जब 

उसले आफ्नो सम्पशिद्वारा िक्ति प्राप्त गछथ , उसले सबैलाई 

ग्रीसको राज्यको शवरुिमा उिाउनेछ। त्यसपशछ एक 

िक्तििाली राजा देिा पनेछ, जसले ठूलो िक्तिले िासन 
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गनेछ र आफ्नो इच्छा अनुसार गनेछ। उहाँ देिा परेपशछ, 

उहाँको साम्राज्य टुक्राइनेछ र स्वगथका चार बतासहरू शतर 

पासथल गररनेछ। यो उसको सिानमा जानेछैन, न त उसले 

प्रयोग गरेको िक्ति हुनेछ, शकनशक उसको साम्राज्य उिेल्नेछ 

र अरूलाई शदइनेछ।” (दाशनयल १० र ११) फारसमा थप तीन 

राजाहरू देिा पनेछ, र त्यसपशछ चौथो, जो अरू सबै भन्दा 

धेरै धनी हुनेछन्। जब उसले आफ्नो सम्पशिद्वारा िक्ति प्राप्त 

गछथ , उसले सबैलाई ग्रीसको राज्यको शवरुिमा उिाउनेछ। 

त्यसपशछ एक िक्तििाली राजा देिा पनेछ, जसले ठूलो 

िक्तिले िासन गनेछ र आफ्नो इच्छा अनुसार गनेछ। उहाँ 

देिा परेपशछ, उहाँको साम्राज्य टुक्राइनेछ र स्वगथका चार 

बतासहरू शतर पासथल गररनेछ। यो उसको सिानमा जानेछैन, 

न त उसले प्रयोग गरेको िक्ति हुनेछ, शकनशक उसको साम्राज्य 

उिेल्नेछ र अरूलाई शदइनेछ।” (दाशनयल १० र ११) उसको 

साम्राज्यलाई टुक्राइनेछ र स्वगथका चार बतासशतर बाँशडनेछ। 

यो उसको सिानमा जानेछैन, न त उसले प्रयोग गरेको िक्ति 

हुनेछ, शकनशक उसको साम्राज्य उिेल्नेछ र अरूलाई 

शदइनेछ।” (दाशनयल १० र ११) उसको साम्राज्यलाई टुक्राइनेछ 

र स्वगथका चार बतासशतर बाँशडनेछ। यो उसको सिानमा 

जानेछैन, न त उसले प्रयोग गरेको िक्ति हुनेछ, शकनशक 

उसको साम्राज्य उिेल्नेछ र अरूलाई शदइनेछ।” (दाशनयल १० 

र ११) 

शटप्पणी: दाशनयलको सपना "फारसका राजा साइरसको 

तेस्रो वषथमा भयो (१०:१)। वा 534 ईसा पूवथ, जब उसले 

िासन गनथ अझै चार वषथ बाँकी शथयो, र तीन मधे्य पशहलो 

हुनुपछथ । उहाँलाई पछ्याउने दुई जना क्ाक्तम्बसेस II (530-

522 ईसा पूवथ) र ड्याररयस शहस्ट्ासे्पस (522-486 ईसा पूवथ) 

हुनेछन्। चौथो जारिस I (486-465 ईसा पूवथ), फारसी 

राजाहरू मधे्य सबैभन्दा धनी र िक्तििाली - सम्भवतः  

एस्थरको पुस्तकको अहासूरस हुनेछ। उनले ग्रीसमा 

आक्रमण गरे, तर सलाशमस (480 ईसापूवथ) मा पराशजत 

भए। यो कुनै पशन शहसाबले फारसी साम्राज्यको अन्त्य 

शथएन, तर यसलाई पतनमा र ग्रीसलाई उदयमा राख्यो, 

जबसम्म फारस 330 ईसा पूवथमा ग्रीसका राजा अलेक्जेंडर 

द गे्रटको हातमा परेको शथयो। "सेशसल राइट द्वारा 

डेशनयलको पुस्तक। 

समयको अन्त्य 

"त्यस समयमा माइकल, महान् राजकुमार जसले शतम्रा 

माशनसहरूको रक्षा गनेछ, उठ्नेछ। रािर हरूको सुरुदेक्ति 

अशहलेसम्म नआएको जस्तो सांकटको समय आउनेछ। तर 

त्यस समयमा तपाईांका माशनसहरू - जसको नाम पुस्तकमा 

लेक्तिएको पाइन्छ - सबैलाई पठाइनेछ। पृथ्वीको धूलोमा सुते्न 

भीडहरू बँू्झनेछन्: कोही अनि जीवनको लाशग, अरूलाई 

लाज र अनि अपमानको लाशग। तर तपाईां, दाशनयल, बन्द 

गनुथहोस् र अिको समय सम्म स्क्रोलका िब्दहरू बन्द 

गनुथहोस्। त्यहाँ मेरो अगाशड दुई जना उशभए, एउटा नदीको 

शकनारमा र अको अको शकनारमा। शतनीहरूमध्ये एक जनाले 

नदीको पानीमाशथ भएको सूती कपडा लगाएका माशनसलाई 

भने, 'यी अचम्मका कुराहरू पूरा हुन कशत समय लाग्ला?' 'यो 

एक समय, समय र आधा समयको लाशग हुनेछ। जब पशवत्र 

जनताको िक्ति अितः  भाँशचएको छ, यी सबै कुराहरू पूरा 

हुनेछन्।' सुने,ँ तर बुशझनँ । त्यसैले मैले सोधें, 'महाराज, यी 

सबैको पररणाम के होला ?' उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'डाशनएल, 

आफ्नो बाटो जानुहोस्, शकनभने िब्दहरू बन्द छन् र अिको 

समयसम्म बन्द छन्।' (दाशनयल 12) 

ड्याशनयलबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ दाशनयलले आफूलाई अिुि नगने सांकल्प गरे। 

➢ स्वगथका परमेश्वरले राजालाई बेशबलोनबाट सुरु गरी चार 

पाशथथव राज्यहरू हुनेछन् भनी प्रकट गनुथभयो। चौथो 

राज्यको दौडान, स्वगथका परमेश्वरले आफ्नो राज्य स्थापना 

गनुथहुनेछ जुन कशहलै्य नि हुनेछैन - एक आध्याक्तत्मक 

राज्य। 

➢ एक व्यक्ति सधैं आफ्नो रक्षा वा रक्षा गनथ सक्षम हुन 

सकै्दन, तर परमेश्वरले त्यसो गनथ सक्षम हुनुहुन्छ। 

➢ आफैलाई शवनम्र बनाउनुहोस् - सही काम गरेर आफ्नो 

पाप त्यागु्नहोस्। 

➢ यशद तपाईांले आफूलाई नम्र बनाउनुभएन वा परमेश्वरको 

आदर गनुथभएन भने, तपाईांले आफ्नो कायथको नशतजा 

भोगु्नपने र कि भोगु्नहुनेछ। 

➢ तपाईांले परमेश्वर वा उहाँका आज्ञाहरू उल्लङ्घन गने 

माशनसका शनयमहरूप्रशत झुकु्न हँुदैन। 

➢ माशनसको पुत्रलाई अक्तियार, मशहमा र सावथभौम िक्ति 

शदइएको छ र उहाँको राज्य सधैंभरर रहनेछ। 

➢ हाम्रा प्रभु उहाँले गनुथहुने सबै कुरामा धमी हुनुहुन्छ। 

➢ जब परमेश्वरका छोराछोरीहरू मधे्य एकले समझ प्राप्त 

गनथ आफ्नो शदमाग सेट गदथछ र आफूलाई परमेश्वरको 

सामु नम्र बनाउँछ, उसको सुशननेछ। 

➢ सबै जसको नाम पुस्तक (जीवनको पुस्तक) मा लेक्तिएको 

पाइन्छ, मृतकहरू सशहत उिार गररनेछ। 

➢ पुस्तकमा नलेक्तिएकाहरूलाई अनि लज्जा र अपमानमा 

सुक्तम्पनेछ। 

➢ फेरर, जब एक व्यक्तिले आफ्नो शदमागलाई समझ प्राप्त 

गनथ र आफ्नो परमेश्वरको सामु आफूलाई नम्र बनाउन सेट 

गदथछ, तपाईांको िब्दहरू सुशनयो। 
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HOSEA 

 

होिेले इजरायल (उिरी राज्य) मा भशवष्यवाणी गरे वा लगभग 

एकै समयमा यिैयाले यहूदा (दशक्षणी राज्य) मा भशवष्यवाणी 

गरे। यशद माशनसहरूले मूशतथपूजा गनथ छोडेनन् र परमेश्वरमा 

फकेनन् भने शतनीहरू दुवैले शवनािको घोषणा गरे। 

होिेले इजरायल र परमेश्वरको बीचको अवस्थालाई वणथन गनथ 

धेरै पटक वेश्या, वेश्या र व्यशभचार प्रयोग गदथछ। िारीररक 

जीवनमा वेश्यावृशि, वेश्यावृशि भनेको नैशतकताको अवहेलना 

हो, शविेष गरी कसैको यौन आचरणको सन्दभथमा। जबशक 

आध्याक्तत्मक जीवनमा धमी जीवन नबनाएर ईश्वरसँगको 

सम्बन्धको अवहेलना गनुथ हो। िारीररक अथथमा व्यशभचार 

भनेको शववाहको करार तोड्नु हो; पशत वा पत्नी बाहेक अरू 

कसैसँग यौनसम्बन्ध राखे्न वा वैवाशहक करार पूरा नगने। 

जबशक आध्याक्तत्मक अथथमा, यो ईश्वरसँग बाहेक अरू कुनै पशन 

चीजसँग पूजाको सम्बन्ध राख्नु हो, जसमधे्य एक मूशतथपूजा हो। 

“परमप्रभुले होिेलाई भनु्नभयो, 'जाऊ, वेश्याको पत्नी ल्याऊ र 

वेश्याका छोराछोरीहरू जन्माऊ, शकनशक देिले परमप्रभुलाई 

त्यागेर ठूलो व्यशभचार गछथ ।' यसकारण, शतनले गएर शदबै्लमकी 

छोरी गोमेरलाई लगे, र शतनले गभथवती भइन् र शतनका लाशग 

एउटा छोरो जन्माइन्। अशन परमप्रभुले शतनलाई भनु्नभयो, 

'उसको नाउँ शयजे्रल राि, शकनशक केही बेरमा म येहूको 

घरानालाई शयजे्रलको रगतको लाशग दण्ड शदनेछु, र म 

इस्राएलको घरानाको राज्यको अन्त्य गनेछु।' ... उनी फेरर 

गभथवती भइन् र छोरो जन्माइन्। अशन परमप्रभुले भनु्नभयो, 

'उसको नाउँ लो-अम्मी राि, (अथाथत मेरो प्रजा होइन) शकनशक 

शतमीहरू मेरा माशनसहरू होइनौ, र म शतमीहरूको परमेश्वर 

होइन।'' (होस १:२-४; ८-९) 

“शतमीहरूका दाजुभाइ र शददीबशहनीहरूलाई भन, 

'शतमीहरूले दया पाएका छौ। आफ्नी आमासँग शबिी गनुथहोस् 

(इजरायललाई सांकेत गदै), शबिी गनुथहोस् - शकनशक उनी मेरी 

पत्नी होइन, र म उनको पशत होइन - शक उसले आफ्नो 

अनुहारबाट वेश्या, र आफ्नो स्तनको बीचबाट आफ्नो 

व्यशभचार हटाइशदनुहोस्; नत्रता म उसलाई नाङ्गो पाछुथ ।' ... म 

उसलाई बालहरूको चाडका शदनहरूको लाशग दण्ड शदनेछु 

जब उसले उनीहरूलाई भेटीहरू जलाएकी शथई र आफ्नो 

औांठी र गहनाले आफैलाई सजाइ, र आफ्ना पे्रमीहरूको पशछ 

लागे र मलाई शबस्यो, परमप्रभु भनु्नहुन्छ। (होस २:१-३; १३) 

“त्यहाँ कुनै शवश्वास वा अटल पे्रम छैन, र भूशममा परमेश्वरको 

ज्ञान छैन। त्यहाँ कसम िाने, झटू बोल्ने, हत्या, चोरी, र 

व्यशभचार छ; शतनीहरूले सबै सीमा तोड्छन्, र रिपात पशछ 

रिपात हुन्छ।" (होस ४:१-२) 

“मेरो प्रजा ज्ञानको कमीले नि भएको छ। शकनभने शतमीले 

ज्ञानलाई इन्कार गरेका छौ, म शतमीलाई मेरो पुजारी हुनबाट 

इन्कार गछुथ । अशन शतमीहरूले आफ्ना परमेश्वरको व्यवस्था 

शबसेकाले म पशन शतमीहरूका छोराछोरीहरूलाई शबसथनेछु।” 

(होस ४:६) 

"मेरा माशनसहरूले काठको टुक्राको बारेमा सोध्छन्, र 

शतनीहरूको शहँड्ने कमथचारीहरूले शतनीहरूलाई वचन 

शदन्छन्। शकनशक वेश्याको आत्माले शतनीहरूलाई बहकाएको 

छ, र शतनीहरूले वेश्या िेल्नको लाशग आफ्नो परमेश्वरलाई 

छोडेका छन्। शतनीहरू पहाडका टुप्पाहरूमा बशल चढाउँछन् 

र पहाडहरूमा, फलाँट, शचनार र तेरेशबन्थ मुशन होमबशल 

चढाउँछन्, शकनभने शतनीहरूको छाया राम्रो छ।” (होस ४:१२-

१३) 

“हे पूजाहारीहरू, यो सुन! हे इस्राएलको घराना हो, ध्यान दे! हे 

राजाको घराना, सुन! शकनभने न्याय तपाईांको लाशग हो; ... 

शतनीहरूले परमप्रभुसँग अशवश्वासी व्यवहार गरेका छन्; 

शकनभने शतनीहरूले शवदेिी सिानहरू जन्माएका छन्।” 

(होस ५:१,७) 

“म लैजानेछु, र कसैले बचाउनेछैन। म फेरर मेरो ठाउँमा 

फकथ नेछु, जबसम्म शतनीहरूले आफ्नो दोष स्वीकार गदैनन् र 

मेरो अनुहार िोजै्दनन्, र शतनीहरूको सङ्कटमा मलाई 

उत्कटताका साथ िोज्छन्।” (होस ५:१४-१५) 

“आओ, हामी परमप्रभुशतर फकौं; उहाँले हामीलाई शनको 

पानथको लाशग हामीलाई च्यातु्न भएको छ। ... शतम्रो माया 

शबहानको बादल जसै्त छ, िीत जसै्त छ जो चाँडै टाढा जान्छ। 

... शकनशक म बशलदान होइन, अटल पे्रम चाहन्छु, होमबशलको 

सट्टा ईश्वरको ज्ञान चाहन्छु। (होस ६:१; ४,६) 

“इजरायलले असल कुरालाई इन्कार गरेको छ; ितु्रले उसको 

पशछ लागे्नछ। शतनीहरूले राजा बनाए, तर मद्वारा होइन। 

शतनीहरूले राजकुमारहरू स्थापना गरे, तर मलाई यो थाहा 
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शथएन। ... शतनीहरूको चाँदी र सुनले, शतनीहरूले आफ्नै 

शवनािको लाशग मूशतथहरू बनाए। हे सामररया, मैले शतम्रो 

बाछोलाई इन्कार गरेको छु। मेरो क्रोध शतनीहरू शवरुि 

जशलरहेको छ। कशहले सम्म शनदोष हुन नसके्न ? शकनशक 

शतनीहरूले हावा छछथ न्, र शतनीहरूले आँधी कटनी गनेछन्।” 

(होस ८:३-५,७) 

“शतनीहरूको हृदय झटूो छ; अब शतनीहरूले आफ्नो दोष 

भोगु्नपछथ ।” (होस 10:2) 

“शतनीहरू िब्दहरू मात्र बोल्छन्; िाली िपथ शलएर 

शतनीहरूले वाचाहरू बनाउँछन्।” (होस 10:4) 

“शतमीले अधमथ जोत्यौ। शतमीले अन्यायको कटनी गरेका छौ। 

शतमीले झटूको फल िायौ। शकनभने शतमीले आफ्नो बाटो र 

आफ्ना योिाहरूको भीडमा भरोसा गरेका छौ।” (होस 

10:13) 

"परमेश्वरले एक पटक एफ्राइमको शवरुिमा इजरायलको 

शवरुिमा डरलाग्दो वाक् छोशडशदनुभयो: बालको अश्लील 

यौन-पूजामा पक्राउ र दोषी ठहररयो - शतनीहरू मरे! र अब 

शतनीहरू फेरर पाप व्यवसायमा फकेका छन्, शतनीहरूले 

प्रयोग गनथ सके्न ईश्वर-शचत्रहरू शनमाथण गदै, धमथ स्वाद अनुसार 

अनुकूशलत। पेिेवरहरूले यसलाई हेछथ न्: भगवानमा तपाईले 

चाहानु भएको जे पशन तपाईले पाउन सकु्नहुन्छ। के तपाईां 

शवश्वास गनथ सकु्नहुन्छ? शतनीहरूले यी मृत देवताहरूलाई 

जीशवत बच्चाहरू बशल चढाउँछन् - जीशवत बच्चाहरूलाई 

माछथ न् र सुनको बाछोलाई चुम्बन गछथ न्! र अब यी 

माशनसहरूका लाशग केही बाँकी छैन: िोक्रो पुरुषहरू, 

सुगक्तन्धत मशहलाहरू। (होस १३:१-३) 

“जब एफ्राइमले बोल्यो, माशनसहरू काँपे। उहाँ इस्राएलमा 

उच्च हुनुहुन्थ्यो। तर शतनी बाल उपासनाको दोषी भए र मरे। 

अब शतनीहरूले धेरै र अशधक पाप; शतनीहरूले आफ्नो 

चाँदीबाट मूशतथहरू बनाउँछन्, चलािीपूवथक बनाइएका 

मूशतथहरू, ती सबै कारीगरहरूका काम हुन्। यी माशनसहरूको 

बारेमा भशनएको छ, 'शतनीहरूले मानव बशल चढाउँछन् र 

बाछोका मूशतथहरूलाई चुम्बन गछथ न्।' (होस 13:1-2) 

“बुक्तिमान को हो? उसले यी कुराहरू बुझे्नछ। समझदार को 

हो? उहाँले शतनीहरूलाई बुझ्नुहुनेछ। परमप्रभुको मागथ ठीक 

छ; धमीहरू शतनीहरूमा शहँड्छन्, तर शवद्रोहीहरू 

शतनीहरूमा ठेस िान्छन्।” (होस 14:9) 

Hosea बाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ इस्राएलीहरू कुनै समय परमेश्वरका चुशनएका माशनसहरू 

शथए। शतनीहरूले उहाँलाई त्यागे र त्यागे, पशहले 

यरूिलेममा आराधना गनथ छोडेर, त्यसपशछ आफ्ना 

शछमेकीहरूको मूशतथहरूको पूजा गरेर। त्यसकारण, 

शतनीहरूले शतनीहरू र परमेश्वरको बीचमा बाँशधएको 

करार तोडेर व्यशभचारी माशनसहरू बने। 

➢ परमेश्वर शवश्वासयोग्य, मायालु, दयालु र उहाँको करारका 

माशनसहरूलाई क्षमा गने हुनुहुन्छ जसले पिािाप गदथछ, 

धमी रूपमा शजउन सुरु गदथछ। 

➢ कुनै पशन रीशतररवाज पूजा भन्दा हृदयको माया शथयो र 

ठूलो छ। 

 

 

 

जोएल 

 

जोएलको बारेमा धेरै थाहा छैन। उसले भशवष्यवाणी गरेको 

समय बेशबलोनले आक्रमण गनुथ अशघको जस्तो देक्तिन्छ 

शकनशक उसले "उिरको सेना" लाई उले्लि गरेको छ। 

होशसयाले जोएलको बयानलाई उद्धृत गरेको वा उले्लि 

गरेको देक्तिन्छ। त्यसोभए, योएलले सम्भवतः  होिे र यिैयाको 

अगाशड यहूदा र यरूिलेमलाई भशवष्यवाणी गरेका शथए। 

“ए मतवाला हो, उठ र रो! हे दािमद्य शपउनेहरू हो, शवलाप 

गर। नयाँ दािमद्यको कारण शवलाप गर, शकनशक त्यो शतम्रो 

ओठबाट िोशसएको छ। एउटा रािर ले मेरो भूशममा आक्रमण 

गरेको छ, िक्तििाली र सांख्याहीन; यसमा शसांहको दाँत छ, 

शसांहको दाँत छ।" (योएल १:५-६) 

“हे पूजाहारीहरू हो, भाङ््खग्रा लगाऊ र िोक गर। शवलाप, हे 

वेदीको सामु सेवा गने हो। हे मेरा परमेश्वरको सेवा गने, आऊ, 

भाङ््खग्रा लगाएर रात शबताऊ। शकनभने शतमीहरूका 

परमेश्वरको मक्तन्दरबाट अन्नबशल र पेय भेटीहरू रोशकएका 

छन्। एक पशवत्र उपवास घोषणा; पशवत्र सभा बोलाउनुहोस्। 

एल्डरहरू र देिमा बसे्न सबैलाई परमप्रभु शतमीहरूका 

परमेश्वरको घरमा बोलाऊ र परमप्रभुलाई पुकारा गर। 

शधक्कार छ त्यो शदन ! परमप्रभुको शदन नशजक छ। यो 

सवथिक्तिमानबाट शवनाि जसै्त आउनेछ।" (योएल १:१३-१५) 

“शसयोनमा तुरही फुक; मेरो पशवत्र पहाडमा अलामथ 

बजाउनुहोस्। देिमा बसे्न सबै थरथर काँपून्, शकनशक 

परमप्रभुको शदन आउँदैछ।” 
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"यो नशजकै छ एक ठूलो र िक्तििाली सेना आउँछ, जस्तो शक 

कशहलै्य पुरानो शथएन र न त आउने युगहरूमा हुनेछ।" (योएल 

२:१-२) 

"आफ्नो हृदय च्यातु्नहोस् र आफ्नो लुगा होइन। परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरकहाँ फकथ नुहोस्, शकनशक उहाँ दयालु र 

दयालु हुनुहुन्छ, क्रोध गनथमा शढलो र पे्रममा प्रचुर हुनुहुन्छ, र 

उहाँले शवपशि पठाउनबाट पछुतो गनुथहुन्छ। कसलाई थाँहा छ? 

ऊ फकेर दया देिाउन सक्छ। तब परमप्रभुले आफ्नो देिको 

लाशग ईष्याथ गनुथहुनेछ र आफ्ना माशनसहरूलाई दया 

देिाउनुहुनेछ। (योएल २:१३-१४; १८) 

आउँदै गरेको मसीह 

“म मेरो आत्मा सबै माशनसहरूमा िन्याइशदनेछु। शतम्रा 

छोराछोरीहरूले अगमवाणी गनेछन्, शतम्रा वृिहरूले सपना 

देखे्नछन्, शतम्रा जवानहरूले दिथन देखे्नछन्। मेरा सेवकहरू, 

पुरूष र स्त्री दुवैमाशथ पशन, म ती शदनहरूमा मेरो आत्मा 

िन्याइशदनेछु। म स्वगथ र पृथ्वीमा रगत, आगो र धुवाँको धूवाँमा 

अचम्मका कामहरू देिाउनेछु। परमप्रभुको महान् र 

डरलाग्दो शदन आउनुअशघ सूयथ अन्धकारमा र चन्द्रमा रगतमा 

पररणत हुनेछ। र प्रभुको नाउँ पुकाने हरेकले उिार पाउनेछ। 

शकनशक शसयोन डाँडामा र यरूिलेममा छुटकारा हुनेछ, 

जसरी परमप्रभुले भनु्नभएको छ, बाँचेकाहरूमधे्य जसलाई 

परमप्रभुले बोलाउनुहुन्छ।" (योएल २:२८-३२) 

जोएलबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ पुरानो शनयमका सिानहरू, इजरायल र यहूदाले 

परमेश्वरको उपासना र सेवा गनथ छोडे। परमेश्वरको नयाँ 

शनयमका धेरै सिानहरूले पशन, पशहलो िताब्दीदेक्ति 

अशहलेसम्म, उहाँको आराधना गनथ छोडेका छन्। 

➢ मुक्तिको लाशग आिा छ शकनशक परमेश्वरले सबै 

माशनसहरूमा आफ्नो आत्मा िन्याउनुभयो जब 

शतनीहरूले आज्ञाकाररताद्वारा ख्रीिमा भरोसा राख्छन्। 

 

 

AMOS 

 

आमोस अगमविाहरूको शवद्यालयका शथएनन्। शतनी 

यहूदाको ग्रामीण इलाकाबाट गोलाकार नेभाराका 

रूिहरूका गोठालो र लुगाफाटा शथए। उनले इस्राएलको 

उिरी राज्यमा अगमवाणी गरे जहाँ यारोबाम राजा शथए। 

दमास्कस, गाजा, टायर, एदोम, अम्मोन, मोआब, यहूदा, 

इजरायलका पापहरूका लाशग प्रभुले भनु्नभएको कुरा 

आमोसले रेकडथ गदथछ म मेरो क्रोध शफताथ गने छैन। त्यसपशछ 

म शतनीहरूलाई र शतनीहरूका राजाहरूलाई नि गनेछु भनी 

उसले देिहरू वा सहरहरूको नाउँ राख्छ। "यसैकारण, हे 

इस्राएल, म शतमीलाई के गनेछु, र शकनभने म शतमीलाई यो 

गनेछु, हे इस्राएल, शतम्रो परमेश्वरलाई भेट्न तयार हुनुहोस्।" 

(आमोस १) 

परमप्रभुले आफ्नो कृपा देिाउनुहुन्छ र इस्राएललाई शबिी 

गनुथहुन्छ "मलाई िोज्नुहोस् र बाँचु्नहोस्; बेथेल निोज, शगलगाल 

नजाओ, बेिेबाको यात्रा नगर। शकनशक शगलगाल शनश्चय नै 

शनवाथसनमा जानेछ, र बेथेल िून्य हुनेछ। परमप्रभुलाई 

िोज्नुहोस् र बाँचु्नहोस्, नत्रता उहाँले योसेफको घरलाई आगोझै ँ

फ्ाँकु्नहुनेछ। त्यो शनल्नेछ, र बेथेलमा त्यसलाई शनभाउने कोही 

हुनेछैन।” (आमोस ५:४-६) 

“असल िोज, नराम्रो होइन, ताशक शतमीहरू बाँच्न सक। तब 

सवथिक्तिमान् परमप्रभु परमेश्वर शतमीहरूसँग हुनुहुनेछ, 

जसरी शतमीहरूले भनेका छौ। िराबीलाई घृणा गनुथहोस्, 

असललाई पे्रम गनुथहोस्; अदालतहरूमा न्याय कायम राख्न। 

सायद सवथिक्तिमान् परमप्रभु परमेश्वरले जोसेफका बाँकी 

रहेकाहरूलाई कृपा गनुथहुनेछ।” (आमोस ५:१४-१५) 

"म घृणा गछुथ , म शतम्रा धाशमथक चाडहरूलाई घृणा गछुथ ; म शतम्रो 

सभाहरू सहन सक्तक्दन। शतमीहरूले मलाई होमबशल र 

अन्नबशल ल्याए तापशन म ती ग्रहण गनेछैनँ। शतमीहरूले मनपने 

सङ्गशत भेटीहरू ल्याए तापशन म शतनीहरूको वास्ता गनेछैनँ।” 

(आमोस ५:२१-२२) 

“यसकारण, शतम्रो भूशम नाशपनेछ र बाँशडनेछ, र शतमी आफैं  

मूशतथपूजक देिमा मनेछौ। अशन इस्राएल शनिय नै आफ्नो 

जन्मभूशमबाट टाढा शनवाथसनमा जानेछ।” (आमोस ७:१७) 

सावथभौम परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, 'ती शदनहरू आउँदैछन्, 

'जब म देिमा अशनकाल पठाउनेछु - अन्नको अशनकाल वा 

पानीको शतिाथ होइन, तर परमप्रभुका वचनहरू सुने्न 

अशनकाल। माशनसहरू समुद्रदेक्ति समुद्रसम्म डगमगाउनेछन् 

र परमप्रभुको वचन िोजै्द उिरदेक्ति पूवथसम्म शहांड्नेछन्, तर 

भेट्टाउने छैनन्।'' (आमोस 8:11-12) 

“शकनशक म आज्ञा शदनेछु, र म इस्राएलको घरानालाई सबै 

रािर हरूमाझ हल्लाउनेछु, जसरी छल्नीमा अनाज हक्तल्लन्छ, र 

एउटा ढुङ्गा जशमनमा पुगे्न छैन। मेरा जनहरूका सबै पापीहरू 

तरवारले मनेछन्, ती सबै जसले भन्छन्, शवपशिले हामीलाई 

भेट्नेछैन। (आमोस ९:९-१०) 

आमोसबाट मुख्य शबन्दुहरू 
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➢ परमेश्वरको सेवक हुनको लाशग शविेष ताशलमको 

आवश्यकता पदैन। 

➢ प्रभुलाई िोज्नुहोस् र बाँचु्नहोस्। 

➢ इस्राएल आफ्नो परमेश्वरलाई भेट्न तयार शथएन। के 

हामी? 

➢ जब कसैको हृदय र दैशनक जीवनका कायथहरू उहाँलाई 

मन पदैन भने भगवानले पूजालाई स्वीकार गदैनन्। 

 

 

ओबाशदयाह 

 

दअगमविाओबशदया, जो परम्परा अनुसार, मा 

बसे्थअशू्शरीअवशध।उनकोनामको अथथ "को 

सेवकयहोवा"597 ईसा पूवथमा,नबूकदनेसर IIयरूिलेमलाई 

ध्वस्त पारे, यहूदाका राजालाई हटाए र कठपुतली िासक 

स्थापना गरे। एदोमीहरूले बेशबलोनीहरूलाई सहर लुट्न मद्दत 

गरे। ओबशदया, लगभग 580 ईसा पूवथ भशवष्यवाणी गरे। (ESV 

Study Bible) Edomites याकूबका जुल्याहा भाइ एसावका 

सिान शथए। 

सावथभौम परमप्रभुले एदोमको बारेमा यसो भनु्नहुन्छ - 

• म शतमीलाई जाशतहरूका बीचमा सानो बनाउनेछु। 

शतमीलाई पूणथ रूपमा अपमाशनत गररनेछ। शतम्रो 

हृदयको घमण्डले शतमीलाई धोका शदएको छ। (ओब 

१:१-२) 

• त्यस शदन परमप्रभु, के म एदोमका ज्ञानी माशनसहरू, 

एसावका पहाडहरूमा भएका समझदार 

माशनसहरूलाई नाि गनेछैन र? (ओब १:८) 

• शतमीलाई वधमा काशटनेछ। शतम्रा भाइ याकूब 

शवरुिको शहांसाको कारणले, शतमी लाजले ढाशकनेछौ। 

शतमी सदाको लाशग नि हुनेछौ। (Ob 110 

• याकूबको घर आगो र योसेफको घर ज्वाला हुनेछ। 

एसावको घर पराल हुनेछ। (ओब १:१८) 

• शतमीले त्यसलाई आगो लगाएर भस्म पानेछौ। 

एसावको घरानाबाट कोही पशन बाँचे्न छैन। (ओब १:१८) 

 

ओबशदयाबाट मुख्य शबन्दु 

➢ ईश्वरका जनहरू जो वफादार रहँदैनन् शतनीहरूले पशन 

उहाँकहाँ फकेर धाशमथक रूपमा जीवन शबताउन 

नसकेसम्म दुः ि पाउनेछन्। 

➢ पुरानो र नयाँ करार दुवैमा, उहाँका छोराछोरीहरू सशहत, 

जसले परमेश्वरका जनहरू शवरुि दुि काम गछथ न्, 

शतनीहरूले या त यस भौशतक सांसारमा वा अनिको लाशग 

आध्याक्तत्मक जीवनमा वा दुवैमा दुः ि भोगे्नछन्। 

 

जोनाह 

 

“परमप्रभुको वचन योनाकहाँ आयो, 'महान् सहर शननवेमा 

जाऊ र त्यसको शवरुिमा प्रचार गर, शकनभने त्यसको दुष्टता 

मेरो सामु देिा परेको छ।' तर जोनाह परमप्रभुबाट भागे र 

तिीिशतर लागे जहाँ उनले त्यो बन्दरगाहको लाशग एउटा 

जहाज भेट्टाए। तब परमप्रभुले समुद्रमा ठूलो बतास 

पठाउनुभयो, र यस्तो शहांसक आँधी आयो शक जहाज फुट्ने 

ितरा भयो। सबै नाशवकहरू डराए र प्रते्यकले आ-आफ्नो 

देवतालाई पुकारे। तर योना डेक मुशन गएका शथए, जहाँ उनी 

सुते र गशहरो शनद्रामा परे। कप्तान उहाँकहाँ गएर भने, 'शतमी 

कसरी सुत्न सक्छौ? उठ र आफ्नो भगवानलाई पुकार! 

हुनसक्छ उसले हामीलाई याद गनेछ, र हामी नाि हुनेछैनौां।' 

“नाशवकहरूले एक-अकाथलाई भने, 'आउनुहोस्, यस 

शवपशिको लाशग को शजमे्मवार छ भनी पिा लगाउन शचट्ठा हालौां' 

र योनालाई शचट्ठा पयो। त्यसैले, शतनीहरूले उहाँलाई सोधे, 

"हामीलाई भनु्नहोस्, हाम्रो लाशग यो सबै समस्याको शजमे्मवार 

को हो? तपाईां के गनुथहुन्छ? तपाईां कहाँबाट आउनुभयो? 

तपाईांको देि के हो? तपाईां कुन माशनसहरूको हो?' योनाले 

जवाफ शदए, 'म एक शहबू्र हँु र म परमप्रभु, स्वगथका परमेश्वरलाई 

आराधना गछुथ , जसले समुद्र र जशमन बनाउनु भयो।' यसले 

उनीहरूलाई डराए र सोधे, 'शतमीहरूले के गरेका छौ?' 

(शतनीहरूलाई थाहा शथयो शक उहाँ प्रभुबाट भागै्द हुनुहुन्छ, 

शकनभने उहाँले शतनीहरूलाई पशहले नै भनु्नभएको शथयो।) 

“समुद्र झन् झन् शचसो हँुदै गयो। त्यसैले, शतनीहरूले उहाँलाई 

सोधे, 'हाम्रा लाशग समुद्र िाि होस् भनेर हामीले तपाईलाई के 

गनुथपछथ ?' तब शतनीहरूले योनालाई लगेर डुङ्गामा फाशलशदए, र 

उग्र समुद्र िाि भयो। यो देिेर ती माशनसहरूले परमप्रभुको 

धेरै डर माने, र शतनीहरूले परमप्रभुलाई बशल चढाए र 

उहाँलाई भाकल गरे।” (योना 1:1-11, 15-16) 

“परमप्रभुले योनालाई शनल्नको लाशग एउटा ठूलो माछा 

शदनुभयो जहाँ उनी तीन शदन र तीन रात शथए। त्यसपशछ शतनले 

परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाई प्राथथना गरे। उहाँले भनु्नभयो: मेरो 

शवपशिमा मैले परमप्रभुलाई पुकारे, र उहाँले मलाई जवाफ 

शदनुभयो। मैले सहायताको लाशग बोलाएँ र उहाँले मेरो पुकार 

सुनु्नभयो। ... जब मेरो जीवन झदै शथयो, मैले तपाईलाई सझें, 

प्रभु, र मेरो प्राथथना तपाईको पशवत्र मक्तन्दरमा उयो। बेकार 

https://en.wikipedia.org/wiki/Prophet
https://en.wikipedia.org/wiki/Assyria
https://en.wikipedia.org/wiki/Obadiah
https://en.wikipedia.org/wiki/Yahweh
https://en.wikipedia.org/wiki/Nebuchadnezzar_II
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मूशतथहरूमा टाँशसनेहरूले आफ्नो हुन सके्न अनुग्रह गुमाउँछन्। 

... मुक्ति प्रभुबाट आउँछ।" (योना १:१७-२:१-२,७,९) 

शटप्पणी: येिू तीन शदन र रात शचहानमा हुनुहुन्थ्यो। (मिी 

१२:४०) 

"अब जब प्रभुको ध्यान छ, उहाँले फेरर भनु्नहुन्छ, 'महान् सहर 

शननवेमा जाऊ र मैले शतमीलाई शदएको सने्दि घोषणा गर।' 

योनाले परमप्रभुको वचन पालन गरे र शननवे गए। उहाँले 

घोषणा गनुथभयो: 'अझै चालीस शदनमा र शननवेलाई 

पल्टाइनेछ।' शननवेवासीहरूले परमेश्वरलाई शवश्वास गरे। 

शतनीहरूले उपवास घोषणा गरे, र ठूलादेक्ति सानासम्म सबैले 

भाङ््खग्रा लगाए। राजाले आफ्नो िाही लुगा फुकाले, भाङ््खग्राले 

ढाके र धुलोमा बसे र शननवेमा घोषणा गरे: सबैले तुरुिै 

परमेश्वरलाई पुकानुथहोस्। शतनीहरूले आफ्ना दुष्ट मागथ र 

आफ्ना शहांसा त्यागे। कसलाई थाँहा छ? परमेश्वर अझै पछुतो 

र दयाले उहाँको भयांकर क्रोधबाट फकथ नुहुनेछ ताशक हामी 

नाि नहोस्।” (योना ३:२-९) 

“जब परमेश्वरले देख्नुभयो शक शतनीहरूले के गरे र कसरी 

शतनीहरू आफ्नो दुि मागथबाट फशकथ ए, उहाँ दयालु हुनुभयो र 

उहाँले धकी शदनुभएको शवनाि शतनीहरूमाशथ ल्याउनुभएन। 

तर योना साहै्र ररसाए र ररसाए। शतनले प्रभुलाई प्राथथना गरे, 'हे 

प्रभु, म घरमै हँुदा मैले भनेको कुरा होइन र? त्यसैकारण म 

तशसथिमा भाग्न एकदमै हतारमा शथएँ। मलाई थाहा शथयो शक 

तपाईां दयालु र दयालु परमेश्वर हुनुहुन्छ, क्रोध गनथमा शढलो र 

पे्रममा प्रिस्त हुनुहुन्छ, शवपशि पठाउनबाट पछुताउनुहुने 

परमेश्वर हुनुहुन्छ। अब, हे प्रभु, मेरो जीवन हटाइशदनुहोस्, 

शकनशक मेरो लाशग बाँचु्न भन्दा मनुथ राम्रो हो।' 

शटप्पणी: योनाको मनोवृशि पे्रमको शथएन तर घृणाको शथयो, 

सायद शकनभने शतनीहरू यहूदी शथएनन्। 

“योना बाशहर गएर सहरको पूवथमा एउटा ठाउँमा बसे। त्यहाँ 

उसले आफूलाई आश्रय बनायो, त्यसको छायामा बस्यो र 

सहरमा के हुन्छ भनेर पक्तिथरह्यो। तब परमप्रभु परमेश्वरले 

एउटा दािको बोट शदनुभयो र योनालाई उसको टाउकोको 

लाशग छाया शदनको लाशग उसको असहजता कम गनथको लाशग 

यसलाई हुकाथउनुभयो, र योना दािको बोटमा धेरै िुसी भए। 

तर भोशलपल्ट शबहानै परमेश्वरले एउटा कीरा शदनुभयो, जसले 

दािको बोटलाई चपाएर सुक्ो। जब घाम उदायो, परमेश्वरले 

एक चको पूवथ हावा शदनुभयो, र योनाको टाउकोमा घाम 

चक्तकयो र ऊ बेहोस भयो। उसले मनथ चाह्यो र भन्यो, 'म 

शजउनुभन्दा मनुथ नै राम्रो हुन्छ।' तर परमेश्वरले योनालाई 

भनु्नभयो, 'के शतमीलाई दािको बोटको बारेमा ररसाउने 

अशधकार छ?' 'म गछुथ ,' उनले भने। 'म मनथ ररसाएकी छु।' तर 

परमप्रभुले भनु्नभयो, 'शतमीले यो दािको बोटको बारेमा 

शचक्तित शथयौ, यद्यशप तपाईांले यसलाई पाल्नुभएन वा यसलाई 

हुकाथउनुभएन। त्यो रातभर फुल्यो र रातभर मरे। तर शननवेमा 

एक लाि बीस हजार भन्दा बढी माशनसहरू छन् जसले 

आफ्नो दाशहने हात आफ्नो देबे्रबाट बताउन सकै्दनन्, र धेरै 

गाईवसु्तहरू पशन छन्। के मलाई त्यो महान् सहरको शचिा 

गनुथपदैन र?” (योना ४:५-११) 

योनाबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमेश्वरले योनालाई भनु्नभयो र हामीलाई पाप र दुिता 

शवरुि प्रचार गनथ जानुहोस्। 

➢ योनाले जान अस्वीकार गरे र परमेश्वरबाट लुके्न प्रयास 

गरे। 

➢ फेरर, परमेश्वरले भनु्नभयो, जानुहोस्, अयू्यब अशनचु्छक 

भएर गए र परमेश्वरको सने्दि प्रचार गरे। 

➢ माशनसहरूले परमेश्वरको सने्दि सुने, शवश्वास गरे र 

पिािाप गरे। 

➢ योना शननवेवासीहरूको िारीररक वा आक्तत्मक स्वास्थ्यको 

बारेमा शचक्तित शथएनन्। उहाँले शतनीहरूलाई छुटाउन 

चाहनुभएन। 

➢ सुन्ने, शवश्वास गने र पिािाप गनेहरूप्रशत परमेश्वर 

दयालु र दयालु हुनुहुन्छ। 

➢ मोिा माफथ त शदइएको करार अिगथत परमेश्वरको सने्दि 

यहूदीहरूलाई शथयो, अब ख्रीिको सने्दि अिगथत, मुक्ति 

सबै माशनसहरूलाई प्रस्ताव गररएको छ। 

➢ सबै परमेश्वरका सेवकहरूले उहाँको सने्दिलाई पिािाप 

गनथ र उहाँको आज्ञापालन गनथ शढलो हुनु अशघ घोषणा 

गनुथपछथ । 

 

 

MICAH 

 

मीका र यिैयाले एकै समयमा भशवष्यवाणी गरे। यिैया 

राजपररवारका शथए र राजाहरू र कुलीनहरूलाई अगमवाणी 

गरेका शथए जबशक मीका माशनसहरूका बीचमा शथए र 

जनतालाई अगमवाणी गरे। 

"यहूदाका राजा जोताम, आहाज र शहजशकयाहको 

िासनकालमा मोरेिेथका मीकाकहाँ आएको परमप्रभुको 

वचन - सामररया र यरूिलेमको बारेमा उहाँले देिेको दिथन। 

हे माशनसहरू हो, शतमीहरू सबै, सुन, हे पृथ्वी र यसमा भएका 

सबै, सुन, शक सावथभौम परमप्रभुले शतमीहरूको शवरुिमा 

साक्षी शदनुहुनेछ, परमप्रभु उहाँको पशवत्र मक्तन्दरबाट। ... यो सबै 
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याकूबको अपराधको कारण हो, इस्राएलको घरानाको पापको 

कारणले। याकूबको अपराध के हो? के यो सामररया होइन? 

यसकारण, म सामररयालाई भग्नाविेषको थुप्रो बनाउनेछु। 

शतनका सबै मूशतथहरू टुक्रा-टुक्रा पाररनेछन्। शतनका मक्तन्दरका 

उपहारहरू आगोमा जलाइनेछन्। म शतनका सबै मूशतथहरू नि 

गनेछु।'' (माइक १:१-२, ५-७) 

“हे याकूबको घरानाका अगुवाहरू हो, इस्राएलको घरानाका 

िासकहरू हो, न्यायलाई तुच्छ ठान्ने र सही कुरालाई शवकृत 

गनेहरू हो, यो सुन। जसले शसयोनलाई रिपातले र 

यरूिलेमलाई दुिताले शनमाथण गछथ । शतनका नेताहरूले घूस 

शलएर न्याय गछथ न्, शतनका पुजारीहरूले मूल्य शलएर 

शसकाउँछन्, र शतनका अगमविाहरूले पैसाको लाशग भाग्य 

बताउँछन्। तैपशन शतनीहरू प्रभुमा भर पछथ न् र भन्छन्, 'के प्रभु 

हामी माझ हुनुहुन्न? हामीमाशथ कुनै शवपशि आउनेछैन।' 

यसकारण तेरो कारणले शसयोन िेतझै ँजोशतनेछ र यरूिलेम 

भग्नाविेषको थुप्रो हुनेछ, मक्तन्दरको पहाड झारपातले भररएको 

शढस्को हुनेछ।” (माइक ३:९-१२) 

“त्यस शदन, परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ, शतमी बेशबलोनमा 

जानेछौ। त्यहाँ शतम्रो उिार हुनेछ। त्यहाँ परमप्रभुले 

शतमीहरूलाई ितु्रहरूको हातबाट छुटकारा शदनुहुनेछ।” 

(माइक ४:१०) 

“शकनभने परमप्रभुले उहाँका माशनसहरूको शवरुिमा मुद्दा 

हाल्नु भएको छ। उसले इजरायल शवरुि अशभयोग लगाउँदैछ। 

… के शलएर म प्रभुको सामु आइपुग्छु र सवोच्च ईश्वरको 

अगाशड शनहुरन्छु? के म उहाँको सामु होमबशल शलएर, एक 

वषथको बाछा शलएर आउनेछु? के परमप्रभु हजारौां भेडाहरू, 

दि हजार तेलका नदीहरूबाट प्रसन्न हुनुहुनेछ? ... के म मेरो 

पापको लाशग मेरो जेठो सिान, मेरो आत्माको पापको लाशग 

मेरो िरीरको फल अपथण गरँू? उहाँले शतमीलाई 

देिाउनुभएको छ, हे माशनस, के राम्रो छ। अशन प्रभुले 

तपाईबाट के चाहनुहुन्छ? न्यायपूणथ व्यवहार गनथ र दयालाई 

पे्रम गनथ र आफ्नो परमेश्वरसँग नम्र भएर शहांड्न। (माइक ६:२; 

६-८) 

“म तँलाई शवनािमा र तेरा माशनसहरूलाई शगल्ला गनथ शदनेछु। 

शतमीले जाशत-जाशतहरूको शतरस्कार सहनेछौ।” (माइक 

६:१६) 

“धमीहरूलाई देिबाट हटाइयो। एउटा पशन ईमानदार माशनस 

बाँकी रहँदैन। सबै माशनसहरू रगत बगाउन पक्तिथरहेका छन्; 

प्रते्यकले आफ्नो भाइलाई जालले शिकार गछथ । दुि काममा 

दुवै हात शनपुण छन्। िासकले उपहार माग्छन्, न्यायाधीिले 

घूस शलन्छन्, िक्तििालीहरूले आफूले चाहेको आदेि 

शदन्छन्- शतनीहरू सबै शमलेर षड्यन्त्र गछथ न्।” (माइक ७:२-३) 

अक्तिम शदनहरूमा (मसीह आउनुभएको समय पशछ) 

“धेरै रािर हरू आउनेछन् र भने्नछन्, 'आऊ, हामी परमप्रभुको 

पवथतमा, याकूबका परमेश्वरको घरमा जाऔां। उहाँले हामीलाई 

उहाँको मागथ शसकाउनुहुनेछ, ताशक हामी उहाँको मागथमा 

शहँड्न सकौां।' व्यवस्था शसयोनबाट, यरूिलेमबाट परमप्रभुको 

वचन शनस्कनेछ।” (माइक ४:२) 

“तर शतमी, बेथलेहेम एफ्राथा, शतमी यहूदाका कुलहरूमधे्य 

सानो भए तापशन मबाट एक जना इस्राएलमा िासक हुनुहुनेछ, 

जसको उत्पशि पुरानो समयदेक्ति नै हो।” (माइक ५:२) 

शटप्पणी: याद गनुथहोस् येिू बेथलेहेममा जन्मनुभएको शथयो। 

 

 

मीकाबाट मुख्य शबन्दु 

➢ राजाहरू र इस्राएलका माशनसहरू आफ्नो दैशनक जीवन 

र उपासनामा परमेश्वरबाट टाढा भएका शथए। 

➢ पुरानो करार अिगथत वा ख्रीिले शदनुभएको कुनै पशन 

व्यक्तिले आराधना गने प्रयास गरे तापशन, धमी रूपमा 

जीवन शबताउन र परमेश्वरको इच्छा पूरा गने हृदय र 

शदमाग शबना शतनीहरूको आराधना स्वीकार गररनेछैन। 

➢ परमेश्वर धमी भएकोले, उहाँले सधैं उहाँको सृशिले 

न्यायोशचत व्यवहार गरेको र दयालाई पे्रम गरेको र 

नम्रतापूवथक शहँडेको चाहनुहुन्छ। 

 

 

नहुम 

 

शननवे को पृष्ठभूशम 

"शननवेको बारेमा एक वाणी। शतनीहरूको दुिताको कारण, 

परमेश्वरले योनालाई शननवेमा प्रचार गनथ पठाउनुभयो, 'अझै 

चालीस शदन, र शननवे परास्त हुनेछ। न योनाको प्रचारको समय 

न त शननवेको िासनको पश्चािाप गने राजाको समय थाहा 

छ। कसै-कसैले यो यिैयाभन्दा केही समयअशघको हो भनी 

शवश्वास गछथ न्। 

शननवे राजाको घर शथयोसनहेररब, अशू्शरका राजा, राजाको 

िासनकालमाशहजशकयाहर यहूदी अगमविाको 

जीवनकालयिैया। 

https://en.wikipedia.org/wiki/Sennacherib
https://en.wikipedia.org/wiki/Hezekiah
https://en.wikipedia.org/wiki/Isaiah
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शहजशकयाह राजाको चौधौां वषथमा अशू्शरका राजा सनहेरीब 

यहूदाका सबै शकल्ला भएका सहरहरूमाशथ आक्रमण गरे र 

शतनीहरूलाई कब्जा गरे। (२ राजा १८:१३) 

नहुम ओरेकल 

“परमप्रभु ईष्याथलु र बदला शलने परमेश्वर हुनुहुन्छ। परमप्रभुले 

बदला शलनुहुन्छ र क्रोधले भररपूणथ हुनुहुन्छ, तर क्रोधमा शढलो 

र िक्तिमा महान् हुनुहुन्छ। उनले दोषीलाई दण्डहीन छोड्ने 

छैनन्। परमप्रभु असल हुनुहुन्छ, सांकटको समयमा िरणस्थान 

हुनुहुन्छ। उहाँमा भरोसा गनेहरूको उहाँले ख्याल गनुथहुन्छ।” 

(नहूम १:२-३,७) 

“हे शननवे, शतम्रो नाउँ बोके्न कुनै सिान हुनेछैन। म शतम्रा 

देवताहरूको मक्तन्दरमा कँुशदएका मूशतथहरू र ढाशलएका 

मूशतथहरूलाई नि गनेछु। म तेरो शचहान तयार गनेछु, शकनशक 

तँ नीच छस्।” (नहूम १:१४) 

“शतमीलाई देखे्नहरू तँबाट भागे्नछन् र भने्नछन्, 'शननवे 

भक्तत्कएको छ, कसले त्यसको लाशग िोक गनेछ?' म शतमीलाई 

सान्त्वना शदने कोही कहाँ पाउन सक्छु?" (नहूम ३:७) 

“शतमीहरूका सबै शकल्लाहरू पशहलो पाकेको फलले 

अञ्जीरका रूिहरूजसै्त छन्। जब ती हक्तल्लन्छन्, अन्जीर 

िानेको मुिमा पछथ न्। आफ्नो सेनालाई हेनुथहोस् - शतनीहरू 

सबै मशहला हुन्! शतम्रा देिका ढोकाहरू शतम्रा ितु्रहरूका 

लाशग िुला छन्।” (नहूम ३:१२-१३) 

“शतमीहरूका गोठालाहरू शनदाएका छन्; शतम्रा 

महानुभावहरू आराम गनथ सुत्छन्। शतम्रा माशनसहरू 

पहाडहरूमा छरपस्ट् भएका छन्, शतनीहरूलाई जम्मा गने 

कोही छैन। कुनै पशन कुराले शतम्रो घाउ शनको पानथ सकै्दन; 

शतम्रो चोट घातक छ।" (नहूम ३:१८-१९) 

"...तपाईांको बारेमा समाचार सुने्न सबैले तपाईांको पतनमा 

आफ्नो हात ताली बजाउँछन् र आनक्तन्दत हुन्छन् ..." (नहूम 

3:19) 

शननवे 100 वषथ पशछ नि भएको देक्तिन्छ। "सा.यु.पू. ६१२ मा 

शननवे सहरलाई फारसी, मेडीज, बेशबलोनीहरूको सहयोगी 

सेनाले तोडफोड गरी जलाएको शथयो।" 

 नहुमबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ परमप्रभु बदला शलने परमेश्वर हुनुहुन्छ। 

➢ परमप्रभु ररसाउनमा शढलो तर िक्तिमा महान् हुनुहुन्छ। 

➢ उनले दोषीलाई दण्डहीन छोड्ने छैनन्। 

➢ उहाँ कशठन समयमा िरणस्थान हुनुहुन्छ, उहाँमा भरोसा 

गनेहरूको हेरचाह गनुथहुन्छ। 

 

 

 

हबकुक 

 

हबकूकले परमेश्वरलाई सोधे। म कशहले सम्म सहायताको 

लाशग रुने? तपाईांले मलाई शकन अधमथ देिाउनुहुन्छ? मैले 

अन्यायलाई शकन हेनुथपछथ ? (हब १:१) 

परमप्रभुले जवाफ शदनुभयो, म बेशबलोनीहरूलाई उठाउँदैछु, 

ती शनदथयी र अशववेकी माशनसहरू 

• शतनीहरू डरलाग्दो र डरलाग्दो माशनसहरू हुन्। 

• शतनीहरू आफैं को लाशग एक कानून हुन् र शतनीहरूको 

आफ्नै सम्मान बढावा शदन्छन्। 

• शतनीहरू कशहलै्य सिुि हँुदैनन्, सबै जाशतहरूलाई 

भेला पाछथ न् र सबै माशनसहरूलाई कैद गछथ न्। 

 

बेशबलोनले परमप्रभुको काम गररसकेपशछ, रािर हरू र 

वरपरका माशनसहरूले इस्राएललाई यसो भनै्द शगल्ला गनेछन्: 

(हब 2:6-19) 

• शधक्कार उसलाई जसले चोरीको सामान थुपाछथ  र 

जबरजस्ती धनी बनाउँछ। 

• शधक्कार छ उसलाई जसले अन्यायको चपेटामा परेर 

आफ्नो गँुड उचाइमा राख्नको लाशग आफ्नो राज्य शनमाथण 

गछथ ! 

• शधक्कार उसलाई जसले रिपातले सहर बनाउछ र 

अपराधले सहर स्थापना गछथ ! 

• शधक्कार छ उसलाई जसले आफ्ना शछमेकीहरूलाई रिी 

शदनुहुन्छ जबसम्म शतनीहरू आफ्नो नाङ्गो िरीरलाई हेनथ 

रिी मात्दैनन्। 

• शधक्कार उसलाई जसले काठलाई भन्छ, 'जीशवत आऊ!' 

वा शनजीव ढुङ्गालाई, 'उठ! 'के यसले मागथदिथन शदन 

सक्छ? "माशनसले िोपेकोले मूशतथको के मूल्य छ? वा झटू 

शसकाउने मूशतथ? शकनशक जसले यसलाई बनाउने उसले 

आफ्नै सृशिमा भरोसा राख्छ; उसले बोल्न नसके्न 

मूशतथहरू बनाउँछ। 

तर परमप्रभु उहाँको पशवत्र मक्तन्दरमा हुनुहुन्छ। सारा पृथ्वी 

उहाँको सामु मौन रहोस्।" (हब २:२०) 

हबकूक फेरर प्राथथना गछथ न्; “प्रभु, मैले तपाईांको कीशतथ सुनेको 

छु। हे परमप्रभु, तपाईांका कामहरू देिेर म डराउँछु। हाम्रो 
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समयमा शतनीहरूलाई नशवकरण गनुथहोस्, हाम्रो समयमा 

शतनीहरूलाई शचनाउनुहोस्; क्रोधमा दया सझनुहोस्।" (हब 

३:२) 

हबकूकबाट मुख्य शबन्दु 

➢ धमीहरूले न्याय िोज्छन्। 

➢ परमेश्वरले आफ्ना उदे्दश्यहरू पूरा गनथ दुि रािर हरूलाई 

प्रयोग गनुथहुन्छ। 

➢ परमेश्वरको राज्य बाशहरका माशनसहरूले उहाँका 

माशनसहरूका पापहरू बुझ्छन् र शतनीहरूको उपहास 

गछथ न्। 

➢ आफ्ना माशनसहरूलाई पिािाप गनथ र फकथ न प्रोत्साशहत 

गनथको लाशग दण्ड शदांदा पशन परमेश्वर सधैं दयालु हुनुहुन्छ। 

 

 

जेफशनयाह 

 

मनसे्स (६९५ - ६४२ ईसापूवथ) र आमोन (६४२ - ६४० ईसा पूवथ) 

को िासनकालमा यहूदाको दशक्षणी राज्य अचम्मको नैशतक र 

आध्याक्तत्मक गशहराइमा डुब्ो। यी दुई राजाहरू अशू्शरप्रशत 

वफादार सेवकहरू रहे, र राजा शहजशकयाहले गरेका सबै 

असल कामहरू रद्द गनथ िोजे। यद्यशप, ईसापूवथ ६४० मा --- 

मात्र २४ वषथको उमेरमा --- राजा आमोनलाई उनका 

सेवकहरूले मारेका शथए (II Kings 21:23; II Chron. 33:24), 

र उनका 8 वषीय छोरा, योशियाह, राजा बनाइयो (II Kings 

21:24 - 22:2; II Chron. 33:25 - 34:2)। योशियाह यहूदामा 

िासन गने अक्तिम असल राजा शथए। जब उहाँ 609 ईसा पूवथमा 

मनुथभयो --- केवल 39 वषथको उमेरमा --- यहूदाले उनको 

शवनाि र बेशबलोशनयन कैद (586 ईसापूवथ) अशघ मात्र 23 वषथ 

बाँकी शथयो। (स्ट्ीभ फ्ल्याट द्वारा आउटलाइन गररएको 

बाइबलबाट जुन BibleWay वेबसाइटमा उपलब्ध छ।) 

यहूदा र यहूदा वरपरका बाशहरी रािर हरू मूशतथपूजाको 

प्रमाणको रूपमा आक्तत्मक रूपमा कमजोर भएका शथए। 

सपन्याहले यी सबै रािर हरूलाई सम्बोधन गरेर आफ्नो 

अगमवाणी सुरु गरे, जुन यहूदाबाट सुरु भयो। 

यहूदालाई 

“म यहूदा र यरूिलेममा बसे्न सबैको शवरुिमा मेरो हात 

पसानेछु। म यस ठाउँबाट बालका सबै अविेषहरूलाई, 

मूशतथपूजक र मूशतथपूजक पुजारीहरूको नामहरू काशटशदनेछु- 

जो परमप्रभुलाई पछ्याउनबाट पशछ हट्छन् र परमप्रभुलाई 

िोजै्दनन् न त उहाँलाई सोध्छन्। … म राजकुमारहरू र 

राजाका छोराहरू र शवदेिी लुगा लगाएका सबैलाई दण्ड 

शदनेछु। त्यस शदन म ती सबैलाई दण्ड शदनेछु जसले सँघारमा 

पाइला टेकै्दनन्, जसले आफ्ना देवताहरूको मक्तन्दर शहांसा र 

छलले भछथ न्।” (जेफ १:४; ६; ८-९) 

“सुन! परमप्रभुको शदनमा पुकार शततो हुनेछ, त्यहाँ योिाको 

कराओ। त्यो शदन क्रोधको शदन, कि र पीडाको शदन, समस्या 

र शवनािको शदन, अन्धकार र अन्धकारको शदन, बादल र 

कालोको शदन, तुरहीको शदन र शकल्ला भएका िहरहरू र 

शवरुिको युिको शदन हुनेछ। कुना टावरहरू। म 

माशनसहरूमाशथ सङ्कि ल्याउनेछु र शतनीहरू अन्धा 

माशनसहरूझै ँ शहँड्नेछन्, शकनभने शतनीहरूले परमप्रभुको 

शवरुिमा पाप गरेका छन्।” (जेफ १:१४-१७) 

 

पशलश्तीहरूलाई 

“शधक्कार, समुद्रको छेउमा बसे्न शतमीहरूलाई, हे केरेथका 

माशनसहरू, हे कनान, पशलश्तीहरूको देि, परमप्रभुको वचन 

तेरो शवरुिमा छ। 'म शतमीलाई नाि गनेछु, र कोही पशन 

रहनेछैन।' ... यो यहूदाको घरानाको बाँकी रहेको हुनेछ। त्यहाँ 

शतनीहरूले चराउनेछन्।” (जेफ २:५; ७) 

मोआबलाई 

“मैले मोआबको अपमान र अम्मोनीहरूको गाली सुनेको छु, 

जसले मेरा माशनसहरूको अपमान गरे र शतनीहरूको भूशम 

शवरुि धकी शदए। ... शनिय नै मोआब सदोम जसै्त, 

अम्मोनीहरू गमोरा जसै्त हुनेछन्। (जेफ २:८; ९) 

कुिीहरूलाई 

“हे कुिीहरू, शतमीहरू पशन मेरो तरवारले माररनेछौ।” (जेफ 

2:12) 

अशू्शरलाई 

"उहाँले आफ्नो हात उिरको शवरुि पसानेछ र अशू्शरलाई 

नाि गनुथहुनेछ, शननवेलाई मरुभूशमजसै्त उजाड र सुक्खा 

छोशडशदनुहुनेछ।" (जेफ 2:13) 

यरूिलेममा भएकाहरूलाई 

“शधक्कार अत्याचारी, शवद्रोही र अिुि भएको सहरलाई! 

उसले कसैको आज्ञा मानै्दन, उसले कुनै सुधार स्वीकार गदैन। 

शतनले परमप्रभुमा भरोसा राक्तख्दनन्, शतनले आफ्नो 

परमेश्वरको नशजक आउँदैनन्।” (जेफ ३:१-२) 

“मैले सहरलाई भनें, 'शनिय नै शतमीहरू मसँग डराउनेछौ र 

सुधार स्वीकार गनेछौ!' तब त्यसको बासस्थान काशटनेछैन, न 

त मेरा सबै दण्डहरू त्यसमाशथ आउनेछन्। तर शतनीहरू अझै 
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पशन शतनीहरूले गरेको सबै भ्रि कायथ गनथ उतु्सक शथए। ” (जेफ 

३:७) 

“आफ्ना घमण्डमा रमाउनेहरूलाई म यस सहरबाट 

हटाउनेछु। मेरो पशवत्र पहाडमा शतमी फेरर कशहलै्य घमण्डी 

हुनेछैनौ। तर म शतमीहरूशभत्र नम्र र नम्रहरूलाई छोड्नेछु, 

जसले प्रभुको नाउँमा भरोसा राख्छन्।” (जेफ ३:११-१२) 

सपन्याहबाट मुख्य शबन्दु 

➢ जब माशनसहरूले परमेश्वर र उहाँका आज्ञाहरूप्रशत 

वफादार हुन छोड्छन्, अनि शवनाि मात्र पिथन्छ, 

जबसम्म शतनीहरू आफ्नो आध्याक्तत्मक अवस्थाको बारेमा 

सचेत हँुदैनन् र पिािाप गदैनन्, फकथ न्छन्, क्षमा र 

दयाको लाशग शबिी गछथ न् र धाशमथक जीवन सुरु गछथ न्। 

 

HAGGAI 

 

लामो समयको शनवाथसनले आफ्नो बाटो काटेको छ । 

साइरसको आदेिले कैदीहरूलाई ररहा गरेको शथयो। 

उनीहरू अब आफ्नै भूशममा फकथ ने स्वतन्त्रतामा शथए। 

उनीहरूलाई त्यसो गनथ आग्रह गररएको शथयो, उनीहरूको 

राशिर य सांस्थाहरू पुनस्थाथपना गनथ र मक्तन्दरको पुनशनथमाथण गनथ, 

उनीहरूको धाशमथक जीवनको केन्द्रीय तर्थ्य। ... साइरसद्वारा 

ररहा भएको सोह्र वषथपशछ, हाग्गाईले उनीहरूलाई उनीहरूको 

उदासीनताबाट बाशहर शनकाले र मक्तन्दरको काम पुनः  सुरु 

भयो। (शडिन बाइबलबाट) 

“यी माशनसहरू भन्छन्, 'परमप्रभुको मक्तन्दर शनमाथण गने समय 

अझै आएको छैन।' तर प्रभुको शनदेिन अनुसार हाग्गाईले भने, 

'यो घर भग्नाविेष बनेको बेला के शतमीहरू आफैं  आफ्नो 

प्यानलमा बाँचे्न समय हो?' ... आफ्नो बाटो सावधानीपूवथक 

शवचार शदनुहोस्। पहाडहरूमा जानुहोस् र काठहरू ल्याओ र 

घर बनाओ, ताशक म त्यसमा रमाउन सकँू र आदर गनथ सकँू, 

परमप्रभु भनु्नहुन्छ।'' (हाग 1:2, 3-4; 7-8) 

“तब िाक्तल्तएलका छोरा यरुबाबेल, प्रधान पूजाहारी 

यहोसादाकका छोरा यहोिू र बाँकी रहेका माशनसहरूले 

परमप्रभु शतनीहरूका परमेश्वरको आवाज र अगमविा 

हागै्गको सने्दि पालन गरे, शकनभने परमप्रभु शतनीहरूका 

परमेश्वरले उहाँलाई पठाउनुभएको शथयो। अशन माशनसहरूले 

परमप्रभुसँग डराए। ... शतनीहरू आए र सवथिक्तिमान् 

परमप्रभु, शतनीहरूका परमेश्वरको घरमा काम गनथ थाले। (हाग 

1:12; 14) 

“‘हे जरुब्बाबेल, बशलयो बन,’ परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ। ‘हे 

प्रधान पूजाहारी यहोसादाकका छोरा यहोिू, बशलयो बन। हे 

देिका सबै माशनसहरू हो, बशलयो होओ,' परमप्रभु घोषणा 

गनुथहुन्छ, 'र काम गर। शकनशक म शतम्रो साथमा छु,' 

सवथिक्तिमान् परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ। ‘शतमीहरू शमश्रबाट 

शनसे्कर आएपशछ मैले शतमीहरूसँग यो करार गरेको शथएँ। र 

मेरो आत्मा शतमीहरु माझ रहन्छ। नडराऊ।'' (हाग २:४-५) 

Haggai बाट प्रमुि शबन्दु 

➢ जब उहाँका माशनसहरूले उहाँलाई भन्दा आफूलाई 

पशहलो स्थानमा राख्नुहुन्छ तब परमप्रभु प्रसन्न हुनुहुन्न। 

 

 

जकररया 

 

जकररया सम्भवतः  बेशबलोनमा जने्मका शथए र यरुबाबेलसँग 

यरूिलेम फकेका पुजारी शथए। उहाँले फकेकाहरूलाई 

अगमवाणी गनुथभयो। जकररयाले आफ्ना पुिाथहरूका 

पापहरूको सझनाको साथ सुरु गछथ न्।"परमप्रभु 

शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूशसत धेरै क्रोशधत हुनुहुन्थ्यो। 

शतमीहरूका शपता-पुिाथहरू जस्तो नहोऊ, जसलाई पशहलेका 

अगमविाहरूले पुकारेका शथए, 'सेनाहरूका परमप्रभु यसो 

भनु्नहुन्छ, आफ्ना िराब चालहरू र आफ्ना िराब 

कामहरूबाट फकथ ।' तर शतनीहरूले मेरो कुरा सुनेनन् वा ध्यान 

शदएनन्, परमप्रभु भनु्नहुन्छ।” 

“शतमीहरूका बुबाहरू कहाँ छन्? र अगमविाहरू, के 

शतनीहरू सधैंभरर बाँच्छन्? तर मेरा वचनहरू र मेरा शवशधहरू, 

जुन मैले मेरा सेवक अगमविाहरूलाई आज्ञा शदएँ, के 

शतनीहरूले शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूलाई पछ्याएनन् र? 

यसकारण, शतनीहरूले पिािाप गरे र भने, "जसरी 

सेनाहरूका प्रभुले हाम्रो चाल र कामको लाशग हामीसँग 

व्यवहार गने उदे्दश्य राख्नुभयो, उहाँले हामीसँग व्यवहार 

गनुथभयो।" (जक 1:2-6) 

जकररया दिथनहरू 

रातो घोडामा सवार माशनस 

"रातो घोडामा सवार माशनस! शतनी मटथल रूिहरूको बीचमा 

उशभरहेका शथए। यी ती हुन् जसलाई परमप्रभुले पृथ्वीमा गस्ती 

गनथ पठाउनुभएको छ। अशन शतनीहरूले मटथल रूिहरूको 

बीचमा उशभएका परमप्रभुका दूतलाई जवाफ शदए, र भने, 

'हामीले पृथ्वीमा गस्ती गरेका छौां, र हेर, सारा पृथ्वी आराममा 

छ।' ... त्यसकारण, परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ, 'म दया शलएर 
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यरूिलेम फकेको छु; मेरो घर त्यसमा बनाइनेछ, सेनाहरूका 

परमप्रभु भन्नुहुन्छ, र नापे्न लाइन यरूिलेममाशथ फैलाइनेछ।' 

फेरर पुकार, 'सेनाहरूका परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: मेरा 

सहरहरू फेरर समृक्तिले भररनेछन्, र परमप्रभुले फेरर 

शसयोनलाई सान्त्वना शदनुहुनेछ र यरूिलेमलाई फेरर 

रोज्नुहुनेछ।' (जक 1:10-11; 16-17) 

हनथ र शिल्पकारहरू 

“यी ती शसङ्खहरू हुन् जसले यहूदालाई शततरशबतर पारे, जसले 

गदाथ कसैले आफ्नो शिर उठाएन। अशन यी कारीगरहरू 

उनीहरूलाई डराउन आएका छन्, जाशतहरूका शसङ्खहरू 

तल फ्ाँकन जसले यहूदाको भूशमलाई शततरशबतर पानथका 

लाशग आफ्ना शसङ्खहरू उठाए।” (जक 1:21) 

यरूिलेम नाप्न नापे्न रेिा भएको माशनस 

“यरुिलेम पिाथल नभएको गाउँझैं बसोबास गनेछ, शकनभने 

त्यहाँ माशनसहरू र गाईवसु्तहरूको भीड छ। अशन म त्यसको 

चारैशतर आगोको पिाथल हुनेछु, परमप्रभु भन्नुहुन्छ, र म 

त्यसका बीचमा मशहमा हुनेछु।” (जक 2:4-5) 

िैतानले हप्ठ्कायो 

“अब यहोिू फोहोर लुगा लगाएर स्वगथदूतको सामु उशभएका 

शथए। स्वगथदूतले उहाँको सामु उशभएकाहरूलाई भने, 'उसको 

फोहोर लुगा फुकाल।' तब शतनले यहोिूलाई भने, 'हेर, मैले तेरो 

पाप हटाइशदएको छु, र म तँलाई धनी लुगा लगाइशदनेछु।' 

(Zech 3:3-4) 

शटप्पणी:फोहोर लुगाहरू सायद पापले दाग भएका 

माशनसहरूलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ र िुि लुगाहरू पापको 

दाग शबना लुगाहरू हुन्। 

ल्याम्पस्ट्यान्ड र दुई ओशलभ रूिहरू 

"यरुबाबेललाई परमप्रभुको वचन यो हो: िक्तिद्वारा, न 

िक्तिद्वारा, तर मेरो आत्माद्वारा, सेनाहरूका परमप्रभु 

भनु्नहुन्छ।" (जक 4:6-7) 

“जरुबाबेलका हातहरूले यस घरको जग बसालेका छन्। 

उसको हातले पशन पूरा गनेछ। तब सेनाहरूका परमप्रभुले 

मलाई शतमीहरूकहाँ पठाउनुभएको हो भनी शतमीहरूले थाहा 

पाउनेछौ।” (जक 4:9-10) 

फ्लाइङ्ख स्क्रोल 

“यो श्राप हो जुन सारा देिमा शनसे्कको छ। शकनशक यसले 

एकाशतर के भन्छ, प्रते्यक चोरलाई देि शनकाला गररनेछ, र 

अकोशतर के भन्छ, झटूो कसम िाने सबैलाई देि शनकाला 

गररनेछ।” (जक ५:३) 

चार रथ 

"चार रथहरू स्वगथका चार आत्माहरू हुन्। …उिर देि तफथ  

जानेहरूले मेरो आत्मालाई उिरको भूशममा शवश्राम शदनुभएको 

छ।” (जक ६:१,८) 

“जकररयाले देिका सबै माशनसहरू र पूजाहारीहरूलाई 

सोध्नुपने शथयो, 'जब शतमीहरूले शवगत सिरी वषथदेक्ति पाँचौ ँर 

सातौ ँमशहनामा उपवास बस्यौ र िोक गयौ, के साँचै्च मेरो 

शनक्ति शतमीहरूले उपवास बस्यौ? अशन जब तपाईां िाँदै र 

शपउनुहुन्थ्यो, के तपाईां आफ्नो लाशग मात्र भोज मात्र होइन?' ... 

सवथिक्तिमान् परमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: 'साँचो न्यायको 

व्यवस्थापन गर। एकअकाथलाई दया र करुणा देिाउनुहोस्। 

शवधवा वा टुहुरा, शवदेिी वा गररबलाई अत्याचार नगर। आफ्नो 

हृदयमा एकअकाथको िराब शवचार नगर।' तर शतनीहरूले 

ध्यान शदन इन्कार गरे; हठी भएर शतनीहरूले आफ्नो कान बन्द 

गरे। शतनीहरूले आफ्नो हृदयलाई चकमक जस्तो कठोर 

बनाए र सवथिक्तिमान् परमप्रभुले आफ्ना आत्माद्वारा पशहलेका 

अगमविाहरूमाफथ त पठाउनुभएको व्यवस्था वा वचनहरू 

सुनेनन्। त्यसैले सवथिक्तिमान् परमप्रभु साहै्र क्रोशधत 

हुनुभयो।” (जक ७:५-६; ९-१२) 

"'नडराउनुहोस्। तपाईांले गनुथपने कामहरू यी हुन्: 

एकअकाथसँग सत्य बोल्नुहोस्, र तपाईांको अदालतमा सत्य र 

सही शनणथय शदनुहोस्; आफ्नो शछमेकीको शवरुिमा नराम्रो 

षड्यन्त्र नगर, र झटूो िपथ िान मन नपर। म यी सबैलाई घृणा 

गछुथ ,' परमप्रभु घोषणा गनुथहुन्छ। …त्यसैले सत्य र िाक्तिलाई 

पे्रम गर।" (जक ८:१६-१७, १९) 

सत्यको िहर 

"धेरै माशनसहरू र धेरै सहरका बाशसन्दाहरू अझै आउनेछन्, 

र एउटा सहरका बाशसन्दाहरू अको िहरमा जानेछन् र 

भने्नछन्, हामी एकैचोशट परमप्रभुलाई शबिी गनथ र 

सवथिक्तिमान् परमप्रभुलाई िोज्न जाऔां।" (जक 8:20-21) 

"ती शदनहरूमा सबै भाषा र रािरका दि जना माशनसहरूले 

एउटा यहूदीलाई उसको लुगाको टाउकोमा समाते्नछन् र 

भने्नछन्, हामी तपाईांसँग जाऔ,ँ शकनभने हामीले सुनेका छौां शक 

परमेश्वर तपाईांसँग हुनुहुन्छ।" (जेक 8:23) 

“ए शसयोनकी छोरी, अशत आनन्द गर! कराऊ, यरूिलेमकी 

छोरी! हेर, शतम्रा राजा धमी र मुक्ति पाएका, नम्र र गधामा, 

गधाको बछोरामा सवार भएर आउँछन्।” (जक 9:9-11) 

शटप्पणी: येिू यरूिलेममा यसरी प्रवेि गनुथभयो "शतमीहरू 

अगाशडको गाउँमा जा, र तुरुिै तपाईांले एउटा गधा बाँशधएको 

भेट्टाउनुहुनेछ, र त्यसको साथमा एउटा बछोरा। शतनीहरूलाई 
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िोलेर मकहाँ ल्याऊ। यशद कसैले शतमीहरूलाई केही भन्यो 

भने, 'परमप्रभुलाई शतनीहरूको आवश्यकता छ', र उहाँले 

शतनीहरूलाई तुरुिै पठाउनुहुनेछ। (मिी २१:२-३) … उहाँले 

रािर हरूलाई िाक्तिको घोषणा गनुथहुनेछ। ... म शतम्रा 

कैदीहरूलाई शनजथल िाडलबाट मुि गनेछु। पानी नभएको 

िाडल भनेको शचहान हो। 

“माशनसहरू गोठालो नहँुदा शथचोशमचोमा परेका भेडाहरूझै ँ

भौताररइरहेका छन्। मेरो रीस गोठालाहरू शवरुि जलेको छ, 

र म अगुवाहरूलाई दण्ड शदनेछु। शकनभने सवथिक्तिमान् 

परमप्रभुले आफ्नो बगाल, यहूदाको घरानाको हेरचाह 

गनुथहुनेछ, र शतनीहरूलाई युिमा घमण्डी घोडाजसै्त 

बनाउनुहुनेछ। यहूदाबाट कुने ढुङ्गा आउनेछ।” (जक 10:2-4) 

शटप्पणी: त्यसोभए, त्यसोभए, तपाईां अब अपररशचत र शवदेिी 

हुनुहुन्न, तर तपाईां सिहरू र परमेश्वरको घरका सदस्यहरूका 

साथका नागररकहरू हुनुहुन्छ, पे्रररतहरू र 

अगमविाहरूको जगमा शनशमथत, ख्रीि येिू आफैं  कुनेढुांगा 

हुनुहुन्छ। (एशफसी २:१९-२०) 

“मैले मेरो लौरोलाई पक्षमा शलएको छु र सबै रािर हरूसँग गरेको 

करारलाई भत्काएर तोडेको छु। त्यो शदन िारेज गररयो, र 

यसरी मलाई हेरररहेका बगालका पीशडतहरूले यो प्रभुको 

वचन हो भनेर थाहा पाए। मैले शतनीहरूलाई भनें, यशद 

शतमीहरूलाई यो राम्रो लाग्छ भने, मलाई मेरो तलब शदनुहोस्। 

तर छैन भने राि।'' त्यसैले शतनीहरूले मलाई चाँदीका तीस 

टुक्रा शदए। अशन प्रभुले मलाई भनु्नभयो, यसलाई कुमालेलाई 

फ्ाँशकदेऊ - त्यो सुन्दर मूल्य जुन शतनीहरूले मलाई मूल्य 

शदए। त्यसकारण, मैले चाँदीका तीस टुक्रा शलएर प्रभुको घरमा 

कुमालेलाई फ्ाँशकशदएँ। त्यसपशछ मैले युशनयन भशनने मेरो 

दोस्रो लाठी भत्काएँ, यहूदा र इजरायलबीचको भाइचारालाई 

तोडेर। तब परमप्रभुले मलाई भनु्नभयो, 'मूिथ गोठालोको 

औजार फेरर शलनुहोस्। शकनशक म भूशममा एउटा गोठालो िडा 

गनथ जाँदैछु जसले हराएकाहरूलाई वास्ता गदैन, वा 

जवानहरूलाई िोजे्नछैन, वा घाइतेहरूलाई शनको पानेछ, वा 

स्वस्थहरूलाई िुवाउनेछैन। तर मनपने भेडाको मासु िान्छ, 

िुर च्याते्नछ।' शधक्कार त्यो बेकार गोठालोलाई, जसले 

बगाललाई त्याग्छ!” (जक 11:10-17) 

शटप्पणी: "हेर, शदनहरू आउँदैछन्, परमप्रभु घोषणा 

गनुथहुन्छ, जब म इस्राएल र यहूदाको घरानासँग नयाँ करार 

स्थाशपत गनेछु, मैले शतनीहरूका पुिाथहरूसँग गरेको करार 

जस्तो होइन। म मेरा शनयमहरू शतनीहरूका शदमागमा 

राखे्नछु, र शतनीहरूलाई शतनीहरूको हृदयमा लेखे्नछु, र म 

शतनीहरूका परमेश्वर हुनेछु, र शतनीहरू मेरा माशनसहरू 

हुनेछन्। शकनशक म शतनीहरूका अधमथहरूप्रशत दयालु 

हुनेछु, र म शतनीहरूका पापहरू सझनेछैनँ।” (शहबू्र ८:८-

१२) 

“म दाऊदको घराना र यरूिलेमका बाशसन्दाहरूलाई 

अनुग्रह र शबिीको आत्मा िन्याइशदनेछु। शतनीहरूले मलाई 

हेनेछन्, जसलाई शतनीहरूले छेडेका छन्।” (जक 12:10) 

शटप्पणी: “शसपाहीहरूमधे्य एकले भालाले उसको छेउमा 

छेड्यो, र तुरुिै रगत र पानी शनस्क्ो। जसले यो देख्यो उसले 

गवाही शदएको छ।” (यूहन्ना १९:३४-३५) 

त्यस शदन दाऊदको घराना र यरूिलेमका बाशसन्दाहरूलाई 

पाप र अिुिताबाट िुि पानथ एउटा झरना िोशलनेछ।" (Zech 

13:1) 

जकररयाबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ पिािाप गने, प्रभुमा फकथ ने र उहाँको काम गने समय 

आएको छ। 

➢ िैतानलाई पापले दाग लगाउँछ। परमप्रभुले सफा 

गनुथहुन्छ। 

➢ साँचो न्याय प्रिासन; एकअकाथलाई दया र करुणा 

देिाउनुहोस्। 

➢ शवधवा वा टुहुरा, शवदेिी वा गररबलाई अत्याचार नगर। 

➢ एक अकाथको बारेमा नराम्रो सोचु्न हँुदैन। 

➢ सत्य बोल्नुहोस्। सही र सही शनणथय प्रसु्तत गनुथहोस्। 

➢ िराब षड्यन्त्र नगनुथहोस्। 

➢ झुटो कसम निानुहोस्। 

 

 

मलाची 

 

मलाकीसँग उनको बारेमा कुनै पररचयात्मक जानकारी छैन। 

यो "इस्राएललाई परमप्रभुको वचनको वचन" बाट सुरु हुन्छ र 

त्यसपशछ बेशबलोनबाट फकेकाहरूको दुि प्रथाहरू शवरुि 

बोल्न अगाशड बढ्छ। (मल १:१) 

“हे पुजारीहरू, मेरो नाउँको अपमान गने शतमीहरू नै हौ। तर 

तपाईां सोध्नुहुन्छ, 'हामीले तपाईांको नामलाई कसरी अपमान 

गरेका छौां? तपाईांले मेरो वेदीमा अिुि भोजन राख्नुहुन्छ। तर 

शतमी सोध्छौ, हामीले शतमीलाई कसरी अपशवत्र बनाएका छौां? 

प्रभुको टेबुल अपमानजनक छ भनी। बशलदानको लाशग अन्धा 

जनावर ल्याउँदा गलत होइन र? लङ्गडा वा रोगी जनावरको 

बशल चढाउनु गलत होइन र? ... म शतम्रो हातबाट कुनै भेटी 

स्वीकार गशदथन। (मल १:६-८, १०) 
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“श्राशपत हो त्यो धोिेबाज जसले आफ्नो बगालमा स्वीकायथ नर 

छ र त्यसलाई शदने भाकल गछथ , तर परमप्रभुलाई दोष लागेको 

पिु बशल चढाउँछ।” 

“हे पुजारीहरू, यो सल्लाह शतमीहरूका लाशग हो। यशद 

शतमीहरूले सुन्दैनौ र मेरो नाउँको आदर गनथ मन लगाएनौ भने, 

म शतमीहरूका बीचमा सराप पठाउनेछु।” (मल २:१-२) 

“मेरो करार उहाँसँग लेवीको कुल, जीवन र िाक्तिको करार 

शथयो, र मैले शतनीहरूलाई शदएँ। यसले सम्मानको लाशग 

बोलायो र उहाँले मलाई आदर गनुथभयो र मेरो नामको डरमा 

उशभनुभयो। साँचो शनदेिन उहाँको मुिमा शथयो र उहाँको 

ओठमा केही झटूो भेशटएन। उहाँ मसँग िाक्ति र इमान्दारीसाथ 

शहँड्नुभयो, र धेरैलाई पापबाट फकाथउनुभयो।” (मल २:५-६) 

“तर शतमीले बाटोबाट फकेका छौ र आफ्नो शिक्षाले धेरैलाई 

ठेस पुयाथएका छौ। शतमीले लेवीसँगको करार उल्लङ्घन गरेका 

छौ... शकनशक शतमीले मेरो मागथमा लागेका छैनौ तर व्यवस्थाको 

माशमलामा पक्षपात गरेका छौ।” (मल २:८-९) 

“यहूदाले शवश्वास तोडेको छ। इस्राएल र यरूिलेममा घृशणत 

काम भएको छ: शवदेिी देवताकी छोरीसँग शववाह गरेर 

यहूदाले परमप्रभुले माया गनुथहुने पशवत्रस्थानलाई अपशवत्र 

गरेको छ।” (मल २:११-१२) 

शटप्पणी: मोिाको व्यवस्थाले मूशतथपूजकहरूलाई शववाह 

गनथ शनषेध गरेको छ "जब परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई त्यो भूशममा ल्याउनुहुन्छ जुन शतमीहरूले 

त्यसलाई अशधकारमा शलन प्रवेि गरररहनुभएको छ, र 

शतमीहरूका सामुन्ने धेरै जाशतहरूलाई हटाउनुहुनेछ, 

शहिीहरू, शगरगािीहरू, एमोरीहरूलाई। कनानीहरू, 

पररज्जीहरू, शहव्वीहरू र यबूसीहरू, सात रािर हरू 

शतमीहरूभन्दा धेरै धेरै र िक्तििाली छन्, र जब परमप्रभु 

शतमीहरूका परमेश्वरले शतनीहरूलाई शतमीहरूको हातमा 

सुक्तम्पशदनुहुन्छ र शतमीहरूले शतनीहरूलाई पराशजत 

गनुथहुन्छ, तब शतमीहरूले शतनीहरूलाई पूणथ शवनािको 

शनक्ति समशपथत गनुथपछथ । शतमीहरूले शतनीहरूशसत कुनै 

करार नगनुथ र शतनीहरूमाशथ दया नगर। शतम्रा 

छोरीहरूलाई शतनीहरूका छोराहरूलाई नशदने वा 

शतनीहरूका छोराहरूका लाशग शतनीहरूका छोरीहरू 

नशलनु, शकनभने शतनीहरूले शतमीहरूका छोराहरूलाई 

मेरो पशछ लागेर अरू देवताहरूको सेवा गनथबाट 

फकाथउनेछन्।” (व्यवस्था ७:१-४) 

शटप्पणी: प्रशतज्ञा गररएको मसीह, ख्रीिद्वारा सबै रािर हरूले 

आशिष् पाउनेछन् भने्न प्रशतज्ञा अब्राहामलाई यसरी 

इस्राएलका बाह्र कुलहरूलाई शदइएको शथयो। त्यसकारण, 

बाह्र कुलहरू शभत्र शववाह गनाथले उहाँ डेशभडको वांिबाट 

इजरायली हुनुहुनेछ भनी सुशनशित भयो। 

“यस्तो गने माशनसको लाशग, त्यो जोसुकै भए पशन, परमप्रभुले 

उसलाई याकूबको पालबाट काट्नुहुनेछ - यद्यशप उसले 

सवथिक्तिमान् परमप्रभुलाई भेटीहरू ल्याउँछ। तपाईां अको 

कुरा गनुथहुन्छ: तपाईां आँसुले प्रभुको वेदी बाढी। शतमीहरू 

रुन्छौ र शवलाप गछौ शकनभने उसले अब उप्राि शतमीहरूका 

भेटीहरूलाई ध्यान शदँदैन वा शतमीहरूका हातबाट िुसीसाथ 

ग्रहण गदैन। तपाईां सोध्नुहुन्छ, "शकन?" यो शकनभने प्रभुले 

तपाईां र तपाईांको जवानीकी पत्नी बीचको साक्षीको रूपमा 

काम गरररहनुभएको छ, शकनभने तपाईांले उहाँसँग शवश्वास 

तोडेको छ, यद्यशप उहाँ तपाईांको शववाहको करारको पत्नी 

हुनुहुन्थ्यो।” (मल २:१२-१४) 

“त्यसैले, म न्यायको लाशग शतम्रो नशजक आउनेछु। म 

जादुगरहरू, व्यशभचारीहरू र झटूा बोल्नेहरू, 

मजदुरहरूलाई शतनीहरूको ज्याला ठगी गनेहरू, शवधवाहरू 

र टुहुराहरूलाई शथचोशमचो गनेहरू, र शवदेिीहरूलाई 

न्यायबाट वशञ्चत गनेहरूका शवरुिमा गवाही शदन म शछटो 

हुनेछु, तर मसँग नडराऊ,” सवथिक्तिमान् परमप्रभु भनु्नहुन्छ।” 

(मल ३:५) 

“के माशनसले परमेश्वरलाई लुट्छ? तैपशन शतमीले मलाई लुट्यौ। 

तर तपाईां सोध्नुहुन्छ, हामी तपाईांलाई कसरी लुट्छौां? दिाांि र 

भेटी मा। तपाईां श्रापमा हुनुहुन्छ - तपाईांको समू्पणथ रािर  - 

शकनभने तपाईांले मलाई लुट्दै हुनुहुन्छ। पूरै दिाांि (भाग वा 

दोषरशहत भेटीहरू होइन) भण्डारमा ल्याओ, ताशक मेरो घरमा 

भोजन होस्।" (मल ३:८-१०) 

"शनिय नै शदन आउँदैछ; त्यो भट्टी जसै्त जल्नेछ। सबै अहङ्कारी 

र हरेक दुष्ट काम गनेहरू पराल हुनेछन्, र आउने शदनले 

शतनीहरूलाई आगो लगाइशदनेछ,” सवथिक्तिमान् परमप्रभु 

भन्नुहुन्छ।” (मल ४:१) 

मलाचीबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ ईश्वरको अवहेलना आफ्नो लाशग उिम रािेर प्रकट हुन्छ। 

➢ प्रभुसँग सोझो भएर शहँड्दा िाक्तिको जीवन हुन्छ। 

➢ परमेश्वर, पशत वा अन्य कसैसँगको करारको सम्बन्धलाई 

त्यागु्न घृशणत छ शकनशक यो व्यशभचार हो, वाचा तोड्नु हो। 

➢ अहङ्कारी र दुष्कमथ गनेहरूलाई समयको अन्त्यमा आगोले 

भस्म पानेछ। 
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करारहरू बीचको अवशध 

स्ट्ीव फ्ल्याट द्वारा आउटलाइन गररएको बाइबलबाट 

अनुकूशलत 

हामीले मलाकी छोडेको समयदेक्ति, नयाँ शनयमको सुरुवाती 

रेिाहरू अशघ लगभग 400 वषथ शबशतसकेको छ। त्यो समयमा 

धेरै महत्त्वपूणथ ऐशतहाशसक घटनाहरू र सांक्रमणहरू हुन्छन्। 

सांयुि रूपमा, यी अवस्थाहरूले येिू ख्रीिको आगमनको 

लाशग "ठीक समय" हो। (cf. रोमन 5:6) 

 

I. बेशबलोशनयन साम्राज्य 

बेशबलोनी कैदको सिरी वषथको दौडान, यहूदी धमथमा धेरै 

स्थायी, महत्त्वपूणथ पररवतथनहरू भए। 

1. सभाघर उपासना र शनदेिनको प्रमुि स्थान 

बन्यो।2। िास्त्रीले पादरीलाई सबैभन्दा ठूलो 

आध्याक्तत्मक प्रभावको रूपमा बदले। (बाइबल 

शवद्वानहरूले परमेश्वरका सेवकहरूलाई प्रशतस्थापन 

गरे।) 3. बेशबलोनमा शनवाथसनले डायस्पोरा पशन शसजथना 

गर्यो, यहूदीहरूलाई शततरशबतर पायो शकनशक धेरै 

यहूदीहरू प्यालेस्ट्ाइनमा फशकथ एनन्। 

II। मेडो-पशिथयन साम्राज्य राजा साइरस फारसले 539 ईसा 

पूवथमा बेशबलोनलाई शजत्यो। 

 

III। ग्रीक साम्राज्य 

A. अगमविा दाशनयल (cf. डेशनयल 2) द्वारा ग्रीक 

साम्राज्यको भशवष्यवाणी गररएको शथयो भने यसको 

प्रभुत्वको समय धमथिास्त्रमा प्रशतशबक्तम्बत भएको 

शथएन। 

B. म्यासेडोनको शफशलपले ग्रीक सहर राज्यहरूलाई 

एउटै िासनमा एकीकरण गनथ सफल भएपशछ ग्रीस 

सिामा आयो। उनले 359 ईसा पूवथ देक्ति 306 ईसा 

पूवथ सम्म िासन गरे। 

C. अलेक्जेंडर द गे्रटले 336 ईसा पूवथमा आफ्नो बुबाको 

उिराशधकारी बने र तेह्र वषथ िासन गरे। 

1. अलेक्जेंडर एक सैन्य प्रशतभा शथयो। 

2. एररस्ट्ोटलद्वारा टू्यटोर गररएको उहाँलाई ग्रीक 

सांसृ्कशत अिगथत सांसारलाई शजते्न र एकता गने 

शवचारको साथ िपत भएको शथयो। 

3. रािर  पशछ रािर  पतन हँुदा, ग्रीक वासु्तकला, ग्रीक 

िेलकुद, ग्रीक भाषा, ग्रीक चलन आशद भूमध्य 

सांसारमा फैशलयो। 

4. अलेक्ज्याण्डर र शतनका सेनाहरूले 332 ईसा 

पूवथमा प्यालेस्ट्ाइनलाई शजतेका शथए। 

a यहूदीहरूले कुनै सैन्य प्रशतरोध प्रस्ताव 

गरेनन्। b फारसीहरूले जसै्त, ग्रीकहरूले 

यहूदीहरूलाई धाशमथक स्वतन्त्रता शदए। 

D. अलेके्जन्डरको मृतु्य पशछ, शवश्वव्यापी ग्रीक प्रभाव 

जारी रह्यो, तर उनका सेनापशतहरू बीच लडाई सुरु 

भयो, र साम्राज्य चार भागमा टुशक्रयो: 

1. टोलेमीले इशजप्टलाई शनयन्त्रण गयो।2। 

एक्तिपाटरले ग्रीस र म्यासेडोशनयालाई शनयक्तन्त्रत 

गयो।3। सेलुकसले बेशबलोशनयामा िासन गरे।4। 

शलशसमाकसले थे्रसलाई िासन गरे। 

E. अितः , दुई िक्तिहरू, टोलेमी र सेलु्यकस, शवजयी 

भए। 

 

IV। पोस्ट्-ग्रीक/पूवथ-रोमन वषथहरू 

A. 323 ईसा पूवथदेक्ति 198 ईसा पूवथसम्म प्यालेस्ट्ाइनमा 

टोलेमीहरूको राजनीशतक र सैन्य शनयन्त्रण शथयो। 

1. शतनीहरूको िासन अिगथत, ग्रीक प्रभाव बशलयो 

हँुदै गयो।2। "धमथिास्त्रहरू" लगभग 250 ईसा पूवथ 

अनुवाद गररएको शथयो। ग्रीक मा - सेप्ठ्टुअशजि 

(LXX) 

B. Antiochus III ले 198 ईसा पूवथमा प्यालेस्ट्ाइनको 

शनयन्त्रण प्राप्त गयो। (cf. I Maccabees 1:15) 

1. तीस वषथ पशछ, उनको छोरा एक्तिओकस IV 

एशपफेशनस शसांहासनमा शथए।2। एक्तिओकस 

एशपफेनीजले इशजप्टको टोलेमीहरूलाई शजते्न प्रयास 

गरे तर रोमको माशथबाट बाशहर शनकाशलयो।3। उनी 

प्यालेस्ट्ाइनबाट पशछ हटे र आफ्नो क्रोध 

यहूदीहरूमाशथ शनकाले। (१ म्याकाबीस १:२०-५३) 

४. उसले मक्तन्दरलाई अपशवत्र बनायो, त्यसको 

िजाना िोसे। 16 शडसेम्बर, 167 ईसा पूवथ, 

5. एक्तिओकस एशपफेनीजले पशवत्र वेदीमा सँुगुर 

पशन चढाए। (१ म्याकाबीस १:५४-६४) 

C. मशथयास नामक यहूदी पादरी र उनका पाँच छोराहरूले 

166 ईसा पूवथमा सेलु्यशसड्स शवरुि शवद्रोहको नेतृत्व गरे। 

1. पहाडी देिबाट, शतनीहरूले छापामार 

लडाकुहरू सांगशठत गरे। (१ म्याकाबीस २:१-७०) २. 

अको वषथ म्याशथयासको मृतु्य भयो र शवद्रोहको नेतृत्व 

उनको छोरा जुडासलाई हस्तािरण गररयो। 

3. जुडास म्याकाशबयसले यरूिलेमको शनयन्त्रण 

शलए। 

a उहाँले नयाँ वेदी शनमाथण गनुथभयो र मक्तन्दरको 

ममथत गनुथभयो। उनले 14 शडसेम्बर, 164 ईसा 

पूवथमा मक्तन्दरलाई भगवानलाई समपथण गरे। ग 

हनुक्काह (लाइट्सको पवथ) वाशषथक यहूदी 

छुट्टीको मौसम हो जसले यो घटना मनाउँछ। 

4. म्याकाबीनको नेतृत्वमा, प्यालेस्ट्ाइनले शसररयाली 

(अथाथत् - सेलुशसड) प्रभावबाट मुि भयो, शविेष 
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गरी 139 ईसा पूवथमा रोमसँग गररएको 

सक्तन्धद्वारा। 

5. म्याकाशबयन िासनकालमा, दुई समूहहरू 

प्रख्यात भए 

a हशसदम फररसी बने। हेलेशनस्ट्हरू 

सदुकीहरू भए। 

V. रोमन साम्राज्य ए। रोमले 63 ईसा पूवथमा पोम्पीको 

नेतृत्वमा प्यालेस्ट्ाइनलाई शनयन्त्रण गयो। 

 

B. जब रोमन िक्तिले नयाँ शनयमको साशहत्यले ढाकेको 

अवशधभर सभ्य सांसारमा प्रभुत्व जमाएको शथयो, रोमले 

मूलतया शवजयी के्षत्रहरूलाई आफूलाई िासन गनथ 

अनुमशत शदयो। 

 

C. पोम्पीको प्यालेस्ट्ाइनको शवजय पशछ, प्यालेस्ट्ाइनको 

िासन एक्तिपेटरलाई शदइयो। उहाँ हेरोशडयन राजवांिको 

िुरुवात हुनुहुन्थ्यो 

D. एक्तिपेटर पशछ, हेरोद द गे्रट, एक कू्रर र शनदथयी 

माशनसले ईसापूवथ 37 देक्ति 4 ईस्वी सम्म यहूदीहरूलाई 

िासन गरे। 

E. हेरोदको मृतु्य पशछ, प्यालेस्ट्ाइन उनका छोराहरू - 

शफशलप, एक्तिपास र आशकथ शलयस बीच शवभाशजत भयो। 

 

एफ रोमन साम्राज्य अिगथत, "समयको पूणथता" को लागी 

धेरै चीजहरू शथए। 

1. एक साझा भाषा।2। सामान्य शवश्वव्यापी िाक्ति।3. 

शवजयी जनताहरू बीच व्यापक गररबी।4। दास प्रथा 

लागू गररयो। 

thebiblewayonline.com/HTML/Outlined Bible/Out-

35Between.html 
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म्यारू्थ्य 

 

म्यारू्थ्यले नासरतका येिू, मसीहको बारेमा लेख्नुभन्दा कररब 

४०० वषथ अशघ, जकररयाले लेिे: “मैले मेरो लौरो शलएर 

अनुग्रहलाई भङ्ग गरें , मैले सबै रािर हरूसँग गरेको करार 

(परमेश्वरले मोिामाफथ त गरेको करार) िारेज गरें । त्यो शदन 

िारेज गररयो, र यसरी मलाई हेरररहेका बगालका 

पीशडतहरूले यो प्रभुको वचन हो भनी थाहा पाए।” (जकररया 

11:10) "म दाऊदको घराना र यरूिलेमका बाशसन्दाहरूलाई 

अनुग्रह र शबिीको आत्मा (ख्रीि, प्रायशितको बशलदान) 

िन्याउनेछु। शतनीहरूले मलाई हेनेछन्, जसलाई शतनीहरूले 

छेडेका छन् (एक रोमन शसपाहीले कु्रसमा हँुदा येिूलाई 

छेडेका शथए)। (जकररया 12:10) त्यस शदन दाऊदको घराना र 

यरूिलेमका बाशसन्दाहरूलाई पाप र अिुिताबाट िुि पानथ 

एउटा झरना िोशलनेछ। (जकररया १३:१) 

येिूको वांिावली 

तसथथ, म्यारू्थ्यले आउँदै गरेको मसीहको बारेमा आफ्नो पुस्तक 

"येिू ख्रीि, दाऊदका छोरा, अब्राहामका छोराको वांिावलीको 

पुस्तक" बाट सुरु गनुथहुन्छ। पद 16-17 मा अशलकशत पशछ 

उहाँले भनु्नहुन्छ "मररयमको पशत जोसेफ, जसबाट येिू 

जन्मनुभयो, जसलाई ख्रीि भशनन्छ। त्यसोभए, अब्राहामदेक्ति 

दाऊदसम्मका सबै पुस्ताहरू चौध पुस्ता शथए, र दाऊददेक्ति 

बेशबलोनमा शनवाथसनसम्म चौध पुस्ता र बेशबलोनमा 

शनवाथसनदेक्ति ख्रीिसम्म चौध पुस्ताहरू शथए। मीका ५:२ मा 

भशवष्यवाणी गररएझैं येिू बेथलेहेममा मररयमको घरमा 

जन्मनुभएको शथयो - “तर हे बेथलेहेम एफ्राथा, शतमी, जो 

यहूदाका कुलहरूमधे्य हुन नसके्न सानो छौ, शतमीबाट मेरो 

शनक्ति इस्राएलमा िासक हुने एक जना शनस्कनेछौ। , जसको 

आगमन पुरानो समय देक्ति, पुरातन शदनहरु देक्ति हो।" 

हेरोदको आदेिको कारणले गदाथ एक स्वगथदूतले जोसेफ र 

मररयमलाई शमश्रशतर भाग्न शनदेिन शदए। हेरोदको मृतु्य पशछ, 

शतनीहरू नासरत फके जहाँ उहाँ आफ्नो सेवकाई सुरु 

नगरेसम्म बसु्नभयो। येिुको वांिावली को चाटथ मा पाउन 

सशकन्छ 

http://www.thebiblewayonline.com/Genealogy/genealo

gy.htm। 

जोन द ब्ाशप्टस्ट्को सने्दि 

“ती शदनहरूमा बक्तप्तस्मा शदने यूहन्ना यहूशदयाको 

उजाडस्थानमा प्रचार गदै आए, 'पिािाप गर, शकनशक स्वगथको 

राज्य नशजकै छ।' शकनशक शयनै हुन् जसको बारेमा अगमविा 

यिैयाले भनेका शथए, उजाड-स्थानमा कराउँदै गरेको आवाज: 

परमप्रभुको मागथ तयार गर। उहाँका मागथहरू सीधा 

बनाउनुहोस्।"... "जोडथन वरपरका सबै के्षत्रहरू उहाँकहाँ 

जाँदै शथए, र शतनीहरूले आफ्ना पापहरू स्वीकार गदै उहाँबाट 

जोडथन नदीमा बक्तप्तस्मा शलए। ... त्यसपशछ येिू गालीलबाट 

जोडथनमा जोनकहाँ आउनुभयो, उहाँबाट बक्तप्तस्मा शलन। 

यूहन्नाले उसलाई रोकेका शथए, "मैले तपाईबाट बक्तप्तस्मा शलनु 

पछथ , र के तपाई मकहाँ आउनुहुन्छ?" तर येिूले उसलाई 

जवाफ शदनुभयो, "अशहले त्यसो होस्, शकनशक सबै धाशमथकता 

पूरा गनुथ हाम्रो लाशग उपयुि छ।" (मिी ३:१-३; ५-६; १३-१५) 

शटप्पणी: लामो-प्रतीशक्षत मसीह यहाँ छ, उहाँलाई सुन्न तयार 

हुनुहोस्। 

येिूको िैतानको प्रलोभन 

त्यसपशछ िैतानद्वारा तीनवटा फरक दृशिकोणमा प्रलोभनमा 

पनथको लाशग आत्माद्वारा येिूलाई उजाडस्थानमा लशगयो। 

ख्रीिमा भएकाहरू - उहाँको मण्डलीको शवरुिमा उहाँले 

आज प्रयोग गने यही दृशिकोणहरू हुन्। 

क) भोजनको अशभलाषा - देहको लालसा। 

ि) िक्तिको चाहना - जीवनको गवथ 

ग) चीजहरूको लाशग चाहना - आँिाको लालसा। 

 

प्रते्यक प्रलोभनको साथ येिूले जवाफ शदनुभयो "यो लेक्तिएको 

छ" त्यसैले िैतान थप उपयुि समयको लाशग छोड्यो। 

“जब उहाँले (येिू) यूहन्नालाई शगरफ्तार गररएको सुने, उहाँ 

गालीलशतर फकथ नुभयो। नासरत छोडेर, शतनी गए र 

कफनथहुममा समुद्रको शकनारमा, जबूलुन र नप्तालीको 

इलाकामा बसे, ताशक अगमविा यिैयाले भनेको कुरा पूरा 

होस्: 'जबुलूनको भूशम र नप्तालीको भूशम, समुद्रको बाटो। , 

जोडथन पार, अन्यजाशतहरूको गालील।' ... त्यसपशछ उहाँ सारा 

गालीलमा जानुभयो, शतनीहरूका सभाघरहरूमा शिक्षा 

शदनुभयो र राज्यको सुसमाचार घोषणा गनुथभयो र 

माशनसहरूका बीचमा हुने हरेक रोग र हरेक दुः िलाई शनको 

पानुथभयो। उहाँको कीशतथ फैशलयो र “गालील र डेकापोशलस, 

यरूिलेम र यहूशदया र जोडथन पारीबाट ठूलो भीडले उहाँलाई 

पछ्यायो।” (मिी ४:१२-१५; २३-२५) 

शटप्पणी: िैतानले यी तीन मानव कमजोर कमजोरीहरूलाई 

प्रलोभनमा प्रयोग गनेछ। 

परमेश्वरलाई िुसी पाने तररका येिूले शसकाउनुभयो 

Beatitudes 

• आत्मामा गररबहरू - जसले आफ्नै पापपूणथता र 

परमेश्वरको धाशमथकतालाई शचन्छन्। (मिी ५:३) 

https://www.thebiblewayonline.com/Genealogy/genealogy.htm
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• िोक गनेहरू - जीवनमा उनीहरूको िारीररक दुदथिाको 

सट्टा आफ्नो आध्याक्तत्मक कमजोरीबाट दुिी। (मिी ५:४) 

• कोमल - घमण्डी, घमण्डी वा अशभमानी नहुनेहरू। (मिी 

५:५) 

• धाशमथकताको लाशग भोक र शतिाथउनेहरू, - जो सधैं सही 

र परमेश्वरलाई मनपने काम गनथ िोज्छन्। (मिी ५:६) 

• दयालु - जो न्याय वा शनन्दा गदैनन्। (मिी ५:७) 

• हृदयमा िुि - इमान्दार व्यक्ति, असत्यबाट मुि, माटो, 

शमसावट, भ्रि जुनसुकै कुराबाट मुि। (मिी ५:८) 

• शपसमेकरहरू - जो आफ्नो सँगीसँग िाक्तिमा बस्छन् र 

अरूलाई पशन त्यसै गनथ मद्दत गछथ न्। (मिी ५:९) 

• शवश्वासी/धाशमथक - सतावट, दबाब, प्रलोभन वा 

इच्छाहरूको पवाथह नगरी ख्रीिप्रशत सत्य जीवन शबताउने। 

(मिी ५:१०) 

 

नुन र प्रकाि 

"शतमीहरू पृथ्वीको नुन हौ, तर नुनले यसको स्वाद गुमायो भने, 

यसको नुशनलोपन कसरी पुनस्थाथशपत हुन्छ? जनताको 

िुट्टामुशन फ्ाँशकनु र कुल्चीशमल्ची हुनु बाहेक अरु केशहको 

लाशग राम्रो छैन। शतमी सांसारको ज्योशत हौ। पहाडमा बसेको 

सहर लुकाउन सशकँदैन। न त माशनसहरूले शदयो बालेर 

टोकरीमुशन राख्छन्, तर स्ट्यान्डमा, र यसले घरका सबैलाई 

उज्यालो शदन्छ।” (मिी ५:१३-१५) 

शटप्पणी: जब तपाईां राम्रो काम गनुथहुन्छ र स्वगथमा हुनुहुने 

तपाईांको शपतालाई मशहमा शदनुहुन्छ, यो अरूले हेछथ न्। 

कानून पूरा गनुथहोस् 

“म व्यवस्था वा अगमविाहरूलाई रद्द गनथ आएको हँु भनी 

नसझ; म शतनीहरुलाई हटाउन आएको होइन तर पूरा गनथ 

आएको हँु। शकनशक म शतमीहरूलाई भन्दछु, जबसम्म 

शतमीहरूको धाशमथकता िास्त्रीहरू र फररसीहरूको भन्दा 

बशढ हँुदैन, तबसम्म शतमीहरू स्वगथको राज्यमा प्रवेि गनथ 

पाउनेछैनौ।” (मिी ५:१७-१८) 

शटप्पणी: परमेश्वरले मोिा माफथ त गनुथभएको करारबाट ख्रीिले 

बनाउनुहुने करारमा पररवतथन गने समय नशजक छ। 

शटप्पणी: फररसीहरूको लाशग जीवनको मागथको रूपमा 

धाशमथकता माशनसहरूले देख्न सके्न कुरा हो; जसै्त, मलाई 

हेनुथहोस् म कशत राम्रो छु। 

शभन्नताहरू समाधान गनुथहोस् र शमलाउनुहोस् 

“शतमीहरूले सुनेका छौ शक पुरानाहरूलाई भशनएको शथयो, 

'शतमीहरूले हत्या नगर। र जसले हत्या गछथ  न्यायको लाशग 

उिरदायी हुनेछ।' तर म शतमीहरूलाई भन्दछु शक जो कोही 

आफ्नो भाइसँग ररसाएको (माने इच्छा) न्यायको लाशग 

उिरदायी हुनेछ। यशद तपाइँ तपाइँको भाइ शवरुि केशह छ भने 

तुरुिै मेलशमलाप गनुथहोस्। आफ्नो आरोप लगाउनेसँग चाँडो 

सझौता गनुथहोस्। (मिी ५:२१-२२; २४-२५) 

शटप्पणी: "तपाईांले यो भशनएको सुनु्न भएको छ" सायद एक 

रशबशनकल शिक्षा हो। 

शटप्पणी: यो िराब इच्छा वा ररसलाई बन्दरगाह गनथ 

हाशनकारक छ। 

 

 

अनि जीवनको लाशग हाशनकारक कायथहरू 

“शतमीहरूले यो भशनएको सुनेका छौ, 'शतमीले व्यशभचार नगर।' 

तर म शतमीहरूलाई भन्दछु, जसले कुनै स्त्रीलाई कामुक 

शनयतले हेछथ , उसले आफ्नो हृदयमा त्यससँग व्यशभचार गरेको 

छ।” (मिी ५:२७-२८) 

शटप्पणी: अकाथको जीवनसाथी चाहने व्यक्ति शववाहको 

करारमा सत्य हँुदैन - एक व्यशभचारी। 

सम्बन्धशवचे्छद वा टाढा राख्नु 

“यो पशन भशनएको शथयो, 'जसले आफ्नी पत्नीलाई 

सम्बन्धशवचे्छद गछथ , उसले उसलाई सम्बन्धशवचे्छदको 

प्रमाणपत्र शदओस्।' तर म शतमीहरूलाई भन्दछु, यौन 

अनैशतकताको कारण बाहेक आफ्नी पत्नीसँग सम्बन्धशवचे्छद 

गने हरेकले उसलाई व्यशभचार गछथ । अशन सम्बन्धशवचे्छद 

भएकी स्त्रीसँग शववाह गनेले व्यशभचार गछथ ।” (मिी ५:३१-३२) 

शटप्पणी: वाचा तोड्नु पाप हो। 

thebiblewayonline.com/HTML/Marriage and 

Divorce.html। 

 

झटूा कसम र कसम 

"शतमीहरूले सुनेका छौ शक पुरानो माशनसहरूलाई भशनएको 

शथयो, 'शतमीहरूले झटूो कसम निान (झठूी िपथ - बशलयो 

सहमशत), तर तपाईांले िपथ िानुभएको कुरा परमप्रभुलाई 

पूरा गनूथ।' तर म शतमीहरूलाई भन्दछु, कसम पशन निाओ।” 

(मिी ५:३३) 

शटप्पणी: "तपाईले यो सुनु्न भएको छ" दृढतापूवथक सुझाव शदन्छ 

शक िपथ िानु, परमेश्वरलाई आफ्नो साक्षीको रूपमा 

बोलाउनु, एक सामान्य अभ्यास शथयो। 

शटप्पणी: तपाईले भनु्न भएको कुरा केवल 'हो' वा 'होइन' होस्; 

यो भन्दा बशढ केशह िराब शनयतबाट आउँछ। 

 

राम्रो काम गरेर पशन प्राप्त हुन्छ 
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“आँिाको सट्टा आँिा र दाँतको सट्टा दाँत भशनएको शथयो भनी 

शतमीहरूले सुनेका छौ। यशद कसैले शतमीलाई एक माइल जान 

बाध्य पाछथ  भने, उसको साथमा दुई माइल जानुहोस्। शतमीबाट 

शभि मागे्नलाई देऊ, र शतमीबाट ऋण शलनेलाई इन्कार नगर।” 

(मिी ५:३८) 

शटप्पणी: भगवान पे्रम हुनुहुन्छ। ख्रीिले आफ्नो जीवन 

शदनुभयो। राम्रो गनुथहोस् - नराम्रो होइन। 

पे्रम र घृणा 

“शतमीहरूले सुनेका छौ, यसो भशनएको शथयो, 'शतमीले आफ्नो 

शछमेकीलाई पे्रम गर र आफ्नो ितु्रलाई घृणा गर।' तर म 

शतमीहरूलाई भन्दछु, आफ्ना ितु्रहरूलाई पे्रम गर र 

शतमीहरूलाई सताउनेहरूका शनक्ति प्राथथना गर, ताशक 

शतमीहरू स्वगथमा हुनुहुने शतमीहरूका शपताका सिान हुन 

सक। शकनशक उहाँले आफ्नो घाम िराब र असलमाशथ 

उदाउनुहुन्छ, र धमी र अधमीमाशथ वषाथ पानुथहुन्छ। शकनशक 

यशद तपाईलाई पे्रम गनेहरूलाई पे्रम गनुथहुन्छ भने, तपाईलाई 

के इनाम छ? कर उठाउनेहरूले पशन त्यसै्त गदैनन् र? र यशद 

तपाईांले आफ्ना दाजुभाइहरूलाई मात्र अशभवादन गनुथभयो 

भने, तपाईां अरूहरू भन्दा बशढ के गदै हुनुहुन्छ? के 

अन्यजाशतहरूले पशन त्यसै गदैनन् र?” (मिी ५:४३-४७) 

शटप्पणी: भगवान माया गनुथहुन्छ। िैतानले घृणा गछथ । यो 

तपाइँको छनोट हो जुन पछ्याउने हो। 

व्यक्तिगत पशहचान र ध्यान िोजै्द 

"अरू माशनसहरूले देख्नको लाशग शतनीहरूको सामु आफ्नो 

धाशमथकताको अभ्यास गनथदेक्ति सावधान रहनुहोस्, शकनशक 

तब स्वगथमा हुनुहुने शतमीहरूका शपताबाट शतमीहरूले कुनै 

इनाम पाउनेछैनौ। तर जब तपाईां िाँचोमा परेकाहरूलाई 

शदनुहुन्छ, पशहचानको िोजी नगनुथहोस्, भगवानलाई मशहमा 

प्राप्त गनथ अनुमशत शदनुहोस्।" (म्याट 6: 1-2) "जब तपाइँ 

प्राथथना गनुथहुन्छ, तपाइँ कपटीहरू जसै्त हुनुहँुदैन शकनभने 

शतनीहरू अरूले देख्न मन पराउँछन्, एकािमा प्राथथना 

गनुथहोस् र तपाइँको धेरै िब्दहरूको लाशग होइन।" (म्याट 6:5-

6) "जब शतमी उपवास बस्छौ, अरूले देख्नलाई कपटीहरू 

जसै्त उदास नदेि। तर जब तपाईां व्रत बसु्नहुन्छ, आफ्नो ध्यान 

नशदई गोप्य रूपमा गनुथहुन्छ।" (मिी ६:१६) 

शटप्पणी: परमेश्वरको मशहमा गनुथको सट्टा व्यक्तिगत मान्यताको 

चाहना धमी जीवन होइन। 

स्वगथमा िजाना 

"आफ्नो शनक्तत पृथ्वीमा िजाना थुपार, जहाँ कीरा र क्तियाले 

नाि गछथ  र जहाँ चोरहरू पसेर चोछथ न्, तर स्वगथमा जस्तै शतम्रो 

मन छ, शतम्रा शनक्तत िजानाहरू थुपार। (मिी 6:19-20) 

"आँिा िरीरको बिी हो। यो के रहन्छ होशसयार हुनुहोस्।" 

(मिी 6:22) "कसैले दुई माशलकको सेवा गनथ सकै्दन। तपाईांले 

भगवानको सेवा गनथ सकु्नहुन्न र धनी बन्न मन लगाउन 

सकु्नहुन्न।" (मिी ६:२४) 

शटप्पणी: - हाम्रा कायथहरूले हाम्रो हृदयको इच्छाको केन्द्रशवन्दु 

देिाउँदछ। 

 

शचक्तित 

“यसैकारण, म शतमीहरूलाई भन्दछु, आफ्नो जीवनको बारेमा 

शचिा नगर। पशहले परमेश्वरको राज्य र उहाँको धाशमथकताको 

िोजी गर, र शतमीहरूले शचक्तित भएका सबै कुराहरू 

शतमीहरूमा थशपनेछन्।” (मिी ६:२५,३३) 

न्याय गदै  

"न्याय नगनुथहोस्, शक तपाईलाई न्याय गररनेछैन। शकनशक 

न्यायको साथ, तपाईांले घोषणा गनुथहुन्छ शक तपाईांको न्याय 

गररनेछ, र तपाईांले प्रयोग गनुथभएको नापले तपाईांलाई मापन 

गररनेछ। ” (मिी ७:१-२) 

भगवानको इच्छा पूरा होस् भनेर सोध्नुहोस् 

“माग, र यो शतमीहरूलाई शदइनेछ; िोज, र तपाईांले 

पाउनुहुनेछ; ढकढक्ाउनुहोस्, र यो शतमीहरूका लाशग 

िोशलनेछ (परमेश्वरको इच्छा अनुरूप चीजहरू।) ... शकनशक 

स्वगथमा हुनुहुने शतमीहरूका शपताले उहाँसँग मागे्नहरूलाई 

असल कुराहरू शदनुहुन्छ!” (मिी 7:7, 11) 

सुनौलो शनयम 

"अरूले शतमीलाई जे गरून् भनी शतमी चाहन्छौ, शतनीहरुलाई 

पशन गर।" (मिी ७:१२) 

स्वगथको प्रवेि मागथ 

“साँघुरो ढोकाबाट शभत्र पस। शकनभने ढोका फराशकलो छ र 

शवनािमा पुर्याउने बाटो सशजलो छ, र यसबाट शभत्र पसे्नहरू 

धेरै छन्। शकनशक ढोका साँघुरो छ र जीवनमा पुर्याउने बाटो 

कशठन छ, र भेट्टाउनेहरू थोरै छन्।” (मिी ७:१३-१४) 

तपाईांको फल / कायथहरू द्वारा मान्यता प्राप्त 

"झटूा अगमविाहरूदेक्ति होशियार रहो, जो भेडाको लुगामा 

शतमीहरूकहाँ आउँछन्, तर शभत्री रूपमा डरलाग्दो ब्ाँसाहरू 

हुन्। तपाईांले शतनीहरूलाई शतनीहरूको फलबाट शचनु्नहुनेछ। 

मान्यताको लाशग परमेश्वरको वचन जान्न आवश्यक छ जसको 

लाशग लगनिील अध्ययन चाशहन्छ, अरूको शवचार र 

व्याख्याहरू सुनेर मात्र होइन।" (मिी ७:१५) 

मैले शतमीलाई कशहलै्य शचनेन 
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"मलाई 'प्रभु, प्रभु' भने्न सबैले स्वगथको राज्यमा प्रवेि गनेछैन, 

तर स्वगथमा हुनुहुने मेरा शपताको इच्छा पूरा गनेहरू। त्यस शदन 

धेरैले मलाई भने्नछन्, 'हे प्रभु, प्रभु, के हामीले तपाईांको नाउँमा 

अगमवाणी गरेका छैनौां, र तपाईांको नाउँमा भूतहरू धपाएका 

छैनौां र तपाईांको नाउँमा धेरै िक्तििाली कामहरू गरेका 

छैनौां?' अशन त्यसपशछ म शतनीहरूलाई घोषणा गनेछु, 'मैले 

शतमीहरूलाई कशहलै्य शचनेको छैन। अधमथका काम गनेहरू, 

मबाट टाढा जाऊ।'' (मिी ७:२१-२३) 

चट्टानमा तपाईांको घर बनाउनुहोस् 

“त्यसैले मेरा यी वचनहरू सुने्न र पालन गने हरेक माशनस 

चट्टानमा आफ्नो घर बनाउने बुक्तिमान माशनसजसै्त हुनेछ। 

मेरा यी वचनहरू सुन्ने र पालन नगनेहरू एउटा मूिथ 

माशनसजस्तै हुनेछन्, जसले बालुवामा आफ्नो घर बनायो (जो 

बशलयो जग होइन) र त्यसको पतन महान् शथयो।” उहाँको 

शिक्षा सुनेर भीडहरू छक्क परे। शिक्षाहरू त्यसपशछ उहाँले 

चमत्काररक उपचारहरू माफथ त आफ्नो शिक्षा प्रदिथन गनथ 

थाल्नुभयो। (मिी ७:२४-२८) 

कायथहरूद्वारा प्रदिथन गररएका शिक्षाहरू 

कुष्ठरोगीलाई सफा गछथ  

“जब उहाँ (येिू) पहाडबाट ओलथनुभयो, ठूलो भीडले उहाँलाई 

पछ्यायो। अशन हेर, एक जना कुष्ठरोगी उहाँकहाँ आयो र 

उहाँको सामु घँुडा टेकेर भन्यो, 'प्रभु, यशद तपाईां चाहनुहुन्छ 

भने, तपाईांले मलाई िुि पानथ सकु्नहुन्छ।' अशन येिूले आफ्नो 

हात पसारेर उसलाई छोएर भनु्नभयो, 'म गछुथ । िुि हो।' अशन 

तुरुिै उसको कुष्ठरोग शनको भयो। अशन येिूले उसलाई 

भनु्नभयो, 'हेर, शतमी कसैलाई केही नभन, तर गएर आफूलाई 

पूजाहारीलाई देिाऊ र मोिाले आज्ञा गरेको उपहार 

उनीहरूलाई प्रमाणको रूपमा चढाऊ।'" (मिी 8:1-4) 

 

आँधीलाई िाि पाछथ  

“जब उहाँ डुङ्गामा चढ्नुभयो, उहाँका चेलाहरूले उहाँलाई 

पछ्याए। अशन हेर, समुद्रमा ठूलो आँधी आयो, छालहरूले 

डुङ्गालाई बगाएको शथयो। तर ऊ शनदाइरहेको शथयो। अशन 

शतनीहरू गए र उहाँलाई बँु्झाए, 'प्रभु, हामीलाई 

बचाउनुहोस्। हामी नि हँुदैछौां।' अशन उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'ए अल्पशवश्वासीहरू, शतमीहरू शकन डराउँछौ?' 

त्यसपशछ उहाँ उठ्नुभयो र बतास र समुद्रलाई हप्ठ्काउनुभयो, 

र त्यहाँ ठूलो िाि भयो। अशन माशनसहरूले अचम्म मानै्द भने, 

'यो कस्तो माशनस हो, शक बतास र समुद्रले पशन उहाँको आज्ञा 

पालन गछथ ?' (मिी ८:२३-२६) 

दानव शनको भयो 

“जब उहाँ अको छेउमा, गडारेन्सको देिमा आउनुभयो, 

दुइवटा भूत लागेका माशनसहरू शचहानबाट बाशहर शनसे्कर 

उहाँलाई भेटे, यशत भयांकर शक त्यहाँबाट कोही पशन जान 

सकेनन्। अशन हेर, शतनीहरूले कराए, "हे परमेश्वरको पुत्र, 

तपाइँको हामीसँग के सरोकार छ? के तपाइँ समय भन्दा पशहले 

हामीलाई सताउन यहाँ आउनुभएको छ?" अब धेरै 

सँुगुरहरूको बथान शतनीहरूबाट केही टाढा चरररहेको शथयो। 

अशन भूतहरूले उहाँलाई यसो भनै्द शबिी गरे, 'यशद तपाईांले 

हामीलाई शनकाल्नुहुन्छ भने, हामीलाई सँुगुरहरूको बथानमा 

पठाइशदनुहोस्।' अशन उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'जाओ।' 

त्यसैले, शतनीहरू बाशहर आए र सँुगुरहरूमा पसे, र हेर, सारा 

बगाल ठाडो शकनारबाट समुद्रमा झयो र पानीमा डुब्ो। 

गोठालाहरू भागे, र सहरमा गएर शतनीहरूले सबै कुरा बताए, 

शविेष गरी भूत लागेका माशनसहरूलाई के भयो। अशन हेर, सबै 

सहर येिूलाई भेट्न बाशहर आए, र जब शतनीहरूले उहाँलाई 

देिे, शतनीहरूले उहाँलाई आफ्नो के्षत्र छोड्न शबिी गरे। 

पक्षघात शनको भयो 

“उनी डुङ्गामा चढेर पार गरे र आफ्नै सहरमा आए। अशन हेर, 

केही माशनसहरूले उहाँकहाँ एक पक्षाघाती शबरामी ल्याए, 

ओछ्यानमा सुशतरहेका शथए। अशन जब येिूले शतनीहरूको 

शवश्वास देख्नुभयो, उहाँले पक्षाघातीलाई भनु्नभयो, 'मेरो छोरो, 

होि राि। शतम्रो पाप क्षमा भएको छ।' अशन हेर, केही 

िास्त्रीहरूले आपसमा भने, 'यस माशनसले शनन्दा गरररहेको 

छ।' तर येिूले शतनीहरूको शवचार बुझेर भनु्नभयो, 'शतमीहरू 

आफ्नो हृदयमा शकन नराम्रो शवचार गछौ? कसको लाशग 

सशजलो छ, 'शतम्रा पापहरू क्षमा भयो' भन्न वा 'उठ र शहांड' भन्न? 

तर माशनसको पुत्रलाई पृथ्वीमा पाप क्षमा गने अशधकार छ भनी 

तपाईांले जान्न सकोस्'- त्यसपशछ उहाँले पक्षाघातीलाई 

भनु्नभयो- 'उठ, आफ्नो ओछ्यान उठाऊ र घर जाऊ।' अशन 

उठेर घर गए। जब भीडले यो देख्यो, शतनीहरू डराए, र 

माशनसहरूलाई यस्तो अशधकार शदनुहुने परमेश्वरको मशहमा 

गरे।” (मिी ९:१-८) 

पुनस्थाथशपत जीवन  

“जब उहाँले शतनीहरूलाई यी कुराहरू भशनरहनुभएको शथयो, 

हेर, एकजना िासक आएर उहाँको सामु घँुडा टेकेर भने, 'मेरी 

छोरी भिथरै मररसकेकी शछन्, तर आएर त्यसमाशथ हात राि, 

र ऊ बाँच्नेछ।' अशन येिू उठ्नुभयो र उहाँका चेलाहरूसँग 

उहाँको पशछ लागु्नभयो।” (मिी ९:१८-१९) 

मशहला शनको भइन् 
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“हेर, बाह्र वषथदेक्ति रगत बगेकी एउटी आइमाई उहाँको 

पशछक्तल्तर आइन् र उहाँको लुगाको छेउमा छोइन्, शकनशक 

शतनले आफैं लाई भशनन्, 'यशद मैले उहाँको लुगा छोएँ भने, म 

शनको हुनेछु।' येिू फकथ नुभयो, र शतनलाई देिेर उहाँले 

भनु्नभयो, 'छोरी, होशियार गर। शतम्रो शवश्वासले शतमीलाई शनको 

पारेको छ।' र तुरुिै मशहला शनको भयो। अशन जब येिू 

िासकको घरमा आउनुभयो र बाँसुरी बजाउनेहरू र भीडले 

हल्लाउँदै गरेको देख्नुभयो, उहाँले भनु्नभयो, 'जाऊ, केटी 

मरेको छैन तर सुशतरहेको छ।' अशन शतनीहरू उसलाई हाँसे। 

तर जब भीडलाई बाशहर लगाइयो, उहाँ शभत्र पसु्नभयो र उनको 

हात समातु्न भयो, र केटी उठी। र यसको ररपोटथ सबै शजल्लामा 

पुग्यो।" (मिी ९:२०-२६) 

अन्धो मान्छे शनको भयो 

“जब येिू त्यहाँबाट जानुभयो, दुई जना अन्धा माशनसहरूले 

उहाँलाई पछ्याए, 'दाऊदका पुत्र, हामीमाशथ दया गनुथहोस्' 

भनेर कराउँदै उहाँलाई पछ्याए। जब उहाँ घरमा पसु्नभयो, ती 

अन्धाहरू उहाँकहाँ आए र येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'के 

म यो गनथ सक्षम छु भनी शतमीहरू शवश्वास गछौ?' शतनीहरूले 

उहाँलाई भने, 'हो, प्रभु।' तब उहाँले शतनीहरूका आँिा छोएर 

भनु्नभयो, 'शतमीहरूको शवश्वासअनुसार शतमीहरूलाई होस्।' 

अशन शतनीहरूका आँिा िुल्यो। अशन येिूले शतनीहरूलाई 

कडा चेताउनी शदनुभयो, 'हेर, कसैलाई थाहा छैन।' तर 

शतनीहरू गए र सबै शजल्लामा उनको कीशतथ फैलाए। (मिी 

९:२७-३१) 

एक मौन शनको भयो 

“एकजना भूतले सताएको माशनसलाई उहाँकहाँ ल्याइयो। अशन 

जब भूत शनकाशलयो, त्यो गँुगो माशनस बोल्यो। अशन भीडले 

अचम्म मानै्द भने, 'इस्राएलमा यस्तो कशहलै्य देिेको शथएन।' 

तर फररसीहरूले भने, 'उसले भूतहरूका राजकुमारद्वारा 

भूतहरू भगाउँछ।' (मिी 9:32-34) 

 

फररसीहरू 

"फररसीहरूले भने, 'भूतहरूका राजकुमारद्वारा नै उसले 

भूतहरू धपाउँछ।'" (मिी ९:३४) 

शटप्पणी: फररसीहरू र नेताहरूले चमत्कारहरू देिे तर 

शतनीहरू "इस्राएलका सिानहरू" को नेता भए तापशन 

परमेश्वरको मशहमा गनथ अस्वीकार गरे। 

शटप्पणी: येिूको शनको हुनु प्रमाण शथयो उहाँ मरणिील माशनस 

भन्दा बढी हुनुहुन्थ्यो। उहाँ मानव िरीरमा "शपता" को मशहमा 

गने परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो। कसै-कसैले उहाँको देवतालाई शचने, 

अरूले इन्कार गरे। येिुको देवता हेनुथहोस् 
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दृिािहरू 

“एकजना शकसान आफ्नो बीउ छनथ गए। जब उसले बीउ छदै 

शथयो, कोही बाटोमा परे, र चराहरूले आएर त्यसलाई िाए। 

केही चट्टानी ठाउँहरूमा िसे, जहाँ धेरै माटो शथएन। माटो 

उथशलएको हुनाले यो शछटै्ट फुल्यो। तर जब घाम आयो, 

शबरुवाहरू पोले, र शतनीहरूको जरा नभएको कारण शतनीहरू 

ओइलाए। अरू बीउहरू काँडाहरूमा परे, जसले बढेर 

शबरुवाहरूलाई शनसाशसशदयो। अझै अन्य बीउ राम्रो माटोमा 

परे, जहाँ यसले बाली उत्पादन गर्यो - रोपेको एक सय, साठी 

वा तीस गुणा।" (मिी १३:३-८) 

व्याख्या: 

“त्यसपशछ बीउ छनेको दृिािको अथथ के हो, सुनु्नहोस्: जब 

कसैले राज्यको सने्दि सुन्छ र बुझ्दैन, तब दुि आउँछ र 

उसको हृदयमा छरेको कुरा िोस्छ। यो बाटोमा छररएको 

बीउ हो। चट्टानी ठाउँमा परेको बीउ प्राप्त गने माशनस त्यो 

हो जसले वचन सुन्छ र तुरुिै िुिीसाथ ग्रहण गछथ । तर 

उसको जरा नभएकोले, ऊ थोरै समय मात्र रहन्छ। जब 

वचनको कारणले समस्या वा सतावट आउँछ, ऊ तुरुिै 

हट्छ। काँडाको बीचमा परेको बीउ प्राप्त गने माशनस त्यो 

हो जसले वचन सुन्छ, तर यो जीवनको शचिा र धनको 

छलले यसलाई शनसास्छ र यसलाई फलशवहीन बनाउँछ। 

तर राम्रो माटोमा परेको बीउ प्राप्त गने माशनस त्यो हो जसले 

वचन सुन्छ र बुझ्छ। उसले बाली उब्जाउछ, छररएको भन्दा 

सय, सय वा तीस गुणा फल शदन्छ।” (मिी १३: 

“स्वगथको राज्य आफ्नो िेतमा असल बीउ छरेको माशनस जसै्त 

हो। तर सबैजना सुशतरहेको बेला उसको ितु्र आयो र गहँुको 

बीचमा सामा छयो र गयो। जब गहँु अांकुयो र टाउको बन्यो, 

तब झार पशन देिा पयो। माशलकका नोकरहरू उहाँकहाँ 

आएर भने, 'महाराज, तपाईांले आफ्नो िेतमा असल बीउ 

छनुथभएको होइन?' 'त्यसो भए झार कहाँबाट आयो?' 'एक 

ितु्रले यो गयो,' उनले जवाफ शदए। नोकरहरूले उहाँलाई 

सोधे, 'के हामी गएर शतनीहरूलाई तानौां?' 'होइन,' उसले 

जवाफ शदयो, 'शकनशक शतमीहरूले झार तानेको बेला गहँुलाई 

उिेल्न सक्छौ। कटनी नभएसम्म दुवै सँगै बढ्न शदनुहोस्। 

त्यसबेला, म फसल काट्नेहरूलाई भने्नछु: पशहले झार जम्मा 

गर र जलाउनको लाशग बाँध। त्यसपशछ गहँु बटुलेर मेरो गोठमा 

ल्याऊ।” (मिी १३:२४-३०) 

व्याख्या  

“असल बीउ छने माशनसको पुत्र हो। िेत सांसार हो, र 

असल बीउ राज्यका छोराहरूको लाशग िडा हुन्छ। 
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सामाहरू दुिका छोराहरू हुन्, र शतनीहरूलाई रोपे्न ितु्र 

िैतान हो। फसल युगको अन्त्य हो, र फसल काट्नेहरू 

स्वगथदूतहरू हुन्। "जसरी सामालाई तानेर आगोमा 

जलाइन्छ, त्यसरी नै युगको अन्त्यमा हुनेछ। माशनसको 

पुत्रले आफ्ना स्वगथदूतहरू पठाउनेछन्, र शतनीहरूले 

पापको कारण र गने सबैलाई आफ्नो राज्यबाट 

शनकाल्नेछन्। दुि। शतनीहरूले शतनीहरूलाई आगोको 

भट्टीमा फाशलशदनेछन्, जहाँ रुनेछन् र दाँत शकट्नेछन्। तब 

धमीहरू आफ्ना शपताको राज्यमा सूयथझैं चकनेछन्। 

जसको कान छ, उसले सुनून्।” (मिी १३:३७-४३) 

“स्वगथको राज्य रायोको दाना जसै्त हो, जसलाई एक जना 

माशनसले आफ्नो िेतमा रोप्यो। शतम्रा सबै बीउहरूमधे्य यो 

सबैभन्दा सानो भए तापशन जब यो बढ्छ, यो बगैंचाको 

बोटशबरुवाहरूमधे्य सबैभन्दा ठूलो हुन्छ र रूि बन्छ, ताशक 

आकािका पांक्षीहरू आएर त्यसका हाँगाहरूमा बस्छन्।” 

(मिी १३:३१-३२ 

“स्वगथको राज्य िमीर जसै्त हो, जसलाई एउटी स्त्रीले शपठोमा 

शमसाएर ठूलो मात्रामा शपठोमा शमसाइन्।” (मिी १३:३३) 

“स्वगथको राज्य िेतमा लुकेको िजानाजसै्त हो। जब एक जना 

माशनसले त्यो भेट्टायो, तब त्यसले फेरर लुकायो, र आनन्दमा 

गएर आफुसँग भएका सबै बेचेर त्यो िेत शकने।” (मिी १३:४४) 

“स्वगथको राज्य असल मोती िोजे्न व्यापारीजसै्त हो। जब उसले 

एउटा ठूलो मूल्य पाएको शथयो, ऊ गयो र आफूसँग भएका सबै 

थोक बेचेर शकन्यो।” (मिी १३:४५-४६) 

“फेरर, स्वगथको राज्य एउटा जाल जसै्त हो जुन तालमा फाशलयो 

र सबै प्रकारका माछाहरू समाशतयो। जब त्यो भररयो, माछा 

मानेहरूले यसलाई शकनारमा ताने। त्यसपशछ शतनीहरू बसे र 

टोकरीहरूमा राम्रा माछाहरू जम्मा गरे, तर नराम्रो माछाहरू 

फ्ाँशकशदए। युगको अन्त्यमा यस्तो हुनेछ। स्वगथदूतहरू 

आउनेछन् र दुिहरूलाई धमीहरूबाट अलग गनेछन् र 

शतनीहरूलाई आगोको भट्टीमा फ्ाँशकनेछन्, जहाँ त्यहाँ रँुदै र 

दाँत शकटाइनेछ।” (मिी १३:४७-५०) 

"शतम्रो के शबचार छ? यशद कसैसँग सयवटा भेडाहरू छन्, र 

तीमधे्य एउटा भागेर गयो भने, के उसले उनान्सयलाई 

डाँडाहरूमा छोडेर बगेकोलाई िोज्न जाँदैन र? र यशद उसले 

फेला पायो भने, म शतमीलाई साँचो भन्छु, त्यो एक भेडाको 

बारेमा धेरै िुसी छ जुन उनान्सय हराएनन्। त्यसरी नै स्वगथमा 

बसु्नहुने शतम्रा बुबा यी सानाहरूमधे्य कोही पशन हराउनुपछथ  

भने्न चाहनुहुन्न।” (मिी १८:१२-१४) 

"त्यसैले, स्वगथको राज्य एक राजा जसै्त हो जसले आफ्ना 

सेवकहरूसँग शहसाब गनथ चाहने्थ। जब उसले बस्ती बनाउन 

थाल्यो, एक जना माशनस जसले उसलाई दि हजार तोडा ऋणी 

शथयो उहाँकहाँ ल्याइयो। उसले शतनथ नसके्न भएकोले, 

माशलकले शतनी र उनकी पत्नी र उनका छोराछोरीहरू र ऋण 

शतनथको लाशग आफूले बेचेका सबै चीजहरू बेच्न आदेि शदए। ' 

नोकर उसको अगाशड घँुडा टेक्ो। 'मसँग धैयथ गनुथहोस्,' उनले 

शबिी गरे, 'म सबै कुरा शफताथ गनेछु।' नोकरको माशलकले 

उसलाई दया गरे, ऋण रद्द गरे र उसलाई जान शदए। "तर जब 

त्यो नोकर बाशहर गयो, उसले आफ्नो एक जना सँगी नोकरलाई 

भेट्टायो जसले उसलाई सय शदनार ऋण शदएको शथयो। उसले 

उसलाई समात्यो र उसलाई घुट्न थाल्यो। 'शतमीले मेरो ऋण 

शतनथ!' उसले माग्यो, 'उसको सँगी नोकरले घँुडा टेकेर शबिी 

गयो, 'मसँग धैयथ गर, म शतमीलाई शफताथ गनेछु।' 

"तर उसले अस्वीकार गयो। बरु, ऊ गयो र ऋण शतनथ 

नसकेसम्म त्यो माशनसलाई जेलमा हाल्यो। जब अरू 

नोकरहरूले के भएको देिे, शतनीहरू साहै्र दुः िी भए र गएर 

शतनीहरूका माशलकलाई भएको सबै कुरा बताए। 'त्यसपशछ 

माशलकले नोकरलाई शभत्र बोलाए। 'तँ दुि नोकर,' उसले भन्यो, 

'मैले शतम्रा सबै ऋण िारेज गरँे शकनभने तपाईांले मलाई शबिी 

गनुथभयो। मैले शतमीलाई गरेझैं शतमीले आफ्नो सँगी सेवकलाई 

दया गनुथपदैनर्थ्यो?' क्रोधमा उसको माशलकले उसलाई 

जेलरहरूकहाँ सुक्तम्पशदयो, जबसम्म उसले आफ्नो ऋण शतनथ 

पाउँदैन।' मेरो स्वगीय शपताले शतमीहरू प्रते्यकलाई यसरी नै 

व्यवहार गनुथहुनेछ जबसम्म शतमीहरूले आफ्नो भाइलाई 

हृदयदेक्ति क्षमा गनुथहुन्न।” (मिी १८:२१-३५) 

“स्वगथको राज्य एउटा जग्गाधनीजस्तो हो, जो शबहान सबेरै 

आफ्नो दािबारीमा काम गनथ माशनसहरूलाई काममा लगाउन 

शनस्क्ो। उहाँले शतनीहरूलाई शदनको लाशग एक शदनार शतनथ 

राजी गनुथभयो र शतनीहरूलाई आफ्नो दािबारीमा 

पठाउनुभयो। कररब तेश्रो घण्टामा उहाँ बाशहर शनस्कनुभयो र 

बजारमा उशभरहेका अरूहरूलाई केही नगरेको देख्नुभयो। 

उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरू पशन गएर मेरो 

दािबारीमा काम गर, र म शतमीहरूलाई जे उशचत छ त्यो 

शतनेछु।' त्यसैले, शतनीहरू गए। 'उनी छैटौां घण्टा र नवौां 

घण्टामा फेरर बाशहर गए र त्यसै गरे। कररब एघारौां घण्टामा ऊ 

बाशहर शनस्क्ो र अरू माशनसहरूलाई वररपरर उशभरहेको 

भेट्टाए। उहाँले शतनीहरूलाई सोध्नुभयो, 'शतमीहरू शदनभरी 

यहाँ शकन केही नगरी उशभरहेका छौ?' 'शकनभने कसैले 

हामीलाई काममा रािेको छैन,' शतनीहरूले जवाफ शदए। 

'उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, शतमीहरू पशन गएर मेरो 



145 

दािबारीमा काम गर।' जब साँझ पयो, दािबारीका माशलकले 

आफ्नो मुक्तियालाई भने, 'कामदारहरूलाई बोलाऊ र 

शतनीहरूलाई शतनीहरूको ज्याला शदनुहोस्। भाडामा शलएका 

अक्तिमहरूबाट सुरु गरी पशहलोमा जाँदै। एघारौां घण्टामा 

काममा राक्तिएका कामदारहरू आए र प्रते्यकले एक शदनार 

पाए। त्यसोभए, जब पशहले काममा शलइएकाहरू आए, 

शतनीहरूले अझ बढी पाउने आिा गरे। तर शतनीहरूमधे्य 

प्रते्यकले एक शदनार पशन पाए। जब उनीहरूले त्यो पाए, 

उनीहरूले जग्गाधनीसँग गनगन गनथ थाले। पशछल्लो समय 

काममा लगाइएका यी माशनसहरूले एक घण्टा मात्र काम गरे, 

उनीहरूले भने, 'अशन तपाईांले उनीहरूलाई कामको बोझ र 

शदनको गमी बोकेको हामी बराबर बनाउनुभयो।' तर उनले ती 

मधे्य एक जनालाई जवाफ शदए, 'शमत्र, म शतमीलाई अन्याय 

गरररहेको छैन। तपाईां एक शदनारमा काम गनथ राजी हुनुभएन? 

आफ्नो तलब शलनुहोस् र जानुहोस्। मैले शतमीलाई शदए जसै्त 

अक्तिम काममा राक्तिएको माशनसलाई पशन शदन चाहन्छु। 

आफ्नो पैसाले जे मन लाग्यो त्यो गने अशधकार मलाई छैन ? वा 

म उदार छु भनेर तपाईां ईष्याथ गनुथहुन्छ?' त्यसोभए, अक्तिम 

पशहलो हुनेछ, र पशहलो अक्तिम हुनेछ।" (मिी २०:१-१६) 

“एकजना माशनस शथए जसका दुई छोरा शथए। उसले 

पशहलोकहाँ गएर भन्यो, 'छोरा, जाऊ र आज दािबारीमा काम 

गर।' 'म गशदथन,' उसले जवाफ शदयो, तर पशछ उसले आफ्नो 

मन बदल्यो र गयो। त्यसपशछ बाबुले अको छोराकहाँ गएर 

त्यही कुरा भने। उनले जवाफ शदए, 'म गछुथ , सर,' तर उनी 

गएनन्। दुई मधे्य कसले आफ्नो बुबाले चाहेको काम गर्यो?” 

(मिी २१:२८-३१) 

“कर उठाउनेहरू र वेश्याहरू शतमीहरूको अगाशड 

परमेश्वरको राज्यमा प्रवेि गदैछन्। शकनशक यूहन्ना 

शतमीहरूकहाँ धाशमथकताको बाटो देिाउन आएका शथए, र 

शतमीहरूले उहाँलाई शवश्वास गरेनौ, तर कर उठाउनेहरू र 

वेश्याहरूले गरे। अशन तपाईांले यो देिेपशछ पशन, तपाईांले 

पिािाप र उहाँलाई शवश्वास गनुथभएन।” (मिी २१:३१-३२) 

“त्यहाँ एकजना जग्गाधनी शथए जसले दािबारी लगाएका शथए। 

शतनले त्यसको वररपरर पिाथल लगाए, त्यसमा दािमद्य िने र 

एउटा पहरेदार बनाइशदए। त्यसपशछ उनले दािबारी केही 

शकसानहरूलाई भाडामा शदए र यात्रामा गए। जब फसल 

काट्ने समय नशजक आयो, उसले आफ्ना नोकरहरूलाई 

भाडामा शलनेहरूकहाँ पठाउनुभयो। भाडामा शलनेहरूले 

उहाँका नोकरहरूलाई पके्र। शतनीहरूले एउटालाई कुटे, 

अकोलाई मारे र तेस्रोलाई ढुङ्गाले हाने। त्यसपशछ उसले 

शतनीहरूकहाँ अरू नोकरहरू पठाए, पशहलो पटक भन्दा 

बढी, र भाडामा शलनेहरूले पशन त्यसै्त व्यवहार गरे। अिमा, 

उहाँले आफ्नो छोरालाई शतनीहरूकहाँ पठाउनुभयो। 

'उनीहरूले मेरो छोरालाई सम्मान गनेछन्,' उनले भने। तर जब 

भाडामा शलनेहरूले छोरालाई देिे, शतनीहरूले आपसमा भने, 

'यो उिराशधकारी हो। आउनुहोस्, उसलाई मारेर उसको 

उिराशधकार शलनुहोस्।' त्यसैले, शतनीहरूले उसलाई लगेर 

दािबारीबाट बाशहर फाशलशदए र माररशदए। यसकारण, जब 

दािबारीको माशलक आउँछ, उसले ती भाडामा शलनेहरूलाई 

के गनेछ? उसले ती दुिहरूलाई नराम्रो अन्त्यमा ल्याउनेछ, 

शतनीहरूले जवाफ शदए, र उसले दािबारी अरू भाडामा 

शदनेहरूलाई भाडामा शदनेछ, जसले उसलाई फसलको 

समयमा आफ्नो बालीको भाग शदनेछ। ” (मिी २१:३३-४१) 

“शनमाथणकताथहरूले अस्वीकार गरेको ढुङ्गा क्ापस्ट्ोन भएको 

छ। परमप्रभुले यो गनुथभयो, र यो हाम्रो नजरमा अचम्मको छ? 

त्यसकारण, म शतमीहरूलाई भन्दछु शक परमेश्वरको राज्य 

शतमीहरूबाट िोशसनेछ र त्यसको फल फलाउने 

माशनसहरूलाई शदइनेछ। यो ढुङ्गामा िसे्नलाई टुक्रा-टुक्रा 

पाररनेछ, तर जसमाशथ यो िस्छ त्यो चकनाचूर हुनेछ ।” जब 

मुख्य पूजाहारीहरू र फररसीहरूले येिूको दृिाि सुने, उहाँ 

शतनीहरूको बारेमा बोलै्द हुनुहुन्छ भनी शतनीहरूले बुझे र 

शतनीहरूले पक्रने बाटो िोजे । उहाँलाई, तर शतनीहरू 

भीडसँग डराउँथे शकनभने माशनसहरूले उहाँलाई अगमविा 

ठाने्थ।” (मिी २१:४२-४६) 

"स्वगथको राज्य एक राजा जसै्त हो जसले आफ्नो छोराको लाशग 

शववाह भोज तयार पायो। भोजमा आमक्तन्त्रत भएकाहरूलाई 

आउन भन्नलाई उहाँले आफ्ना सेवकहरूलाई पठाउनुभयो, 

तर शतनीहरूले आउन मानेनन्। त्यसपशछ शतनले अरू केही 

नोकरहरू पठाए र भने, 'शनिो पठाइएकाहरूलाई भन शक 

मैले मेरो िाना तयार पारेको छु: मेरा गोरुहरू र मोटा 

गाईवसु्तहरू माररएका छन्, र सबै तयार छ। शववाह भोजमा 

आउनुहोस्।' तर शतनीहरूले कुनै वास्ता गरेनन् र गए - एउटा 

आफ्नो िेतमा, अको आफ्नो व्यापारमा। बाँकीले आफ्ना 

नोकरहरूलाई पके्र, दुव्यथवहार गरे र माररशदए। राजा ररसाए । 

शतनले आफ्नो सेना पठाए र ती हत्याराहरूलाई नि गरे र 

शतनीहरूको सहर जलाए। ' त्यसपशछ उनले आफ्ना 

नोकरहरूलाई भने, शववाह भोज तयार छ, तर मैले शनिो 

शदएकाहरू आउन योग्य शथएनन्। सडकको कुनामा जानुहोस् 

र तपाईांले भेट्टाउने जो कोहीलाई भोजमा शनिो शदनुहोस्। तर, 

नोकरहरू सडकमा गए र शतनीहरूले भेट्टाउन सके्न सबै 

माशनसहरूलाई जम्मा गरे, राम्रो र िराब दुवै, र शववाह हल 

पाहुनाहरूले भररयो। तर जब राजा पाहुनाहरूलाई हेनथ शभत्र 
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आए, उनले त्यहाँ एक जना माशनसलाई देिे जसले शववाहको 

लुगा लगाएको शथएन। 'शमत्र' उसले सोध्यो, 'शववाहको लुगाशबना 

यहाँ कसरी आइपुग्यौ?' मान्छे शन:िब्द शथयो। 'तब राजाले 

सेवकहरूलाई भने, 'उसको हात-िुट्टा बाँधेर बाशहर अँध्यारोमा 

फाशलदेऊ, जहाँ त्यहाँ रुने र दाँत शकटाइ रहनेछन्।' शकनशक 

धेरैलाई आमक्तन्त्रत गररएको छ, तर थोरै छाशनएका छन्।” (मिी 

२२:२-१४) 'शववाहको लुगा शबना यहाँ कसरी आइपुग्यौ?' मान्छे 

शन:िब्द शथयो। 'तब राजाले सेवकहरूलाई भने, 'उसको हात-

िुट्टा बाँधेर बाशहर अँध्यारोमा फाशलदेऊ, जहाँ त्यहाँ रुने र दाँत 

शकटाइ रहनेछन्।' शकनशक धेरैलाई आमक्तन्त्रत गररएको छ, तर 

थोरै छाशनएका छन्।” (मिी २२:२-१४) 'शववाहको लुगा शबना 

यहाँ कसरी आइपुग्यौ?' मान्छे शन:िब्द शथयो। 'तब राजाले 

सेवकहरूलाई भने, 'उसको हात-िुट्टा बाँधेर बाशहर अँध्यारोमा 

फाशलदेऊ, जहाँ त्यहाँ रुने र दाँत शकटाइ रहनेछन्।' शकनशक 

धेरैलाई आमक्तन्त्रत गररएको छ, तर थोरै छाशनएका छन्।” (मिी 

२२:२-१४) 

जालसाजी र पािण्ड 

“येिूले सदुकीहरूलाई मौन पानुथभएको सुनेपशछ फररसीहरू 

भेला भए। शतनीहरूमध्ये एक व्यवस्थाका शविेषज्ञले उहाँलाई 

यो प्रश्नद्वारा जाँचे: 'गुरुजू्य, व्यवस्थामा सबैभन्दा ठूलो आज्ञा 

कुन हो?' येिूले जवाफ शदनुभयो: 'परमप्रभु आफ्ना 

परमेश्वरलाई आफ्नो सारा हृदयले, आफ्नो सारा प्राणले र 

आफ्नो सारा शदमागले पे्रम गर। यो पशहलो र सबैभन्दा ठूलो 

आज्ञा हो। र दोस्रो यो जसै्त छ: आफ्नो शछमेकीलाई आफैलाई 

जसै्त पे्रम। सबै व्यवस्था र अगमविाहरू यी दुई आज्ञाहरूमा 

झुक्तण्डएका छन्।” (मिी २२:३४-४०) 

"त्यसपशछ येिूले भनु्नभयो, "व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू मोिाको आसनमा बस्छन्। त्यसैले, तपाईांले 

शतनीहरूको आज्ञापालन गनुथपछथ  र शतनीहरूले भनु्नभएका सबै 

कुराहरू गनुथपछथ । तर शतनीहरूले जे गछथ न् त्यो नगनुथहोस्, 

शकनशक शतनीहरूले प्रचार गरेको कुरा शतनीहरूले पालन 

गदैनन्। ... 'उनीहरूले गने सबै काम पुरुषहरूले हेनथको लाशग 

गछथ न्।' ... 'शतमीलाई रब्बी भशननु हँुदैन, शकनशक तपाईका 

एउटै शिक्षक छन्, र तपाई सबै दाजुभाइ हुनुहुन्छ। पृथ्वीमा 

कसैलाई आफ्नो शपता नभनु्नहोस्, शकनशक स्वगथमा तपाईका 

एउटै शपता हुनुहुन्छ। प्रशिक्षक, ख्रीि। शतमीहरूमधे्य सबैभन्दा 

ठूलो शतम्रो सेवक हुनेछ। जसले आफूलाई उचाल्छ उसलाई 

होच्याइनेछ, र जसले आफूलाई होच्याउछ ऊ उच्च पाररनेछ।'' 

(मिी २३:१-३; ५; ८-१२ ESV) 

दुः ि 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, अन्धा अगुवाहरू! शतमी भन्छौ, 

'यशद कसैले मक्तन्दरको कसम िायो भने त्यसको कुनै अथथ 

हँुदैन। तर यशद कसैले मक्तन्दरको सुनको कसम िान्छ भने, 

ऊ आफ्नो िपथले बाँशधन्छ।' शतमी अन्धा मुिथहरू! कुन 

ठूलो हो: सुन, वा मक्तन्दर जसले सुनलाई पशवत्र बनाउँछ? 

शतमीहरू पशन भन्छौ, 'यशद कसैले वेदीको िपथ िान्छ भने, 

त्यसको कुनै अथथ हँुदैन। तर यशद कसैले त्यसको वरदानको 

कसम िान्छ भने, ऊ आफ्नो िपथमा बाँशधन्छ।' शतमी 

अन्धा माशनसहरू! कुन ठूलो छ: उपहार, वा वेदी जसले 

उपहारलाई पशवत्र बनाउँछ? त्यसकारण, जसले वेदीको 

िपथ िान्छ, उसले त्यसको र त्यसमा भएका सबै कुराको 

िपथ िान्छ। अशन जसले मक्तन्दरको िपथ िान्छ उसले 

त्यसको र त्यसमा बसे्नको पशन िपथ िान्छ। र जसले 

स्वगथको िपथ िान्छ, उसले परमेश्वरको शसांहासन र त्यसमा 

बसे्नको िपथ िान्छ।" (मिी २३:१६-२२) 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! शतमीले स्वगथको 

राज्यलाई माशनसहरूको अनुहारमा बन्द गछौ। शतमीहरू 

आफैं  शभत्र पसु्नहुन्न, न त शतमीहरूले प्रवेि गनथ 

िोजे्नहरूलाई प्रवेि गनथ शदनेछौ।” (मिी २३:१३) 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! तपाईां एकल 

धमाथिररतलाई शजत्न जशमन र समुद्रको यात्रा गनुथहुन्छ, र 

जब ऊ एक हुन्छ, तपाईांले उसलाई आफ्नो भन्दा दोब्बर 

नरकको पुत्र बनाउनुहुन्छ। (मिी २३:१५) 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! तपाईां आफ्नो 

मसलाको दिाांि शदनुहुन्छ - पुशदना, शडल र जीरा। तर 

तपाईांले कानुनका महत्त्वपूणथ कुराहरू - न्याय, दया र 

शवश्वासलाई बेवास्ता गनुथभएको छ। तपाईांले पशहलेको 

बेवास्ता नगरी पशछल्लो अभ्यास गनुथपर्थ्यो। शतमी अन्धा 

गाइडहरू! शतमी भुसुक्क ताने तर ऊँट शनल्छौ।” (मिी 

२३:२३-२४) 

शटप्पणी: शतनीहरू अस्पिमा केक्तन्द्रत शथए र महत्त्वपूणथ देख्न 

असफल भए। के हामी? 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! कप र भाँडा बाशहर 

सफा गछौ तर शभत्र लालच र स्वाथथले भररएको छ। अन्धा 

फररसी! पशहले कचौरा र भाँडाको शभत्री भाग सफा 
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गनुथहोस्, त्यसपशछ बाशहर पशन सफा हुनेछ।" (मिी २३:२५-

२६) 

शटप्पणी: माशनसहरू धमी देक्तिन सक्छन् तर अिर िराब 

हुन्छन्। यो कसैको रूप होइन कमथ हो। 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! शतमीहरू सेतो धुने 

शचहानहरूजसै्त हौ, जो बाशहरबाट सुन्दर देक्तिन्छन् तर 

शभत्री भागमा मरेका माशनसहरूका हड्डीहरू र सबै कुरा 

अिुि छन्। त्यसैगरी बाशहरबाट शतमी धमी देक्तिए पशन 

शभत्रबाट शतमी पािण्डी र दुिताले भररएको छौ ।” (मिी 

२३:२७-२८) 

“शधक्कार शतमीहरूलाई, व्यवस्थाका शिक्षकहरू र 

फररसीहरू, शतमीहरू कपटीहरू! शतमी 

अगमविाहरूका लाशग शचहानहरू बनाउँछौ र 

धमीहरूको शचहानहरू सजाउँछौ। अशन तपाईां भनु्नहुन्छ, 

'यशद हामी हाम्रा पुिाथहरूको समयमा बाँचेको भए, हामी 

अगमविाहरूको रगत बगाउनमा उनीहरूसँग भाग शलने 

शथएनौां।' त्यसोभए, शतमीहरू आफैं को शवरुिमा गवाही 

शदन्छौ शक शतमीहरू अगमविाहरूलाई मानेहरूका 

सिान हौ। त्यसोभए, आफ्ना पुिाथहरूको पापको नाप 

भनुथहोस्! ” (मिी २३:२९-३२) 

“शतमी सपथहरू! शतमी सपथका सिान! नरकको सजायबाट 

कसरी बचे्न? यसकारण, म शतमीहरूलाई अगमविाहरू, 

ज्ञानी माशनसहरू र शिक्षकहरू पठाउँदैछु। शतनीहरूमधे्य 

केहीलाई शतमीहरूले मानेछौ र कू्रसमा टाँगे्नछौ। अरूलाई 

शतमीहरूले आ-आफ्ना सभाघरहरूमा कोराथ लगाउनेछौ र 

िहर-िहरमा िेदे्नछौ। अशन त्यसरी नै, धमी हाशबलको 

रगतदेक्ति शलएर बेरेशकयाहका छोरा जकररयाको रगतसम्म, 

जसलाई तपाईांले मक्तन्दर र वेदीको बीचमा मानुथभयो, पृथ्वीमा 

बगाइएका सबै धमी रगतहरू तपाईांमाशथ आउनेछन्। म 

शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, यो सबै यस पुस्तामा आउनेछ।” 

(मिी २४:३३-३६) 

शटप्पणी: येिूले पठाउनुभएको अगमविाहरू, ज्ञानी 

माशनसहरू र शिक्षकहरू सायद पे्रररतहरू र प्रचारकहरू 

शथए। 

शटप्पणी: यहूदीहरू द्वारा सतावट स्ट्ीफनको ढुङ्गाले हानेर 

मृतु्यबाट सुरु भयो। 

 

उमेरको अन्त्य नशजक छ 

"यरुिलेम, यरूिलेम, अगमविाहरूलाई माने र तँकहाँ 

पठाइएकाहरूलाई ढुङ्गा हानेर... तेरो घर उजाड पाररएको 

छ।" (मिी २३:३७-३९) 

शटप्पणी: मक्तन्दर, नि हुनेछ र मोिा माफथ त शदइएको करार पूरा 

हुनेछ। 

“म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, यहाँ एउटा ढुङ्गा अकोमा 

छोशडनेछैन। सबैलाई तल फ्ाँशकनेछ।" (मिी २४:२) 

शटप्पणी: यो AD 70 मा रोमीहरूले यरूिलेमको 

घेराबन्दीद्वारा शतनीहरूका सबै बहुमूल्य वांिावली रेकडथहरू 

नि गररशदए। यसैले, यहूदीहरूले दाऊदको वांिको अको 

मसीहलाई अगाशड बढाउन वा पुरानो करारको प्रधान 

पुजारीलाई ख्रीि अशहले प्रधान पुजारीको रूपमा शचनाउन 

अकाट्य प्रमाण पाउन सके्नछैनन्। 

"शकनशक धेरै जना मेरो नाउँमा आउनेछन्, 'म ख्रीि हँु' भनी 

दाबी गनेछन्, र धेरैलाई धोका शदनेछन्। तपाईांले युिहरू र 

युिहरूका हल्लाहरू सुन्नुहुनेछ, तर तपाईां नडराउनुस् भनेर 

हेनुथहोस्। यस्ता कुराहरू हुनैपछथ , तर अन्त्य आउन बाँकी छ। 

रािर  रािरको शवरुिमा, र राज्यको शवरुिमा राज्य उठ्नेछ। 

शवशभन्न ठाउँमा अशनकाल र भूकम्प जानेछन्। यी सबै प्रसव 

पीडाको िुरुवात हुन्।" (मिी २४:५-८) 

शटप्पणी: ख्रीिले शदनुभएको नयाँ करारको जन्म, परमेश्वरको 

पुत्र यहूदी र रोमी साम्राज्य दुवैद्वारा सतावटबाट धेरै पीडाको 

साथ आयो। 

"शतमीहरूलाई सताइनेछ र माररनलाई सुक्तम्पनेछ, र मेरो 

कारणले सबै जाशतहरूले शतमीहरूलाई घृणा गनेछन्।" (मिी 

२४:९) 

शटप्पणी: यहूदीहरूले चमत्कारहरू र येिू नै मसीह हुनुहुन्थ्यो 

भनेर अन्य प्रमाणहरू स्वीकार गरेनन् त्यसैले जब मुक्ति र 

अनि जीवन प्रस्ताव गने नयाँ करार लागू गररयो, यसलाई पशन 

अस्वीकार गररयो र ख्रीि र उहाँको नयाँ करारका 

अनुयायीहरूलाई सताइयो। 

“त्यस बेला स्वगथको राज्य दुलहाको आगमनको आिा गनेहरू 

जसै्त हुनेछ। कोही तयार शथए कोही तयार भएनन् । तयारी 

नभएकाहरूलाई शववाह भोजमा प्रवेि गनथ शदइएन।” (मिी 

२५:१-१३) 

शटप्पणी: तयार नभएका, ख्रीि र उहाँको नयाँ करारलाई 

अस्वीकार गनेहरूलाई स्वगथमा प्रवेि गनथ शदइने छैन। 

"येिूलाई आफ्नो प्रायशितको बशलदानको समय नशजकै छ 

भनी थाह शथयो, सबै कुरा थाह पाएर, उहाँ आफ्ना चेलाहरूसँग 

भेला हुनुभयो: 
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• यहूदी शनस्तार चाडमा भाग शलनुहोस्, इशजप्टको बन्धनबाट 

भागेकाहरूलाई दासत्वबाट छुटकाराको सझना। 

• उहाँको प्रायशित बशलदानको सझनालाई लागू गनुथहोस् - 

पापबाट अलग हुन र उहाँको क्षमा र मुक्तिको प्रस्तावलाई 

स्वीकार गनेहरूका लाशग पापको बन्धनबाट छुटकाराको 

सझना। 

• उहाँको शवश्वासघातीलाई शचनु्नहोस् येिूले दुः िले अशभभूत 

हुनुभयो, प्राथथना गनुथभयो "मेरा शपता, यशद सम्भव छ भने, 

यो कचौरा (उहाँको कू्रस) मबाट िोशसयोस्। तर म चाहन्छु 

जस्तो होइन, तर तपाईांको इच्छा अनुसार।" (मिी २६:३९) 

 

"मुख्य पूजाहारीहरू र माशनसहरूका एल्डरहरूबाट 

पठाइएको तरवार र लाठीहरूले हशतयारसशहतको ठूलो 

भीडसशहत यहूदाले येिूलाई शगरफ्तार गरे।" (मिी २६:४७-

४८) 

येिूको कू्रसीकरण - प्रायशित बशलदान 

"येिूलाई शगरफ्तार गनेहरूले उहाँलाई प्रधान पूजाहारी 

कैयाफाकहाँ लगे, जहाँ व्यवस्थाका शिक्षकहरू र एल्डरहरू 

भेला भएका शथए।" (म्याट 26:57) "उनीहरूले येिूको 

शवरुिमा झटूा प्रमाणहरू िोशजरहेका शथए ताशक उहाँलाई 

मृतु्यदण्ड शदन सशकयोस्।" (म्याट 26:59) “शतनीहरूले उहाँको 

अनुहारमा थुके र उहाँलाई मुट्ठीले शहकाथए। अरूले उनलाई 

थप्पड हाने।” (Matt 26:67) “शबहान सबेरै मुख्य पूजाहारीहरू 

र माशनसहरूका एल्डरहरू येिूलाई माने शनणथयमा आए। 

शतनीहरूले उहाँलाई बाँधेर लगे र राज्यपाल शपलातसलाई 

सुमे्प।” (मिी २७:१-२) 

“येिू राज्यपालको सामु उशभनुभयो, र राज्यपालले उहाँलाई 

सोध्नुभयो, 'के तपाईां यहूदीहरूका राजा हुनुहुन्छ?' येिूले 

जवाफ शदनुभयो, 'हो, तपाईांले भनेजसै्त हो। "(मिी 27:11) 

"'त्यसोभए, ख्रीि भशनने येिूलाई म के गरँू?' शपलाटले सोधे। 

शतनीहरू सबैले जवाफ शदए, 'उसलाई कू्रसमा टाँगु्नहोस्!' 'शकन 

? उसले के अपराध गरेको छ?' शपलातसलाई सोधे।" (मिी 

२७:२२-२३) 

“हल्लाहकारी भीडको अधीनमा बसेर शपलातसले बरब्बालाई 

उनीहरूका लाशग छोशडशदए। तर उसले येिूलाई कोराथ लगाएर 

कू्रसमा टाँग्न सुक्तम्पशदयो।” (मिी २७:२६) 

“जब शतनीहरूले उहाँलाई कू्रसमा टाँगे, शतनीहरूले शचट्ठा 

हालेर उहाँका लुगाहरू बाँडे। अशन त्यहाँ बसेर शतनीहरूले 

उहाँको हेरचाह गरे। उहाँको टाउकोमाशथ शतनीहरूले उहाँको 

शवरुिमा शलक्तित आरोप लगाए: यो यहूदीहरूका राजा येिू 

हुनुहुन्छ।” (मिी २७:३५-३७) 

"येिू फेरर ठूलो स्वरमा कराउनुभयो, उहाँले आफ्नो आत्मा 

त्याग गनुथभयो (उहाँ मनुथभयो)। त्यसैबेला मक्तन्दरको पदाथ 

माशथदेक्ति तलसम्म दुई भागमा च्याशतयो। पृथ्वी हक्तल्लयो र 

चट्टान फुट्यो। शचहानहरू फुटे र धेरै पशवत्र माशनसहरूका 

िरीरहरू जो मरेका शथए जीशवत पाररए। शतनीहरू शचहानबाट 

बाशहर आए, र येिूको पुनरुत्थान पशछ शतनीहरू पशवत्र सहरमा 

गए र धेरै माशनसहरूकहाँ देिा परे।” (मिी २७:५०-५३) 

शटप्पणी: परम-पशवत्र स्थानको प्रवेिद्वार सबैका लाशग 

िोशलएको शथयो। 

“जोसेफ (अररमशथयाबाट) ले िव शलएर सफा सूती कपडामा 

बेरे र चट्टानबाट काटेको आफ्नै नयाँ शचहानमा रािे। उसले 

शचहानको प्रवेिद्वारको अगाशड एउटा ठूलो ढुङ्गा गुडाएर 

गयो।” (मिी २७:५९-६१) 

पुनरुत्थान 

"िबाथ पशछ, हप्ताको पशहलो शदन शबहान, मररयम मग्दाशलनी 

र अको मररयम शचहान हेनथ गए। त्यहाँ एक भयानक भूकम्प 

आयो, शकनशक प्रभुको एक स्वगथदूत स्वगथबाट ओशलथए र 

शचहानमा गएर ढुङ्गा पल्टाएर त्यसमा बसे। उहाँको रूप 

शबजुली जसै्त शथयो, र उहाँको लुगा शहउँ जसै्त सेता शथयो।” 

(मिी २८:१-४) 

स्वगथदूतले स्त्रीहरूलाई भने, "नडराओ, शकनशक मलाई थाहा 

छ शक शतमीहरूले येिूलाई िोजै्दछौ, जसलाई कू्रसमा 

टाँशगएको शथयो। उहाँ यहाँ हुनुहुन्न, उहाँ बौरी उठ्नुभएको छ।" 

(मिी २८:५-६) 

“एघार जना चेलाहरू गालीलमा गए, जहाँ येिूले शतनीहरूलाई 

जान भनु्नभएको शथयो। जब शतनीहरूले उहाँलाई देिे, 

शतनीहरूले उहाँको आराधना गरे। तर कशतपयले िांका गरे। 

तब येिू शतनीहरूकहाँ आउनुभयो र भनु्नभयो, 'स्वगथ र पृथ्वीमा 

सबै अशधकार मलाई शदइएको छ। यसकारण, जाओ र सबै 

रािर हरूलाई चेला बनाओ, शतनीहरूलाई शपता र पुत्र र पशवत्र 

आत्माको नाउँमा बक्तप्तस्मा (डुबाएर) र मैले शतमीहरूलाई 

आज्ञा गरेको सबै कुरा पालन गनथ शतनीहरूलाई 

शसकाउनुहोस्।'' (मिी २८:१६-१६) २०) 

म्यारू्थ्यबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ येिूको वांिावली यहूदीहरूका लाशग धेरै महत्त्वपूणथ शथयो 

शकनशक मसीह डेशभडको वांिज हुनुहुन्थ्यो र यी 

अशभलेिहरू प्रमाण शथए। 
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➢ येिूका शिक्षाहरू उहाँका चमत्कारहरूद्वारा प्रमाशणत 

भए। 

➢ घमण्ड, िक्ति र प्रशतष्ठाले धेरैलाई सुन्न, बुझ्न र प्रमाण 

स्वीकार गनथदेक्ति रोकेको शथयो शक येिू शतनीहरूको लामो 

समयदेक्ति मसीहको िोजीमा हुनुहुन्थ्यो। 

➢ मोिा माफथ त इजरायलसँगको करार यहूदीहरू मात्र 

होइन, समू्पणथ मानवजाशतको लाशग ख्रीिद्वारा स्थाशपत नयाँ 

करारको साथ पूरा भएको शथयो। 

➢ ख्रीिले से्वच्छाले आफ्नो पाशथथव जीवन पापहरूको 

क्षमाको लाशग एकमात्र प्रायशित बशलदानको रूपमा 

शदनुभयो। 

➢ मृतु्य र शचहानबाट ख्रीिको पुनरुत्थान आक्तत्मक 

मृतु्यमाशथको शवजय हो माशनसमाशथ िैतानको पकड। 

 

प्रश्न: के नासरतका येिू, फररसीहरूले दाबी गरे जसै्त, 

जोसेफका छोरा, अरू सबैजसै्त मानव शथए; वा परमेश्वर 

र माशनस दुवै स्वगथबाट आएको आवाजले भन्नुभयो, “यो 

मेरो पुत्र हो, जसलाई म माया गछुथ । उहाँसँग म सिुि छु 

?” 

 

 

माकथ  

 

"यिैया अगमविाले भने, 'हेर, म मेरो दूतलाई तेरो अनुहारको 

अगाशड पठाउँछु, जसले तपाईांको बाटो तयार पानेछ, 

उजाडस्थानमा पुकाने एकको आवाज: 'परमप्रभुको मागथ तयार 

गनुथहोस्, उहाँका मागथहरू सीधा बनाउनुहोस्।'" (यिैया ४० 

बाट। :३) (मकूथ स १:२-३) 

"बक्तप्तस्मा शदने जोनले पापहरूको क्षमाको लाशग पिािापको 

बक्तप्तस्माको घोषणा गरे, 'मपशछ उहाँ आउनुहुनेछ जो मभन्दा 

िक्तििाली हुनुहुन्छ, जसको जुिाको पट्टा म तल शनहुराएर 

िोल्न योग्य छैन। मैले शतमीलाई पानीले बक्तप्तस्मा शदएको छु, 

तर उहाँले शतमीलाई पशवत्र आत्माले बक्तप्तस्मा शदनुहुनेछ।' ... 

येिु जोनबाट जोडथनमा बक्तप्तस्मा शलन आउनुभयो। अशन जब 

उहाँ पानीबाट बाशहर आउनुभयो, उहाँले तुरुिै आकाि 

िोशलएको र आत्मा ढुकुर जसै्त उहाँमाशथ ओशलथरहेको 

देख्नुभयो। स्वगथबाट एउटा आवाज आयो, "शतमी मेरो प्यारो 

पुत्र हौ।" (मकूथ स १:४; ७-११) 

चमत्कारहरूले प्रमाशणत गदथछ शक येिू परमेश्वरको पुत्र 

हुनुहुन्थ्यो 

“येिू िबाथमा कफनथहुमको सभाघरमा जानुभयो र शसकाउन 

थाल्नुभयो। उहाँको शिक्षा देिेर माशनसहरू छक्क परे, 

शकनभने उहाँले शतनीहरूलाई व्यवस्थाका शिक्षकहरूजसै्त 

होइन, अक्तियारवालाको रूपमा शसकाउनुभयो। त्यशतकैमा 

शतनीहरूको सभाघरमा एकजना दुि आत्माले सताएको 

माशनसले कराएर भन्यो, 'नासरतका येिू, तपाईां हामीसँग के 

चाहनुहुन्छ? के तपाई हामीलाई नि गनथ आउनुभएको हो? 

मलाई थाहा छ तपाईां को हुनुहुन्छ — परमेश्वरको पशवत्र जन!' 

'चुप लाग!' येिूले कडा रूपमा भनु्नभयो। 'उहाँबाट बाशहर 

आऊ!' दुि आत्माले माशनसलाई शहांस्रक रूपमा हल्लायो र 

शचच्याउदै ऊ बाशहर शनस्क्ो। माशनसहरू यशत छक्क परे शक 

शतनीहरूले एकअकाथलाई सोधे, 'यो के हो? नयाँ शिक्षा — र 

अशधकारको साथ! उहाँले दुि आत्माहरूलाई पशन आदेि 

शदनुहुन्छ र शतनीहरूले उहाँको आज्ञा पालन गछथ न्।' उहाँको 

बारेमा गालीलको समू्पणथ इलाकामा शछटै्ट फैशलयो।” (मकूथ स 

१:२१-२८) 

शटप्पणी: आक्तत्मक प्राणीहरू, दुि भए तापशन उहाँलाई शचने्थ। 

उहाँका शिक्षाहरू देिेर माशनसहरू छक्क परे तर धाशमथक 

नेताहरूले उहाँलाई स्वीकार गनथ अस्वीकार गरे। 

“शसमोन (पतु्रस)की सासू ज्वरोले ओछ्यानमा शथइन्, र 

शतनीहरूले येिूलाई उनको बारेमा बताए। त्यसोभए, उनी 

उनीकहाँ गए, उनको हात समाए र उनलाई उठाउन मद्दत 

गरे। ज्वरोले उसलाई छोड्यो र शतनी शतनीहरूलाई पिथन 

थाले। (मकूथ स १:३०-३१) 

“माशनसहरूले सबै रोगी र भूत लागेकाहरूलाई येिूकहाँ 

ल्याए। सारा सहर ढोकामा भेला भयो, र येिूले शवशभन्न रोगहरू 

भएका धेरैलाई शनको पानुथभयो। उहाँले धेरै भूतहरूलाई पशन 

धपाउनुभयो, तर उहाँले भूतहरूलाई बोल्न शदनुभएन शकनभने 

शतनीहरूले उहाँ को हुनुहुन्छ भनी जान्दथे।” (मकूथ स १:३२-३४) 

“एकजना कुष्ठरोगी माशनस उहाँकहाँ आएर घँुडा टेकेर 

उहाँलाई शबिी गरे, 'यशद तपाईां चाहनुहुन्छ भने मलाई िुि 

पानथ सकु्नहुन्छ।' करुणाले भररएर येिूले आफ्नो हात पसारेर 

त्यस माशनसलाई छुनुभयो। 'म इचु्छक छु,' उनले भने। 'स्वच्छ 

हो!' तुरुिै कुष्ठरोगले उसलाई छोड्यो र ऊ शनको भयो।” 

(मकूथ स १:४०-४२) 

“येिू फेरर कफनथहुममा प्रवेि गनुथभयो; यशत धेरै जम्मा भयो शक 

त्यहाँ कुनै ठाउँ बाँकी शथएन, ढोका बाशहर पशन शथएन, र उहाँले 

शतनीहरूलाई वचन प्रचार गनुथभयो। केही माशनसहरू 

उहाँकहाँ एक पक्षाघाती ल्याए, जसलाई चार जनाले बोकेर 

आए। भीडको कारणले गदाथ शतनीहरूले उहाँलाई येिूकहाँ 
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लैजान सकेनन्, शतनीहरूले येिूको माशथको छतमा एउटा 

ढोका बनाए र त्यसमा िनेर पक्षघाती माशनस सुशतरहेको 

ओछ्यानलाई तल ल्याए। जब येिूले शतनीहरूको शवश्वास 

देख्नुभयो, उहाँले पक्षाघातीलाई भनु्नभयो, 'छोरा, तेरो पापहरू 

क्षमा भयो।' अब केही व्यवस्थाका शिक्षकहरू त्यहाँ बशसरहेका 

शथए र मनमनै सोशचरहेका शथए, 'यो मान्छे शकन यसरी बोल्छ? 

उसले शनन्दा गदैछ! परमेश्वरले मात्र पाप क्षमा गनथ सक्छ?' 

तुरुिै येिूले आफ्नो आत्मामा जानु्नभयो शक शतनीहरूले 

आफ्नो हृदयमा के सोशचरहेका शथए, र उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'शतमीहरू शकन यी कुराहरू सोशचरहेका छौ? कुन 

सशजलो छ: पक्षघातीलाई भन्न, ' शतम्रा पापहरू क्षमा भएका 

छन्, वा ‘उठ, आफ्नो ओछ्यान शलएर शहँड’ भनी? तर 

माशनसको पुत्रलाई पृथ्वीमा पाप क्षमा गने अशधकार छ भनी 

शतमीहरूले जान्न सक।' ... उसले पक्षघातीलाई भन्यो, 'म 

शतमीलाई भन्छु, उठ, आफ्नो ओछ्यान शलएर घर जाऊ।' उहाँ 

उठ्नुभयो, आफ्नो चटाई शलनुभयो र सबैलाई हेरेर बाशहर 

शनस्कनुभयो। यसले सबैलाई छक्क पारे र शतनीहरूले 

परमेश्वरको प्रिांसा गदै भने, "हामीले यस्तो कशहलै्य देिेका 

छैनौां!" (मकूथ स २:१-१२) 

शटप्पणी: येिूले शसकाउनुभएको िब्द सुसमाचार शथयो - पापको 

क्षमा नशजकै छ। त्यसकारण, पिािाप गनुथहोस् र मसीहको 

लाशग तयार हुनुहोस्। 

“जाइरस नाउँको सभाघरका िासकले आफ्नी मदै गरेको 

छोरीलाई शनको पानथ येिूसँग शबिी गरे। जब शतनीहरू 

सभाघरको िासकको घरमा आइपुगे, येिूले माशनसहरू 

रोइरहेको र चको स्वरले शवलाप गरररहेको देख्नुभयो। उहाँ 

शभत्र पसु्नभयो र शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शकन यो सबै कोलाहल 

र शवलाप? बच्चा मरेको छैन तर सुतेको छ।' तर शतनीहरू 

उसलाई हाँसे। उसले सानी केटीको हात समात्यो र उसलाई 

भन्यो, 'सानी केटी, म शतमीलाई भन्छु, उठ!' तुरुिै केटी उठी 

र वररपरर शहांड्यो। (उनी बाह्र वषथकी शथइन्)। यसबाट शतनीहरू 

पूणथतया छक्क परे" (मकूथ स 5:22-23; 38-43) 

“उहाँ जहाँ गए पशन ठूलो भीडले उहाँलाई पछ्यायो, त्यसैले 

उहाँले शतनीहरूलाई धेरै कुराहरू शसकाउन थाल्नुभयो। समय 

शबत्दै गयो र िाना नपाएर दुगथम ठाउँमा बढ्दै गयो । त्यसैले 

येिूले आफ्ना चेलाहरूलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरूले 

शतनीहरूलाई केही िान शदनुहोस्।' चेलाहरू समय सशकएका 

शथए, थोरै पैसा शथए र येिूले पाँच रोटी र दुईवटा माछा शलएर 

पाँच हजारलाई िुवाउन सकु्नहुन्छ भनेर देिेनन् - तर उहाँले 

गनुथभयो। (मकूथ स ६:३४-३८) 

“फेरर, अको ठूलो भीड जम्मा भयो। शतनीहरूसँग िानेकुरा 

नभएकोले येिूले आफ्ना चेलाहरूलाई बोलाएर भनु्नभयो, 

'मलाई यी माशनसहरूप्रशत दया लाग्छ। शतनीहरू मशसत तीन 

शदन भइसकेका छन् र शतनीहरूसँग िानेकुरा छैन। यशद मैले 

शतनीहरूलाई भोकै घर पठाएँ भने, शतनीहरू बाटोमा ढल्नेछन्, 

शकनभने शतनीहरूमधे्य कोही धेरै टाढा पुगेका छन्।' उहाँका 

चेलाहरूले जवाफ शदए, 'तर यो दुगथम ठाउँमा कसैले 

शतनीहरूलाई िुवाउन पयाथप्त रोटी कहाँ पाउन सक्छ?' 

शतनीहरूसँग केही साना माछाहरू पशन शथए; उहाँले 

शतनीहरूलाई पशन धन्यवाद शदनुभयो र चेलाहरूलाई बाँड्न 

भनु्नभयो। माशनसहरूले िाए र तृप्त भए।” (मकूथ स ८:१-८) 

“शतनीहरू बेथसैदामा आए, र केही माशनसहरूले एक जना 

अन्धा माशनसलाई ल्याए र येिूलाई छोइशदनुहोस् भनी शबिी 

गरे। येिूले गनुथभयो र उहाँको दृशि शफताथ भयो, र उहाँले सबै 

कुरा स्पि देख्नुभयो। ” (मकूथ स ८:२२-२६) 

चमत्कारको शबन्दु 

येिूले धेरैलाई शनको पानुथभयो तर सबैलाई होइन। उहाँको 

शनको पाने धेरै साक्षीहरूसँग भयो जो उहाँको िक्ति र 

अशधकारमा छक्क परेका शथए। उसको भीडलाई िुवाउने 

काममा शनको भएका थोरै मात्र होइन हजारौां माशनसहरू 

समावेि शथए। शतनीहरूले यी चमत्कारहरू परमेश्वरलाई शदए, 

तर शतनीहरूका नेताहरू, फररसीहरू, िास्त्रीहरू र 

शिक्षकहरूले गरेनन्। यी नेताहरूले िैतानलाई परमेश्वरको 

िक्तिको शे्रय शदने शबन्दुसम्म पशन िक्ति र शनयन्त्रण कायम 

राख्न चाहने्थ। जनसङ््खख्याका लाशग यो स्पि हँुदै गइरहेको 

शथयो शक येिू लामो समयदेक्ति प्रशतक्षा गररएको मसीह 

हुनुहुन्थ्यो। नेताहरू शतनीहरूको परम्परामा सहज शथए र यी 

कुलीन रब्बीहरूका लाशग, मसीह शतनीहरूको राजा भएको 

भए जीवनमा यस्तो तल्लो स्तरबाट आउन सके्न शथएन। 

स्वगथको अशधराज्य 

"उहाँले दृिािहरूद्वारा शसकाउनुभयो, 'एउटा शकसान आफ्नो 

बीउ छनथ गए। जब उसले बीउ छदै शथयो, कोही बाटोमा परे, र 

चराहरूले आएर त्यसलाई िाए। केही चट्टानी ठाउँहरूमा 

िसे, जहाँ धेरै माटो शथएन। माटो उथशलएको हुनाले यो शछटै्ट 

फुल्यो। तर जब घाम आयो, शबरुवाहरू पोले, र शतनीहरूको 

जरा नभएको कारण शतनीहरू ओइलाए। अरू बीउहरू 

काँडाहरूका बीचमा परे, जसले बढेर शबरुवाहरूलाई 

शनसाशसशदए, जसले गदाथ शतनीहरूले अन्न फलेनन्। अझै अको 

बीउ राम्रो माटोमा पयो। त्यो बढ्यो, बढ्यो र बाली उत्पादन 

गयो, तीस, साठी, वा सय गुणा पशन।'' (माकथ  4:2-8) 
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व्याख्या -शकसानले िब्द रोप्ठ्छ। कशतपयले सुन्छन् तर 

िैतान आएर शछटै्ट लैजान्छ अरूले सुरुमा िुसीसाथ ग्रहण 

गछथ न् तर जरा नभएकोले थोरै समय मात्र शटक्छन्। अझै 

अरूले िब्द सुनु्नहुन्छ तर यो जीवनको शचिा, धनको छल 

र अन्य चीजहरूको लालसा शभत्र आउँछ र िब्दलाई 

शनसास्छ, फलशवहीन बनाउँछ। जबशक अरूले िब्द 

सुन्छन्, यसलाई स्वीकाछथ न्, र उत्पादन गछथ न् - तीस, साठी 

वा एक सय गुणा बढी। (मकूथ स ४:१४-२० बाट) 

“एउटा माशनसले भुइँमा बीउ छछथ । रात शदन, ऊ सुत्छ वा 

उठ्छ, बीउ अांकुछथ  र बढ्छ, यद्यशप उसलाई थाहा छैन। माटो 

आफैं ले अन्न उत्पादन गछथ  - पशहले डाँठ, त्यसपशछ टाउको, 

त्यसपशछ टाउकोमा पूरा कनेल। अन्न पाके्नशबशिकै उसले 

त्यसमा हँशसया हाल्छ, शकनभने फसलको समय आएको छ। 

यो पशन तोरीको दाना जसै्त हो, जुन तपाईले जशमनमा रोपु्न 

भएको सबैभन्दा सानो बीउ हो। तैपशन जब रोशपयो, यो बढ्छ र 

सबै बगैंचाको शबरुवाहरू भन्दा ठूलो हुन्छ, यशत ठूला हाँगाहरू 

सशहत शक हावाका चराहरू यसको छायामा बस्न सक्छन्। 

(मकूथ स ४:२६-३२) 

शटप्पणी: बीउ भनेको सुसमाचार हो जुन येिूको प्रायशित 

बशलदान र पुनरुत्थानले प्रदान गनेछ - पापहरूको क्षमा जो 

उहाँको सने्दि सुन्न इचु्छक छन् र उहाँको मृतु्यमा गाशडएको 

उहाँका शिक्षाहरू पालन गरेर उहाँमा भरोसा राख्छन् (रगत) 

)। 

“दुि आत्मा भएको माशनस शचहानबाट उहाँलाई भेट्न आयो। 

उसलाई अिर हात र िुट्टामा साङ््खलाले बाँधेको शथयो, तर 

उसले साङ््खला च्यात्यो र आफ्नो िुट्टामा फलामहरू भाँच्यो। 

जब उसले येिूलाई देख्यो उसले आफ्नो स्वरको माशथल्लो 

भागमा शचच्यायो, 'परमेश्वरको पुत्र, येिू, शतमी मसँग के 

चाहन्छौ? भगवानसँग कसम िानुहोस् शक तपाईांले मलाई 

यातना शदनुहुनेछैन!' शकनभने येिूले उसलाई भनु्नभएको शथयो, 

'ए दुि आत्मा, यो माशनसबाट बाशहर आऊ!' 'शतम्रो नाम के हो?' 

सेनाले जवाफ शदयो । शतनीहरूले येिूलाई सँुगुरहरूको 

बथानमा पठाइशदनुहोस् भनी शबिी गरे। फलस्वरूप, 

सँुगुरहरू ठाडो शकनारबाट तल तालमा पसे र डुबे। के भयो 

भनेर माशनसहरू बाशहर शनसे्क। जब शतनीहरूले भूत लागेको 

माशनसलाई बसेको, लुगा लगाएको र उसको शदमाग सही 

अवस्थामा देिे। शतनीहरू डराए। त्यो देखे्नहरूले 

माशनसहरूलाई भूत लागेको माशनसलाई के भएको शथयो भनी 

बताए - र सँुगुरहरूको बारेमा पशन बताए। जब येिू डुङ्गामा 

चढ्दै हुनुहुन्थ्यो, भूत लागेको माशनसले उहाँसँग जान शबिी 

गयो। येिूले उसलाई अनुमशत शदनुभएन, तर भनु्नभयो, 'आफ्नो 

घरमा जानुहोस् र शतनीहरूलाई भनु्नहोस् शक प्रभुले तपाईांको 

लाशग कशत गनुथभएको छ, र उहाँले तपाईांलाई कसरी दया 

गनुथभयो।' त्यसकारण, त्यो माशनस गयो र डेकापोशलसमा येिूले 

उसको लाशग के गनुथभएको शथयो भनेर बताउन थाल्यो। अशन 

सबै माशनसहरू छक्क परे।” (मकूथ स ५:२-२०) 

राज्यको बारेमा दृिािको शबन्दु 

परमेश्वरले आफ्ना माशनसहरूलाई मोशसयाक करारद्वारा 

शसकाउनुभयो, शक उहाँले नयाँ करारद्वारा पूणथ क्षमा 

ल्याउनुहुनेछ। यो नयाँ करार उहाँको पुत्र, नासरतका येिू 

माफथ त आउनेछ। यसमा सबैलाई अनि जीवनको प्रशतज्ञा 

समावेि हुनेछ, अन्यजाशतहरू सशहत, जुनसुकै रािर मा जसले 

उहाँमा आज्ञाकाररताद्वारा भरोसा राख्छन्। 

उहाँका चेलाहरूलाई मनाउने र तयार गने 

“बाह्र जनालाई बोलाएर उहाँले शतनीहरूलाई दुई-दुई गरेर 

पठाउनुभयो र दुि आत्माहरूमाशथ अशधकार शदनुभयो। 

शतनीहरू बाशहर गए र माशनसहरूलाई पिािाप गनुथपछथ  भनेर 

प्रचार गरे। शतनीहरूले धेरै भूतहरू धपाए र धेरै 

शबरामीहरूलाई तेलले अशभषेक गरे र शतनीहरूलाई शनको 

पारे।” (मकूथ स ६:७; १२-१३) 

शटप्पणी: येिूसँग शनको पाने िक्ति मात्र शथएन, उहाँ नशजक 

नहँुदा अरूलाई शनको पाने िक्ति शदन उहाँसँग िक्ति शथयो। 

"येिूले आफ्ना चेलाहरूलाई भनु्नभयो, 'माशनसको पुत्रले धेरै 

दुः ि भोगु्नपछथ  र एल्डरहरू, मुख्य पूजाहारीहरू र व्यवस्थाका 

शिक्षकहरूले अस्वीकार गनुथपछथ , र उसलाई मानुथ पछथ  र तीन 

शदनपशछ फेरर उठ्नै पछथ ।'" (माकथ  8:31) 

"यशद कोही मेरो पशछ आउने हो भने, उसले आफैलाई इन्कार 

गनुथपछथ  र आफ्नो कू्रस उठाउनुपछथ  र मेरो पशछ लागु्नपछथ । 

शकनशक जसले आफ्नो जीवन बचाउन चाहन्छ उसले त्यो 

गुमाउनेछ, तर जसले मेरो लाशग र सुसमाचारको लाशग आफ्नो 

जीवन गुमाउँछ उसले त्यो बचाउनेछ। माशनसले सारा सांसार 

पाएर पशन आफ्नो आत्मा गुमाएर के फाइदा ? अथवा माशनसले 

आफ्नो प्राणको बदलामा के शदन सक्छ? यशद कोही यस 

व्यशभचारी र पापी पुस्तामा म र मेरा वचनहरूलाई लाज 

मान्दछ भने, माशनसको पुत्रले उहाँको शपताको मशहमामा पशवत्र 

स्वगथदूतहरूसँग आउँदा उहाँसँग लक्तज्जत हुनेछ।” (मकूथ स 

८:३४-३८) 

शटप्पणी: जीवनको आनन्दमा ध्यान केक्तन्द्रत गनथ छोडेर 

आध्याक्तत्मक कुरामा ध्यान केक्तन्द्रत गनुथपछथ । 



152 

"म शतमीलाई साँचो भन्छु, यहाँ उशभरहेका कोही-कोहीले 

परमेश्वरको राज्यलाई िक्तिको साथ आएको नदेिेसम्म 

मृतु्यको स्वाद पाउनेछैनन्।" (मकूथ स ९:१) 

“छ शदनपशछ येिूले पतु्रस, याकूब र यूहन्नालाई आफूसँगै शलएर 

एउटा अग्लो पहाडमा लैजानुभयो, जहाँ शतनीहरू एकै्ल शथए। 

त्यहाँ शतनीहरूको सामु उहाँको रूप पररवतथन भयो। उसको 

लुगा चक्तकलो सेतो भयो, सांसारमा कसैले पशन ब्लीच गनथ सके्न 

भन्दा सेतो। अशन शतनीहरूका सामु एशलया र मोिा देिा परे, 

जो येिूसँग कुरा गरररहेका शथए। एउटा बादल देिा पर्यो र 

शतनीहरूलाई घेयो, र बादलबाट एउटा आवाज आयो: "शयनी 

मेरो छोरा हुन्, जसलाई म माया गछुथ । उहाँको कुरा सुनु्नहोस्!" 

अचानक, जब शतनीहरूले वररपरर हेरे, शतनीहरूले येिू बाहेक 

अरू कसैलाई देिेनन्। (मकूथ स ९:२-८) 

पद र पदको बारेमा उहाँका चेलाहरू बीचको शववाद समाधान 

गनथ येिूले भनु्नभयो "यशद कोही पशहलो हुन चाहन्छ भने, ऊ 

सबैभन्दा अक्तिम र सबैको सेवक हुनुपछथ ।" (मकूथ स ९:३५) 

शटप्पणी: ख्रीिमा भएका सबै, उहाँको मण्डली, सेवकहरू हुन्। 

“केही फररसीहरू आए र उहाँलाई सोधे, 'के पुरुषले आफ्नी 

पत्नीलाई सम्बन्धशवचे्छद गनुथ उशचत छ?' 'मोिाले शतमीलाई के 

आदेि शदए?' उसले जवाफ शदयो। शतनीहरूले भने, 'मोिाले 

एकजना पुरुषलाई सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र लेिेर उनलाई 

पठाउन अनुमशत शदए।' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'शतमीहरूको 

हृदय कठोर भएको कारणले मोिाले शतमीहरूलाई यो 

व्यवस्था लेिे। तर सृशिको सुरुमा परमेश्वरले शतनीहरूलाई नर 

र नारी बनाउनुभयो। यस कारणले गदाथ, एक जना माशनसले 

आफ्नो बुबा र आमालाई छोडेर आफ्नी पत्नीसँग शमल्नेछ, र ती 

दुई एउटै िरीर हुनेछन्। त्यसोभए, शतनीहरू अब दुई होइन, 

तर एक छन्। त्यसकारण, जो परमेश्वरले एकसाथ 

जोड्नुभएको छ, माशनसले अलग नहोस्।' जब शतनीहरू फेरर 

घरमा शथए, चेलाहरूले येिूलाई यसबारे सोधे। उसले जवाफ 

शदयो, 'जो कोहीले (ग्रीक िब्द apoluo) आफ्नी पत्नीसँग 

सम्बन्धशवचे्छद गछथ  र अकी स्त्रीसँग शववाह गछथ  उसले उसको 

शवरुि व्यशभचार गछथ । र यशद उसले आफ्नो पशतसँग 

सम्बन्धशवचे्छद गछथ  र अको पुरुषसँग शववाह गछे भने, उसले 

व्यशभचार गछे।” (मकूथ स १०:२-१२) 

शटप्पणी: एक पत्नी अझै शववाशहत छ जब उनी पठाइन्छ वा 

सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र शबना छोशडन्छ - यो ग्रीक िब्द 

apoluo को अथथ हो। यशद उसले प्रमाणपत्र शबना शववाह गछथ  

भने, उसले पशतसँगको आफ्नो वैवाशहक वाचा तोड्छ जसले 

उसलाई टाढा पठाएको शथयो शकनभने उनी सम्बन्धशवचे्छद 

नगरी पठाइन्छ। त्यसैले, उनी व्यशभचारी हुन्। प्रमाणपत्रको 

साथ पत्नी अब शववाशहत छैन त्यसैले पुनशवथवाह गनथ स्वतन्त्र छ, 

एक व्यशभचाररणी होइन शकनभने त्यहाँ कुनै शववाह सझौता 

तोड्ने छैन। फररसीहरू यससँग धेरै पररशचत शथए जसरी 

व्यवस्था 24 मा रेकडथ गररएको छ। 
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“एउटा माशनस दौडेर उहाँकहाँ आयो र उहाँको सामु घँुडा 

टेके। 'असल गुरु,' उनले सोधे, 'अनि जीवन पाउन मैले के 

गनुथपछथ ?' मैले बाल्यकालदेक्ति नै व्यवस्था पालन गरेको छु।' 

एउटा कुराको कमी छ,’ उनले भने । ‘जाऊ, शतमीसँग भएका 

सबै थोक बेचेर गररबहरूलाई दे, र शतमीले स्वगथमा िजाना 

पाउनेछौ। त्यसपशछ आउनुहोस्, मलाई पछ्याउनुहोस्।' 

यशतमा माशनसको अनुहार िस्यो । ऊ दुः िी भएर गयो, 

शकनशक ऊसँग धेरै धन शथयो।” (मकूथ स १०:१७-२२) 

शटप्पणी: उसले आफ्नै धनमा भर पयो त्यसैले परमेश्वरको 

धनको सट्टा जीवनको सुिलाई त्याग्न चाहँदैन। 

 

“येिूले पाशथथव राज्य स्थापना गनुथहुनेछ भनी शवचार गदै 

जब्दीका छोराहरू जेम्स र जोनले सोधे, 'तपाईांको मशहमामा 

हामीमधे्य एकलाई तपाईांको दाशहने र अकोलाई तपाईांको 

देबे्रपशट्ट बस्न शदनुहोस्।' येिूले जवाफ शदनुभयो शक यो उहाँमा 

भर पदैन तर यशद शतनीहरू राज्यमा महान हुन चाहन्छन् भने 

उहाँले भनु्नभयो 'शतमीलाई थाहा छ शक अन्यजाशतहरूका 

िासकहरू उनीहरूमाशथ प्रभुत्व जमाउँछन्, र शतनीहरूका 

उच्च अशधकारीहरूले उनीहरूमाशथ अशधकार प्रयोग गछथ न्। 

तपाईसँग त्यस्तो छैन। बरु, शतमीहरूमधे्य जो महान् बन्न 

चाहन्छ, त्यो शतमीहरूको सेवक हुनुपछथ , र जो पशहलो हुन 

चाहन्छ, त्यो सबैको दास हुनुपछथ । शकनशक माशनसको पुत्र पशन 

सेवा पाउन आएको होइन, तर सेवा गनथ र धेरैको छुडौतीको 

रूपमा आफ्नो जीवन शदन आएको हो।'' (माकथ  10:37-45) 

“जब शतनीहरू यरूिलेमको नशजक पुगे र जैतून डाँडामा 

रहेको बेथफागे र बेथानीमा आइपुगे, येिूले आफ्ना दुई जना 

चेलाहरूलाई यसो भनै्द पठाउनुभयो, 'शतमीहरू अगाशडको 

गाउँमा जाऊ र त्यहाँ पस्दा शतमीहरूले एउटा गधा बाँशधएको 

भेट्टाउनेछौ। त्यहाँ, जसमा कसैले पशन सवारी गरेको छैन। 

यसलाई िोलेर यहाँ ल्याउनुहोस्। त्यसपशछ येिूले आफ्नो लुगा 

त्यसमाशथ फाल्नुभयो, उहाँ त्यसमा बसु्नभयो। धेरै माशनसहरूले 

आफ्नो लुगा बाटोमा शबछ्याउँछन्, अरूले िेतहरूमा काटेका 

हाँगाहरू फैलाउँछन्। अगाशड जानेहरू र पशछ लागे्नहरूले 

होसन्नाको नारा लगाए!' 'धन्य हो त्यो जो प्रभुको नाउँमा 

आउँछ!' "हाम्रा शपता दाऊदको आउने राज्य धन्य हो!' 'उच्चमा 

होसन्ना!' (माकथ  ११:१-१०) 
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“जब उहाँ मक्तन्दरबाट शनसँ्कदै हुनुहुन्थ्यो, उहाँका चेलाहरूमधे्य 

एकले उहाँलाई भने, 'हेनुथहोस्, गुरु! कशत ठूला ढुङ्गाहरू! कशत 

भव्य भवनहरू!' 'शतमीले यी सबै ठूला भवनहरू देख्यौ?' येिूले 

जवाफ शदनुभयो। 'यहाँ एउटा ढुङ्गा अकोमा छोशडनेछैन। 

सबैलाई तल फ्ाँशकनेछ।' जब येिू मक्तन्दरको सामुन्ने जैतून 

डाँडामा बशसरहनुभएको शथयो, पतु्रस, याकूब, जोन र एन्डर यूले 

उहाँलाई एकािमा सोधे, 'हामीलाई भनु्नहोस्, यी कुराहरू 

कशहले हुनेछन्? अशन ती सबै पूरा हुनै लागेको सांकेत के हुनेछ?' 

'होशियार रहो शक शतमीलाई कसैले धोका नदेओस्। धेरै मेरो 

नाउँमा आउनेछन्, म नै हँु भनी दाबी गनेछन्, र धेरैलाई धोका 

शदनेछन्। जब तपाईां युिहरू र युिहरूको अफवाहहरू 

सुनु्नहुन्छ, नडराउनुहोस्। यस्ता कुराहरू हुनैपछथ , तर अन्त्य 

आउन बाँकी छ। तपाईां आफ्नो गाडथ मा हुनुपछथ । शतमीहरूलाई 

स्थानीय पररषद्हरूमा सुक्तम्पनेछ र सभाघरहरूमा कोराथ 

लगाइनेछ। मेरो कारणले शतमीहरू राज्यपालहरू र 

राजाहरूका सामु शतनीहरूको साक्षीको रूपमा िडा हुनेछौ।” 

(मकूथ स 13:1-9) “तर शतनीहरू कशहले हुनेछन्? 'उजाड हुने 

शघनलाग्दो कुरा' जहाँ तपाईांसँग छैन त्यहाँ उशभएको देख्नुहुन्छ 

- पाठकले बुझन्ू - तब यहूशदयामा भएकाहरू पहाडहरूमा 

भागोस्।'' (माकथ  13:14-15) 

शटप्पणी: घृशणत घटना के शथयो भनेर धेरै अनुमानहरू 

छन्। तर जे भए पशन यहूदीहरूलाई थाहा शथयो शक यो 

त्यहाँ हुनु हँुदैन शथयो, यो शतनीहरूको लाशग अपमानजनक 

शथयो र शतनीहरूको उपासनाको शवरुि शथयो। तब 

चेलाहरूले थाहा पाउनेछन् शक यो यरूिलेमबाट प्रस्थान 

गने समय हो शकनशक मक्तन्दर शवनाि हुन लागेको शथयो। 

(दाशनयल ९:२७ हेनुथहोस्) 

“तर ती शदनहरूमा, त्यो सांकट पशछ, सूयथ अँध्यारो हुनेछ, र 

चन्द्रमाले आफ्नो उज्यालो शदनेछैन; आकािबाट ताराहरू 

िसे्नछन्, र स्वगीय िरीरहरू हक्तल्लनेछन्। त्यसबेला 

माशनसहरूले माशनसको पुत्रलाई ठूलो िक्ति र मशहमाका साथ 

बादलमा आउँदै गरेको देखे्नछन्। अशन उहाँले आफ्ना 

स्वगथदूतहरू पठाउनुहुनेछ र पृथ्वीको छेउदेक्ति स्वगथको 

छेउसम्म चारै शदिाबाट आफ्ना चुशनएकाहरूलाई भेला 

गनुथहुनेछ। अब नेभाराको रूिबाट यो पाठ शसकु्नहोस्: जब 

यसको हाँगाहरू कोमल हुन्छन् र पातहरू शनस्कन्छन्, 

तपाईांलाई थाहा छ शक गमी नशजकै छ। तैपशन, जब तपाईां यी 

चीजहरू भइरहेको देख्नुहुन्छ, तपाईांलाई थाहा हुन्छ शक यो 

नशजकै छ, ठीक ढोकामा। म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, यी सबै 

कुराहरू नभएसम्म यो पुस्ता शबतेर जानेछैन। स्वगथ र पृथ्वी 

शबतेर जानेछन्, तर मेरो वचन कशहलै्य शबतेर जानेछैन। त्यो शदन 

वा घण्टाको बारेमा कसैलाई थाहा छैन, स्वगथका 

स्वगथदूतहरूलाई पशन थाहा छैन, न पुत्र, तर शपता मात्र। 

सावधान रहनुहोस्! सचेत हुनुहोस्! त्यो समय कशहले आउँछ 

थाहा छैन। यो एक माशनस जाँदै गरेको जसै्त हो: उसले आफ्नो 

घर छोड्छ र आफ्ना नोकरहरूलाई शजमे्मवारी शदन्छ, 

प्रते्यकलाई आफ्नो शजमे्मवारी शदएर, र ढोकामा एक जनालाई 

पहरा शदन भन्छ। "त्यसैले, जागा रहो, शकनशक घरको माशलक 

कशहले फकेर आउँछ, त्यो साँझमा, शक मध्यरातमा, वा भाले 

बासे्न बेला वा शबहानीमा, शतमीलाई थाहा छैन। यशद ऊ अचानक 

आयो भने, उसलाई भेट्न नशदनुहोस्। सुशतरहेको, म शतमीलाई 

के भन्छु, म सबैलाई भन्छु: 'हेर!' (मकूथ स 13:24-37) होशसयार 

रहो, शकनशक घरको माशलक कशहले फकेर आउँछ, त्यो थाहा 

छैन - साँझमा, वा मध्यरातमा, वा भाले बासे्न बेला वा शबहानीमा। 

यशद उहाँ अचानक आउनुभयो भने, उसलाई तपाईलाई 

सुशतरहेको भेट्टाउन नशदनुहोस्। म शतमीहरूलाई के भन्छु, म 

सबैलाई भन्छु: 'हेर!' (मकूथ स 13:24-37) होशसयार रहो, शकनशक 

घरको माशलक कशहले फकेर आउँछ, त्यो थाहा छैन - साँझमा, 

वा मध्यरातमा, वा भाले बासे्न बेला वा शबहानीमा। यशद उहाँ 

अचानक आउनुभयो भने, उसलाई तपाईलाई सुशतरहेको 

भेट्टाउन नशदनुहोस्। म शतमीहरूलाई के भन्छु, म सबैलाई 

भन्छु: 'हेर!' (मकूथ स 13:24-37) 

शटप्पणी: उपक्तस्थतहरूलाई भशनएको शथयो शक कसै-कसैले 

उनीहरूको सम्माशनत मक्तन्दरको शवनाि देखे्नछन् तर येिूले 

ल्याउनुभएको समाचार प्रशतज्ञा गररएको सुसमाचार, पापको 

क्षमा र उहाँको प्रायशित बशलदानद्वारा मुक्ति शथयो। यो 

सधैंभरर िडा हुनेछ। तर समय आउँदैछ जब माशनसको पुत्र 

फकथ नेछ र उहाँको वचनमा भरोसा र आज्ञाकाररताद्वारा मुक्ति 

छनौट गनेहरूलाई भेला गनेछ। 

शटप्पणी: पुरानो करार अिगथत मुक्ति र पापको क्षमा उपलब्ध 

छैन तर उहाँको प्रायशित बशलदान पशछ नयाँ करारमा उपलब्ध 

गराइनेछ भने्न सुसमाचार घोषणा गनथ येिूले माशनसहरूलाई 

छानु्नभएको शथयो। शतनीहरू शवश्वास गथे शक येिू नै मसीह 

हुनुहुन्छ जसले शतनीहरूको शप्रय राजा दाऊदले जसै्त पाशथथव 

राज्य स्थापना गनुथहुनेछ। ख्रीिको पुनरुत्थान, उपक्तस्थशत र 

स्वगथमा उहाँको आरोहण पशछ, जुन शतनीहरूले व्यक्तिगत 

रूपमा देिेका शथए, शतनीहरू अितः  जब र आवश्यक पयो 

भने उहाँको लाशग आफ्नो जीवन शदन तयार शथए। शतनीहरूको 

गवाही र धाशमथक जीवनले साक्षी नभएका सबैलाई शवश्वास, 

भरोसा र आज्ञापालन गनथ सम्भव बनाउँछ। 

 

षड्यन्त्र गने फररसीहरू 

"येिू सभाघरमा जानुभयो, र त्यहाँ एक जना सुकेको हात 

भएको माशनस शथयो। फररसीहरूले आफैलाई सोधे के उहाँले 

िबाथमा शनको पानुथहुनेछ? त्यसकारण, येिूले सुकेको हात 
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भएको माशनसलाई भनु्नभयो, 'सबैको अगाशड उशभनुहोस्।' तब 

येिूले शतनीहरूलाई सोध्नुभयो, 'िबाथमा के वैध छ: असल 

गनथ वा िराब गनथ, जीवन बचाउन वा मानथ?' तर उनीहरु मौन 

रहे । शतनले ररसले शतनीहरूलाई वररपरर हेरे र शतनीहरूको 

शजद्दी हृदयमा गशहरो पीडाले त्यस माशनसलाई भने, 'शतम्रो हात 

पसार।' उसले यसलाई पसायो, र उसको हात पूणथ रूपमा 

पुनस्थाथशपत भयो। तब फररसीहरू बाशहर गए र येिूलाई कसरी 

मानथ सशकन्छ भनेर हेरोशदयनहरूसँग षड्यन्त्र गनथ थाले।” 

(मकूथ स ३:१-६) 

"येिू एउटा घरमा प्रवेि गनुथभयो, र उहाँलाई शसकाउन वा 

चमत्कार गनथको लाशग फेरर भीड जम्मा भयो। यरूिलेमबाट 

आएका व्यवस्थाका शिक्षकहरूले भने, ‘उहाँ बालजेबुबको 

कब्जामा छ! दानवहरूको राजकुमारद्वारा, उसले 

भूतहरूलाई धपाउँछ।' येिूले सोध्नुभयो, 'िैतानले िैतानलाई 

कसरी धपाउन सक्छ? यशद कुनै राज्य आफैं मा शवभाशजत भयो 

भने त्यो राज्य शटक्न सकै्दन। यशद घर आफैं मा शवभाशजत भयो 

भने, त्यो घर शटक्न सकै्दन। र यशद िैतान आफैं को शवरोध गछथ  

र शवभाशजत हुन्छ, ऊ िडा हुन सकै्दन। उसको अन्त्य आएको 

छ। वास्तवमा, कसैले बशलयो माशनसको घरमा पसेर उसको 

सम्पशि लैजान सकै्दन जबसम्म उसले बशलयो माशनसलाई 

पशहले बाँधेर राख्दैन। त्यसपशछ उसले आफ्नो घर लुट्न सक्छ। 

म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, माशनसहरूका सबै पाप र 

ईश्वरशनन्दाहरू क्षमा हुनेछन्। तर पशवत्र आत्माको शवरुिमा 

शनन्दा गनेलाई कशहलै्य क्षमा गररने छैन। ऊ अनि पापको 

दोषी छ।'' (माकथ  3:20-29) 

शटप्पणी: पशवत्र आत्माको शवरुिको शनन्दाले पशवत्र आत्माको 

काम र िक्तिलाई िैतानलाई शे्रय शदएको देक्तिन्छ। 

“यरुिलेमबाट आएका फररसीहरू र केही व्यवस्थाका 

शिक्षकहरू येिूको वररपरर भेला भए र उहाँका चेलाहरूमधे्य 

केहीले 'अिुि' अथाथत् नधोइएका हातले िाना िाइरहेको 

देिे। (फररसीहरू र सबै यहूदीहरूले एल्डरहरूको 

परम्परालाई समातेर आफ्ना हातहरू औपचाररक रूपमा धुन 

नशदांदासम्म िाना िाँदैनन्। उनीहरूले सोधे, 'शतमीहरूका 

चेलाहरूले िाना िानुको सट्टा एल्डरहरूको परम्परा अनुसार 

शकन बाँच्दैनन्? 'अिुि' हातहरू?' उनले जवाफ शदए, 

'यिैयाले शतमीहरू कपटीहरूबारे अगमवाणी गदाथ सही शथयो, 

जसरी लेक्तिएको छ: 'यी माशनसहरूले आफ्नो ओठले मलाई 

आदर गछथ न्, तर शतनीहरूका हृदयहरू मबाट टाढा छन्, 

शतनीहरूले मलाई व्यथथमा पूजा गछथ न्, शतनीहरूका 

शिक्षाहरू। माशनसहरूले शसकाएका शनयमहरू मात्र हुन्। 

शतमीहरूले परमेश्वरका आज्ञाहरूलाई त्यागेका छौ र 

माशनसहरूको परम्परालाई पशक्ररािेका छौ।” अशन उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो: 'तपाईांको आफ्नै परम्पराहरू पालन 

गनथको लाशग परमेश्वरको आज्ञाहरूलाई पन्छाउने राम्रो तररका 

छ!' येिू भनु्नहुन्छ, 'सबैले मेरो कुरा सुन, र यो बुझ। माशनस शभत्र 

पसेर उसलाई बाशहरको कुनै कुराले 'अपशवत्र' बनाउन सकै्दन। 

बरु, माशनसबाट शनस्कने कुराले उसलाई अिुि बनाउँछ।'' 

(माकथ  7:1-14) 

“फररसीहरू आए र येिूलाई प्रश्न गनथ थाले। उहाँलाई जाँच्न, 

शतनीहरूले उहाँलाई स्वगथबाट एउटा शचन्ह मागे। उसले गशहरो 

सास फेयो र भन्यो, 'यो पुस्ताले शकन चमत्कारी शचन्ह माग्छ? म 

शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, यसलाई कुनै शचन्ह शदइनेछैन।'' 

(मकूथ स 8:11-12) 

शटप्पणी: फररसीहरू आए शकनभने उनीहरूले उहाँका 

धेरै चमत्कारहरूबारे जानकार शथए। मरेकाहरूलाई 

उठाउनु, हजारौांलाई थोरै िाना िुवाउनु र यहूशदयाका 

धेरै के्षत्रमा सयौांलाई शनको पानुथ पयाथप्त शथएन। 

शतनीहरूले स्वगथमा परमेश्वरबाट चमत्कार चाहने्थ 

शकनभने शतनीहरूले येिूलाई परमेश्वरको रूपमा शचन्न 

सकेनन्। 

"यरुिलेम पुगेपशछ, येिू मक्तन्दरको के्षत्रमा प्रवेि गनुथभयो र 

त्यहाँ शकनबेच गनेहरूलाई बाशहर शनकाल्न थाल्नुभयो। 

उसले पैसा पररवतथन गनेहरूका टेबुलहरू र ढुकुरहरू 

बेचे्नहरूका बेन्चहरू पल्टाइशदए, र कसैलाई पशन मक्तन्दरको 

चोकबाट सामान लैजान शदनुभएन। अशन उहाँले 

शतनीहरूलाई शसकाउँदा उहाँले भनु्नभयो, 'के यो लेक्तिएको 

छैन: मेरो घर सबै रािर हरूको लाशग प्राथथनाको घर भशननेछ? 

तर शतमीले यसलाई 'डाँटेहरूको अड्डा' बनाएका छौ। मुख्य 

पुजारीहरू र व्यवस्थाका शिक्षकहरूले यो सुने र उहाँलाई 

माने उपाय िोज्न थाले, शकनभने शतनीहरू उहाँसँग डराउँथे, 

शकनभने सारा भीड उहाँको शिक्षा देिेर छक्क परेका शथए।” 

(मकूथ स ११:१५-१८) 

“शतनीहरू फेरर यरूिलेममा आइपुगे, र जब येिू मक्तन्दरको 

चोकमा शहँशडरहनुभएको शथयो, मुख्य पूजाहारीहरू, 

व्यवस्थाका शिक्षकहरू र एल्डरहरू उहाँकहाँ आए। 'कुन 

अक्तियारले यी कामहरू गदैछौ?' उनीहरुले सोधे । 'अशन 

शतमीलाई यो गने अशधकार कसले शदयो?' येिूले जवाफ 

शदनुभयो, 'म शतमीलाई एउटा प्रश्न सोध्छु। मलाई जवाफ 

शदनुहोस्, र म यी कुराहरू कुन अक्तियारले गरररहेको छु भनी 

म शतमीहरूलाई भने्नछु। यूहन्नाको बक्तप्तस्मा - यो स्वगथबाट 

शथयो, वा माशनसहरूबाट? मलाई भनु्नहोस्!' शतनीहरूले 

आपसमा छलफल गरे र भने, 'यशद हामीले 'स्वगथबाट' भन्यौां 
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भने, उहाँले सोध्नुहुनेछ, 'त्यसो भए शतमीहरूले उहाँलाई शकन 

पत्याएनौ?' तर यशद हामी भन्छौां, 'माशनसहरूबाट...' (उनीहरू 

माशनसहरूसँग डराउँछन्, शकनशक सबैले जोन साँचै्च 

अगमविा हुन् भनी ठान्छन्।) त्यसैले, शतनीहरूले येिूलाई 

जवाफ शदए, 'हामीलाई थाहा छैन।' येिूले भनु्नभयो, 'न त म 

शतमीहरूलाई भक्तन्दनँ शक म कुन अशधकारले यी कामहरू 

गरररहेको छु।' (मकूथ स 11:27-33) 

“एउटा माशनसले दािबारी लगाए। शतनले त्यसको वररपरर 

पिाथल लगाए, दािमद्यको लाशग एउटा िाडल िने र एउटा 

पहरेदार बनाइशदए। त्यसपशछ उनले दािबारी केही 

शकसानहरूलाई भाडामा शदए र यात्रामा गए। फसल काट्ने 

बेलामा उसले दािबारीको फलबाट केही शलनको लाशग 

भाडामा शलनेहरूकहाँ एउटा नोकर पठायो। तर शतनीहरूले 

उसलाई पके्र, कुटशपट गरे र िाली हात पठाए। त्यसपशछ 

शतनले अको नोकरलाई शतनीहरूकहाँ पठाए। शतनीहरूले यस 

माशनसको टाउकोमा शहकाथए र उसलाई लाजमदो व्यवहार 

गरे। उसले अकोलाई पठायो, र उसलाई शतनीहरूले मारे। 

उहाँले अरू धेरै पठाउनुभयो; शतनीहरूमधे्य कसैलाई 

शतनीहरूले कुटे, अरूलाई शतनीहरूले मारे। 'उहाँसँग एउटा 

छोरा पठाउन बाँकी शथयो, जसलाई उसले माया गयो। 

'शतनीहरूले मेरो छोरालाई आदर गनेछन्' भनेर उसलाई 

अक्तिममा पठायो। तर भाडामा शलनेहरूले आपसमा भने, 'यो 

उिराशधकारी हो। आउनुहोस्, हामी उसलाई मारौां, र 

उिराशधकार हाम्रो हुनेछ।' त्यसैले, शतनीहरूले उसलाई लगेर 

मारे, र उसलाई दािबारीबाट बाशहर फाशलशदनुभयो।' 'त्यसो 

भए दािबारीको माशलकले के गलाथ? उसले आएर ती 

भाडावालहरूलाई मानेछ र दािबारी अरूलाई शदनेछ। के 

तपाईांले यो धमथिास्त्र पढ्नुभएको छैन: शनमाथणकताथहरूले 

अस्वीकार गरेको ढुङ्गा ढुङ्गा बन्यो। प्रभुले यो गनुथभएको छ, र 

यो हाम्रो नजरमा अचम्मको छ?' तब शतनीहरूले उहाँलाई 

पक्रने बाटो िोजे शकनभने उहाँले शतनीहरूको शवरुिमा 

दृिाि बोल्नुभएको शथयो भनी शतनीहरूलाई थाह शथयो।” 

(मकूथ स १२:१-१२) 

“पशछ शतनीहरूले केही फररसीहरू र हेरोदीहरूलाई येिूकहाँ 

पठाए र उहाँलाई उहाँको कुरामा पक्रन भनु्नभयो। शतनीहरू 

उहाँकहाँ आएर भने, 'गुरुजू्य, हामीलाई थाहा छ तपाईां 

इमानदार माशनस हुनुहुन्छ। तपाईां माशनसहरूबाट बहकाउनु 

हुन्न, शकनभने शतनीहरू को हुन् भनेर तपाईांले ध्यान शदनुहुन्न। 

तर शतमीहरूले सत्यता अनुसार परमेश्वरको मागथ शसकाउँछौ। 

शसजरलाई कर शतनुथ उशचत हो शक होइन ? हामीले शतनुथपछथ  शक 

पदैन?' तर येिूलाई शतनीहरूको कपट थाहा शथयो। 'शतमी शकन 

मलाई फसाउन िोजै्दछौ?' उसले सोध्यो। 'मलाई एक शदनार 

ल्याउनुहोस् र मलाई हेनथ शदनुहोस्।' शतनीहरूले शसक्का ल्याए, 

र उहाँले शतनीहरूलाई सोध्नुभयो, 'यो कसको शचत्र हो? अशन 

कसको शिलालेि?' 'शसजरको,' शतनीहरूले जवाफ शदए। तब 

येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'जे शसजरको हो, त्यो शसजरलाई 

देऊ र जो परमेश्वरको हो त्यो परमेश्वरलाई देऊ।'" (मकूथ स 

१२:१३-१७) 

“त्यसपशछ पुनरुत्थान छैन भन्ने सदुकीहरू उहाँकहाँ एउटा 

प्रश्न शलएर आए। 'गुरुजू्य,' शतनीहरूले भने, 'मोिाले हाम्रो लाशग 

लेिेका शथए शक यशद कुनै माशनसको भाइको मृतु्य भयो र पत्नी 

छोडे तर छोराछोरी भएन भने, त्यो माशनसले शवधवासँग शववाह 

गनुथपछथ  र आफ्नो भाइको लाशग बच्चाहरू जन्माउनुपछथ । अब 

सात दाजुभाइ शथए। पशहलोले शववाह गरे र कुनै सिान नछोडी 

मरे। दोस्रोले शवधवालाई शववाह गरे, तर उनी पशन मरे, कुनै 

सिान भएन। तेस्रोको पशन त्यसै्त भयो। वास्तवमा, सातमधे्य 

कसैले पशन छोराछोरी छोडेनन्। अन्त्यमा ती मशहलाको पशन 

मृतु्य भयो । पुनरुत्थानमा शतनी कसकी पत्नी हुनेशछन्, शकनशक 

सात जनाले उनीसँग शववाह गरेका शथए?' येिूले जवाफ 

शदनुभयो, 'शतमीहरूले धमथिास्त्र वा परमेश्वरको िक्तिलाई 

नजानेकोले के शतमीहरू तु्रशटमा छैनौ? जब मृतकहरू बौरी 

उठ्छन्, शतनीहरूले न शववाह गनेछन्, न शववाह गनेछन्। 

शतनीहरू स्वगथमा स्वगथदूतहरू जसै्त हुनेछन्। अब मरेकाहरू 

बौरी उठ्ने बारे - के तपाईांले मोिाको पुस्तकमा, झाडीको 

शववरणमा पढ्नुभएको छैन, कसरी परमेश्वरले उनलाई 

भनु्नभयो, 'म अब्राहामका परमेश्वर, इसहाकका परमेश्वर र 

याकूबका परमेश्वर हँु'? उहाँ मरेकाहरूका होइन, तर 

जीशवतहरूका परमेश्वर हुनुहुन्छ। शतमीले नराम्रो गल्ती गरेका 

छौ!'' (मकूथ स १२:१८-२७) 

शटप्पणी: शववाह एक पाशथथव शमलन हो, करार, पुरुष र मशहला 

बीच जुन मृतु्य मा समाप्त हुन्छ। 

“एकजना व्यवस्थाका शिक्षक आए र उनीहरूलाई बहस 

गरररहेको सुने। येिूले शतनीहरूलाई राम्रो जवाफ शदनुभएको 

देिेर उहाँले उहाँलाई सोध्नुभयो, 'सबै आज्ञाहरूमधे्य सबैभन्दा 

महत्त्वपूणथ कुन हो?' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'सबैभन्दा 

महत्त्वपूणथ कुरा यो हो: 'हे इस्राएल, सुन, परमप्रभु हाम्रा 

परमेश्वर, परमप्रभु एउटै हुनुहुन्छ। परमप्रभु आफ्ना 

परमेश्वरलाई आफ्नो सारा हृदयले, आफ्नो सारा प्राणले र 

आफ्नो सारा शदमागले पे्रम गर। आफ्नो समू्पणथ िक्तिले।' दोस्रो 

यो हो: 'आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्।' यी 

भन्दा ठुलो कुनै आज्ञा छैन।' 'राम्रो भनु्न भयो गुरु,' माशनसले 

जवाफ शदयो। 'परमेश्वर एक हुनुहुन्छ र उहाँ बाहेक अरू कोही 
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छैन भनी तपाईांले ठीक भनु्नभएको छ, उहाँलाई आफ्नो सारा 

हृदयले, आफ्नो सारा समझले र आफ्नो समू्पणथ िक्तिले पे्रम 

गनूथ। सबै होमबशलहरू र बशलदानहरू भन्दा तपाईांको शछमेकी 

आफैं मा महत्त्वपूणथ छ। ' जब येिूले देख्नुभयो शक उहाँले 

बुक्तिमानीसाथ जवाफ शदनुभएको छ, उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 

'शतमी परमेश्वरको राज्यबाट टाढा छैनौ।' र त्यसबेलादेक्ति 

कसैले पशन उनलाई थप प्रश्न सोधे्न साहस गरेनन्। (मकूथ स 

१२:२८-३४) 

शटप्पणी: प्रधानता र िक्तिको इच्छाले आत्म-महत्व र 

अहांकारको मनोवृशि शसजथना गदथछ। यो मनोवृशिले सत्य उत्पन्न 

गदैन, बरु, यसले एक आज्ञाकारी सेवक बन्न आफैलाई नम्र 

बनाउनबाट रोक्छ। प्रसु्तत गररएका र अस्वीकार गररएका 

हरेक प्रमाणहरूले माशनसको हृदयलाई कठोर बनाउँछ जसरी 

शफरऊनले शवपशिहरूको सामना गदाथ भएको शथयो। 

प्रायशित बशलदान 

“अिशमरी रोटीको पशहलो शदन, जब शतनीहरूले शनस्तार-

चाडको थुमा बशलदान चढाए, शतनीहरूले िाइरहेका शथए, 

येिूले रोटी शलनुभयो, र आिीवाथद शदएपशछ त्यो भाँचु्नभयो र 

शतनीहरूलाई शदनुभयो र भनु्नभयो, 'लेओ। यो मेरो िरीर हो।' 

अशन उहाँले एउटा कचौरा शलनुभयो, र धन्यवाद शदनुभयो, 

उहाँले शतनीहरूलाई शदनुभयो, र शतनीहरूले त्यो शपए। अशन 

उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'यो मेरो करारको रगत हो, जुन 

धेरैको लाशग िन्याइएको छ। साँचो, म शतमीहरूलाई भन्दछु, 

म त्यो शदनसम्म दािको फल शपउनेछैन जबसम्म म 

परमेश्वरको राज्यमा नयाँ शपउँशदनँ।” (मकूथ स 14:12-31) 

शटप्पणी: "आिीवाथद" ग्रीक िब्द eulogeésas बाट आएको हो 

जसको अथथ प्रिांसा गनुथ, प्रिांसाको साथ मनाउनु हो। "मेरो 

िरीर" प्रायशित बशलदान हुन मानव िरीरमा भगवान हुनुहुन्छ। 

“शतनीहरू जैतुन डाँडामा गए जहाँ येिूले भनु्नभयो, 'शतमीहरू 

सबै टाढा जानेछौ, शकनशक लेक्तिएको छ, 'म गोठालालाई प्रहार 

गनेछु, र भेडाहरू शततरशबतर हुनेछन्।' तर म जीशवत 

भइसकेपशछ, म शतमीहरूभन्दा अशघ गालील जानेछु।' पतु्रसले 

उहाँलाई भने, 'शतनीहरू सबै टाढा भए तापशन म गशदथ नँ।' अशन 

येिूले उसलाई भनु्नभयो, 'साँचै्च, म शतमीलाई भन्छु, आज राती, 

भाले दुई पटक बासु्न अशघ, शतमीले मलाई तीन पटक इन्कार 

गनेछौ।' तर उनले जोड शदएर भने, 'म शतमीसँगै मनुथ परे पशन म 

शतमीलाई कशहलै्य अस्वीकार गशदथन।' (मकथ  १४:२७-३१) केही 

समयपशछ प्रधान पुजारीकी दासीहरूमधे्य एउटी आइन्, र 

पतु्रसलाई न्यानो पारेको देिेर शतनले उहाँलाई हेरेर भशनन्, 

'शतमी पशन नासरतका येिूसँगै शथयौां।' तर उनले त्यसलाई 

इन्कार गदै भने, 'तपाईले के भन्न िोज्नुभएको हो मलाई थाहा 

छैन र बुक्तझ्दन।' फेरर, पतु्रसले येिूलाई शचने्न इन्कार गरे। तेस्रो 

पटक उसले आफैं लाई श्राप पशन बोलायो र उसले 

शतनीहरूलाई कसम िायो, 'शतमीहरूले यस माशनसलाई 

शचक्तन्दन।' तुरुिै भाले दोस्रो पटक बास्यो। त्यसपशछ पतु्रसले 

येिूले आफूलाई भनेको िब्द सझे: 'भाले दुई पटक बासु्न अशघ 

शतमीले मलाई तीन पल्ट इन्कार गनेछौ।' र ऊ भाँक्तच्चयो र रोयो। 

(मकूथ स 14:66-72) 

“त्यसपशछ शतनीहरू गेथसमने भने्न ठाउँमा गए। अशन उहाँले 

आफ्ना चेलाहरूलाई भनु्नभयो, 'म प्राथथना गदाथ यहाँ बस।' 

उहाँले पतु्रस, याकूब र जोनलाई आफूसँगै लैजानुभयो, र 

असाधै्य दुः िी र शवचशलत हुन थाल्नुभयो, 'मेरो आत्मा धेरै दुः िी 

छ, मृतु्यसम्म पशन। यही ँबसेर हेर।' अशल पर गएर, ऊ भुइँमा 

लड्यो र प्राथथना गयो, यशद सम्भव भएमा, घडी उहाँबाट शबतेको 

होस्। अशन उहाँले भनु्नभयो, 'अब्बा, बुबा, तपाईका लाशग सबै 

कुरा सम्भव छ। यो कप मबाट हटाउनुहोस्। तर म जे गछुथ  त्यो 

होइन, तर शतमीले जे गछौ।' अब समय आएको छ। माशनसको 

पुत्रलाई पापीहरूको हातमा सुक्तम्पएको छ। उठ, हामी जाऔां; 

हेर, मेरो धोका शदने हातमा छ।” (मकूथ स 14:32-42) 

शटप्पणी: येिूले हटाउन चाहेको कचौरा कुनै भाँडो वा यसको 

सामग्री शथएन तर उहाँको पेक्तन्डङ्ख कु्रशसशफिन, पीडाको 

कचौरा, उहाँको आज्ञाकाररताद्वारा उहाँमा भरोसा 

राखे्नहरूलाई पापको क्षमा, मुक्ति र अनि जीवन ल्याउनको 

लाशग उहाँको प्रायशित बशलदान शथयो। 

 

“अब धोका शदनेले शतनीहरूलाई एउटा शचन्ह शदएको शथयो, 'म 

जसलाई चुम्बन गनेछु त्यो माशनस हो। त्यसलाई समातेर 

पहरामा लैजाओ।' त्यसैले, यहूदा तुरुिै उहाँकहाँ गएर भन्यो, 

'रब्बी!' अशन उसलाई चुम्बन गयो। पहरेदारहरूले उहाँलाई 

हात हाले, उहाँलाई पके्र र येिूलाई प्रधान पूजाहारीकहाँ लगे। 

सबै मुख्य पुजारीहरू, एल्डरहरू र िास्त्रीहरू येिूलाई 

मानथको लाशग गवाही िोज्न भेला भए, तर शतनीहरूले कुनै पशन 

भेट्टाएनन्। शकनशक धेरैले उहाँको शवरुिमा झटूो गवाही शदए, 

तर शतनीहरूको गवाही सहमत भएन। त्यसैले प्रधान पुजारीले 

उहाँलाई सोधे, 'के शतमी धन्यका पुत्र ख्रीि हौ?' येिूले भनु्नभयो, 

'म हँु, र तपाईांले माशनसको पुत्रलाई िक्तिको दाशहने हातमा 

शवराजमान भएको र आकािका बादलहरू शलएर आउँदै 

गरेको देख्नुहुनेछ।' 'हामीलाई अरू के साक्षीहरू चाशहन्छ? 

शतमीहरूले उहाँको शनन्दा सुनेका छौ। शतम्रो शनणथय के छ?' 

शतनीहरू सबैले उहाँलाई मृतु्यको योग्य भनी शनन्दा गरे।” 

(मकूथ स 14:44-64) 
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“शबहान हुने शबशिकै, मुख्य पुजारीहरूले एल्डरहरू, 

िास्त्रीहरू र समू्पणथ पररषद्सँग सल्लाह गरे। अशन शतनीहरूले 

येिूलाई बाँधेर लगे र शपलातसको हातमा सुक्तम्पशदए। 

शपलातसले उहाँलाई सोधे, 'के शतमी यहूदीहरूका राजा हौ?' 

येिूले जवाफ शदनुभयो, तपाईले भनेजसै्त हो। शपलातसले 

येिूलाई मृतु्यको लाशग दोषी पाएनन् र मुख्य पूजाहारीहरूले 

उहाँलाई ईष्याथले गदाथ उहाँलाई सुक्तम्पनुभएको हो भनी बुझे। म 

यहूदीहरूका राजालाई के गरँू? शतनीहरूले फेरर कराए, 

'उसलाई कू्रसमा टाँगु्नहोस्।' शपलातसले शतनीहरूलाई भने, 

'शकन, उसले के िराब गरेको छ?' तर शतनीहरूले झन् 

शचच्याए, 'उसलाई कू्रसमा टाँगु्नहोस्।' त्यसकारण, शपलातसले 

भीडलाई सिुि पानथ िोजै्द शतनीहरूका लाशग बरब्बालाई 

छोशडशदए र येिूलाई कोराथ लगाएर उहाँलाई कू्रसमा टाँग्न 

सुक्तम्पशदए।” (मकूथ स १५:१-१५) 

“शसपाहीहरूले उसलाई दरबार शभत्र लगे (अथाथत, 

राज्यपालको मुख्यालय), र शतनीहरूले समू्पणथ बटाशलयनलाई 

एकसाथ बोलाए। शतनीहरूले उहाँलाई बैजनी रांगको लुगा 

लगाए, र काँडाहरूको मुकुट एकै ठाउँमा घुमाएर उहाँलाई 

लगाइशदए। अशन शतनीहरूले उहाँलाई अशभवादन गनथ थाले, 

'जय, यहूदीहरूका राजा!' शतनीहरूले उहाँको टाउकोलाई 

नकथ टले प्रहार गदै उहाँलाई थुशकरहेका शथए र उहाँलाई घँुडा 

टेकेर श्रिाञ्जली शदएका शथए। अशन जब शतनीहरूले उहाँको 

क्तिल्ली उडाए, शतनीहरूले उहाँलाई बैजनी लुगा फुकाए र 

उहाँलाई आफ्नै लुगा लगाइशदए। शतनीहरूले उहाँलाई कु्रसमा 

टाँग्नको लाशग गोलगोथा (जसको अथथ िोपडीको ठाउँ) मा लगे 

र उहाँलाई 'यहूदीहरूका राजा' भने्न आरोप लगाए।'' (माकथ  

15:16-26) 

“आफ्ना टाउको हल्लाउँदै उहाँलाई शगल्ला गनेहरूले भने, 

'अहा! मक्तन्दर भत्काउने र तीन शदनमा पुनशनथमाथण गने शतमी, 

आफूलाई बचाएर कू्रसबाट तल आउ!' साथै, िास्त्रीहरूका 

साथमा मुख्य पुजारीहरूले उहाँलाई यसो भनै्द शगल्ला गरे, 

'उसले अरूहरूलाई बचायो। उसले आफूलाई बचाउन 

सकै्दन। ख्रीि, इस्राएलका राजा, अब कु्रसबाट तल आउनुहोस् 

ताशक हामीले देख्न र शवश्वास गनथ सकौां।'' (माकथ  15:29-32) 

“अररमाशथयाका जोसेफ आए, पररषद्का एक प्रमुि सदस्य, 

जो आफैं  परमेश्वरको राज्यको पिाथइमा शथए; अशन उसले 

शहम्मत जुटाएर शपलातसको अगाशड गएर येिूको लाि मागे। 

शपलातसले यो समयसम्म उहाँ मरेको हो शक भनी छक्क परे, र 

सेनापशतलाई बोलाएर उहाँ पशहले नै मररसकु्न भएको शथयो 

भनी सोधे। कप्तानबाट यो पिा लगाएर, उहाँले योसेफलाई 

िरीर शदनुभयो। यूसुफले एउटा सूती कपडा शकने, उहाँलाई 

तल ल्याए, उहाँलाई सुती कपडाले बेरे र उहाँलाई चट्टानमा 

काशटएको शचहानमा रािे। र उसले शचहानको प्रवेिद्वारमा 

एउटा ढुङ्गा हान्यो।” (मकूथ स १५:४३-४७) 

शटप्पणी: िबाथ सुरु हुनु अशघ अररमाशथयाका जोसेफले 

येिूको लाि गाड्न अनुरोध गरे। रोमी शसपाहीहरूले 

शपलातसलाई येिूको मृतु्य भएको पुशि गरे। जोसेफले 

येिूको िरीरलाई गाडे र शचहानको प्रवेिद्वारमा एउटा 

ढुङ्गा गुडाइशदए। अको शदन गाडथहरू तैनाथ गररयो। 

“जब शवश्राम शदन सशकयो, मररयम मग्डाशलनी, याकूबकी 

आमा मररयम र सलोमीले येिूको िरीरलाई अशभषेक गनथ 

जानको लाशग मसलाहरू शकने। हप्ताको पशहलो शदन धेरै 

शबहान, सूयोदय पशछ, शतनीहरू शचहानमा जाँदै शथए र 

शतनीहरूले एक-अकाथलाई सोधे, 'कसले शचहानको 

प्रवेिद्वारबाट ढुङ्गा हटाउँछ?' तर जब शतनीहरूले माशथ हेरे, 

शतनीहरूले देिे शक त्यो ढुङ्गा, जुन धेरै ठूलो शथयो, गुशडएको 

शथयो। जब शतनीहरू शचहानशभत्र पसे, शतनीहरूले सेतो लुगा 

लगाएको एउटा जवान माशनसलाई दाशहनेपशट्ट बशसरहेको देिे 

र शतनीहरू डराए। 'शचिा नगनुथहोस्,' उनले भने। 'शतमीहरू 

नासरतका येिूलाई िोजै्द छौ, जसलाई कू्रसमा टाँशगएको 

शथयो। ऊ उयो! उहाँ यहाँ हुनुहुन्न। शतनीहरूले उसलाई 

रािेको ठाउँ हेनुथहोस्। तर गएर उहाँका चेलाहरू र पतु्रसलाई 

भन, 'उहाँ शतमीहरूभन्दा अगाशड गालीलमा जाँदै हुनुहुन्छ। 

त्यहाँ शतमीहरूले उहाँलाई देख्नेछौ, जसरी उहाँले भन्नुभएको 

शथयो।'' (मकूथ स १६:१-७) 

प्रायशित बशलदानको शबन्दु 

परमेश्वरले मोिा माफथ त शदनुभएको पुरानो करारले 

माशनसहरूलाई क्षमाको लाशग तयार पानुथ शथयो। हरेक वषथ 

यहूदीहरूले आफ्नो पापको लाशग बशलदानको रूपमा 

पादरीकहाँ एउटा शनष्िोट जनावर ल्याए। नयाँ करारमा येिू, 

पापको दोषरशहत बशलदानले ख्रीिका शिक्षाहरू सुने्न, उहाँका 

शिक्षाहरू पालन गरेर उहाँमा भरोसा राखे्न र धाशमथक रूपमा 

जीवन शबताउने सबैलाई पापको क्षमा र अनि जीवनको 

अवसर प्रदान गर्यो। रोमन कू्रशसशफिन, 

thebiblewayonline.com लाई सन्दभथ गनुथहोस्। 

 

माकथ बाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ येिूका चमत्कारहरूले उहाँ नै देवता, परमेश्वरका पुत्र 

हुनुहुन्छ भनी दाबी गरे जसै्त प्रमाशणत भयो। 

➢ मुक्तिको परमेश्वरको सने्दि ख्रीि हुनुहुन्छ - उहाँको 

मृतु्य, दफन, पुनरुत्थान र स्वगाथरोहण - प्रायशित 

बशलदान। 
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➢ ख्रीिलाई स्वीकार गनथ असम्भव नभएको भए पशन 

आफ्नो परम्परामा डुबेका माशनसहरूलाई गाह्रो छ। 

➢  

प्रश्न: प्रायशित बशलदानको उदे्दश्य के हो? 

लुक 

 

पावललाई ख्रीिले अन्यजाशतहरूका लाशग पे्रररतको रूपमा 

चुनु्नभएको शथयो। लूका यहूदी शथएनन् तर एक गैरजाशत र एक 

शचशकत्सक शथए जसले पावलको धेरैजसो सुसमाचार 

यात्राहरूमा साथ शदए। कलस्सी 4:14 मा, पावलले यी 

िब्दहरूद्वारा लूकाको कशि कदर गनुथभयो भनेर प्रकट गदथछ: 

हाम्रा शप्रय शमत्र लुका, डाक्टर र डेमासले अशभवादन 

पठाउँछन्। लू्यकले सुरुमा भनेका शथए "जसरी सुरुदेक्ति नै 

प्रत्यक्षदिी र वचनका सेवकहरू शथए उनीहरूले 

उनीहरूलाई हामीलाई सुमे्पका शथए, मलाई पशन राम्रो लाग्यो, 

शवगतको केही समयको लाशग सबै कुरालाई नशजकबाट 

पछ्याएर, व्यवक्तस्थत शववरण लेख्नु। (लूका 1:2-3) लूकाले 

"हामी माझ भएका कुराहरू" (१:१) पे्रररतको पुस्तक, जसलाई 

पे्रररतहरूका पे्रररतहरू पशन भशनन्छ, आफ्नो कथा जारी 

राख्छन्। 

जोनको जन्म - ख्रीिको अग्रदूत 

"जकररया, अशबयाहको शवभाजनबाट। अशन हारूनका 

छोरीहरूमधे्यकी उनकी पत्नी एशलजाबेथ दुवै परमेश्वरको 

सामु धमी शथइन्, परमप्रभुका सबै आज्ञाहरू र शवशधहरूमा 

शनदोष भएर शहँड्दै शथए। तर उनीहरुको सिान शथएन । ... 

स्वगथदूतले उसलाई भने, 'जकाररया, नडराऊ, शकनशक शतम्रो 

प्राथथना सुशनएको छ, र शतम्री पत्नी एशलजाबेथले शतमीलाई छोरो 

जन्माउनेशछन्, र शतमीले उसको नाउँ जोन राखे्नछौ। … उहाँ 

पशवत्र आत्माले भररनु हुनेछ, आमाको गभथदेक्ति नै। उहाँ 

एशलयाको आत्मा र िक्तिमा उहाँको अगाशड जानुहुनेछ, 

बाबुहरूका हृदयहरू छोराछोरीहरूतफथ  फकाथउन र 

अनाज्ञाकारीहरूलाई धमीहरूको बुक्तिमा फकाथउन, 

परमप्रभुको शनक्ति तयार पाररएका माशनसहरूलाई तयार 

पानथ।' शतमीले शवश्वास नगरेको कारणले ‘यी कुरा नहोउञे्जल 

शतमी चुप लागेर बोल्न नसके्न हुनेछौ। ' उनको ितनामा 

उपक्तस्थतहरूले उनको नाम जकररया राखे्न प्रयास गरे तर 

एशलजाबेथले उनको नाम जोन होईन। त्यसकारण, 

शतनीहरूले उहाँको बुबालाई सङे्कत गरे, उहाँलाई के भशनन्छ 

भनी सोध्न। अशन उसले लेखे्न ट्याबे्लट मागे र लेख्यो, 'उसको 

नाम जोन हो।' अशन तुरुिै उसको मुि िोशलयो र उसको 

शजब्रो फुट्यो, र उसले परमेश्वरलाई आिीवाथद शदँदै बोल्यो। र 

शतनीहरूका सबै शछमेकीहरूमा डर आयो। (लूका 1:5-7; 

13; 15-17; 20; 62-65 बाट) 

 

येिूको जन्म 

"गशब्रएललाई परमेश्वरबाट गालीलको नासरत नामको सहरमा 

पठाइएको शथयो, दाऊदको घरानाको जोसेफ नाउँ गरेको 

माशनससँग शववाह गरेकी कन्यासँग। अशन कन्याको नाउँ 

मररयम शथयो। अशन शतनको छेउमा आएर भने, 'नमस्कार, हे 

प्यारो, प्रभु शतम्रो साथमा हुनुहुन्छ!' तर उनी यस भनाइमा धेरै 

शचक्तित भइन्, र यो कस्तो प्रकारको अशभवादन हुन सक्छ 

भनेर बुझ्न प्रयास गररन्। अशन स्वगथदूतले शतनलाई भने, 

'नडराऊ, मररयम, शकनशक शतमीले परमेश्वरको अनुग्रह पाएकी 

छौ। अशन हेर, शतमी आफ्नो गभथमा गभथवती हुनेछौ र एउटा 

छोरो जन्माउनेछौ, र शतमीले उहाँको नाउँ येिू राखे्नछौ। उहाँ 

महान हुनुहुनेछ र सवोच्चको पुत्र कहलाइनेछ। अशन परमप्रभु 

परमेश्वरले शतनलाई शतनका शपता दाऊदको शसांहासन 

शदनुहुनेछ, र शतनले याकूबको घरानामाशथ सदासवथदा िासन 

गनेछन्, र शतनको राज्यको अि हुनेछैन।' अशन मररयमले 

स्वगथदूतलाई भशनन्, "यो कसरी हुनेछ, शकनकी म कुमारी हँु?' 

अशन स्वगथदूतले शतनलाई जवाफ शदए, 'पशवत्र आत्मा शतमीमाशथ 

आउनुहुनेछ, र सवोच्चको िक्तिले शतमीलाई छाया पानेछ। 

त्यसकारण, जक्तन्मने बालकलाई पशवत्र भशननेछ - परमेश्वरको 

पुत्र। ... मररयमले भशनन्, 'हेर, म प्रभुको दास हँु; मलाई 

तपाईांको वचन अनुसार होस्।' (लूका 1:26-33; 36; 38) 

"शसजर अगस्ट्सबाट एउटा आदेि जारी भयो शक सारा सांसार 

दताथ हुनुपछथ । यसकारण, योसेफ पशन गालीलबाट, नासरतको 

सहरबाट, यहूशदयामा, दाऊदको सहरमा गए, जसलाई 

बेथलेहेम भशनन्छ, शकनभने उहाँ दाऊदको घराना र वांिका 

हुनुहुन्थ्यो, उहाँको शववाशहत मररयमसँग दताथ गनथको लाशग। 

बच्चा सांग शथयो। अशन शतनीहरू त्यहाँ हँुदा, उनको बच्चा 

जन्माउने समय आयो। र शतनले आफ्नो जेठो छोरोलाई 

जन्माइन् र शतनलाई लुगामा बेरेर डँुडमा राक्तिन्, शकनभने 

शतनीहरूका लाशग सरायमा ठाउँ शथएन।” (लूका २:१; ४-७) 

"अब परमप्रभुको एक स्वगथदूत नशजकैका गोठालाहरूकहाँ 

देिा पर्यो, र परमप्रभुको मशहमा शतनीहरूको वररपरर 

चक्तकयो, र शतनीहरू डरले भररए। स्वगथदूतले शतनीहरूलाई 

भने, 'नडराओ, शकनशक हेर, म शतमीहरूलाई एउटा ठूलो 

आनन्दको सुसमाचार ल्याउँछु जुन सबै माशनसहरूका लाशग 

हुनेछ (ध्यान शदनुहोस् शक अन्यजाशतहरू पशन समावेि छन्)। 

शकनशक आज दाऊदको सहरमा शतमीहरूका शनक्ति 
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मुक्तिदाताको जन्म भएको छ, जो ख्रीि प्रभु हुनुहुन्छ।'' (लूका 

२:८-१२) 

“गोठालाहरूले भने, 'हामी बेथलेहेममा जाऔां र परमप्रभुले 

हामीलाई बताउनुभएको यो कुरा हेरौां।' अशन शतनीहरू हतारमा 

गए र मररयम र यूसुफ र बच्चालाई डँुडमा सुशतरहेको भेट्टाए। 

अशन जब शतनीहरूले यो देिे, शतनीहरूले यस बालकको 

बारेमा उनीहरूलाई भशनएको कुरा प्रकट गरे। अशन 

गोठालाहरूले शतनीहरूलाई के भनेका छन् भनेर सुने्नहरू सबै 

छक्क परे।” (लूका २:१५-१९) 

"जब मोिाको व्यवस्था अनुसार शतनीहरूको िुिीकरणको 

समय आयो, शतनीहरूले उहाँलाई यरूिलेममा ल्याए र 

उहाँलाई परमप्रभुको व्यवस्थामा भशनएको अनुसार बशलदान 

चढाउन उहाँलाई यरूिलेममा ल्याए। अब यरूिलेममा एक 

जना माशनस शथयो, जसको नाम शसमोन शथयो, र यो माशनस धमी 

र भि शथयो, इस्राएलको सान्त्वना (इस्राएलको सान्त्वना- 

मसीह) को प्रतीक्षा गदै, र पशवत्र आत्मा उहाँमाशथ शथयो। र 

प्रभुको ख्रीिलाई नदेिेसम्म उसले मृतु्य देखे्न छैन भनेर पशवत्र 

आत्माद्वारा उहाँलाई प्रकट गररएको शथयो। अशन उहाँ आत्मामा 

मक्तन्दरमा आउनुभयो, र जब आमाबाबुले बालक येिूलाई 

उहाँको लाशग व्यवस्थाको चलन अनुसार गनथ ल्याए, उहाँले 

उहाँलाई आफ्नो कािमा उठाउनुभयो र परमेश्वरलाई 

आिीवाथद शदनुभयो र भनु्नभयो, - 'प्रभु, अब। तपाईांले आफ्नो 

वचन अनुसार आफ्नो दासलाई िाक्तिमा जान शदनुहुन्छ। 

“जब शतनीहरूले परमप्रभुको व्यवस्थाअनुसार सबै काम गरे, 

शतनीहरू गालीलमा, शतनीहरूको आफ्नै सहर नासरतमा 

फके। बच्चा हुशकथ यो र बशलयो भयो, बुक्तिले भररयो। अशन 

परमेश्वरको कृपा उहाँमाशथ शथयो।” (लूका २:३९-४०) 

“अब उनका आमाबाबु हरेक वषथ शनस्तार चाडमा यरूिलेम 

जाने्थ। र जब उहाँ बाह्र वषथको हुनुहुन्थ्यो। तीन शदनपशछ 

शतनीहरूले उहाँलाई मक्तन्दरमा शिक्षकहरूका बीचमा बसेर 

शतनीहरूको कुरा सुनै्द र प्रश्नहरू सोशधरहेका भेट्टाए। अशन 

उहाँलाई सुन्ने सबै उहाँको समझ र जवाफ देिेर छक्क परे। 

आमाले भशनन्, ‘छोरा, शतमीले हामीसँग शकन यस्तो व्यवहार 

गरेको ? हेर, शतम्रा बुबा र म ठूलो सङ्कटमा शतमीलाई 

िोशजरहेका छौां।' अशन उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 

'शतमीहरूले मलाई शकन िोजै्द शथयौ? म मेरो शपताको घरमा 

हुनुपछथ  भनेर के शतमीलाई थाहा शथएन?' (लूका 2:41-42; 46-

49) 

“परमेश्वरको वचन उजाड-स्थानमा जकररयाका छोरा यूहन्ना 

(बक्तप्तस्मा शदने)कहाँ आयो। पापको क्षमाको लाशग पिािापको 

बक्तप्तस्माको घोषणा गदै उहाँ यदथन वरपरका सबै के्षत्रमा गए। 

जसरी यिैया अगमविाको वचनको पुस्तकमा लेक्तिएको छ, 

'उजाडस्थानमा पुकारररहेको एकको आवाज: 'परमप्रभुको 

मागथ तयार पार, उहाँका मागथहरू सीधा बनाऊ। हरेक 

उपत्यका भररनेछ, र हरेक पहाड र पहाड तल बनाइनेछ, र 

बाङ्गो ठाँउहरू सीधा हुनेछन्, र कच्चा ठाउँहरू समतल बाटो 

हुनेछन्, र सबै प्राणीहरूले परमेश्वरको मुक्ति देखे्नछन्।' 

(यिैया 40:3) त्यसैले उहाँबाट बक्तप्तस्मा शलन आएका 

भीडहरूलाई उहाँले भनु्नभयो, "ए सपथका सिानहरू! आउने 

क्रोधबाट भाग्न शतमीहरूलाई कसले चेताउनी शदयो? 

पिािापको साथमा फल फलाउनुहोस्। र सुरु नगनुथहोस्। 

आफैलाई भन्, 'हामीसँग अब्राहाम हाम्रा शपता हुनुहुन्छ।' 

शकनशक म शतमीहरूलाई भन्दछु, परमेश्वरले यी ढुङ्गाहरूबाट 

अब्राहामका लाशग सिानहरू हुकाथउन सक्षम हुनुहुन्छ। 

अशहले पशन रुिको जरामा बञ्चरो राक्तिएको छ ।” (लूका ३:२-

६) 

शटप्पणी: परमेश्वरलाई मनपने असल फल फलाउनको लाशग 

पापी जीवनबाट धमी जीवन शजउनको लाशग व्यक्तिले पररवतथन 

गनुथपछथ , पिािाप गनुथपछथ । 

"सुसमाचार घोषणा गदाथ माशनसहरूले यूहन्नाको बारेमा आफ्नो 

हृदयमा प्रश्न गरे, शक उहाँ ख्रीि हुन सकु्नहुन्छ। यूहन्नाले ती 

सबैलाई जवाफ शदए, 'म शतमीहरूलाई पानीले बक्तप्तस्मा शदन्छु, 

तर जो मभन्दा िक्तििाली हुनुहुन्छ, उहाँ आउँदै हुनुहुन्छ, 

जसको जुिाको पट्टा म िोल्न योग्य छैन। उहाँले शतमीहरूलाई 

पशवत्र आत्मा र आगोले बक्तप्तस्मा शदनुहुनेछ।'' (लुका ३:१५-१९) 

“येिूले पशन बक्तप्तस्मा शलनुभएको शथयो र प्राथथना 

गरररहनुभएको शथयो, स्वगथ िोशलयो, र पशवत्र आत्मा उहाँमा 

ढुकुर जसै्त िारीररक रूपमा अवतरण गनुथभयो; अशन स्वगथबाट 

एउटा आवाज आयो, 'शतमी मेरो प्यारो पुत्र हौ। म शतमीसँग 

िुसी छु।' येिूले आफ्नो सेवकाई सुरु गदाथ कररब तीस वषथको 

हुनुहुन्थ्यो।” (लूका ३:२१-२३) 

येिू आफ्नो सेवकाई सुरु गनुथहुन्छ 

“पशवत्र आत्माले भररपूणथ येिू जोडथनबाट फकथ नुभयो र 

िैतानको प्रलोभनमा परेर चालीस शदनसम्म उजाडस्थानमा 

आत्माद्वारा अगुवाइ गनुथभयो। र जब िैतानले सबै प्रलोभनहरू 

समाप्त गररसकेपशछ, ऊ उपयुि समयसम्म उहाँबाट टाढा 

गयो। येिू आत्माको िक्तिमा गालीलमा फकथ नुभयो, र उहाँको 

बारेमा एक ररपोटथ वरपरका सबै देिहरूमा फैशलयो। र उहाँले 

शतनीहरूका सभाघरहरूमा शसकाउनुभयो, सबैद्वारा मशहमा 

भएको शथयो।” (लूका ४:१-२; १३) 
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"येिू गालीलको नासरतमा घर फशकथ नुभयो र आफ्नो चलन 

अनुसार, उहाँ िबाथको शदन सभाघरमा जानुभयो, र उहाँ 

पढ्नको लाशग िडा हुनुभयो। अगमविा यिैयाको मुट्ठो 

उहाँलाई शदइएको शथयो। उसले त्यो मुट्ठो िोल्यो र त्यो ठाउँ 

भेट्टायो जहाँ यस्तो लेक्तिएको शथयो, 'परमप्रभुको आत्मा ममाशथ 

छ, शकनभने गरीबहरूलाई सुसमाचार सुनाउन उहाँले मलाई 

अशभषेक गनुथभएको छ। उहाँले मलाई कैदीहरूलाई 

स्वतन्त्रताको घोषणा गनथ र अन्धाहरूलाई दृशि पुन: प्राक्तप्त गनथ, 

उत्पीशडतहरूलाई स्वतन्त्रता शदन, प्रभुको कृपाको वषथ घोषणा 

गनथ पठाउनुभएको छ।' उसले त्यो मुट्ठो पल्टाएर सेवकलाई 

शफताथ शदयो र बस्यो र भन्यो, 'आज यो धमथिास्त्र शतम्रो 

सुनुवाइमा पूरा भएको छ।' सबैले उनको बारेमा राम्रो कुरा गरे 

र दयालु िब्दहरूमा छक्क परे। शकनभने शतनीहरूले उहाँलाई 

उहाँको युवावस्थादेक्ति नै शचनेका शथए, "के यो यूसुफको छोरा 

होइन?" येिूले जवाफ शदनुभयो, 'साँचै्च, म शतमीलाई भन्छु, 

कुनै अगमविा आफ्नो गृहनगरमा स्वीकायथ छैन।' ... 

शतनीहरू उठे र उसलाई चट्टानबाट तल फ्ाँकन िहरबाट 

बाशहर शनकाले। तर शतनीहरूका बीचबाट भएर उहाँ 

गइरहनुभयो।” (लूका ४:१६-३०) 

येिू कफनथहुममा शनको पाने धेरै चमत्कारहरू गदै आउनुभयो: 

क) शपटरस सासू; ि) एक कुष्ठरोगी; ग) पक्षाघाती घ) दुि 

आत्मालाई बाशहर शनकाल्ने; र ई) सबै उहाँकहाँ ल्याइयो। 

"िास्त्रीहरू र फररसीहरूले प्रश्न गनथ थाले, 'शनन्दा बोल्ने यो को 

हो? परमेश्वरले मात्र पाप क्षमा गनथ सक्छ?' येिूले जवाफ 

शदनुभयो, 'के सशजलो छ, 'शतम्रो पाप क्षमा भयो' भन्न वा 'उठ र 

शहांड' भन्न? त्यसैले, उठ, आफ्नो ओछ्यान उठाएर घर जाऊ 

भनु्नभयो । अब शतमीहरूलाई थाहा छ शक माशनसको पुत्रलाई 

पृथ्वीमा पाप क्षमा गने अशधकार छ।'' (लुका ४:३१-५:२६) 

“एक शदन येिू प्राथथना गनथ डाँडामा जानुभयो, र परमेश्वरलाई 

प्राथथना गदै रात शबताउनुभयो। जब शबहान भयो, उहाँ 

शतनीहरूसँग तल जानुभयो र एक समतल ठाउँमा उशभनुभयो। 

उहाँका चेलाहरूको एक ठूलो भीड त्यहाँ शथयो र यहूशदया, 

यरूिलेम, टायर र शसडोनबाट धेरै माशनसहरू शथए, जो 

उहाँको कुरा सुन्न र शतनीहरूका रोगहरूबाट शनको हुन 

आएका शथए, जो दुि आत्माहरूले सताएका शथए। 

आफ्ना चेलाहरूलाई हेदै उहाँले भनु्नभयो: 

a) धन्य शतमी जो गररब छौ, शकनशक परमेश्वरको राज्य शतम्रो 

हो। 

b) धन्य शतमी जो अशहले भोका छौ, शकनशक शतमी तृप्त 

हुनेछौ। 

c) धन्य शतमी जो अशहले रुन्छौ, शकनशक शतमी हाँसे्नछौ। 

d) माशनसको पुत्रको कारणले गदाथ माशनसहरूले 

शतमीहरूलाई घृणा गछथ न्, शतमीहरूलाई बशहष्कार 

गछथ न्, अपमान गछथ न् र शतमीहरूको नाउँलाई दुि भनी 

अस्वीकार गछथ न्, शतमीहरू धन्यका हौ। 

e) आनन्द गर शकनभने स्वगथमा शतम्रो इनाम ठूलो छ।” 
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"तर, शधक्कार शतमीलाई जो: 

a) धनी हुनुहुन्छ, शकनशक तपाईांले पशहले नै आफ्नो 

सान्त्वना पाइसकु्नभएको छ। 

b) अशहले राम्ररी िुवाइएको छ, शकनशक शतमी भोकै 

हुनेछौ। 

c) अब हाँस्, शकनशक शतमीहरू िोक गनेछौ र रुनेछौ। 

d) माशनसहरूले तपाईांको बारेमा राम्रो बोल्छन्, शकनभने 

शतनीहरूका बुबाहरूले यसरी व्यवहार गरे 

झटूा अगमविाहरू।" 

"तर म शतमीलाई भन्छु जसले मेरो कुरा सुन्छन्: आफ्ना 

ितु्रहरूलाई पे्रम गनुथहोस्, तपाईांलाई घृणा गनेहरूलाई भलाइ 

गनुथहोस्, जसले तपाईांलाई सरापे्नहरूलाई आिीवाथद शदनुहोस्, 

तपाईांलाई दुव्यथवहार गनेहरूका लाशग प्राथथना गनुथहोस्।" (लूका 

६:१-१३; १७-२९) 

"येिूले जारी राख्नुभयो शक कसरी पे्रम, शदन, न्याय र क्षमा 

गनुथपछथ  - परमेश्वरको स्वभाव। माशनसले भगवानको स्वभाव 

अनुसार बाँशचरहेको छ शक छैन भनी तपाईको कमथबाट थाहा 

हुन्छ भनी उहाँले जारी राख्नुभयो, 'असल माशनसले आफ्नो 

हृदयको असल भण्डारबाट राम्रो उत्पादन गछथ , र िराब 

व्यक्तिले आफ्नो िराब भण्डारबाट िराबी उत्पादन गछथ । 

हृदयको प्रचुरता उसको मुिले बोल्छ।'' (लूका 6:45) 

"यो शतनीहरूको जीवन शनमाथण भएको जगमा शनभथर गदथछ। 

सेनु्चररयनको जग धेरै बशलयो शथयो शकनभने उसले भन्यो, 'मैले 

तपाईांकहाँ आउने अनुमान गरेको छैन। तर वचन भन्, र मेरो 

दास शनको होस्।'' (लूका 7:7) 

“बक्तप्तस्मा शदने यूहन्नाले आफ्ना चेलाहरूमधे्य एक जनालाई 

येिूलाई सोध्न पठाउनुभयो, 'आउने व्यक्ति तपाईां हुनुहुन्छ शक 

हामी अको िोजौां?' हो जवाफ शदनुको सट्टा येिूले भनु्नभयो म 

के गछुथ  र के शसकाउँछु हेनुथहोस्। शतनीहरू गएपशछ, उहाँले 

भीडलाई भनु्नभयो, 'म शतमीहरूलाई भन्छु, मशहलाहरूबाट 

जने्मकाहरूमधे्य जोनभन्दा ठूलो कोही छैन। तर परमेश्वरको 

राज्यमा जो सबैभन्दा सानो छ, त्यो उहाँभन्दा ठूलो छ।' सबै 

माशनसहरू, कर उठाउनेहरूले समेत, जब शतनीहरूले 
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येिूका िब्दहरू सुने, शतनीहरूले यूहन्नाद्वारा बक्तप्तस्मा शलएका 

हुनाले परमेश्वरको मागथ सही शथयो भनी स्वीकारे। तर 

फररसीहरू र व्यवस्थाका शविेषज्ञहरूले आफ्नो लाशग 

परमेश्वरको उदे्दश्यलाई अस्वीकार गरे, शकनभने शतनीहरूले 

यूहन्नाद्वारा बक्तप्तस्मा शलएका शथएनन्।” (लूका 7:28-30) 

“येिूले स्वगथको राज्यको बारेमा सुसमाचार घोषणा गदै 

सहरबाट अको सहरमा यात्रा गनथ थाल्नुभयो। एउटा ठूलो भीड 

जम्मा भएको शथयो र िहर पशछ िहरबाट माशनसहरू 

येिूकहाँ आउँदै शथए, उहाँले यो दृिाि सुनाउनुभयो: एक 

शकसानले आफ्नो बीउ छयो अ) बाटोमा ि) चट्टान, ग) काँडा 

र घ) उवथर माटो जसले बाली शदन्छ, रोशपएको भन्दा सय गुणा 

बढी। उहाँका चेलाहरूले बुझेनन् त्यसैले उहाँले व्याख्या 

गनुथभयो: क) कोही माशनसहरूले बोलेका िब्दहरू मात्र 

सुन्छन्, ि) कोही सुन्छन् र केही समयको लाशग शवश्वास गछथ न्, 

ग) कसैले सुनेका कुराहरू स्वीकाछथ न् तर धन र आनन्द 

रोज्छन् र घ) कोही “उच्च र असल हृदय, जसले वचन सुन्छ, 

त्यसलाई कायम राख्छ र लगनिील भएर फसल फलाउँछ।” 

(लूका ८:१-१५) 

“उहाँले आँधीलाई िाि पाने, भूत लागेको माशनसलाई शनको 

पाने, मरेकाहरूलाई जीशवत पाने र हजारौांलाई िुवाउने 

चमत्कारहरू प्रदिथन गदै सहरदेक्ति सहरसम्म यात्रा 

गरररहनुभयो। उहाँका चेलाहरूले यी सबै चमत्कारहरू देिे 

तर शतनीहरूको शवश्वास बढाउन थप प्रशिक्षण चाशहन्छ। त्यसैले 

येिूले शतनीहरूलाई शनको पाने िक्ति शदँदै दुई-दुई गरेर 

पठाउनुभयो।” (लूका ८:१६-९:१७) 

“एक पटक जब येिू एकािमा प्राथथना गरररहनु भएको शथयो 

र उहाँका चेलाहरू उहाँसँग शथए, उहाँले शतनीहरूलाई 

सोध्नुभयो, 'भीडले म को हँु भन्छन्?' शतनीहरूले जवाफ शदए, 

'कसैले बक्तप्तस्मा शदने जोन भन्छन्; अरूले एशलया भन्छन्; र 

अझै अरूहरू, शक धेरै पशहलेका अगमविाहरू मधे्य एक 

फेरर जीशवत भएको छ।' 'तर शतम्रो के हुन्छ ?' उसले सोध्यो। 'म 

को हँु भनी?' पतु्रसले जवाफ शदए, 'परमेश्वरको ख्रीि।' येिूले 

शतनीहरूलाई यो कुरा कसैलाई नभन्नू भनेर कडा चेतावनी 

शदनुभयो। अशन उहाँले भनु्नभयो, "माशनसको पुत्रले धेरै दुः ि 

भोगु्नपछथ  र एल्डरहरू, मुख्य पूजाहारीहरू र व्यवस्थाका 

शिक्षकहरूद्वारा अस्वीकार गनुथपछथ , र उसलाई मानुथ पछथ  र 

तेस्रो शदनमा जीशवत हुनेछ।" त्यसपशछ उहाँले ती सबैलाई 

भनु्नभयो: 'यशद कोही मेरो पशछ आउन चाहन्छ भने, उसले 

आफैलाई इन्कार गनुथपछथ  र शदनहँु आफ्नो कू्रस उठाउनुपछथ  र 

मेरो पशछ लागु्नपछथ । शकनशक जसले आफ्नो जीवन बचाउन 

चाहन्छ उसले त्यो गुमाउनेछ, तर जसले मेरो लाशग आफ्नो 

जीवन गुमाउँछ, त्यसले त्यसलाई बचाउनेछ। एउटा माशनसले 

सारा सांसार शजतेर पशन आफ्नो स्वाथथ गुमाउनु वा गुमाउनुमा के 

फाइदा हुन्छ? यशद कोही म र मेरा वचनहरूलाई लाज मान्दछ 

भने, माशनसको पुत्र आफ्नो मशहमा र शपताको मशहमा र पशवत्र 

स्वगथदूतहरूको मशहमामा आउँदा उहाँसँग िशमथनेछ। म 

शतमीहरूलाई साँचो भन्दछु, यहाँ उशभरहेका कोही-कोहीले 

परमेश्वरको राज्य नदेिून्जेल मृतु्यको स्वाद पाउनेछैनन्।'' 

(लुका 9:18-27) 

“येिूले यसो भनु्न भएको कररब आठ शदन पशछ, उहाँले पतु्रस, 

जोन र याकूबलाई साथमा शलएर प्राथथना गनथ डाँडामा गए। उहाँ 

प्राथथना गरररहनुभएको शथयो, उहाँको अनुहारको रूप 

पररवतथन भयो, र उहाँको लुगा शबजुलीको चमक जसै्त चक्तकलो 

भयो। दुई जना माशनस, मोिा र एशलया, येिूसँग कुरा गदै 

मशहशमत मशहमामा देिा परे। शतनीहरूले उहाँको प्रस्थानको 

बारेमा कुरा गरे, जुन उहाँले यरूिलेममा पूरा गनथ लागु्नभएको 

शथयो। पतु्रस र शतनका साथीहरू एकदमै शनद्रामा शथए, तर जब 

शतनीहरू पूणथ रूपमा बँू्शझए, शतनीहरूले उहाँको मशहमा र 

उहाँसँग उशभएका दुई जना माशनसहरूलाई देिे। जब 

माशनसहरूले येिूलाई छोड्दै शथए, पतु्रसले उहाँलाई भने, 

"गुरुजू्य, हाम्रो लाशग यहाँ हुनु राम्रो छ। हामी तीनवटा 

आश्रयहरू बनाउँछौां - एउटा तपाईांको लाशग, एउटा मोिाको 

लाशग र अको एशलयाको लाशग।" (उनी के भशनरहेका शथए थाहा 

शथएन।) जब उहाँ बोलै्द हुनुहुन्थ्यो, एक बादल देिा पर्यो र 

शतनीहरूलाई ढाक्यो, र शतनीहरू बादलशभत्र पस्दा डराए। 

बादलबाट एउटा आवाज आयो, 'यो मेरो छोरा हो, जसलाई मैले 

छानेको छु। उसको कुरा सुन।' जब आवाज बोशलसक्ो, 

शतनीहरूले येिू एकै्ल भएको भेट्टाए। चेलाहरूले यो कुरा 

आफैं मा रािे, र शतनीहरूले के देिेका शथए त्यसबेला कसैलाई 

भनेनन्। (लूका 9:28-36) 

"उहाँलाई स्वगथमा लैजाने समय नशजकै आउँदा, येिू 

दृढतापूवथक यरूिलेमको लाशग प्रस्थान गनुथभयो। अशन शतनले 

अगाडी सने्दिवाहकहरू पठाए, जो सामरीको गाउँमा गएका 

शथए। तर त्यहाँका माशनसहरूले उहाँलाई स्वागत गरेनन्, 

शकनभने उहाँ यरूिलेमतफथ  जाँदै हुनुहुन्थ्यो। जब चेलाहरू 

याकूब र यूहन्नाले यो देिे, शतनीहरूले सोधे, 'प्रभु, के तपाईांले 

शतनीहरूलाई नि गनथ स्वगथबाट आगो बोलाएको चाहनुहुन्छ?' 

तर येिू फकथ नुभयो र शतनीहरूलाई हप्ठ्काउनुभयो, र शतनीहरू 

अको गाउँमा गए। (लूका ९:५१-५६) 

“यसपशछ परमप्रभुले अरू बहिर जनालाई शनयुि गनुथभयो र 

शतनीहरूलाई दुई-दुई-दुई गरेर हरेक सहर र ठाउँमा 

पठाउनुभयो जहाँ उहाँ जान लागु्नभएको शथयो। उहाँले 
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शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'फसल धेरै छ, तर कामदारहरू थोरै 

छन्। यसकारण, फसलका प्रभुलाई उहाँको फसलको िेतमा 

कामदारहरू पठाउन सोध्नुहोस्। जाउ! म शतमीहरूलाई 

ब्ाँसोहरूका बीचमा भेडाहरूझै ँपठाउँदैछु। पसथ वा झोला वा 

चप्पल नशलनुहोस्; र बाटोमा कसैलाई अशभवादन नगनुथहोस्। 

घरमा पस्दा पशहले भन, 'यस घरमा िाक्ति होस्।' यशद त्यहाँ 

िाक्तिको माशनस छ भने, शतम्रो िाक्ति उसमा रहनेछ। यशद 

होइन भने, यो तपाईमा फशकथ नेछ। त्यस घरमा बस, शतनीहरूले 

जे शदन्छन्, िाओ र शपउनुहोस्, शकनभने कामदारले आफ्नो 

ज्याला पाउनेछ। घरबाट अको घरमा नशहँड्नुहोस्। जब तपाईां 

सहरमा प्रवेि गनुथहुन्छ र स्वागत गनुथहुन्छ, तपाईांको अगाशड 

राक्तिएको िानेकुरा िानुहोस्। त्यहाँ भएका शबरामीहरूलाई 

शनको पानुथहोस् र शतनीहरूलाई भन, 'परमेश्वरको राज्य 

शतमीहरूको नशजक छ।' तर जब शतमी कुनै सहरमा प्रवेि गछौ 

र स्वागत गदैनौ, त्यसको गल्लीहरूमा गएर भन, ‘हाम्रा िुट्टामा 

टाँशसएको शतम्रो सहरको धुलो पशन हामी शतम्रो शवरुिमा 

पुशछशदन्छौां। तैपशन यो कुरामा ढुक्क हुनुहोस्: परमेश्वरको राज्य 

नशजकै छ।' म शतमीहरूलाई भन्दछु शक त्यो शदन त्यो सहरको 

लाशग भन्दा सदोमको लाशग धेरै सहन योग्य हुनेछ। जसले शतम्रो 

कुरा सुन्छ उसले मेरो कुरा सुन्छ। शतमीलाई अस्वीकार गनेले 

मलाई इन्कार गछथ । तर जसले मलाई इन्कार गछथ  उसले मलाई 

पठाउनेलाई इन्कार गछथ ।' ७२ जना िुिी भएर फके र भने, 

'प्रभु, तपाईांको नाममा भूतहरूले पशन हामीलाई समपथण 

गछथ न्।' ... उसले जवाफ शदयो, "मैले िैतानलाई स्वगथबाट 

शबजुली जसै्त िसेको देिें।" (लूका 10:1-12, 18) म 

शतमीहरूलाई भन्दछु शक त्यो शदन त्यो सहरको लाशग भन्दा 

सदोमको लाशग धेरै सहन योग्य हुनेछ। जसले शतम्रो कुरा सुन्छ 

उसले मेरो कुरा सुन्छ। शतमीलाई अस्वीकार गनेले मलाई 

इन्कार गछथ । तर जसले मलाई इन्कार गछथ  उसले मलाई 

पठाउनेलाई इन्कार गछथ ।' ७२ जना िुिी भएर फके र भने, 

'प्रभु, तपाईांको नाममा भूतहरूले पशन हामीलाई समपथण 

गछथ न्।' ... उसले जवाफ शदयो, "मैले िैतानलाई स्वगथबाट 

शबजुली जसै्त िसेको देिें।" (लूका 10:1-12, 18) म 

शतमीहरूलाई भन्दछु शक त्यो शदन त्यो सहरको लाशग भन्दा 

सदोमको लाशग धेरै सहन योग्य हुनेछ। जसले शतम्रो कुरा सुन्छ 

उसले मेरो कुरा सुन्छ। शतमीलाई अस्वीकार गनेले मलाई 

इन्कार गछथ । तर जसले मलाई इन्कार गछथ  उसले मलाई 

पठाउनेलाई इन्कार गछथ ।' ७२ जना िुिी भएर फके र भने, 

'प्रभु, तपाईांको नाममा भूतहरूले पशन हामीलाई समपथण 

गछथ न्।' ... उसले जवाफ शदयो, "मैले िैतानलाई स्वगथबाट 

शबजुली जसै्त िसेको देिें।" (लूका 10:1-12, 18) 

फररसीहरू र कानूनमा शविेषज्ञहरू द्वारा अस्वीकार 

“एक पटक व्यवस्थाका एक जना शविेषज्ञ येिूलाई जाँच्न िडा 

भए। 'गुरुजू्य,' उसले सोध्यो, 'अनि जीवन पाउन मैले के 

गनुथपछथ ?' 'कानुनमा के लेक्तिएको छ?' उसले जवाफ शदयो। 

'कसरी पढ्नुहुन्छ?' उहाँले जवाफ शदनुभयो: 'परमप्रभु आफ्ना 

परमेश्वरलाई आफ्नो सारा हृदयले, आफ्नो सारा प्राणले र 

आफ्नो सारा िक्तिले र आफ्नो सारा शदमागले पे्रम गनुथहोस्'; र, 

'आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्।' येिूले 

जवाफ शदनुभयो, 'शतमीले सशह जवाफ शदयौ। 'यसो गर अशन 

बाँचे्नछौ।' तर ऊ आफूलाई धमी ठहराउन चाहन्थ्यो, त्यसैले 

उसले येिूलाई सोध्यो, 'अशन मेरो शछमेकी को हो?' जवाफमा 

येिूले भनु्नभयो: 'एउटा माशनस यरूिलेमबाट यरीहो जाँदै 

शथयो, जब ऊ डाँकुहरूको हातमा पयो। शतनीहरूले उसको 

लुगा फुकाए, उसलाई कुटशपट गरे र उसलाई आधा मरेर 

छोडे। एकजना पुजारी त्यही बाटोबाट जाँदै शथए, र उसले त्यो 

माशनसलाई देिेपशछ अको छेउबाट गयो। त्यसरी नै लेवी, जब 

ऊ त्यो ठाउँमा पुग्यो र उसलाई देख्यो, अको छेउबाट गए। तर 

एउटा सामरी, यात्रा गदै गदाथ, त्यो माशनस भएको ठाउँमा आयो। 

उसलाई देिेर उसलाई दया लाग्यो। शतनी उहाँकहाँ गएर तेल 

र दािमद्य िन्याएर उसको घाउमा पट्टी बाँधे। त्यसपशछ शतनले 

त्यस माशनसलाई आफ्नै गधामा चढाए, एउटा सरायमा लगे र 

शतनको हेरचाह गरे। भोशलपल्ट उसले चाँदीका दुईवटा शसक्का 

शनकालेर सरायवालालाई शदए। 'उसको हेरचाह गनुथहोस्,' 

उसले भन्यो, 'म फकेपशछ, म तपाईांलाई कुनै पशन अशतररि 

िचथको प्रशतफल शदनेछु।' "शतमीलाई यी तीन मधे्य कुनचाशहँ 

लुटेराहरूको हातमा परेको माशनसको शछमेकी शथयो जस्तो 

लाग्छ?' कानूनका जानकारले जवाफ शदए, 'जसले उहाँलाई 

दया देिाउनुभयो।' येिूले उसलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र त्यसै 

गर।' (लूका 10:25-37) उसलाई दया लाग्यो। शतनी उहाँकहाँ 

गएर तेल र दािमद्य िन्याएर उसको घाउमा पट्टी बाँधे। 

त्यसपशछ शतनले त्यस माशनसलाई आफ्नै गधामा चढाए, एउटा 

सरायमा लगे र शतनको हेरचाह गरे। भोशलपल्ट उसले चाँदीका 

दुईवटा शसक्का शनकालेर सरायवालालाई शदए। 'उसको 

हेरचाह गनुथहोस्,' उसले भन्यो, 'म फकेपशछ, म तपाईांलाई कुनै 

पशन अशतररि िचथको प्रशतफल शदनेछु।' "शतमीलाई यी तीन 

मधे्य कुनचाशहँ लुटेराहरूको हातमा परेको माशनसको शछमेकी 

शथयो जस्तो लाग्छ?' कानूनका जानकारले जवाफ शदए, 'जसले 

उहाँलाई दया देिाउनुभयो।' येिूले उसलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र 

त्यसै गर।' (लूका 10:25-37) उसलाई दया लाग्यो। शतनी 

उहाँकहाँ गएर तेल र दािमद्य िन्याएर उसको घाउमा पट्टी 

बाँधे। त्यसपशछ शतनले त्यस माशनसलाई आफ्नै गधामा चढाए, 

एउटा सरायमा लगे र शतनको हेरचाह गरे। भोशलपल्ट उसले 

चाँदीका दुईवटा शसक्का शनकालेर सरायवालालाई शदए। 
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'उसको हेरचाह गनुथहोस्,' उसले भन्यो, 'म फकेपशछ, म 

तपाईांलाई कुनै पशन अशतररि िचथको प्रशतफल शदनेछु।' 

"शतमीलाई यी तीन मधे्य कुनचाशहँ लुटेराहरूको हातमा परेको 

माशनसको शछमेकी शथयो जस्तो लाग्छ?' कानूनका जानकारले 

जवाफ शदए, 'जसले उहाँलाई दया देिाउनुभयो।' येिूले 

उसलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र त्यसै गर।' (लूका 10:25-37) र जब 

म फकथ न्छु, म तपाईांलाई कुनै पशन अशतररि िचथको लाशग 

प्रशतपूशतथ गनेछु।' "शतमीलाई यी तीन मधे्य कुनचाशहँ 

लुटेराहरूको हातमा परेको माशनसको शछमेकी शथयो जस्तो 

लाग्छ?' कानूनका जानकारले जवाफ शदए, 'जसले उहाँलाई 

दया देिाउनुभयो।' येिूले उसलाई भनु्नभयो, 'जाऊ र त्यसै 

गर।' (लूका 10:25-37) र जब म फकथ न्छु, म तपाईांलाई कुनै 

पशन अशतररि िचथको लाशग प्रशतपूशतथ गनेछु।' "शतमीलाई यी 

तीन मधे्य कुनचाशहँ लुटेराहरूको हातमा परेको माशनसको 

शछमेकी शथयो जस्तो लाग्छ?' कानूनका जानकारले जवाफ शदए, 

'जसले उहाँलाई दया देिाउनुभयो।' येिूले उसलाई भनु्नभयो, 

'जाऊ र त्यसै गर।' (लूका 10:25-37) 

“येिूले एउटा गूांगा भूतलाई भगाउँदै हुनुहुन्थ्यो। जब भूत गयो, 

मौन भएको माशनस बोल्यो, र भीड छक्क पयो। तर 

शतनीहरूमधे्य कोही-कोहीले भने, 'भूतहरूका राजकुमार 

बेलजेबुबद्वारा, उसले भूतहरू धपाइरहेको छ।' अरूहरूले 

उहाँलाई स्वगथबाट शचन्ह मागेर परीक्षा गरे। ... भीड बढ्दै जाँदा, 

येिूले भनु्नभयो, 'यो दुि पुस्ता हो। यसले चमत्कारी शचन्हको 

लाशग सोध्छ, तर योनाको शचन्ह बाहेक अरू कसैलाई शदइने 

छैन। शकनशक जसरी योना शननवेवासीहरूका लाशग शचन्ह 

हुनुहुन्थ्यो, त्यसरी नै यस पुस्ताका लाशग माशनसको पुत्र पशन 

हुनेछ।'' (लूका 11:14-16; 29-30) 

शटप्पणी: येिूले गरेको चमत्कार पयाथप्त शथएन। कोही 

स्वगथबाट प्रत्यक्ष चमत्कार चाहने्थ। शतनीहरूले येिूका 

चमत्कारहरूलाई परमेश्वरबाट आएको भनी स्वीकार गनथ 

अस्वीकार गरे। 

“जब येिूले बोशलसकु्नभयो, एकजना फररसीले उहाँलाई 

आफूसँगै िान शनिो शदनुभयो। त्यसोभए, ऊ शभत्र गयो र 

टेबलमा बस्यो। तर येिूले िाना िानुअशघ पिाल्नुभएन भनेर 

देिेर फररसी छक्क परे। तब परमप्रभुले उसलाई भनु्नभयो। 

'अब, शतमी फररसीहरू 

• कचौरा र भाँडा बाशहर सफा गनुथहोस्, तर तपाईां शभत्र लोभ 

र दुिताले भररएको छ। मूिथ माशनसहरू हो! जसले 

बाशहरलाई बनायो उसले शभत्र पशन बनाएको होइन र ? तर 

शभत्र जे छ त्यो गररबहरूलाई शदनुहोस्, र सबै कुरा शतम्रो 

लाशग िुि हुनेछ। 

• तपाईां आफ्नो पुदीना, रूई र अन्य सबै प्रकारका 

जडीबुटीहरूको दिाांि परमेश्वरलाई शदनुहुन्छ, तर न्याय 

र परमेश्वरको पे्रमलाई बेवास्ता गनुथहुन्छ। तपाईांले 

पशहलेको पूवथवत नगरी पशछको अभ्यास गनुथपर्थ्यो। 

• तपाईांलाई सभाघरहरूमा सबैभन्दा महत्त्वपूणथ शसटहरू 

र बजारहरूमा अशभवादनहरू मनपछथ । 

• शतमी अशचशह्नत शचहानजसै्त हौ, जसलाई माशनसहरूले 

नजानेर शहँड्छन्। 

तपाईां कानून मा शविेषज्ञ हुनुहुन्छ 

• शतमीहरूलाई शधक्कार छ, शकनभने शतमीहरूले 

माशनसहरूलाई बोक्न नसके्न बोझहरू बोक्छौ, र 

शतमीहरू आफैले शतनीहरूलाई सहायता गनथ एउटा 

औलँा पशन उठाउने छैनौ। 

• शतमीहरू अगमविाहरूका लाशग शचहानहरू 

बनाउँछौ, र शतमीहरूका पुिाथहरूले शतनीहरूलाई 

मारेका शथए। 

• शतमीहरूका पुिाथहरूले अगमविाहरूलाई मारेका 

शथए, शतमीहरू गवाही शदन्छौ शक शतमीहरूले स्वीकार 

गछौ र शतनीहरूका शचहानहरू बनाउछौ। 

• यो पुस्ता सांसारको सुरुदेक्ति नै बगाइएका सबै 

अगमविाहरूको रगतको लाशग शजमे्मवार हुनेछ। 

• शधक्कार शतमीहरू व्यवस्थाका शविेषज्ञहरूलाई, 

शकनभने शतमीहरूले ज्ञानको साँचो िोस्यौ। शतमीहरू 

आफै शभत्र पसेका छैनौ, र शभत्र पसे्नहरूलाई बाधा 

शदयौ।” 

 

"जब येिू त्यहाँबाट जानुभयो, फररसीहरू र व्यवस्थाका 

शिक्षकहरूले उहाँको चको शवरोध गनथ थाले र उहाँलाई 

प्रश्नहरू सोधेर घेरा हाल्न थाले, उहाँले के भनु्नहुन्छ भनेर 

उहाँलाई पक्रन पिथनुभयो।" (लूका 11:37-54) 

“फररसीहरूको िमीरबाट होशसयार रहो, जुन कपट हो। त्यहाँ 

लुकेको केशह छैन जुन िुलासा हुनेछैन, वा लुकेको छैन जुन 

प्रकट गररनेछैन। ... जसले मलाई माशनसहरूको अगाशड 

स्वीकार गछथ , माशनसको पुत्रले पशन उसलाई परमेश्वरका 

स्वगथदूतहरूको अगाशड स्वीकार गनेछ। तर जसले मलाई 

माशनसहरूको सामु इन्कार गछथ  उसलाई परमेश्वरका 

स्वगथदूतहरूसामु इन्कार गररनेछ। अशन माशनसको पुत्रको 

शवरुिमा बोल्ने हरेकलाई क्षमा शदइनेछ, तर पशवत्र आत्माको 

शवरुिमा शनन्दा गनेलाई क्षमा शदइनेछैन।” (लूका १२:१-२; ८-

१०) 



164 

"'दायाँ बायाँ हेनुथहोस्! सबै प्रकारका लोभहरू शवरुि आफ्नो 

सावधान रहनुहोस्; माशनसको जीवन उसको सम्पशिको 

प्रचुरतामा आधाररत हँुदैन।' अशन उहाँले शतनीहरूलाई यो 

दृिाि सुनाउनुभयो: 'कुनै धनी माशनसको जशमनले राम्रो बाली 

उब्ज्यो। उसले मनमनै सोच्यो, ‘म के गरँू ? मसँग मेरो बाली 

भण्डारण गने ठाउँ छैन।' "तब उसले भन्यो, 'म यसो गनेछु। म 

मेरो गोठालाहरू भत्काउनेछु र ठूलाहरू बनाउनेछु, र त्यहाँ म 

मेरो सबै अन्न र मेरा सामानहरू भण्डार गनेछु। र म आफैलाई 

भने्नछु, तपाईांसँग धेरै राम्रो छ। धेरै वषथको लाशग राक्तिएको 

चीजहरू। जीवनलाई सशजलो बनाउनुहोस्, िानुहोस्, 

शपउनुहोस् र रमाइलो गनुथहोस्।' 'तर भगवानले उसलाई 

भनु्नभयो, 'ए मुिथ, आज राती शतम्रो जीवन शतमीबाट माशगनेछ। 

तब शतमीले आफ्नो लाशग तयार गरेको कुरा कसले पाउनेछ?' 

आफ्नो लाशग चीजहरू थुपाने तर परमेश्वरको नजरमा धनी 

नभएको माशनसको अवस्था यस्तो हुनेछ।' तब येिूले आफ्ना 

चेलाहरूलाई भनु्नभयो: 'यसैले म शतमीहरूलाई भन्दछु, आफ्नो 

जीवनको शचिा नगर, के िाने? वा तपाईांको िरीरको बारेमा, 

तपाईांले के लगाउनुहुनेछ। जीवन िाना भन्दा धेरै हो, र िरीर 

लुगा भन्दा धेरै। कागहरूलाई शवचार गनुथहोस्: शतनीहरू न 

छछथ न् न कटनी गछथ न्, शतनीहरूको कुनै भण्डार वा भण्डार 

छैन। तर पशन परमेश्वरले शतनीहरूलाई िुवाउनुहुन्छ। र तपाईां 

चराहरू भन्दा कशत बहुमूल्य हुनुहुन्छ! शतमीहरूमधे्य कसले 

शचिा गरेर आफ्नो जीवनमा एक घण्टा थप्न सक्छ? शतमीले यो 

सानो कुरा गनथ नसके्न भएकोले, बाँकीको बारेमा शकन शचिा 

गछौ?'' (लुका १२:१५-२६) शतमीहरूमधे्य कसले शचिा गरेर 

आफ्नो जीवनमा एक घण्टा थप्न सक्छ? शतमीले यो सानो कुरा 

गनथ नसके्न भएकोले, बाँकीको बारेमा शकन शचिा गछौ?'' 

(लुका १२:१५-२६) शतमीहरूमधे्य कसले शचिा गरेर आफ्नो 

जीवनमा एक घण्टा थप्न सक्छ? शतमीले यो सानो कुरा गनथ 

नसके्न भएकोले, बाँकीको बारेमा शकन शचिा गछौ?'' (लुका 

१२:१५-२६) 

“येिू यरूिलेममा जाँदा शसकाउँदै सहर र गाउँहरू भएर 

जानुभयो। कसैले उहाँलाई सोधे, 'प्रभु, के थोरै माशनसहरूले 

मात्र उिार पाउनेछन्?" उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 

"साँघुरो ढोकाबाट शभत्र पसे्न सबै प्रयास गनुथहोस्, शकनशक म 

तपाईांलाई भन्छु, धेरैले शभत्र पसे्न प्रयास गनेछन् तर सक्षम 

हुनेछैनन्। को। घरधनी उठेर ढोका बन्द गरेपशछ तपाईां बाशहर 

उशभएर ढकढक्ाउँदै शबिी गनुथहुन्छ, ‘सर, हाम्रो लाशग ढोका 

िोशलशदनुहोस्।' 'तर उसले जवाफ शदनेछ, 'म शतमीलाई 

शचक्तन्दन वा शतमी कहाँबाट आएका हौ।' "तब शतमीहरूले 

भने्नछौ, हामीले शतमीहरूसँग िायौां र शपयौां, र तपाईांले हाम्रा 

गल्लीहरूमा शसकाउनुभयो।' 'तर उसले जवाफ शदनेछ, म 

शतमीहरूलाई शचक्तन्दन वा शतमीहरू कहाँबाट आएका हौ, हे 

सबै दुिहरू हो, मबाट टाढा जानुहोस्'" (लूका 13:22-27) 

"ठूलो भीडहरू येिूसँग यात्रा गदै शथए, र शतनीहरूशतर फकेर 

उहाँले भनु्नभयो: "यशद कोही मकहाँ आउँछ र आफ्नो बुबा र 

आमा, आफ्नी पत्नी र छोराछोरीहरू, आफ्ना दाजुभाइ र 

शददीबशहनीहरूलाई घृणा गदैन भने - हो, आफ्नै जीवनलाई 

पशन - त्यो हुन सकै्दन। मेरो चेला। र जसले आफ्नो कु्रस बोकेर 

मलाई पछ्याउँदैन, त्यो मेरो चेला हुन सकै्दन।…शतमीहरू 

मधे्य जो आफ्नो सबै थोक त्यागै्दन त्यो मेरो चेला हुन सकै्दन। 

(लूका 14:25-27; 33) 

शटप्पणी: ख्रीिको अगाशड कुनै पशन कुरा राख्न सशकँदैन, 

जीवनको भौशतक चीजहरू वा पररवारलाई पशन होइन। 

 

"येिूले भनु्नभयो, 'एकजना माशनस शथए जसका दुई छोरा शथए। 

कान्छोले आफ्नो बुबालाई भन्यो, 'बुवा, मेरो सम्पशि मलाई 

शदनुहोस्।' त्यसैले, उसले आफ्नो सम्पशि शतनीहरूको बीचमा 

बाँड्यो। "त्यसको केही समय नशबत्दै, कान्छो छोराले आफूसँग 

भएका सबै थोक जम्मा गरेर टाढाको देिशतर लागे र त्यहाँ 

जांगली जीवनमा आफ्नो सम्पशि बबाथद गयो। उसले सबै िचथ 

गररसकेपशछ, पूरै देिमा ठूलो अशनकाल पयो, र उसले गनथ 

थाल्यो। िाँचोमा पनुथ होस्, त्यसैले ऊ गएर त्यस देिका एक 

नागररकलाई काममा लगे, जसले उसलाई आफ्नो िेतमा 

सँुगुरहरू िुवाउन पठायो, उसले सँुगुरहरूले िाएका 

फलीहरूले पेट भनथ िोज्यो, तर कसैले उसलाई केही शदएन। 

जब उसको होि आयो, उसले भन्यो, 'मेरो बुबाका 

कामदारहरूमधे्य कशत जनासँग िानेकुरा छ, र यहाँ म भोकले 

मछुथ ! म बाशहर शनसे्कर मेरो बुबाकहाँ फकथ नेछु र उहाँलाई 

भन्छु: बुबा, मैले स्वगथ र शतम्रो शवरुिमा पाप गरेको छु। म अब 

शतम्रो छोरो कहलाइने योग्यको छैन। मलाई तपाईांका 

कामदारहरूमधे्य एकजस्तो बनाउनुहोस्।' त्यसकारण, ऊ 

उयो र आफ्नो बुबाकहाँ गयो।" तर ऊ अझै टाढा पुग्दा, 

उसको बुबाले उसलाई देिे र उसको लाशग दयाले भररए; ऊ 

आफ्नो छोराको छेउमा दगुरे, उसको वररपरर आफ्नो हात 

हाल्यो र उसलाई चुम्बन गरे।' छोराले उहाँलाई भन्यो, 'बुबा, 

मैले स्वगथ र तपाईांको शवरुिमा पाप गरेको छु, अब म तपाईांको 

छोरो भशनने योग्यको छैन।' तर बुबाले आफ्ना नोकरहरूलाई 

भनु्नभयो, 'शछटो, सबैभन्दा राम्रो लुगा ल्याऊ र उसलाई 

लगाऊ। उसको औांलामा औांठी र िुट्टामा चप्पल लगाऊ। मोटो 

बाछो ल्याऊ र मार। यसका लाशग भोज मनाऔां। मेरो छोरो 

मरेको शथयो र फेरर जीशवत छ, हराएको शथयो र फेला पयो।' 

त्यसैले, शतनीहरूले उत्सव मनाउन थाले, यसै बीच, जेठो छोरा 

िेतमा शथयो, जब ऊ घर नशजक आयो, उसले सांगीत र नृत्य 
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सुने। त्यसैले, उसले एकजना नोकरलाई बोलाएर के भइरहेको 

छ भनी सोध्यो। 'शतम्रो भाइ आयो,' उसले जवाफ शदयो, 'शतम्रो 

बुबाले मोटो बाछो मारेको हो शकनभने उसलाई सकुिल 

फकाथइयो।' जेठो भाइ ररसाए र शभत्र जान इन्कार गरे, त्यसैले, 

उसको बुबा बाशहर गए र उहाँसँग शबिी गरे। तर उसले आफ्नो 

बुबालाई जवाफ शदयो, 'हेर! यी सबै वषथहरू म तपाईांको लाशग 

दास बनेको छु र तपाईांको आदेिको अवज्ञा गरेको छैन। तैपशन 

तपाईांले मलाई एउटा बाख्रा पशन शदनुभएन ताशक म मेरा 

साथीहरूसँग मनाउन सकँू। तर वेश्याहरूसँग शतम्रो सम्पशि 

लुट्ने शतम्रो यो छोरो घरमा आउँदा शतमीले उसको लाशग मोटो 

बाछो माछौ!' बाबुले भने, ‘छोरा, शतमी सधैं मेरो साथमा छौ, 

मसँग जे छ त्यो शतम्रो हो। तर हामीले िुसी मनाउनु पने शथयो, 

शकनशक शतम्रो यो भाइ मरेको शथयो र फेरर जीशवत भएको छ। 

ऊ हराएको शथयो र फेला पयो।'' (लूका 15: 

शटप्पणी: यहाँ प्रसु्तत धेरै मनोवृशिहरू छन्: 

a) कान्छो छोराले आफ्नो बारेमा मात्र सोच्यो र राम्रो 

समय शबत्यो। केही समयको लाशग उसको घमण्डले 

पिािापलाई रोक्ो यसरी उसले घृशणत कामहरू 

गदै आत्म-दयामा डुब्ो। राम्ररी, आफ्नो अवस्था 

बुझेर, उहाँले पररवतथन गनुथभयो (उहाँले पिािाप 

गनुथभयो), नम्रतापूवथक शबना ितथ मद्दत िोजै्द 

फकथ नुभयो। यो पापको क्षमा िोजे्न व्यक्तिको 

मनोवृशि हुनुपछथ । 

b) जेठो छोरो ईष्याथलु, आत्म-दयाले भररएको शथयो, 

आफ्ना भाइहरूको मनोवृशिमा पररवतथन भएकोमा 

आफ्नो बुबासँग रमाईलो गनथ इचु्छक शथएन र सेवक 

बन्न इचु्छक शथयो। 

c) यो जशत गाह्रो शथयो, बुबाले आफ्नो कान्छो छोरालाई 

बस्न जबरजस्ती गरेनन्, तर उसलाई आफ्नो शनणथय 

आफै गनथ शसक्न अनुमशत शदनुभयो यो थाहा छ शक 

यसले दुः ि ल्याउन सक्छ। 

d) छोराको पिािाप र शफताथको लाशग बुबाको शनरिर 

चाहना उसले आफ्नो छोरालाई टाढा हेदाथ र देिेर 

प्रदिथन गदथछ। 

e) पिािाप र छोराको शफताथमा रमाइलो गने बुबाको 

मनोवृशि भनेको उहाँको पिािाप र उहाँमा फकेर 

उहाँको मायालु सम्बन्धमा पुनस्थाथशपत हुन इचु्छक 

सबैलाई माशनसका पापहरूको बशलदान हुन येिूलाई 

शदनुमा परमेश्वरले देिाउनुभएको मनोवृशि हो। । 

 

“'कुनै सेवकले दुई माशलकको सेवा गनथ सकै्दन। या त उसले 

एकलाई घृणा गनेछ र अकोलाई पे्रम गनेछ, वा ऊ एकप्रशत 

समशपथत हुनेछ र अकोलाई घृणा गनेछ। शतमीले भगवान र पैसा 

दुवैको सेवा गनथ सकै्दनौ।' पैसालाई माया गने फररसीहरूले यी 

सबै सुने र येिूलाई शगल्ला गरे। उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 

'शतमीहरू माशनसहरूको नजरमा आफूलाई धमी 

ठहराउनेहरू हौ, तर परमेश्वरले शतमीहरूको हृदय जानु्नहुन्छ। 

माशनसहरु माझ जे धेरै मूल्यवान छ, त्यो परमेश्वरको नजरमा 

घृशणत छ।'' (लुका १६:१३-१५) 

"जो कोहीले सम्बन्धशवचे्छद गछथ  (ग्रीक िब्द apoluo बाट; 

ASV र YLT ले पठाएको छ) आफ्नी पत्नी र अको मशहलासँग 

शववाह गछथ  भने व्यशभचार गछथ , र एक सम्बन्धशवचे्छशदत 

मशहलासँग शववाह गने पुरुषले व्यशभचार गदथछ।" (लूका 

16:18) 

शटप्पणी: ग्रीक िब्द apoluo को अथथ सम्बन्धशवचे्छदको 

प्रमाणपत्र शबना पठाउनु (राख्नु) हो, शतनीहरू अझै शववाशहत 

छन्। जबशक ग्रीक िब्द धमथत्याग सम्बन्ध शवचे्छदको प्रमाणपत्र 

सशहत तलाक हो। उनीहरु अब शववाशहत छैनन् । 

सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र नशलई शवदेि पठाइएका श्रीमतीले 

सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र नशलई शवदेि पठाएको श्रीमानँ्सग 

शववाह गरररहेकै कारण व्यशभचार गरेपशछ व्यशभचार हुन्छ । 

“त्यहाँ एकजना धनी माशनस शथयो जो बैजनी र मशसनो सूती 

कपडा लगाएका शथए र हरेक शदन शवलासी जीवन शबताउँथे। 

उसको ढोकामा लाजरस नाम गरेको शभिारीलाई राक्तिएको 

शथयो, जो घाउले ढाशकएको शथयो र धनी माशनसको टेबुलबाट 

िसेको िाने इच्छा शथयो। कुकुरहरूले पशन आएर उसको 

घाउ चाट्यो। 'समय आयो जब शभिारी मरे र स्वगथदूतहरूले 

उसलाई अब्राहामको छेउमा लगे। धनी माशनस पशन मरे र 

गाशडयो। नरकमा, जहाँ उनी पीडामा शथए, उनले माशथ हेरे र 

अब्राहामलाई टाढा देिे, लाजरस उनको छेउमा। त्यसैले, 

उहाँले उहाँलाई बोलाउनुभयो, 'बुबा अब्राहाम, ममाशथ दया 

गनुथहोस् र लाजरसलाई आफ्नो औांलाको टुप्पो पानीमा डुबाउन 

र मेरो शजब्रोलाई शचसो पानथ पठाउनुहोस्, शकनशक म यो 

आगोमा पीडामा छु।' तर अब्राहामले जवाफ शदए, 'छोरा, याद 

गनुथहोस् शक शतम्रो जीवनकालमा शतमीले राम्रो चीजहरू पाएका 

छौ, जबशक लाजरसले नराम्रो चीजहरू पाएका छौ, तर अशहले 

उसले यहाँ सान्त्वना पाएको छ र शतमी पीडामा छौ। र यी सबै 

बाहेक, हामी र शतम्रो बीचमा एउटा ठूलो िाडल तय गररएको 

छ, जसले गदाथ यहाँबाट शतमीशतर जान चाहनेहरूले न त 

त्यहाँबाट हामीकहाँ जान सके्नछन्।' उहाँले जवाफ शदनुभयो, 

'त्यसोभए, म तपाईांलाई शबिी गदथछु, बुबा, लाजरसलाई मेरो 

बुबाको घर पठाउनुहोस्, शकनशक मेरा पाँच दाजुभाइहरू छन्। 

उहाँले शतनीहरूलाई चेतावनी शदनुहोस्, ताशक शतनीहरू पशन 
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यो पीडाको ठाउँमा नआओस्।' अब्राहामले जवाफ शदए, 

'शतनीहरूसँग मोिा र अगमविाहरू छन्; शतनीहरूले 

शतनीहरूको कुरा सुन्न शदनुहोस्।' 'होइन, शपता अब्राहाम,' 

उनले भने, 'तर यशद मृतकहरूबाट कोही शतनीहरूकहाँ गयो 

भने शतनीहरूले पिािाप गनेछन्।' "उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 

'यशद शतनीहरूले मोिा र अगमविाहरूको कुरा सुनेनन् भने, 

कोही मृतकबाट बौरी उठे पशन शतनीहरू शवश्वस्त हुनेछैनन्।'" 

(लूका 16:19-31) घर, शकनशक मेरा पाँच भाइ छन्। उहाँले 

शतनीहरूलाई चेतावनी शदनुहोस्, ताशक शतनीहरू पशन यो 

पीडाको ठाउँमा नआओस्।' अब्राहामले जवाफ शदए, 

'शतनीहरूसँग मोिा र अगमविाहरू छन्; शतनीहरूले 

शतनीहरूको कुरा सुन्न शदनुहोस्।' 'होइन, शपता अब्राहाम,' 

उनले भने, 'तर यशद मृतकहरूबाट कोही शतनीहरूकहाँ गयो 

भने शतनीहरूले पिािाप गनेछन्।' "उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 

'यशद शतनीहरूले मोिा र अगमविाहरूको कुरा सुनेनन् भने, 

कोही मृतकबाट बौरी उठे पशन शतनीहरू शवश्वस्त हुनेछैनन्।'" 

(लूका 16:19-31) घर, शकनशक मेरा पाँच भाइ छन्। उहाँले 

शतनीहरूलाई चेतावनी शदनुहोस्, ताशक शतनीहरू पशन यो 

पीडाको ठाउँमा नआओस्।' अब्राहामले जवाफ शदए, 

'शतनीहरूसँग मोिा र अगमविाहरू छन्; शतनीहरूले 

शतनीहरूको कुरा सुन्न शदनुहोस्।' 'होइन, शपता अब्राहाम,' 

उनले भने, 'तर यशद मृतकहरूबाट कोही शतनीहरूकहाँ गयो 

भने शतनीहरूले पिािाप गनेछन्।' "उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 

'यशद शतनीहरूले मोिा र अगमविाहरूको कुरा सुनेनन् भने, 

कोही मृतकबाट बौरी उठे पशन शतनीहरू शवश्वस्त हुनेछैनन्।'" 

(लूका 16:19-31) 

शटप्पणी: यस्तो देक्तिन्छ शक प्रिस्त माशनस आफ्नो 

सम्पशिको प्रवेिद्वारमा शनराधार माशनसको बारेमा सचेत 

शथयो, कुनै अपररशचत अपररशचत व्यक्तिलाई उसलाई 

आवश्यक भएको दाबी गने बारे केही थाहा शथएन। आफ्नो 

सहज जीवनमा ध्यान केक्तन्द्रत गदाथ, उसले आफ्नो ढोकामा 

एकको दुभाथग्यको दुदथिालाई शचन्न र दया गनथ असमथथ 

शथयो। 

“माशनसहरूलाई पाप गराउने कुराहरू अवशै्य आउँछन्, तर 

शधक्कार त्यो व्यक्तिलाई जसद्वारा शतनीहरू आउँछन्। यी 

सानाहरूमधे्य एक जनालाई पाप गराउनुभन्दा उसको घाँटीमा 

जाँतो बाँधेर समुद्रमा फ्ाँशकनु राम्रो हुनेछ। त्यसोभए, 

आफैं लाई ध्यान शदनुहोस्।" (लूका १७:१-३) 

"यशद शतम्रो भाइले पाप गछथ  भने, उसलाई हप्ठ्काऊ, र यशद 

उसले पिािाप गछथ  भने, उसलाई क्षमा गनुथहोस्। यशद उसले 

तपाईको शवरुिमा एक शदनमा सात पटक पाप गछथ , र सात 

पटक तपाईकहाँ फकेर आउँछ र भन्छ, 'म पिािाप गछुथ ,' 

उसलाई क्षमा गनुथहोस्। (लूका १७:३-४) 

"परमेश्वरको राज्य कशहले आउँछ भनी फररसीहरूले 

सोधेपशछ, येिूले जवाफ शदनुभयो, 'परमेश्वरको राज्य तपाईलाई 

सावधानीपूवथक अवलोकन गरेर आउँदैन, न त माशनसहरूले 

'यहाँ छ' वा 'त्यहाँ छ' भने्नछन्। परमेश्वरको राज्य शतमीहरूशभत्र 

छ।'' (लूका १७:२०-२१) 

शटप्पणी: नेताहरू र सबै माशनसहरू दाऊदको जसै्त पाशथथव 

राज्य िोशजरहेका शथए। आउने राज्य भनेको सरकार र 

िासकहरू होइन तर परमेश्वरको प्रकृशतमा मनोवृशि र 

जीवनिैली हो - पे्रम, िाक्ति, दया, सत्य, शवश्वासीता - माशनसको 

हृदय शभत्रका चीजहरू, आत्म-धाशमथकता होइन। पाशथथव 

िक्तिको िोजीमा रहेका यहूदीहरूलाई कस्तो धक्का लाग्यो। 

शटप्पणी: परमेश्वरको राज्य कुनै चचथ भवन (अभयारण्य) वा 

कुनै धाशमथक सांस्था होइन तर एक जीव, माशनसहरूको कायथ 

गने शनकाय हो। 

"आफ्नो धाशमथकतामा शवश्वस्त हुने र अरू सबैलाई तुच्छ 

ठाने्नहरूलाई, येिूले यो दृिाि भनु्नभयो: 'दुई जना माशनस 

प्राथथना गनथ मक्तन्दरमा गए, एउटा फररसी र अको कर उठाउने। 

फररसी उयो र आफ्नो बारेमा प्राथथना गयो: 'परमेश्वर, म 

तपाईांलाई धन्यवाद शदन्छु शक म अरू माशनसहरू जसै्त - 

डाँटेहरू, दुिहरू, व्यशभचारीहरू - वा यो कर उठाउनेहरू 

जसै्त छैन। म हप्तामा दुई पटक उपवास गछुथ  र मैले पाएको 

दिाांि शदन्छु।' 'तर कर उठाउने व्यक्ति टाढै उशभयो। उसले 

स्वगथशतर पशन हेरेन, तर छाती शपटेर भन्यो, 'भगवान, म 

पापीलाई दया गनुथहोस्।' 'म शतमीलाई भन्छु शक यो माशनस, 

अको भन्दा सट्टा, परमेश्वरको सामु धमी घर गयो। शकनशक 

हरेक जसले आफूलाई उचाल्छ उसलाई होच्याइनेछ, र जसले 

आफूलाई होच्याउछ ऊ उच्च पाररनेछ।'' (लुका 18:9-14) 

कसैले येिूलाई सोधे, अनि जीवन पाउन मैले के गनुथपछथ , मैले 

बाल्यकालदेक्ति नै व्यवस्था पालन गरेको छु? येिूले जवाफ 

शदनुभयो शक कानून पालन गरेर तपाईांले अनि जीवन कमाउन 

सकु्नहुन्न तपाईांले आफ्नो धनमा भर परेर होइन, उहाँ जसै्त बने्न 

परमेश्वरमा भरोसा राख्नु पछथ । (लूका १८:१८-२२ बाट) 

"येिूले बाह्र जनालाई एकै ठाउँमा लैजानुभयो र शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'हामी यरूिलेम जाँदैछौां, र माशनसको पुत्रको बारेमा 

अगमविाहरूले लेिेका सबै कुराहरू पूरा हुनेछन्। उहाँलाई 

अन्यजाशतहरूलाई सुक्तम्पनेछ। शतनीहरूले उसलाई शगल्ला 

गनेछन्, उसको अपमान गनेछन्, उसलाई थुके्नछन्, उसलाई 
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कोराथ लगाउनेछन् र मानेछन्। तेस्रो शदनमा उहाँ फेरर बौरी 

उठ्नुहुनेछ।'' (लुका १८:३१-३३) 

“यरुिलेम जाने बाटोमा। ... उहाँले आफ्ना दुई चेलाहरूलाई 

पठाउनुभयो, 'तपाईांको अगाशडको गाउँमा जानुहोस्, र तपाईां 

त्यहाँ प्रवेि गदाथ, तपाईांले त्यहाँ एउटा गधा बाँशधएको 

भेट्टाउनुहुनेछ, जसलाई कसैले पशन चढेको छैन। यसलाई 

िोलेर यहाँ ल्याउनुहोस्। यशद कसैले सोध्यो भने, 'शतमीले 

यसलाई शकन िोलै्दछौ?' उसलाई भन, 'प्रभुलाई यो चाशहन्छ।' 

अगाशड पठाइएकाहरू गए र उहाँले शतनीहरूलाई भनेजसै्त 

भेट्टाए। जब शतनीहरूले गधालाई िोलै्द शथए, त्यसका 

माशलकहरूले शतनीहरूलाई सोधे, 'शतमीहरूले गधालाई शकन 

िोलै्दछौ?' शतनीहरूले जवाफ शदए, 'प्रभुलाई यो चाशहन्छ।' 

शतनीहरूले त्यो येिूकहाँ ल्याए, आफ्ना लुगा गधामा हाले र 

येिूलाई त्यसमा रािे। उहाँ जाँदै गदाथ, माशनसहरूले बाटोमा 

आफ्नो लुगा ओछ्याउँछन्। जब उहाँ जैतुन डाँडाको बाटो जाने 

ठाउँको नशजक आउनुभयो, चेलाहरूको सबै भीडले 

शतनीहरूले देिेका सबै चमत्कारहरूको लाशग चको स्वरमा 

परमेश्वरको प्रिांसा गनथ थाले: 'परमप्रभुको नाउँमा आउनुहुने 

राजा धन्यका हुन्!' 'स्वगथमा िाक्ति र सवोच्चमा मशहमा!' भीडमा 

भएका केही फररसीहरूले येिूलाई भने, 'गुरुजू्य, आफ्ना 

चेलाहरूलाई हप्ठ्काउनुहोस्!' 'म शतमीलाई भन्छु,' उनले 

जवाफ शदए, 'यशद शतनीहरू चुप लागे भने, ढुङ्गाहरू 

कराउनेछन्।' (लूका 19:34-40) 

"जब उहाँ यरूिलेमको नशजक पुगु्नभयो र सहरलाई 

देख्नुभयो, उहाँले त्यसमा रोएर भन्नुभयो, "यशद शतमीले पशन 

यस शदनमा िाक्ति ल्याउने कुरा थाहा पाएको भए - तर अब यो 

शतम्रो आँिाबाट लुकेको छ। शदनहरू आउनेछन्। जब 

तपाईांका ितु्रहरूले तपाईांको शवरुिमा तटबन्ध शनमाथण 

गनेछन् र तपाईांलाई घेरा हाल्नेछन् र तपाईांलाई चारैशतरबाट 

घेनेछन्, शतनीहरूले तपाईांलाई भुइँमा ठक्कर शदनेछन्, तपाईां 

र तपाईांका पिाथलहरूमा रहेका बच्चाहरूलाई। परमेश्वरको 

आगमनको समयलाई शचन्नुहोस्।” (लूका १९:४१-४४) 

“त्यसपशछ उहाँ मक्तन्दर के्षत्रमा पसु्नभयो र बेचे्नहरूलाई बाशहर 

शनकाल्न थाल्नुभयो। 'यो लेक्तिएको छ,' उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'मेरो घर प्राथथनाको घर हुनेछ'; तर शतमीहरूले 

यसलाई 'डाँटेहरूको ओडार' बनाएका छौ। शदनहँु मक्तन्दरमा 

पढाउनुहुन्थ्यो । तर मुख्य पुजारीहरू, व्यवस्थाका शिक्षकहरू 

र माशनसहरूका अगुवाहरूले उहाँलाई मानथ िोशजरहेका 

शथए। तैपशन शतनीहरूले त्यसो गने कुनै उपाय भेट्टाउन सकेनन्, 

शकनभने सबै माशनसहरू उहाँको वचनमा अड्शकए।” (लूका 

१९:२८४५-४८) 

“उहाँका केही चेलाहरूले मक्तन्दरलाई सुन्दर ढुङ्गाहरूले र 

भगवानलाई समशपथत उपहारहरूले कसरी सजाइएको शथयो 

भनेर शटप्पणी गरररहेका शथए। तर येिूले भनु्नभयो, 'शतमीहरूले 

यहाँ देिेका कुराहरूको लाशग, समय आउनेछ जब एउटा 

ढुङ्गा अकोमा छोशडनेछैन। शतनीहरू प्रते्यकलाई तल 

फ्ाँशकनेछन्।' 'गुरुजू्य,' शतनीहरूले सोधे, 'यी कुराहरू कशहले 

हुनेछन्? अशन शतनीहरू हुन लागेको सांकेत के हुनेछ?' ... 'जब 

शतमीहरूले यरूिलेमलाई सेनाहरूले घेरेको देखे्नछौ, तब 

शतमीहरूले थाहा पाउनेछौ शक यसको उजाड नशजकै छ। तब 

यहूशदयामा भएकाहरू पहाडहरूमा भागून्, सहरमा 

भएकाहरू बाशहर शनसू्कन्, र देिमा भएकाहरूलाई सहरशभत्र 

पस्न नदेऊन्। शकनशक लेक्तिएका सबै कुरा पूरा गनथको लाशग यो 

दण्डको समय हो।' ... 'यी सबै कुराहरू नभएसम्म यो पुस्ता 

पकै्क शबतेर जानेछैन। स्वगथ र पृथ्वी शबतेर जानेछन्, तर मेरो 

वचन कशहलै्य शबतेर जानेछैन। 

“शनस्तार चाड नशजशकँदै शथयो, मुख्य पूजाहारीहरू र 

व्यवस्थाका शिक्षकहरू येिूबाट छुटकारा पाउनको लाशग कुनै 

उपाय िोशजरहेका शथए, शकनशक शतनीहरू माशनसहरूसँग 

डराएका शथए। त्यसपशछ िैतान यहूदा शभत्र पस्यो। शतनी मुख्य 

पुजारीहरू र मक्तन्दरका पहरेदारहरूकहाँ गए र येिूलाई 

कसरी धोका शदने भनेर शतनीहरूसँग छलफल गरे।” (लूका 

२२:१-४) 

 

प्रायशित बशलदानको लाशग समय 

“त्यसपशछ अिशमरी रोटीको शदन आयो जसमा शनस्तार-

चाडको थुमा बशल चढाउनुपर्थ्यो। येिूले पतु्रस र यूहन्नालाई 

यसो भनै्द पठाउनुभयो, 'जाओ र हाम्रो शनस्तार चाड िाने 

तयारी गर।' 'हामीले यसको तयारी कहाँ गरोस् भने्न तपाईां 

चाहनुहुन्छ?' उनीहरुले सोधे । उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'जब 

तपाईां सहरमा प्रवेि गनुथहुन्छ, पानीको भाँडो बोकेको माशनसले 

तपाईांलाई भेट्नेछ। उहाँ पसु्नभएको घरमा उहाँको पशछ 

लागु्नहोस्, र घरको माशलकलाई भनु्नहोस्, 'गुरुले सोध्नुहुन्छ: 

अशतशथ कोठा कहाँ छ, जहाँ म मेरा चेलाहरूसँग शनस्तार चाड 

िान सक्छु?' उसले शतमीलाई एउटा ठूलो माशथल्लो कोठा 

देिाउनेछ, सबै सुसक्तज्जत। त्यहाँ तयारी गर।' शतनीहरू गए र 

येिूले शतनीहरूलाई भनेजसै्त चीजहरू भेट्टाए। त्यसैले 

शतनीहरूले शनस्तार-चाडको तयारी गरे। जब समय आयो, येिू 

र उहाँका पे्रररतहरू टेबलमा बसु्न भयो। अशन उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'मैले दुः ि भोगु्नअशघ नै शतमीहरूसँग यो 

शनस्तार चाड िाने इच्छा गरेको छु। शकनशक म शतमीलाई भन्छु, 

परमेश्वरको राज्यमा पूरा नभएसम्म म यसलाई फेरर 

िानेछैनँ।” कचौरा शलएपशछ उहाँले धन्यवाद शदनुभयो र 
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भन्नुभयो, “यो शलनुहोस् र शतमीहरूका बीचमा बाँशडदेऊ। 

शकनशक म शतमीहरूलाई भन्दछु, म फेरर कचौराको फल 

शपउनेछैनँ। परमेश्वरको राज्य नआउन्जेल दािको बोट। अशन 

उहाँले रोटी शलनुभयो, धन्यवाद शदनुभयो र भाँचु्नभयो र 

शतनीहरूलाई शदनुभयो, र भनु्नभयो, यो मेरो िरीर शतमीहरूको 

लाशग शदइएको हो, मेरो सझनामा यो गनुथहोस्। उहाँले कचौरा 

शलनुभयो र भनु्नभयो, "यो कचौरा मेरो रगतमा नयाँ करार हो, 

जुन तपाईांको लाशग िन्याइएको छ। तर मलाई धोका शदनेको 

हात टेबुलमा मेरो साथमा छ। माशनसको पुत्रले आज्ञा 

गरेबमोशजम जानेछ, तर उसलाई धोका शदने माशनसलाई 

शधक्कार छ।'' (लुका २२:७-२३) शकनशक म शतमीहरूलाई 

भन्दछु, परमेश्वरको राज्य नआउञे्जल म फेरर दािको फल 

शपउनेछैनँ। उहाँले रोटी शलनुभयो, धन्यवाद शदनुभयो र 

भाँचु्नभयो र शतनीहरूलाई शदनुभयो, र भनु्नभयो, यो मेरो िरीर 

हो जुन शतमीहरूको लाशग शदइएको छ। यो मेरो सझनामा गर। 

त्यसैगरी, भोज िाइसकेपशछ उहाँले कचौरा शलनुभयो र 

भन्नुभयो, “यो कचौरा मेरो रगतमा भएको नयाँ करार हो, जुन 

शतमीहरूका शनक्ति िन्याइएको छ, तर मलाई धोका शदनेको 

हात टेबुलमा मेरो साथमा छ । माशनसको पुत्रले 

तोशकएबमोशजम जानेछ, तर उसलाई धोका शदने माशनसलाई 

शधक्कार छ।'' (लुका २२:७-२३) शकनशक म शतमीहरूलाई 

भन्दछु, परमेश्वरको राज्य नआउञे्जल म फेरर दािको फल 

शपउनेछैनँ। उहाँले रोटी शलनुभयो, धन्यवाद शदनुभयो र 

भाँचु्नभयो र शतनीहरूलाई शदनुभयो, र भनु्नभयो, यो मेरो िरीर 

हो जुन शतमीहरूको लाशग शदइएको छ। यो मेरो सझनामा गर। 

त्यसैगरी, भोज िाइसकेपशछ उहाँले कचौरा शलनुभयो र 

भन्नुभयो, “यो कचौरा मेरो रगतमा भएको नयाँ करार हो, जुन 

शतमीहरूका शनक्ति िन्याइएको छ, तर मलाई धोका शदनेको 

हात टेबुलमा मेरो साथमा छ । माशनसको पुत्रले 

तोशकएबमोशजम जानेछ, तर उसलाई धोका शदने माशनसलाई 

शधक्कार छ।'' (लुका २२:७-२३) जुन शतम्रो लाशग िन्याइएको 

छ। तर मलाई धोका शदनेको हात टेबुलमा मेरो साथमा छ। 

माशनसको पुत्रले आज्ञा गरेबमोशजम जानेछ, तर उसलाई धोका 

शदने माशनसलाई शधक्कार छ।'' (लुका २२:७-२३) जुन शतम्रो 

लाशग िन्याइएको छ। तर मलाई धोका शदनेको हात टेबुलमा 

मेरो साथमा छ। माशनसको पुत्रले आज्ञा गरेबमोशजम जानेछ, 

तर उसलाई धोका शदने माशनसलाई शधक्कार छ।'' (लुका 

२२:७-२३) 

"येिू सधैं झैं जैतून डाँडामा जानुभयो, र उहाँका चेलाहरूले 

उहाँको पशछ लागे। ठाउँमा पुगेपशछ उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'शतमीहरू प्रलोभनमा नपनथ प्राथथना गर।' उहाँ 

शतनीहरूभन्दा पर ढुङ्गाको फ्ाकको बारेमा पशछ हट्नुभयो, 

घँुडा टेकेर प्राथथना गनुथभयो, 'शपता, यशद तपाईां इचु्छक हुनुहुन्छ 

भने, यो कचौरा मबाट शलनुहोस्। तर मेरो इच्छा होइन, तर 

शतम्रो इच्छा पूरा होस्।' स्वगथबाट एक स्वगथदूत उहाँकहाँ देिा 

पयो र उहाँलाई बशलयो बनायो। अशन पीडामा परेकोले, उसले 

थप जोिका साथ प्राथथना गर्यो, र उसको पशसना रगतको थोपा 

भुइँमा िशसरहेको शथयो।” (लूका २२:३९-४४) 

“येिूले आफ्ना चेलाहरूसँग कुरा गरररहँदा एउटा भीड आयो, 

र बाह्र जनामधे्य एक जना यहूदा भशनने माशनसले शतनीहरूलाई 

अगुवाइ गरररहेको शथयो। उहाँ उहाँलाई चुम्बन गनथ येिूको 

नशजक पुगु्नभयो, येिूले उहाँलाई सोध्नुभयो, 'यहूदा, के शतमी 

माशनसको पुत्रलाई चुम्बन गरेर धोका शदँदैछौ?' ... उसलाई 

समातेर, शतनीहरूले उहाँलाई लगे र उहाँलाई प्रधान 

पूजाहारीको घरमा लगे। ... येिूलाई पहरा शदने माशनसहरूले 

उहाँलाई शगल्ला गनथ र शपट्न थाले। शतनीहरूले उहाँको 

आँिामा पट्टी बाँधेर सोधे, 'भशवष्यवाणी गर! शतमीलाई कसले 

हान्यो?' अशन शतनीहरूले उहाँलाई अरू धेरै अपमानजनक 

कुराहरू भने। शबहान सबेरै माशनसहरूका एल्डरहरूको 

पररषद्, दुवै मुख्य पूजाहारीहरू र व्यवस्थाका शिक्षकहरू, 

एकसाथ भेला भए, र येिूलाई शतनीहरूको अगाशड अगुवाइ 

गररयो। 'यशद तपाईां ख्रीि हुनुहुन्छ भने,' शतनीहरूले भने, 

'हामीलाई भनु्नहोस्।' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'यशद मैले 

शतमीलाई भनें भने, शतमीले मलाई शवश्वास गने छैनौ, र यशद मैले 

शतमीलाई सोधें भने, शतमीले जवाफ शदनेनौ। तर अब देक्ति, 

माशनसको पुत्र िक्तििाली परमेश्वरको दाशहने हातपशट्ट 

शवराजमान हुनेछ।' शतनीहरू सबैले सोधे, 'के तपाईां परमेश्वरको 

पुत्र हुनुहुन्छ?' उसले जवाफ शदयो, 'म हँु भनु्न शतमीले सशह छौ।' 

तब शतनीहरूले भने, 'हामीलाई थप गवाही शकन चाशहन्छ? 

हामीले यो उहाँकै मुिबाट सुनेका छौां।' तब सारा मण्डली 

उयो र उहाँलाई शपलातसकहाँ लैजायो। अशन शतनीहरूले 

उहाँलाई यसो भनै्द दोष लगाउन थाले, 'हामीले यो माशनसले 

हाम्रो रािर लाई ध्वांि गरेको भेट्टायौां। उसले शसजरलाई कर 

शतनथको शवरोध गछथ  र आफूलाई ख्रीि राजा भएको दाबी गछथ ।' 

त्यसैले शपलातसले येिूलाई सोधे, 'के तपाईां यहूदीहरूका राजा 

हुनुहुन्छ?' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'हो, तपाईांले भनेजसै्त हो। 

तब शपलातसले मुख्य पुजारीहरू र भीडलाई घोषणा गरे, 'यस 

माशनसको शवरुिमा आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' (लूका 

22:47-48; 54, 63; 23:1-4) 'हामीलाई थप गवाही शकन 

चाशहन्छ? हामीले यो उहाँकै मुिबाट सुनेका छौां।' तब सारा 

मण्डली उयो र उहाँलाई शपलातसकहाँ लैजायो। अशन 

शतनीहरूले उहाँलाई यसो भनै्द दोष लगाउन थाले, 'हामीले यो 

माशनसले हाम्रो रािरलाई ध्वांि गरेको भेट्टायौां। उसले शसजरलाई 

कर शतनथको शवरोध गछथ  र आफूलाई ख्रीि राजा भएको दाबी 
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गछथ ।' त्यसैले शपलातसले येिूलाई सोधे, 'के तपाईां यहूदीहरूका 

राजा हुनुहुन्छ?' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'हो, तपाईांले भनेजसै्त 

हो। तब शपलातसले मुख्य पुजारीहरू र भीडलाई घोषणा गरे, 

'यस माशनसको शवरुिमा आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' 

(लूका 22:47-48; 54, 63; 23:1-4) 'हामीलाई थप गवाही शकन 

चाशहन्छ? हामीले यो उहाँकै मुिबाट सुनेका छौां।' तब सारा 

मण्डली उयो र उहाँलाई शपलातसकहाँ लैजायो। अशन 

शतनीहरूले उहाँलाई यसो भनै्द दोष लगाउन थाले, 'हामीले यो 

माशनसले हाम्रो रािरलाई ध्वांि गरेको भेट्टायौां। उसले शसजरलाई 

कर शतनथको शवरोध गछथ  र आफूलाई ख्रीि राजा भएको दाबी 

गछथ ।' त्यसैले शपलातसले येिूलाई सोधे, 'के तपाईां यहूदीहरूका 

राजा हुनुहुन्छ?' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'हो, तपाईांले भनेजसै्त 

हो। तब शपलातसले मुख्य पुजारीहरू र भीडलाई घोषणा गरे, 

'यस माशनसको शवरुिमा आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' 

(लूका 22:47-48; 54, 63; 23:1-4) ' येिूले जवाफ शदनुभयो। 

तब शपलातसले मुख्य पुजारीहरू र भीडलाई घोषणा गरे, 'यस 

माशनसको शवरुिमा आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' (लूका 

22:47-48; 54, 63; 23:1-4) ' येिूले जवाफ शदनुभयो। तब 

शपलातसले मुख्य पुजारीहरू र भीडलाई घोषणा गरे, 'यस 

माशनसको शवरुिमा आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' (लूका 

22:47-48; 54, 63; 23:1-4) 

"शपलातसले येिूलाई हेरोदकहाँ पठाएपशछ, जसले उहाँलाई 

शबना न्याय शपलातसकहाँ फकाथइशदयो। शपलातसले मुख्य 

पुजारीहरू, िासकहरू र माशनसहरूलाई एकसाथ बोलाए र 

शतनीहरूलाई भने, 'शतमीहरूले मलाई यस माशनसलाई 

ल्याएका छौ जसले माशनसहरूलाई शवद्रोह गनथ उिाएको 

शथयो। मैले उसलाई तपाईको उपक्तस्थशतमा जाँचेको छु र 

उसको शबरूि तपाईको आरोपको कुनै आधार भेटेको छैन। 

हेरोदसँग पशन छैन, शकनभने उसले उसलाई हामीकहाँ 

फकाथइयो। तपाईांले देख्न सकु्नहुन्छ, उहाँले मृतु्यको योग्यको 

लाशग केशह पशन गनुथभएको छैन। त्यसकारण, म उसलाई दण्ड 

शदन्छु र त्यसपशछ छोशडशदन्छु।' शतनीहरूले एउटै स्वरमा 

शचच्याए, 'यो माशनसलाई टाढा! शपलातसले येिूलाई ररहा गनथ 

चाहनेले शतनीहरूलाई फेरर अपील गरे। तर शतनीहरू यसो 

भनै्द शचच्याइरहेका शथए, "उहाँलाई कू्रसमा टाँगु्नहोस्! तेस्रो 

पटक उसले उनीहरूसँग कुरा गयो: 'शकन? यो माशनसले के 

अपराध गरेको छ? मैले उसलाई मृतु्यदण्डको लाशग कुनै 

आधार फेला पारेको छैन। त्यसैले, म उसलाई सजाय शदन्छु र 

त्यसपशछ छोशडशदन्छु। ' तर चको शचच्याएर शतनीहरूले 

उहाँलाई कू्रसमा टाँशगशदन आग्रह गरे, र शतनीहरूको कराउने 

प्रबल भयो। शपलातसले शतनीहरूको माग पूरा गने शनणथय गरे।” 

(लूका २३:१३-२५) 

“जब शतनीहरू िोपडी भशनने ठाउँमा पुगे, त्यहाँ शतनीहरूले 

उहाँलाई अपराधीहरूसँगै कु्रसमा टाँगे — एकलाई उहाँको 

दाशहनेशतर, अकोलाई उहाँको देबे्रपशट्ट। येिूले भनु्नभयो, 'हे 

शपता, शतनीहरूलाई माफ गनुथहोस्, शकनशक शतनीहरूले के 

गरररहेका छन् भने्न थाहा छैन।' माशनसहरू उशभएर हेरररहेका 

शथए, र िासकहरूले पशन उहाँलाई शगल्ला गरे। शतनीहरूले 

भने, 'उसले अरूलाई बचायो। यशद ऊ परमेश्वरको ख्रीि, 

चुशनएको हो भने उसले आफूलाई बचाओस्।' शसपाहीहरू पशन 

आएर उहाँको क्तिल्ली उडाए। शतनीहरूले उहाँलाई दािमद्य 

शसरका प्रस्ताव गरे र भने, 'यशद तपाईां यहूदीहरूको राजा 

हुनुहुन्छ भने, आफूलाई बचाउनुहोस्।' उहाँको माशथ एउटा 

शलक्तित सूचना शथयो, जसमा यस्तो लेक्तिएको शथयो: यो 

यहूदीहरूका राजा हो।” (लूका २३:३३-३८) 

“अब छैटौां घण्टाको बारेमा शथयो, र नौ बजेसम्म समू्पणथ देिमा 

अन्धकार छायो, शकनशक घाम चकाउन बन्द भयो। अशन 

मक्तन्दरको पदाथ दुई टुक्रा भयो। येिूले ठूलो स्वरमा 

बोलाउनुभयो, 'हे शपता, म मेरो आत्मा तपाईांको हातमा 

सुम्पन्छु।' यशत भशनसकेपशछ उनले अक्तिम सास फेरे । 

कप्तानले के भएको देिेर परमेश्वरको प्रिांसा गरे र भने, 

"शनिय नै यो एक धमी माशनस शथयो।" (लूका २३:४४-४७) 

"जोसेफ, पररषदको सदस्य, एक असल र ईमानदार माशनस, 

जसले आफ्नो शनणथय र कायथमा सहमशत जनाएन। उहाँ 

यहूदाको अररमाशथया सहरबाट आउनुभयो र उहाँ परमेश्वरको 

राज्यको पिाथइमा हुनुहुन्थ्यो। शपलातसकहाँ गएर येिूको िरीर 

मागे। त्यसपशछ शतनले त्यसलाई तल ल्याए, सुती कपडामा बेरे 

र चट्टानमा काशटएको शचहानमा रािे, जसमा अशहलेसम्म 

कसैलाई राक्तिएको शथएन। त्यो तयारीको शदन शथयो, र िबाथ 

सुरु हुनै लागेको शथयो।” (लूका २३:५०-५४) 

“हप्ताको पशहलो शदन, शबहान सबेरै, स्त्रीहरूले आफूले तयार 

पारेका मसलाहरू शलएर शचहानमा गए। 

a) शचहानबाट ढुङ्गा हटाइएको शथयो। 

b) येिूको िव फेला परेन। 

c) शबजुली चकेको लुगा लगाएका दुईजना पुरुषहरू 

शतनीहरूको छेउमा उशभएर भने, 'शतमीहरू 

मरेकाहरूमधे्य शजउँदोलाई शकन िोज्छौ? उहाँ यहाँ 

हुनुहुन्न; ऊ उयो! माशनसको पुत्रलाई पापी 

माशनसहरूको हातमा सुक्तम्पनु पछथ , कू्रसमा टाँशगनु 

पछथ  र तेस्रो शदनमा फेरर जीशवत हुनुपदथछ भनेर उहाँले 

शतमीहरूलाई कसरी भनु्नभएको शथयो याद गनुथहोस्।' 

तब शतनीहरूले उहाँका वचनहरू सझे।" (लूका 

24:1-8) 
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“त्यसै शदन शतनीहरूमधे्य दुई जना यरूिलेमबाट कररब सात 

शकलोशमटर टाढाको इम्माऊस भने्न गाउँमा जाँदै शथए। उनीहरु 

एकअकाथसँग भएको सबै कुराको बारेमा कुरा गरररहेका शथए। 

जब शतनीहरूले यी कुराहरू एक-अकाथसँग कुरा गरररहेका 

शथए, येिू आफै माशथ आउनुभयो र शतनीहरूसँगै शहँड्नुभयो। 

तर शतनीहरूले उहाँलाई शचन्नबाट रोकेका शथए। ... येिूले 

मोिा र सबै अगमविाहरूबाट सुरु गरेर सबै धमथिास्त्रमा 

उहाँको बारेमा के भशनएको शथयो भनेर शतनीहरूलाई व्याख्या 

गनुथभयो। शतनीहरू जाँदै गरेको गाउँमा पुग्दा येिूले आफू अझ 

टाढा जाँदै हुनुहुन्छ जस्तो व्यवहार गनुथभयो। तर शतनीहरूले 

उहाँलाई कडा रूपमा आग्रह गरे, 'हामीसँग बस, शकनशक साँझ 

लगभग छ। शदन लगभग सशकयो।' त्यसैले उहाँ शतनीहरूसँग 

बस्न शभत्र पसु्नभयो। जब उहाँ शतनीहरूसँग टेबलमा हुनुहुन्थ्यो, 

उहाँले रोटी शलनुभयो, धन्यवाद शदनुभयो, भाँचु्नभयो र 

शतनीहरूलाई शदन थाल्नुभयो। तब शतनीहरूका आँिा िुल्यो 

र शतनीहरूले उहाँलाई शचने, अशन उहाँ शतनीहरूको नजरबाट 

गायब हुनुभयो। ... शतनीहरू उठे र तुरुिै यरूिलेम फके। 

त्यहाँ शतनीहरूले एघार र शतनीहरूका साथमा भेला भएकाहरू 

भेट्टाए। ... शतनीहरू अझै यसबारे कुरा गरररहेका शथए, येिू 

आफै शतनीहरूको बीचमा उशभनुभयो र शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'शतमीहरूलाई िाक्ति होस्।' शतनीहरू चशकत र 

डराए, शतनीहरूले भूत देिे भनेर सोचे। उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, "शतमीहरू शकन शवचशलत छौ, र शतम्रो मनमा शकन 

िांका उत्पन्न हुन्छ? मेरो हात र िुट्टा हेर। म आफै हँु! मलाई 

छोएर हेनुथहोस्; भूतको मासु र हड्डी हँुदैन, जस्तो शतमीहरू 

देख्छौ। मसँग छ।" जब उहाँले यसो भनु्नभयो, उहाँले 

शतनीहरूलाई आफ्नो हात र िुट्टा देिाउनुभयो। र िुिी र 

अचम्मको कारण शतनीहरूले अझै पत्याएनन्, उहाँले 

शतनीहरूलाई सोध्नुभयो, 'शतमीहरू यहाँ िाने केही छ?' 

शतनीहरूले उसलाई भाँडेको माछाको टुक्रा शदए, र उहाँले त्यो 

शलनुभयो र शतनीहरूको उपक्तस्थशतमा िानुभयो। उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'म शतमीहरूसँग हँुदा मैले 

शतमीहरूलाई यो भनेको शथएँ: मोिाको व्यवस्था, 

अगमविाहरू र भजनहरूमा मेरो बारेमा लेक्तिएका सबै 

कुराहरू पूरा हुनुपछथ ।' त्यसपशछ उहाँले शतनीहरूको शदमाग 

िोशलशदनुभयो ताशक शतनीहरूले धमथिास्त्र बुझ्न सकून्। उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'यो लेक्तिएको छ: ख्रीिले कि 

भोगु्नहुनेछ र तेस्रो शदनमा मरेकाहरूबाट बौरी उठ्नुहुनेछ, र 

यरूिलेमबाट सुरु गरी सबै रािर हरूलाई उहाँको नाउँमा 

पिािाप र पापको क्षमाको प्रचार गररनेछ। शतमी यी कुराको 

साक्षी हौ। मेरा शपताले प्रशतज्ञा गनुथभएको कुरा म शतमीहरूलाई 

पठाउनेछु। तर माशथबाट िक्ति धारण नगरेसम्म सहरमा बस।' 

जब उहाँले शतनीहरूलाई बेथानी नशजकै लैजानुभयो, उहाँले 

आफ्ना हातहरू उठाएर शतनीहरूलाई आिीवाथद शदनुभयो। 

जब उहाँले शतनीहरूलाई आिीवाथद शदनुभएको शथयो, उहाँले 

शतनीहरूलाई छोड्नुभयो र स्वगथमा लशगयो। त्यसपशछ 

शतनीहरूले उहाँको आराधना गरे र ठूलो आनन्दका साथ 

यरूिलेम फके। अशन शतनीहरू शनरिर मक्तन्दरमा परमेश्वरको 

प्रिांसा गदै बसे्थ।” (लूका 24:13-16; 27-31; 33-34; 36-53) 

लुकाबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ परमेश्वर नासरतका येिूको रूपमा पशवत्र आत्माको 

कायथद्वारा पृथ्वीमा आउनुभयो। 

➢ िैतानको प्रलोभनमा पदाथ पशन येिूले पापरशहत जीवन 

शबताउनुभयो। 

➢ परमेश्वरले मात्र गनथ सकु्नहुने कायथहरू उहाँले गनुथभयो। 

उदाहरणका लाशग, मरेकाहरूबाट कसैलाई 

उठाउनुहोस्। 

➢ पापको प्रायशित गनथको लाशग एकमात्र बशलदानको रूपमा 

आफ्नो पापरशहत मानव िरीर परमेश्वर शपतालाई अपथण 

गनुथभयो। 

➢ उहाँको मृतु्य र दफन पशछ उहाँ जीशवत हुनुभयो र धेरैले 

40 शदनको अवशधमा देख्नुभयो। 

➢ येिू स्वगथमा फकथ नु धेरैले देिेका शथए। 

प्रश्न - ख्रीिको पुनरुत्थानको महत्त्व के हो? 

 

जोन 

 

सबै कुराको िुरुवात भनेको वचन शथयो 

• वचन परमेश्वरसँग शथयो। 

• वचन परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो। 

• वचनले सबै थोक बनायो। 

• वचन जीवन शथयो जुन माशनसको ज्योशत शथयो। 

• वचन सांसारमा शथयो तर माशनसले शचन्न सकेन। 

• वचनले परमेश्वरको आक्तत्मक सिान हुने अशधकार शदन्छ। 

• वचन माशनसहरु माझ बसे्न मासु बनु्नभयो। 

 

जोन द ब्ाशप्टस्ट्को गवाही 

• एक, येिू, म पशछ आउनुहुने म भन्दा धेरै महान 

हुनुहुन्छ। 

• यो येिु सांसारका पापहरू लैजाने परमेश्वरको थुमा 

हुनुहुन्छ। 
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• मैले आत्मालाई येिूमा ओशलथएको देिें। 

 

येिू आफ्नो सेवकाई सुरु गनुथहुन्छ 

यूहन्नाका केही चेलाहरूले उहाँलाई मसीह हुनुहुन्छ भनी 

शवश्वास गदै येिूलाई पछ्याउन छोडे। 

"िासक पररषद्का सदस्य शनकोदेमस रातमा येिूकहाँ आए 

(सम्भवतः  देख्न चाहँदैनन्) र रब्बी, हामीलाई थाहा छ तपाईां 

एक शिक्षक हुनुहुन्छ जो परमेश्वरबाट आउनुभएको हो। 

'शकनशक यशद भगवान उहाँसँग नभएको भए तपाईांले 

गरररहनुभएका चमत्कारी शचन्हहरू कसैले गनथ सके्न शथएन।' 

जवाफमा येिूले घोषणा गनुथभयो, 'म शतमीलाई साँचो भन्छु, 

कसैले पशन नयाँ जन्म नभई परमेश्वरको राज्य देख्न सकै्दन।' 

'बुढो भएपशछ माशनस कसरी जन्मन्छ?' शनकोदेमसले सोधे। 

येिूले जवाफ शदनुभयो, "म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, पानी र 

आत्माबाट नजक्तन्मएसम्म कोही पशन परमेश्वरको राज्यमा प्रवेि 

गनथ सकै्दन। िरीरले िरीरलाई जन्म शदन्छ, तर आत्माले 

आत्मालाई जन्म शदन्छ। 'यो कसरी हुन सक्छ?' शनकोदेमसले 

सोधे, येिूले भनु्नभयो मैले शतमीलाई पाशथथव कुराको कुरा गरेको 

छु तर शतमीले शवश्वास गदैनौ, तब मैले स्वगीय कुराहरू भने ँभने 

शतमीले कसरी शवश्वास गने ?” 

"स्वगथबाट आएका माशनस बाहेक कोही पशन स्वगथमा गएको 

छैन - माशनसको पुत्र। जसरी मोिाले मरुभूशममा सपथलाई 

उचाले, त्यसरी नै माशनसको पुत्रलाई पशन माशथ उठाइनुपछथ , 

ताशक उहाँमाशथ शवश्वास गने हरेकले अनि जीवन पाओस्। 

यही कारणले गदाथ परमेश्वरले आफ्नो एकमात्र पुत्र शदनुभयो, 

शक उहाँमा शवश्वास गने कोही पशन नाि नहोस् तर अनि जीवन 

पाओस्। (यूहन्ना ३:२-१५) 

शटप्पणी: "शकनशक यशद भगवान उहाँसँग नभएको भए तपाईले 

गरररहनुभएका चमत्कारी शचन्हहरू कसैले पशन गनथ सके्थन।" 

कस्तो गशहरो कथन शनकोदेमसका सँगी पररषद् सदस्यहरूले 

या त देख्न सकेनन् वा शचन्न इन्कार गरे। 

शटप्पणी: ईश्वरको राज्य कुनै पशन साांसाररक माध्यम, वांि, 

िक्ति, पद वा पैसा द्वारा प्रवेि गनथ सशकदैन शकनशक यो 

आध्याक्तत्मक हो र येिूलाई परमेश्वरको रूपमा स्वीकार गरेर र 

उहाँको क्षमा र मेलशमलापको सने्दिको आज्ञाकाररताद्वारा 

आक्तत्मक जन्म चाशहन्छ। 

 

“येिूले यहूशदया छोड्नुभयो र गालीलशतर लागु्नभयो र 

सामररयाको शसकार भने्न सहर हँुदै जानुभयो, त्यहाँ याकूबको 

इनार शथयो। त्यसकारण, येिू आफ्नो यात्राबाट थाकेर इनारको 

छेउमा बशसरहनु भएको शथयो। छैठौां बजेको शथयो । … त्यहाँ 

सामररयाकी एउटी स्त्री पानी शलन आइन्। येिूले शतनलाई 

भनु्नभयो, 'मलाई शपउन देऊ।' सामरी आइमाईले उहाँलाई 

भनी, 'यहूदी, सामररयाकी आइमाईले मसँग कसरी शपउने हो?' 

(यहूदीहरूले सामरीहरूसँग व्यवहार गरेनन्।) येिूले शतनलाई 

जवाफ शदनुभयो, 'यशद शतमीलाई परमेश्वरको वरदान थाहा छ, 

र त्यो को हो जसले शतमीलाई 'मलाई शपउनुहोस्' भशनरहेका छौ 

भने, तपाईांले उहाँलाई सोध्नुहुने शथयो र उहाँले शदनुभएको 

शथयो। शतमी जीशवत पानी।' ती स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, 'महाराज, 

तपाईांसँग पानी तान्नलाई केही छैन, र इनार गशहरो छ। त्यो 

शजउँदो पानी कहाँ पाइन्छ ? के तपाईां हाम्रा शपता याकूब भन्दा 

महान हुनुहुन्छ? उहाँले हामीलाई इनार शदनुभयो र आफैले 

त्यसबाट शपउनुभयो, जसरी शतनका छोराहरू र गाईवसु्तहरू 

शथए।' येिूले शतनलाई भनु्नभयो, 'यस पानी शपउने हरेकलाई 

फेरर शतिाथउनेछ, तर जसले मैले शदने पानी शपउँछ, त्यो सधैंभरर 

शतिाथउनेछैन। म उसलाई शदने पानी अनि जीवनको लाशग 

पानीको मुहान बने्नछ।' आइमाईले उहाँलाई भशनन्, 'महाराज, 

मलाई यो पानी शदनुहोस्, ताशक म शतिाथउने वा पानी शलन यहाँ 

आउन नपरोस्।' येिूले शतनलाई भनु्नभयो, 'जाऊ, आफ्नो 

पशतलाई बोलाऊ र यहाँ आऊ।' स्त्रीले जवाफ शदइन्, 'मेरो 

श्रीमान छैन।' येिूले शतनलाई भन्नुभयो, 'मेरो पशत छैन' भनी 

शतमीले ठीक भन्यौ। शकनभने शतम्रो पाँच जना पशत शथए, र 

अशहले शतमीसँग जो छ त्यो शतम्रो पशत होइन। तपाईांले भनेको 

कुरा सत्य हो।' ती स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, 'महाराज, तपाईां 

अगमविा हुनुहुन्छ भनी मैले बुझें। हाम्रा पुिाथहरूले यस 

पहाडमा पूजा गथे, तर शतमी भन्छौ शक यरूिलेममा 

माशनसहरूले पूजा गनुथपछथ ।' येिूले शतनलाई भनु्नभयो, "नारी, 

मलाई शवश्वास गनुथहोस्, समय आउँदैछ जब न त यस पहाडमा 

न यरूिलेममा शपताको आराधना गनेछौ। शतमीले नजानेको 

कुराको पूजा गछौ; हामी जे जान्दछौां त्यसको पूजा गछौं, 

शकनशक मुक्ति यहूदीहरूबाट हो। तर साँचो उपासकहरूले 

आत्मा र सत्यतामा शपताको आराधना गनेछन्।परमेश्वर आत्मा 

हुनुहुन्छ, र उहाँको उपासना गनेहरूले आत्मा र सत्यतामा 

आराधना गनुथपछथ ।' स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ शक 

मसीह आउँदै हुनुहुन्छ (जसलाई ख्रीि भशनन्छ)। जब उहाँ 

आउनुहुन्छ, उहाँले हामीलाई सबै कुरा बताउनुहुनेछ।' येिूले 

शतनलाई भन्नुभयो, “शतमीसँग बोल्ने म उहाँ (मसीह) हँु।” 

(यूहन्ना ४:३-२६) हामी जे जान्दछौां त्यसको उपासना गछौं, 

शकनशक मुक्ति यहूदीहरूबाट हो। तर साँचो उपासकहरूले 

आत्मा र सत्यतामा शपताको आराधना गनेछन्। परमेश्वर आत्मा 

हुनुहुन्छ, र उहाँको उपासना गनेहरूले आत्मा र सत्यतामा 

आराधना गनुथपछथ ।' स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ शक 

मसीह आउँदै हुनुहुन्छ (जसलाई ख्रीि भशनन्छ)। जब उहाँ 
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आउनुहुन्छ, उहाँले हामीलाई सबै कुरा बताउनुहुनेछ।' येिूले 

शतनलाई भन्नुभयो, “शतमीसँग बोल्ने म उहाँ (मसीह) हँु।” 

(यूहन्ना ४:३-२६) हामी जे जान्दछौां त्यसको उपासना गछौं, 

शकनशक मुक्ति यहूदीहरूबाट हो। तर साँचो उपासकहरूले 

आत्मा र सत्यतामा शपताको आराधना गनेछन्। परमेश्वर आत्मा 

हुनुहुन्छ, र उहाँको उपासना गनेहरूले आत्मा र सत्यतामा 

आराधना गनुथपछथ ।' स्त्रीले उहाँलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ शक 

मसीह आउँदै हुनुहुन्छ (जसलाई ख्रीि भशनन्छ)। जब उहाँ 

आउनुहुन्छ, उहाँले हामीलाई सबै कुरा बताउनुहुनेछ।' येिूले 

शतनलाई भन्नुभयो, “शतमीसँग बोल्ने म उहाँ (मसीह) हँु।” 

(यूहन्ना ४:३-२६) 

“ती स्त्रीले आफ्नो पानीको भाँडो छोडेर सहरमा गइन् र 

माशनसहरूलाई भशनन्, 'आउनुहोस्, एक जना माशनसलाई 

हेनुथहोस् जसले मलाई मैले गरेको सबै कुरा बताए। के यो ख्रीि 

हुन सक्छ?' शतनीहरू सहरबाट शनसे्कर उहाँकहाँ आउँदै शथए। 

त्यस सहरका धेरै सामरीहरूले उहाँमा शवश्वास गरे शकनभने 

स्त्रीको गवाहीले, 'मैले गरेको सबै कुरा उहाँले मलाई 

बताउनुभयो।' त्यसैले, जब सामरीहरू उहाँकहाँ आए, 

शतनीहरूले उहाँलाई शतनीहरूसँग बस्न आग्रह गरे, र उहाँ त्यहाँ 

दुई शदन बसे। र उहाँको वचनको कारण धेरैले शवश्वास गरे। 

शतनीहरूले आइमाईलाई भने, 'शतमीले भनेको कुराको 

कारणले गदाथ हामी शवश्वास गछौं, शकनशक हामीले आफ्नै लाशग 

सुनेका छौां, र हामीलाई थाहा छ शक उहाँ नै सांसारको 

मुक्तिदाता हुनुहुन्छ।'" (यूहन्ना 4:28-30; ३९-४२) 

"येिूले सामररया छोड्नुभयो र फेरर गालीलमा जानुभयो जहाँ 

उनले एक िाही अशधकारीको छोरालाई अशधकारीको छोराको 

उपक्तस्थशतमा नभई शनको पाने कुरा मात्र बोलेर शनको पानुथभयो। 

अशधकारीले शवश्वास गरे शक उनको छोरा शनको भयो र 

छोशडयो। (यूहन्ना ४:५२) 

"येिू यरूिलेममा जानुभयो जहाँ भेडाको ढोकाको पोिरीमा 

बसेको एक जना अििलाई शनको पानुथभयो। यहूदीहरूले 

येिूलाई सताइरहेका शथए, शकनभने उहाँले िबाथमा यी 

कामहरू गरररहनुभएको शथयो। तर येिूले शतनीहरूलाई 

जवाफ शदनुभयो, 'मेरा शपताले अशहलेसम्म काम 

गरररहनुभएको छ, र म काम गरररहेको छु।' यसले 

उनीहरूलाई झन् ररस उठायो शकनभने उहाँले परमेश्वरलाई 

आफ्नो शपता पशन भन्नुभएको शथयो, आफूलाई परमेश्वरसँग 

बराबरी बनाउनुभएको शथयो (येिूले भिथरै मानव असम्भव 

काम गनुथभएको शथयो)। येिूले जवाफ शदनुभयो, 'शपताले जे 

गनुथहुन्छ, पुत्रले पशन त्यसै्त गछथ । शकनशक शपताले पुत्रलाई पे्रम 

गनुथहुन्छ र आफूले गरररहेको सबै कुरा उहाँलाई देिाउनुहुन्छ। 

र यी भन्दा ठूला कामहरू उहाँले उहाँलाई देिाउनुहुनेछ, 

ताशक तपाईां आियथचशकत हुनुहुनेछ। शकनशक जसरी शपताले 

मरेकाहरूलाई जीशवत पानुथहुन्छ र शतनीहरूलाई जीवन 

शदनुहुन्छ, त्यसरी नै पुत्रले पशन जसलाई इच्छा गनुथहुन्छ जीवन 

शदनुहुन्छ। शपताले कसैको न्याय गनुथहुन्न, तर सबै न्याय पुत्रलाई 

शदनुभएको छ, ताशक सबैले शपतालाई आदर गरे जसै्त पुत्रलाई 

पशन आदर गनथ सकून्। जसले पुत्रलाई आदर गदैन, उसले 

उहाँलाई पठाउनुहुने शपतालाई आदर गदैन। साँचो, साँचो, म 

शतमीहरूलाई भन्दछु, जसले मेरो वचन सुन्छ र मलाई 

पठाउनुहुनेलाई शवश्वास गछथ  उसले अनि जीवन पाउनेछ। ऊ 

न्यायमा आउँदैन, तर मृतु्यबाट जीवनमा सरेको छ।” (यूहन्ना 

५:१-२४) 

"साँचो, साँचो, म शतमीहरूलाई भन्दछु, एक घण्टा आउँदैछ, र 

अब यहाँ छ, जब मरेकाहरूले परमेश्वरको पुत्रको आवाज 

सुने्नछन्, र सुने्नहरू जीशवत हुनेछन्। शकनशक जसरी शपता 

आफैं मा जीवन छ, त्यसरी नै उहाँले पुत्रलाई पशन आफूमा 

जीवन पाउन शदनुभएको छ। अशन उहाँले उहाँलाई न्याय 

कायाथन्वयन गने अशधकार शदनुभएको छ, शकनशक उहाँ 

माशनसको पुत्र हुनुहुन्छ। यसमा अचम्म नमानु्नहोस्, शकनशक 

एक घण्टा आउँदैछ जब शचहानमा भएका सबैले उहाँको सोर 

सुन्नेछन् र बाशहर आउनेछन्, जसले जीवनको पुनरुत्थानको 

लाशग असल काम गरेका छन्, र न्यायको पुनरुत्थानको लाशग 

नराम्रो काम गरेका छन्।” (यूहन्ना ५:२५-२९) 

शटप्पणी: आक्तत्मक रूपमा मरेकाहरूले ख्रीिको 

सने्दि सुन्न असमथथ छन्। उनीहरू आफ्ना नेताहरूले 

वषौंदेक्ति लागू गरेको परम्पराभन्दा शभन्न केही सुन्न 

चाहँदैनथे। 

"तर मलाई थाहा छ शक तपाईां शभत्र परमेश्वरको पे्रम छैन। म 

मेरो शपताको नाउँमा आएको छु, र शतमीहरूले मलाई ग्रहण 

गदैनौ। यशद अको आफ्नै नाममा आउँछ भने, तपाईांले उसलाई 

ग्रहण गनुथहुनेछ। जब शतमीहरू एकअकाथबाट मशहमा पाउँछौ 

र एकमात्र परमेश्वरबाट आएको मशहमा िोजै्दनौ भने कसरी 

शवश्वास गनथ सक्छौ? बाबालाई दोष लगाउनेछु भने्न नसोच। 

तपाईलाई दोष लगाउने एक जना हुनुहुन्छ: मोिा, जसमाशथ 

तपाईले आफ्नो आिा राख्नुभएको छ। यशद तपाईांले मोिालाई 

शवश्वास गनुथभयो भने, तपाईांले मलाई शवश्वास गनुथहुनेछ। 

शकनभने उसले मेरो बारेमा लेख्यो। तर उहाँको लेिाइमा 

शवश्वास गदैनौ भने मेरो कुरा कसरी पत्याउने?” (यूहन्ना ५:४२-

४७) 

शटप्पणी: “परमप्रभु शतमीहरूका परमेश्वरले शतमीहरूका 

शनक्तत म जस्तो अगमविा शतमीहरूका दाजुभाइहरूमध्येबाट 
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िडा गनुथहुनेछ। तपाईांले उहाँको कुरा सुनु्नपछथ ।” (व्यवस्था 

१८:१५-१६) 

“येिू तालको अको छेउमा जानुभएको शथयो। भीडहरू 

उहाँलाई िोजै्द त्यहाँ गए। येिूले भनु्नभयो, "शतमीहरूले मलाई 

िोशजरहेका छौ, तपाईांले शचन्हहरू देख्नुभयो भनेर होइन, तर 

तपाईांले आफ्नो रोटी िाएको कारणले। नाि हुने िानेकुराको 

लाशग पररश्रम नगर, तर अनि जीवन (ख्रीिका वचनहरू), जुन 

माशनसको पुत्रले शतमीहरूलाई शदनेछ त्यसको लाशग पररश्रम 

गर। शकनशक उहाँमाशथ परमेश्वर शपताले आफ्नो छाप 

लगाउनुभएको छ।” तब शतनीहरूले उहाँलाई भने, 

“परमेश्वरका कामहरू गनथ हामीले के गनुथपछथ ?” येिूले 

शतनीहरूलाई जवाफ शदनुभयो, 'यो परमेश्वरको काम हो, शक 

शतमीहरू उहाँमाशथ शवश्वास गछौ। जसलाई उहाँले 

पठाउनुभएको हो।' त्यसकारण, शतनीहरूले उहाँलाई भने, 

'त्यसोभए तपाईांले के शचन्ह गनुथहुन्छ, शक हामीले देख्न र शवश्वास 

गरौां? तपाईांले के काम गनुथहुन्छ? हाम्रा शपता-पुिाथहरूले 

उजाडस्थानमा मन्न िाए, जसरी लेक्तिएको छ, उहाँले 

शतनीहरूलाई स्वगथबाट रोटी शदनुभयो। िान।' येिूले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'साँचै्च, साँचो, म शतमीहरूलाई भन्दछु, 

मोिाले शतमीहरूलाई स्वगथबाट रोटी शदनुभएन, तर मेरा शपताले 

शतमीहरूलाई स्वगथबाट साँचो रोटी शदनुहुन्छ। शकनभने 

परमेश्वरको रोटी स्वगथबाट ओलेर सांसारलाई जीवन शदनुहुने 

हुनुहुन्छ।' शतनीहरूले उहाँलाई भने, 'महाराज, यो रोटी 

हामीलाई सधैं शदनुहोस्।' येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'म 

जीवनको रोटी हँु (उहाँ अनि जीवनको लाशग िाना हुनुहुन्छ); 

जो मकहाँ आउँछ ऊ भोकाउनेछैन, र जसले ममाशथ शवश्वास 

गछथ  ऊ कशहलै्य शतिाथउनेछैन। तर मैले शतमीलाई भनें शक 

शतमीले मलाई देिेका छौ तर शवश्वास गदैनौ। शपताले मलाई 

शदनुहुने सबै कुरा मकहाँ आउनेछन्, र जो मकहाँ आउँछ, म 

कशहलै्य बाशहर शनकाल्ने छैन। शकनशक म आफ्नो इच्छा गनथ 

होइन तर मलाई पठाउनुहुनेको इच्छा पूरा गनथ स्वगथबाट 

आएको हँु। अशन मलाई पठाउनुहुनेको यही इच्छा हो, शक 

उहाँले मलाई शदनुभएका सबै कुराहरूबाट मैले केही पशन 

नगुमाऊँ, तर अक्तिम शदनमा उठाएर उठाउनुहोस्। शकनशक 

यो मेरो बुबाको इच्छा हो, 

शटप्पणी: शवश्वासलाई जागरुकता भन्दा बशढ काम चाशहन्छ। 

यशद तपाई साँचै्च शवश्वास गनुथहुन्छ शक तपाई िारीररक रूपमा 

मनथ लागै्द हुनुहुन्छ भने, तपाईले आफ्नो मृतु्य रोक्नको लाशग 

केशह कदम चाल्नुहुनेछ। आध्याक्तत्मक रूपमा पशन त्यसै्त हो, 

शकनशक यशद तपाईांले येिूलाई परमेश्वर हुनुहुन्छ र अनि 

जीवन शदनुहुन्छ भने, तपाईांले उहाँसँग अनि जीवन प्राप्त गनथ 

आवश्यक पने कुनै पशन कदम चाल्नुहुनेछ। 

“यहूदीहरूले उहाँको बारेमा गनगन गरे, शकनभने उहाँले 

भनु्नभयो, 'स्वगथबाट आएको रोटी म नै हँु।' शतनीहरूले भने, 'के 

यो योसेफका छोरा येिू होइन, जसका बुबा र आमालाई हामी 

शचन्छौां? 'म स्वगथबाट ओलेको छु' भनेर अब कसरी भनु्नहुन्छ?' 

येिूले शतनीहरूलाई जवाफ शदनुभयो, 'शतमीहरू आपसमा 

गनगन नगर। मलाई पठाउनुहुने शपताले उहाँलाई (येिूको 

सने्दिद्वारा) क्तिचु्नभएन भने कोही मकहाँ आउन सकै्दन। म 

उसलाई अक्तिम शदनमा उठाउनेछु। यो अगमविाहरूमा 

लेक्तिएको छ, 'र शतनीहरू सबै परमेश्वरबाट शसकाइनेछन्।' सबै 

जसले शपताबाट सुनेका र शसकेका छन् मकहाँ आउँछन्- 

परमेश्वरबाट आएको व्यक्ति बाहेक कसैले शपतालाई देिेको 

छैन। उसले बाबालाई देिेको छ। साँचो, साँचो, म 

शतमीहरूलाई भन्दछु, जसले शवश्वास गछथ  उसको अनि जीवन 

हुन्छ। म जीवनको रोटी हँु। शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूले 

उजाड-स्थानमा मन्न िाए र शतनीहरू मरे। स्वगथबाट तल 

आएको रोटी यही हो, जसले गदाथ माशनसले त्यो िाओस् र मनथ 

नपरोस्। म स्वगथबाट तल आएको जीशवत रोटी हँु। यशद कसैले 

यो रोटी िायो भने, ऊ सधैंभरर बाँचे्नछ। र सांसारको जीवनको 

लाशग म शदने रोटी मेरो िरीर हो।'' (यूहन्ना 6:41-51) 

शटप्पणी: जीशवत रोटी परमेश्वरको पुत्र, येिू ख्रीि हुनुहुन्छ, 

शकनशक उहाँ अनि जीवन हुनुहुन्छ। उहाँको सने्दिलाई 

हृदयबाट पालना गदाथ, कतथव्य वा कुनै अनुष्ठानबाट होइन, 

पापको क्षमा र अनि जीवन शदन्छ। 

“त्यसपशछ यहूदीहरूले आपसमा कडा झगडा गनथ थाले। यस 

माशनसले हामीलाई आफ्नो मासु िान कसरी शदन सक्छ? 

येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, 

जबसम्म शतमीहरूले माशनसको पुत्रको मासु िाँदैनौ र उहाँको 

रगत शपउँदैनौ, शतमीहरूमा जीवन हँुदैन। जसले मेरो मासु 

िान्छ र मेरो रगत शपउन्छ (मानव रूपमा रहेको अनि 

ईश्वरको रूपमा उहाँको अक्तस्तत्व िान्छ र पापको प्रायशित गने 

बशलदान बने्नछ) उसको अनि जीवन छ, र म उसलाई अक्तिम 

शदनमा उठाउनेछु। शकनशक मेरो िरीर साँचो भोजन हो र मेरो 

रगत साँचो पेय हो। जसले मेरो मासु िान्छ र मेरो रगत शपउछ 

ममा रहन्छ, र म उसमा रहन्छु। जसरी जीशवत शपताले मलाई 

पठाउनुभयो र म शपताको कारणले शजउँछु, त्यसरी नै जसले 

मलाई िुवाउँछ त्यो मेरो कारणले बाँचे्नछ। स्वगथबाट तल 

आएको रोटी यही हो। शतम्रा पुिाथहरूले मन्ना िाए र मरे, तर 

जसले यो रोटी िान्छ ऊ सधैंभरर बाँचे्नछ। ’ कफनथहुमको 

सभाघरमा शसकाउने क्रममा उहाँले यसो भन्नुभयो। यो सुनेर 

उहाँका धेरै चेलाहरूले भने, 'यो एउटा कशठन शिक्षा हो। कसले 

यसलाई स्वीकार गनथ सक्छ?' (यूहन्ना 6:52-60) 
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शटप्पणी: परमेश्वरले शतनीहरूलाई ख्रीिको िरीरमा, उहाँको 

मण्डलीमा राख्नुहुन्छ, शतनीहरूको पिािाप, जीवनिैली 

पररवतथन, र डुबाएर दफन गदै - बक्तप्तस्मा। 

“उहाँका चेलाहरू यस शवषयमा गनगन गरररहेका छन् भनी 

थाह पाएर येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'के यसले 

शतमीहरूलाई शचि दुिाउँछ? यशद तपाईांले माशनसको पुत्रलाई 

ऊ पशहले (शपतामा फकेर) भएको ठाउँमा उक्तक्लएको 

देख्नुभयो भने के हुन्छ! आत्माले जीवन शदनुहुन्छ; मासु 

केहीको लाशग गणना गदैन। मैले शतमीहरूलाई बोलेका 

वचनहरू आत्मा हुन् र शतनीहरू जीवन हुन्। तैपशन 

शतमीहरूमधे्य कशतपय छन् जसले शवश्वास गदैनन्।' शकनशक 

येिूलाई सुरुदेक्ति नै थाहा शथयो शक शतनीहरूमधे्य कसले 

शवश्वास गदैन र कसले उहाँलाई धोका शदनेछ। उहाँले यसो 

भनु्नभयो, 'यसैले मैले शतमीहरूलाई भनेको शथएँ शक शपताले 

सक्षम नगरेसम्म कोही पशन मकहाँ आउन सकै्दन।" यस 

समयदेक्ति उहाँका धेरै चेलाहरू फशकथ ए र उहाँको पशछ 

लागेनन्।' (यूहन्ना ६:६१-६६) 

शटप्पणी: येिूको भनाइ "मैले शतमीलाई भनेको िब्दहरू" 

क्षमा र मुक्ति शदन्छ - अनि जीवन - ख्रीिको प्रायशित 

बशलदान माफथ त। 

“यहूदीहरूको टबनेकलहरूको चाड नशजकै शथयो; येिू 

जानुभयो तर गोप्य रूपमा। भीडले उहाँलाई 'उहाँ असल 

माशनस हो' भनेर कानासे गदै िोशजरहेका शथए। अरूले जवाफ 

शदए, 'होइन, उसले जनतालाई धोका शदन्छ।' तर यहूदीहरूको 

डरले उहाँको बारेमा सावथजशनक रूपमा कसैले केही बोलेन।” 

(यूहन्ना ७:१२-१३) 

चाडको आधा बाटोमा येिू मक्तन्दरको चोकमा जानुभयो र 

शसकाउन थाल्नुभयो। यहूदीहरू छक्क परे र सोधे, 'यस 

माशनसले नपढाई कसरी यस्तो शिक्षा पायो?' येिूले जवाफ 

शदनुभयो, 'मेरो शिक्षा मेरो आफ्नै होइन। मलाई पठाउनुहुनेबाट 

आएको हो। यशद कसैले परमेश्वरको इच्छा पूरा गनथ रोज्छ भने, 

उसले मेरो शिक्षा परमेश्वरबाट आएको हो वा म आफैले बोल्छु 

भनेर पिा लगाउनेछ।" (यूहन्ना ७:१४-१७) 

“के मोिाले शतमीलाई व्यवस्था शदएका छैनन्? तैपशन 

शतमीहरूमधे्य कसैले पशन व्यवस्था पालन गदैन। शकन मलाई 

मानथ िोजै्दछौ?' ‘शतमीलाई भूत लागेको छ,’ भीडले जवाफ 

शदयो। यरूिलेमका केही माशनसहरूले सोध्न थाले, 'के यो 

त्यही माशनस होइन जसलाई शतनीहरूले मानथ िोशजरहेका 

छन्? उहाँ यहाँ हुनुहुन्छ, सावथजशनक रूपमा बोलै्द हुनुहुन्छ, र 

शतनीहरूले उहाँलाई एक िब्द पशन बोशलरहेका छैनन्। उहाँ नै 

ख्रीि हुनुहुन्छ भनी अक्तियारहरूले साँचै्च शनष्कषथमा पुगेका 

छन्।'' (यूहन्ना ७:१९-२६) 

"येिूले भनु्नभयो, 'म शतमीहरूसँग केही समयको लाशग मात्र छु, 

र त्यसपशछ मलाई पठाउनुहुनेकहाँ जान्छु। शतमीले मलाई 

िोजे्नछौ तर भेट्टाउने छैनौ। अशन म जहाँ छु, शतमी आउन 

सकै्दनौ।' यो माशनस कहाँ जान चाहन्छ शक हामीले उसलाई 

भेट्टाउन सकै्दनौां? (यूहन्ना ७:३३-३५) 

शटप्पणी: येिूले कशत पटक उनीहरूलाई उहाँ शपताबाट 

आएको बताउनुभएको शथयो, उहाँका चमत्कारहरूद्वारा 

प्रमाशणत हुन्छ? ख्रीि पाशथथव हुनेछ भनी शतनीहरूको 

परम्पराहरूले शतनीहरूको शवश्वास गनथ इचु्छक हुनबाट रोक्छ। 

 

मशतर आउनुहोस् म बाटो हँु 

"चाडको अक्तिम र सबैभन्दा ठूलो शदनमा, येिू उशभनुभयो र 

ठूलो स्वरमा भनु्नभयो, 'यशद कोही शतिाथएको छ भने, उसले 

मकहाँ आएर शपओस्। जसले मलाई शवश्वास गछथ , धमथिास्त्रले 

भनेझै,ँ उसको शभत्रबाट जीशवत पानीका िोलाहरू बगे्नछन्।' 

यसबाट उहाँले आत्मालाई भन्नुभयो, जसलाई उहाँमाशथ 

शवश्वास गनेहरूले पशछ ग्रहण गनुथहुनेछ। त्यसबेलासम्म आत्मा 

शदइएको शथएन, शकनशक येिूलाई मशहमा शदइएको शथएन।” 

(यूहन्ना ७:३७-३९) 

 

"म सांसारको ज्योशत हँु (मुक्तिको परमेश्वरको सने्दि)। जसले 

मलाई पछ्याउँछ, त्यो कशहलै्य अन्धकारमा शहांड्नेछैन, तर 

जीवनको ज्योशत पाउनेछ।” (यूहन्ना ८:१२) 

"येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'म जाँदैछु, र शतमीहरूले मलाई 

िोजे्नछौ, र शतमीहरू आफ्नो पापमा मनेछौ। जहाँ म जान्छु, 

शतमीहरू आउन सकै्दनौ।'' (यूहन्ना ८:२१) 

"तपाई तलबाट हुनुहुन्छ; म माशथबाट हँु। शतमी यस सांसारको 

हौ; म यो सांसारको होइन। मैले शतमीलाई भनेको शथएँ शक शतमी 

आफ्नो पापमा मनेछौ। यशद शतमीले म हँु भनेर शवश्वास गरेनौ 

(म जो हँु भनेर दावी गछुथ ), शतमी साँचै्च आफ्नो पापमा मनेछौ।” 

(यूहन्ना ८:२३-२४) 

शटप्पणी: यशद कसैले येिू परमेश्वर हुनुहुन्छ भनी आफ्नो 

शवश्वासमा काम गदैन भने, शतनीहरूले पापहरू क्षमा गनथ 

सकै्दनन्। 

“उहाँले आफ्ना शपताको बारेमा बताउनुभएको हो भनी 

शतनीहरूले बुझेनन्। त्यसकारण, येिूले भनु्नभयो, "जब शतमीले 

माशनसको पुत्रलाई (कू्रसमा टाँशगँदा) उचाल्छौ, तब शतमीले 

थाहा पाउनेछौ शक म हँु (जसलाई मैले दाबी गछुथ ) र म आफैले 
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केही गशदथन तर जे बोल्छु। शपताले मलाई शसकाउनुभएको छ, 

मलाई पठाउनुहुने मसँग हुनुहुन्छ, उहाँले मलाई एकै्ल 

छोड्नुभएको छैन, शकनशक म सधैं उहाँलाई मन पने कुरा 

गछुथ ।” (यूहन्ना ८:२७-३०) 

“यशद शतमीहरूले मेरो शिक्षालाई पशक्रयौ भने, शतमीहरू साँचै्च 

मेरा चेलाहरू हौ। तब शतमीले सत्य थाहा पाउनेछौ, र सत्यले 

शतमीलाई स्वतन्त्र पानेछ।” (यूहन्ना ८:३१-३२) 

शटप्पणी: यशद तपाईांले उहाँका शिक्षाहरूलाई पशक्रराख्नुहुन्न 

भने, तपाईांले उहाँको चेला हुन छोड्नुहुन्छ शकनशक तपाईां 

शवश्वासी अनुयायी हुनुहुन्न। 

 

“पाप गने हरेक पापको दास हो। अब दासको पररवारमा स्थायी 

स्थान छैन, तर छोरा सधैंभरर त्यसको हो। त्यसोभए, यशद पुत्रले 

तपाईांलाई स्वतन्त्र बनाउनुहुन्छ भने, तपाईां वास्तवमा स्वतन्त्र 

हुनुहुनेछ। मलाई थाहा छ शतमीहरू अब्राहामका सिान हौ। 

तैपशन शतमी मलाई मानथ तयार छौ, शकनशक शतमीसँग मेरो 

वचनको लाशग ठाउँ छैन। शपताको उपक्तस्थशतमा मैले जे देिेको 

छु, त्यो म शतमीहरूलाई भनै्दछु, र शतमीहरूले आफ्नो 

शपताबाट जे सुनेका छौ, त्यही गछौ।” (यूहन्ना ८:३४-३८) 

"यशद परमेश्वर शतमीहरूका शपता हुनुहुन्थ्यो भने, शतमीहरूले 

मलाई पे्रम गने शथयौ, शकनशक म परमेश्वरबाट आएको हँु र 

अशहले यहाँ छु। म एकै्ल आएको होइन; तर उहाँले मलाई 

पठाउनुभयो। शतमीलाई मेरो भाषा शकन स्पि छैन? शकनकी 

शतमीले मेरो कुरा सुन्न सकै्दनौ। तपाईां आफ्नो बुबा, िैतानको 

हो, र तपाईां आफ्नो बुबाको इच्छा पूरा गनथ चाहनुहुन्छ। उहाँ 

सुरुदेक्ति नै हत्यारा हुनुहुन्थ्यो, सत्यलाई पशक्रराख्नुभएन, 

शकनशक उहाँमा कुनै सत्यता छैन। जब उसले झटू बोल्छ, उसले 

आफ्नो मातृभाषा बोल्छ, शकनशक ऊ झटूो हो र झटूको बुबा 

हो। तैपशन म साँचो भनै्द छु, शतमीले मलाई पत्याएनौ! के 

शतमीहरूमधे्य कसैले मलाई पापको दोषी प्रमाशणत गनथ सक्छ? 

यशद म साँचो बोलै्द छु भने, शतमीले मलाई शकन पत्याएनौ ? जो 

परमेश्वरको हो उसले परमेश्वरले भनेको कुरा सुन्छ। तपाईांले 

सुन्न नपाउनुको कारण यो हो शक तपाईां परमेश्वरको हुनुहुन्न।” 

(यूहन्ना ८:४२-४७) 

“येिू त्यहाँबाट जानुहँुदा, उहाँले एक जना जन्मजात अन्धो 

माशनसलाई देख्नुभयो, उहाँले भुइँमा थुकु्नभयो र थुकले माटो 

बनाउनुभयो, माटोले माशनसको आँिामा अशभषेक गनुथभयो र 

उहाँलाई भनु्नभयो, 'जाओ, शसलोमको पोिरीमा नुहाऊ'। गएर 

धोएर हेरेर फशकथ ए । उसलाई पशहले शभिारीको रूपमा देिेका 

शछमेकीहरू र उनीहरूले भने, 'यो त्यही माशनस होइन जो 

बसेर भीि मागे्न गदथर्थ्यो?' कशतपयले उनी भएको दाबी गरेका 

छन् । अरूले भने, 'होइन, उहाँ उहाँजसै्त मात्र हुनुहुन्छ।' तर 

उसले आफैले शजद्दी गयो, 'म माशनस हँु।' ... त्यसैले, शतनीहरूले 

अन्धा भएको माशनसलाई फररसीहरूकहाँ ल्याए। यो िबाथ 

शदन शथयो जब येिूले अन्धा माशनसलाई शनको पानुथभयो। 

त्यसकारण, फररसीहरूले पशन उहाँलाई उहाँको दृशि कसरी 

प्राप्त भयो भनेर सोधे। त्यो माशनसले जवाफ शदयो येिूले मेरो 

आँिामा माटो लगाउनुभयो, र मैले धोए, र अब म देख्छु। कसै-

कसैले भने शक यो माशनस परमेश्वरबाट आएको होइन, शकनशक 

उसले िबाथ पालन गदैन। तर अरूले भने, 'पापी माशनसले 

कसरी यस्तो सांकेत गनथ सक्छ?' तर अरूले सोधे, 'पापीले यस्तो 

चमत्कारी शचन्ह कसरी गनथ सक्छ?' अिमा, शतनीहरू फेरर 

अन्धो माशनसशतर फके, 'शतमीलाई उहाँको बारेमा के भनु्न छ? 

शतम्रो आँिा उसले िोलेको शथयो।' त्यो माशनसले जवाफ शदयो, 

'उनी अगमविा हुन्।' यहूदीहरूले अझै पशन शवश्वास गरेनन् 

शक उहाँ अन्धा हुनुहुन्थ्यो र उहाँको दृशि पाएको शथयो जबसम्म 

शतनीहरूले माशनसका आमाबाबुलाई नपठाउनुभयो। 'यो शतम्रो 

छोरो हो?' उनीहरुले सोधे । ‘तपाईले अन्धो जक्तन्मनु भनेको यही 

हो ? अब उसले कसरी देख्न सक्छ?' आमाबाबुले जवाफ शदए, 

'हामीलाई थाहा छ ऊ हाम्रो छोरो हो, र हामीलाई थाहा छ ऊ 

अन्धो जक्तन्मएको शथयो।' ... दोस्रो पटक शतनीहरूले माशनसलाई 

बोलाए, 'परमेश्वरको मशहमा गर। हामीलाई थाहा छ यो माशनस 

पापी हो।' उसले जवाफ शदयो, 'उनी पापी हो शक होइन मलाई 

थाहा छैन। एउटा कुरा मलाई थाहा छ, म अन्धो भए पशन अब 

देख्छु।' … माशनसले जवाफ शदयो, 'शकन, यो अचम्मको कुरा 

हो! शतमीलाई थाहा छैन ऊ कहाँबाट आएको हो, र तैपशन 

उसले मेरो आँिा िोल्यो। हामी जान्दछौां शक परमेश्वरले 

पापीहरूको कुरा सुनु्नहुन्न, तर यशद कोही परमेश्वरको उपासक 

हो र उहाँको इच्छा गछथ  भने, परमेश्वरले उसको कुरा सुनु्नहुन्छ।' 

... शतनीहरूले उहाँलाई जवाफ शदए, 'शतमी पूणथ पापमा जने्मका 

शथयौ, र के तपाईांले हामीलाई शसकाउनु हुन्छ?" अशन 

शतनीहरूले उहाँलाई बाशहर शनकाले।'" (यूहन्ना 9:1-34) 

शटप्पणी: उनीहरूलाई थाहा शथयो त्यो माशनस अन्धा शथयो - "के 

यो त्यही माशनस होइन जो बसेर भीि मागे्न गदथर्थ्यो?" यद्यशप 

शतनीहरूले असम्भवलाई स्वीकार गनथ अस्वीकार गरे। ओह, 

परम्पराको िक्ति। 

 

“येिूले भनु्नभयो, जो ढोकाबाट भेडाको गोठमा पसै्दन तर 

अको बाटोबाट शभत्र पस्छ, त्यो माशनस चोर र डाँकू हो। तर 

ढोकाबाट शभत्र पसे्न भेडाको गोठालो हो। शतनीहरूको गोठालो 

शतनीहरूको अशघ-अशग जान्छ, र भेडाहरू उहाँलाई 

पछ्याउँछन्, शकनशक शतनीहरूले उहाँको आवाज शचन्छन्।” 

(यूहन्ना १०:१-५) 
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"म ढोका र असल गोठालो हँु जसले भेडाहरूको लाशग आफ्नो 

जीवन अपथण गनेछ। यशद कोही मबाट शभत्र पस्छ भने, उसले 

उिार पाउनेछ र शभत्र-बाशहर जानेछ र चराउनेछ। जसरी 

बाबाले मलाई शचनु्नहुन्छ र म बाबालाई शचन्छु, त्यसरी नै म मेरो 

आफ्नै र मेरो आफ्नैले मलाई शचन्छु। र भेडाहरूका लाशग म 

आफ्नो प्राण अपथण गछुथ ।” (यूहन्ना १०:७-१७) 

"मसँग अरू भेडाहरू छन् जुन यस गोठका छैनन् (अन्य 

भेडाहरू अनुयायीहरू हुन् जुन यहूदी होइनन्)। मैले 

शतनीहरूलाई पशन ल्याउनु पछथ , र शतनीहरूले मेरो आवाज 

सुने्नछन्। त्यसोभए, त्यहाँ एउटा बगाल, एउटा गोठालो हुनेछ। 

यस कारणले गदाथ, शपताले मलाई पे्रम गनुथहुन्छ, शकनशक मैले 

आफ्नो जीवन अपथण गदथछु शक म यसलाई फेरर शलन सकँू। यो 

मबाट कसैले शलदैन, तर म यसलाई आफ्नै इच्छाले राख्छु। 

मसँग यसलाई राखे्न अशधकार छ, र मसँग यसलाई फेरर 

उठाउने अशधकार छ। यो िुल्क मैले मेरो बुबाबाट पाएको छु।” 

(यूहन्ना १०:१६-१८) 

“जाडोको मौसम शथयो, येिू मक्तन्दरमा शहांड्दै हुनुहुन्थ्यो। 

यहूदीहरू उहाँको वररपरर भेला भए र उहाँलाई भने, 'तपाईांले 

हामीलाई कशहलेसम्म अलमलमा राख्नुहुन्छ? यशद तपाईां ख्रीि 

हुनुहुन्छ भने, हामीलाई स्पि रूपमा भनु्नहोस्।' येिूले 

शतनीहरूलाई जवाफ शदनुभयो, 'मैले शतमीहरूलाई भनेको 

शथएँ, तर शतमीहरू शवश्वास गदैनौ। मेरो बुबाको नाममा मैले गने 

कामहरू (उहाँ परमेश्वरबाट हुनुहुन्थ्यो भनेर जनतालाई स्पि 

चमत्कारहरू, तर शतनीहरूका नेताहरूलाई अस्वीकायथ) मेरो 

बारेमा साक्षी शदन्छ, तर तपाईां शवश्वास गनुथहुन्न शकनभने तपाईां 

मेरो बगालको भाग हुनुहुन्न। मेरा भेडाहरूले मेरो आवाज 

सुन्छन्, र म शतनीहरूलाई शचन्छु, र शतनीहरूले मलाई 

पछ्याउँछन्। म शतनीहरूलाई अनि जीवन शदन्छु, र शतनीहरू 

कशहलै्य नाि हुनेछैनन्, र कसैले शतनीहरूलाई मेरो हातबाट 

िोसे्नछैन। मेरो बुबा, जसले शतनीहरूलाई मलाई शदनुभएको 

छ, सबै भन्दा महान हुनुहुन्छ, र कसैले पशन शतनीहरूलाई 

शपताको हातबाट िोस्न सकै्दन। म र शपता एक हौां।'' (यूहन्ना 

१०:२२-३०) 

मृतकको लाशग लाजरस उठाउँदै 

बेथानीको लाजरस शबरामी भएको कुरा येिूलाई भशनयो। 

येिूले भनु्नभयो शक यो रोगले मृतु्यको नेतृत्व गदैन। यो 

परमेश्वरको मशहमाको शनक्तत हो, ताशक यसद्वारा परमेश्वरका 

पुत्रको मशहमा होस्। केही बेरपशछ उहाँले भनु्नभयो, “हाम्रो 

साथी लाजरस सुतेको छ, तर म उसलाई जगाउन जान्छु।” 

चेलाहरूले उहाँलाई भने, "प्रभु, यशद ऊ शनदायो भने, ऊ शनको 

हुनेछ।" अब येिूले आफ्नो मृतु्यको बारेमा बोल्नुभएको शथयो, 

तर शतनीहरूले सोचे शक उहाँ शनद्रामा आराम गनुथ हो। तब 

येिूले शतनीहरूलाई स्पिसँग भन्नुभयो, “लाजरस मररसकेका 

छन्, र शतमीहरूको िाशतर म त्यहाँ नभएकोमा म िुसी छु, 

ताशक शतमीहरूले शवश्वास गनथ सक। तर हामी उहाँकहाँ 

जाऔां।” (यूहन्ना ११:११-१६) 

 

“जब येिू आउनुभयो, उहाँले लाजरस शचहानमा चार शदन 

भइसकेको भेट्टाउनुभयो। ... माथाथले येिूलाई भशनन्, 'प्रभु, यशद 

तपाईां यहाँ हुनुहुन्थ्यो भने, मेरो भाइ मने शथएन। तर अशहले पशन 

मलाई थाहा छ शक शतमीले परमेश्वरसँग जे माग्छौ, परमेश्वरले 

शतमीलाई शदनुहुनेछ।' येिूले शतनलाई भनु्नभयो, 'शतम्रो भाइ 

फेरर उठ्नेछ।' माथाथले उहाँलाई भशनन्, 'मलाई थाहा छ शक 

उहाँ अक्तिम शदनमा पुनरुत्थानमा बौरी उठ्नुहुनेछ।' येिूले 

शतनलाई भनु्नभयो, 'पुनरुत्थान र जीवन म नै हँु। जसले ममा 

शवश्वास गछथ , ऊ मरे तापशन बाँचे्नछ, र जो जीशवत र ममाशथ 

शवश्वास गछथ , त्यो कशहलै्य मनेछैन। के तपाइँ यो शवश्वास 

गनुथहुन्छ?' शतनले उहाँलाई भशनन्, 'हो, प्रभु; म शवश्वास गदथछु शक 

तपाईां ख्रीि हुनुहुन्छ, परमेश्वरको पुत्र, जो सांसारमा आउँदै 

हुनुहुन्छ।'' (यूहन्ना 11:17, 21-27) 

"येिू, फेरर गशहरो मनले, शचहानमा आउनुभयो। त्यो एउटा 

गुफा शथयो, र त्यसमाशथ ढुङ्गा राक्तिएको शथयो। येिूले भनु्नभयो, 

'ढुङ्गा हटाउनुहोस्।' 'प्रभु, यशत बेलासम्म त्यहाँ गन्ध आउनेछ, 

शकनशक उहाँ मरेको चार शदन भइसकेको छ।' येिूले शतनलाई 

भनु्नभयो, 'के मैले शतमीलाई भशनन शक यशद शतमीले शवश्वास गयौ 

भने शतमीले परमेश्वरको मशहमा देखे्नछौ?' येिूले आफ्नो आँिा 

उठाउनुभयो र भनु्नभयो, 'बुबा, म तपाईांलाई धन्यवाद शदन्छु शक 

तपाईांले मलाई सुनु्नभयो। मलाई थाहा शथयो शक तपाईांले सधैं 

मेरो कुरा सुनु्नहुन्छ, तर मैले यो भनेको वररपरर उशभरहेका 

माशनसहरूको कारणले भनेको शथएँ, ताशक शतनीहरूले मलाई 

पठाउनुभयो भनी शवश्वास गरून्।' जब उहाँले यी कुराहरू 

भनु्नभयो, उहाँले ठूलो स्वरले कराउनुभयो, 'लाजरस, बाशहर 

आऊ।' मरेको माशनस बाशहर आयो, उसको हात र िुट्टा 

सुतीको पट्टीले बाँशधएको शथयो, र उसको अनुहार कपडाले 

बेरेको शथयो। येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'उसको बाँध 

िोल्नुहोस्, र उसलाई जान शदनुहोस्।' (यूहन्ना 11:38-44) 

“यसैकारण मररयमसँग आएका र उहाँले के गनुथभएको देिेका 

यहूदीहरूमधे्य धेरैले उहाँमा शवश्वास गरे, तर शतनीहरूमध्ये 

कोही फररसीहरूकहाँ गए र येिूले के गनुथभयो भन्नुभयो। 

त्यसकारण, मुख्य पुजारीहरू र फररसीहरूले सभालाई भेला 

गरे र भने, 'हामीले के गने? यसका लाशग माशनसले धेरै 

शचन्हहरू गदथछ। यशद हामीले उसलाई यसरी नै जान शदयौां भने, 
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सबैले उहाँमा शवश्वास गनेछन्, र रोमीहरू आएर हाम्रो ठाउँ र 

हाम्रो रािर  दुवै िोसे्नछन्।' ... कैयाफा, जो त्यस वषथ प्रधान 

पूजाहारी शथए, उनीहरूलाई भने, 'शतमीहरूलाई केही थाहा 

छैन। न त शतमीले बुझेका छौ शक जनताको लाशग एकजना मनुथ 

नै शतम्रो लाशग राम्रो हो, पूरै रािरको शवनाि नहोस्। त्यस 

शदनदेक्ति शतनीहरूले उहाँलाई माने योजना बनाए।'' (यूहन्ना 

11:45-49, 53) 

प्रायशित बशलदानको लाशग समय नशजक छ 

“अब यहूदीहरूको शनस्तार-चाड नशजकै शथयो, र धेरै 

माशनसहरू शनस्तार-चाडको अशघ आफूलाई िुि गनथ देिबाट 

यरूिलेम गए। शतनीहरूले येिूलाई िोशजरहेका शथए र 

मक्तन्दरमा उशभएर आपसमा यसो भनै्द शथए, "शतमीहरूलाई के 

लाग्छ? उहाँ चाडमा आउनुहुनेछैन?" अब मुख्य पुजारीहरू र 

फररसीहरूले आज्ञा शदएका शथए शक यशद कसैलाई उहाँ कहाँ 

हुनुहुन्छ थाहा छ भने, उसले शतनीहरूलाई थाहा शदनुहोस्, 

ताशक शतनीहरूले उहाँलाई पक्रन सकून्।” (यूहन्ना ११:५५-५७) 

"शनस्तार चाडको छ शदन अशघ, येिू बेथानीमा आउनुभयो, जहाँ 

लाजरस हुनुहुन्थ्यो, जसलाई येिूले मरेकाहरूबाट जीशवत 

पानुथभएको शथयो, मररयमले येिूको िुट्टामा अशभषेक गररन् र 

आफ्नो कपालले उहाँको िुट्टा पुशछन्। उहाँका चेलाहरूमध्ये 

एक यहूदा इस्काररयोटले भने, 'यो अिर तीन सय शदनारमा 

बेचेर गररबहरूलाई शकन शदइएन?' उसले गररबको वास्ता 

गरेको कारणले होइन, तर चोर भएको कारणले र पैसाको 

झोलाको शजम्मा शलएर त्यसमा जे राक्तियो त्यसमा आफूलाई 

सहयोग गदथर्थ्यो। येिूले भनु्नभयो, 'उसलाई एकै्ल 

छोशडशदनुहोस्, ताशक उसले यसलाई मेरो गाड्ने शदनको लाशग 

राख्न सकोस्। गररबहरू सधैं शतमीहरूसँग हुन्छन्, तर म 

शतमीहरूसँग सधैं हँुदैनन्।'' (यूहन्ना १२:१; ४-८) 

"यसैकारण, मुख्य पुजारीहरूले लाजरसलाई पशन माने योजना 

बनाए, शकनभने उहाँको कारणले गदाथ धेरै यहूदीहरू येिूमा 

शवश्वास गदै गएका शथए।" (यूहन्ना १२:१०-११) 

शटप्पणी: मोिाको कानूनद्वारा हत्या शनषेध गररएको शथयो, जुन 

शतनीहरूले बेवास्ता गनथ चाहेका शथए। शतनीहरूको िक्ति, 

प्रशतष्ठा, धन र इज्जत शतनीहरूको लाशग परमेश्वरको आज्ञाहरू 

भन्दा बढी महत्त्वपूणथ शथयो। 

 

“चाडमा आएको ठूलो भीडले येिू यरूिलेममा आउँदै 

हुनुहुन्छ भनी सुने। त्यसकारण, शतनीहरूले िजूरका रूिका 

हाँगाहरू शलएर उहाँलाई भेट्न शनसे्क, र कराउँदै, 'होसन्ना! 

(अथथ हामीलाई बचाउनुहोस्!) धन्य हो उहाँ जो परमप्रभुको 

नाउँमा आउनुहुन्छ, इस्राएलका राजा पशन!' अशन येिूले एउटा 

जवान गधा भेट्टाउनुभयो र त्यसमा बसु्न भयो, जसरी लेक्तिएको 

छ, 'नडराऊ, शसयोनकी छोरी। हेर, शतम्रो राजा गधाको 

बछेडामा बसेर आउँदैछन्!'' (जकाररया ९:९) (यूहन्ना १२:१२-

१५) 

“माशनसको पुत्रको मशहमा हुने बेला आएको छ। साँचो, साँचो, 

म शतमीहरूलाई भन्दछु, जबसम्म गहँुको दाना पृथ्वीमा िसेर 

मदैन, त्यो एकै्ल रहन्छ। तर यशद यो मछथ  भने, यसले धेरै फल 

फलाउँछ। जसले आफ्नो जीवनलाई माया गछथ  उसले त्यो 

गुमाउँछ, र जसले आफ्नो जीवनलाई यस सांसारमा घृणा गछथ  

उसले यसलाई अनि जीवनको लाशग राखे्नछ। यशद कसैले मेरो 

सेवा गछथ  भने, उसले मेरो पशछ लागु्नपछथ । र जहाँ म छु, त्यहाँ 

मेरो सेवक पशन हुनेछ। यशद कसैले मेरो सेवा गछथ  भने, शपताले 

उसलाई आदर गनुथहुनेछ।" (यूहन्ना १२:२३-२६) 

"अब यस सांसारको न्याय हो; अब यस सांसारको िासक 

(िैतान) बाशहर शनकाशलनेछ। जब मलाई पृथ्वीबाट माशथ 

उठाइन्छ (क्रसमा टाँशगएको शथयो), म सबै माशनसहरूलाई 

आफूशतर क्तिचे्नछु।” (यूहन्ना १२:३१-३२) 

“प्रकाि (येिू) केही समयको लाशग शतमीहरूका बीचमा 

हुनुहुन्छ। उज्यालो भएसम्म शहड, नत्रता अन्धकारले शतमीलाई 

छोयो। अन्धकारमा शहड्नेले कहाँ जाँदैछ थाहा हँुदैन। जब 

तपाईांसँग ज्योशत छ, ज्योशतमा शवश्वास गनुथहोस्, ताशक तपाईां 

ज्योशतका सिान बन्न सकु्नहुन्छ। येिूले यी कुराहरू 

भनु्नभएपशछ, उहाँ शतनीहरूबाट लुकु्नभयो र शतनीहरूबाट 

लुकु्नभयो।” (यूहन्ना १२:३५-३७) 

“धेरै अक्तियारवालाहरूले पशन उहाँमा शवश्वास गरे, तर 

फररसीहरूको डरले शतनीहरूले यो स्वीकार गरेनन्, ताशक 

उनीहरूलाई सभाघरबाट बाशहर शनकाशलयोस्। शकनशक 

शतनीहरूले परमेश्वरबाट आउने मशहमाभन्दा माशनसबाट 

आउने मशहमालाई बढी मन पराउँथे।” (यूहन्ना १२:४२-४३) 

"येिूले कराउनुभयो र भनु्नभयो, 'जसले मलाई शवश्वास गछथ , 

उसले मलाई होइन तर मलाई पठाउनुहुनेमा शवश्वास गछथ । 

जसले मलाई देख्छ उसले मलाई पठाउनुहुनेलाई देख्छ। म 

सांसारमा ज्योशत बनेर आएको हँु, ताशक ममाशथ शवश्वास गने 

कोही पशन अन्धकारमा नहोस्। यशद कसैले मेरो वचन सुन्छ र 

पालन गदैन भने, म उसलाई न्याय गशदथन। शकनशक म सांसारको 

न्याय गनथ आएको होइन तर सांसारलाई बचाउन आएको हँु। 

जसले मलाई इन्कार गछथ  र मेरो वचनहरू ग्रहण गदैन, उसको 

न्यायकताथ छ। मैले बोलेको वचनले अक्तिम शदनमा उसको 

न्याय गनेछ। शकनशक मैले आफ्नो अशधकारमा बोलेको होइन, 

तर मलाई पठाउनुहुने शपताले आफैले मलाई के बोल्ने र के 
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बोल्ने भने्न आज्ञा शदनुभएको छ। अशन मलाई थाहा छ शक 

उहाँको आज्ञा अनि जीवन हो। त्यसैले म जे भन्छु, त्यही भन्छु, 

जसरी शपताले मलाई भनु्नभएको छ।'' (यूहन्ना १२:४४-५०) 

शटप्पणी: येिूको सने्दि, उहाँको वचन, सुसमाचार शथयो र हो, 

पापहरूको क्षमा ख्रीिद्वारा छ। शवश्वास, शवश्वास र आज्ञाकाररता 

माफथ त स्वीकृशतले अनि जीवन शदन्छ, अस्वीकारले अनि 

मृतु्य शदन्छ। यसरी कसैको कायथले न्याय गने उहाँको वचनलाई 

स्वीकार वा अस्वीकार गदथछ। 

"येिूलाई थाहा शथयो शक उहाँको समय आएको छ। उहाँले 

चेलाहरूका िुट्टा धुन र आफ्नो वररपरर बेरेको तौशलयाले पुछ्न 

थाल्नुभयो। जब उहाँले शतनीहरूका िुट्टा धोएर आफ्नो बाशहरी 

लुगा लगाएर आफ्नो ठाउँमा फकथ नुभयो, उहाँले शतनीहरूलाई 

भनु्नभयो, 'मैले शतमीहरूलाई के गरें , के शतमीहरूले बुझ्यौ? 

तपाईां मलाई गुरु र प्रभु भनु्नहुन्छ, र तपाईां सही हुनुहुन्छ, 

शकनशक म त्यसै्त छु। यशद मैले, शतमीहरूका प्रभु र गुरुले 

शतमीहरूका िुट्टा धोएँ भने, शतमीहरूले पशन एकअकाथको 

िुट्टा धुनुपछथ । नोकर आफ्नो माशलकभन्दा ठूलो हँुदैन, न त 

उहाँलाई पठाउनेभन्दा दूत ठूलो हुन्छ। यशद तपाइँ यी कुराहरू 

जानु्नहुन्छ भने, यशद तपाइँ ती गनुथहुन्छ भने तपाइँ धन्य हुनुहुन्छ। 

म शतमीहरू सबैको कुरा गरररहेको छैन। मलाई थाहा छ मैले 

कसलाई रोजेको छु। तर धमथिास्त्र पूरा हुनेछ, 'जसले मेरो रोटी 

िायो उसले मेरो शवरुिमा आफ्नो कुकी उठायो।' साँचो, 

साँचो, म शतमीहरूलाई भन्दछु, शतमीहरूमधे्य एकले मलाई 

धोका शदनेछ।'' (यूहन्ना 13:1, 5, 12-21) 

“म शतम्रो साथमा केही बेर मात्र हुनेछु। शतमीहरूले मलाई 

िोजे्नछौ, र मैले यहूदीहरूलाई भनेझैं म शतमीहरूलाई अशहले 

भन्छु: म जहाँ जाँदैछु, शतमीहरू आउन सकै्दनौ।” (यूहन्ना 

१३:३३) 

“म शतमीहरूलाई एउटा नयाँ आज्ञा शदन्छु: एक अकाथलाई पे्रम 

गर। जसरी मैले शतमीहरूलाई पे्रम गरेको छु, त्यसरी नै 

शतमीहरूले पशन एकअकाथलाई पे्रम गनुथपछथ । यशद शतमीहरूले 

एक-अकाथलाई पे्रम गछौ भने, यसबाट सबै माशनसहरूले 

शतमीहरू मेरा चेलाहरू हौ भनी जाने्नछन्।” (यूहन्ना १३:३४-

३५) 

शटप्पणी: भगवान पे्रम हुनुहुन्छ, त्यसैले उहाँ जसै्त हुनको लाशग 

पशन पे्रम गनुथपछथ । 

 

"'जहाँ म जाँदैछु, तपाईां अशहले पछ्याउन सकु्नहुन्न, तर तपाईां 

पशछ पछ्याउनुहुनेछ।'... 'म जहाँ जाँदैछु त्यहाँको बाटो 

तपाईांलाई थाहा छ।' थोमाले उहाँलाई भने, 'प्रभु, तपाईां कहाँ 

जाँदै हुनुहुन्छ हामीलाई थाहा छैन, त्यसोभए हामीले बाटो 

कसरी थाहा पाउने?' येिूले जवाफ शदनुभयो, 'बाटो, सत्य र 

जीवन म नै हँु। म माफथ त बाहेक कोही पशन बाबाकहाँ आउँदैन। 

यशद शतमीले मलाई साँचै्च शचन्यौ भने बाबालाई पशन शचने्न छौ। 

अबदेक्ति, तपाईांले उहाँलाई शचनु्नहुन्छ र उहाँलाई देख्नुभयो।' 

शफशलपले भने, 'प्रभु, हामीलाई शपता देिाउनुहोस् र त्यो हाम्रो 

लाशग पयाथप्त हुनेछ।' येिूले जवाफ शदनुभयो: 'शफशलप, म यशत 

लामो समयसम्म शतमीहरूका बीचमा हँुदा पशन के शतमीले 

मलाई शचनै्दनौ? जसले मलाई देिेको छ, उसले बाबालाई 

देिेको छ। 'हामीलाई बाबा देिाउनुहोस्' कसरी भन्न सशकन्छ? 

म शपतामा छु र शपता ममा हुनुहुन्छ भनी के शतमीहरू शवश्वास 

गदैनौ? मैले शतमीलाई भनेको िब्दहरू मेरो मात्र होइनन्। बरु 

ममा बसु्नहुने बाबा हुनुहुन्छ, जसले आफ्नो काम गरररहेको छ 

। मलाई शवश्वास गनुथहोस् जब म भन्छु शक म शपतामा छु र शपता 

ममा हुनुहुन्छ; वा कमसेकम चमत्कारहरूको प्रमाणमा शवश्वास 

गनुथहोस्। म शतमीहरूलाई साँचो भन्छु, जसले ममाशथ शवश्वास 

गछथ , म जे गदै आएको छु, त्यही गनेछ। उसले यी भन्दा ठूला 

कुराहरू गनेछ, शकनशक म शपताकहाँ जाँदैछु। अशन पुत्रले 

शपताको मशहमा गरून् भनेर शतमीहरूले मेरो नाउँमा जे माग्छौ 

म गनेछु। शतमीहरूले मेरो नाउँमा मसँग जे पशन माग्न सक्छौ, 

र म गनेछु।'' (यूहन्ना १३:३६; १४; ४-१४) ताशक पुत्रले शपताको 

मशहमा गरून्। शतमीहरूले मेरो नाउँमा मसँग जे पशन माग्न 

सक्छौ, र म गनेछु।'' (यूहन्ना १३:३६; १४; ४-१४) ताशक पुत्रले 

शपताको मशहमा गरून्। शतमीहरूले मेरो नाउँमा मसँग जे पशन 

माग्न सक्छौ, र म गनेछु।'' (यूहन्ना १३:३६; १४; ४-१४) 

सत्यको आत्मा 

“यशद शतमीहरूले मलाई पे्रम गछौ भने, शतमीहरूले मेरो आज्ञा 

पालन गनेछौ। र म शपतालाई सोधे्नछु, र उहाँले तपाईलाई 

सधैंभरर तपाईसँग रहनको लाशग अको सल्लाहकार शदनुहुनेछ 

- सत्यको आत्मा। सांसारले उसलाई स्वीकार गनथ सकै्दन, 

शकनशक उसले न त उसलाई देख्छ, न शचन्छ। तर शतमीहरूले 

उहाँलाई शचन्छौ, शकनशक उहाँ शतमीहरूसँग बसु्नहुन्छ र 

शतमीहरूमा हुनुहुनेछ। म शतमीलाई टुहुरा भएर छोड्ने छैन। म 

शतमीकहाँ आउनेछु। धेरै समय अशघ, सांसारले मलाई अब देखे्न 

छैन, तर तपाईले मलाई देख्नुहुनेछ। म बाँचेकोले शतमी पशन 

बाँचे्नछौ। त्यस शदन शतमीहरूले थाहा पाउनेछौ शक म मेरो 

शपतामा छु, र शतमीहरू ममा छौ, र म शतमीहरूमा छु। जोसँग 

मेरो आज्ञाहरू छन् र ती पालन गदथछ, उसले मलाई पे्रम गदथछ। 

जसले मलाई पे्रम गछथ , उसलाई मेरो बुबाले माया गनुथहुनेछ, र 

म पशन उसलाई पे्रम गनेछु र उहाँसामु आफूलाई देिाउनेछु।” 

(यूहन्ना १४:१५-२१) 
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“यी सबै कुरा मैले शतमीसँग हँुदा बोलेको छु। तर सल्लाहकार, 

पशवत्र आत्मा, जसलाई शपताले मेरो नाउँमा पठाउनुहुनेछ, 

उहाँले शतमीहरूलाई सबै कुरा शसकाउनुहुनेछ र मैले 

शतमीहरूलाई भनेका सबै कुरा सझाउनुहुनेछ। … म 

शतमीसँग धेरै बेर कुरा गशदथन, शकनशक यो सांसारको राजकुमार 

आउँदैछ। उहाँको ममाशथ कुनै पकड छैन, तर सांसारले यो 

शसकु्नपछथ  शक म शपतालाई पे्रम गछुथ  र शपताले मलाई जे आज्ञा 

शदनुभएको छ त्यही गछुथ ।” (यूहन्ना १४:२५-२६,३०-३१) 

"'मेरो बुबा माली हुनुहुन्छ। उसले ममा फल नफलाउने हरेक 

हाँगा काशटशदन्छ। ममा रहो, र म शतमीहरूमा रहनेछु। कुनै 

हाँगा आफैले फल फलाउन सकै्दन; यो दािको बोटमा 

रहनुपछथ । न त शतमीले फल फलाउन सक्छौ जब सम्म शतमी 

ममा रहदैनौ। यशद कोही ममा रहँदैन भने, त्यो फ्ाँशकने र 

ओइलाउने हाँगा जसै्त हो। त्यस्ता हाँगाहरू उठाइन्छ, आगोमा 

फाशलन्छ र जलाइन्छ।" (यूहन्ना 15: 1-2, 4) 

शटप्पणी: परमेश्वरले ख्रीिको मण्डलीमा राख्नुभएको जो 

कोहीले पशन उहाँमा नबसे्न छनौट गनथ सक्छ, "एक पटक 

मुक्ति पाएको सँधै बचाइयो" को शिक्षालाई अमान्य 

बनाउँदै, शकनशक यशद तपाईां ज्योशतमा शहँड्नुहुन्न भने 

ख्रीिको रगतले पापहरूबाट िुि हुन जारी राख्न सकै्दन। 

- यशद हामी ज्योशतमा शहँड्छौां, उहाँ ज्योशतमा हुनुहुन्छ, 

हामी एकअकाथसँग सङ्गशत राख्छौां, र उहाँको पुत्र येिूको 

रगतले हामीलाई सबै पापबाट िुि पाछथ । (१ यूहन्ना १:७) 

“जब सल्लाहकार आउनुहुन्छ, जसलाई म शतमीहरूकहाँ 

शपताबाट पठाउनेछु, सत्यको आत्मा, जो शपताबाट 

शनस्कनुहुन्छ, उहाँले मेरो बारेमा गवाही शदनुहुनेछ। अशन 

शतमीहरूले पशन गवाही शदनैपछथ , शकनशक शतमीहरू सुरुदेक्ति 

नै मसँग छौ।” (यूहन्ना १५:२६-२७) 

"येिूले आफ्ना चेलाहरूलाई भनु्नभयो, 'एउटा समय आउँदैछ 

जब तपाईांलाई माने जो कोहीले परमेश्वरको सेवा गदैछु भने्न 

सोचे्नछ।' ... "अब म उहाँकहाँ जाँदैछु जसले मलाई 

पठाउनुभयो ... तर, जब सत्यको आत्मा आउनुहुन्छ, उहाँले 

तपाईलाई सबै सत्यमा डोर्याउनुहुनेछ। उहाँ आफैले बोल्नुहुने 

छैन; उसले जे सुन्छ त्यो मात्र बोल्नेछ, र उसले बताउनेछ। 

शतमी जे आउन बाँकी छ।मेरो हो त्योबाट शलएर शतमीलाई बताई 

उहाँले मलाई मशहमा शदनुहुनेछ।शपताका सबै कुरा मेरो 

हो।यसैले मैले भनें शक आत्माले जे मेरो छ त्यसबाट शलनेछ। त्यो 

शतमीलाई थाहा छ, केही बेरमा शतमीले मलाई देखे्न छैनौ, अशन 

केही बेरपशछ शतमीले मलाई देखे्नछौ।” (यूहन्ना १६:२-३,५,१३-

१६) 

 

येिूको प्राथथना 

“येिूले यसो भनेपशछ, उहाँले स्वगथशतर हेरेर प्राथथना गनुथभयो: 'हे 

शपता, समय आएको छ। आफ्नो पुत्रलाई मशहमा शदनुहोस्, 

ताशक तपाईांको पुत्रले तपाईांलाई मशहमा शदन सकोस्। शकनशक 

तपाईांले उहाँलाई सबै माशनसहरूमाशथ अक्तियार शदनुभएको 

छ ताशक तपाईांले उहाँलाई शदनुभएको सबैलाई अनि जीवन 

शदन सकून्। अब यो अनि जीवन हो: शक शतनीहरूले 

तपाईांलाई, एकमात्र साँचो परमेश्वर र येिू ख्रीिलाई शचनून्, 

जसलाई तपाईांले पठाउनुभयो।'' (यूहन्ना 17:1-3) 

"म अशहले शतमीहरूकहाँ आउँदैछु, तर म यी कुराहरू म 

सांसारमा हँुदा भन्छु, ताशक शतनीहरूले मेरो आनन्दको पूणथ माप 

शतनीहरूशभत्र पाऊन्। मैले शतनीहरूलाई तपाईांको वचन 

शदएको छु र सांसारले शतनीहरूलाई घृणा गरेको छ, शकनशक 

शतनीहरू सांसारका होइनन्, म सांसारको हँु। मेरो प्राथथना यो 

होइन शक तपाईांले शतनीहरूलाई सांसारबाट लैजानुहोस् तर 

तपाईांले शतनीहरूलाई दुिबाट जोगाउनु होस्। शतनीहरू 

सांसारका होइनन्, जसरी म सांसारको होइन। शतनीहरूलाई 

सत्यद्वारा पशवत्र पानुथहोस्; तपाईांको वचन सत्य हो। जसरी 

तपाईांले मलाई सांसारमा पठाउनुभयो, मैले शतनीहरूलाई 

सांसारमा पठाएको छु।” (यूहन्ना १७:१३-१८) 

"मेरो प्राथथना शतनीहरूको लाशग मात्र होइन। म शतनीहरूको 

सने्दि (अन्यजाशतहरू सशहत) माफथ त मलाई शवश्वास 

गनेहरूका लाशग पशन प्राथथना गदथछु, शक शतनीहरू सबै एक हुन 

सक्छन्, शपता, जसरी तपाईां ममा हुनुहुन्छ र म तपाईांमा छु। 

शतनीहरू पशन हामीमा रहोस् ताशक तपाईांले मलाई 

पठाउनुभएको हो भनी सांसारले शवश्वास गरोस्। तपाईांले मलाई 

शदनुभएको मशहमा मैले शतनीहरूलाई शदएको छु, ताशक 

शतनीहरू एक हुन सकून् जसरी हामी एक छौां: म शतनीहरूमा 

र तपाईां ममा। तपाईांले मलाई पठाउनुभएको हो र तपाईांले 

मलाई पे्रम गनुथभएझै ँशतनीहरूलाई पशन पे्रम गनुथभएको छ भनी 

सांसारलाई थाहा शदन उनीहरूलाई पूणथ एकतामा ल्याइयोस्।” 

(यूहन्ना १७:२०-२३) 

Tine आएको छ 

“जब उहाँले प्राथथना गररसकु्नभयो, येिू आफ्ना चेलाहरूसँग 

प्रस्थान गनुथभयो र शकद्रोन उपत्यका पार गनुथभयो। यहूदा मुख्य 

पुजारीहरू र फररसीहरूबाट शसपाहीहरू र केही 

अशधकारीहरूलाई शनदेिन शदन आयो। उनीहरूले टचथ, 

लालटेन र हशतयार बोकेका शथए। तब सेनाका सेनापशत र 

यहूदी अशधकारीहरू सशहतको फौजले येिूलाई पके्र। 

शतनीहरूले उहाँलाई बाँधे र उहाँलाई पशहले अन्नासकहाँ ल्याए, 

जो त्यस वषथ प्रधान पुजारी कैयाफाका ससुरा शथए। कैयाफाले 
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यहूदीहरूलाई सल्लाह शदएका शथए शक माशनसहरूको लाशग 

एक जना माशनस मनुथ राम्रो हुन्छ। त्यसपशछ यहूदीहरूले 

येिूलाई कैयाफाबाट रोमी राज्यपालको दरबारमा लगे। 

शपलातस शतनीहरूकहाँ बाशहर आए र सोधे, 'शतमीहरूले यो 

माशनसमाशथ के आरोप लगाइरहेका छौ?' 'उहाँलाई आफैं  

लैजानुहोस् र आफ्नै व्यवस्थाद्वारा न्याय गनुथहोस्।' तर हामीलाई 

कसैलाई मृतु्यदण्ड शदने अशधकार छैन।'' (यूहन्ना १८:१,३, १२-

१४, २८-३१) 

“तब शपलातस दरबारशभत्र पसे र येिूलाई बोलाएर सोधे, 'के 

शतमी यहूदीहरूका राजा हौ?' येिूले सोध्नुभयो, 'के यो 

तपाईांको आफ्नै शवचार हो, वा अरूले तपाईांसँग मेरो बारेमा 

कुरा गरे?' 'के म यहूदी हँु?' शपलातसले जवाफ शदए। 'शतमीहरू 

र शतमीहरूका मुख्य पुजारीहरूले शतमीहरूलाई मेरो हातमा 

सुमे्पका शथए। शतमीले के गयौ?' येिूले भनु्नभयो, 'मेरो राज्य यस 

सांसारको होइन। यशद यो भएको भए, मेरा सेवकहरूले 

यहूदीहरूद्वारा मेरो शगरफ्तारीलाई रोक्न लड्ने शथए। तर 

अशहले मेरो राज्य अकै ठाउँबाट आएको छ।' 'त्यसो भए शतमी 

राजा हौ!' शपलाटले भने। येिूले जवाफ शदनुभयो, 'शतमीले म 

राजा हँु भनु्न ठीक छ। वास्तवमा, यस कारणले गदाथ म जने्मको 

हँु, र यसैको लाशग म सांसारमा आएको हँु, सत्यको गवाही शदन। 

सत्यको पक्षमा भएका सबैले मेरो कुरा सुन्छन्।'' (यूहन्ना 

१८:३३-३७) 

“शपलातस यहूदीहरूकहाँ फेरर बाशहर गए र भने, 'उनीमाशथ 

आरोप लगाउने कुनै आधार छैन। शनस्तार चाडको समयमा 

एक जना कैदीलाई ररहा गने शतम्रो चलन छ। के तपाईां मलाई 

'यहूदीहरूको राजा' लाई ररहा गनथ चाहनुहुन्छ?' शतनीहरूले 

फकेर कराए, 'होइन, उहाँ होइन! हामीलाई बारब्बा शदनुहोस्!'' 

(यूहन्ना १८:३८-४०) 

“शपलातसले येिूलाई लगेर कोराथ लगाए। शसपाहीहरूले 

काँडाको मुकुट एकैसाथ घुमाए र उहाँको टाउकोमा रािे। 

शतनीहरूले उहाँलाई बैजनी वस्त्र पशहराइशदए र बारम्बार 

उहाँकहाँ गए, 'यहूदीहरूका राजाको जय होस्!' अशन 

शतनीहरूले उहाँको अनुहारमा शहकाथए। शपलातसले फेरर 

बाशहर आएर यहूदीहरूलाई भने, 'हेर, म उसलाई 

शतमीहरूकहाँ ल्याउँदैछु ताशक शतमीहरूलाई थाहा होस् शक 

मैले उहाँमाशथ आरोप लगाउने कुनै आधार छैन।' मुख्य 

पुजारीहरू र शतनीहरूका अशधकारीहरूले उहाँलाई देिे, 

शतनीहरूले कराएर भने, 'कू्रसमा टाँगु्नहोस्! कू्रसमा टाँगु्नहोस्!' 

उसले मनैपछथ , शकनशक उसले परमेश्वरको पुत्र भएको दाबी 

गरेको शथयो। जब शपलातसले यो सुने, शतनी झन् डराए र दरबार 

शभत्र फके। 'कहाँबाट आउनुभयो?' उसले येिूलाई सोध्यो, तर 

येिूले उसलाई कुनै जवाफ शदनुभएन। 'के शतमी मसँग बोल्न 

इन्कार गछौ?' शपलाटले भने। 'के शतमीलाई थाहा छैन शक 

शतमीलाई मुि गने वा कू्रसमा टाँगे्न िक्ति मसँग छ?' येिूले 

जवाफ शदनुभयो, ‘माशथबाट नशदएको भए ममाशथ शतम्रो कुनै 

िक्ति हुने शथएन । त्यसकारण, जसले मलाई शतम्रो हातमा 

सुक्तम्पशदनुभयो, त्यो ठूलो पापको दोषी छ।' त्यसबेलादेक्ति 

शपलातसले येिूलाई मुि गनथ िोजे, तर यहूदीहरूले यसो भनै्द 

शचच्याए, 'यशद तपाईांले यस माशनसलाई जान शदनुभयो भने, 

तपाईां शसजरको शमत्र हुनुहुन्न। राजा भएको दाबी गने जो 

कोहीले शसजरको शवरोध गछथ ।'' (यूहन्ना १९:१-१२) 

“अिमा, शपलातसले उहाँलाई कू्रसमा टाँग्नको लाशग 

शतनीहरूलाई सुमे्प र एउटा सूचना तयार पारेर कु्रसमा बाँधेर 

रािे। यसमा लेक्तिएको शथयो: नाजरथका येिू, यहूदीहरूका 

राजा। (यूहन्ना १९:१६, १९) 

“पशछ अररमशथयाका जोसेफले शपलातसलाई येिूको िव 

मागे। अब जोसेफ येिूका चेला शथए, तर गोप्य रूपमा शकनभने 

उनी यहूदीहरूसँग डराउँछन्। शपलातसको अनुमशत शलएर 

उहाँ आएर िव शलएर गए। उनीसँगै शनकोदेमस पशन शथए, जो 

पशहले राती येिूलाई भेटेका शथए। शनकोदेमसले गन्धर र 

एलोको शमश्रण ल्याए, लगभग पचहिर पाउन्ड। येिूको लाि 

शलएर शतनीहरू दुवैले यसलाई सुती कपडाले मसलाले बेरे। यो 

यहूदी दफन चलन अनुसार शथयो।" (यूहन्ना १९:३८-४०) 

पुनरुत्थान 

“हप्ताको पशहलो शदनको सुरुमा, अँध्यारो हँुदा, मररयम 

मग्दाशलनी शचहानमा गइन् र प्रवेिद्वारबाट ढुङ्गा हटाइएको 

देिे। उनी दगुरेर शसमोन पतु्रस र यूहन्नाकहाँ आइन् र भशनन्, 

'शतनीहरूले प्रभुलाई शचहानबाट बाशहर शनकालेका छन्, र 

उहाँलाई कहाँ रािेका छन् हामीलाई थाहा छैन!' (यूहन्ना 20:1-

2) 

“पतु्रस र यूहन्ना शचहानशतर लागे। दुवै दौशडरहेका शथए, तर 

अको चेलाले पतु्रसलाई उशछनेर पशहले शचहानमा पुगे। शतनले 

शनहुरेर शभत्र पसेका सूती कपडाहरू हेरे तर शभत्र पसेनन्। 

त्यसपशछ उहाँको पछाशड बसे्न शसमोन पतु्रस आएर शचहानशभत्र 

पसे। शतनले त्यहाँ सुती कपडाहरू र येिूको टाउको वररपरर 

गाशडएको लुगा देिे। कपडा आफैं  जोशडएको शथयो, शलनेनबाट 

अलग। शतनीहरू शचहानशभत्र पसे र देिे र शवश्वास गरे।” (यूहन्ना 

२०:३-९) 

“हप्ताको त्यो पशहलो शदनको साँझ, जब चेलाहरू एकसाथ 

शथए, यहूदीहरूको डरले ढोकाहरू ताल्चामा, येिू आउनुभयो 

र शतनीहरूका बीचमा उशभनुभयो र भनु्नभयो, 'शतमीहरूलाई 
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िाक्ति होस्!' फेरर, येिूले भनु्नभयो, 'शतमीहरूलाई िाक्ति होस्! 

जसरी शपताले मलाई पठाउनुभएको छ, म शतमीहरूलाई 

पठाउँदैछु।' अशन उहाँले शतनीहरूमाशथ सास फेनुथभयो र 

भनु्नभयो, 'पशवत्र आत्मा प्राप्त गनुथहोस्। यशद तपाईांले कसैलाई 

उसको पाप क्षमा गनुथभयो भने, शतनीहरू क्षमा हुन्छन्। यशद 

तपाईांले शतनीहरूलाई क्षमा गनुथभएन भने, शतनीहरूले क्षमा 

पाउने छैनन्।'' (यूहन्ना 20:19-23) 

"येिूले आफ्ना चेलाहरूको उपक्तस्थशतमा अरू धेरै चमत्कारी 

शचन्हहरू गनुथभयो, जुन यस पुस्तकमा रेकडथ गररएको छैन। तर 

यी लेक्तिएका हुन् शक शतमीहरूले येिू नै ख्रीि, परमेश्वरका पुत्र 

हुनुहुन्छ भनी शवश्वास गनथ सक र शवश्वास गरेर उहाँको नाउँमा 

जीवन पाउन सक।” (यूहन्ना २०:३०-३१) 

“शबहानै येिू शटबेररयास समुद्रको शकनारमा उशभनुभयो, तर 

चेलाहरूले उहाँ येिू नै हुनुहुन्छ भनी थाह पाएनन्। उहाँले 

शतनीहरूलाई बोलाउनुभयो, 'साथीहरू, शतमीहरूलाई माछा 

छैन?' 'होइन,' शतनीहरूले जवाफ शदए। उसले भन्यो, 'शतम्रो 

जाल डुङ्गाको दाशहने छेउमा फाशलदेऊ र केही भेट्टाउनुहुनेछ।' 

तब येिूले माया गनुथहुने चेलाले पतु्रसलाई भने, 'यो प्रभु हो!' ... 

येिूले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरूले भिथरै समातेका 

माछाहरू मधे्य केही ल्याऊ।' 'आउनुहोस् र नाश्ता गनुथहोस्।' 

... शतनीहरूले िाना िाइसकेपशछ, येिूले शसमोन पतु्रसलाई 

भनु्नभयो, 'शसमोन यूहन्नाको छोरो, के शतमी मलाई यी भन्दा बढी 

माया गछौ?' येिूले शसमोन पतु्रसलाई भनु्नभयो, 'शसमोन 

यूहन्नाको छोरो, के शतमी मलाई शयनीहरूभन्दा धेरै माया गछौ?' 

'हो, प्रभु,' उसले भन्यो, 'तपाईांलाई थाहा छ म तपाईांलाई माया 

गछुथ ।' येिूले भनु्नभयो, 'मेरा थुमाहरूलाई िुवाऊ।' फेरर, येिूले 

भनु्नभयो, 'जोनका छोरा शसमोन, के शतमी मलाई साँचै्च पे्रम 

गछौ?' उहाँले जवाफ शदनुभयो, 'हो, प्रभु, तपाईांलाई थाहा छ 

शक म तपाईांलाई माया गछुथ ।' येिुले भनु्नभयो, 'मेरो भेडाको 

हेरचाह गर।' तेस्रो पल्ट उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 'यूहन्नाको 

छोरो शसमोन, के शतमी मलाई पे्रम गछौ?' पतु्रस दुक्तित भएका 

शथए शकनभने येिूले उनलाई तेस्रो पटक सोध्नुभयो, 'के शतमी 

मलाई माया गछौ?' उहाँले भनु्नभयो, 'प्रभु, तपाईलाई सबै कुरा 

थाहा छ। शतमीलाई थाहा छ मा शतमीलाई माया गछुथ ।' येिूले 

भनु्नभयो, 'मेरा भेडाहरूलाई िुवाऊ। म शतमीलाई साँचो भन्छु, 

जब शतमी सानै शथयौ शतमीले आफैं  लुगा लगाएको शथयौ र 

शतमीले चाहेको ठाउँमा गयौ। तर जब शतमी बूढो हुन्छौ शतमीले 

आफ्नो हात पसानेछौ, र अरु कसैले शतमीलाई लुगा 

लगाइशदनेछ र शतमी जान नचाहेको ठाउँमा लैजानेछ।' पतु्रसले 

परमेश्वरको मशहमा गने शकशसमको मृतु्यलाई सांकेत गनथ येिूले 

यो भनु्नभयो। तब उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 'मलाई 

पछ्याउनुहोस्!' (यूहन्ना 21:4-15) 'मेरो भेडालाई िुवाऊ। म 

शतमीलाई साँचो भन्छु, जब शतमी सानै शथयौ शतमीले आफैं  लुगा 

लगाएको शथयौ र शतमीले चाहेको ठाउँमा गयौ। तर जब शतमी 

बूढो हुन्छौ शतमीले आफ्नो हात पसानेछौ, र अरु कसैले 

शतमीलाई लुगा लगाइशदनेछ र शतमी जान नचाहेको ठाउँमा 

लैजानेछ।' पतु्रसले परमेश्वरको मशहमा गने शकशसमको मृतु्यलाई 

सांकेत गनथ येिूले यो भनु्नभयो। तब उहाँले उसलाई भनु्नभयो, 

'मलाई पछ्याउनुहोस्!' (यूहन्ना 21:4-15) 'मेरो भेडालाई 

िुवाऊ। म शतमीलाई साँचो भन्छु, जब शतमी सानै शथयौ शतमीले 

आफैं  लुगा लगाएको शथयौ र शतमीले चाहेको ठाउँमा गयौ। तर 

जब शतमी बूढो हुन्छौ शतमीले आफ्नो हात पसानेछौ, र अरु 

कसैले शतमीलाई लुगा लगाइशदनेछ र शतमी जान नचाहेको 

ठाउँमा लैजानेछ।' पतु्रसले परमेश्वरको मशहमा गने शकशसमको 

मृतु्यलाई सांकेत गनथ येिूले यो भनु्नभयो। तब उहाँले उसलाई 

भनु्नभयो, 'मलाई पछ्याउनुहोस्!' (यूहन्ना 21:4-15) 

जोनबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ येिू परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो र हुनुहुन्छ। 

➢ येिूद्वारा सबै चीजहरू सृशि गररएका शथए। 

➢ अनि जीवनको लाशग येिू नै एक मात्र बाटो हुनुहुन्छ। 

➢ उहाँका चमत्कारहरूले येिू मानव िरीरमा परमेश्वर 

हुनुहुन्थ्यो भने्न प्रमाण शथयो। 

➢ परम्परामा अशडएको बन्द शदमागले देिेको वा सुनेको 

कुरा स्वीकार गनथ सकै्दन। 

➢ अनि जीवन शवश्वास गने सबैको लाशग उपलब्ध छ; जसै्त, 

ख्रीिमा भरोसा राख्नुहोस् र उहाँका आज्ञाहरूको ज्ञानमा 

कायथ गनुथहोस्। 

➢ यूहन्ना उहाँको सेवकाईको सुरुदेक्ति नै येिूसँग शथए। 

त्यसकारण, उनले लेिेका कुराहरूको प्रत्यक्ष साक्षी। 

➢ जसले येिूको आज्ञा पालन गछथ  उसले मलाई पे्रम गछथ । 

प्रश्न - यूहन्नाको भनाइको बारेमा के महत्त्वपूणथ छ "आशदमा 

वचन शथयो, र वचन परमेश्वरसँग शथयो, र वचन परमेश्वर 

हुनुहुन्थ्यो?" 

 

 

ACTS 

 

चचथ क्राइस्ट् स्थापना भयो 

"पशहलो पुस्तकमा, हे शथओशफलस, मैले (लूका) येिूले गनथ र 

शसकाउन थाल्नुभएको सबै कुराहरू, उहाँलाई उठाएको 

शदनसम्म, उहाँले चुनेका पे्रररतहरूलाई पशवत्र आत्माद्वारा 

आज्ञाहरू शदएपशछ, मैले (लूका) मा गरेको छु। । शतनीहरूसामु 



182 

उहाँले आफूलाई धेरै प्रमाणहरूद्वारा उहाँको पीडा 

(कू्रशसशफिन) पशछ जीशवत देिाउनुभयो, चालीस शदनसम्म 

शतनीहरूकहाँ देिा पनुथभयो र परमेश्वरको राज्यको बारेमा 

कुरा गनुथभयो। शतनीहरूसँग रहँदा उहाँले शतनीहरूलाई 

यरूिलेमबाट नजाने आदेि शदनुभयो, तर शपताको प्रशतज्ञाको 

लाशग पिथनुहोस्, जुन उहाँले भनु्नभयो, 'शतमीहरूले मबाट 

सुनु्नभयो। शकनभने जोनले पानीले बक्तप्तस्मा शदएका शथए, तर 

अब धेरै शदनमा शतमीहरूले पशवत्र आत्माले बक्तप्तस्मा 

शलनुहुनेछ।' 

स्वगथमा शफताथ येिूको आरोहण 

"हे प्रभु, के तपाईांले यस समयमा इजरायललाई राज्य 

पुनस्थाथपना गनुथहुनेछ (नोट: - इजरायलको पुनस्थाथपना - 

शतनीहरू अझै पाशथथव राज्यको बारेमा सोशचरहेका शथए)?' 

उहाँले शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शपताले आफ्नै अशधकारद्वारा 

शनधाथरण गनुथभएको समय वा ऋतुहरू थाहा पाउनु 

शतमीहरूको काम होइन। तर पशवत्र आत्मा शतमीहरूमा 

आउनुभएपशछ शतमीहरूले िक्ति पाउनेछौ, र यरूिलेम र 

सारा यहूशदया र सामररयामा र पृथ्वीको छेउसम्म शतमीहरू 

मेरो साक्षी हुनेछौ।' अशन जब उहाँले यी कुराहरू भनु्नभयो, 

शतनीहरूले हेरररहेका शथए, उहाँ उचाशलयो, र बादलले 

उहाँलाई शतनीहरूको दृशिबाट टाढा लगे। अशन उहाँ जाँदै गदाथ 

शतनीहरू स्वगथशतर हेरररहेका शथए, हेर, दुईजना माशनसहरू 

सेतो लुगा लगाएका शतनीहरूको छेउमा उशभए र भने, 

'गालीलका माशनसहरू, शतमीहरू शकन स्वगथशतर हेदै 

उशभरहेका छौ? यो येिू, जसलाई शतमीहरूबाट स्वगथमा 

लशगनुभयो, जसरी शतमीहरूले उहाँलाई स्वगथमा गएको देख्यौ, 

त्यसरी नै आउनुहुनेछ।'' (पे्रररत 1:7-11) 

पशवत्र आत्मा शदनुभयो 

"जब पेिेकोस्ट्को शदन आयो, शतनीहरू सबै एकै ठाउँमा 

शथए। अचानक स्वगथबाट एक िक्तििाली हावाको आवाज 

आयो, र यसले शतनीहरू बसेको समू्पणथ घर भररयो। आगोको 

रूपमा शवभाशजत शजब्रोहरू शतनीहरूमा देिा पर्यो र 

शतनीहरू प्रते्यकमा शवश्राम गरे। शतनीहरू सबै पशवत्र आत्माले 

भररएका शथए र पशवत्र आत्माले शतनीहरूलाई उच्चारण गरेझै ँ

अरू भाषाहरूमा बोल्न थाले।” 

 

"अब यरूिलेममा यहूदीहरू बसोबास गरररहेका शथए, स्वगथ 

मुशनका हरेक रािर बाट भि माशनसहरू (पेिेकोस्ट्को कारण 

यरूिलेम आए)। यो आवाजमा भीड जम्मा भयो, र शतनीहरू 

छक्क परे, शकनशक प्रते्यकले शतनीहरूको आफ्नै भाषामा 

बोलेको सुने। शतनीहरू छक्क परे र छक्क परे र भने, 'के यी 

सबै बोल्ने गालीलीहरू होइनन् र? हामी प्रते्यकले आ-आफ्नो 

मातृभाषामा कसरी सुन्छौां ... यहूदी र धमथ पररवतथन गनेहरू? 

के्रटान्स र अरबहरू - हामीले उनीहरूलाई हाम्रो आफ्नै 

भाषामा परमेश्वरका आियथकमथहरू घोषणा गरेको सुन्छौां!' 

'हामीले उनीहरूलाई हाम्रो आफ्नै भाषामा परमेश्वरका 

िक्तििाली कामहरू भशनरहेको सुन्छौां।' सबै छक्क परे र 

अन्योलमा परे र एकअकाथलाई भने, 'यसको अथथ के हो?' तर 

अरूहरूले शगल्ला गदै भने, 'शतनीहरू नयाँ दािमद्यले 

भररएका छन् (शतनीहरू मातेका छन्)।' (पे्रररत २:१-१३)। 

“एघार जनासँग उशभएको पतु्रसले आफ्नो स्वर माशथ उठाए र 

शतनीहरूलाई सम्बोधन गरे, 'यहूशदयाका माशनसहरू र 

यरूिलेममा बसोबास गने सबै हो, यो शतमीहरूलाई थाहा 

होस्, र मेरा वचनहरू सुनु्नहोस्। शकनशक शदनको तेस्रो घण्टा 

(९ बजे) मात्र भएको हुनाले यी माशनसहरूले मातेका छैनन्। यो 

योएल अगमविा माफथ त भशनएको शथयो: "अशन अक्तिम 

शदनहरूमा यो हुनेछ, परमेश्वरले घोषणा गनुथहुन्छ, शक म मेरो 

आत्मा सबै िरीरमा िन्याउनेछु, र शतम्रा छोराछोरीहरूले 

अगमवाणी गनेछन्, र शतम्रा जवान माशनसहरूले दिथन 

देखे्नछन्। अशन शतम्रा बुढा मान्छेले सपना देखे्नछन्। ती 

शदनहरूमा मेरा सेवकहरू र दासहरूमाशथ पशन म मेरो आत्मा 

िन्याउनेछु, र शतनीहरूले अगमवाणी गनेछन्। अशन म माशथ 

स्वगथमा आियथकमथहरू र तल पृथ्वीमा शचन्हहरू, रगत, आगो, 

र धुवाँको बाफ देिाउनेछु। सूयथ अन्धकारमा र चन्द्रमा रगतमा 

पररणत हुनेछ, परमप्रभुको शदन आउन अशघ, महान र भव्य 

शदन। अशन यस्तो हुन आउनेछ शक प्रभुको नाउँ पुकाने हरेकले 

उिार पाउनेछ।'' (जोएल २:२८-३२) (पे्रररत २:१४-२१) 

“इस्राएलका माशनसहरू हो, यी वचनहरू सुन: नासरतका 

येिू, परमेश्वरले उहाँद्वारा शतमीहरूका बीचमा भएका 

िक्तििाली कामहरू, आियथकमथहरू र शचन्हहरू 

(चमत्कारहरू)द्वारा शतमीहरूलाई प्रमाशणत गनुथभएको 

माशनस, जसलाई शतमीहरू आफैं ले थाहा छ— यो येिू, 

जसलाई शतमीहरूले सुम्पनुभयो। परमेश्वरको शनशित योजना र 

पूवथज्ञान अनुसार अधमी माशनसहरूका हातहरू, तपाईांले 

कू्रसमा टाँगनुभयो र मानुथभयो। मृतु्यको पीडालाई िुकुलो पादै 

परमेश्वरले उहाँलाई उठाउनुभयो, शकनभने उहाँलाई त्यसले 

समात्न सम्भव शथएन। शकनशक दाऊदले उहाँको बारेमा भनेका 

छन्- 'मैले परमप्रभुलाई सधैं मेरो सामु देिे,ँ शकनशक उहाँ मेरो 

दाशहने हाततफथ  हुनुहुन्छ ताशक म डगमगाउन सशकनँ। 

यसकारण, मेरो हृदय आनक्तन्दत शथयो, र मेरो शजब्रो आनक्तन्दत 

भयो। मेरो िरीर पशन आिामा बसे्नछ। शकनशक तपाईांले मेरो 

प्राणलाई पातालमा छोड्नुहुनेछैन, वा तपाईांको पशवत्र जनलाई 



183 

भ्रि हुन शदनुहुनेछैन। तपाईांले मलाई जीवनका मागथहरू 

बताउनुभएको छ; तपाईांले मलाई आफ्नो उपक्तस्थशतले 

आनन्दले भररपूणथ बनाउनुहुनेछ।'' (Ps 16:8-11) (पे्रररत २:२३-

२८) 

“भाइहरू, म शतमीहरूलाई कुलशपता डेशभडको बारेमा 

शवश्वस्तताका साथ भन्न सक्छु शक उहाँ दुवै मनुथभयो र 

गाशडनुभयो, र उहाँको शचहान आजसम्म हामीसँग छ। 

त्यसकारण एक अगमविा भएकोले, र परमेश्वरले उहाँलाई 

उहाँका सिानहरू मधे्य एकलाई आफ्नो शसांहासनमा राखे्न 

िपथ िानुभएको शथयो भनेर थाह पाएर, उहाँले ख्रीिको 

पुनरुत्थानको बारेमा पशहले नै देख्नुभयो र बोल्नुभयो, शक उहाँ 

अधोलोकमा छाशडएको शथएन। माशनसहरूका आत्माहरू), न 

त उहाँको िरीरले भ्रि देिेको शथयो। यो येिू परमेश्वरले 

उठाउनुभयो, र त्यसका हामी सबै साक्षी छौां। यसकारण 

परमेश्वरको दाशहने हातमा उचाशलएको, र शपताबाट पशवत्र 

आत्माको प्रशतज्ञा पाएर, उहाँले यो िन्याउनु भएको छ जुन 

शतमीहरू आफैले देक्तिरहेका र सुशनरहेका छौ (शवशभन्न 

भाषाहरूमा बोल्ने र सुने्न हावाको आवाज)। । शकनशक दाऊद 

स्वगथमा उक्लनुभएन, तर उहाँ आफै भनु्नहुन्छ, - प्रभुले मेरो 

प्रभुलाई भनु्नभयो, मेरो दाशहने हातमा बस, जबसम्म म शतम्रा 

ितु्रहरूलाई शतम्रो पाउदान बनाउँदैन। - यसकारण 

इजरायलका सबै घरानाले पक्का जान्दछन् शक परमेश्वरले 

उहाँलाई प्रभु र ख्रीि दुवै बनाउनुभएको छ, यो येिू जसलाई 

तपाईांले कू्रसमा टाँगु्न भयो।' अब जब शतनीहरूले यो सुने, 

शतनीहरूको हृदय छोयो, र पतु्रस र अरू पे्रररतहरूलाई भने, 

'भाइहरू, हामीले के गने?' पतु्रसले शतनीहरूलाई भने, 

'पश्चािाप गर र शतमीहरू सबैले आ-आफ्ना पापहरूको 

क्षमाको लाशग येिू ख्रीिको नाउँमा बक्तप्तस्मा गर, र शतमीहरूले 

पशवत्र आत्माको वरदान पाउनेछौ (उपहार - पशवत्र आत्माको 

िन्याउने होइन। भिथरै भएको शथयो)। शकनशक यो प्रशतज्ञा 

तपाईांहरू र तपाईांका छोराछोरीहरूका लाशग र टाढा 

भएकाहरूका लाशग हो, जसलाई परमप्रभु हाम्रा परमेश्वरले 

आफूलाई बोलाउनुहुन्छ।' र अरू धेरै िब्दहरूद्वारा उहाँले 

साक्षी शदनुभयो र शतनीहरूलाई यसो भनै्द आग्रह गरररहनुभयो, 

'यस कुशटल पुस्ताबाट आफूलाई बचाउनुहोस्। ' त्यसैले उहाँको 

वचन ग्रहण गनेहरूले बक्तप्तस्मा शलए, र त्यस शदन लगभग तीन 

हजार आत्माहरू थशपए। (पे्रररत २:१४-४१) 

 

शवश्वासीहरूको फेलोशिप 

“शतनीहरूले आफूलाई पे्रररतहरूको शिक्षा र सङ्गशतमा, रोटी 

भाँच्न र प्राथथनामा समशपथत गरे। हरेक आत्मामा शवस्मय आयो, र 

धेरै आियथकमथ र शचन्हहरू पे्रररतहरूद्वारा गररँदै शथए। शवश्वास 

गनेहरू सबै एकसाथ शथए र सबै कुरामा समानता शथयो। 

शतनीहरूले आफ्नो सम्पशि र चीजहरू बेच्दै शथए र सबैलाई 

आवश्यक परेको आम्दानी सबैलाई बाँशडरहेका शथए। 

शदनशदनै, मक्तन्दरमा सँगै गएर र घरमा रोटी भाँच्दै, शतनीहरूले 

िुसी र उदार हृदयले आफ्नो भोजन प्राप्त गरे, परमेश्वरको 

प्रिांसा गदै र सबै माशनसहरूको अनुग्रह पाए। प्रभुले 

शतनीहरूको सांख्यामा (आज्ञाकारी शवश्वासीहरूको िरीरलाई 

परमेश्वरले ख्रीिले स्थाशपत मण्डलीमा थपु्नभयो) शदनशदनै मुक्ति 

पाइरहेकाहरूलाई थपु्नभयो। (पे्रररत २:४२-४७) 

 

लांगडा शभिारी शनको भयो 

“पतु्रस र यूहन्ना प्राथथनाको समय, नवौां घण्टामा मक्तन्दरमा जाँदै 

शथए। जन्मदेक्ति लङ्गडा माशनस बोकेको शथयो, जसलाई 

शतनीहरूले मक्तन्दरको सुन्दर ढोका भशनन्छ मक्तन्दरको ढोकामा 

शदनशदनै मक्तन्दर प्रवेि गनेहरूको शभक्षा मागे्न गथे। पतु्रस र 

यूहन्ना मक्तन्दरमा जान लागेका देिेर, उनले शभक्षा शलन आग्रह 

गरे। पतु्रसले जोनले जसै्त उसलाई हेरे र भने, 'मसँग चाँदी र 

सुन छैन, तर मसँग जे छ म शतमीलाई शदन्छु। नासरतका येिू 

ख्रीिको नाममा, उठ र शहँड!' तुरुिै उहाँको िुट्टा र िुट्टाहरू 

बशलयो बनाइयो, माशथ उफँ्रदै उहाँ शतनीहरूसँग मक्तन्दरमा 

प्रवेि गनुथभयो, शहँड्दै, उफँ्रदै र परमेश्वरको प्रिांसा गदै। सबै 

माशनसहरूले उहाँलाई शहँशडरहेको र भगवानको प्रिांसा गरेको 

देिे, र उहाँलाई मक्तन्दरको सुन्दर गेटमा बसेर शभक्षा मागे्न 

व्यक्तिको रूपमा शचने।" 

  

“जब उहाँ पतु्रस र जोनसँग टाँशसरहनुभएको शथयो, सबै 

माशनसहरू चशकत हँुदै शतनीहरूकहाँ दौशडए। जब पतु्रसले 

सबै माशनसहरूलाई देिे, उहाँले शतनीहरूलाई सम्बोधन 

गनुथभयो: "इस्राएलका माशनसहरू हो, शतमीहरू शकन यो देिेर 

अचम्म मान्दछौ, वा शकन हामीलाई हेरररहन्छौ, मानौां शक 

हामीले उहाँलाई आफ्नो िक्ति वा भक्तिद्वारा शहँडडुल गरेका 

छौां? अब्राहामका परमेश्वर, इसहाकका परमेश्वर, र याकूबका 

परमेश्वर, हाम्रा शपता-पुिाथहरूका परमेश्वरले उहाँको सेवक 

येिूलाई मशहमा शदनुभयो, जसलाई तपाईांले शपलातसको 

सामुन्ने सुम्पनुभयो र उहाँलाई ररहा गने शनणथय गनुथभएपशछ 

उहाँले इन्कार गनुथभयो, तर तपाईांले पशवत्र र धमीलाई इन्कार 

गनुथभयो। , र एक हत्यारा शतमीलाई शदइयोस् भनेर माग्यो, र 

शतमीले जीवनको लेिकलाई मारे, जसलाई परमेश्वरले 

मरेकाहरूबाट जीशवत पानुथभयो। हामी यसका साक्षी छौां। 

उहाँको नाउँमा शवश्वासले यो माशनस बशलयो छ जसलाई 

तपाईांले देख्नुहुन्छ र शचनु्नहुन्छ, र शवश्वास। यो हो शक येिू 
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माफथ त माशनसलाई यो शसि स्वास्थ्य तपाईां सबैको उपक्तस्थशतमा 

शदनुभएको छ। 

"मलाई थाहा छ शक तपाईांले अज्ञानतामा काम गनुथभयो, जसै्त 

तपाईांका िासकहरू (िास्त्रीहरू, फररसीहरू र 

सदुकीहरू)। तर परमेश्वरले सबै अगमविाहरूको मुिबाट 

उहाँको ख्रीिले दुः ि भोग्नेछ भनी भशवष्यवाणी गनुथभएको 

शथयो, उहाँले यसरी पूरा गनुथभयो। यसकारण पिािाप गनुथहोस्, 

र फेरर फकथ नुहोस्, ताशक तपाईांका पापहरू मेशटनेछन्, शक 

प्रभुको उपक्तस्थशतबाट सू्फशतथको समयहरू आओस्, र उहाँले 

तपाईांको लाशग शनयुि ख्रीिलाई पठाउनुहुनेछ, येिू, जसलाई 

स्वगथले पुनस्थाथपनाको लाशग समय सम्म प्राप्त गनुथपदथछ। सबै 

कुराहरू जसको बारेमा परमेश्वरले धेरै पशहले उहाँका पशवत्र 

अगमविाहरूको मुिबाट बोल्नुभएको शथयो। मोिाले भने, 

'परमप्रभु परमेश्वरले शतम्रा भाइहरूबाट म जसै्त अगमविा 

िडा गनुथहुनेछ। उहाँले शतमीहरूलाई जे भनु्नहुन्छ शतमीहरूले 

उहाँको कुरा सुन्नुपछथ । त्यो अगमविा (मशसह) नसुने हरेक 

आत्मा माशनसहरूबाट नि हुनेछ।' बोलेका सबै 

अगमविाहरू, िमूएल र उहाँ पशछ आएका माशनसहरूबाट 

पशन यी शदनहरू घोषणा गरे। शतमीहरू अगमविाहरूका 

सिान हौ र परमेश्वरले शतमीहरूका शपता-पुिाथहरूसँग 

गनुथभएको करारका छोराहरू हौ, अब्राहामलाई भन्नुभयो, 

'शतम्रो सिानमा पृथ्वीका सबै पररवारले आशिष् पाउनेछन्।' 

परमेश्वरले आफ्नो दासलाई उठाउनुभयो र शतमीहरू सबैलाई 

आफ्नो दुष्टताबाट फकाथएर आिीवाथद शदनको लाशग उहाँलाई 

पशहले शतमीहरूकहाँ पठाउनुभयो।” (पे्रररत ३) 

काउक्तन्सल अगाशड पतु्रस र जोन 

"जब शतनीहरू माशनसहरूसँग कुरा गदै शथए, पूजाहारीहरू र 

मक्तन्दरका कप्तान र सदुकीहरू शतनीहरूमाशथ आए, धेरै 

ररसाए शकनभने शतनीहरूले माशनसहरूलाई शसकाउँदै शथए र 

येिूमा मरेकाहरूबाट पुनरुत्थानको घोषणा गदै शथए 

(सदुकीहरूले पुनरुत्थानमा शवश्वास गरेनन्)। । उनीहरुलाई 

पक्राउ गरी भोशलपल्टसम्म शहरासतमा राक्तिएको छ । वचन 

सुने्नहरूमधे्य धेरैले शवश्वास गरे, र माशनसहरूको सांख्या लगभग 

पाँच हजार पुग्यो।” (पे्रररत ४:१-४) 

“भोशलपल्ट शतनीहरूका िासकहरू र एल्डरहरू र 

िास्त्रीहरू यरूिलेममा भेला भए, प्रधान पूजाहारी अन्नास, 

कैयाफा, जोन र अलेक्ज्याण्डर र सबै जो प्रधान पूजाहारी 

पररवारका शथए। र जब शतनीहरूले शतनीहरूलाई बीचमा रािे, 

शतनीहरूले सोधे, 'कुन िक्तिले वा कुन नामले यो गरेको?' तब 

पतु्रस, पशवत्र आत्माले भररएर उनीहरूलाई भने, 'जनताका 

िासकहरू र एल्डरहरू, यशद हामी आज एक अपाङ्ग 

माशनसलाई गरेको राम्रो कामको बारेमा जाँच गररँदैछौां भने, यो 

माशनस कुन माध्यमबाट शनको भएको छ, यो थाहा होस्। 

तपाईांहरू सबै र इस्राएलका सबै माशनसहरूलाई शक 

नासरतका येिू ख्रीिको नाउँमा, जसलाई तपाईांले कू्रसमा टाँगु्न 

भयो, जसलाई परमेश्वरले मरेकाहरूबाट जीशवत पानुथभयो — 

उहाँद्वारा यो माशनस तपाईांको अगाशड राम्रोसँग िडा छ। यो 

येिु त्यो ढुङ्गा हुनुहुन्छ जसलाई तपाईहरुद्वारा अस्वीकार 

गररएको शथयो, शनमाथणकताथहरु, जुन कुने ढुङ्गा बनेको छ। अरु 

कसैमा मोक्ष छैन, 

"अब जब शतनीहरूले पतु्रस र जोनको साहस देिे, र उनीहरू 

अशिशक्षत (उनीहरूले रशबशनकल सू्कलहरूमा प्रशिशक्षत 

नभएका), साधारण माशनसहरू शथए भनेर बुझे, शतनीहरू 

छक्क परे। शतनीहरूले येिूसँग भएको कुरा बुझे। तर शनको 

भएको माशनसलाई शतनीहरूको छेउमा उशभरहेको देिेर 

शतनीहरूसँग शवरोधमा बोल्ने केही शथएन। तर जब शतनीहरूले 

शतनीहरूलाई पररषद् छोड्न आदेि शदए, शतनीहरूले एक-

अकाथसँग कुरा गरे, “हामीले यी माशनसहरूलाई के गने? 

यरूिलेमका सबै बाशसन्दाहरूलाई शतनीहरूद्वारा एउटा 

उले्लिनीय शचन्ह प्रदिथन गररएको छ, र हामी यसलाई 

अस्वीकार गनथ सकै्दनौां। तर माशनसहरूमाझ यो फैशलन 

नपरोस् भनेर, हामी शतनीहरूलाई यस नाममा कसैसँग नबोल्न 

चेतावनी शदऔां।' त्यसकारण, शतनीहरूले शतनीहरूलाई बोलाए 

र शतनीहरूलाई येिूको नाममा बोल्न वा शसकाउन नशदने आज्ञा 

शदए। तर पतु्रस र यूहन्नाले शतनीहरूलाई जवाफ शदए, 

'भगवानको भन्दा तपाईांको कुरा सुनु्न परमेश्वरको नजरमा ठीक 

छ शक छैन, तपाईांले न्याय गनुथपछथ , शकनशक हामीले देिेका र 

सुनेका कुराहरू बोल्न सकै्दनौां।' अशन जब उनीहरूले 

उनीहरूलाई थप धकी शदए, उनीहरूले उनीहरूलाई 

छोशडशदए, उनीहरूलाई सजाय शदने कुनै उपाय नभेशटए, 

माशनसहरूको कारणले गदाथ, सबैले के भएको शथयो भनेर 

परमेश्वरको प्रिांसा गरररहेका शथए। शकनशक यो शनको पाने 

शचन्ह भएको माशनस चालीस वषथभन्दा बढीको शथयो।” (पे्रररत 

४:१३-२२) 

साहस 

“जब शतनीहरू ररहा भए, शतनीहरू आफ्ना साथीहरूकहाँ गए 

र मुख्य पुजारीहरू र एल्डरहरूले शतनीहरूलाई भनेका कुरा 

सुनाए। जब शतनीहरूले यो सुने, शतनीहरूले परमेश्वरलाई 

एकसाथ आफ्नो स्वर उठाए र भने, 'सावथभौम प्रभु, जसले स्वगथ, 

पृथ्वी, समुद्र र शतनीहरूमा भएका सबै थोक बनाउनुभयो, 

जसले तपाईांको सेवक हाम्रा शपता दाऊदको मुिबाट 

भनु्नभयो। अन्यजाशतहरू ररसाउँछन्, र माशनसहरूले व्यथथको 
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षड्यन्त्र गछथ न्? पृथ्वीका राजाहरूले आफूलाई स्थाशपत गरे, र 

िासकहरू एकसाथ भेला भए, प्रभु र उहाँका अशभशषिको 

शवरुिमा'—शकनशक साँचै्च यस सहरमा तपाईांका पशवत्र सेवक 

येिूको शवरुिमा भेला भएका शथए, जसलाई तपाईांले अशभषेक 

गनुथभएको शथयो, हेरोद र पक्तियस शपलातस दुवै। 

अन्यजाशतहरू र इजरायलका माशनसहरूसँग, तपाईांको हात र 

तपाईांको योजनाले पशहले नै शनधाथरण गरेको कुरा गनथ। र अब, 

प्रभु, शतनीहरूका धकीहरू हेनुथहोस् र तपाईांका 

सेवकहरूलाई पूणथ साहसका साथ तपाईांको वचन बोल्न जारी 

राख्न शदनुहोस्, जब तपाईां शनको पानथ आफ्नो हात पसादै 

हुनुहुन्छ, र तपाईांको पशवत्र सेवक येिूको नाउँद्वारा शचन्हहरू 

र चमत्कारहरू गररन्छ।' अशन जब शतनीहरूले प्राथथना गरे, 

शतनीहरू एकसाथ भेला भएका ठाउँ हक्तल्लयो, र शतनीहरू सबै 

पशवत्र आत्माले भररए र साहसका साथ परमेश्वरको वचन 

बोल्न थाले।” (पे्रररत ४:२३-३१) 

फेलोशिप - सबै कुरा साझा 

"अब शवश्वास गनेहरूको पूणथ सांख्या एउटै हृदय र आत्माको 

शथयो, र कसैले पशन उहाँका कुनै पशन चीजहरू आफ्नै हो भनेर 

भनेनन्, तर शतनीहरूमा सबै कुरा समान शथए। अशन ठूलो 

िक्तिका साथ पे्रररतहरूले प्रभु येिूको पुनरुत्थानको गवाही 

शदइरहेका शथए, र शतनीहरू सबैमाशथ ठूलो अनुग्रह शथयो। 

शतनीहरूमधे्य कुनै पशन िाँचोमा परेको व्यक्ति शथएन, शकनशक 

जशतजशत जशमन वा घरहरूका माशलकहरू शथए शतनीहरूले 

शतनीहरूलाई बेचेका शथए र बेचेको आम्दानी ल्याए र 

पे्रररतहरूको िुट्टामा राक्तिशदए, र आवश्यकता अनुसार 

प्रते्यकलाई बाँशडशदए।” (पे्रररत ४:३२-३५) 

धेरै शचन्हहरू र आियथहरू गररयो 

“पे्रशषतहरूद्वारा माशनसहरूका बीचमा धेरै शचन्हहरू र 

आियथकमथहरू शनयशमत रूपमा गररन्थ्यो। शतनीहरू सबै 

सोलोमनको पोशटथकोमा सँगै शथए। अरू कोही पशन 

उनीहरूसँग सामेल हुन शहम्मत गरेनन्, तर माशनसहरूले 

उनीहरूलाई उच्च सम्मानमा रािे। र पशहले भन्दा धेरै 

शवश्वासीहरू प्रभुमा थशपएका शथए, पुरुष र मशहला दुवैको भीड, 

ताशक शतनीहरूले शबरामीहरूलाई सडकमा लगेर िाट र 

ओछ्यानमा रािे, ताशक पतु्रस आएपशछ कक्तिमा उसको छाया 

कसै-कसैमा परोस्। शतनीहरू मधे्य। माशनसहरू पशन 

यरूिलेम वरपरका सहरहरूबाट भेला भए, शबरामीहरू र 

अिुि आत्माहरूले पीशडतहरूलाई ल्याए, र शतनीहरू सबै 

शनको भए।” (पे्रररत ५:१२-१६) 

 

पे्रररतहरू शगरफ्तार 

“प्रधान पुजारी उठे, र उहाँसँग भएका सबै (अथाथत, 

सदुकीहरूको दल) र ईष्याथले भररएर शतनीहरूले 

पे्रररतहरूलाई पके्रर सावथजशनक जेलमा हाशलशदए। तर रातको 

समयमा परमप्रभुका एक दूतले झ्यालिानाका ढोकाहरू 

िोलेर शतनीहरूलाई बाशहर ल्याए र भने, 'जाओ र मक्तन्दरमा 

उशभनुहोस् र माशनसहरूलाई यस जीवनका सबै वचनहरू 

भनु्नहोस्।' जब शतनीहरूले यो सुने, शतनीहरू शबहानै मक्तन्दरमा 

पसे र शसकाउन थाले। अब जब प्रधान पूजाहारी आए, र 

उहाँसँग भएकाहरू, शतनीहरूले पररषद् र इस्राएलका सबै 

सभासद्हरूलाई बोलाए र शतनीहरूलाई ल्याउन जेल पठाए। 

तर जब अशफसरहरू आए, शतनीहरूले शतनीहरूलाई जेलमा 

भेट्टाएनन्, त्यसैले शतनीहरू फकेर आए र ररपोटथ गरे, 'हामीले 

झ्यालिानालाई सुरशक्षत रूपमा ताला लगाएको र ढोकामा 

पहरेदारहरू उशभएको भेट्टायौां, तर हामीले शतनीहरूलाई 

िोल्दा, हामीले शभत्र कोही पशन पाएनौां। ' अब जब मक्तन्दरका 

कप्तान र मुख्य पुजारीहरूले यी वचनहरू सुने, शतनीहरूको 

बारेमा धेरै अलमल्लमा परे र यो के हुने हो भनी सोच्न थाले। 

कसैले आएर भन्यो, 'हेर! शतमीले झ्यालिानामा हालेका 

माशनसहरू मक्तन्दरमा उशभएर माशनसहरूलाई शिक्षा 

शदइरहेका छन्।'' (पे्रररत ५:१७-२५) 

“तब कप्तान अशफसरहरूका साथ गए र शतनीहरूलाई ल्याए, 

तर बलद्वारा होइन, शकनभने शतनीहरू माशनसहरूबाट ढुङ्गाले 

हानेर डराउँछन्। जब शतनीहरूले शतनीहरूलाई ल्याए, 

शतनीहरूले शतनीहरूलाई पररषद्को सामु रािे। प्रधान 

पुजारीले शतनीहरूलाई सोधे, 'हामीले शतमीहरूलाई यस 

नाउँमा न शसकाउन कडा आदेि शदएका शथयौां, तर यहाँ 

शतमीहरूले यरूिलेमलाई आफ्नो शिक्षाले भरेका छौ, र 

शतमीहरूले यस माशनसको रगत हामीमाशथ ल्याउने योजना 

बनाएका छौ। तर पतु्रस र पे्रररतहरूले जवाफ शदए, 'हामीले 

माशनसहरूको भन्दा परमेश्वरको आज्ञा मानु्नपछथ । हाम्रा 

पुिाथहरूका परमेश्वरले येिूलाई उठाउनुभयो, जसलाई 

तपाईांले रूिमा झुण्ड्याएर मानुथभयो। इजरायललाई पिािाप 

र पापहरूको क्षमा शदनको लाशग परमेश्वरले उहाँलाई आफ्नो 

दाशहने हातमा नेता र मुक्तिदाताको रूपमा उच्च पानुथभयो।'' 

“यो सुनेर शतनीहरू ररसाए र शतनीहरूलाई मानथ चाहने्थ। तर 

गमाशलएल नाउँको सभामा एकजना फररसीले पररषद्लाई 

भने, 'इस्राएलका माशनसहरू हो, शतमीहरूले यी 

माशनसहरूलाई के गनथ लागेका छौ, ख्याल गर। यी 

माशनसहरूबाट टाढा रहनुहोस् र शतनीहरूलाई एकै्ल 

छोड्नुहोस्, शकनशक यशद यो योजना वा यो कायथ माशनसको हो 

भने, यो असफल हुनेछ। तर यशद यो परमेश्वरको हो भने, 
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तपाईांले शतनीहरूलाई परास्त गनथ सक्षम हुनुहुनेछैन। तपाईां 

परमेश्वरको शवरोध गरेको पशन पाउन सकु्नहुन्छ!' शतनीहरूले 

उहाँको सल्लाह शलए र शतनीहरूलाई शपटेर येिूको नाउँमा 

नबोल्न आज्ञा शदए र शतनीहरूलाई जान शदए। त्यसपशछ 

शतनीहरूले नामको लाशग अपमान सहने योग्य गशनएकोमा 

रमाउँदै पररषद्को उपक्तस्थशत छोडे। र हरेक शदन, मक्तन्दरमा र 

घर-घरमा, शतनीहरूले येिूलाई ख्रीिको रूपमा शसकाउन र 

प्रचार गनथ छोडेनन्। (पे्रररत ५:२६-४२) 

स्ट्ीफनलाई समातेर ढुङ्गाले हानेको छ 

“क्तस्तफनस, अनुग्रह र िक्तिले भररएका, माशनसहरूका 

बीचमा ठूला-ठूला कामहरू र शचन्हहरू गदै शथए। तब 

फ्रीडमेनको सभाघरका केही माशनसहरू उठे र क्तस्तफनससँग 

शववाद गरे। तर उहाँले बोल्नु भएको बुक्ति र आत्मालाई 

शतनीहरूले सहन सकेनन्। त्यसपशछ शतनीहरूले गोप्य रूपमा 

माशनसहरूलाई उिाए जसले यसो भने, 'हामीले उसले मोिा 

र परमेश्वरको शवरुि शनन्दापूणथ िब्दहरू बोलेको सुनेका छौां।' 

शतनीहरूले माशनसहरू र एल्डरहरू र िास्त्रीहरूलाई 

उिाए, शतनीहरू उहाँमाशथ आए र उहाँलाई पके्रर उहाँलाई 

सभाको सामु ल्याए, र शतनीहरूले झटूा साक्षीहरू िडा गरे 

जसले भने, 'यस माशनसले यस पशवत्र स्थान र व्यवस्थाको 

शवरुिमा बोल्न छोड्दैन। , शकनशक हामीले उसलाई भनेको 

सुनेका छौां शक यो नाजरथको येिूले यो ठाउँलाई नि गनुथहुनेछ 

र मोिाले हामीलाई सुमे्पका चलनहरू पररवतथन गनुथहुनेछ।' 

अशन उहाँलाई हेदै सभामा बसे्न सबैले उहाँको अनुहार 

स्वगथदूतको अनुहार जसै्त भएको देिे। 

“से्ट्फनले आफ्नो भाषणको अन्त्य गरे, 'शतमीहरू अटे्टरी 

माशनसहरू, ितना नगररएका हृदय र कानहरू भएका! तपाईां 

आफ्ना बुबाहरू जसै्त हुनुहुन्छ: तपाईांले सधैं पशवत्र आत्माको 

शवरोध गनुथहुन्छ! के त्यहाँ कुनै अगमविा शथयो जुन तपाईांका 

पुिाथहरूले सताएको शथएन? शतनीहरूले धमीको आगमनको 

भशवष्यवाणी गनेहरूलाई समेत मारे। अशन अब शतमीहरूले 

उहाँलाई धोका शदएर हत्या गरेका छौ— शतमीहरू जसले 

स्वगथदूतहरूद्वारा लागू गररएको व्यवस्था पाएका छौ तर पालन 

गरेका छैनौ।'' (पे्रररत ७:५१-५३) 

“जब शतनीहरूले यी कुराहरू सुने, शतनीहरू ररसाए, र 

शतनीहरूले उहाँलाई दाँत शकटे। तर उहाँले, पशवत्र आत्माले 

भररएको, स्वगथमा हेनुथभयो र परमेश्वरको मशहमा, र येिू 

परमेश्वरको दाशहने हातमा उशभएको देख्नुभयो। अशन उहाँले 

भनु्नभयो, 'हेर, म स्वगथ िोशलएको देख्छु, र माशनसको पुत्र 

परमेश्वरको दाशहने हातमा उशभएको देख्छु।' तर शतनीहरूले 

चको स्वरमा कराए र कान थुनेर उहाँशतर एकैसाथ दौडे। 

त्यसपशछ शतनीहरूले उसलाई सहरबाट बाशहर शनकाले र 

ढुङ्गाले हाने। अशन साक्षीहरूले आफ्ना लुगाहरू िाऊल नाउँ 

गरेका जवान माशनसको िुट्टामा रािे। र जब शतनीहरूले 

क्तस्तफनसलाई ढुङ्गाले हानेका शथए, उनले भने, 'हे प्रभु येिू, 

मेरो आत्मा ग्रहण गनुथहोस्।' अशन घँुडा टेकेर ठूलो स्वरले 

कराए, 'प्रभु, यो पाप शतनीहरूको शवरुिमा नराख्नुहोस्।' अशन 

यसो भशनसकेपशछ ऊ शनदायो।” (पे्रररत ७:५४-६०) 

"त्यस शदन यरूिलेमको मण्डलीको शवरुिमा ठूलो सतावट 

भयो, र पे्रररतहरू बाहेक शतनीहरू सबै यहूशदया र 

सामररयाका के्षत्रहरूमा छररएका शथए। भिजनहरूले 

क्तस्तफनसलाई गाडे र शतनको लाशग ठूलो शवलाप गरे। तर 

िाऊलले मण्डलीलाई ध्वस्त पादै शथए, र घर-घरमा पसेर पुरुष 

र स्त्रीहरूलाई शघसारेर जेलमा सुक्तम्पशदए।” (पे्रररत ८:१-
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सामररयामा ख्रीिको घोषणा गररयो 

“अब शततरशबतर भएकाहरू वचन प्रचार गनथ लागे। शफशलप 

तल सामररया सहरमा गए र शतनीहरूलाई ख्रीिको घोषणा 

गरे। शफशलपको कुरा सुने र शतनले गरेका शचन्हहरू देिेपशछ 

भीडले एकैसाथ शफशलपले भनेको कुरामा ध्यान शदए। शकनशक 

चको स्वरले रँुदै धेरै जनाबाट अिुि आत्माहरू शनसे्कका 

शथए, र धेरै पक्षाघाती वा लङ्गडाहरू शनको भए। त्यसकारण, 

त्यो सहरमा धेरै आनन्द शथयो। त्यहाँ शसमोन नाउँ गरेका एक 

जना माशनस शथए, जसले पशहले सहरमा जादुको अभ्यास 

गरेका शथए र सामररयाका माशनसहरूलाई चशकत पारेका शथए, 

यसो भने शक म आफैं  कोही महान् हो। सानादेक्ति ठूलासम्म 

सबैले उहाँलाई ध्यान शदएर यसो भने, "यो माशनस परमेश्वरको 

िक्ति हो जसलाई महान् भशनन्छ।" तर शफशलपले परमेश्वरको 

राज्य र येिू ख्रीिको नाउँको बारेमा सुसमाचार प्रचार गदाथ 

शतनीहरूले शवश्वास गरे, शतनीहरूले बक्तप्तस्मा शलए, पुरुष र 

मशहला दुवै। शसमोन आफैले पशन शवश्वास गरे, र बक्तप्तस्मा पशछ 

शफशलपसँग जारी रािे। शचन्हहरू र ठूला चमत्कारहरू देिेर 

उहाँ छक्क पनुथभयो। अब जब यरूिलेमका पे्रररतहरूले सुने 

शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ग्रहण गरेको छ, शतनीहरूले 

पतु्रस र यूहन्नालाई शतनीहरूकहाँ पठाए, जो तल आए र 

शतनीहरूको लाशग प्राथथना गरे शक शतनीहरूले पशवत्र आत्मा 

प्राप्त गरून्, शकनशक उहाँ शतनीहरूमधे्य कसैलाई पशन 

हाल्नुभएन। तर शतनीहरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र बक्तप्तस्मा 

शलएका शथए। त्यसपशछ शतनीहरूले शतनीहरूमाशथ आफ्नो हात 

रािे र शतनीहरूले पशवत्र आत्मा पाए। अब जब शिमोनले 

पे्रररतहरूका हातहरू रािेर आत्मा शदनुभएको देिे, उहाँले 

शतनीहरूलाई पैसा प्रस्ताव गनुथभयो, 'मलाई यो िक्ति पशन 
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शदनुहोस्, ताशक म जसमाशथ हात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा 

प्राप्त गरोस्।' पतु्रसले उहाँलाई भने, 'शतम्रो चाँदी तपाईांसँगै नि 

होस्। शकनभने तपाईांले पैसाले भगवानको उपहार प्राप्त गनथ 

सकु्नहुन्छ भने्न सोचु्नभएको शथयो! यस माशमलामा शतम्रो न त 

भाग छ न धेरै, शकनशक शतम्रो हृदय परमेश्वरको सामु ठीक छैन। 

त्यसकारण, तपाईांको यो दुिताको पिािाप गनुथहोस्, र 

प्रभुलाई प्राथथना गनुथहोस् शक, यशद सम्भव छ भने, तपाईांको 

हृदयको अशभप्रायले तपाईांलाई क्षमा गनथ सकोस्। शकनशक म 

देख्छु शक शतमी शततोपनको शपि र अधमथको बन्धनमा छौ।' 

शसमोनले जवाफ शदए, 'मेरो शनक्तत प्रभुलाई प्राथथना गर, शक 

तपाईांले भन्नुभएको कुनै पशन कुरा ममाशथ नआओस्।'' (पे्रररत 

८:४-२४) 

इशथयोशपयन नपुांसक 

“परमप्रभुका स्वगथदूतले शफशलपलाई भने, 'उठ र 

यरूिलेमदेक्ति गाजासम्म जाने बाटोमा दशक्षणशतर जाऊ। यो 

मरुभूशम ठाउँ हो। ऊ उयो र गयो। त्यहाँ एक इशथयोशपयाली, 

एक नपुांसक, क्ाने्डसको दरबारका अशधकारी, 

इशथयोशपयालीहरूकी रानी, जो उनको सबै िजानाको 

शजम्मामा शथए। उहाँ यरूिलेममा आराधना गनथ आएका शथए 

र आफ्नो रथमा बसेर फकथ दै शथए र अगमविा यिैया पढ्दै 

शथए। पशवत्र आत्माले शफशलपलाई भनु्नभयो, 'जानुहोस् र यो 

रथमा सामेल हुनुहोस्।' शफशलप दौडेर उहाँकहाँ गए र शतनले 

यिैया अगमविा पढेको सुने र सोधे, 'के तपाईांले 

पशढरहनुभएको कुरा बुझ्नुहुन्छ?' उसले भन्यो, 'कसैले मलाई 

मागथशनदेिन नगरेसम्म म कसरी?' उनले शफशलपलाई माशथ 

आउन र आफूसँगै बस्न शनिो शदए। अब उसले पशढरहेको 

धमथिास्त्रको िण्ड यो शथयो: ‘भेडाझै ँउसलाई मानथ लगाइयो र 

त्यसको ऊन कत्रनेको अगाशड भेडाको थुमा चुपचाप छ, त्यसैले 

उसले मुि िोलै्दन। उनको अपमानमा उनलाई न्याय 

अस्वीकार गररयो। उनको पुस्ताको वणथन कसले गनथ सक्छ? 

शकनशक उसको जीवन पृथ्वीबाट हटाइएको छ।' नपुांसकले 

शफशलपलाई भने, 'कसको बारेमा, म शतमीलाई सोध्छु, के 

अगमविाले यसो भनु्नहुन्छ, आफ्नो बारेमा वा अरू कसैको 

बारेमा?' तब शफशलपले आफ्नो मुि िोले, र यो धमथिास्त्रबाट 

सुरु गरेर उसलाई येिूको बारेमा सुसमाचार सुनाए। बाटोमा 

जाँदै गदाथ शतनीहरू केही पानीमा आए, र नपुांसकले भने, 'हेर, 

यहाँ पानी छ! बक्तप्तस्मा शलन मलाई के रोक्छ?' त्यसैले, उहाँले 

रथ रोक्न आज्ञा गनुथभयो, र शतनीहरू दुवै पानीमा तल गए, 

शफशलप र नपुांसक, र उहाँले उहाँलाई बक्तप्तस्मा शदए। अशन जब 

शतनीहरू पानीबाट बाशहर आए, प्रभुको आत्माले शफशलपलाई 

लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत 

हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत ८:२६-४०) उनको पुस्ताको 

वणथन कसले गनथ सक्छ? शकनशक उसको जीवन पृथ्वीबाट 

हटाइएको छ।' नपुांसकले शफशलपलाई भने, 'कसको बारेमा, म 

शतमीलाई सोध्छु, के अगमविाले यसो भनु्नहुन्छ, आफ्नो 

बारेमा वा अरू कसैको बारेमा?' तब शफशलपले आफ्नो मुि 

िोले, र यो धमथिास्त्रबाट सुरु गरेर उसलाई येिूको बारेमा 

सुसमाचार सुनाए। बाटोमा जाँदै गदाथ शतनीहरू केही पानीमा 

आए, र नपुांसकले भने, 'हेर, यहाँ पानी छ! बक्तप्तस्मा शलन मलाई 

के रोक्छ?' त्यसैले, उहाँले रथ रोक्न आज्ञा गनुथभयो, र शतनीहरू 

दुवै पानीमा तल गए, शफशलप र नपुांसक, र उहाँले उहाँलाई 

बक्तप्तस्मा शदए। अशन जब शतनीहरू पानीबाट बाशहर आए, 

प्रभुको आत्माले शफशलपलाई लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई 

फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत 

८:२६-४०) उनको पुस्ताको वणथन कसले गनथ सक्छ? शकनशक 

उसको जीवन पृथ्वीबाट हटाइएको छ।' नपुांसकले शफशलपलाई 

भने, 'कसको बारेमा, म शतमीलाई सोध्छु, के अगमविाले यसो 

भनु्नहुन्छ, आफ्नो बारेमा वा अरू कसैको बारेमा?' तब 

शफशलपले आफ्नो मुि िोले, र यो धमथिास्त्रबाट सुरु गरेर 

उसलाई येिूको बारेमा सुसमाचार सुनाए। बाटोमा जाँदै गदाथ 

शतनीहरू केही पानीमा आए, र नपुांसकले भने, 'हेर, यहाँ पानी 

छ! बक्तप्तस्मा शलन मलाई के रोक्छ?' त्यसैले, उहाँले रथ रोक्न 

आज्ञा गनुथभयो, र शतनीहरू दुवै पानीमा तल गए, शफशलप र 

नपुांसक, र उहाँले उहाँलाई बक्तप्तस्मा शदए। अशन जब शतनीहरू 

पानीबाट बाशहर आए, प्रभुको आत्माले शफशलपलाई 

लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत 

हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत ८:२६-४०) आफ्नो बारेमा वा 

अरू कसैको बारेमा?' तब शफशलपले आफ्नो मुि िोले, र यो 

धमथिास्त्रबाट सुरु गरेर उसलाई येिूको बारेमा सुसमाचार 

सुनाए। बाटोमा जाँदै गदाथ शतनीहरू केही पानीमा आए, र 

नपुांसकले भने, 'हेर, यहाँ पानी छ! बक्तप्तस्मा शलन मलाई के 

रोक्छ?' त्यसैले, उहाँले रथ रोक्न आज्ञा गनुथभयो, र शतनीहरू 

दुवै पानीमा तल गए, शफशलप र नपुांसक, र उहाँले उहाँलाई 

बक्तप्तस्मा शदए। अशन जब शतनीहरू पानीबाट बाशहर आए, 

प्रभुको आत्माले शफशलपलाई लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई 

फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत 

८:२६-४०) आफ्नो बारेमा वा अरू कसैको बारेमा?' तब 

शफशलपले आफ्नो मुि िोले, र यो धमथिास्त्रबाट सुरु गरेर 

उसलाई येिूको बारेमा सुसमाचार सुनाए। बाटोमा जाँदै गदाथ 

शतनीहरू केही पानीमा आए, र नपुांसकले भने, 'हेर, यहाँ पानी 

छ! बक्तप्तस्मा शलन मलाई के रोक्छ?' त्यसैले, उहाँले रथ रोक्न 

आज्ञा गनुथभयो, र शतनीहरू दुवै पानीमा तल गए, शफशलप र 

नपुांसक, र उहाँले उहाँलाई बक्तप्तस्मा शदए। अशन जब शतनीहरू 

पानीबाट बाशहर आए, प्रभुको आत्माले शफशलपलाई 



188 

लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत 

हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत ८:२६-४०) शफशलप र नपुांसक 

दुवैजना पानीमा तल गए, र उहाँले उहाँलाई बक्तप्तस्मा 

शदनुभयो। अशन जब शतनीहरू पानीबाट बाशहर आए, प्रभुको 

आत्माले शफशलपलाई लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई फेरर 

देिेनन्, र आनक्तन्दत हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत ८:२६-४०) 

शफशलप र नपुांसक दुवैजना पानीमा तल गए, र उहाँले उहाँलाई 

बक्तप्तस्मा शदनुभयो। अशन जब शतनीहरू पानीबाट बाशहर आए, 

प्रभुको आत्माले शफशलपलाई लैजानुभयो, र नपुांसकले उहाँलाई 

फेरर देिेनन्, र आनक्तन्दत हँुदै आफ्नो बाटो लागे। (पे्रररत 

८:२६-४०) 
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िाऊलको रूपािरण 

“िाऊल, अझै पशन प्रभुका चेलाहरू शवरुि धकी र हत्याको 

सास फेदै, प्रधान पुजारीकहाँ गए र उहाँलाई दमस्कसको 

सभाघरहरूमा पत्रहरू मागु्नभयो, ताशक यशद उसले मागथमा 

कुनै पुरुष वा स्त्री भेट्टाउन सकोस् भने, उहाँले शतनीहरूलाई 

ल्याउन सकोस्। यरूिलेममा बाँशधएको। अब उहाँ आफ्नो 

बाटोमा जाँदै गदाथ, उहाँ दमस्कसको नशजक पुगु्नभयो, र 

अचानक उहाँको वररपरर स्वगथबाट ज्योशत चक्ो। अशन भुइँमा 

लडेर उसले उसलाई भनेको आवाज सुने, 'िाऊल, िाऊल, 

शतमी मलाई शकन सताइरहेछौ?' अशन उहाँले भनु्नभयो, "प्रभु, 

तपाईां को हुनुहुन्छ?" उसले भन्यो, 'म येिू हँु, जसलाई शतमीले 

सताइरहेछौ। उठ र सहरमा पस, र शतमीले के गनुथ पछथ  

भशननेछ।' उहाँसँग यात्रा गरररहेका माशनसहरू आवाज सुने 

तर कसैलाई देिेनन्। िाऊल जशमनबाट उठे, र शतनका आँिा 

िोशलए तापशन शतनले केही देिेनन्। त्यसैले, शतनीहरूले 

उहाँको हात समातेर दमस्कसमा ल्याए। अशन तीन शदनसम 

शतनी दृशिशवहीन रहे, र न त िाए न शपए।” (पे्रररत ९:१-९) 

“दमास्कसमा हनशनया नाउँ गरेका एक जना चेला शथए। प्रभुले 

उहाँलाई दिथनमा भनु्नभयो, 'हनाशनया' 'उठ र सीधा भशनने 

गल्लीमा जा, र यहूदाको घरमा िाऊल नाउँ गरेको टासथसको 

माशनसलाई िोज, शकनशक हेर, ऊ प्राथथना गरररहेको छ, र 

उसले देिेको छ। दिथनमा हनशनया नाउँ भएको एक जना 

माशनस शभत्र आए र उसलाई आफ्नो आँिा फकाथउनको लाशग 

आफ्नो हात रािे।' तर हनशनयाले जवाफ शदए, 'प्रभु, मैले 

यरूिलेममा तपाईांका सिहरूलाई कशत नराम्रो गरेको छ, यो 

माशनसको बारेमा मैले धेरैबाट सुनेको छु। तपाईांको नाउँ पुकाने 

सबैलाई बन्धनमा पाने अशधकार उहाँसँग मुख्य पुजारीहरूबाट 

छ।' तर प्रभुले उसलाई भनु्नभयो, 'जाऊ, शकनशक 

अन्यजाशतहरू, राजाहरू र इस्राएलका सिानहरूका सामु 

मेरो नाउँ पुर्याउन उहाँ मेरो चुशनएको साधन हुनुहुन्छ। मेरो 

नाउँको िाशतर उसले कशत कि भोगु्नपछथ  भनेर म उसलाई 

देिाउनेछु।' त्यसैले, हनशनया गए र घर शभत्र पसे। उसमाशथ 

हात रािेर उसले भन्यो, “भाइ िाऊल, शतमी आएका बाटोमा 

शतमीकहाँ देिा पने प्रभु येिुले मलाई शतमीले आफ्नो दृशि 

फकाथउन र पशवत्र आत्माले भररपूणथ हुन पठाउनुभएको हो।' 

तुरुिै उसको आँिाबाट तराजु जस्तो केशह िस्यो, र उसले 

आफ्नो दृष्य शफताथ पायो। त्यसपशछ उहाँ उठ्नुभयो र बक्तप्तस्मा 

शलनुभयो। र िाना िाँदा ऊ बशलयो भयो।” (पे्रररत ९:१०-१९) 

“केही शदन उहाँ चेलाहरूसँग दमस्कसमा हुनुहुन्थ्यो। तुरुिै 

उहाँले सभाघरहरूमा येिूलाई घोषणा गनुथभयो, 'उहाँ 

परमेश्वरको पुत्र हुनुहुन्छ।' उहाँको कुरा सुने्नहरू सबै छक्क परे 

र भने, 'यो नाउँ पुकानेहरूको यरूिलेममा शवनाि गने यो 

माशनस होइन? के उहाँ शतनीहरूलाई मुख्य पुजारीहरूका 

सामुन्ने बाँधेर लैजानको लाशग यहाँ आएको होइन र?' तर 

िाऊलले अझ बशलयो बनायो, र येिू नै ख्रीि हुनुहुन्छ भनी 

प्रमाशणत गरेर दमस्कसमा बसे्न यहूदीहरूलाई लक्तज्जत पारे। 

धेरै शदन शबशतसक्दा, यहूदीहरूले उहाँलाई माने षड्यन्त्र रचे, 

तर शतनीहरूको षड्यन्त्र िाऊललाई थाहा भयो। शतनीहरूले 

उहाँलाई मानथ शदन-रात ढोकाहरू हेरररहेका शथए, तर उहाँका 

चेलाहरूले उहाँलाई रातमा लगे र उहाँलाई टोकरीमा रािेर 

पिाथलको ढोकाबाट तल झारे।” (पे्रररत ९:२०-२५) 

“जब उहाँ यरूिलेममा आउनुभयो, उहाँले चेलाहरूसँग 

सामेल हुने प्रयास गनुथभयो। शतनीहरू सबै उहाँसँग डराएका 

शथए, शकनशक उहाँ चेला हुनुहुन्छ भनी शतनीहरूले शवश्वास 

गरेनन्। तर बनाथबासले उहाँलाई लगेर पे्रररतहरूकहाँ ल्याए र 

शतनीहरूलाई बाटोमा उहाँले कसरी प्रभुलाई देख्नुभयो, जसले 

उहाँसँग कुरा गनुथभयो र कसरी दमस्कसमा उहाँले येिूको 

नाममा साहसपूवथक प्रचार गनुथभयो भनी बताउनुभयो। 

त्यसकारण, उहाँ यरूिलेममा शतनीहरूका बीचमा शभत्र-

बाशहर गएर साहसी भई प्रभुको नाउँमा प्रचार गनुथभयो। र 

उहाँले हेलेशनस्ट्हरू शवरुि बोल्नुभयो र शववाद गनुथभयो। तर 

शतनीहरूले उसलाई मानथ िोशजरहेका शथए। जब भाइहरूले यो 

थाहा पाए, शतनीहरूले उहाँलाई शसजररयामा ल्याए र टासथस 

पठाए। त्यसकारण, सारा यहूशदया र गालील र सामररयाभररको 

मण्डलीमा िाक्ति शथयो र शनमाथण भइरहेको शथयो। प्रभुको डर 

र पशवत्र आत्माको सान्त्वनामा शहांड्दा, यो बढ्यो।" (पे्रररत 

९:२६-३१) 

शपटर एशनयास र ताशबथालाई शनको पाछथ  

“शलड्डामा एशनयास नाउँ भएका एक जना पक्षाघाती शथए र आठ 

वषथदेक्ति ओछ्यानमा परेका शथए। उठ र आफ्नो ओछ्यान 
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बनाऊ।' तुरुिै ऊ उयो । शलड्डा र िारोनका सबै 

बाशसन्दाहरूले उहाँलाई देिे, र शतनीहरू प्रभुशतर फके।” 

“जोप्पामा तशबथा नाउँकी चेला। उनी शबरामी भइन् र मरे। 

चेलाहरूले पतु्रसकहाँ दुईजना माशनसहरू पठाए र आग्रह गरे, 

'कृपया शढलो नगरी हामीकहाँ आउनुहोस्।' पतु्रस उठे र उहाँ 

आइपुग्दा गए, शतनीहरूले उहाँलाई माशथल्लो कोठामा लगे। 

सबै शवधवाहरू उहाँको छेउमा उशभएर रोइरहेका शथए र 

डोरकासले उनीहरूसँग हँुदा बनाएका टू्यशनकहरू र अन्य 

लुगाहरू देिाउँदै शथए। पतु्रसले ती सबैलाई बाशहर रािे र घँुडा 

टेकेर प्राथथना गरे। अशन िरीरशतर फकेर भन्यो, 'तशबथा, उठ।' 

उसले उसलाई आफ्नो हात शदयो र उसलाई उठायो। त्यसपशछ 

सि र शवधवाहरूलाई बोलाएर शतनलाई जीशवत प्रसु्तत गरे। यो 

सबै जोप्पाभरर फैशलयो, र धेरैले प्रभुमा शवश्वास गरे। शतनी 

जोप्पामा एकजना शसमोन, एक चमथकारसँग धेरै शदन बसे।" 

(पे्रररत ९:३२-४३) 

कनेशलयस 

"त्यहाँ कनेशलयस नाउँ भएका एकजना माशनस शथए, जसले 

आफ्ना सबै घर-पररवारसँग परमेश्वरको डर माने्थ, 

माशनसहरूलाई उदारतापूवथक दान शदने्थ र परमेश्वरलाई 

शनरिर प्राथथना गथे। शदनको नौ बजेशतर, उसले दिथनमा 

'कनेशलयस' भन्ने परमेश्वरका स्वगथदूतलाई स्पि रूपमा देिे। 

उसले डरले उसलाई हेयो र भन्यो, 'के हो प्रभु?' अशन उसले 

उसलाई भन्यो, 'शतम्रो प्राथथना र दान परमेश्वरको सामु एउटा 

सझनाको रूपमा उकालो छ। जोप्पामा माशनसहरू 

पठाउनुहोस् र पतु्रस भशनने शसमोनलाई ल्याउनुहोस्। उहाँ एक 

जना शसमोन नामक चमथकारसँग बसै्द हुनुहुन्छ, जसको घर 

समुन्द्रको शकनारमा छ।” उहाँसँग कुरा गने स्वगथदूत गएपशछ, 

शतनले आफ्ना दुई जना सेवकहरू र उहाँमा उपक्तस्थत 

हुनेहरूमधे्यबाट एकजना भि शसपाहीलाई बोलाए, र सबै 

कुरा बताए। उहाँले शतनीहरूलाई जोप्पा पठाउनुभयो।'' (पे्रररत 

१०:१-८) 

शपटरको दिथन 

“भोशलपल्ट, शतनीहरू आफ्नो यात्रामा र सहरमा आइपुग्दा, 

पतु्रस प्राथथना गनथ छैटौां घण्टामा घरको छतमा गए। उहाँ 

भोकाउनुभयो र केही िान चाहनुहुन्थ्यो, तर शतनीहरूले तयार 

पादै गदाथ, उहाँ एक टर ान्समा पनुथभयो र स्वगथ िुल्यो र एउटा 

ठूलो पाना जसै्त पृथ्वीमा चारै कुनामा तल झरेको देिे। त्यसमा 

सबै शकशसमका जीवजिु र सरीसृपहरू र हावाका पांक्षीहरू 

शथए। उहाँकहाँ एउटा आवाज आयो: 'उठ, पतु्रस। मारेर 

िाऊ।' तर पतु्रसले भने, 'होइन, प्रभु; शकनशक मैले कशहलै्य 

सामान्य वा अिुि िानेकुरा िाएको छैन।' दोस्रो पल्ट 

उहाँलाई आवाज आयो, 'जसलाई परमेश्वरले िुि 

बनाउनुभएको छ, त्यसलाई सामान्य नभन।' यो तीन पटक 

भयो, र चीज एकै पटक स्वगथमा लशगयो। (पे्रररत १०:९-१६) 

“आफूले देिेको दिथनको अथथ के हुन सक्छ भनी पतु्रस 

शभत्रबाट अलमलमा परेको बेला, हेर, शसमोनको घरको िोजी 

गररसकेपशछ कनेशलयसले पठाएका माशनसहरू गेटमा उशभए 

र शसमोन जसलाई पतु्रस भशनन्छ भनेर सोध्न बोलाए। त्यहाँ बसै्द 

शथए । पतु्रसले दिथनमा शवचार गरररहँदा आत्माले उहाँलाई 

भनु्नभयो, 'हेर, तीन जना माशनसले शतमीलाई िोशजरहेका छन्। 

उठ र तल जाऊ र शबना शहचशकचाहट शतनीहरूलाई साथ देऊ, 

शकनशक मैले शतनीहरूलाई पठाएको छु।' पतु्रस तल 

माशनसहरूकहाँ गए र भने, 'शतमीहरूले िोशजरहेका म नै हँु। 

शतमी आउनुको कारण के हो?' शतनीहरूले भने, 'कनेशलयस, 

एक सेनापशत, एक ईमानदार र ईश्वरभीरु माशनस, जसको 

बारेमा समू्पणथ यहूदी रािर ले राम्रोसँग बोलेको छ, एक पशवत्र 

स्वगथदूतले तपाईांलाई उहाँको घरमा आउन र तपाईांले के सुनु्न 

पछथ  भनेर पठाउन शनदेिन शदएका शथए। भनु्नहोस्।' पतु्रसले 

शतनीहरूलाई आफ्नो पाहुना हुन शनिो शदए।” (पे्रररत १०:१७-

२३) 

“भोशलपल्ट शतनी उठे र शतनीहरूसँगै गए, र जोप्ठ्पाका केही 

भाइहरू शतनलाई साथमा शलए। कनेशलयसले उनीहरूलाई 

पक्तिथरहेका शथए र आफ्ना आफि र नशजकका साथीहरूलाई 

बोलाए। पतु्रसले आफ्नो मुि िोले र भने: 'साँचै्च म बुझ्छु शक 

परमेश्वरले कुनै पक्षपात देिाउनुहुन्न, तर हरेक रािर मा जो 

उहाँसँग डराउँछ र सही काम गछथ  उहाँलाई स्वीकायथ हुन्छ। 

येिू ख्रीि (उहाँ सबैका प्रभु हुनुहुन्छ) माफथ त िाक्तिको 

सुसमाचार प्रचार गदै उहाँले इजरायललाई पठाउनुभएको 

वचनको सन्दभथमा, यूहन्नाले घोषणा गरेको बक्तप्तस्मा पशछ 

गालीलदेक्ति सुरु भएर सारा यहूशदयाभरर के भयो, 

शतमीहरूलाई थाहा छ: कसरी परमेश्वरले येिूलाई अशभषेक 

गनुथभयो। नासरत पशवत्र आत्मा र िक्ति सांग। उहाँले असल 

काम गनथ र िैतानद्वारा शथशचएका सबैलाई शनको पानुथभयो, 

शकनभने परमेश्वर उहाँसँग हुनुहुन्थ्यो। उहाँले यहूदीहरूको देि 

र यरूिलेम दुवैमा गनुथभएका सबै कुराको हामी साक्षी छौां। 

शतनीहरूले उहाँलाई रूिमा झुण्ड्याएर माररशदए, तर 

परमेश्वरले तेस्रो शदनमा उहाँलाई बँू्ताउनुभयो र उहाँलाई 

सबै माशनसहरूसामु होइन, तर हामीहरूसामु देिा पनुथभयो, 

जसलाई परमेश्वरले साक्षीको रूपमा चुनु्नभएको शथयो, जसले 

उहाँसँगै िायौां र शपयौां। उहाँ मृतु्यबाट बौरी उठ्नुभयो। उहाँले 

हामीलाई माशनसहरूलाई प्रचार गनथ र जीशवत र मरेकाहरूको 

न्याय गनथ परमेश्वरले शनयुि गनुथभएको व्यक्ति हुनुहुन्छ भनी 
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गवाही शदन आज्ञा शदनुभयो। उहाँलाई सबै अगमविाहरूले 

गवाही शदन्छन् शक उहाँमाशथ शवश्वास गने हरेकले उहाँको 

नामद्वारा पापको क्षमा पाउँछ।” (पे्रररत १०:२४-४३) उहाँलाई 

सबै अगमविाहरूले गवाही शदन्छन् शक उहाँमाशथ शवश्वास गने 

हरेकले उहाँको नामद्वारा पापको क्षमा पाउँछ।” (पे्रररत 

१०:२४-४३) उहाँलाई सबै अगमविाहरूले गवाही शदन्छन् शक 

उहाँमाशथ शवश्वास गने हरेकले उहाँको नामद्वारा पापको क्षमा 

पाउँछ।” (पे्रररत १०:२४-४३) 

पशवत्र आत्मा अन्यजाशतहरूमा झछथ  

“जब पतु्रसले यी कुराहरू भशनरहनुभएको शथयो, वचन सुने्न 

सबैमा पशवत्र आत्मा आउनुभयो। पतु्रससँग आएका ितना 

भएकाहरू (जोप्पाका यहूदीहरू) मधे्यका शवश्वासीहरू छक्क 

परे, शकनभने पशवत्र आत्माको वरदान अन्यजाशतहरूमा पशन 

िन्याइयो। शकनभने शतनीहरूले अन्य भाषाहरूमा बोलेको र 

परमेश्वरको प्रिांसा गरेको सुनेका शथए। त्यसपशछ पतु्रसले 

घोषणा गरे, 'हामीले जसै्त पशवत्र आत्मा पाएका यी 

माशनसहरूलाई बक्तप्तस्मा शदनको लाशग कसैले पानी रोक्न 

सक्छ?' उहाँले शतनीहरूलाई येिू ख्रीिको नाउँमा बक्तप्तस्मा 

शलन आज्ञा शदनुभयो। त्यसपशछ शतनीहरूले उहाँलाई केही शदन 

बस्न भने। (पे्रररत १०:४४-४८) 

पतु्रस चचथमा ररपोटथ गछथ न् 

“पे्रशषतहरू र भाइहरूले सुने शक अन्यजाशतहरूले पशन 

परमेश्वरको वचन ग्रहण गरेका शथए। त्यसैले, जब पतु्रस 

यरूिलेममा गए, ईसाई यहूदीहरूले उहाँको आलोचना गरे, 

'शतमी ितना नगरेका माशनसहरूकहाँ गयौ र शतनीहरूसँग 

िायौ' (यो शतनीहरूको परम्पराको शवरुि शथयो)। पतु्रसले सुरु 

गरे र जोप्पामा आफूले पाएको दिथन र आत्माले भनेका शथए 

भनेर व्याख्या गरे। उहाँलाई कुनै भेदभाव नगरी शतनीहरूसँग 

जानको लाशग।यी छ जना भाइहरू पशन मेरो साथमा शथए।मैले 

बोल्न थाल्ने शबशिकै (कनेशलयसलाई) पशवत्र आत्मा 

शतनीहरूमा पयो जसरी हामीमाशथ सुरुमा आएको शथयो। अशन 

मैले प्रभुको वचन सझें, उहाँले कसरी भनु्नभयो, 'जोनले पानीले 

बक्तप्तस्मा गरे, तर शतमीले पशवत्र आत्माले बक्तप्तस्मा पाउनेछौ।' 

त्यसोभए यशद हामीले प्रभु येिू ख्रीिमा शवश्वास गदाथ परमेश्वरले 

हामीलाई शदनुभएको समान उपहार शतनीहरूलाई शदनुभयो 

भने, म को शथएँ शक म परमेश्वरको मागथमा िडा हुन सक्छु?' 

जब शतनीहरूले यी कुराहरू सुने, शतनीहरू चुप लागे। अशन 

शतनीहरूले परमेश्वरको मशहमा गरे, "त्यसो भए 

अन्यजाशतहरूलाई पशन परमेश्वरले जीवनमा डोयाथउने पिािाप 

शदनुभएको छ।" (पे्रररत ११:१-१८) 

एक्तिओक मा चचथ 

“अब क्तस्तफनसमाशथ उठेको सतावटको कारण शततरशबतर 

भएकाहरूले यहूदीहरूबाहेक अरू कसैलाई वचन नभई 

फेशनशसया, साइप्रस र एक्तिओकसम्म यात्रा गरे। तर 

शतनीहरूमधे्य कोही शथए, साइप्रस र साइरेनका माशनसहरू, 

जो एक्तिओकमा आएर प्रभु येिूको प्रचार गदै हेलेशनिहरूशसत 

पशन कुरा गरे। परमप्रभुको हात शतनीहरूको साथमा शथयो, र 

धेरै सांख्यामा शवश्वास गनेहरू परमप्रभुशतर फके। यरूिलेमको 

मण्डलीको कानमा यो िबर आयो र शतनीहरूले बनाथबासलाई 

एक्तिओकमा पठाए। जब उहाँ आउनुभयो र परमेश्वरको 

अनुग्रह देख्नुभयो, उहाँ िुसी हुनुभयो, र उहाँले ती सबैलाई 

दृढ उदे्दश्यका साथ प्रभुप्रशत वफादार रहन आग्रह गनुथभयो, 

शकनशक उहाँ असल माशनस हुनुहुन्थ्यो, पशवत्र आत्मा र शवश्वासले 

भररपूणथ हुनुहुन्थ्यो। अशन प्रभुमा धेरै माशनसहरू थशपए। 

त्यसोभए, बनाथबास िाऊललाई िोज्न टासथस गए, (पशछ पावल 

भशनन्छ) जब उनले उसलाई भेट्टाए, उनले उसलाई 

एक्तिओकमा ल्याए। एक वषथको लाशग शतनीहरूले चचथसँग भेटे 

र धेरै माशनसहरूलाई शसकाए। अशन एक्तिओकमा 

चेलाहरूलाई पशहले इसाई भशनन्थ्यो।” 

“अगमविाहरू यरूिलेमबाट एक्तिओकमा आए। 

शतनीहरूमधे्य एक जना अगाबस नाउँले उठे र आत्माद्वारा 

भशवष्यवाणी गरे शक सारा सांसारमा ठूलो अशनकाल हुनेछ (यो 

क्लाउशडयसको समयमा भएको शथयो)। त्यसैले, चेलाहरूले 

सबैले आफ्नो क्षमताअनुसार यहूशदयामा बसे्न भाइहरूलाई 

राहत पठाउने शनणथय गरे।” (पे्रररत ११:१८-२९) 

सतावट सुरु हुन्छ 

“त्यसबेला हेरोद राजाले मण्डलीका केही माशनसहरूमाशथ 

शहांसक हात हाले। उसले यूहन्नाका भाइ याकूबलाई तरवारले 

मारे, र जब उसले देख्यो शक यहूदीहरूलाई िुसी लाग्यो, उसले 

पतु्रसलाई पशन पक्रन अशघ बढ्यो। यो अिशमरी रोटीको 

समयमा शथयो। जब उसले उसलाई पक््रयो, उसले उसलाई 

झ्यालिानामा हाल्यो, उसलाई सुरक्षाको लाशग शसपाहीहरूको 

चार दलको हातमा सुप्यो, शनस्तार चाड पशछ उसलाई बाशहर 

माशनसहरूकहाँ ल्याउने योजना शथयो। त्यसैले पतु्रसलाई 

झ्यालिानामा राक्तिएको शथयो, तर मण्डलीले उहाँको लाशग 

परमेश्वरलाई हाशदथक प्राथथना गरेको शथयो।” 

“जब हेरोदले शतनलाई बाशहर ल्याउन लागेका शथए, त्यही रात 

पतु्रस दुई शसपाहीहरूका बीचमा सुशतरहेका शथए, दुईवटा 

साङ््खलाले बाँधेका शथए र झ्यालिानाको ढोका अगाशड 

पहरेदारहरूले पहरा शदइरहेका शथए। प्रभुको एक स्वगथदूत 

उहाँको छेउमा उशभए, र कोठरीमा ज्योशत चक्ो। उनले 

पतु्रसलाई छेउमा शहकाथए र 'शछटो उठ' भने। अशन उसको 
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हातबाट चेनहरू िसे। स्वगथदूतले उसलाई भने, 'आफूलाई 

लुगा र आफ्नो जुिा लगाऊ।' 'आफ्नो लुगा आफ्नो वररपरर बेर 

र मेरो पशछ लाग।' उहाँ बाशहर शनसे्कर उहाँको पशछ लागु्नभयो। 

उसलाई थाहा शथएन शक स्वगथदूतले के गरररहेको शथयो 

वास्तशवक शथयो, तर सोच्यो शक उसले दिथन देक्तिरहेको शथयो। 

जब शतनीहरूले पशहलो र दोस्रो पहरेदार पार गरे, शतनीहरू 

सहरमा जाने फलामको ढोकामा आए। यो शतनीहरूको लाशग 

आफ्नै इच्छाले िोशलयो, र शतनीहरू बाशहर गए र एउटा 

सडकमा गए, र तुरुिै स्वगथदूतले उहाँलाई छोडे। जब पतु्रस 

आफैमा आए, उनले भने, 

“पतु्रस मररयमको घरमा गए, जो यूहन्नाकी आमा, जसको अको 

नाउँ माकथ  शथयो, जहाँ धेरै माशनसहरू भेला भएका शथए र 

प्राथथना गरररहेका शथए। जब उसले गेटवेको ढोका ढकढक्ो, 

रोडा नाउँ गरेकी एउटी नोकनी जवाफ शदन आइन्। पतु्रसको 

आवाज शचनेर, उनको िुिीमा उनले गेट िोशलनन् तर दौडेर 

शभत्र पसे र पतु्रस गेटमा उशभरहेको िबर गरे। जब शतनीहरूले 

ढोका िोले, शतनीहरूले पतु्रसलाई देिे र छक्क परे। आफ्नो 

हातले शतनीहरूलाई चुप लाग्न इिारा गदै, उहाँले शतनीहरूलाई 

कसरी प्रभुले उहाँलाई जेलबाट बाशहर ल्याउनुभएको शथयो 

वणथन गनुथभयो। उहाँले भनु्नभयो, 'यी कुराहरू जेम्स र 

भाइहरूलाई भन।' त्यसपशछ ऊ त्यहाँबाट अको ठाउँमा 

गयो।” (पे्रररत १२:१-१९) 

ख्रीिको प्रचार गनथ अलग सेट गनुथहोस् 

“अब एक्तिओकको मण्डलीमा अगमविाहरू र शिक्षकहरू, 

बनाथबास, नाइजर भशनने शसमोन, साइरेनका लुशसयस, हेरोद 

टेटर ाकथ को दरबारका सदस्य मानेन र िाऊल शथए। जब 

शतनीहरूले प्रभुको आराधना गरररहेका शथए र उपवास 

बशसरहेका शथए, पशवत्र आत्माले भनु्नभयो, 'मेरो लाशग बनाथबास 

र िाऊललाई छुट्याइशदनुहोस् जुन कामको लाशग मैले 

शतनीहरूलाई बोलाएको छु।' त्यसपशछ उपवास र प्राथथना 

गरेपशछ उनीहरूले उनीहरूमाशथ हात रािे र उनीहरूलाई 

शवदा गरे। (पे्रररत १३:१-३) 

 

ख्रीिको िरीरको काम 

पाफोस 

“त्यसैले, पशवत्र आत्माद्वारा पठाइएर, शतनीहरू सलाशमसमा 

गए र यहूदीहरूको सभाघरहरूमा परमेश्वरको वचन 

घोषणा गरे। जब शतनीहरू समू्पणथ टापु भएर पाफोससम्म 

पुगे, शतनीहरू एक जना जादुगर, बार-येिू नाम गरेका 

यहूदी झटूा अगमविालाई भेटे। उहाँ प्रोकनु्सल, सेशगथयस 

पाउलस, एक बुक्तिमिाको व्यक्तिसँग हुनुहुन्थ्यो, जसले 

बनाथबास र िाऊललाई बोलाएर परमेश्वरको वचन सुन्न 

िोजे। तर इशलमासले शतनीहरूको शवरोध गरे, 

प्रोकन्सललाई शवश्वासबाट हटाउन िोजै्द। िाऊलले अब 

पावललाई बोलाए, पशवत्र आत्माले भररएको, उसलाई ध्यान 

शदएर हेरे र भने, 'ए िैतानको छोरो, शतमी सबै धाशमथकताको 

ितु्र, सबै छल र िलनायकीले भररएको, के शतमीले प्रभुको 

सीधा मागथहरूलाई बाङ्गो बनाउन छोड्ने छैनौ? ? हेर, 

परमप्रभुको हात तँमाशथ छ, र तँ अन्धो हुनेछस् र केही 

समयको लाशग सूयथ देख्न नसके्न हुनेछस्।' तुरुिै कुशहरो र 

अँध्यारो उसमाशथ पयो, र उसले हात समातेर 

माशनसहरूलाई िोज्न गयो। प्रोकनु्सलले शवश्वास गरे, जब 

उनले के भएको देिे, शकनभने उहाँ प्रभुको शिक्षामा छक्क 

पनुथभयो। (पे्रररत १३:४-१२) 

शपशसशडयामा एक्तिओक 

“पावल र शतनका साथीहरू शपशसशडयाको एक्तिओकमा 

जहाज चढे। शवश्रामको शदनमा शतनीहरू सभाघरमा गएर 

बसे। व्यवस्था र अगमविाहरूबाट पशढसकेपशछ, 

सभाघरका िासकहरूले शतनीहरूलाई सने्दि पठाए, 

'भाइहरू हो, यशद तपाईांसँग माशनसहरूको लाशग कुनै 

आग्रहको वचन छ भने भनु्नहोस्।' पावल उठे र आफ्नो 

हातले इिारा गदै भने: “इस्राएलका माशनसहरू र 

परमेश्वरको भय मान्नेहरू हो, सुन। इस्राएलका यी 

माशनसहरूका परमेश्वरले हाम्रा पुिाथहरूलाई चुनु्नभयो र 

शमश्र देिमा रहँदा माशनसहरूलाई महान् बनाउनुभयो, र 

उचाशलएको हातले शतनीहरूलाई त्यहाँबाट बाशहर 

शनकाल्नुभयो। अशन लगभग चालीस वषथसम्म उहाँले 

शतनीहरूसँग उजाड-स्थानमा सहनुभयो। कनान देिमा 

सात रािर हरूलाई नाि गरेपशछ, उहाँले शतनीहरूलाई 

शतनीहरूको भूशम उिराशधकारको रूपमा शदनुभयो। यो 

सबै लगभग 450 वषथ लाग्यो। त्यसपशछ उनले िमूएल 

अगमविा सम्मका न्यायकताथहरूलाई शदए। तब 

शतनीहरूले एक राजा मागे, र परमेश्वरले शतनीहरूलाई 

िाऊल शदनुभयो, जब उहाँले उसलाई हटाउनुभयो, उहाँले 

दाऊदलाई शतनीहरूको राजा हुन िडा गनुथभयो, जसको 

बारेमा उहाँले गवाही शदनुभयो र भनु्नभयो, 'मैले जेसीको 

छोरा दाऊदमा मेरो मनको जस्तो माशनस भेट्टाएँ, जसले 

मेरो सबै इच्छा पूरा गनेछ।' यस माशनसको सिानबाट 

परमेश्वरले इस्राएलमा मुक्तिदाता येिू ल्याउनुभएको छ, 

जसलाई उहाँले प्रशतज्ञा गनुथभएको शथयो। उहाँ आउनु अशघ, 

जोन (बक्तप्तस्मा शदने) ले इस्राएलका सबै माशनसहरूलाई 

पिािापको बक्तप्तस्मा (क्षमा वा मुक्ति होइन) घोषणा गरेका 

शथए। जब जोनले आफ्नो पायक्रम पूरा गदै शथए भने, हेर, 
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मपशछ एकजना (येिू द मसीह) आउँदै हुनुहुन्छ, जसको 

िुट्टाको जुिा फुकाल्न म योग्य छैन।” (पे्रररत १३:१३-२५) 

जोन (बक्तप्तस्मा शदने) ले इस्राएलका सबै माशनसहरूलाई 

पिािापको बक्तप्तस्मा (क्षमा वा मुक्ति होइन) घोषणा गरेका 

शथए। जब जोनले आफ्नो पायक्रम पूरा गदै शथए भने, हेर, 

मपशछ एकजना (येिू द मसीह) आउँदै हुनुहुन्छ, जसको 

िुट्टाको जुिा फुकाल्न म योग्य छैन।” (पे्रररत १३:१३-२५) 

जोन (बक्तप्तस्मा शदने) ले इस्राएलका सबै माशनसहरूलाई 

पिािापको बक्तप्तस्मा (क्षमा वा मुक्ति होइन) घोषणा गरेका 

शथए। जब जोनले आफ्नो पायक्रम पूरा गदै शथए भने, हेर, 

मपशछ एकजना (येिू द मसीह) आउँदै हुनुहुन्छ, जसको 

िुट्टाको जुिा फुकाल्न म योग्य छैन।” (पे्रररत १३:१३-२५) 

“यरुिलेममा बसे्नहरू र शतनीहरूका िासकहरू, 

शकनभने शतनीहरूले उहाँलाई नशचनेका न त 

अगमविाहरूका भनाइहरू बुझेका शथए, जुन हरेक 

िबाथमा पशढन्छ, उहाँलाई दोषी ठहराएर पूरा गरे। 

शतनीहरूले न शपलातसले उहाँमा मृतु्यको योग्य कुनै दोष 

पाएनन्। जब शतनीहरूले उहाँको बारेमा लेक्तिएका सबै पूरा 

गरे, शतनीहरूले उहाँलाई रूिबाट तल ल्याए र उहाँलाई 

शचहानमा रािे। परमेश्वरले उहाँलाई मृतकबाट जीशवत 

पानुथभयो, र धेरै शदनसम्म उहाँ उहाँसँग गालीलबाट 

यरूिलेममा आएकाहरूकहाँ देिा पनुथभयो, जो अशहले 

माशनसहरूका सामु उहाँका साक्षीहरू छन्। दोस्रो भजनमा 

लेक्तिएझैं परमेश्वरले शपता-पुिाथहरूलाई गनुथभएको प्रशतज्ञा 

पूरा भएको छ, "'शतमी मेरो छोरा हौ, आज मैले शतमीलाई 

जन्माएको छु' भनी हामी शतमीहरूलाई सुसमाचार 

ल्याइरहेका छौां। अको भजनमा दाऊदले भने "'तपाईांले 

आफ्नो पशवत्र जनलाई भ्रिाचार देख्न शदनुहुनेछैन।' जसरी 

तपाईलाई थाहा छ दाऊदको मृतु्य उहाँका पुिाथहरूसँग 

राक्तिएको शथयो र भ्रिता देिेको शथयो, तर जसलाई 

परमेश्वरले बँू्ताउनुभयो उसले भ्रिाचार देिेन। यो माशनस 

(नाजरथको येिू, ख्रीि) माफथ त तपाईलाई पापको क्षमाको 

घोषणा गररएको छ, र उहाँद्वारा शवश्वास गने सबैलाई 

मोिाको व्यवस्थाद्वारा मुि हुन नसके्न सबै कुराबाट मुि 

गररएको छ। (पे्रररत १३:२६-३९) 

"त्यसैले होशियार रहो, नत्रता अगमविाहरूमा के 

भशनएको छ: 'हेर, हे शगल्ला गनेहरू, चशकत हुनुहोस् र नि 

हुनुहोस्; शकनशक म शतमीहरूका शदनहरूमा एउटा काम 

गदैछु, एउटा काम जुन शतमीहरूलाई कसैले बताए तापशन 

शतमीहरूले पत्याउनेछैनौ।' जब शतनीहरू बाशहर शनक्तस्कए, 

माशनसहरूले यी कुराहरू अको िबाथमा शतनीहरूलाई 

बताइशदनुहोस् भनी शबिी गरे। सभाघरको सभा टुटेपशछ, 

धेरै यहूदीहरू र यहूदी धमथमा धमथ पररवतथन गनेहरूले 

पावल र बनाथबासलाई परमेश्वरको अनुग्रहमा जारी राख्न 

आग्रह गरे। अको िबाथमा लगभग समू्पणथ सहर प्रभुको 

वचन सुन्न भेला भए। तर भीडलाई देिेर यहूदीहरूले 

ईष्याथले भररए र पावलले भनेको कुराको िण्डन गनथ थाले र 

उहाँलाई गाली गनथ थाले। पावल र बणाथबासले साहसी भई 

यसो भने, 'परमेश्वरको वचन पशहले शतमीहरूलाई सुनाउनु 

आवश्यक शथयो। तपाईांले यसलाई पन्छाएर आफैलाई 

अनि जीवनको अयोग्य ठहराउनुभएकोले, हेर, हामी 

अन्यजाशतहरूशतर फशकथ रहेका छौां। शकनभने प्रभुले 

हामीलाई यसो भनै्द आज्ञा गनुथभएको छ, 'मैले 

शतमीहरूलाई अन्यजाशतहरूका लाशग ज्योशत बनाएको छु, 

ताशक शतमीहरूले पृथ्वीको छेउसम्म मुक्ति ल्याउन सक।' 

जब अन्यजाशतहरूले यो सुने, शतनीहरू आनक्तन्दत हुन र 

प्रभुको वचनको मशहमा गनथ थाले, धेरैले शवश्वास गरे र 

प्रभुको वचन समू्पणथ के्षत्रमा फैशलयो। तर यहूदीहरूले 

धमथपरायण मशहलाहरू र सहरका प्रमुि पुरुषहरूलाई 

उिाए, उत्पीडन गरे र उनीहरूलाई आफ्नो शजल्लाबाट 

बाशहर शनकाले। चेलाहरू आनन्द र पशवत्र आत्माले 

भररएका शथए।” (पे्रररत १३:४०-५२) धेरैले शवश्वास गरे र 

प्रभुको वचन समू्पणथ के्षत्रमा फैशलयो। तर यहूदीहरूले 

धमथपरायण मशहलाहरू र सहरका प्रमुि पुरुषहरूलाई 

उिाए, उत्पीडन गरे र उनीहरूलाई आफ्नो शजल्लाबाट 

बाशहर शनकाले। चेलाहरू आनन्द र पशवत्र आत्माले 

भररएका शथए।” (पे्रररत १३:४०-५२) धेरैले शवश्वास गरे र 

प्रभुको वचन समू्पणथ के्षत्रमा फैशलयो। तर यहूदीहरूले 

धमथपरायण मशहलाहरू र सहरका प्रमुि पुरुषहरूलाई 

उिाए, उत्पीडन गरे र उनीहरूलाई आफ्नो शजल्लाबाट 

बाशहर शनकाले। चेलाहरू आनन्द र पशवत्र आत्माले 

भररएका शथए।” (पे्रररत १३:४०-५२) 

आइकोशनयम 

“इकोशनयममा शतनीहरूले सभाघरमा (परमेश्वरको वचन 

घोषणा गरे) यसरी बोलेका शथए शक धेरै सांख्यामा यहूदी र 

ग्रीकहरूले शवश्वास गरे। तर अशवश्वासी यहूदीहरूले 

अन्यजाशतहरूलाई भड्काए र भाइहरू शवरुि 

शतनीहरूको मनमा शवष हाले। शतनीहरू लामो समयसम्म 

रहे, प्रभुको लाशग साहसी भई बोलै्द, जसले उहाँको 

अनुग्रहको वचनको साक्षी शदनुभयो, शचन्हहरू र 

आश्चयथकमथहरू शतनीहरूका हातद्वारा गररशदनुभयो। 

सहरका माशनसहरू शवभाशजत भए। कोही यहूदीहरूको 

पक्षमा शथए र कोही पे्रररतहरूको पक्षमा शथए। जब गैर-
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यहूदी र यहूदीहरू दुवैले आफ्ना िासकहरूसँग दुव्यथवहार 

गने र ढुङ्गा हानेर माने प्रयास गरे, शतनीहरूले यो कुरा बुझे 

र सुसमाचार प्रचार गनथ शलस्ट्र ा र डबेमा भागे।” (पे्रररत 

१४:१-७) 

शलस्ट्र ा 

“शलस्त्रामा एक जना माशनस जन्मदेक्ति लङ्गडा शथयो र 

कशहलै्य शहँडेको शथएन। उनले पावलको कुरा सुने। पावलले 

उसलाई ध्यान शदएर हेरेर शनको हुने शवश्वास रािेको देिेर 

ठूलो स्वरमा भने, 'शतम्रो िुट्टामा सीधा उशभनुहोस्।' ऊ 

उयो र शहँड्न थाल्यो। भीडले पावलले के गरेको देिे, 

लाइकाओशनयन भाषामा भने, 'देवताहरू हामीकहाँ 

माशनसहरूको स्वरूपमा आएका छन्!' बनाथबास, 

शतनीहरूले जू्यस र पावल, हमेस, जू्यसका पुजारी, जसको 

मक्तन्दर सहरको प्रवेिद्वारमा शथयो, ढोकाहरूमा गोरु र 

मालाहरू ल्याए र भीडसँग बशलदान शदन चाहने्थ। तर 

बणाथबास र पावलले आफ्ना लुगा च्याते र भीडमा हताररएर 

शचच्च्याएर कराएर भने, ‘हे माशनसहरू, शतमीहरू शकन यी 

कुराहरू गदैछौ? हामी पशन माशनसहरू हौां, तपाईांसँग 

समान प्रकृशतका, र हामी तपाईांलाई सुसमाचार (मुक्ति) 

ल्याउँछौां, शक तपाईां यी व्यथथ कुराहरूबाट जीशवत 

परमेश्वरमा फकथ नुहोस्, जसले आकाि, पृथ्वी र समुद्र र ती 

सबै चीजहरू बनाउनुभयो। शवगतका पुस्ताहरूमा उहाँले 

सबै रािर हरूलाई आ-आफ्नो बाटोमा शहँड्न शदनुभयो। 

तैपशन उहाँले आफैलाई साक्षीशवना छोड्नुभएन, शकनशक 

उहाँले शतमीहरूलाई स्वगथबाट वषाथ र फलफूल मौसमहरू 

शदएर, भोजन र आनन्दले शतमीहरूको हृदयलाई सिुि 

पारेर असल काम गनुथभयो।' यी िब्दहरूले पशन उनीहरूले 

माशनसहरूलाई बशलदान चढाउनबाट शवरलै रोके। 

यहूदीहरू एक्तिओक र आइकोशनयमबाट आए, र भीडलाई 

मनाउन शतनीहरूले पावललाई ढुङ्गाले हाने र उहाँ मरेको 

ठान्दै सहरबाट बाशहर ताने। जब चेलाहरू उहाँको वररपरर 

भेला भए, उहाँ उठ्नुभयो र सहरमा पसु्नभयो।” (पे्रररत 

१४:८-२०) शकनभने उहाँले शतमीहरूलाई स्वगथबाट वषाथ र 

फलफूल मौसमहरू शदएर, भोजन र आनन्दले 

शतमीहरूको हृदयलाई सिुि पारेर असल काम गनुथभयो।' 

यी िब्दहरूले पशन उनीहरूले माशनसहरूलाई बशलदान 

चढाउनबाट शवरलै रोके। यहूदीहरू एक्तिओक र 

आइकोशनयमबाट आए, र भीडलाई मनाउन शतनीहरूले 

पावललाई ढुङ्गाले हाने र उहाँ मरेको ठान्दै सहरबाट बाशहर 

ताने। जब चेलाहरू उहाँको वररपरर भेला भए, उहाँ 

उठ्नुभयो र सहरमा पसु्नभयो।” (पे्रररत १४:८-२०) शकनभने 

उहाँले शतमीहरूलाई स्वगथबाट वषाथ र फलफूल मौसमहरू 

शदएर, भोजन र आनन्दले शतमीहरूको हृदयलाई सिुि 

पारेर असल काम गनुथभयो।' यी िब्दहरूले पशन उनीहरूले 

माशनसहरूलाई बशलदान चढाउनबाट शवरलै रोके। 

यहूदीहरू एक्तिओक र आइकोशनयमबाट आए, र भीडलाई 

मनाउन शतनीहरूले पावललाई ढुङ्गाले हाने र उहाँ मरेको 

ठान्दै सहरबाट बाशहर ताने। जब चेलाहरू उहाँको वररपरर 

भेला भए, उहाँ उठ्नुभयो र सहरमा पसु्नभयो।” (पे्रररत 

१४:८-२०) 

डबे, र शलस्ट्र ा, आइकोशनयम र एक्तिओकमा शफताथ 

“भोशलपल्ट शतनीहरू डबे गए। जब शतनीहरूले त्यस 

सहरमा सुसमाचार प्रचार गरेका शथए र धेरै चेलाहरू 

बनाएका शथए, शतनीहरू शलस्त्रा र आइकोशनयम र 

एक्तिओकमा फके, चेलाहरूको आत्मालाई बशलयो 

बनाउँदै, उनीहरूलाई शवश्वासमा जारी राख्न प्रोत्साशहत गदै, 

र धेरै सङ्किहरूबाट हामी शभत्र पसु्नपछथ  भनी भने। 

परमेश्वरको राज्य। जब शतनीहरूले प्रते्यक मण्डलीमा 

शतनीहरूका लाशग एल्डरहरू शनयुि गरे, प्राथथना र 

उपवासको साथ शतनीहरूले शतनीहरूलाई प्रभुमा 

सुक्तम्पशदए जसमा शतनीहरूले शवश्वास गरेका शथए। त्यसपशछ 

शतनीहरू शपशसशडया हँुदै ख्रीिको घोषणा गदै पाक्तफशलया, 

पगाथ र अटाशलयामा आए। त्यहाँबाट शतनीहरू एक्तिओक 

गए, जहाँ शतनीहरूले पूरा गरेको कामको लाशग 

उनीहरूलाई परमेश्वरको अनुग्रहको लाशग प्रिांसा गररएको 

शथयो। ” 

ितना शववाद 

“केही माशनसहरू यहूशदयाबाट आएर शसकाउँदै शथए, 

'मोिाको चलनअनुसार ितना नगरेसम्म शतमीहरूले मुक्ति 

पाउन सकै्दनौ।' पावल र बनाथबाससँग शतनीहरूसँग कुनै सानो 

मतभेद र बहस नभएपशछ, शतनीहरूले यस प्रश्नको बारेमा 

पे्रररतहरू र एल्डरहरूलाई यरूिलेममा एक प्रशतशनशधमण्डल 

पठाए। उनीहरूलाई चचथ, पे्रररतहरू र एल्डरहरूले स्वागत गरे 

र त्यसपशछ परमेश्वरले उनीहरूसँग गनुथभएको सबै कुरा 

घोषणा गरे। फररसीहरूको दलका केही शवश्वासीहरू उठे र 

भने, 'शतनीहरूलाई ितना गनथ र मोिाको व्यवस्था पालन गनथ 

आदेि शदनु आवश्यक छ।' (पे्रररत १५:१-६)। 

"पे्रशषतहरू र एल्डरहरूले यस शवषयमा शवचार गरे र धेरै बहस 

पशछ, पतु्रसले भने, 'भाइहरू, शतमीहरूलाई थाहा छ शक 

प्रारक्तम्भक शदनहरूमा परमेश्वरले शतमीहरूका बीचमा एउटा 

छनौट गनुथभयो, शक अन्यजाशतहरूले मेरो मुिबाट 

सुसमाचारको वचन सुनून् र शवश्वास गरून्। हृदयलाई जान्नुहुने 

परमेश्वरले हामीलाई जसै्त पशवत्र आत्मा शदएर उनीहरूलाई 



194 

गवाही शदनुभयो, र शवश्वासद्वारा शतनीहरूको हृदय िुि पारेर 

उहाँले हामी र शतनीहरूबीच कुनै भेदभाव गनुथभएन। 

त्यसकारण, न त हाम्रा शपता-पुिाथहरूले न हामीले बोक्न 

सकेका शथए, चेलाहरूको घाँटीमा जुवा रािेर शकन 

परमेश्वरको परीक्षा शलइरहनुभएको छ? तर हामी शवश्वास गछौं 

शक शतनीहरूले जसै्त प्रभु येिूको अनुग्रहद्वारा हामी मुक्ति 

पाउनेछौां।" (पे्रररत १५:७-११) 

“बरनाबास र पावलले शतनीहरूद्वारा अन्यजाशतहरूका बीचमा 

परमेश्वरले के-के शचन्हहरू र अचम्मका कामहरू गनुथभयो 

भनी बताउनुभयो। शतनीहरूले बोशलसकेपशछ, यहूदालाई 

पठाउन शतनीहरूलाई पठाउनु राम्रो लाग्यो, र शसलास पावल र 

बनाथबाससँग शनम्न पत्र शलएर एक्तिओकमा जान्छन्: "भाइहरू, 

पे्रररतहरू र एल्डरहरू, शतनीहरूका अन्यजाशतहरूका 

भाइहरूलाई। एक्तिओक र शसररया र शसशलशसया, अशभवादन, 

जब हामीले सुनेका छौां शक कोही माशनसहरू हामीबाट 

शनसे्कका छन् र िब्दहरूले शतमीहरूलाई दुः िी तुल्याएका 

छन्, हामीले शतनीहरूलाई कुनै शनदेिन शदएनौां तापशन, एक 

सहमशतमा आएर हामीलाई राम्रो लाग्यो। हाम्रा प्रभु येिू 

ख्रीिको िाशतर आफ्नो ज्यान जोक्तिममा परेका 

माशनसहरूलाई हाम्रा शप्रय बनाथबास र पावलसँग शतमीहरूकहाँ 

पठाउनको लाशग, हामीले यहूदा र शसलासलाई पठाएका छौ,ँ 

जसले शतमीहरूलाई पशन त्यही कुराहरू मुिबाट 

बताउनेछन्। । शकनशक यो पशवत्र आत्मा र हामीलाई यी 

आवश्यकताहरू भन्दा ठूलो बोझ तपाईांमाशथ नराख्नु राम्रो 

लाग्यो: शक तपाईां मूशतथहरूलाई बशलदान गररएको कुराबाट, 

रगतबाट, र घाँटी शथचेको कुराबाट, र यौन अनैशतकताबाट 

अलग रहनुहोस्। शयनीहरूबाट आफूलाई जोगाउनु भयो भने 

राम्रो गनुथहुनेछ। शबदाइ।" (पे्रररत १५:१२-२९) 

“एक्तिओकमा, र मण्डलीलाई भेला गरेर शतनीहरूले पत्र शदए। 

जब शतनीहरूले यसलाई पढे, शतनीहरूले यसको प्रोत्साहनको 

कारण रमाए। यहूदा र शसलास, जो आफै अगमविा शथए, धेरै 

िब्दहरूद्वारा भाइहरूलाई प्रोत्साहन र बल शदए र त्यसपशछ 

यरूिलेम फके। तर पावल र बनाथबास एक्तिओकमा रहे, र धेरै 

अरूसँग पशन प्रभुको वचन शसकाउँदै र प्रचार गरे।” (पे्रररत 

१५:३०-३५) 

पावल पुन: भ्रमण 

"केही शदन पशछ पावलले बनाथबासलाई भने, 'हामी फकेर जाऔां 

र हामीले प्रभुको वचन घोषणा गरेका प्रते्यक सहरमा 

भाइहरूलाई भेटौां र हेरौां शतनीहरू कस्तो छन्।' बणाथबास 

मकूथ स भशनने यूहन्नालाई आफूसँगै लैजान चाहने्थ। पावलले 

पाक्तफशलयामा आफूहरूबाट हटेको र काममा उनीहरूसँग 

नगएको व्यक्तिलाई आफूसँगै नशलनु नै राम्रो ठाने। त्यसैले, 

शतनीहरू एकअकाथबाट अलग भए। बनाथबासले माकथ लाई 

आफूसँगै शलएर साइप्रस गए, पावलले शसलासलाई रोजे र 

मण्डलीहरूलाई सुदृढ गदै शसररया र शसशलशसया हँुदै गए। 

(पे्रररत १५:३६-४१) 

“पावल डबे र शलस्त्रामा पशन आए। शलस्त्रा र आइकोशनयमका 

भाइहरूले शतमोथी नाउँ गरेका एक जना चेला त्यहाँ शथए। 

शतमोथीले पावललाई साथ शदए जब शतनीहरू सहरहरू हँुदै 

गइरहेका शथए, शतनीहरूले यरूिलेममा भएका पे्रररतहरू र 

एल्डरहरूले गरेका शनणथयहरू पालनाको लाशग उनीहरूलाई 

सुक्तम्पशदए।” (पे्रररत १६:१-५) 

म्यासेडोशनयन 

“शतनीहरू शफ्रशगया र गलाशतयाको के्षत्र भएर गए। जब 

शतनीहरू माइशसयामा आए, शतनीहरूले शबशथशनयामा जान 

िोजे, तर येिूको आत्माले शतनीहरूलाई अनुमशत शदएन। 

त्यसैले, माइशसया हँुदै शतनीहरू त्रोआसमा गए। पावललाई 

राती एउटा दिथन देिा पर्यो: त्यहाँ म्यासेडोशनयाका 

एकजना माशनस उशभएर उहाँलाई आग्रह गदै शथए, 

'म्याशसडोशनयामा आउनुहोस् र हामीलाई मद्दत गनुथहोस्।' 

जब पावलले दिथन देिेका शथए, तुरुिै हामीले 

शतनीहरूलाई सुसमाचार प्रचार गनथ परमेश्वरले 

बोलाउनुभएको हो भनी शनष्कषथमा पुगेर हामी म्यासेडोशनया 

जान िोज्यौां।” (पे्रररत १६:६-१०) 

शलशडया 

त्यसैले त्रोआसबाट जहाज चढेर शतनीहरू शफशलप्पीमा 

आइपुगे। िबाथको शदन हामी ढोकाबाशहर नदीको 

शकनारमा गयौां जहाँ प्राथथना गने ठाउँ छ भनी हामीले सोचे, 

र हामी बस्यौां र भेला भएका स्त्रीहरूसँग कुरा गयौं। हाम्रो 

कुरा सुने्न एक जना शथआशटरा सहरकी शलशडया नाउँकी 

आइमाई शथइन्, जो बैजनी सामान बेचे्न शथइन्, जो 

परमेश्वरको उपासक शथइन्। पावलले भनेका कुराहरूमा 

ध्यान शदन प्रभुले उनको हृदय िोशलशदनुभयो। उनले 

बक्तप्तस्मा गररसकेपशछ र उनको पररवारले पशन, उनले 

हामीलाई आग्रह गररन्, "यशद शतमीले मलाई प्रभुप्रशत 

शवश्वासयोग्य ठानु्नभएको छ भने, मेरो घरमा आएर 

बसु्नहोस्।" (पे्रररत १६:११-१५) 

 

जेलर 

"एउटी दासी जो भशवष्यशवज्ञानको आत्मा शथयो र आफ्नो 

माशलकहरूलाई भाग्य-बताएर धेरै कमाइ ल्यायो, 

उनीहरूलाई पछ्याउँदै, 'यी माशनसहरू सवोच्च 
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परमेश्वरका सेवकहरू हुन्, जसले शतमीहरूलाई मुक्तिको 

बाटो घोषणा गछथ न्।' धेरै शदनसम्म यसो गरररहेकी शथइन् । 

पावलले फकेर आत्मालाई भने, 'येिू ख्रीिको नाउँमा म 

शतमीलाई उहाँबाट बाशहर आउन आदेि शदन्छु।' त्यो एक 

घण्टा बाशहर आयो। शतनका माशलकहरूले शतनीहरूको 

लाभको आिा समाप्त भएको देिे, शतनीहरूले पावल र 

शसलासलाई पके्र र िासकहरूका अगाशड बजारमा तानेर 

भने, 'यी माशनसहरू यहूदी हुन्, र शतनीहरूले हाम्रो 

सहरलाई शवचशलत गरररहेका छन्। शतनीहरूले हामी 

रोमीहरूको रूपमा स्वीकार गनथ वा अभ्यास गनथको लाशग 

वैध नभएका चलनहरूको वकालत गछथ न्।' 

मशजस्ट्र ेटहरूले उनीहरूलाई लुगाहरू च्याते, रडले शपटेर 

जेलमा फाले, जेलरलाई उनीहरूलाई सुरशक्षत राख्न आदेि 

शदए। यो आदेि प्राप्त भएपशछ, शतनले शतनीहरूलाई शभत्री 

झ्यालिानामा हाशलशदए र शतनीहरूका िुट्टा भण्डारहरूमा 

बाँधे। मध्यरातको कररब पावल र शसलास प्राथथना गरररहेका 

शथए र परमेश्वरको भजन गाउँदै शथए, र कैदीहरूले 

उनीहरूलाई सुशनरहेका शथए, अचानक त्यहाँ ठूलो भूकम्प 

आयो, जसले गदाथ जेलको जग हक्तल्लयो। तुरुिै सबै 

ढोकाहरू िोशलए, र सबैका बन्धनहरू बन्द भए। जब 

जेलर उयो र जेलका ढोकाहरू िुला देिे, उसले आफ्नो 

तरवार तान्यो र कैदीहरू भागेका छन् भनी सोचेर 

आत्महत्या गनथ लागे। तर पावलले चको स्वरमा कराए, 

'आफूलाई हाशन नगनुथहोस्, शकनशक हामी सबै यहाँ छौां।' 

जेलरले बिीहरू बोलाए र शभत्र पसे, र डरले काँप्ठ्दै पावल 

र शसलासको अगाशड घोप्टो परे। त्यसपशछ उहाँले 

शतनीहरूलाई बाशहर ल्याउनुभयो र भनु्नभयो, 'महाराज, मैले 

मुक्ति पाउन के गनुथपछथ ?' शतनीहरूले भने, 'प्रभु येिूमा 

शवश्वास गनुथहोस्, र तपाईां र तपाईांको पररवारले उिार 

पाउनुहुनेछ। तब शतनीहरूले उहाँलाई र उहाँको घरमा 

भएका सबैलाई परमप्रभुको वचन सुनाए। उहाँले 

शतनीहरूलाई रातको उही घण्टामा लगेर शतनीहरूका 

घाउहरू धोए। र उहाँले एकैचोशट बक्तप्तस्मा शलनुभयो, उहाँ 

र उहाँका सबै पररवार। उसले परमेश्वरमा शवश्वास गरेकोमा 

आफ्नो समू्पणथ घरपररवारसँगै रमायो।'' (पे्रररत १६:१६-३४) 

“अको शदन, मशजस्ट्र ेटहरूले प्रहरीलाई 'ती माशनसहरूलाई 

जान शदनुहोस्' भनै्द पठाए। जेलरले पावललाई यी कुराहरू 

सुनाए, 'मशजस्ट्र ेटहरूले तपाईांलाई िाक्तिसँग जान शदन 

पठाएका छन्।' तर पावलले भने, 'शतनीहरूले हामीलाई 

सावथजशनक रूपमा शपटेका छन्, शनन्दा नगरेका, रोमी 

नागररकहरू, हामीलाई झ्यालिानामा हालेका छन्। र अब 

हामीलाई गोप्य रूपमा बाशहर फाल्नुहोस्? होइन! शतनीहरू 

आफै आएर हामीलाई बाशहर लैजानुहोस्।' पुशलसले यी 

िब्दहरू म्याशजस्ट्र ेटहरूलाई बताए, र शतनीहरू रोमी 

नागररकहरू हुन् भने्न सुनेपशछ शतनीहरू डराए। शतनीहरू 

आए र माफी मागे, शतनीहरूलाई बाशहर लगे र 

शतनीहरूलाई िहर छोड्न भने। शतनीहरू जेलबाट बाशहर 

गए, शलशडयालाई भेटे, भाइहरूलाई प्रोत्साहन शदए र गए। 

(पे्रररत १६:३५-४०) 

थेस्सलोशनका 

"पावल सभाघरमा गए र शतनले तीन िबाथ शदनहरूमा 

शतनीहरूसँग धमथिास्त्रबाट तकथ  गरे, ख्रीिले दुः ि भोगु्न र 

मृतु्यबाट बौरी उठ्नु आवश्यक छ भनी व्याख्या र प्रमाशणत 

गरे, र भने, 'शयनी येिू, जसलाई म घोषणा गछुथ । ख्रीि।' 

शतनीहरूमधे्य कोही-कोही पल र शसलाससँग जोशडए, 

जसरी धेरै भि ग्रीकहरू शथए र केही प्रमुि मशहलाहरू 

शथएनन्। तर यहूदीहरू ईष्याथलु शथए, र भीडका केही दुि 

माशनसहरूलाई शलएर, शतनीहरूले भीड बनाए, सहरमा 

कोलाहल मच्चाए, र शतनीहरूलाई भीडमा ल्याउन िोजै्द 

जेसनको घरमा आक्रमण गरे। जब शतनीहरूले 

शतनीहरूलाई भेट्टाउन सकेनन्, शतनीहरूले जेसन र केही 

भाइहरूलाई सहरका अशधकारीहरूसामु शघसारेर ल्याए, 

“सांसारलाई उल्टो पाने यी माशनसहरू यहाँ पशन आएका 

छन्, जेसनले शतनीहरूलाई ग्रहण गरेका छन्, र शतनीहरू 

सबैले आदेिको शवरुिमा काम गरररहेका छन्। शसजर 

को, अको राजा येिू हुनुहुन्छ भनी भनु्नहुन्छ।' यी कुराहरू 

सुनेर माशनसहरू र सहरका अशधकारीहरू शवचशलत भए। 

जब शतनीहरूले जेसन र बाँकीबाट सुरक्षाको रूपमा पैसा 

शलएका शथए, शतनीहरूले शतनीहरूलाई जान शदए। (पे्रररत 

१७:१-९) 

 

बेररया 

“भाइहरूले तुरुिै पावल र शसलासलाई राती बेररयामा 

पठाए, जब शतनीहरू आइपुगे, शतनीहरू यहूदी सभाघरमा 

गए। यी यहूदीहरू शथस्सलोशनकीका माशनसहरू भन्दा धेरै 

महान शथए। शतनीहरूले पूणथ उतु्सकताका साथ वचन ग्रहण 

गरे, यी कुराहरू त्यस्ता हुन् शक भनेर शदनहँु धमथिास्त्रको 

जाँच गथे। त्यसकारण शतनीहरूमधे्य धेरैले शवश्वास गरे, थोरै 

ग्रीक मशहलाहरू र पुरुषहरू जसै्त। तर जब 

थेस्सलोशनकाका यहूदीहरूले पावलद्वारा बेररयामा पशन 

परमेश्वरको वचनको घोषणा भएको थाह पाए, तब 

शतनीहरूले भीडलाई हड्ताल गदै र उिेशजत गदै त्यहाँ 

आए। त्यसपशछ भाइहरूले तुरुिै पावललाई एथेन्समा 

पठाए।” (पे्रररत १७:१०-१५) 



196 

एथेन्स 

“अब जब पावल एथेन्समा उनीहरूलाई पक्तिथरहेका शथए, 

उनले सहर मूशतथहरूले भररएको देिे। शतनी सभाघरमा 

यहूदीहरू र भिजनहरूशसत र बजारमा त्यहाँ 

हुनेहरूशसत हरेक शदन तकथ  गथे। केही एशपकु्ररयन र 

स्ट्ोइक दािथशनकहरूले भने, 'उनी शवदेिी देवत्वहरूको 

प्रचारक जस्तो देक्तिन्छ' शकनभने उनले येिू र पुनरुत्थानको 

प्रचार गरररहेका शथए। शतनीहरूले उहाँलाई 

अररयोपागसमा लगे र यसो भने, 'तपाईांले प्रसु्तत 

गरररहनुभएको यो नयाँ शिक्षा के हो हामी जान्न सक्छौां?' 

पावलले भने: 'एथेन्सका माशनसहरू हो, म बुझ्छु शक 

शतमीहरू हरेक शहसाबले धेरै धाशमथक छौ। शकनशक म 

शहँड्दा र तपाईांको पूजाका वसु्तहरू हेदै जाँदा, 'अज्ञात 

देवताको लाशग' लेक्तिएको एउटा वेदी पशन भेट्टाएँ। 

त्यसकारण जसलाई शतमीहरू अज्ञात भनी पूजा गछौ, म 

शतमीहरूलाई यो घोषणा गछुथ  (पाउलले ख्रीिलाई घोषणा 

गरे)। सांसार र यसमा भएका सबै थोक बनाउनुहुने परमेश्वर, 

स्वगथ र पृथ्वीको प्रभु भएकोले, माशनसले बनाएको 

मक्तन्दरहरूमा बसै्दन, न त उहाँलाई मानव हातले सेवा 

शदइन्छ, जस्तो शक उहाँलाई कुनै चीज चाशहन्छ, शकनशक 

उहाँले सबै मानवजाशतलाई जीवन, सास र सबै थोक 

शदनुहुन्छ। उहाँले एउटै माशनसबाट माशनसजाशतको हरेक 

रािर लाई पृथ्वीको समू्पणथ सतहमा बाँच्नको लाशग 

बनाउनुभयो, आवांशटत अवशधहरू र शतनीहरूको 

बासस्थानको शसमानाहरू तोकु्नभयो, ताशक शतनीहरूले 

परमेश्वरलाई िोज्नुपछथ , आिामा शक शतनीहरूले उहाँतफथ  

आफ्नो बाटो महसुस गनथ सकून्। उसलाई। यद्यशप उहाँ 

वास्तवमा हामी प्रते्यकबाट टाढा हुनुहुन्न, शकनशक उहाँमा 

हामी बाँच्दछौां, चल्छौां र हाम्रो अक्तस्तत्व छ। जसरी तपाईका 

आफ्नै कशवहरूले पशन भनेका छन्, 'शकनशक हामी 

वास्तवमा उहाँका सिान हौां।' ईश्वरको सिान भएकोले, 

हामीले ईश्वरीय अक्तस्तत्व सुन वा चाँदी वा ढुङ्गा जसै्त हो भनेर 

सोचु्न हँुदैन, माशनसको कला र कल्पनाले बनेको छशव। 

अज्ञानताको समयलाई परमेश्वरले बेवास्ता गनुथभयो, तर अब 

उहाँले सबै ठाउँमा सबै माशनसहरूलाई पिािाप गनथ आज्ञा 

शदनुहुन्छ, शकनभने उहाँले एक शदन तोकु्न भएको छ जुन 

शदन उहाँले एक जना माशनसद्वारा धाशमथकतामा सांसारको 

न्याय गनुथहुनेछ। अशन उहाँले मृतकबाट बौरी उठाएर 

सबैलाई यो कुराको आश्वासन शदनुभएको छ।' अब जब 

शतनीहरूले मरेकाहरूको पुनरुत्थानको बारेमा सुने, कोही-

कोहीले शगल्ला गरे। तर अरूले भने, 'हामी तपाईांलाई 

यसबारे फेरर सुने्नछौां।' त्यसैले, पावल शतनीहरूका बीचबाट 

शनसे्क। केही पुरुषहरू उहाँसँग सामेल भए र शवश्वास गरे, 

जसमधे्य एररयोपागाइट डायोशनशसयस र डमाररस नामकी 

एक मशहला र अरू पशन शथए। (पे्रररत १७:१६-३४) पावल 

शतनीहरूका बीचबाट शनसे्क। केही पुरुषहरू उहाँसँग 

सामेल भए र शवश्वास गरे, जसमधे्य एररयोपागाइट 

डायोशनशसयस र डमाररस नामकी एक मशहला र अरू पशन 

शथए। (पे्रररत १७:१६-३४) पावल शतनीहरूका बीचबाट 

शनसे्क। केही पुरुषहरू उहाँसँग सामेल भए र शवश्वास गरे, 

जसमधे्य एररयोपागाइट डायोशनशसयस र डमाररस नामकी 

एक मशहला र अरू पशन शथए। (पे्रररत १७:१६-३४) 

कोररन्थ 

"पल एथेन्स छोडेर कोररन्थ गए र त्यहाँ पोिसका मूल 

शनवासी अशक्वला नामका एक जना यहूदीलाई हालै 

इटालीबाट आफ्नी पत्नी शप्रक्तस्कलासँग आएको भेट्टाए, 

शकनभने क्लाउशडयसले सबै यहूदीहरूलाई रोम छोड्न 

आदेि शदएका शथए। शतनी शतनीहरूसँग बसे शकनभने 

शतनीहरू व्यापारमा पाल बनाउनेहरू शथए। उहाँले हरेक 

िबाथमा सभाघरमा तकथ  गनुथभयो, र यहूदी र ग्रीकहरूलाई 

यहूदीहरूलाई ख्रीि नै येिू हुनुहुन्थ्यो भनी गवाही शदन 

मनाउन प्रयास गनुथभयो। जब शतनीहरूले उहाँको शवरोध 

गरे र गाली गरे, उहाँले आफ्ना लुगाहरू शझकेर 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, "शतमीहरूको रगत शतमीहरूको 

आफ्नै टाउकोमा होस्! म शनदोष छु। अबदेक्ति म 

अन्यजाशतहरूकहाँ जानेछु।" उहाँ सभाघरको छेउमा 

रहेको शटशटयस जस्ट्स नाम गरेको माशनसको घरमा 

जानुभयो। सभाघरका िासक शक्रस्पसले आफ्ना समू्पणथ 

घरपररवारसँगै प्रभुमा शवश्वास गरे। पावलको कुरा सुने धेरै 

कोररन्थीहरूले शवश्वास गरे र बक्तप्तस्मा शलए। प्रभुले 

पावललाई भनु्नभयो, 'नडराऊ, तर बोलै्द जाऊ र चुपचाप 

नबस, शकनशक म शतम्रो साथमा छु, र कसैले शतमीलाई हाशन 

गनथ आक्रमण गनेछैन, शकनशक यस सहरमा मेरा धेरै 

माशनसहरू छन्।' उहाँ डेढ वषथ परमेश्वरको वचन 

शसकाउनुभयो। (पे्रररत १८:१-१८) 

एशफसस 

“अलेक्जाक्तन्डर याको मूल शनवासी अपोल्लोस नाउँका एक 

जना यहूदी एशफसस आए। उहाँ एक वाक्पटु माशनस 

हुनुहुन्थ्यो, धमथिास्त्रमा दक्ष शथए। उहाँलाई प्रभुको मागथमा 

शनदेिन शदइएको शथयो। आत्मामा उत्कट भएर, शतनले 

जोनको बक्तप्ठ्तस्मा मात्र जान्ने भएता पशन येिूका शवषयमा 

सशह कुरा बोले्थ र शसकाउनुभयो। उहाँले सभाघरमा साहसी 

भई बोल्न थाल्नुभयो, तर जब शप्रक्तस्कला र अशक्वलाले 
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उहाँलाई सुने, शतनीहरूले उहाँलाई लगे र उहाँलाई 

परमेश्वरको मागथ अझ सही रूपमा बुझाए। एशफससबाट 

शतनी अिैया गए र अनुग्रहद्वारा शवश्वास गनेहरूलाई धेरै 

सहयोग गरे, शकनशक उहाँले ख्रीि नै येिू हुनुहुन्थ्यो भनी 

धमथिास्त्रद्वारा देिाउँदै सावथजशनक रूपमा यहूदीहरूलाई 

िक्तििाली रूपमा िण्डन गनुथभयो। (पे्रररत १८:१९-२४) 

“पावल एशफससमा आए र केही चेलाहरू भेट्टाए। उहाँले 

शतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'शतमीहरूले शवश्वास गदाथ पशवत्र 

आत्मा पाएका शथयौ?' शतनीहरूले भने, 'होइन, पशवत्र आत्मा 

हुनुहुन्छ भनेर हामीले सुनेका छैनौां।' त्यसोभए, पावलले 

सोधे, 'त्यसोभए तपाईांले केमा बक्तप्तस्मा गनुथभयो?' 

शतनीहरूले भने, 'जोनको बक्तप्तस्मामा।' पावलले जवाफ 

शदए, 'जोनले पिािापको बक्तप्तस्माको साथ बक्तप्तस्मा शलए, 

माशनसहरूलाई उहाँको पशछ आउनुहुने एक अथाथत् येिूमा 

शवश्वास गनथ भनु्नभयो।' यो सुनेपशछ, शतनीहरूले प्रभु येिूको 

नाममा बक्तप्तस्मा शलए। तब पावलले शतनीहरूमाशथ हात 

रािे, पशवत्र आत्मा शतनीहरूमा आउनुभयो, र शतनीहरूले 

अन्य भाषाहरूमा बोल्न र अगमवाणी गनथ थाले। त्यहाँ 

जम्मा बाह्र जना माशनस शथए। त्यसपशछ पावल सभाघरमा 

प्रवेि गरे र तीन मशहनासम्म साहसी भई उनीहरूलाई 

परमेश्वरको राज्यको बारेमा तकथ  गदै र बुझाए। तर जब 

कोही शजद्दी भए र अशवश्वासमा लागे, मण्डलीको अगाशड 

बाटोको बारेमा नराम्रो बोलै्द, उहाँ शतनीहरूबाट टाढा 

हुनुभयो र चेलाहरूलाई आफूसँगै लैजानुभयो, शदनहँु 

टायरनसको हलमा तकथ  गदै। यो दुई वषथसम्म जारी रह्यो, 

ताशक एशियाका सबै बाशसन्दाहरूले, यहूदीहरू र 

ग्रीकहरू दुवैले प्रभुको वचन सुने। परमेश्वरले पावलको 

हातबाट असाधारण चमत्कारहरू गरररहनुभएको शथयो, 

त्यसैले प्रभुको वचन बढ्दै गयो र बशलयो हँुदै गयो।” (पे्रररत 

१९:१-२०) 

"मागथको बारेमा कुनै सानो अिाक्ति उत्पन्न भएको छैन। 

आटेशमसका चाँदीका तीथथहरू बनाउने चाँदीको काम गने 

डेमेशटर यस नाउँ भएका माशनसले कारीगरहरूलाई कुनै 

सानो व्यापार ल्याएन। शतनले यसै्त व्यापारमा काम गने 

कामदारहरूलाई भेला गरे र भने, 'पुरुषहरू, शतमीलाई 

थाहा छ शक यो व्यवसायबाट हाम्रो धन हुन्छ (लोभ सधैं 

समस्या हो)। तपाईांले देख्नुहुन्छ र सुनु्नहुन्छ शक एशफससमा 

मात्र होइन तर लगभग समू्पणथ एशियामा यो पावलले हातले 

बनाएका देवताहरू देवताहरू होइनन् भनी धेरै 

माशनसहरूलाई मनाउन र फकाथइशदएका छन्। त्यहाँ 

ितरा छ शक हाम्रो यो व्यापार बदनाम हुन सक्छ तर यो 

पशन शक महान देवी आटेशमसको मक्तन्दरलाई केशहको 

रूपमा गशननेछ, र उनको मशहमाबाट पशन हटाइनेछ, 

जसलाई सारा एशिया र शवश्वले पूजा गदथछ। ' जब 

शतनीहरूले यो सुने, शतनीहरू ररसाए र कराए, 

'एशफसीहरूको आटेशमस महान छ! ' शतनीहरूले कररब 

दुई घिासम्म एउटै स्वरमा शचच्याए, 'एशफसीहरूको 

आटेशमस महान छ!' जब सहरका शलशपकले भीडलाई िाि 

पारे, उनले भने, 'एशफससका माशनसहरू हो, यशद 

डेमेशटर यस र उनीसँगका कारीगरहरूले कसैको शवरुिमा 

गुनासो गरे भने, अदालतहरू िुला छन्, र त्यहाँ प्रािहरू 

छन्। शतनीहरूले एकअकाथ शवरुि आरोप ल्याओस्। तर 

थप केही िोजेमा शनयशमत सभामा टुङ्गो लगाउनेछ। 

शकनकी आज हामी साँचै्च दांगाको आरोप लागे्न ितरामा 

छौां, शकनशक हामीले यस हड्ताललाई जायज ठहराउन 

सके्न कुनै कारण छैन।' त्यसपशछ उनले सभा िारेज गरे । 

कोलाहल बन्द भएपशछ, पावलले चेलाहरूलाई बोलाउन 

पठाए, र उनीहरूलाई प्रोत्साहन शदएर शबदाइ गरे र 

म्यासेडोशनयाशतर प्रस्थान गरे र त्रोआसमा आए। (पे्रररत 

१९:२१-४१) ' जब सहरका शलशपकले भीडलाई िाि पारे, 

उसले भन्यो, 'एशफससका माशनसहरू, यशद डेमेशटर यस र 

उनीसँगका कारीगरहरूले कसैको शवरुिमा गुनासो गरे 

भने, अदालतहरू िुला छन्, र त्यहाँ प्रािहरू छन्। 

शतनीहरूले एकअकाथ शवरुि आरोप ल्याओस्। तर थप 

केही िोजेमा शनयशमत सभामा टुङ्गो लगाउनेछ। शकनकी 

आज हामी साँचै्च दांगाको आरोप लागे्न ितरामा छौां, 

शकनशक हामीले यस हड्ताललाई जायज ठहराउन सके्न 

कुनै कारण छैन।' त्यसपशछ उनले सभा िारेज गरे । 

कोलाहल बन्द भएपशछ, पावलले चेलाहरूलाई बोलाउन 

पठाए, र उनीहरूलाई प्रोत्साहन शदएर शबदाइ गरे र 

म्यासेडोशनयाशतर प्रस्थान गरे र त्रोआसमा आए। (पे्रररत 

१९:२१-४१) ' जब सहरका शलशपकले भीडलाई िाि पारे, 

उसले भन्यो, 'एशफससका माशनसहरू, यशद डेमेशटर यस र 

उनीसँगका कारीगरहरूले कसैको शवरुिमा गुनासो गरे 

भने, अदालतहरू िुला छन्, र त्यहाँ प्रािहरू छन्। 

शतनीहरूले एकअकाथ शवरुि आरोप ल्याओस्। तर थप 

केही िोजेमा शनयशमत सभामा टुङ्गो लगाउनेछ। शकनकी 

आज हामी साँचै्च दांगाको आरोप लागे्न ितरामा छौां, 

शकनशक हामीले यस हड्ताललाई जायज ठहराउन सके्न 

कुनै कारण छैन।' त्यसपशछ उनले सभा िारेज गरे । 

कोलाहल बन्द भएपशछ, पावलले चेलाहरूलाई बोलाउन 

पठाए, र उनीहरूलाई प्रोत्साहन शदएर शबदाइ गरे र 

म्यासेडोशनयाशतर प्रस्थान गरे र त्रोआसमा आए। (पे्रररत 
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१९:२१-४१) तर थप केही िोजेमा शनयशमत सभामा टुङ्गो 

लगाउनेछ। शकनकी आज हामी साँचै्च दांगाको आरोप लागे्न 

ितरामा छौां, शकनशक हामीले यस हड्ताललाई जायज 

ठहराउन सके्न कुनै कारण छैन।' त्यसपशछ उनले सभा 

िारेज गरे । कोलाहल बन्द भएपशछ, पावलले चेलाहरूलाई 

बोलाउन पठाए, र उनीहरूलाई प्रोत्साहन शदएर शबदाइ गरे 

र म्यासेडोशनयाशतर प्रस्थान गरे र त्रोआसमा आए। (पे्रररत 

१९:२१-४१) तर थप केही िोजेमा शनयशमत सभामा टुङ्गो 

लगाउनेछ। शकनकी आज हामी साँचै्च दांगाको आरोप लागे्न 

ितरामा छौां, शकनशक हामीले यस हड्ताललाई जायज 

ठहराउन सके्न कुनै कारण छैन।' त्यसपशछ उनले सभा 

िारेज गरे । कोलाहल बन्द भएपशछ, पावलले चेलाहरूलाई 

बोलाउन पठाए, र उनीहरूलाई प्रोत्साहन शदएर शबदाइ गरे 

र म्यासेडोशनयाशतर प्रस्थान गरे र त्रोआसमा आए। (पे्रररत 

१९:२१-४१) 

 

टर ोआस 

“हप्ताको पशहलो शदन, जब हामी रोटी भाँच्न भेला भयौां, 

पावलले शतनीहरूसँग कुरा गरे, भोशलपल्ट जाने इरादा गरे, 

र उसले आफ्नो भाषण मध्यरातसम्म लम्ब्याए। हामी भेला 

भएका माशथल्लो कोठामा धेरै बिीहरू शथए। झ्यालको 

छेउमा बशसरहेको युशटकस नाउँ गरेको जवान माशनस 

गशहरो शनद्रामा डुबेको शथयो जब पावलले अझै धेरै कुरा 

गरररहे। शनद्रामा परेपशछ तेस्रो तलाबाट तल िसेर 

मृतकलाई उठाइयो । तर पावल तल गएर उहाँमाशथ झुकेर 

उहाँलाई आफ्नो कािमा शलएर भने, 'नडराऊ, शकनशक 

उहाँमा उहाँको जीवन छ।' जब पावल माशथ गए र रोटी 

भाँचेर िाए, उहाँले शतनीहरूसँग धेरै बेर कुरा गनुथभयो, 

शबहान नहँुदासम्म, र यसरी गए। पावलले एशसयामा समय 

शबताउन नपरोस् भनेर एशफसस पार गने शनधो गरेका शथए, 

शकनशक उनी पेिेकोस्ट्को शदनमा सम्भव भएसम्म 

यरूिलेम जान हतार गरररहेका शथए। (पे्रररत २०:१-१६) 

यरूिलेम फशकथ ँदै 

“अब शमलेटसबाट उनले एशफसस पठाए र मण्डलीका 

एल्डरहरूलाई आफूकहाँ आउन बोलाए। उहाँले 

शतनीहरूलाई आफ्नो रगतले प्राप्त गरेको परमेश्वरको 

मण्डलीको हेरचाह गनथ पशवत्र आत्माले शतमीहरूलाई 

पयथवेक्षकहरू बनाउनु भएकोमा आफू र सबै बगालप्रशत 

होशसयार ध्यान शदन चेतावनी शदनुभयो। मलाई थाहा छ शक मेरो 

प्रस्थान पशछ भयांकर ब्ाँसाहरू शतमीहरूका बीचमा 

आउनेछन्, बगाललाई बचाउने छैनन्। अशन चेलाहरूलाई 

शतनीहरूको पशछ लाग्नलाई शतमीहरूका आफ्नै बीचबाट चको 

कुराहरू बोल्ने माशनसहरू उठ्नेछन्। त्यसैले तीन वषथसम्म 

सबैलाई आँसु बगाएर सझाउन रात–शदन छाडेको छैन भने्न 

कुरा सझेर सचेत हुनुहोस् । अब म शतमीहरूलाई परमेश्वर र 

उहाँको अनुग्रहको वचनमा सुम्पन्छु, जसले शतमीहरूलाई 

शनमाथण गनथ र पशवत्र भएकाहरूका बीचमा शतमीहरूलाई 

उिराशधकार शदन सक्षम छ। मैले कसैको चाँदी वा सुन वा 

लुगाको लोभ गररनँ। शतमीहरू आफैलाई थाहा छ शक यी 

हातहरूले मेरो आवश्यकताहरू र मसँग भएकाहरूलाई सेवा 

गथे। सबै कुरामा मैले शतमीलाई देिाएको छु शक यसरी कडा 

पररश्रम गरेर हामीले कमजोरहरूलाई मद्दत गनुथपछथ  र प्रभु 

येिूका वचनहरू सझनुपछथ , जसरी उहाँले आफैले भनु्नभयो, 

'शलनुभन्दा शदनु धेरै धन्यको हो। (पे्रररत २०:१-३८) 

“हामीले आफूलाई शतनीहरूबाट अलग गररसकेपशछ, हामी 

समुद्रमा शनक्तस्कयौां र टायरमा अवतरण गयौं। त्यहाँ चेलाहरू 

भेट्टाए, हामी शतनीहरूसँग सात शदन बस्यौां। शतनीहरूले 

पावललाई यरूिलेम नजान आग्रह गरे। हामीले शसजररयाको 

यात्रा जारी राख्यौां र सातमधे्य एक, शफशलपको घरमा बस्यौां। 

हामी त्यहाँ धेरै शदन शबताइसकेपशछ, अगाबस नाउँ गरेका 

अगमविा यहूशदयाबाट आए। हामीकहाँ आएर उनले 

पावलको पेटी शलएर आफ्नै हात िुट्टा बाँधेर भने, 'पशवत्र 

आत्माले भनु्नहुन्छ, 'यस प्रकारले यरूिलेमका यहूदीहरूले 

यस बेल्टको माशलकलाई बाँधेर अन्यजाशतहरूलाई 

सुक्तम्पनेछन्। .' जब हामीले यो सुन्यौां, हामी र त्यहाँका 

माशनसहरूले पावललाई यरूिलेममा नजान शबिी गयौं। तब 

पावलले जवाफ शदए, 'शतमी शकन रुन्छौ र मेरो हृदय तोड्दैछौ? 

म प्रभु येिुको नाउँमा बाँशधन मात्र होइन, यरूिलेममा मनथ 

पशन तयार छु। ' जब उहाँ शनरुत्साशहत हुनुभएन, हामीले हार 

मान्यौां र भन्यौां, 'परमप्रभुको इच्छा पूरा होस्।' यसपशछ हामी 

तयार भयौ ँ र यरूिलेमशतर लाग्यौ।ँ शसजररयाका केही 

चेलाहरू हामीसँगै आए र हामीलाई मनसोनको घरमा ल्याए, 

जहाँ हामी बसे्न शथयौां। उहाँ साइप्रसका माशनस र प्रारक्तम्भक 

चेलाहरूमधे्य एक हुनुहुन्थ्यो।” (पे्रररत २१:१-१६) 

“जब हामी यरूिलेम पुग्यौां, भाइहरूले हामीलाई न्यानो 

स्वागत गरे। भोशलपल्ट पावल र हामी सबै याकूबलाई भेट्न 

गयौां, र सबै एल्डरहरू उपक्तस्थत शथए। पावलले शतनीहरूलाई 

अशभवादन गरे र परमेश्वरले आफ्नो सेवकाई माफथ त 

अन्यजाशतहरूका बीचमा के गनुथभयो भनेर शवसृ्तत रूपमा 

बताए। जब शतनीहरूले यो सुने, शतनीहरूले परमेश्वरको प्रिांसा 

गरे। त्यसपशछ शतनीहरूले पावललाई भने: 'भाइ, तपाईांले 

देख्नुभयो, कशत हजारौां यहूदीहरूले शवश्वास गरेका छन्, र 
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शतनीहरू सबै व्यवस्थाको लाशग जोशसलो छन् (शक्रक्तस्चयन 

यहूदीहरू अझै पशन शतनीहरूको परम्परा र मोिाको 

व्यवस्थालाई पशक्ररािेका छन्)। उनीहरूलाई सूशचत गररएको 

छ शक तपाईांले अन्यजाशतहरूका बीचमा बसे्न सबै 

यहूदीहरूलाई मोिाबाट टाढा जान शसकाउनुहुन्छ, 

उनीहरूलाई आफ्ना छोराछोरीहरूको ितना नगनथ वा हाम्रो 

चलनअनुसार नबनाउन भनु्नहुन्छ। हामीले के गने? शतनीहरूले 

शनिय नै सुने्नछन् शक तपाईां आउनुभएको छ, त्यसैले हामी 

तपाईांलाई जे भन्छौां त्यही गनुथहोस्। हामीसँग भाकल गरेका 

चारजना छन् । यी माशनसहरूलाई शलनुहोस्, शतनीहरूको 

िुक्तिकरण सांस्कार (परम्परा) मा सामेल हुनुहोस् र 

शतनीहरूको िचथ शतनुथहोस्, ताशक शतनीहरूले आफ्नो टाउको 

िौराउन सकून्। तब सबैलाई थाहा हुनेछ शक तपाईको बारेमा 

यी ररपोटथहरूमा कुनै सत्यता छैन, तर तपाई आफैं  कानूनको 

आज्ञाकाररतामा बाँच्दै हुनुहुन्छ। अन्यजाशत शवश्वासीहरूको 

हकमा, हामीले शतनीहरूलाई मूशतथहरूलाई बशल चढाइने 

भोजन, रगत, घाँटी शथचेर माररएका जनावरहरूको मासु र 

यौन अनैशतकताबाट अलग रहनुपछथ  भनेर हाम्रो शनणथय लेिेका 

छौां।” (पे्रररत २१:१७-२५) घाँटी मारेको जनावरको मासु र यौन 

अनैशतकताबाट। (पे्रररत २१:१७-२५) घाँटी मारेको जनावरको 

मासु र यौन अनैशतकताबाट। (पे्रररत २१:१७-२५) 

पावलको सतावटको सुरुवात 

“अको शदन पावलले ती माशनसहरूलाई शलएर शतनीहरूसँगै 

आफूलाई िुि पारे। त्यसपशछ उहाँ मक्तन्दरमा गएर 

िुिीकरणका शदनहरू समाप्त हुने शमशतको सूचना शदन र 

शतनीहरूमधे्य प्रते्यकको लाशग भेटी शदइनेछ। जब सात शदन 

शबशतसकेको शथयो, एशसया प्रािका केही यहूदीहरूले 

पावललाई मक्तन्दरमा देिे। शतनीहरूले सारा भीडलाई उिेशजत 

पारे र उहाँलाई समातेर कराए, 'इस्राएलका माशनसहरू हो, 

हामीलाई सहायता गनुथहोस्! यो माशनस हो जसले सबै 

माशनसहरूलाई हाम्रा माशनसहरू र हाम्रो व्यवस्था र यस 

ठाउँको शवरुिमा शसकाउँछ। र यसबाहेक, उसले 

ग्रीकहरूलाई मक्तन्दर के्षत्रमा ल्याएको छ र यो पशवत्र स्थानलाई 

अपशवत्र बनाएको छ।' (शतनीहरूले यसअशघ टर ोशफमस द 

एशफशसयनलाई पावलसँग सहरमा देिेका शथए र पावलले 

उनलाई मक्तन्दरको के्षत्रमा ल्याएका शथए भनी अनुमान गरेका 

शथए।) पूरै सहर उिेशजत भयो, र माशनसहरू चारैशतरबाट 

दौशडए। शतनीहरूले पावललाई समातेर मक्तन्दरबाट शघसारेर 

लगे, अशन तुरुिै ढोकाहरू बन्द गररयो। जब शतनीहरूले 

उहाँलाई मानथ िोशजरहेका शथए, रोमी सेनाका कमाण्डरलाई 

यरूिलेमको समू्पणथ सहरमा कोलाहल भएको िबर पुग्यो। 

उसले तुरुिै केही अशफसर र शसपाहीहरूलाई शलएर भीडशतर 

दगुरे। जब दांगा गनेहरूले सेनापशत र शतनका शसपाहीहरूलाई 

देिे, शतनीहरूले पावललाई कुटशपट गनथ छोडे। कमाण्डर 

आएर उनलाई पके्रर दुईवटा साङ््खलाले बाँध्न आदेि शदए। 

त्यसपशछ उसले ऊ को हो र के गयो भनेर सोध्यो। भीडमा 

कोहीले एउटा कुरा र कोही अकै शचच्याए, र कोलाहलको 

कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न सकेन, उनले पावललाई 

ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब पावल शसँढीमा पुगे, 

भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई शसपाहीहरूले 

बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द शचच्यायो, 'उहाँबाट 

टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) रोमी सेनाका 

कमाण्डरलाई यरूिलेम सहरमा कोलाहल भएको िबर 

पुग्यो। उसले तुरुिै केही अशफसर र शसपाहीहरूलाई शलएर 

भीडशतर दगुरे। जब दांगा गनेहरूले सेनापशत र शतनका 

शसपाहीहरूलाई देिे, शतनीहरूले पावललाई कुटशपट गनथ 

छोडे। कमाण्डर आएर उनलाई पके्रर दुईवटा साङ््खलाले बाँध्न 

आदेि शदए। त्यसपशछ उसले ऊ को हो र के गयो भनेर सोध्यो। 

भीडमा कोहीले एउटा कुरा र कोही अकै शचच्याए, र 

कोलाहलको कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न सकेन, उनले 

पावललाई ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब पावल शसँढीमा 

पुगे, भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई शसपाहीहरूले 

बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द शचच्यायो, 'उहाँबाट 

टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) रोमी सेनाका 

कमाण्डरलाई यरूिलेम सहरमा कोलाहल भएको िबर 

पुग्यो। उसले तुरुिै केही अशफसर र शसपाहीहरूलाई शलएर 

भीडशतर दगुरे। जब दांगा गनेहरूले सेनापशत र शतनका 

शसपाहीहरूलाई देिे, शतनीहरूले पावललाई कुटशपट गनथ 

छोडे। कमाण्डर आएर उनलाई पके्रर दुईवटा साङ््खलाले बाँध्न 

आदेि शदए। त्यसपशछ उसले ऊ को हो र के गयो भनेर सोध्यो। 

भीडमा कोहीले एउटा कुरा र कोही अकै शचच्याए, र 

कोलाहलको कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न सकेन, उनले 

पावललाई ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब पावल शसँढीमा 

पुगे, भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई शसपाहीहरूले 

बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द शचच्यायो, 'उहाँबाट 

टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) उसले तुरुिै केही 

अशफसर र शसपाहीहरूलाई शलएर भीडशतर दगुरे। जब दांगा 

गनेहरूले सेनापशत र शतनका शसपाहीहरूलाई देिे, 

शतनीहरूले पावललाई कुटशपट गनथ छोडे। कमाण्डर आएर 

उनलाई पके्रर दुईवटा साङ््खलाले बाँध्न आदेि शदए। त्यसपशछ 

उसले ऊ को हो र के गयो भनेर सोध्यो। भीडमा कोहीले एउटा 

कुरा र कोही अकै शचच्याए, र कोलाहलको कारणले 

कमाण्डरले सत्य बुझ्न सकेन, उनले पावललाई ब्ारेकमा 

लैजान आदेि शदए। जब पावल शसँढीमा पुगे, भीडको शहांसा 
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यशत ठूलो शथयो शक उसलाई शसपाहीहरूले बोकु्नपने भयो। 

पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द शचच्यायो, 'उहाँबाट टाढा 

जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) उसले तुरुिै केही अशफसर र 

शसपाहीहरूलाई शलएर भीडशतर दगुरे। जब दांगा गनेहरूले 

सेनापशत र शतनका शसपाहीहरूलाई देिे, शतनीहरूले 

पावललाई कुटशपट गनथ छोडे। कमाण्डर आएर उनलाई पके्रर 

दुईवटा साङ््खलाले बाँध्न आदेि शदए। त्यसपशछ उसले ऊ को हो 

र के गयो भनेर सोध्यो। भीडमा कोहीले एउटा कुरा र कोही 

अकै शचच्याए, र कोलाहलको कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न 

सकेन, उनले पावललाई ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब 

पावल शसँढीमा पुगे, भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई 

शसपाहीहरूले बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द 

शचच्यायो, 'उहाँबाट टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) 

त्यसपशछ उसले ऊ को हो र के गयो भनेर सोध्यो। भीडमा 

कोहीले एउटा कुरा र कोही अकै शचच्याए, र कोलाहलको 

कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न सकेन, उनले पावललाई 

ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब पावल शसँढीमा पुगे, 

भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई शसपाहीहरूले 

बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द शचच्यायो, 'उहाँबाट 

टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) त्यसपशछ उसले ऊ को हो 

र के गयो भनेर सोध्यो। भीडमा कोहीले एउटा कुरा र कोही 

अकै शचच्याए, र कोलाहलको कारणले कमाण्डरले सत्य बुझ्न 

सकेन, उनले पावललाई ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जब 

पावल शसँढीमा पुगे, भीडको शहांसा यशत ठूलो शथयो शक उसलाई 

शसपाहीहरूले बोकु्नपने भयो। पशछ लागे्न भीडले यसो भनै्द 

शचच्यायो, 'उहाँबाट टाढा जानुहोस्!' (पे्रररत २१:२६-३६) 

“जब शसपाहीहरूले पावललाई ब्ारेकमा लैजान लागेका शथए, 

उनले सेनापशतलाई सोधे, 'के म शतमीलाई केही भन्न सक्छु?' 'के 

शतमी ग्रीक बोल्छौ?' उसले जवाफ शदयो। 'के शतमी त्यो 

इशजशप्टयाली होइनौ जसले शवद्रोह सुरु गरेर चार हजार 

आतांककारीलाई केही समय अगाशड मरुभूशममा पुर्याएका 

शथए?' पावलले जवाफ शदए, 'म शसशलशसयाको टासथसको यहूदी 

हँु, कुनै साधारण सहरको नागररक होइन। कृपया मलाई 

जनतासँग बोल्न शदनुहोस्।' सेनापशतको अनुमशत पाएपशछ, 

पावल िुट्टामा उशभए र भीडलाई इिारा गरे। जब शतनीहरू 

सबै चुप लागे, उहाँले शतनीहरूलाई अरामी भाषामा भनु्नभयो: 

'दाजुभाइहरू र बुबाहरू, अब मेरो प्रशतरक्षा सुनु्नहोस्।' जब 

शतनीहरूले उहाँसँग अरामी भाषामा कुरा गरेको सुने, 

शतनीहरू एकदमै िाि भए।” (पे्रररत २१:३७-२२:२) 

"तब पावलले भने: 'म एक यहूदी हँु, शकशलशसयाको टासथसमा 

जने्मको, तर यही सहरमा हुकेको छु। गमशलएलको अधीनमा 

म हाम्रा पुिाथहरूको व्यवस्थामा राम्ररी प्रशिशक्षत शथएँ र आज 

शतमीहरूमधे्य कोही पशन परमेश्वरको लाशग उशिकै जोशसलो 

शथएँ। मैले यस मागथका अनुयायीहरूलाई शतनीहरूको 

मृतु्यसम्म सताएँ, पुरुष र मशहला दुवैलाई शगरफ्तार गरेर जेलमा 

फाशलशदएँ, साथै प्रधान पुजारी र सबै पररषदले पशन गवाही शदन 

सक्छन्। मैले शतनीहरूबाट दमास्कसका भाइहरूलाई पशन 

शचठीहरू प्राप्त गरें , र यी माशनसहरूलाई दक्तण्डत हुनको लाशग 

यरूिलेममा कैदीको रूपमा ल्याउन त्यहाँ गएँ। शदउँसो कररब 

म दमस्कस नशजक पुग्दा अचानक स्वगथबाट एउटा चक्तकलो 

ज्योशत मेरो वररपरर चक्तकयो। म भुइँमा लडें र मलाई यसो 

भशनएको आवाज सुने,ँ 'िाऊल! िाऊल! शतमी मलाई शकन 

सताउँछौ?' 'तपाईां को हुनुहुन्छ, प्रभु?' मैले सोधें।' 'म नासरतको 

येिू हँु, जसलाई तपाईां सताइरहनुभएको छ,' उनले जवाफ 

शदए। मेरा साथीहरूले उज्यालो देिे, तर शतनीहरूले मसँग 

बोल्नेको आवाज बुझेनन्। 'म के गरँू प्रभु?' मैले सोधे । प्रभुले 

भनु्नभयो, 'उठ र दमस्कस जाऊ। त्यहाँ शतमीलाई सबै काम 

भशननेछ।' मेरा साथीहरूले मलाई हात समातेर दमस्कसमा 

लगे, शकनभने ज्योशतको चमकले मलाई अन्धो बनाएको शथयो। 

हनशनया नाउँ भएका एक जना माशनस मलाई भेट्न आए। शतनी 

व्यवस्थाको एक भि पयथवेक्षक शथए र त्यहाँ बसे्न सबै 

यहूदीहरूले उच्च सम्मान गथे। उहाँले मेरो छेउमा उशभनुभयो 

र भनु्नभयो, 'भाइ िाऊल, तपाईांको दृशि प्राप्त गनुथहोस्!' र त्यही 

क्षणमा मैले उहाँलाई देख्न सक्षम भएँ। त्यसपशछ उहाँले 

भनु्नभयो: 'हाम्रा पुिाथहरूका परमेश्वरले उहाँको इच्छा जान्न र 

धमीलाई देख्न र उहाँको मुिबाट वचनहरू सुन्नलाई 

शतमीहरूलाई चुनु्नभएको छ। तपाईांले देिेका र सुनेका 

कुराहरूका सबै माशनसहरूलाई उहाँको साक्षी हुनेछ। अब के 

को पिाथइमा हुनुहुन्छ? उठ्नुहोस्, बक्तप्तस्मा शलनुहोस् र 

उहाँको नाम पुकादै आफ्ना पापहरू धुनुहोस्। ' जब म 

यरूिलेम फशकथ एँ र मक्तन्दरमा प्राथथना गरररहेको शथएँ, म 

टर ान्समा परँे र प्रभु बोलै्द गरेको देिें। 'शछटो!' उसले मलाई 

भन्यो। 'यरुिलेमलाई तुरुिै छाशडदेऊ, शकनभने शतनीहरूले 

मेरो बारेमा तपाईांको गवाही स्वीकार गनेछैनन्।' 'प्रभु,' मैले 

जवाफ शदएँ, 'यी माशनसहरूलाई थाहा छ शक म एउटा 

सभाघरबाट अको सभाघरमा गएर तपाईांमाशथ शवश्वास 

गनेहरूलाई कैद गनथ र शपटेको छु। जब शतम्रो िहीद 

स्ट्ीफनको रगत बगाइयो, म त्यहाँ उशभएर मेरो स्वीकृशत शदँदै 

र उसलाई मानेहरूको लुगाको रक्षा गदै शथएँ।' तब परमप्रभुले 

मलाई भनु्नभयो, 'जाऊ। म शतमीलाई अन्यजाशतहरूकहाँ टाढा 

पठाउनेछु।'' (पे्रररत २२:३-२१) “शतमीहरूलाई शवश्वास 

गनेहरूलाई कैद गनथ र कुट्न म एउटा सभाघरबाट अको 

सभाघरमा गएको कुरा यी माशनसहरूलाई थाहा छ। जब शतम्रो 
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िहीद स्ट्ीफनको रगत बगाइयो, म त्यहाँ उशभएर मेरो स्वीकृशत 

शदँदै र उसलाई मानेहरूको लुगाको रक्षा गदै शथएँ।' तब 

परमप्रभुले मलाई भनु्नभयो, 'जाऊ। म शतमीलाई 

अन्यजाशतहरूकहाँ टाढा पठाउनेछु।'' (पे्रररत २२:३-२१) 

“शतमीहरूलाई शवश्वास गनेहरूलाई कैद गनथ र कुट्न म एउटा 

सभाघरबाट अको सभाघरमा गएको कुरा यी माशनसहरूलाई 

थाहा छ। जब शतम्रो िहीद स्ट्ीफनको रगत बगाइयो, म त्यहाँ 

उशभएर मेरो स्वीकृशत शदँदै र उसलाई मानेहरूको लुगाको रक्षा 

गदै शथएँ।' तब परमप्रभुले मलाई भनु्नभयो, 'जाऊ। म शतमीलाई 

अन्यजाशतहरूकहाँ टाढा पठाउनेछु।'' (पे्रररत २२:३-२१) 

महासभाले पावलको मृतु्यको माग गछथ  

“भीडले पावलको कुरा सुने जबसम्म शतनले यसो भने। तब 

शतनीहरूले आवाज उठाए र कराए, 'यसलाई पृथ्वीबाट 

हटाइशदनुहोस्! ऊ बाँच्न योग्य छैन!' (घृणाको मनोवृशिले बन्द 

शदमागमा लैजान्छ) जब शतनीहरू कराइरहेका शथए र आफ्नो 

लुगाहरू फ्ाँकै्द र हावामा धूलो उडाउँदै, सेनापशतले 

पावललाई ब्ारेकमा लैजान आदेि शदए। जनताले यसरी 

चकाथएका कारण पिा लगाउन उनलाई कोराथ लगाउन र 

सोधपुछ गनथ शनदेिन शदए । जब शतनीहरूले उहाँलाई कोराथ 

लगाउन पहल गरे, पावलले त्यहाँ उशभरहेका कप्तानलाई भने, 

'शतमीले एकजना रोमी नागररकलाई कोराथ लगाउनु वैध छ? 

रोमी नागररक पावललाई बन्धनमा बाँधेको थाहा पाएपशछ 

सेनापशत चशकत भए। यहूदीहरूले पावललाई शकन दोष 

लगाएका शथए भने्न कुरा पिा लगाउने प्रयासमा, उनले 

पावललाई मुख्य पूजाहारीहरू र महासभाको सामु िडा गनथ 

ल्याए। पावलले महासभालाई सीधा हेरे र भने, 'मेरा भाइहरू, 

मैले आजसम्म सबै असल शववेकमा परमेश्वरप्रशतको मेरो 

कतथव्य पूरा गरेको छु।' शतनीहरूमधे्य कोही सदुकीहरू र अरू 

फररसीहरू शथए भनी थाह पाएर, महासभामा बोलाए, 'मेरा 

भाइहरू, म फररसी, फररसीको छोरा हँु। मरेकाहरूको 

पुनरुत्थानमा मेरो आिाको कारण म मुद्दामा िडा छु।' जब 

उहाँले यसो भनु्नभयो, फररसीहरू र सदुकीहरू बीच शववाद 

भयो, र सभा शवभाशजत भयो। (सदुकीहरू भन्छन् शक त्यहाँ 

कुनै पुनरुत्थान छैन, र त्यहाँ न त स्वगथदूतहरू छन् न 

आत्माहरू छन्, तर फररसीहरूले ती सबैलाई स्वीकाछथ न्।) 

(सत्यले फरक पारेन तर समूह परम्पराले गयो।) त्यहाँ ठूलो 

कोलाहल भयो, र केही शिक्षकहरू। व्यवस्था जो फररसीहरू 

शथए उशभए र कडा तकथ  गरे। "हामीले यो माशनसमा केशह गलत 

पाउँदैनौां," शतनीहरूले भने। " यशद कुनै आत्मा वा स्वगथदूतले 

उहाँसँग कुरा गरेको भए के हुन्छ?" शववाद यशत शहांसक भयो 

शक कमाण्डरलाई शतनीहरूले पावललाई टुक्रा-टुक्रा पाने डर 

लाग्यो। उहाँले सेनाहरूलाई तल गएर उहाँलाई बलपूवथक 

शतनीहरूबाट टाढा लैजान आदेि शदनुभयो। ब्ारेक शभत्र।" 

(पे्रररत २२:२२; २३:१०) 

“भोशलपल्ट राती प्रभु पावलको नशजक उशभनुभयो र भनु्नभयो, 

'साहस गर! जसरी शतमीले मेरो बारेमा यरूिलेममा गवाही 

शदयौ, त्यसरी नै शतमीले रोममा पशन गवाही शदनै पछथ ।' 

भोशलपल्ट शबहान यहूदीहरूले एउटा षड्यन्त्र रचे र पावललाई 

नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलए। यस षड्यन्त्रमा 

चालीस भन्दा बढी पुरुष सांलग्न शथए। शतनीहरू मुख्य 

पुजारीहरू र एल्डरहरूकहाँ गए र भने, 'हामीले पावललाई 

नमारेसम्म केही निाने प्रशतज्ञा गरेका छौां। अब, तपाईां र 

महासभाले कमाण्डरलाई उहाँको मुद्दाको बारेमा थप सही 

जानकारी चाशहने बहानामा उहाँलाई तपाईांको सामु ल्याउन 

अनुरोध गनुथहोस्। हामी उसलाई यहाँ आउनु अशघ मानथ तयार 

छौां।' तर जब पावलकी बशहनीको छोरोले यो षड्यन्त्रको बारेमा 

सुने, उनी ब्ारेकमा गए र पावललाई भने। तब पावलले 

सेनापशतहरूमधे्य एक जनालाई बोलाएर भने, 'यस जवानलाई 

सेनापशतकहाँ लैजा। उसलाई केही भनु्न छ।' त्यसैले उसलाई 

सेनापशतकहाँ लगे। कप्तानले भने, 'कैदी पावलले मलाई 

बोलाउन पठाए र मलाई यो जवान माशनसलाई तपाईांकहाँ 

ल्याइशदन आग्रह गरे शकनभने उहाँसँग तपाईांलाई केही भनु्न 

छ।' कमाण्डरले युवकको हात समातेर एकाशतर तानेर सोधे, 

'मलाई के भन्न चाहनुहुन्छ?' उसले भन्यो: 'यहूदीहरूले 

पावललाई उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा 

भोशल महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) कप्तानले भने, 

'कैदी पावलले मलाई बोलाउन पठाए र मलाई यो जवान 

माशनसलाई तपाईांकहाँ ल्याइशदन आग्रह गरे शकनभने उहाँसँग 

तपाईांलाई केही भनु्न छ।' कमाण्डरले युवकको हात समातेर 

एकाशतर तानेर सोधे, 'मलाई के भन्न चाहनुहुन्छ?' उसले भन्यो: 

'यहूदीहरूले पावललाई उहाँको बारेमा थप सही जानकारी 

चाशहने बहानामा भोशल महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत 

भएका छन्। शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक 

शतनीहरूमधे्य चालीस भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा 

पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले उसलाई नमारेसम्म निाने वा 

नशपउने िपथ शलएका छन्। शतनीहरू अशहले तयार छन्, 

शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको सहमशतको पिाथइमा।' 
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कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज गयो र उसलाई चेतावनी 

शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले मलाई यो िबर गरेको छ।' 

(पे्रररत 23:11-22) कप्तानले भने, 'कैदी पावलले मलाई 

बोलाउन पठाए र मलाई यो जवान माशनसलाई तपाईांकहाँ 

ल्याइशदन आग्रह गरे शकनभने उहाँसँग तपाईांलाई केही भनु्न 

छ।' कमाण्डरले युवकको हात समातेर एकाशतर तानेर सोधे, 

'मलाई के भन्न चाहनुहुन्छ?' उसले भन्यो: 'यहूदीहरूले 

पावललाई उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा 

भोशल महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) मलाई 

बोलाउनुभयो र मलाई यो जवान माशनसलाई तपाईांकहाँ 

ल्याउन भनु्नभयो शकनभने उहाँसँग तपाईांलाई केही भनु्न छ।' 

कमाण्डरले युवकको हात समातेर एकाशतर तानेर सोधे, 'मलाई 

के भन्न चाहनुहुन्छ?' उसले भन्यो: 'यहूदीहरूले पावललाई 

उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा भोशल 

महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) मलाई 

बोलाउनुभयो र मलाई यो जवान माशनसलाई तपाईांकहाँ 

ल्याउन भनु्नभयो शकनभने उहाँसँग तपाईांलाई केही भनु्न छ।' 

कमाण्डरले युवकको हात समातेर एकाशतर तानेर सोधे, 'मलाई 

के भन्न चाहनुहुन्छ?' उसले भन्यो: 'यहूदीहरूले पावललाई 

उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा भोशल 

महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) 'यहूदीहरूले 

पावललाई उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा 

भोशल महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) 'यहूदीहरूले 

पावललाई उहाँको बारेमा थप सही जानकारी चाशहने बहानामा 

भोशल महासभामा ल्याउन आग्रह गनथ सहमत भएका छन्। 

शतनीहरूको हार नमानु्नहोस्, शकनशक शतनीहरूमधे्य चालीस 

भन्दा बढी उहाँको लाशग घातमा पक्तिथरहेका छन्। उनीहरूले 

उसलाई नमारेसम्म निाने वा नशपउने िपथ शलएका छन्। 

शतनीहरू अशहले तयार छन्, शतनीहरूको अनुरोधमा तपाईांको 

सहमशतको पिाथइमा।' कमाण्डरले जवान माशनसलाई िारेज 

गयो र उसलाई चेतावनी शदयो, 'कसैलाई नभन शक शतमीले 

मलाई यो िबर गरेको छ।' (पे्रररत 23:11-22) 

“तब सेनापशतले आफ्ना दुई जना कप्तानहरूलाई बोलाएर 

आज्ञा शदए, 'आज राती नौ बजे शसजररया जान दुई सय शसपाही, 

सिरी घोडसवार र दुई सय भालावालाहरूको टुक्रा तयार गर। 

पावललाई सुरशक्षत रूपमा राज्यपाल फेशलिकहाँ लैजान 

सकोस् भनेर माउिहरू शदनुहोस्।' उनले क्लाउशडयस 

शलशसयासबाट महामशहम गभनथर फेशलिलाई पत्र लेिे। 

त्यसैले, शसपाहीहरूले पशन पावललाई शसजररयामा शदए, 

शतनीहरूले राज्यपाललाई पत्र शदए र पावललाई उहाँलाई शदए। 

गभनथरले पत्र पढेर आफू कुन प्रदेिको हो भनेर सोधे। आफू 

शसशलशसयाबाट आएको थाहा पाएर उनले भने, 'शतमीहरूका 

अशभयोगहरू यहाँ आएपशछ म तपाईांको मुद्दा सुने्नछु।' 

त्यसपशछ शतनले पावललाई हेरोदको दरबारमा पहरामा राख्न 

आदेि शदए। पाँच शदनपशछ प्रधान पूजाहारी हनशनया केही 

एल्डरहरू र टटुथलस नाउँ गरेका वशकलसँग शसजररया गए। 

अशन शतनीहरूले पावलको शवरुिमा राज्यपालको अगाशड 

आरोपहरू ल्याए। जब पावललाई बोलाइयो, टटुथलसले 

फेशलिसामु आफ्नो मुद्दा प्रसु्तत गरे: 'हामीले तपाईांको 

अधीनमा लामो समयसम्म िाक्तिको आनन्द उठाएका छौां, र 

तपाईांको दूरदशिथताले यस रािर मा सुधारहरू ल्याएको छ। सबै 

ठाउँमा र हरेक तररकामा, सबैभन्दा उतृ्कि फेशलि, हामी 

यसलाई गशहरो कृतज्ञताका साथ स्वीकार गदथछौां। तर 

तपाईलाई थप थशकत नगनथको लाशग, म तपाईलाई हामीलाई 

सांशक्षप्त रूपमा सुन्न पयाथप्त दयालु हुन अनुरोध गदथछु। हामीले 

यो माशनसलाई सांसारभरका यहूदीहरूका बीचमा दांगा 
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भड्काउने, समस्या उत्पन्न गने व्यक्ति पाएका छौां। उहाँ 

नाजरेन सम्प्रदायको एक प्रमुि नेता हुनुहुन्छ र मक्तन्दरलाई 

अपशवत्र गने प्रयास पशन गनुथभयो; हामीले उसलाई समात्यौां। 

उहाँलाई आफैं  जाँचेर हामीले उहाँ शवरुि लगाएका यी सबै 

आरोपहरूको सत्यता जान्न सक्षम हुनुहुनेछ।' यहूदीहरू 

आरोपमा सामेल भए, यी कुराहरू सत्य हुन् भनी जोड शदए। 

जब राज्यपालले शतनलाई बोल्न इिारे गरे, पावलले जवाफ 

शदए: 'मलाई थाहा छ शक धेरै वषथदेक्ति तपाईां यस रािरको 

न्यायकताथ हुनुहुन्छ; त्यसैले, म िुसीसाथ मेरो प्रशतरक्षा गछुथ । 

तपाईले सशजलै प्रमाशणत गनथ सकु्नहुन्छ शक बाह्र शदन भन्दा 

पशहले म पूजा गनथ यरूिलेम गएको शथएँ। मेरा आरोप 

लगाउनेहरूले मलाई मक्तन्दरमा कसैसँग झगडा गरेको, 

सभाघरहरूमा वा सहरको अरू कतै भीडलाई उिेशजत गरेको 

भेट्टाएनन्। शतनीहरूले अशहले ममाशथ लगाइएका आरोपहरू 

शतमीहरूसामु प्रमाशणत गनथ सकै्दनन्। यद्यशप, म स्वीकाछुथ  शक 

म हाम्रा शपता-पुिाथहरूका ईश्वरलाई त्यस मागथको अनुयायीको 

रूपमा पूजा गछुथ , जसलाई शतनीहरूले एउटा सांप्रदाय भन्छन्। 

म व्यवस्थासँग सहमत हुने सबै कुरामा शवश्वास गछुथ  र 

अगमविाहरूमा लेक्तिएको छ, र मलाई यी माशनसहरू जसै्त 

परमेश्वरमा पशन आिा छ, धमी र दुि दुवैको पुनरुत्थान हुनेछ। 

म सधैं परमेश्वर र माशनसको अगाशड मेरो शववेकलाई स्पि राख्न 

प्रयास गछुथ । धेरै वषथको अनुपक्तस्थशत पशछ, म मेरा 

माशनसहरूलाई गररबहरूका लाशग उपहारहरू ल्याउन र 

भेटीहरू चढाउन यरूिलेममा आएँ। म औपचाररक रूपमा 

िुि भएँ जब शतनीहरूले मलाई मक्तन्दरको चोकमा यो 

गरररहेको भेट्टाए। मसँग कुनै भीड शथएन, न म कुनै गडबडीमा 

सांलग्न शथएँ । तर एशसया प्रािका केही यहूदीहरू छन्, जो यहाँ 

शतमीहरूको सामु उपक्तस्थत हुनुपछथ  र यशद शतनीहरूसँग मेरो 

शवरुिमा केही छ भने आरोप लगाउनु पछथ । वा यहाँ भएका 

शयनीहरूले म महासभाको अगाशड उशभँदा शतनीहरूले ममा के 

अपराध भेट्टाए बताउनु पछथ - जबसम्म म शतनीहरूको 

उपक्तस्थशतमा उशभएर शचच्याएँ यो एउटा कुरा हो: 'यो 

मरेकाहरूको पुनरुत्थानको बारेमा हो शक म अशघ मुद्दामा छु। 

शतमी आज।'' (पे्रररत २४:११-२१) मसँग कुनै भीड शथएन, न म 

कुनै गडबडीमा सांलग्न शथएँ । तर एशसया प्रािका केही 

यहूदीहरू छन्, जो यहाँ शतमीहरूको सामु उपक्तस्थत हुनुपछथ  र 

यशद शतनीहरूसँग मेरो शवरुिमा केही छ भने आरोप लगाउनु 

पछथ । वा यहाँ भएका शयनीहरूले म महासभाको अगाशड 

उशभँदा शतनीहरूले ममा के अपराध भेट्टाए बताउनु पछथ - 

जबसम्म म शतनीहरूको उपक्तस्थशतमा उशभएर शचच्याएँ यो 

एउटा कुरा हो: 'यो मरेकाहरूको पुनरुत्थानको बारेमा हो शक 

म अशघ मुद्दामा छु। शतमी आज।'' (पे्रररत २४:११-२१) मसँग कुनै 

भीड शथएन, न म कुनै गडबडीमा सांलग्न शथएँ । तर एशसया 

प्रािका केही यहूदीहरू छन्, जो यहाँ शतमीहरूको सामु 

उपक्तस्थत हुनुपछथ  र यशद शतनीहरूसँग मेरो शवरुिमा केही छ 

भने आरोप लगाउनु पछथ । वा यहाँ भएका शयनीहरूले म 

महासभाको अगाशड उशभँदा शतनीहरूले ममा के अपराध 

भेट्टाए बताउनु पछथ - जबसम्म म शतनीहरूको उपक्तस्थशतमा 

उशभएर शचच्याएँ यो एउटा कुरा हो: 'यो मरेकाहरूको 

पुनरुत्थानको बारेमा हो शक म अशघ मुद्दामा छु। शतमी आज।'' 

(पे्रररत २४:११-२१) 

"फेशलि, जो मागथसँग राम्ररी पररशचत शथए, 'कमाण्डर 

शलशसयस आउँदा,' उनले भने, 'म शतम्रो मुद्दाको फैसला गनेछु' 

भनै्द कायथवाही स्थशगत गरे। दुई वषथ शबशतसकेको शथयो, 

फेशलिको उिराशधकारी पोशसथयस फेस्ट्सले पाए, तर 

फेशलिले यहूदीहरूलाई अनुग्रह शदन चाहनेले पावललाई 

जेलमा छोडे। फेस्ट्सले अदालत बोलाए र पावललाई उहाँको 

अगाशड ल्याउने आदेि शदए। जब पावल देिा पर्यो, 

यरूिलेमबाट आएका यहूदीहरू उहाँको वररपरर उशभए र 

उहाँको शवरुिमा धेरै गम्भीर आरोपहरू ल्याए, जुन 

शतनीहरूले प्रमाशणत गनथ सकेनन्। पावलले आफ्नो प्रशतरक्षा 

गरे: 'मैले यहूदीहरूको व्यवस्था, मक्तन्दर वा शसजरको शवरुिमा 

कुनै गल्ती गरेको छैन।' फेस्ट्सले यहूदीहरूलाई सद्भाव गने 

इच्छा राख्दै पावललाई भने, 'के शतमी यरूिलेममा गएर यी 

आरोपहरूमा मेरो सामु मुद्दा िडा गनथ इचु्छक छौ?' पावलले 

जवाफ शदए: 'अब म शसजरको अदालतमा िडा छु। जहाँ 

मलाई मुद्दा चलाउनु पछथ । मैले यहूदीहरूलाई कुनै गल्ती 

गरेको छैन, जसरी तपाईां आफैलाई राम्रोसँग थाहा छ। यशद, 

तथाशप, म मृतु्यको योग्य केशह गनथ को लागी दोषी छु, म मनथ 

अस्वीकार गशदथन। तर यशद यी यहूदीहरूले ममाशथ लगाएका 

आरोपहरू सत्य छैनन् भने, मलाई शतनीहरूको हातमा सुम्पने 

अशधकार कसैलाई छैन। म शसजरलाई अपील गछुथ !' फेस्ट्सले 

आफ्नो पररषद्सँग छलफल गररसकेपशछ, उनले घोषणा गरे: 

'तपाईांले शसजरलाई अपील गनुथभएको छ। शतमी शसजरकहाँ 

जान्छौ!' (पे्रररत २४:२२-२७; २५:१२) 

पावल रोम जाँदै 

"अशग्रपाले भने, 'यस माशनसले शसजरलाई अपील नगरेको भए 

मुि हुन सशकन्थ्यो।' जब हामी इटाली जाने शनणथय गररयो, 

पावल र अरू केही कैदीहरूलाई इमे्पररयल रेशजमेिका 

जुशलयस नामका एक सेनापशतलाई सुक्तम्पयो। हामी एशसया 

प्रािको शकनारमा रहेका बन्दरगाहहरूमा जानको लाशग 

एडर ाशमशटयमबाट एउटा जहाजमा चढ्यौां र समुद्रशतर लाग्यौां। 

भोशलपल्ट हामी शसदोनमा पुग्यौां। अको Lycia मा Myra मा। 
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त्यहाँ सेनु्चररयनले इटाली जाँदै गरेको अलेक्जाक्तन्डर याको जहाज 

भेट्टाए र हामीलाई जहाजमा रािे। हामीले धेरै शदनको लाशग 

शढलो अगाशड बढ्यौां र Cnidus पुग्न गाह्रो भयो। हावाले 

हामीलाई आफ्नो बाटो थाम्न नशदएपशछ हामी साल्मोनको 

छेउमा रहेको के्रटको लीमा यात्रा गर्यौां। हामी मुक्तस्कलले 

समुद्रको शकनारमा गयौां र लासे सहर नशजकैको फेयर हेभन्स 

भने्न ठाउँमा आइपुग्यौां। धेरै समय िेर गइसकेको शथयो, र 

जलयात्रा पशहले नै ितरनाक भइसकेको शथयो। पावलले 

शतनीहरूलाई चेताउनी शदए, 'माशनसहरू, म देख्न सक्छु शक 

हाम्रो यात्रा शवनािकारी हुनेछ र जहाज र कागो र हाम्रो आफ्नै 

जीवनलाई पशन ठूलो नोिान ल्याउनेछ।' तर कप्तानले 

पावलको कुरा सुनु्नको सट्टा पाइलट र जहाजको माशलकको 

सल्लाह पालन गरे। बन्दरगाह जाडोमा अनुपयुि भएकोले, 

अशधकाांिले शफशनि र जाडोमा त्यहाँ पुगे्न आिामा हामी डुङ्गा 

चलाउने शनणथय गरे। जब हल्का दशक्षणी हावा चल्न थाल्यो, 

शतनीहरूले लांगर तौले र के्रटको शकनारमा यात्रा गरे। धेरै समय 

अशघ, उिरपूवी भशनने तूफान बलको हावा टापुबाट बग्यो। 

जहाज आँधीले समात्यो र हावामा जान सकेन; त्यसोभए, 

हामीले यसलाई बाटो शदयौां र सँगै चल्यौां। हामीले आँधीबाट 

यस्तो शहांसक प्रहार गर्यौां शक भोशलपल्ट शतनीहरूले कागो 

ओभरबोडथमा फाल्न थाले। तेस्रो शदन शतनीहरूले जहाज 

फ्ाँके। आफ्नै हातले ओभरबोडथ ट्याकल गनुथहोस्। धेरै 

शदनसम्म न सूयथ न ताराहरू देिा पदाथ र आँधी चशलरह्यो, 

हामीले अितः  बचाउने सबै आिा त्याग्यौां।" 

 

"माशनसहरू लामो समयसम्म िानाशवना गएपशछ, पावल 

शतनीहरूको सामु उशभए र भने: "माशनसहरू, तपाईांले के्रटबाट 

जहाज नजान मेरो सल्लाह शलनुपर्थ्यो; तब तपाईांले यो नोिान 

र हाशनबाट बचु्नहुनेछ। तर अब म आग्रह गदथछु। शतमी आफ्नो 

शहम्मत कायम राि, शकनशक शतमीहरु मधे्य कोही पशन 

हराउनेछैन, जहाज मात्र ध्वस्त हुनेछ। शहजो राती म हँु र 

जसको म सेवा गछुथ , उहाँका एक दूत मेरो छेउमा उशभएर भने, 

'नडराऊ, पावल। शतमीले शसजरको सामु मुकदमा िडा 

हुनैपछथ , र परमेश्वरले शतमीलाई कृपापूवथक शतमीसँग जहाज 

चढ्ने सबैको जीवन शदनुभएको छ। त्यसोभए, आफ्नो साहस 

जारी राख्नुहोस्, माशनसहरू, शकनशक मलाई भगवानमा 

शवश्वास छ शक उहाँले मलाई भनु्नभयो जस्तो हुनेछ। तैपशन, हामी 

कुनै टापुमा दौडनु पछथ ।" चौधौां रातमा हामी अझै पशन 

एशडर याशटक सागर पार गररँदै शथयौां, जब मध्यरातमा 

नाशवकहरूले आफूहरू भूशममा आइपुगेको महसुस गरे। 

शतनीहरूले आवाज उठाए र पानी एक सय बीस शफट गशहरो 

भएको पाए। केही समय पशछ शतनीहरूले फेरर आवाज उठाए 

र यो नबे्ब शफट गशहरो पाए। हामी चट्टानमा ठोशकनेछौां शक भने्न 

डरले, शतनीहरूले स्ट्नथबाट चारवटा लङ्गरहरू िसाले र 

उज्यालोको लाशग प्राथथना गरे। शबहानको ठीक अशघ पावलले 

सबैलाई िाना िान आग्रह गरे। 'पशछल्लो चौध शदनदेक्ति,' 

उसले भन्यो, 'शतमी शनरिर अलमलमा छौ र िाना निाई 

गएका छौ - तपाईले केशह िानुभएको छैन। अब म शतमीलाई 

केही िानेकुरा शलन आग्रह गछुथ । तपाईलाई बाँच्नको लाशग 

चाशहन्छ। शतमीहरूमधे्य कसैको टाउकोको एक कपाल पशन 

झने छैन।' यसो भशनसकेपशछ, उहाँले केही रोटी शलनुभयो र 

शतनीहरू सबैको अगाशड परमेश्वरलाई धन्यवाद शदनुभयो। 

त्यसपशछ उसले भाँच्यो र िान थाल्यो। उनीहरू सबैले हौसला 

शदएर आफैं ले िाना िाए । जहाजमा हामी जम्मा २७६ जना 

शथयौां। उनीहरूले चाहेजशत िाएपशछ, शतनीहरूले समुद्रमा 

अन्न फ्ाँकेर जहाजलाई हल्का पारे। जब उज्यालो आयो, 

शतनीहरूले भूशम शचन्न सकेनन्, तर शतनीहरूले बलौटे समुद्र 

तटको साथ एउटा िाडी देिे, जहाँ शतनीहरूले सम्भव भएमा 

जहाजलाई जशमनमा चलाउने शनणथय गरे। लङ्गरहरू िुकुलो 

पारेर, शतनीहरूले शतनीहरूलाई समुद्रमा छोडे र एकै समयमा 

रूडरहरू समाते्न डोरीहरू िोशलशदए। त्यसपशछ शतनीहरूले 

हावामा फोसाथइल फहराए र समुद्र तटको लाशग बनाए। तर 

जहाज एउटा बालुवामा ठोक्तक्कयो र वरपर दौशडयो। धनु शछटो 

अड्शकयो र चलेन, र सफथ को प्रहारले स्ट्नथ टुक्रा टुक्रा भयो। 

शसपाहीहरूले कैदीहरूलाई माने योजना बनाए ताशक 

शतनीहरूमधे्य कोही पशन पौडी िेल्न र भाग्न नपरोस्। तर 

कप्तानले पावलको जीवन बचाउन चाहने्थ र शतनीहरूलाई 

शतनीहरूको योजना पूरा गनथबाट रोके। उनले पौडी िेल्न 

सके्नहरूलाई पशहले ओभरबोडथमा हाम फाल्न र अवतरण गनथ 

आदेि शदए। बाँकीहरू तिाहरूमा वा जहाजका 

टुक्राहरूमा त्यहाँ पुगु्न शथयो। यसरी सबैजना सुरशक्षत भूशममा 

पुगे।" 

“एक पटक सुरशक्षत रूपमा शकनारमा, हामीले टापुलाई माल्टा 

भशनन्छ भनेर थाहा पायौां। टापुवासीहरूले हामीलाई असामान्य 

दया देिाए। शतनीहरूले आगो बनाए र हामी सबैलाई स्वागत 

गरे शकनभने यो पानी र शचसो शथयो। पावलले दाउराको थुप्रो 

जम्मा गरे र आगोमा राख्दा गमीले भगाएको सपथले आफ्नो 

हातमा टाँस्यो। जब टापुवासीहरूले सपथलाई उसको हातबाट 

झुक्तण्डएको देिे, शतनीहरूले आपसमा भने, 'यो माशनस हत्यारा 

हुनुपछथ । शकनशक ऊ समुद्रबाट भागे पशन न्यायले उसलाई बाँच्न 

शदएको छैन।' तर पावलले सपथलाई आगोमा हाले र कुनै नराम्रो 

असर भएन। माशनसहरूले उहाँ सुन्ने वा एक्कासी मने आिा 

गरेका शथए, तर लामो समय पक्तिथएपशछ र उहाँलाई कुनै 

अनौठो घटना नभएको देिेर, शतनीहरूले आफ्नो मन 
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पररवतथन गरे र उहाँ देवता हुनुहुन्थ्यो। त्यहाँ नशजकै एउटा 

सम्पशि शथयो जुन टापुका प्रमुि अशधकारी पक्तब्लयसको शथयो। 

उहाँले हामीलाई आफ्नो घरमा स्वागत गनुथभयो र तीन शदनसम्म 

हाम्रो अशतशथ सत्कार गनुथभयो। उहाँको बुबा ओछ्यानमा 

शबरामी हुनुहुन्थ्यो, ज्वरो र पेचबाट पीशडत हुनुहुन्थ्यो। पावल 

उहाँलाई भेट्न शभत्र गए र प्राथथना गररसकेपशछ उहाँमाशथ हात 

रािेर उहाँलाई शनको पानुथभयो। जब यो भयो, टापुका बाँकी 

शबरामीहरू आए र शनको भए। शतनीहरूले हामीलाई धेरै 

तररकामा सम्मान गरे र जब हामी जहाजमा जान तयार शथयौां, 

शतनीहरूले हामीलाई आवश्यक सामानहरू शदए। तीन 

मशहनापशछ हामी टापुमा जाडो परेको जहाजमा समुद्रमा पुग्यौां। 

यो जुल्याहा देवता क्ास्ट्र र पोलिको शफगरहेड भएको 

अलेक्जाक्तन्डर या जहाज शथयो। हामी डुङ्गा चढ्यौां र दुई शदनपशछ 

पुतेली पुग्यौां। त्यहाँ हामीले केही भाइहरू भेट्यौां जसले 

हामीलाई शतनीहरूशसत एक हप्ता शबताउन शनिो शदए। 

त्यसैले, हामी रोम आइपुग्यौां। पावल उहाँलाई भेट्न शभत्र गए र 

प्राथथना गररसकेपशछ उहाँमाशथ हात रािेर उहाँलाई शनको 

पानुथभयो। जब यो भयो, टापुका बाँकी शबरामीहरू आए र शनको 

भए। शतनीहरूले हामीलाई धेरै तररकामा सम्मान गरे र जब 

हामी जहाजमा जान तयार शथयौां, शतनीहरूले हामीलाई 

आवश्यक सामानहरू शदए। तीन मशहनापशछ हामी टापुमा 

जाडो परेको जहाजमा समुद्रमा पुग्यौां। यो जुल्याहा देवता 

क्ास्ट्र र पोलिको शफगरहेड भएको अलेक्जाक्तन्डर या जहाज 

शथयो। हामी डुङ्गा चढ्यौां र दुई शदनपशछ पुतेली पुग्यौां। त्यहाँ 

हामीले केही भाइहरू भेट्यौां जसले हामीलाई शतनीहरूशसत 

एक हप्ता शबताउन शनिो शदए। त्यसैले, हामी रोम आइपुग्यौां। 

पावल उहाँलाई भेट्न शभत्र गए र प्राथथना गररसकेपशछ 

उहाँमाशथ हात रािेर उहाँलाई शनको पानुथभयो। जब यो भयो, 

टापुका बाँकी शबरामीहरू आए र शनको भए। शतनीहरूले 

हामीलाई धेरै तररकामा सम्मान गरे र जब हामी जहाजमा जान 

तयार शथयौां, शतनीहरूले हामीलाई आवश्यक सामानहरू शदए। 

तीन मशहनापशछ हामी टापुमा जाडो परेको जहाजमा समुद्रमा 

पुग्यौां। यो जुल्याहा देवता क्ास्ट्र र पोलिको शफगरहेड 

भएको अलेक्जाक्तन्डर या जहाज शथयो। हामी डुङ्गा चढ्यौां र दुई 

शदनपशछ पुतेली पुग्यौां। त्यहाँ हामीले केही भाइहरू भेट्यौां 

जसले हामीलाई शतनीहरूशसत एक हप्ता शबताउन शनिो शदए। 

त्यसैले, हामी रोम आइपुग्यौां। तीन मशहनापशछ हामी टापुमा 

जाडो परेको जहाजमा समुद्रमा पुग्यौां। यो जुल्याहा देवता 

क्ास्ट्र र पोलिको शफगरहेड भएको अलेक्जाक्तन्डर या जहाज 

शथयो। हामी डुङ्गा चढ्यौां र दुई शदनपशछ पुतेली पुग्यौां। त्यहाँ 

हामीले केही भाइहरू भेट्यौां जसले हामीलाई शतनीहरूशसत 

एक हप्ता शबताउन शनिो शदए। त्यसैले, हामी रोम आइपुग्यौां। 

तीन मशहनापशछ हामी टापुमा जाडो परेको जहाजमा समुद्रमा 

पुग्यौां। यो जुल्याहा देवता क्ास्ट्र र पोलिको शफगरहेड 

भएको अलेक्जाक्तन्डर या जहाज शथयो। हामी डुङ्गा चढ्यौां र दुई 

शदनपशछ पुतेली पुग्यौां। त्यहाँ हामीले केही भाइहरू भेट्यौां 

जसले हामीलाई शतनीहरूशसत एक हप्ता शबताउन शनिो शदए। 

त्यसैले, हामी रोम आइपुग्यौां। 

"त्यहाँ भाइहरूले हामी आउँदैछौां भनेर सुनेका शथए, र 

उनीहरूले हामीलाई भेट्न एशपयसको फोरम र थ्री टेभनथसम्म 

यात्रा गरे। ती माशनसहरूलाई देिेर पावलले परमेश्वरलाई 

धन्यवाद शदए र प्रोत्साहन पाए। जब हामी रोम पुग्यौां, पावललाई 

एकै्ल बस्न अनुमशत शदइयो, उहाँको सुरक्षाको लाशग एक 

शसपाहीसँग। तीन शदनपशछ शतनले यहूदीहरूका 

अगुवाहरूलाई बोलाए। जब शतनीहरू भेला भए, पावलले 

शतनीहरूलाई भने: 'मेरा भाइहरू हो, मैले हाम्रा माशनसहरूको 

शवरुिमा वा हाम्रा पुिाथहरूको रीशतररवाजको शवरुिमा केही 

गरेको छैन, यद्यशप मलाई यरूिलेममा पक्राउ गररयो र 

रोमीहरूलाई सुक्तम्पयो। शतनीहरूले मलाई जाँच गरे र मलाई 

ररहा गनथ चाहने्थ, शकनभने म मृतु्यको योग्य कुनै अपराधको 

दोषी शथएन। तर जब यहूदीहरूले शवरोध गरे, म शसजरलाई 

अपील गनथ बाध्य भएँ - यो होइन शक मसँग मेरो आफ्नै 

माशनसहरूको शवरुिमा कुनै आरोप शथयो। यसै कारणले मैले 

शतमीलाई भेट्न र कुरा गनथ आग्रह गरेको छु। इजरायलको 

आिाले गदाथ म यो साङ््खलोले बाँशधएको छु।' शतनीहरूले 

जवाफ शदए, 'हामीले यहूशदयाबाट तपाईांको बारेमा कुनै पत्र 

प्राप्त गरेका छैनौां, र त्यहाँबाट आएका भाइहरूमधे्य कसैले 

पशन तपाईांको बारेमा कुनै नराम्रो िबर गरेका छैनन्। तर हामी 

तपाईांको शवचार के हो सुन्न चाहन्छौां, शकनशक हामीलाई थाहा छ 

शक सबै ठाउँमा माशनसहरू यस सम्प्रदायको शवरुिमा कुरा 

गरररहेका छन्।' शतनीहरूले एक शनशित शदनमा पावललाई 

भेट्ने प्रबन्ध गरे, र उहाँ बसेको ठाउँमा अझ धेरै सांख्यामा 

आए। शबहानदेक्ति साँझसम्म, उहाँले शतनीहरूलाई परमेश्वरको 

राज्यको व्याख्या गनुथभयो र घोषणा गनुथभयो र शतनीहरूलाई 

मोिाको व्यवस्था र भशवष्यविाहरूबाट येिूको बारेमा 

शवश्वस्त पाने प्रयास गनुथभयो। उहाँको कुरा सुनेर कोही-कोही 

शवश्वस्त भए, तर अरूले पत्याएनन्। शतनीहरू आपसमा 

असहमत भए र पावलले यो अक्तिम कथन गरेपशछ छोड्न 

थाले: पशवत्र आत्माले तपाईका पुिाथहरूलाई सत्य बोल्नुभयो 

जब उहाँले यिैया अगमविा माफथ त भनु्नभयो: - यी 

माशनसहरूकहाँ जानुहोस् र भन, शतमीहरूले सुने्नछौ तर 

कशहलै्य बुझे्नछैनौ। शतमीले देखे्नछौ तर कशहलै्य देखे्न छैनौ।' 

यसकारण माशनसहरूको हृदय शनदथयी भएको छ। शतनीहरूले 

आफ्नो कानले सुनै्दनन्, र शतनीहरूले आफ्ना आँिा बन्द 
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गरेका छन्। नत्र शतनीहरूले आँिाले देखे्न, कानले सुने, हृदयले 

बुझे र फके र म शतनीहरूलाई शनको पाने शथएँ।' "यसैकारण, 

म तपाईांलाई यो जान्न चाहन्छु शक परमेश्वरको मुक्ति 

अन्यजाशतहरूलाई पठाइएको छ, र शतनीहरूले सुने्नछन्!" पूरा 

दुई वषथ पावल त्यहाँ आफ्नै भाडाको घरमा बसे र उहाँलाई 

भेट्न आउने सबैलाई स्वागत गरे। साहसपूवथक र कुनै बाधा 

शबना उहाँले परमेश्वरको राज्यको प्रचार गनुथभयो र प्रभु येिू 

ख्रीिको बारेमा शसकाउनुभयो। शतमीले सुशनरहनेछौ तर बुझे्न 

छैनौ; शतमीले देखे्नछौ तर कशहलै्य देखे्न छैनौ।' यसकारण 

माशनसहरूको हृदय शनदथयी भएको छ। शतनीहरूले आफ्नो 

कानले सुनै्दनन्, र शतनीहरूले आफ्ना आँिा बन्द गरेका छन्। 

नत्र शतनीहरूले आँिाले देखे्न, कानले सुने, हृदयले बुझे र फके 

र म शतनीहरूलाई शनको पाने शथएँ।' "यसैकारण, म तपाईांलाई 

यो जान्न चाहन्छु शक परमेश्वरको मुक्ति अन्यजाशतहरूलाई 

पठाइएको छ, र शतनीहरूले सुने्नछन्!" पूरा दुई वषथ पावल त्यहाँ 

आफ्नै भाडाको घरमा बसे र उहाँलाई भेट्न आउने सबैलाई 

स्वागत गरे। साहसपूवथक र कुनै बाधा शबना उहाँले परमेश्वरको 

राज्यको प्रचार गनुथभयो र प्रभु येिू ख्रीिको बारेमा 

शसकाउनुभयो। शतमीले सुशनरहनेछौ तर बुझे्न छैनौ; शतमीले 

देखे्नछौ तर कशहलै्य देखे्न छैनौ।' यसकारण माशनसहरूको 

हृदय शनदथयी भएको छ। शतनीहरूले आफ्नो कानले सुनै्दनन्, र 

शतनीहरूले आफ्ना आँिा बन्द गरेका छन्। नत्र शतनीहरूले 

आँिाले देखे्न, कानले सुने, हृदयले बुझे र फके र म 

शतनीहरूलाई शनको पाने शथएँ।' "यसैकारण, म तपाईांलाई यो 

जान्न चाहन्छु शक परमेश्वरको मुक्ति अन्यजाशतहरूलाई 

पठाइएको छ, र शतनीहरूले सुने्नछन्!" पूरा दुई वषथ पावल त्यहाँ 

आफ्नै भाडाको घरमा बसे र उहाँलाई भेट्न आउने सबैलाई 

स्वागत गरे। साहसपूवथक र कुनै बाधा शबना उहाँले परमेश्वरको 

राज्यको प्रचार गनुथभयो र प्रभु येिू ख्रीिको बारेमा 

शसकाउनुभयो। नत्र शतनीहरूले आँिाले देखे्न, कानले सुने, 

हृदयले बुझे र फके र म शतनीहरूलाई शनको पाने शथएँ।' 

"यसैकारण, म तपाईांलाई यो जान्न चाहन्छु शक परमेश्वरको 

मुक्ति अन्यजाशतहरूलाई पठाइएको छ, र शतनीहरूले 

सुने्नछन्!" पूरा दुई वषथ पावल त्यहाँ आफ्नै भाडाको घरमा बसे 

र उहाँलाई भेट्न आउने सबैलाई स्वागत गरे। साहसपूवथक र 

कुनै बाधा शबना उहाँले परमेश्वरको राज्यको प्रचार गनुथभयो र 

प्रभु येिू ख्रीिको बारेमा शसकाउनुभयो। नत्र शतनीहरूले 

आँिाले देखे्न, कानले सुने, हृदयले बुझे र फके र म 

शतनीहरूलाई शनको पाने शथएँ।' "यसैकारण, म तपाईांलाई यो 

जान्न चाहन्छु शक परमेश्वरको मुक्ति अन्यजाशतहरूलाई 

पठाइएको छ, र शतनीहरूले सुने्नछन्!" पूरा दुई वषथ पावल त्यहाँ 

आफ्नै भाडाको घरमा बसे र उहाँलाई भेट्न आउने सबैलाई 

स्वागत गरे। साहसपूवथक र कुनै बाधा शबना उहाँले परमेश्वरको 

राज्यको प्रचार गनुथभयो र प्रभु येिू ख्रीिको बारेमा 

शसकाउनुभयो। 

पे्रररतहरूबाट परमेश्वरको सने्दिका मुख्य बँुदाहरू 

➢ उहाँका चेलाहरूले येिूको मृतु्य देिे। 

➢ उहाँको पुनरुत्थान पशछ चालीस शदनसम्म, ख्रीि 

परमेश्वरमा फकथ नु अशघ उहाँका चेलाहरूसँग हुनुहुन्थ्यो। 

➢ पेिेकोस्ट्मा येिूले प्रशतज्ञा गनुथभएझैं, उहाँले पशवत्र आत्मा 

िन्याउनुभयो जसको प्रमाण तुरुि हावाको आवाज र 

पे्रररतहरूले उनीहरूलाई अपररशचत भाषामा बोलेका 

शथए। 

➢ पे्रररतहरू येिूको स्वगथमा फशकथ नुभएका साक्षीहरू शथए र 

उहाँका शिक्षाहरू पालन गने सबैलाई पापको क्षमा र 

मुक्तिको साहसपूवथक घोषणा गरे। 

➢ अशवश्वासी यहूदीहरूले सतावट गनथ थाले जसको 

पररणामस्वरूप ख्रीिको मेलशमलापको सने्दि यरूिलेम 

बाशहर फैशलयो। 

➢ मुक्ति र अनि जीवन सबै माशनसजाशतलाई प्रस्ताव 

गररएको छ - यहूदीहरूलाई मात्र होइन। 

 

प्रश्नहरू 

पे्रररतको पुस्तकको उदे्दश्य के हो? 

के ख्रीिले शनमाथण गनुथभयो; एक सांरचना (एक अभयारण्य, 

बैठक स्थान), एक धाशमथक सांगठन वा नयाँ यहूदी महासभा 

पुनगथठन? 

 

रोमीहरू 

पल 

रोमका सबैलाई जो परमेश्वरले माया गरेका छन् र सि हुन 

बोलाइएका छन्: 

"म मेरो परमेश्वरलाई येिू ख्रीिद्वारा तपाईहरू सबैको लाशग 

धन्यवाद शदन्छु, शकनशक तपाईांको शवश्वास सांसारभरर ररपोटथ 

गररएको छ। परमेश्वर, जसको म आफ्नो पुत्रको सुसमाचार 

प्रचार गनथ मेरो सारा हृदयले सेवा गछुथ , मेरो साक्षी हुनुहुन्छ शक 

म तपाईांलाई मेरो प्राथथनामा सधैं सझन्छु। र म प्राथथना गदथछु 

शक अब अिमा परमेश्वरको इच्छाले मलाई तपाईांकहाँ आउने 

बाटो िोशलयोस्। म तपाईांलाई भेट्न चाहन्छु ताशक म 

तपाईांलाई बशलयो बनाउनको लाशग केही आक्तत्मक वरदान 

प्रदान गनथ सकँू - ताशक तपाईां र म एकअकाथको शवश्वासबाट 

पारस्पररक रूपमा प्रोत्साशहत हुन सकौां। भाइहरू, मैले धेरै 

पटक शतमीहरूकहाँ आउने योजना बनाएको शथएँ- तर त्यसो 
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गनथबाट रोशकएको छ भाइहरू, शतमीहरू अनशभज्ञ हुन चाहन्न। 

म ग्रीकहरू र गैर-ग्रीकहरू दुवै, बुक्तिमान र मूिथहरू दुवैलाई 

बाध्य छु। यसैले म रोममा बसे्न शतमीहरूलाई पशन सुसमाचार 

प्रचार गनथ उतु्सक छु। मलाई सुसमाचारको लाज लागै्दन, 

शकनभने यो शवश्वास गने सबैको मुक्तिको लाशग परमेश्वरको 

िक्ति हो। शकनशक सुसमाचारमा परमेश्वरबाट धाशमथकता 

प्रकट भएको छ, पशहलोदेक्ति अिसम्म शवश्वासद्वारा भएको 

धाशमथकता, जसरी लेक्तिएको छ: “धमीहरू शवश्वासद्वारा 

शजउनेछन्।” (रोमी १:८-१७) 

दुिता 

"परमेश्वरको क्रोध शतनीहरूका दुष्टताद्वारा सत्यलाई दबाउने 

माशनसहरूका सबै अधमथ र दुष्टता शवरुि स्वगथबाट प्रकट 

हँुदैछ, शकनशक परमेश्वरको बारेमा के थाहा हुन सक्छ, 

शतनीहरूका लाशग प्रष्ट छ, शकनभने परमेश्वरले शतनीहरूलाई 

प्रष्ट गनुथभएको छ। शकनशक सांसारको सृशि भएदेक्ति नै 

परमेश्वरका अदृश्य गुणहरू - उहाँको अनि िक्ति र ईश्वरीय 

प्रकृशत - स्पि रूपमा देक्तिन थालेको छ, के बनाइएको छ 

त्यसबाट बुशझएको छ, ताशक माशनसहरूलाई कुनै बहाना छैन। 

शकनशक शतनीहरूले परमेश्वरलाई शचने तापशन न त उहाँलाई 

परमेश्वरको रूपमा मशहमा शदए, न त उहाँलाई धन्यवाद नै 

शदए, तर शतनीहरूको सोचाइ शनरथथक भयो र शतनीहरूको मूिथ 

हृदय अँध्यारो भयो।” (रोमी १:१८-२१) 

“शतनीहरूले आफूलाई बुक्तिमान् भएको दाबी गरे तापशन 

शतनीहरू मूिथ बने र अमर परमेश्वरको मशहमालाई मरणिील 

माशनस, चराचुरुङ्गी र जनावरहरू र सरीसृपहरूजसै्त देक्तिने 

गरी बनाइएका मूशतथहरू साटासाट गरे। त्यसकारण, परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई शतनीहरूको हृदयको पापपूणथ इच्छाहरूमा 

एकअकाथसँग शतनीहरूको िरीरको अपमानको लाशग यौन 

अिुितामा सुम्पनुभयो। शतनीहरूले परमेश्वरको सत्यलाई 

झटूमा साटासाट गरे, र सृशिकताथको सट्टा सृशि गररएका 

चीजहरूको पूजा र सेवा गरे। यस कारणले गदाथ, परमेश्वरले 

शतनीहरूलाई लाजमदो अशभलाषाहरूमा सुम्पनुभयो। 

उनीहरूका मशहलाहरूले पशन प्राकृशतक सम्बन्धलाई 

अप्राकृशतकसँग साटासाट गरे। त्यसैगरी पुरुषले पशन 

नारीसँगको प्राकृशतक सम्बन्ध त्यागेर एकअकाथको लालसामा 

उिेशजत भए । पुरुषहरूले अन्य पुरुषहरूसँग अभद्र 

कायथहरू गरे, र शतनीहरूको शवकृशतको लाशग आफैं मा उशचत 

दण्ड पाए। यसबाहेक, शतनीहरूले परमेश्वरको ज्ञान कायम 

राख्नु उशचत ठानेनन्। उहाँले शतनीहरूलाई भ्रि शदमागमा 

सुम्पनुभयो, के गनुथ हँुदैन। शतनीहरू सबै प्रकारका दुिता, 

दुिता, लोभ र भ्रिताले भररएका छन्। शतनीहरू ईष्याथ, हत्या, 

कलह, छल र दे्वषले भररएका छन्। शतनीहरू गफ गने, शनन्दा 

गने, परमेश्वरलाई घृणा गने, उिट, अहांकारी र घमण्ड गनेहरू 

हुन्। शतनीहरूले िराब काम गने तररकाहरू आशवष्कार 

गछथ न्। शतनीहरूले आफ्ना आमाबाबुको अनाज्ञाकारी; 

शतनीहरू शववेकहीन, शवश्वासहीन, हृदयशवहीन, शनदथयी छन्। 

त्यस्ता काम गनेहरू मृतु्यको योग्य छन् भनी परमेश्वरको 

धाशमथक आदेिलाई थाह भए तापशन शतनीहरूले ती कामहरू 

गरररहने मातै्र होइन तर त्यस्ता काम गनेहरूलाई पशन स्वीकार 

गछथ न्।” (रोमी १:२२-३२) घमण्डी र घमण्डी; शतनीहरूले 

िराब काम गने तररकाहरू आशवष्कार गछथ न्। शतनीहरूले 

आफ्ना आमाबाबुको अनाज्ञाकारी; शतनीहरू शववेकहीन, 

शवश्वासहीन, हृदयशवहीन, शनदथयी छन्। त्यस्ता काम गनेहरू 

मृतु्यको योग्य छन् भनी परमेश्वरको धाशमथक आदेिलाई थाह 

भए तापशन शतनीहरूले ती कामहरू गरररहने मातै्र होइन तर 

त्यस्ता काम गनेहरूलाई पशन स्वीकार गछथ न्।” (रोमी १:२२-

३२) घमण्डी र घमण्डी; शतनीहरूले िराब काम गने 

तररकाहरू आशवष्कार गछथ न्। शतनीहरूले आफ्ना 

आमाबाबुको अनाज्ञाकारी; शतनीहरू शववेकहीन, शवश्वासहीन, 

हृदयशवहीन, शनदथयी छन्। त्यस्ता काम गनेहरू मृतु्यको योग्य 

छन् भनी परमेश्वरको धाशमथक आदेिलाई थाह भए तापशन 

शतनीहरूले ती कामहरू गरररहने मातै्र होइन तर त्यस्ता काम 

गनेहरूलाई पशन स्वीकार गछथ न्।” (रोमी १:२२-३२) 

शटप्पणी: परमेश्वरले उहाँका सृशिहरूलाई उहाँको इच्छा 

पूरा गनथ जबरजस्ती गनुथहुन्न शकनभने उहाँले शतनीहरूलाई 

छनौट गने क्षमताको साथ सृशि गनुथभयो। त्यसकारण, 

उहाँले शतनीहरूलाई शतनीहरूले गनथ चाहेको काम गनथ 

अनुमशत शदनुभयो। न त उहाँले शतनीहरूलाई िैतानको 

मूिथ र शवद्रोही कायथहरू रोज्नबाट रोक्नको लाशग कुनै 

कदम चाल्नुभएन। 

न्याय 

"शतमी जो अरू कसैलाई न्याय शदन्छौ कुनै बहाना छैन, शकनशक 

जुन शबन्दुमा तपाईले अकोलाई न्याय गनुथहुन्छ, तपाईले 

आफैलाई दोषी ठहराउनुहुन्छ, शकनशक तपाई त्यशह काम 

गनुथहुन्छ। अब हामी जान्दछौां शक यस्ता काम गनेहरू शवरुि 

परमेश्वरको न्याय सत्यमा आधाररत छ। त्यसोभए, जब तपाईां, 

एक मात्र माशनस, शतनीहरूमाशथ न्याय गनुथहुन्छ र अझै त्यशह 

कुराहरू गनुथहुन्छ, के तपाईांलाई लाग्छ शक तपाईां परमेश्वरको 

न्यायबाट बचु्नहुनेछ? वा के तपाईां उहाँको दया, सशहषु्णता र 

धैयथताको धनको लाशग घृणा देिाउनुहुन्छ, परमेश्वरको दयाले 

तपाईांलाई पिािाप तफथ  लैजान्छ भने्न कुरा बुझेर? तर शतम्रो 

शजद्दी र पिािाप नगरेको हृदयको कारणले गदाथ, परमेश्वरको 

क्रोधको शदनको लाशग, जब उहाँको धाशमथक न्याय प्रकट हुनेछ, 
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तपाईांले आफ्नो शवरुिमा क्रोध जम्मा गरररहनुभएको छ। 

परमेश्वरले "हरेक व्यक्तिलाई उसले गरेको काम अनुसार 

शदनुहुनेछ।" असल काममा अशडग भएर मशहमा, सम्मान र 

अमरता िोजे्नहरूलाई, उहाँले अनि जीवन शदनुहुनेछ। तर 

स्वाथथ िोजे्न र सत्यलाई इन्कार गने र िराबीको पशछ 

लागे्नहरूका लाशग क्रोध र क्रोध हुनेछ। दुि काम गने हरेक 

माशनसको लाशग समस्या र कि हुनेछ: पशहले यहूदीको लाशग, 

त्यसपशछ अन्यजाशतहरूको लाशग। तर असल काम गने सबैको 

लाशग मशहमा, सम्मान र िाक्ति: पशहले यहूदीको लाशग, 

त्यसपशछ अन्यजाशतहरूको लाशग। शकनशक परमेश्वरले 

पक्षपाती देिाउनुहुन्न।” (रोमी २:१-११) 

शटप्पणी: शजद्दी र पिािाप नगनेहरू सायद परम्परामा डुबेका 

शथए। 

 

"व्यवस्थाशवना पाप गने सबै व्यवस्थाबाट अलग पशन नाि 

हुनेछन्, र व्यवस्थाको अधीनमा रहेर पाप गने सबैको न्याय 

व्यवस्थाद्वारा गररनेछ। शकनशक व्यवस्था सुन्नेहरू परमेश्वरको 

नजरमा धमी होइनन्, तर व्यवस्था पालन गनेहरू नै धमी 

ठहररनेछन्। (वास्तवमा, जब गैर-यहूदीहरू, जससँग व्यवस्था 

छैन, शतनीहरूले व्यवस्थाद्वारा आवश्यक पने प्रकृशतका 

कामहरू गछथ न्, शतनीहरूसँग व्यवस्था नभए तापशन शतनीहरू 

आफैं को लाशग व्यवस्था हुन्, शकनशक शतनीहरूले व्यवस्थाका 

आवश्यकताहरू लेक्तिएका छन् भनी देिाउँछन्। 

शतनीहरूको हृदय, शतनीहरूको अिस्करणले पशन साक्षी 

शदन्छ, र शतनीहरूका शवचारहरू अशहले आरोप लगाउँदैछन्, 

अब शतनीहरूको पक्षमा पशन छन्।) यो त्यो शदन हुनेछ जब 

परमेश्वरले येिू ख्रीिद्वारा माशनसहरूको गोप्य कुराहरूको 

न्याय गनुथहुनेछ, मेरो सुसमाचारले घोषणा गरेझैं।” (रोमी २:१२-

१६) 

"अब शतमी, यशद शतमी आफूलाई यहूदी भन्छौ भने; यशद तपाईां 

कानूनमा भरोसा गनुथहुन्छ र परमेश्वरसँगको आफ्नो सम्बन्धको 

बारेमा घमण्ड गनुथहुन्छ भने; यशद तपाइँ उहाँको इच्छा 

जानु्नहुन्छ र तपाइँलाई कानून द्वारा शनदेशित भएको कारणले 

राम्रो कुरालाई अनुमोदन गनुथहुन्छ भने; यशद तपाईां शवश्वस्त 

हुनुहुन्छ शक तपाईां अन्धाहरूका लाशग पथप्रदिथक हुनुहुन्छ, 

अँध्यारोमा परेकाहरूका लाशग ज्योशत हुनुहुन्छ, मूिथहरूको 

प्रशिक्षक हुनुहुन्छ, बच्चाहरूको शिक्षक हुनुहुन्छ, शकनशक 

तपाईांसँग कानूनमा ज्ञान र सत्यको अवतार छ - तब , जसले 

अरुलाई शसकाउँछ, के शतमी आफैलाई शसकाउँदैनौ ? चोरीको 

शवरुिमा प्रचार गने शतमी चोरी गछौ? माशनसहरूले व्यशभचार 

गनुथ हँुदैन भन्ने शतमीले व्यशभचार गछौ? मूशतथहरूलाई घृणा गने, 

मक्तन्दरहरू लुट्ने? शतमी जो व्यवस्थाको घमण्ड गछौ, के शतमी 

व्यवस्था भङ्ग गरेर परमेश्वरको अपमान गछौ? जसरी लेक्तिएको 

छ, 'शतमीहरूका कारण अन्यजाशतहरूका बीचमा परमेश्वरको 

नामको शनन्दा भएको छ।' (रोमी २:१७-२४) 

धाशमथकता 

“यशद तपाईांले व्यवस्था पालन गनुथभयो भने ितनाको महत्त्व छ, 

तर यशद तपाईांले व्यवस्था तोड्नुभयो भने, तपाईांले ितना 

नगरेको जस्तो भएको छ। यशद ितना नभएकाहरूले 

व्यवस्थाको मापदण्डहरू पालन गछथ न् भने, के उनीहरूलाई 

ितना भएको माशननेछैन? िारीररक रूपमा ितना नभएको र 

व्यवस्था पालन गनेले शतमीहरूलाई दोषी ठहराउनेछ, जो 

शतमीहरूसँग शलक्तित शनयम र ितना भए तापशन व्यवस्था भङ्ग 

गने हो। एक व्यक्ति यहूदी होइन यशद ऊ बाशहरी रूपमा मात्र 

हो, न त ितना मात्र बाशहरी र िारीररक हो। होइन, यशद माशनस 

शभत्री रूपमा एक हो भने एक जना यहूदी हो। र ितना 

हृदयको ितना हो, आत्माद्वारा, शलक्तित शनयमद्वारा होइन। 

यस्तो माशनसको प्रिांसा माशनसहरूबाट होइन, तर 

परमेश्वरबाट हो। त्यसोभए, यहूदी हुनुमा के फाइदा छ, वा 

ितनामा के मूल्य छ? हरेक तररकामा धेरै! सबै भन्दा पशहले, 

शतनीहरूलाई परमेश्वरका वचनहरू सुक्तम्पएको छ।” (रोमी 

२:२५-३:२) 

"अब हामी जान्दछौां शक कानूनले जे भन्छ, यसले कानूनको 

अधीनमा रहेकाहरूलाई भन्छ। त्यसकारण, कानूनको पालना 

गरेर कोही पशन उहाँको नजरमा धमी घोशषत हुनेछैन। बरु, 

व्यवस्थाद्वारा हामी पापप्रशत सचेत हुन्छौां। तर अब परमेश्वरबाट 

धाशमथकता प्रकट भएको छ, जसको व्यवस्था र 

अगमविाहरूले गवाही शदन्छ। परमेश्वरबाटको यो धाशमथकता 

येिू ख्रीिमा शवश्वास गने सबैलाई आउँछ शकनभने सबैले पाप 

गरेका छन् र परमेश्वरको मशहमाबाट चुकेका छन्, र ख्रीि 

येिूद्वारा आएको छुटकाराद्वारा उहाँको अनुग्रहद्वारा स्वतन्त्र 

रूपमा धमी ठहररएका छन्। परमेश्वरले उहाँलाई उहाँको 

रगतमा शवश्वासद्वारा प्रायशितको बशलदानको रूपमा प्रसु्तत 

गनुथभयो। उसले आफ्नो न्याय देिाउनको लाशग यो गयो, 

शकनशक उसको सहनिीलतामा उसले पशहले गरेका 

पापहरूलाई दण्ड नशदई छोडेको शथयो- उसले वतथमान 

समयमा आफ्नो न्याय प्रदिथन गनथ यो गयो, न्यायी हुन र येिूमा 

शवश्वास गनेहरूलाई धमी ठहराउने व्यक्ति। त्यसोभए, घमण्ड 

कहाँ छ? यसलाई बशहषृ्कत गररएको छ। कुन शसिािमा ? 

कानुनको पालना गने भने्नमा ? होइन, तर शवश्वासको आधारमा। 

शकनशक हामी शवश्वास गछौं शक माशनस व्यवस्था पालन 

गनुथबाहेक शवश्वासद्वारा धमी ठहररन्छ। के परमेश्वर 

यहूदीहरूको मात्र परमेश्वर हुनुहुन्छ? के उहाँ 
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अन्यजाशतहरूका पशन परमेश्वर होइन र? हो, 

अन्यजाशतहरूको पशन, शकनशक त्यहाँ एक मात्र परमेश्वर 

हुनुहुन्छ, जसले ितना भएकाहरूलाई शवश्वासद्वारा र ितना 

नभएकाहरूलाई त्यही शवश्वासद्वारा धमी ठहराउनुहुनेछ। 

त्यसोभए के हामी यो शवश्वासद्वारा व्यवस्थालाई रद्द गछौं? हुदै 

हैन! बरु, हामी कानूनलाई समथथन गछौं। ” (रोमी ३:१९-३१) 

अन्यजाशतहरूको पशन, शकनशक त्यहाँ एक मात्र परमेश्वर 

हुनुहुन्छ, जसले ितना भएकाहरूलाई शवश्वासद्वारा र ितना 

नभएकाहरूलाई त्यही शवश्वासद्वारा धमी ठहराउनुहुनेछ। 

त्यसोभए के हामी यो शवश्वासद्वारा व्यवस्थालाई रद्द गछौं? हुदै 

हैन! बरु, हामी कानूनलाई समथथन गछौं। ” (रोमी ३:१९-३१) 

अन्यजाशतहरूको पशन, शकनशक त्यहाँ एक मात्र परमेश्वर 

हुनुहुन्छ, जसले ितना भएकाहरूलाई शवश्वासद्वारा र ितना 

नभएकाहरूलाई त्यही शवश्वासद्वारा धमी ठहराउनुहुनेछ। 

त्यसोभए के हामी यो शवश्वासद्वारा व्यवस्थालाई रद्द गछौं? हुदै 

हैन! बरु, हामी कानूनलाई समथथन गछौं। ” (रोमी ३:१९-३१) 

"अब्राहामले परमेश्वरमा शवश्वास गरे, र यो (उनको शवश्वासलाई 

उसको कायथले प्रमाशणत गरेको) उहाँलाई धाशमथकताको रूपमा 

शे्रय शदइएको शथयो।" अब जब एक व्यक्तिले काम गदथछ, 

उसको ज्याला उपहारको रूपमा होइन, तर दाशयत्वको रूपमा 

शे्रय गररन्छ। काम गदैन तर परमेश्वरमा भरोसा राख्छ जसले 

दुिलाई धमी ठहराउँछ, उसको शवश्वासलाई धाशमथकताको 

रूपमा शे्रय गररन्छ। डेशभडले त्यही कुरा भन्छन् जब उसले 

माशनसको आिीवाथदको बारेमा बोल्छ जसलाई परमेश्वरले 

कामहरू बाहेक धाशमथकताको शे्रय शदनुहुन्छ: 'धन्य शतनीहरू 

हुन् जसका अपराधहरू क्षमा हुन्छन्। जसका पापहरू 

ढाशकएका छन्। धन्य हो त्यो माशनस जसको पाप प्रभुले उसको 

शवरुिमा कशहलै्य गणना गनुथहुन्न।'' (रोमी 4:3-8) 

शटप्पणी: परमेश्वरले मोिासँग करार गनुथ अशघ अब्राहामको 

शवश्वासलाई धाशमथकताको रूपमा शे्रय शदइएको शथयो। उसले 

ितनाको शचन्ह प्राप्त गयो, धाशमथकताको छाप जुन उनी अझै 

ितना नभएको बेलामा शवश्वासद्वारा पाएका शथए। त्यसोभए, 

उहाँ यहूदी र अन्यजाशतहरूमा शवश्वास गने सबैका शपता 

हुनुहुन्छ। 

प्रशतज्ञा 

"अब्राहाम र शतनका सिानले सांसारको उिराशधकारी हुनेछन् 

भने्न प्रशतज्ञा पाए, तर शवश्वासद्वारा आउने धाशमथकताद्वारा। उहाँ 

हामी सबैका शपता हुनुहुन्छ। जसरी लेक्तिएको छ: 'मैले 

शतमीलाई धेरै रािर हरूको शपता बनाएको छु।' उहाँ परमेश्वरको 

दृक्तष्टमा हाम्रा शपता हुनुहुन्छ, जसमा उहाँले शवश्वास गनुथभयो 

— मृतकहरूलाई जीवन शदनुहुने र नभएका कुराहरूलाई 

बोलाउनुहुने परमेश्वर। सबै आिाको शवरुिमा, अब्राहामले 

आिामा शवश्वास गरे र धेरै रािर हरूको शपता बने, जसरी 

उहाँलाई भशनएको शथयो, "शतम्रो सिान पशन त्यसै्त हुनेछ।" 

आफ्नो शवश्वासमा कमजोरी नगरी, उसले आफ्नो िरीर मरेको 

जसै्त राम्रो शथयो — उहाँ कररब सय वषथको भएकोले — र 

साराको गभथ पशन मरेको शथयो भने्न तर्थ्यको सामना गनुथभयो। 

तैपशन उहाँ परमेश्वरको प्रशतज्ञाको शवषयमा अशवश्वासबाट 

डगमगाउनुभएन, तर आफ्नो शवश्वासमा बशलयो भएर 

परमेश्वरलाई मशहमा शदनुभयो, आफूले प्रशतज्ञा गरेको कुरा 

पूरा गनथ परमेश्वरसँग िक्ति छ भनी पूणथ रूपमा शवश्वस्त हुनु। 

यही कारणले 'यो उहाँलाई धाशमथकताको रूपमा शे्रय शदइएको 

शथयो।' िब्दहरू 'उहाँलाई शे्रय शदइयो' उहाँको लाशग मात्र 

होइन, तर हाम्रो लाशग पशन लेक्तिएको शथयो, जसलाई परमेश्वरले 

धाशमथकताको शे्रय शदनुहुनेछ - हाम्रा प्रभु येिूलाई मृतु्यबाट बौरी 

उठाउने उहाँमा शवश्वास गने हामीहरूको लाशग। उहाँ हाम्रा 

पापहरूको लाशग मृतु्यको लाशग सुम्पनुभयो र हाम्रो धमी 

ठहराउनको लाशग जीशवत हुनुभयो। ” (रोमी ४:१६-२५) 

"यसैकारण, जब हामी शवश्वासद्वारा धमी ठहररएका छौां, हामीले 

हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिद्वारा परमेश्वरसँग िाक्ति पाएका छौां, 

जसद्वारा हामीले यस अनुग्रहमा शवश्वासद्वारा पहँुच प्राप्त गरेका 

छौां जसमा हामी अशहले िडा छौां। हामी परमेश्वरको मशहमाको 

आिामा रमाउँछौां। त्यशत मात्र होइन, तर हामी हाम्रा 

दुः िहरूमा पशन आनक्तन्दत हुन्छौां, शकनशक हामीलाई थाहा छ 

शक दुः िले धैयथता उत्पन्न गछथ । दृढता, चररत्र; र चररत्र, आिा। 

आिाले हामीलाई शनराि पादैन, शकनशक परमेश्वरले हामीलाई 

शदनुभएको पशवत्र आत्माद्वारा हाम्रो हृदयमा उहाँको पे्रम 

िन्याउनुभएको छ। तपाईांले देख्नुभयो, ठीक समयमा, जब 

हामी अझै िक्तिहीन शथयौां, ख्रीि अधमीहरूको लाशग 

मनुथभयो। असल माशनसको लाशग कोही मने शहम्मत भएता पशन 

शवरलै कोही धमी माशनसको लाशग मछथ । तर परमेश्वरले हाम्रो 

लाशग आफ्नो पे्रम यसरी देिाउनुहुन्छ: जब हामी पापी शथयौां, 

ख्रीि हाम्रो लाशग मनुथभयो। उहाँको रगतले अब हामी धमी 

ठहररएका छौां, हामी उहाँद्वारा परमेश्वरको क्रोधबाट कशत धेरै 

बचे्नछौां! शकनशक, जब हामी परमेश्वरका ितु्रहरू शथयौां, उहाँको 

पुत्रको मृतु्यद्वारा उहाँसँग हाम्रो मेलशमलाप भयो भने, उहाँको 

जीवनद्वारा उहाँसँग मेलशमलाप भइसकेपशछ हामी कशि धेरै 

बचे्नछौां! यशत मात्र होइन, तर हामी हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिद्वारा 

परमेश्वरमा रमाउँछौां, जसद्वारा हामीले अशहले मेलशमलाप प्राप्त 

गरेका छौां।” (रोमी ५:१-११) 

शटप्पणी: शवश्वासद्वारा धमी ठहररन्छ। आस्था पुिी गने कुनै पशन 

कायथशबना शवश्वास हँुदैन। उनीहरुमा चेतना मात्र छ । 
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शटप्पणी: यशद ख्रीिले प्रायशित बशलदानद्वारा माशनसको लाशग 

आफ्नो पे्रम देिाउनुभयो भने, माशनसले पापबाट फकेर र त्यो 

बशलदानको रगतमा गाशडने शवश्वासद्वारा परमेश्वरको क्षमाको 

लाशग आफ्नो पे्रम प्रदिथन गनेछ। 

 

"यसैकारण, जसरी एक जना माशनसद्वारा पाप सांसारमा प्रवेि 

गर्यो, र पापद्वारा मृतु्य, र यसरी, मृतु्य सबै माशनसहरूमा आयो, 

शकनशक सबैले पाप गरे - शकनशक व्यवस्था शदइनु अशघ, पाप 

सांसारमा शथयो। तर कुनै व्यवस्था नभएको बेला पापलाई 

शलइँदैन। जे होस्, मृतु्यले आदमको समयदेक्ति मोिाको 

समयसम्म राज्य गर्यो (व्यवस्थाको अगाशड मृतु्यले िासन 

गर्यो), आज्ञा उल्लङ्घन गरेर पाप नगनेहरूमाशथ पशन, आदमले 

जसै्त, जो आउनेवालाको नमुना शथयो। तर उपहार अपराध 

जस्तो होइन। शकनशक यशद एउटै माशनसको अपराधले धेरैको 

मृतु्य भयो भने, परमेश्वरको अनुग्रह र एउटै माशनस, येिू 

ख्रीिको अनुग्रहबाट आएको वरदान (आज्ञा पालन गने सबैलाई 

मुक्तिको वरदान) कशि बढी भयो! फेरर, परमेश्वरको वरदान 

एक व्यक्तिको पापको पररणाम जस्तो होइन: न्यायले एउटा 

पापलाई पछ्यायो र दण्ड ल्यायो, तर उपहारले धेरै 

अपराधहरू पछ्यायो र न्याय ल्यायो। शकनशक, यशद एउटै 

माशनसको अपराधले, मृतु्यले त्यो एउटै माशनसद्वारा राज्य गयो 

भने, परमेश्वरको अनुग्रहको प्रिस्त प्रावधान र धाशमथकताको 

वरदान प्राप्त गनेहरूले एउटै माशनस, येिू ख्रीिद्वारा जीवनमा 

िासन गनेहरूले कशि बढी िासन गनेछन्। फलस्वरूप, 

जसरी एउटै अपराधको नशतजा सबै माशनसहरूको लाशग दण्ड 

शथयो, त्यसरी नै धाशमथकताको एउटा कायथको पररणाम पशन सबै 

माशनसहरूको लाशग जीवन (अनि जीवन) ल्याउने धमी 

ठहररयो। शकनशक जसरी एउटै माशनसको अनाज्ञाकाररताले 

धेरैलाई पापी बनाइयो, त्यसरी नै एउटै माशनसको आज्ञापालनले 

धेरैलाई धमी बनाइनेछ।” (रोमी ५:१२-१९) अनुग्रहको प्रिस्त 

प्रबन्ध र धाशमथकताको वरदानले जीवनमा एक व्यक्ति, येिू 

ख्रीिद्वारा िासन गदथछ। फलस्वरूप, जसरी एउटै अपराधको 

नशतजा सबै माशनसहरूको लाशग दण्ड शथयो, त्यसरी नै 

धाशमथकताको एउटा कायथको पररणाम पशन सबै माशनसहरूको 

लाशग जीवन (अनि जीवन) ल्याउने धमी ठहररयो। शकनशक 

जसरी एउटै माशनसको अनाज्ञाकाररताले धेरैलाई पापी 

बनाइयो, त्यसरी नै एउटै माशनसको आज्ञापालनले धेरैलाई धमी 

बनाइनेछ।” (रोमी ५:१२-१९) अनुग्रहको प्रिस्त प्रबन्ध र 

धाशमथकताको वरदानले जीवनमा एक व्यक्ति, येिू ख्रीिद्वारा 

िासन गदथछ। फलस्वरूप, जसरी एउटै अपराधको नशतजा 

सबै माशनसहरूको लाशग दण्ड शथयो, त्यसरी नै धाशमथकताको 

एउटा कायथको पररणाम पशन सबै माशनसहरूको लाशग जीवन 

(अनि जीवन) ल्याउने धमी ठहररयो। शकनशक जसरी एउटै 

माशनसको अनाज्ञाकाररताले धेरैलाई पापी बनाइयो, त्यसरी नै 

एउटै माशनसको आज्ञापालनले धेरैलाई धमी बनाइनेछ।” (रोमी 

५:१२-१९) त्यसरी नै एउटै माशनसको आज्ञाकाररताद्वारा धेरैलाई 

धमी बनाइनेछ।” (रोमी ५:१२-१९) त्यसरी नै एउटै माशनसको 

आज्ञाकाररताद्वारा धेरैलाई धमी बनाइनेछ।” (रोमी ५:१२-१९) 

शटप्पणी: परमेश्वरको मुक्तिको वरदान अनुग्रहबाट आएको हो, 

नासरतका येिू, पे्रमबाट (परमेश्वरबाट उपहार)। माशनसले 

शनणथय गनुथपदथछ शक उसले आज्ञाकाररताद्वारा उहाँको उपहार 

स्वीकार गने शक अस्वीकार गने। 

 

शवश्वास, धाशमथकता र वाचाहरू 

"परमेश्वरले अब्राहामलाई शवश्वासयोग्य र धमी बने्न प्रशतज्ञा 

गनुथभयो - 'तपाईांद्वारा सबै रािर हरूले आशिष् पाउनेछन् 

(तपाईांको सिान ख्रीि)।' सयौां वषथ पशछ उहाँले मोिा माफथ त 

इस्राएलीहरूसँग एउटा करार गनुथभयो जसमा 

अन्यजाशतहरूलाई बशहषृ्कत गररयो। इजरायलीहरूसँगको 

करारले शतनीहरूलाई पापको बारेमा सचेत गराएको शथयो तर 

क्षमा नशदने एउटा उिारकताथको प्रशतज्ञा मात्र हो। शतनीहरूको 

पिुहरूको वाशषथक बशलदान शवगतका पापहरूको सझना र 

भशवष्यमा क्षमाको प्रशतज्ञा शथयो। उिारकताथको प्रशतज्ञा पूरा 

भयो जब परमेश्वरले यहूदीहरू मात्र होइन समू्पणथ 

मानवजाशतसँग राम्रो करार स्थापना गनथ येिूलाई पठाउनुभयो। 

"यो नयाँ स्थायी करार परमेश्वरको पुत्रको प्रायशित बशलदान, 

शचहानबाट उहाँको पुनरुत्थान - मृतु्यमाशथको शवजय - 

माशनसमाशथ िैतानको पकडद्वारा लागू गररएको शथयो। यो नयाँ 

र राम्रो करारले परमेश्वरलाई क्षमा, छुटकारा र मेलशमलाप 

प्रदान गर्यो। उहाँको मुक्तिको वरदानलाई स्वीकार गने छनौट 

गनेहरूलाई बक्तप्तस्माद्वारा ख्रीिको मृतु्यमा गाशडनेछ, जसरी 

ख्रीि शपताको मशहमाद्वारा मरेकाहरूबाट जीशवत हुनुभयो, 

शतनीहरू पशन नयाँ जीवन शजउन उहाँसँग एकताबि हुनेछन्। 

यशद हामी उहाँको मृतु्यमा उहाँसँग यसरी एकताबि भएका छौां 

भने, उहाँको पुनरुत्थानमा पशन उहाँसँग एकताबि हुनेछौां। 

शकनभने हामी जान्दछौां शक हाम्रो पुरानो आत्म उहाँसँगै कू्रसमा 

टाँशगएको शथयो ताशक पापको िरीरलाई हटाइयोस्, ताशक 

हामी अब पापको दास नबनौां - शकनशक जो कोही मरेको छ 

पापबाट मुि भएको छ।" 

शटप्पणी: क्षमा, छुटकारा, मेलशमलाप - मुक्ति - को यो उपहार 

स्वीकार वा अस्वीकार गनथ सशकन्छ। 

शटप्पणी: बक्तप्तस्मा तब एउटा दफन हो, पापी जीवनको मृतु्य 

पशछ, ख्रीिको मृतु्य र रगतमा - जसलाई डुबाइ पशन भशनन्छ। 
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शटप्पणी: यशद कोही ख्रीिको मृतु्यमा गाशडएको छैन भने 

शतनीहरू न त उहाँको पुनरुत्थानमा एकजुट हुनेछन्। 

 

"रोमन शक्रक्तस्चयनहरूलाई करारको व्याख्या गनथ पावलले 

उदाहरणको रूपमा शववाहको करार शदए। - भाइहरू, के 

शतमीहरूलाई थाहा छैन - शकनशक म (मोसेसको) व्यवस्था जाने्न 

माशनसहरूसँग बोलै्दछु - शक व्यवस्थाले माशनसमाशथ उसको 

बाँचुन्जेल अशधकार राख्छ? उदाहरणका लाशग, कानूनद्वारा 

शववाशहत मशहला आफ्नो पशत जीशवत रहेसम्म बाँशधक्तन्छन्, तर 

यशद उनको पशतको मृतु्य भयो भने, उनी शववाहको कानूनबाट 

मुि हुन्छन्। त्यसोभए, यशद उसले आफ्नो पशत जीशवत छँदै 

अको पुरुषसँग शववाह गछथ  भने, उसलाई व्यशभचाररणी 

भशनन्छ। तर यशद उसको पशतको मृतु्य भयो भने, ऊ त्यो 

व्यवस्थाबाट मुि हुन्छ र उसले अको पुरुषसँग शववाह गरे 

तापशन व्यशभचाररणी होइन।” 

शटप्पणी: व्यशभचार एक करार को भांग भएको हुनाले र 

मृतु्यले करार भांग गदथछ, एक पत्नी जसको पशतको मृतु्य 

भयो अब शववाशहत छैन र शववाहको कुनै करार 

नभएकोले फेरर शववाह गदाथ व्यशभचाररणी हुन सकै्दन। 

शटप्पणी: माशनस आफ्नो मृतु्य पशछ पापी जीवनमा ख्रीिसँगको 

करारमा प्रवेि गदथछ। तर जब उसले परमेश्वर बाहेक अरू 

कुनै कुराको उपासना गछथ , ऊ व्यशभचारी बन्छ शकनभने उसले 

ख्रीिसँगको आफ्नो करार तोडेको शथयो। 

 

“मेरा भाइहरू हो, शतमीहरू पशन ख्रीिको िरीरद्वारा 

व्यवस्थामा मयौ, ताशक शतमीहरू अकाथको होस्, उहाँको हो, 

जो मरेकाहरूबाट जीशवत हुनुभयो, ताशक हामीले परमेश्वरलाई 

फल फलाउन सकौां। शकनशक जब हामी पापी प्रकृशतद्वारा 

शनयक्तन्त्रत शथयौां, व्यवस्थाले जगाएको पापपूणथ इच्छाहरू हाम्रो 

िरीरमा काम गरररहेका शथए, जसले गदाथ हामीले मृतु्यको फल 

फलायौां। तर अब, जुन कुराले हामीलाई एक पटक बाँधेको 

शथयो त्यसको लाशग मदाथ, हामी व्यवस्थाबाट मुि भएका छौां 

ताशक हामी आत्माको नयाँ तररकामा सेवा गरौां, शलक्तित 

कोडको पुरानो तररकामा होइन।" (रोमी ७:५-६) 

शटप्पणी: प्रायशित बशलदान, ख्रीिको मृतु्य, पुरानो करार पूरा 

भयो र ख्रीि माफथ त नयाँ र राम्रो स्थापना भयो। 

शटप्पणी: यहूदीहरूले नयाँ करारमा ख्रीिको मुक्तिको वरदान 

स्वीकार गदाथ व्यशभचारी बन्न सकेनन्, शकनशक पुरानो 

करारलाई पूरा गरेर हटाइयो। 

 

"म काममा यो कानून पाउँछु: जब म राम्रो गनथ चाहन्छु, त्यहाँ 

मसँग िराबी हुन्छ। शकनशक मेरो शभत्री अक्तस्तत्वमा म 

परमेश्वरको व्यवस्थामा रमाउँछु। तर म मेरो िरीरका 

अांगहरूमा काम गरररहेको अको शनयम देख्छु, जुन मेरो 

शदमागको कानूनको शवरुिमा लशडरहेको छ र मेरो अांगहरूमा 

काम गदाथ मलाई पापको व्यवस्थाको कैदी बनाउँछ। म कस्तो 

अभागी मान्छे ! मलाई यो मृतु्यको िरीरबाट कसले बचाउने? 

हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिद्वारा परमेश्वरलाई धन्यवाद होस्!” (रोमी 

७:२१-२५) 

"त्यसोभए, म आफैं मा मेरो मनमा परमेश्वरको व्यवस्थाको दास 

हँु, तर पापपूणथ प्रकृशतमा पापको व्यवस्थाको दास हँु। 

त्यसकारण, अब ख्रीि येिूमा भएकाहरूका लाशग कुनै दण्ड 

छैन, शकनशक ख्रीि येिूद्वारा जीवनको आत्माको व्यवस्थाले 

मलाई पाप र मृतु्यको व्यवस्थाबाट स्वतन्त्र तुल्यायो। पापी 

स्वभावले कमजोर बनाएकोमा व्यवस्था गनथ िक्तिहीन शथयो, 

परमेश्वरले पापी माशनसको स्वरूपमा आफ्नै पुत्रलाई 

पापबशलको रूपमा पठाएर गनुथभयो। उहाँले पापी माशनसमा 

पापको शनन्दा गनुथभयो, ताशक हामीमा व्यवस्थाका धाशमथक 

आवश्यकताहरू पूणथ रूपमा पूरा हुन सकून्, जो पापी 

स्वभावअनुसार होइन तर आत्माअनुसार जीवन शबताउँछन्।” 

(रोमी ८:१-४) 

“पापमय स्वभाव अनुसार शजउनेहरूले प्रकृशतले चाहेको 

कुरामा आफ्नो मन राख्छन्। तर आत्मा अनुसार शजउनेहरूले 

आफ्नो मन आत्माले चाहेको कुरामा राख्छन्। पापी माशनसको 

मन मृतु्य हो, तर आत्माद्वारा शनयक्तन्त्रत मन जीवन र िाक्ति हो। 

पापी मन परमेश्वरको शवरोधी हुन्छ। यसले परमेश्वरको 

व्यवस्थामा समपथण गदैन, न त त्यसो गनथ सक्छ। पापी 

स्वभावद्वारा शनयक्तन्त्रत भएकाहरूले परमेश्वरलाई िुिी पानथ 

सकै्दनन्। तथाशप, तपाईां पापी स्वभावद्वारा होइन तर 

आत्माद्वारा शनयक्तन्त्रत हुनुहुन्छ, यशद परमेश्वरको आत्मा तपाईांमा 

वास गनुथहुन्छ भने। यशद कोहीसँग ख्रीिको आत्मा छैन भने, ऊ 

ख्रीिको होइन। तर यशद ख्रीि शतमीमा हुनुहुन्छ भने, शतम्रो 

िरीर पापको कारण मरेको छ, तर शतम्रो आत्मा धाशमथकताको 

कारण जीशवत छ। यशद येिूलाई मृतु्यबाट जीशवत पानुथहुनेको 

आत्मा शतमीहरूमा बास गनुथहुन्छ भने, जसले ख्रीिलाई 

मृतु्यबाट जीशवत पानुथभयो, उहाँले शतमीहरूमा बसु्नहुने उहाँको 

आत्माद्वारा शतमीहरूका मरणिील िरीरहरूलाई पशन जीवन 

शदनुहुनेछ।” (रोमी ८:५-११) 

शटप्पणी: तपाईां आत्माद्वारा शनयक्तन्त्रत हुनुहुन्छ जब तपाईांको 

शभत्री अक्तस्तत्व, हृदय शभत्रबाट, तपाईां शनरिर परमेश्वरको 

इच्छा िोज्नुहुन्छ र गनुथहुन्छ। 

 

आत्मा 
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"हामीलाई थाहा छैन शक हामीले केको लाशग प्राथथना गनुथपछथ , 

तर आत्मा आफैले हाम्रो लाशग हासो (दुः ि, आनन्द, आिा वा 

शनरािाको शभत्री माशनसको गशहरो भावना) िब्दहरूले व्यि 

गनथ सकै्दन। जसले हाम्रो हृदयको िोजी गनुथहुन्छ उसले 

आत्माको शदमागलाई जानु्नहुन्छ, शकनशक पशवत्र आत्माले 

परमेश्वरको इच्छाबमोशजम सिहरूको लाशग मध्यस्थता 

गनुथहुन्छ। हामी जान्दछौां शक सबै कुरामा परमेश्वरले उहाँलाई 

पे्रम गनेहरूको भलाइको लाशग काम गनुथहुन्छ, जसलाई 

उहाँको उदे्दश्य अनुसार बोलाइएको छ। ती माशनसहरूका 

लाशग जो परमेश्वरले पशहलै्य जानु्नहुन्थ्यो उहाँले पशन आफ्नो 

पुत्रको प्रशतरूपको लाशग पूवथशनधाथररत गनुथभयो, ताशक उहाँ धेरै 

भाइहरूमधे्य जेठो हुन सकोस्। उहाँले पूवथशनधाथररत, उहाँले 

पशन बोलाउनुभयो; जसलाई उहाँले बोलाउनुभयो, उहाँले धमी 

ठहराउनुभयो। जसलाई उहाँले धमी बनाउनुभयो, उहाँले 

मशहमा पशन गनुथभयो। कसले हामीलाई ख्रीिको पे्रमबाट अलग 

गनेछ? के कि वा कि वा सतावट वा अशनकाल वा नग्नता वा 

ितरा वा तरवार? होइन, यी सबै कुराहरूमा हामीलाई पे्रम 

गनुथहुने उहाँद्वारा हामी शवजयीहरू भन्दा बढी हौां। शकनशक म 

शवश्वस्त छु शक न मृतु्य न जीवन, न परी न भूत, न वतथमान न 

भशवष्य, न कुनै िक्ति, न उचाई न गशहराई, न त सारा सृशिमा 

अरू कुनै कुराले हामीलाई परमेश्वरको पे्रमबाट अलग गनथ 

सक्षम हुनेछ। हाम्रा प्रभु ख्रीि येिूमा हुनुहुन्छ।" (रोमी ८:२६-

३०, ३६-३९) 

शटप्पणी: सबै माशनसजाशत छनौट गने क्षमता सांग सृशि गररएको 

शथयो। 

शटप्पणी: परमेश्वरले आफ्नो सृशिको हृदयलाई पशहले नै 

जानु्नहुन्छ; त्यो हो, शतनीहरूले जीवनमा सामना गने 

पररक्तस्थशतहरूमा कसरी प्रशतशक्रया शदन सक्छन्; उदाहरणका 

लाशग, दु्रत स्वभाव वा आरामदायी र सशजलो यात्रा, मेरो बाटो 

वा कुनै तररका, दयालु वा आत्मकेक्तन्द्रत। 

शटप्पणी: सबै माशनसजाशतले मुक्ति पाओस् भने्न परमेश्वरको 

इच्छा छ। 

शटप्पणी: परमेश्वरले मुक्ति पूवथशनधाथररत गनुथभयो र येिू 

(अनुग्रह) को वरदानद्वारा सबै माशनसहरूलाई उहाँकहाँ 

बोलाउनुभयो तर थोरैले मात्र उहाँको कल स्वीकार गनेछन् वा 

स्वीकार गनेछन्। 

 

“अब ररबेकाका छोराछोरीहरूका एउटै बुबा, इसहाक शथए। 

यद्यशप, जुल्याहा बच्चाहरू जन्मनु अशघ नै चुनावमा 

परमेश्वरको उदे्दश्य िडा हुन सक्छ: कामहरूद्वारा होइन तर 

बोलाउनेद्वारा — उनलाई भशनएको शथयो, 'ठूलोले कान्छोको 

सेवा गनेछ।' 'याकूब, मैले पे्रम गरें , तर एसावलाई मैले घृणा गरें ' 

(कम माया, बेवास्ता, घृणा (सम्भवतः  मनोवृशिको कारणले)। 

त्यसोभए हामी के भनौां? के परमेश्वर अन्याय हुनुहुन्छ? पटकै्क 

होइन! शकनशक उसले मोिालाई भन्यो, "मसँग हुनेछ। जसलाई 

म कृपा गछुथ , जसलाई म दया देिाउँछु, त्यसलाई म दया 

देिाउनेछु" (उहाँको हृदयको ज्ञानको आधारमा)। साथै, 

धमथिास्त्रले फारोलाई यसो भन्छ: 'मैले शतमीलाई यही 

उदे्दश्यको लाशग उठाएँ, ताशक म देिाउन सकँू। शतमीमा मेरो 

िक्ति छ र सारा पृथ्वीमा मेरो नाउँको प्रचार होस्।' परमेश्वरले 

जसलाई कृपा गनथ चाहनुहुन्छ त्यसलाई कृपा गनुथहुन्छ, र उहाँले 

कठोर बनाउन चाहनुहुनेलाई कठोर गनुथहुन्छ। 'त्यसो भए 

भगवानले हामीलाई शकन दोष शदनुहुन्छ? उहाँको इच्छाको 

शवरोध कसले गछथ ? तर हे माशनस, परमेश्वरसँग कुरा गने शतमी 

को हौ? के बनेको छ जसले यसलाई बनायो उसलाई भनु्नहोस्, 

तपाईांले मलाई शकन यस्तो बनाउनुभयो? के कुमाले (भगवान) 

लाई माटोको एउटै ढुङ्गाबाट (मानवजाशत) केही माटोका 

भाँडाहरू महान उदे्दश्यका लाशग र केही सामान्य प्रयोगको 

लाशग (माटोको तु्रशटले बनाइएको उत्पादनलाई बदल्न सक्छ) 

बनाउने अशधकार छैन? … त्यसोभए के भनौां? शक 

अन्यजाशतहरूले, जसले धाशमथकताको पशछ लागेनन्, यो प्राप्त 

गरेका छन्, शवश्वासद्वारा भएको धाशमथकता; तर इजरायल, 

जसले धाशमथकताको व्यवस्था पछ्यायो, त्यो प्राप्त गनथ सकेन। 

शकन नगने ? शकनभने शतनीहरूले यसलाई शवश्वासद्वारा होइन 

तर कामहरूद्वारा पछ्याए। शतनीहरूले ठेस लागे्न ढुङ्गामा ठेस 

िाए। हेर, म शसयोनमा एउटा ढुङ्गा (ख्रीि) रािेको छु जसले 

माशनसहरूलाई ठेस िान लगाउँछ र एउटा चट्टान जसले 

शतनीहरूलाई लडाउँछ, र उहाँमा भरोसा गने माशनस कशहलै्य 

लक्तज्जत हुनेछैन।” (रोमी ९:९-२१; ३०-३३) 

शटप्पणी: परमेश्वरले उहाँको इच्छा पूरा गने अवसरहरूलाई 

शनरिर अस्वीकार गदाथ हृदय कठोर हुन्छ। यो हृदय 

कठोरतालाई फारो माफथ त परमेश्वरले उहाँलाई प्रसु्तत 

गनुथभएको दस शवकल्पहरूद्वारा प्रदिथन गररएको शथयो जुन 

उहाँले अस्वीकार गनुथभयो। 

 

"म शतनीहरूको बारेमा गवाही शदन सक्छु शक शतनीहरू 

परमेश्वरको लाशग जोशसलो छन्, तर शतनीहरूको जोस ज्ञानमा 

आधाररत छैन। शतनीहरूले परमेश्वरबाट आउने 

धाशमथकतालाई नजानेकोले र शतनीहरूको आफ्नै स्थापना गनथ 

िोजेकोले, शतनीहरू परमेश्वरको धाशमथकताको अधीनमा 

भएनन्। ख्रीि व्यवस्थाको अन्त्य हुनुहुन्छ ताशक शवश्वास गने 

सबैको लाशग धाशमथकता होस्।" (रोमी १०:२-४) 

"िब्द तपाईांको नशजक छ; यो तपाईांको मुि र तपाईांको 

हृदयमा छ, अथाथत्, शवश्वासको वचन हामीले घोषणा गदैछौां: 
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यशद तपाईांले आफ्नो मुिले स्वीकार गनुथभयो, - येिु प्रभु 

हुनुहुन्छ, र आफ्नो हृदयमा शवश्वास गनुथहुन्छ शक परमेश्वरले 

उहाँलाई मृतु्यबाट बँू्ताउनु भयो भने, तपाईां हुनुहुनेछ। बचत 

गररयो। शकनशक यो तपाईांको हृदयले हो शक तपाईां शवश्वास 

गनुथहुन्छ र धमी हुनुहुन्छ, र यो तपाईांको मुिले हो शक तपाईांले 

स्वीकार गनुथहुन्छ र मुक्ति पाउनुहुनेछ। धमथिास्त्रले भनेझैं, 

'उहाँमाशथ भरोसा गने जो कोही पशन लाजमा पनेछैन' 

(शतनीहरूले आफ्नो शवश्वास, स्वीकार र शवश्वासमा काम गरेका 

छन्) त्यसोभए, उनीहरूले शवश्वास नगरेकोलाई कसरी 

बोलाउन सक्छन्, वा कसरी गनथ सक्छन्? शतनीहरूले जसको 

बारेमा सुनेका छैनन् त्यसमा शवश्वास गछथ न्। अशन कसैले 

शतनीहरूलाई प्रचार नगरी शतनीहरूले कसरी सुन्न सक्छन्? 

नपठाइएसम्म शतनीहरूले कसरी प्रचार गनथ सक्छन्?' (रोमी 

10:8-15) 

शटप्पणी: परमेश्वरको कल उहाँको वचन हो, सुसमाचार - ख्रीि। 

शटप्पणी: एक व्यक्तिले मानशसक रूपमा केशह स्वीकार गनथ 

सक्छ; अथाथत्, ज्ञान होस् तर त्यसमा प्रशतबि नहुनुहोस् - 

शतनीहरूको हृदयबाट होइन। 

 

भगवानको कृपा 

“जसरी शतमीहरू कुनै समय परमेश्वरप्रशत अनाज्ञाकारी शथयौ, 

अशहले उहाँका वरदानहरू, उहाँको आह्वान र उहाँको कृपा 

(उहाँको उिारको प्रस्ताव) पाएका छौ।ँ ओह, ईश्वरको बुक्ति र 

ज्ञानको धनको गशहराइ! उहाँका न्यायहरू कशि अगम्य छन्, 

र उहाँका मागथहरू पिा लगाउन बाशहर! प्रभुको मन कसले 

शचनेको छ? वा उनको सल्लाहकार को भए? परमेश्वरलाई 

कसले कशहलै्य शदएको छ, शक परमेश्वरले उसलाई शफताथ 

शदनुहुन्छ? शकनशक उहाँबाट र उहाँद्वारा र उहाँलाई सबै 

कुराहरू छन्। उहाँको मशहमा सदासवथदा रहोस्! त्यसकारण, 

भाइहरू, म तपाईांलाई भगवानको कृपालाई ध्यानमा राख्दै, 

आफ्नो िरीर (तपाईां आफ्नो जीवन कसरी शजउनुहुन्छ) जीशवत 

बशलदानको रूपमा अपथण गनथ आग्रह गदथछु, पशवत्र र 

परमेश्वरलाई मनपने - यो तपाईांको आध्याक्तत्मक पूजा हो। यस 

सांसारको ढाँचामा अब अनुरूप नहुनुहोस्, तर आफ्नो मनको 

नवीकरणद्वारा पररवतथन हुनुहोस् (मनलाई पूजाको 

आध्याक्तत्मक कायथको एक शहस्सा हुनुपछथ )। त्यसोभए तपाईांले 

परमेश्वरको इच्छा के हो - उहाँको असल, मनपने र शसि 

इच्छालाई जाँच्न र अनुमोदन गनथ सक्षम हुनुहुनेछ।" (रोमी 

११:२८-३६; १२:१-२) 

सेवकहरू 

"आफूलाई आफूलाई चाशहएको भन्दा धेरै उच्च नठान, बरु 

परमेश्वरले तपाईांलाई शदनुभएको शवश्वासको नाप अनुसार, 

आफूलाई सांयमतापूवथक सोचु्नहोस्। जसरी हामी प्रते्यकको 

एउटै िरीरमा धेरै अांगहरू हुन्छन्, र यी सबै अांगहरूको काम 

एउटै हँुदैन। त्यसकारण, ख्रीिमा हामी जो धेरै छौां, एउटै िरीर 

बनाउँछौां र प्रते्यक अांग अरू सबैको हो। हामीलाई शदएको 

कृपा अनुसार हामीसँग शवशभन्न कायथहरू छन्, कामहरू छन्। 

यशद: 

• भशवष्यवाणी गदै, उसले यसलाई आफ्नो शवश्वासको 

अनुपातमा प्रयोग गरोस्। 

• सेवा गदै, उसलाई सेवा गनथ शदनुहोस्; 

• शिक्षा, उसलाई शसकाउन शदनुहोस्; 

• प्रोत्साहन शदनुहोस्, उसलाई प्रोत्साहन शदनुहोस्; 

• अरूको आवश्यकतामा योगदान गदै, उसलाई 

उदारतापूवथक शदन शदनुहोस्; 

• नेतृत्व, उसले लगनिीलताका साथ िासन गरोस्। 

• दया देिाउँदै, उसलाई िुिीसाथ गनथ शदनुहोस्। (रोमी 

१२:३-८) 

 

"पे्रम शनष्कपट हुनुपछथ । िराब कुरालाई घृणा गनुथहोस्; जे राम्रो 

छ त्यसमा टाँशसनुहोस्। भ्रातृपे्रममा एक अकाथप्रशत समशपथत 

हुनुहोस्। एक अकाथलाई आफूभन्दा माशथ आदर गनुथहोस्। 

जोसको कमी कशहलै्य नहोस्, तर प्रभुको सेवा गदै आफ्नो 

आक्तत्मक जोि राख्नुहोस्। आिामा आनक्तन्दत हुनुहोस्, 

दु:िमा धैयथ गनुथहोस्, प्राथथनामा शवश्वासयोग्य हुनुहोस्। िाँचोमा 

परेका परमेश्वरका माशनसहरूसँग साझेदारी गनुथहोस्। 

शतमीहरूलाई सताउनेहरूलाई आिीवाथद शदनुहोस्; आिीवाथद 

र सराप नगनुथहोस्। रमाउनेहरूशसत रमाउनुहोस्; िोक 

गनेहरूसँग िोक गनुथहोस्। एकअकाथसँग मेलशमलापमा 

बाँचु्नहोस्। गवथ नगनुथहोस्, तर शनम्न स्थानका माशनसहरूसँग 

सांगत गनथ इचु्छक हुनुहोस्। घमण्ड नगनुथहोस्। नराम्रोको बदला 

कसैलाई नशदनुहोस्। सबैको नजरमा जे ठीक छ त्यसै गनथ 

होशसयार हुनुहोस्। यशद यो सम्भव छ भने, जहाँसम्म यो 

तपाईांमा शनभथर छ, सबैसँग िाक्तिमा बसु्नहोस्। मेरा साथीहरू, 

बदला नशलनुहोस्, तर परमेश्वरको क्रोधको लाशग ठाउँ 

छोड्नुहोस्, शकनशक यस्तो लेक्तिएको छ: 'बदला शलने मेरो 

काम हो; म चुिा गनेछु,' परमप्रभु भनु्नहुन्छ। यसको शवपररत: 

'यशद शतम्रो ितु्र भोको छ भने, उसलाई िुवाऊ; यशद ऊ 

शतिाथएको छ भने, उसलाई केही शपउन शदनुहोस्। यसो गदाथ 

शतमीले उसको टाउकोमा दक्तन्करहेको कोइला थुपानेछौ।' 

िराबीबाट परास्त नहोओ, तर िराबीलाई असलले 

शजतु्नहोस्।” (रोमी १२:९-२१) 

"सबैले आफैलाई िासक अशधकारीहरूसमक्ष पेि गनुथपछथ , 

शकनशक परमेश्वरले स्थापना गनुथभएको बाहेक अरू कुनै 
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अशधकार छैन। अवक्तस्थत अक्तियारहरू परमेश्वरद्वारा स्थाशपत 

गररएको हो। फलस्वरूप, अक्तियारको शवरुिमा शवद्रोह 

गनेले परमेश्वरले स्थापना गनुथभएको कुराको शवरुिमा शवद्रोह 

गदैछ, र त्यसो गनेहरूले आफैं मा न्याय ल्याउनेछन्। शकनभने 

िासकहरूले सही गनेहरूबाट डराउँदैनन्, तर गलत 

गनेहरूका लाशग। के तपाईां अक्तियारवालाको डरबाट मुि 

हुन चाहनुहुन्छ? त्यसोभए जे सही छ त्यही गनुथहोस् र उहाँले 

तपाईांको प्रिांसा गनुथहुनेछ। शकनशक उहाँ शतमीहरूको भलाइ 

गनथको लाशग परमेश्वरको सेवक हुनुहुन्छ। तर यशद शतमीले 

गल्ती गछौ भने, नडराऊ, शकनशक उसले तरबार शबना कुनै 

कारण बोकै्दन। उहाँ परमेश्वरको सेवक हुनुहुन्छ, गल्ती 

गनेलाई सजाय शदन क्रोधको एजेि। तसथथ, सम्भाशवत 

सजायको कारणले मात्र होइन शववेकको कारणले पशन 

अशधकारीहरूसमक्ष पेि हुनु आवश्यक छ। यसकारण पशन 

शतमीहरूले कर शतछौ, शकनशक अशधकारीहरू परमेश्वरका 

सेवकहरू हुन्, जसले आफ्नो पूरा समय िासन गनथ शदन्छन्। 

सबैलाई आफूले शतनुथपने कुरा शदनुहोस्: यशद तपाइँ कर 

शतनुथहुन्छ भने, कर शतनुथहोस्; यशद राजस्व, त्यसपशछ राजस्व; 

यशद आदर, त्यसपशछ सम्मान; यशद सम्मान, सम्मान। एक-

अकाथलाई पे्रम गने शनरिर ऋण बाहेक अरू कुनै ऋण बाँकी 

नहोस्, शकनशक आफ्नो सँगीलाई पे्रम गनेले व्यवस्था पूरा गरेको 

छ। आज्ञाहरू, "व्यशभचार नगर," "हत्या नगर," "चोरी नगर," 

"लोभ नगर" र अन्य जे पशन आज्ञाहरू हुन सक्छ, यो एउटै 

शनयममा छ: "आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम 

गनुथहोस्। ।" पे्रमले आफ्नो शछमेकीलाई कुनै हाशन गछथ । त्यसैले, 

पे्रम कानूनको पूशतथ हो।" (रोमी १३:१-१०) सबैलाई आफूले 

शतनुथपने कुरा शदनुहोस्: यशद तपाइँ कर शतनुथहुन्छ भने, कर 

शतनुथहोस्; यशद राजस्व, त्यसपशछ राजस्व; यशद आदर, त्यसपशछ 

सम्मान; यशद सम्मान, सम्मान। एक-अकाथलाई पे्रम गने शनरिर 

ऋण बाहेक अरू कुनै ऋण बाँकी नहोस्, शकनशक आफ्नो 

सँगीलाई पे्रम गनेले व्यवस्था पूरा गरेको छ। आज्ञाहरू, 

"व्यशभचार नगर," "हत्या नगर," "चोरी नगर," "लोभ नगर" र 

अन्य जे पशन आज्ञाहरू हुन सक्छ, यो एउटै शनयममा छ: 

"आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्। ।" पे्रमले 

आफ्नो शछमेकीलाई कुनै हाशन गछथ । त्यसैले, पे्रम कानूनको पूशतथ 

हो।" (रोमी १३:१-१०) सबैलाई आफूले शतनुथपने कुरा शदनुहोस्: 

यशद तपाइँ कर शतनुथहुन्छ भने, कर शतनुथहोस्; यशद राजस्व, 

त्यसपशछ राजस्व; यशद आदर, त्यसपशछ सम्मान; यशद सम्मान, 

सम्मान। एक-अकाथलाई पे्रम गने शनरिर ऋण बाहेक अरू 

कुनै ऋण बाँकी नहोस्, शकनशक आफ्नो सँगीलाई पे्रम गनेले 

व्यवस्था पूरा गरेको छ। आज्ञाहरू, "व्यशभचार नगर," "हत्या 

नगर," "चोरी नगर," "लोभ नगर" र अन्य जे पशन आज्ञाहरू 

हुन सक्छ, यो एउटै शनयममा छ: "आफ्नो शछमेकीलाई 

आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्। ।" पे्रमले आफ्नो शछमेकीलाई 

कुनै हाशन गछथ । त्यसैले, पे्रम कानूनको पूशतथ हो।" (रोमी १३:१-

१०) शकनभने जसले आफ्नो सँगीलाई पे्रम गछथ  उसले व्यवस्था 

पूरा गरेको छ। आज्ञाहरू, "व्यशभचार नगर," "हत्या नगर," 

"चोरी नगर," "लोभ नगर" र अन्य जे पशन आज्ञाहरू हुन सक्छ, 

यो एउटै शनयममा छ: "आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त 

पे्रम गनुथहोस्। ।" पे्रमले आफ्नो शछमेकीलाई कुनै हाशन गछथ । 

त्यसैले, पे्रम कानूनको पूशतथ हो।" (रोमी १३:१-१०) शकनभने 

जसले आफ्नो सँगीलाई पे्रम गछथ  उसले व्यवस्था पूरा गरेको छ। 

आज्ञाहरू, "व्यशभचार नगर," "हत्या नगर," "चोरी नगर," 

"लोभ नगर" र अन्य जे पशन आज्ञाहरू हुन सक्छ, यो एउटै 

शनयममा छ: "आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम 

गनुथहोस्। ।" पे्रमले आफ्नो शछमेकीलाई कुनै हाशन गछथ । त्यसैले, 

पे्रम कानूनको पूशतथ हो।" (रोमी १३:१-१०) 

"तपाईांको शनन्द्राबाट बँू्झने बेला आएको छ, शकनशक हामीले 

पशहले शवश्वास गरेको भन्दा अशहले हाम्रो मुक्ति नशजक छ। रात 

लगभग सशकयो; शदन लगभग यहाँ छ। त्यसैले अन्धकारको 

कमथलाई पन्छाएर प्रकािको कवच धारण गरौां। शदउँसोको 

जस्तो सभ्य व्यवहार गरौां, नराम्रो र मातले, यौन अनैशतकता र 

व्यशभचारमा होइन, झगडा र ईष्याथमा होइन। बरु, प्रभु येिु 

ख्रीिको लुगा धारण गर, र पापी प्रकृशतको इच्छालाई कसरी 

तृप्त गने भनेर सोचु्नहोस्। जसको शवश्वास कमजोर छ उसलाई 

स्वीकार गनुथहोस्, शववादास्पद माशमलाहरूमा शनणथय नगरी। 

एउटा माशनसको शवश्वासले उसलाई सबै िाने अनुमशत शदन्छ, 

तर अको माशनस, जसको शवश्वास कमजोर छ, तरकारी मात्र 

िान्छ। सबथोक िाने माशनसले निानेलाई हेल्नु हँुदैन, र सबै 

कुरा निाने माशनसले िाने माशनसलाई दोष शदनु हँुदैन। 

शकनभने परमेश्वरले उहाँलाई स्वीकार गनुथभएको छ। अरूको 

दासलाई न्याय गने शतमी को हौ? आफ्नै माशलकको सामु ऊ 

िडा हुन्छ वा लड्छ। अशन उ उशभनेछ, शकनशक परमप्रभुले 

उसलाई िडा गनथ सक्षम हुनुहुन्छ। एकजना माशनसले एउटा 

शदनलाई अको शदनभन्दा बढी पशवत्र ठान्छ; अको माशनसले 

हरेक शदनलाई समान ठान्छ। प्रते्यकले आफ्नो मनमा पूणथ 

शवश्वस्त हुनुपछथ । जसले एक शदनलाई शविेष मान्छ, उसले 

प्रभुलाई गछथ । जसले मासु िान्छ, उसले प्रभुलाई िान्छ, 

शकनशक उसले परमेश्वरलाई धन्यवाद शदन्छ। र जो अलग 

रहन्छ, उसले परमप्रभुलाई गछथ  र परमेश्वरलाई धन्यवाद 

शदन्छ।" (रोमी 13:11-14; 14:6) जसले एक शदनलाई शविेष 

मान्छ, उसले प्रभुलाई गछथ । जसले मासु िान्छ, उसले प्रभुलाई 

िान्छ, शकनशक उसले परमेश्वरलाई धन्यवाद शदन्छ। र जो 

अलग रहन्छ, उसले परमप्रभुलाई गछथ  र परमेश्वरलाई धन्यवाद 
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शदन्छ।" (रोमी 13:11-14; 14:6) जसले एक शदनलाई शविेष 

मान्छ, उसले प्रभुलाई गछथ । जसले मासु िान्छ, उसले प्रभुलाई 

िान्छ, शकनशक उसले परमेश्वरलाई धन्यवाद शदन्छ। र जो 

अलग रहन्छ, उसले परमप्रभुलाई गछथ  र परमेश्वरलाई धन्यवाद 

शदन्छ।" (रोमी 13:11-14; 14:6) 

शटप्पणी: परमेश्वरका सेवकहरूले काम गनथ, शवश्वासयोग्य, 

अधीनमा बसे्न, अरूलाई आदर गने र अरूको न्याय गनुथ हँुदैन। 

 

"हामी मधे्य कोही पशन आफ्नो लाशग एकै्ल बाँच्दैनौां र हामी मधे्य 

कोही पशन आफ्नै लाशग मदैनौां। यशद हामी शजउँछौां भने, हामी 

प्रभुको लाशग शजउँछौां। र यशद हामी मरे भने, हामी प्रभुको लाशग 

मछौं। त्यसकारण, हामी बाँचौां वा मरौां, हामी प्रभुका हौां। यही 

कारणले गदाथ, ख्रीि मनुथभयो र फेरर जीशवत हुनुभयो ताशक उहाँ 

मृत र जीशवत दुवैको प्रभु हुन सकून्। त्यसोभए शतमीले आफ्नो 

भाइलाई शकन न्याय गछौ? अथवा आफ्नो भाइलाई शकन तुच्छ 

हेनुथहुन्छ? शकनशक हामी सबै परमेश्वरको न्यायको आसनको 

सामु िडा हुनेछौ।ँ” (रोमी 14:7-10) 

 

न्याय 

परमप्रभु भनु्नहुन्छ, 'म शजउने िपथ िान्छु, 'हरेक घँुडा मेरो 

सामु शनहुरनेछ। हरेक शजब्रोले परमेश्वरलाई स्वीकार गनेछ।' 

त्यसकारण, हामी प्रते्यकले परमेश्वरलाई आफ्नो शहसाब 

शदनेछौां। त्यसकारण, हामी एकअकाथलाई न्याय शदन बन्द गरौां। 

बरु, आफ्नो भाइको बाटोमा कुनै बाधा वा बाधा नहोस् भनेर 

मन बनाउनुहोस्। प्रभु येिुमा हुनुहुने माशनसको हैशसयतमा 

कुनै पशन िाना आफैमा अिुि हँुदैन भने्न कुरामा म पूणथ 

शवश्वस्त छु। तर यशद कसैले कुनै कुरालाई अिुि ठान्छ भने त्यो 

उसको लाशग अिुि हुन्छ। यशद तपाईांको भाइ तपाईांले िाएको 

कारणले दुः िी हुनुहुन्छ भने, तपाईां अब पे्रममा अशभनय 

गनुथहुन्न। ख्रीि मनुथ भएको आफ्नो भाइलाई आफ्नो िानाले नष्ट 

नगर। आफूलाई राम्रो लागे्न कुरालाई नराम्रो भनेर बोल्न 

नशदनुहोस्। शकनशक परमेश्वरको राज्य भनेको िाने र शपउने 

कुरा होइन, तर पशवत्र आत्मामा धाशमथकता, िाक्ति र आनन्दको 

कुरा हो, शकनशक यसरी ख्रीिको सेवा गने जो कोहीले पशन 

परमेश्वरलाई प्रसन्न तुल्याउँछ र माशनसहरूद्वारा अनुमोशदत 

हुन्छ। त्यसैले िाक्ति र पारस्पररक उन्नशतमा डोर्याउने काम 

गनथ हरसम्भव प्रयास गरौां। भोजनको लाशग भगवानको 

कामलाई नि नगनुथहोस्। सबै िानेकुरा िुि छन्, तर माशनसले 

अरूलाई ठेस लागे्न कुनै पशन कुरा िानु गलत हो। मासु निानु 

वा दािमद्य नशपउनु वा तेरो भाइको पतन हुने अरू कुनै काम 

नगनुथ राम्रो हो।” (रोमी 14:11-21) 

शटप्पणी: परमेश्वरको सेवा भनेको शतनीहरूको कायथ र बोली हो 

जसले गदाथ परमेश्वरको मशहमा हुन्छ। 

 

“शतमीले यी कुराहरूमा जे पशन शवश्वास गछौ, त्यो आफ्नो र 

परमेश्वरको बीचमा राख्नुहोस्। धन्य हो त्यो माशनस जसले 

आफूलाई अनुमोदन गरेको कुराले आफैलाई दोषी 

ठहराउँदैन। तर िङ्का गने माशनसले िायो भने दोषी ठहररन्छ, 

शकनभने उसको िाना शवश्वासबाट होइन। र शवश्वासबाट 

नआउने सबै पाप हो। हामी जो बशलयो छौां कमजोरहरूको 

असफलतालाई सहनु पछथ  र आफूलाई िुसी पानुथ हँुदैन। हामी 

मधे्य प्रते्यकले आफ्नो शछमेकीलाई उसको भलाइको लाशग, 

उसलाई शनमाथण गनथ िुसी पानुथ पछथ । शकनशक ख्रीिले पशन 

आफूलाई िुसी पानुथभएन तर, जसरी लेक्तिएको छ: 

"शतमीहरूलाई अपमान गनेहरूको अपमान ममाशथ परेको 

छ।" शकनशक शवगतमा लेक्तिएका सबै कुरा हामीलाई 

शसकाउनलाई लेक्तिएको शथयो, ताशक धैयथ र धमथिास्त्रको 

प्रोत्साहनद्वारा हामीले आिा पाउन सकौां। धीरज र प्रोत्साहन 

शदनुहुने परमेश्वरले शतमीहरूलाई ख्रीि येिूलाई पछ्याउँदा 

शतमीहरूमाझ एकताको भावना शदऊन्, ताशक शतमीहरूले 

एउटै हृदय र मुिले हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिका परमेश्वर र शपताको 

मशहमा गनथ सक। जसरी ख्रीिले शतमीहरूलाई ग्रहण गनुथभयो, 

त्यसरी नै एक अकाथलाई स्वीकार गर, परमेश्वरको प्रिांसा 

गनथको लाशग। शकनशक म शतमीहरूलाई भन्दछु शक 

अन्यजाशतहरूले उहाँको कृपाको लाशग परमेश्वरको मशहमा गनथ 

सकून् भनेर ख्रीि परमेश्वरको सत्यताको तफथ बाट 

यहूदीहरूको सेवक हुनुभएको छ। (रोमी १४:२२-१५:९) 

शटप्पणी: व्यक्तिगत शवचार र व्याख्याहरू फेलोशिपको 

परीक्षणको रूपमा अरूलाई बाध्य पानुथ हँुदैन। 

 

रोमीहरूबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ ईश्वरका अदृश्य गुणहरू पे्रम, िाक्ति, दया, सत्य, दयालु, 

न्याय, पशवत्र र उहाँको िाश्वत िक्ति स्पि रूपमा देक्तिन्छ। 

➢ उहाँको क्रोधको शदनमा परमेश्वरको धाशमथक न्याय प्रकट 

हुनेछ जुन समयमा उहाँले "हरेक व्यक्तिलाई उसले गरेको 

काम अनुसार शदनुहुनेछ।" 

➢ धाशमथकता परमेश्वरबाट येिू ख्रीष्टमा शवश्वासद्वारा 

आउँदछ, जसले शवश्वास गछथ , शकनशक सबैले पाप गरेका छन् 

र परमेश्वरको मशहमाबाट चुकेका छन्। यसलाई प्रायः  

'अशभयुि' धाशमथकता भशनन्छ। 

➢ ख्रीि येिूको प्रायशितको बशलदानद्वारा आएको छुटकारा, 

उहाँको रगतमा गाशडने र शनरिर आज्ञाकाररताद्वारा उहाँको 

अनुग्रहद्वारा शतनीहरू स्वतन्त्र रूपमा धमी ठहररएका छन्। 
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➢ पापी स्वभाव अनुसार शजउनेहरूले प्रकृशतले चाहेको 

कुरामा आफ्नो मन राख्छन्। तर आत्मा अनुसार शजउनेहरूले 

आफ्नो मन आत्माले चाहेको कुरामा राख्छन्। 

 

प्रश्न – माशनस कसरी धमी बन्छ ? 

 

 

१ कोररन्थी 

पावल र सोसे्थनेस, 

कोररन्थमा रहेको परमेश्वरको मण्डलीलाई, 

"म सँधै परमेश्वरलाई धन्यवाद शदन्छु शकनभने उहाँको 

अनुग्रहले तपाईांलाई ख्रीि येिूमा शदनुभएको छ। शकनशक 

उहाँमा शतमीहरू हरेक तररकामा धनी भएका छौ - तपाइँको 

सबै बोली र तपाइँको सबै ज्ञानमा - शकनशक ख्रीिको बारेमा 

हाम्रो गवाही तपाइँमा पुशि भएको शथयो। तसथथ, हाम्रा प्रभु येिू 

ख्रीि प्रकट हुनको लाशग उतु्सकतापूवथक पक्तिथरहनुभएकोले 

तपाईलाई कुनै आक्तत्मक वरदानको कमी छैन। हाम्रा प्रभु येिू 

ख्रीिको शदनमा तपाईां शनदोष हुनुहुनेछ भनेर उहाँले तपाईांलाई 

अिसम्म बशलयो राख्नुहुनेछ। परमेश्वर, जसले शतमीहरूलाई 

उहाँका पुत्र येिू ख्रीष्ट हाम्रा प्रभुसँग सङ्गशतमा बोलाउनुभएको 

छ, उहाँ शवश्वासी हुनुहुन्छ।” (१ कोररन्थी १:१०) 

झगडा र शवभाजन 

“भाइहरू, म शतमीहरूलाई आग्रह गदथछु शक शतमीहरू सबै 

एकअकाथसँग सहमत हुनुहोस् ताशक शतमीहरूका बीचमा 

शवभाजन नहोस् र शतमीहरू मन र शवचारमा पूणथ रूपमा 

एकताबि हुन सक। मेरा भाइहरू, क्लोको घरका केहीले 

मलाई जानकारी शदएका छन् शक शतमीहरूबीच झगडा भएको 

छ। मेरो मतलब यो हो: शतमीहरू मधे्य एक जना भन्छौ, 'म 

पावललाई पछ्याउँछु'। अको, 'म अपोल्लोसलाई पछ्याउँछु'; 

अको, 'म केफासलाई पछ्याउँछु'; अको, 'म ख्रीिलाई 

पछ्याउँछु।' (१ कोररन्थी १:१०-१२) 

शटप्पणी: कोररक्तन्थयन चचथको शवभाजन धमथिास्त्रको व्यक्तिगत 

व्याख्यामा होइन तर बक्तप्तस्मा कसले गयो भने्न कुरालाई महत्त्व 

शदनमा शथयो। उहाँको रगतको बशलदानद्वारा ख्रीिमा 

एकताबि हुनु शतनीहरूको लाशग महत्त्वपूणथ ठाशनएको 

व्यक्तिद्वारा बक्तप्तस्मा शलनु त्यशत महत्त्वपूणथ शथएन। 

"ख्रीिले मलाई (पाउल) बक्तप्तस्मा गनथ पठाउनुभएको होइन, 

तर सुसमाचार प्रचार गनथ, ख्रीिको कू्रस। शकनशक कु्रसको 

सने्दि नि भइरहेकाहरूका लाशग मूिथता हो, तर हामी जो 

उिार पाइरहेका छौां शतनीहरूका लाशग यो परमेश्वरको िक्ति 

हो। शकनशक यस्तो लेक्तिएको छ: 'म बुक्तिमान्हरूको बुक्तिलाई 

नि गनेछु। बुक्तिमानको बुक्ति म शनराि गनेछु।' यहूदीहरूले 

चमत्कारी शचन्हहरू िोज्छन् र ग्रीकहरूले बुक्ति िोज्छन्, तर 

हामी कु्रसमा टाँशगएका ख्रीिलाई प्रचार गछौं: यहूदीहरूका 

लाशग ठेस लागे्न र अन्यजाशतहरूका लाशग मूिथता, तर जसलाई 

परमेश्वरले बोलाउनुभएको छ, यहूदी र ग्रीकहरू, ख्रीि 

परमेश्वरको िक्ति र परमेश्वरको बुक्ति हुनुहुन्छ। शकनशक 

परमेश्वरको मूिथता माशनसको बुक्तिभन्दा बुक्तिमानी छ, र 

परमेश्वरको कमजोरी माशनसको बलभन्दा बशलयो छ।” (१ 

कोररन्थी १:१३-२५) 

शटप्पणी: परमेश्वरले सबै माशनसहरूलाई बोलाउनुहुन्छ तर 

ख्रीिको सुसमाचारद्वारा उहाँसँग अनि जीवन िोजे्नहरूले 

उहाँको आवाज सुन्छन्। 

 

“भाइहरू, शतमीहरूलाई बोलाइएको बेला के शथयो भनेर 

सोचु्नहोस्। तपाईांहरूमधे्य धेरै मानव स्तरहरूद्वारा बुक्तिमान् 

शथएनन् (कुलीन, धनी र/वा आत्मशनभथर होइन); धेरै प्रभाविाली 

शथएनन्; धेरै जना महान जने्मका शथएनन्। तर परमेश्वरले 

बुक्तिमान्हरूलाई िमथमा पानथ सांसारका मूिथ कुराहरू 

रोज्नुभयो। िक्तििालीहरूलाई लाजमा पानथको लाशग 

परमेश्वरले सांसारका कमजोर चीजहरूलाई छानु्नभयो। उहाँले 

यस सांसारका नीच कुराहरू र घृशणत कुराहरू — र नभएका 

कुराहरू — छनोट गनुथभयो, जसले गदाथ उहाँको सामु कसैले 

घमण्ड नगरोस्। उहाँको कारणले गदाथ तपाईां ख्रीि येिूमा 

हुनुहुन्छ, जो हाम्रो लाशग परमेश्वरबाट बुक्ति हुनुभएको छ - त्यो 

हो, हाम्रो धाशमथकता, पशवत्रता र छुटकारा।" (१ कोररन्थी १:२६-

३०) 

“मैले शतमीहरूलाई परमेश्वरको बारेमा गवाही घोषणा गदाथ 

विृत्व वा उच्च बुक्ति शलएर आएको होइन। मेरो सने्दि र मेरो 

प्रचार बुक्तिमानी र पे्ररक िब्दहरूमा शथएन, तर आत्माको 

िक्तिको प्रदिथनको साथ शथयो, ताशक तपाईांको शवश्वास 

माशनसहरूको बुक्तिमा होइन, तर परमेश्वरको िक्तिमा होस्। 

हामी पररपक्व बीचमा बुक्तिको सने्दि बोल्छौां, तर यो युग वा 

यस युगका िासकहरूको बुक्ति होइन। होइन, हामी 

परमेश्वरको गोप्य बुक्तिको कुरा गछौं, एक बुक्ति जुन 

लुकाइएको छ र परमेश्वरले हाम्रो मशहमाको लाशग समय सुरु 

हुनुभन्दा पशहले नै शनधाथरण गनुथभयो। यस युगका कुनै पशन 

िासकहरूले यो बुझेनन्, शकनशक यशद शतनीहरूले भएको 

भए, शतनीहरूले मशहमाका प्रभुलाई कू्रसमा टाँगे्न शथएनन्। 

यद्यशप, यो लेक्तिएको छ: 'कसैले देिेको छैन, कानले सुनेको 

छैन, कुनै शदमागले कल्पना गरेको छैन शक परमेश्वरले उहाँलाई 
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पे्रम गनेहरूका लाशग के तयार गनुथभएको छ' - तर परमेश्वरले 

उहाँको आत्माद्वारा हामीलाई प्रकट गनुथभएको छ। (१ कोररन्थी 

२:१-१०) 

"आत्माले सबै कुराहरू िोज्छ, परमेश्वरका गशहरा कुराहरू 

पशन। शकनशक माशनसमा उसको शभत्रको आत्मा बाहेक 

माशनसको शवचार कसले जान्दछ? त्यसरी नै परमेश्वरको आत्मा 

बाहेक अरू कसैले परमेश्वरको शवचार जानै्दन। हामीले 

सांसारको आत्मा पाएका छैनौां तर परमेश्वरबाटको आत्मा 

पाएका छौां, ताशक हामीले बुझ्न सकौां शक परमेश्वरले हामीलाई 

शसिैमा शदनुभएको छ। यो हामी बोल्छौां, मानव बुक्तिले 

हामीलाई शसकाएको िब्दहरूमा होइन तर आत्माले 

शसकाएको िब्दहरूमा, आक्तत्मक सत्यहरूलाई आक्तत्मक 

िब्दहरूमा व्यि गदै। आत्मा शबनाको माशनसले परमेश्वरको 

आत्माबाट आएका कुराहरू स्वीकार गदैन, शकनशक ती 

उहाँका लाशग मूिथता हुन्, र उसले शतनीहरूलाई बुझ्न सकै्दन, 

शकनभने शतनीहरू आक्तत्मक रूपमा बुशझन्छन्। आक्तत्मक 

माशनसले सबै कुराको न्याय गछथ , तर ऊ आफैं  कुनै पशन 

माशनसको न्यायको अधीनमा हँुदैन: 'शकनभने प्रभुको मन 

कसले जान्दछ शक उहाँले उहाँलाई शनदेिन शदन सकु्नहुन्छ?' 

तर हामीसँग ख्रीिको मन छ।” (१ कोररन्थी २:१०-१६) 

“भाइहरू हो, शतमीहरू ख्रीिमा शििुहरू मात्र हौ। शतमी 

अशहले पशन साांसाररक छौ। शतमीहरूबीच ईष्याथ र झगडा छ। 

एक जनाले 'म पावललाई पछ्याउँछु' र अकोले 'म 

अपोलोसलाई पछ्याउँछु' भनी भन्दा तपाईां पुरुषजसै्त व्यवहार 

गरररहनुभएको छ, के तपाईां पुरुष मात्र होइन? पावल र 

अपोल्लोस के हुन्? केवल सेवकहरू, जसको माध्यमबाट 

तपाईांले प्रते्यकको काममा शवश्वास गनुथभयो। मैले बीउ रोपें, 

अपोल्लोसले पानी शदए, तर परमेश्वरले यसलाई बढाउनुभयो। 

त्यसोभए, न रोपे्न र न पानी हाल्ने केही हो, तर केवल भगवान, 

जसले चीजहरू बढाउँछ। रोपे्न माशनस र पानी हाल्ने माशनसको 

एउटै उदे्दश्य छ, र प्रते्यकले आफ्नै श्रम अनुसार इनाम 

पाउनेछ। शकनशक, हामी परमेश्वरका सहकमी हौां; शतमी 

ईश्वरको मैदान हौ, ईश्वरको भवन हौ।" (१ कोररन्थी ३:१-९) 

शटप्पणी: यो क्षमा, मेलशमलाप, मुक्ति र पुनस्थाथपनाको सने्दि 

हो जुन महत्त्वपूणथ छ; परमेश्वरको सने्दि सुनाउनेहरूलाई 

होइन। 

 

"मैले एक शविेषज्ञ शनमाथणकताथको रूपमा जग बसाएँ, र अरू 

कसैले यसलाई शनमाथण गदैछ। तर प्रते्यक सेवकले आफूले 

कसरी शनमाथण गछथ  होशसयार हुनुपछथ , शकनशक पशहले नै 

राक्तिएको बाहेक अरू कसैले जग बसाल्न सकै्दन, जो येिू 

ख्रीि हुनुहुन्छ। यशद कसैले यो जगमा सुन, चाँदी, महँगो ढुङ्गा, 

काठ, घाँस वा पराल प्रयोग गरेर शनमाथण गछथ  भने, उसको काम 

के हो भनेर देिाइनेछ, शकनशक शदनले यसलाई उज्यालोमा 

ल्याउनेछ। यो आगोसँग प्रकट हुनेछ, र आगोले प्रते्यक 

माशनसको कामको गुणस्तर जाँच गनेछ। उसले बनाएको कुरा 

जीशवत रह्यो भने, उसले आफ्नो इनाम पाउनेछ। यशद त्यो जल्यो 

भने, उसले नोिान भोगे्नछ; उसले आफैलाई बचाउनेछ, तर 

आगोबाट उकनेजसै्त। (१ कोररन्थी ३:१०-१) 

शटप्पणी: प्रते्यक शक्रशियनले जवाफ शदनै पने प्रश्न - यशद कसैले 

शनमाथण नगने छनौट गछथ  भने; त्यहाँ इनाम हुनेछ? 

 

परमेश्वरको मक्तन्दरमा सेवकहरू 

“के शतमीलाई थाहा छैन शक शतमी परमेश्वरको मक्तन्दर हौ र 

परमेश्वरको आत्मा शतमीमा वास गनुथहुन्छ? यशद कसैले 

परमेश्वरको मक्तन्दरलाई नि गछथ  भने, परमेश्वरले उसलाई नि 

गनुथहुनेछ। शकनभने परमेश्वरको मक्तन्दर पशवत्र छ, र त्यो मक्तन्दर 

शतमी हौ। आफैलाई धोका नशदनुहोस्। यशद तपाईांहरू मधे्य 

कसैले आफूलाई यस युगको स्तरअनुसार बुक्तिमान ठानु्नहुन्छ 

भने, त्यो 'मूिथ' बनु्नपछथ  'बुक्तिमानका शवचारहरू व्यथथ हुन्छन् 

भनी प्रभु जानु्नहुन्छ।' त्यसोभए, अब पुरुषहरूको बारेमा 

घमण्ड नगनुथहोस्! हामी ख्रीिका सेवकहरू हौां जसलाई 

परमेश्वरको गोप्य कुराहरू सुक्तम्पएको छ र जसलाई भरोसा 

शदइएको छ उनीहरूले शवश्वासयोग्य प्रमाशणत गनुथपछथ । 

परमेश्वरले अन्धकारमा लुकेको कुरालाई प्रकािमा 

ल्याउनुहुनेछ र माशनसहरूको हृदयको मनसायलाई उजागर 

गनुथहुनेछ। 'के लेक्तिएको छ त्योभन्दा बाशहर नजानुहोस्।' तब 

शतमीहरूले एउटा माशनसलाई अको माशनसको शवरुिमा गवथ 

गने छैनौ। कसले तपाईलाई अरु भन्दा फरक बनाउँछ? 

शतमीले नपाएको के छ ? यशद तपाईांले यो प्राप्त गनुथभयो भने, 

शतमीले नगरेझैं शकन घमण्ड गछौ?” (१ कोररन्थी ३:१६-४:७) 

 

चचथमा पाप र द्वन्द्व ह्यान्डल गदै 

"वास्तवमा यो ररपोटथ गररएको छ शक तपाईहरु माझ यौन 

अनैशतकता (व्यशभचार) छ, र एक प्रकारको जुन मूशतथपूजकहरु 

मा पशन हँुदैन: एक व्यक्तिको आफ्नो बुबाकी पत्नी छ (आफ्नो 

बुबाकी पत्नी - RSV सांग बसै्दछ) र तपाईलाई गवथ छ! बरु के 

तपाई िोकले भररएको हुनुपर्थ्यो र यो गने माशनसलाई आफ्नो 

सांगशतबाट बाशहर शनकाल्नुपर्थ्यो? म िारीररक रूपमा उपक्तस्थत 

नभए पशन आत्मामा शतम्रो साथमा छु। यो गनेलाई मैले पशहले नै 

फैसला गररसकेको छु, जस्तो शक म उपक्तस्थत शथएँ। जब तपाईां 

हाम्रा प्रभु येिूको नाउँमा भेला हुनुभयो र म आत्मामा तपाईांसँग 

छु, र हाम्रा प्रभु येिूको िक्ति उपक्तस्थत छ, यो माशनसलाई 
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िैतानको हातमा सुक्तम्पशदनुहोस्, ताशक पापी प्रकृशत नि होस् र 

उहाँको आत्मालाई बचाउन सशकयोस्। प्रभुको शदन। तपाईांको 

घमण्ड (यस यौन पापको बारेमा) राम्रो छैन। नगर तपाईलाई 

थाहा छ शक थोरै िमीरले आटाको समू्पणथ ब्ाचमा काम 

गदथछ? पुरानो िमीर (पाप) बाट छुटकारा पाउनुहोस् शक तपाईां 

िमीर शबनाको नयाँ समूह हुन सकु्नहुन्छ - तपाईां वास्तवमै 

हुनुहुन्छ।" (१ कोररन्थी ५:१-८) 

शटप्पणी: यौन अनैशतक र व्यशभचार बराबर सतथहरू होइनन् 

यौन अनैशतक, ग्रीक अश्लील - अनैशतकता; वेश्या, मूशतथपूजा; 

अिुिता; व्यशभचार; कुनै पशन अवैध यौन सम्बन्ध)। 

व्यशभचार, व्यशभचारी, ग्रीक मोइकोस - आफ्नो पशत वा अन्य 

माध्यमहरू बाहेक अरू कसैसँग सम्भोग गरेर वाचा तोड्ने; 

उदाहरणका लाशग, वैवाशहक करारका शजमे्मवारीहरू पूरा 

नगने। 

शटप्पणी: ख्रीिको िरीर शभत्रको पापलाई बेवास्ता गनुथ हँुदैन। 

यसलाई ख्रीिमा फकाथउन चाहने मायालु हृदयबाट सामना 

गनुथपछथ । 

  

"मैले शतमीलाई मेरो पत्रमा यौन अनैशतक माशनसहरूसँग सांगत 

नगनथ लेिेको छु - यो सांसारका माशनसहरू जो अनैशतक, लोभी, 

ठगी, िराबी वा मूशतथपूजक हुन् भने्न होइन। यस्तो अवस्थामा 

शतमीले यो सांसार छोड्नु पनेछ। त्यसैले यस्तो तथाकशथत 

दाजुभाइसँग सांगत नगनुथहोस् न िानुहोस्। शभत्रका 

मान्छेहरुको न्याय गने हो ? परमेश्वरले बाशहरको न्याय 

गनुथहुनेछ। दुि माशनसलाई शतमीहरूका बीचबाट 

शनकाशलदेऊ।” (१ कोररन्थी ५:९-१३) 

शटप्पणी: भाइसँग सांगत नगनुथहोस्, यसको मतलब यो होइन शक 

पिािाप नगने भाइसँग सम्पकथ  नगनुथहोस्। पापी भाइप्रशत पे्रम 

र शतनीहरूको जीवनमा पापको शचिा देिाउनको लाशग, 

शतनीहरूको पापपूणथ जीवनको प्रकृशत र कसरी पिािाप गने 

र ख्रीिमा फकथ ने भनेर व्याख्या गदाथ शतनीहरूको पे्रम र शचिा 

व्यि गनथ सक्षम हुनुपछथ । शिक्षाको अनुमोदनको छाप छोड्ने 

कुनै पशन सम्पकथ लाई बेवास्ता गनुथपछथ । 

 

“यशद शतमीहरूमधे्य कसैको अकाथसँग शववाद छ भने, उसले 

सिहरूको अगाशड नभई अधमीहरूको अगाशड न्यायको 

लाशग लैजाने साहस गछथ ? के शतमीलाई थाहा छैन शक 

सिहरूले सांसारको न्याय गनेछन्? यशद तपाईां सांसारको न्याय 

गनथ चाहनुहुन्छ भने, के तपाईां मामूली मुद्दाहरूको न्याय गनथ 

सक्षम हुनुहुन्न? के शतमीलाई थाहा छैन शक हामी 

स्वगथदूतहरूको न्याय गनेछौां? यो शजन्दगीका कुराहरु अरु 

कशत ! त्यसकारण, यशद तपाइँसँग त्यस्ता माशमलाहरूमा 

शववाद छ भने, मण्डलीमा सानो िाता भएका माशनसहरूलाई 

पशन न्यायाधीिको रूपमा शनयुि गनुथहोस्! म शतमीलाई 

लक्तज्जत पानथ यो भन्छु। के यो सम्भव छ शक शवश्वासीहरू बीचको 

शववादको न्याय गनथ पयाथप्त बुक्तिमानी कोही छैन? तर यसको 

सट्टा, एक भाइ अको शवरुि कानून जान्छ - र यो 

अशवश्वासीहरूको अगाशड! तपाईहरु माझ मुकदमा छ भने्न 

तर्थ्यको मतलब तपाईहरु पशहले नै पूणथ रुपमा पराशजत 

भइसकु्न भएको छ । बरु अन्याय शकन नगने ? बरु ठगी शकन 

नहोस् ? बरु, शतमीहरू आफैं लाई धोका शदन्छौ र गलत गछौ, 

अशन शतमीहरूले आफ्ना दाजुभाइहरूलाई यो गछौ।” (१ 

कोररन्थी ६:१-८) 

“के शतमीलाई थाहा छैन शक दुिहरूले परमेश्वरको राज्यको 

हकदार हुनेछैनन्? धोिामा नपनुथहोस्: न त यौन अनैशतक 

(व्यशभचार) न मूशतथपूजकहरू, न व्यशभचार गनेहरू, न पुरुष 

वेश्याहरू, न समशलङ्गी अपराधीहरू, न चोरहरू, न 

लोभीहरू, न त मतवालाहरू, न शनन्दकहरू वा ठगहरू 

परमेश्वरको राज्यको हकदार हुनेछन्। र तपाईांहरू मधे्य केही 

हुनुहुन्थ्यो। तर शतमीहरू धोइएका शथयौ, शतमीहरूलाई पशवत्र 

तुल्याइयो, शतमीहरू प्रभु येिू ख्रीिको नाउँमा र हाम्रा 

परमेश्वरको आत्माद्वारा धमी ठहररयौ।” (१ कोररन्थी ६:९-११) 

शटप्पणी: अभ्यास गनेहरू, पापपूणथ जीवनको शनरिर जीवन, 

अनि जीवनको उिराशधकारी हुनेछैनन्। जो क्षमा पाएका छन् 

र अशहले परमेश्वरको सामु धाशमथकताका साथ बाँशचरहेका छन् 

उनीहरूले अनि जीवन पाउनेछन्। 

 

"मेरो लाशग सबै कुरा स्वीकायथ छ - तर सबै कुरा फाइदाजनक 

छैन, म कुनै पशन कुरामा प्रभुत्व जमाउने छैन। पेटको लाशग 

िाना र पेट िानाको लाशग "-तर परमेश्वरले ती दुवैलाई नि 

गनुथहुनेछ। िरीर यौन अनैशतकताको लाशग होइन, तर प्रभुको 

लाशग हो, र िरीरको लाशग प्रभु। उहाँको िक्तिद्वारा परमेश्वरले 

प्रभुलाई मरेकाहरूबाट जीशवत पानुथभयो, र उहाँले हामीलाई 

पशन उठाउनुहुन्छ।के शतमीहरूलाई थाहा छैन शक शतमीहरूका 

िरीरहरू ख्रीिका अङ्गहरू हुन्?त्यसो भए के म ख्रीिका 

अांगहरू शलएर वेश्यासँग शमलाउन सक्छु?कशहलै्य होइन!के 

शतमीहरूलाई थाहा छैन शक जसले आफूलाई वेश्यासँग जोड्छ 

त्यो हो। िरीरमा उहाँसँग एक हुनुहुन्छ? शकनशक भशनएको छ, 

"दुई एउटै िरीर हुनेछन्।" तर जसले आफूलाई प्रभुसँग 

एकताबि गछथ  त्यो आत्मामा उहाँसँग एक हुन्छ। (१ कोररन्थी 

६:१२-१७) 

“यौन अनैशतकताबाट भागु्नहोस्। माशनसले गने अरू सबै 

पापहरू उसको िरीरभन्दा बाशहरका हुन्छन्, तर यौन पाप 
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गनेले आफ्नै िरीरको शवरुिमा पाप गछथ । के तपाईलाई थाहा 

छैन शक तपाईको िरीर पशवत्र आत्माको मक्तन्दर हो, जो तपाईमा 

हुनुहुन्छ, जसलाई तपाईले परमेश्वरबाट प्राप्त गनुथभएको छ? 

तपाईां आफ्नो होइन; शतमीलाई मूल्यमा शकशनएको शथयो। 

त्यसैले आफ्नो िरीरले भगवानको आदर गर।" (१ कोररन्थी 

६:१८-२०) 

शववाह 

"परमेश्वरले सृशि प्रशक्रयामा शडजाइन गरेर माशनसलाई एक्लो 

हुनु राम्रो होइन र उसलाई उपयुि साथी, उसको समकक्ष, 

उसको सहयोगी, एक पत्नी चाशहन्छ भनेर बताउनुभयो। उहाँले 

पुरुष र मशहलालाई करार सम्बन्धद्वारा एकसाथ एकताबि 

गनुथभयो जसलाई हामी शववाह भन्छौां शतनीहरूको सहवास र 

यौन उत्कटताको िारीररक इच्छाहरू पूरा गनथ। त्यसैले, शववाह 

सम्मानजनक छ र पाप होइन। 'शववाह सबैको बीचमा 

आदरको साथ होस्, र शववाहको ओछ्यान अपशवत्र होस्, 

शकनभने परमेश्वरले यौन अनैशतक र व्यशभचारीहरूको न्याय 

गनुथहुनेछ।' (शहबू्र 13:4-5) 

 

"तनावपूणथ सतावटको अवस्थामा) शववाह नगनुथ पुरुषको लाशग 

राम्रो हो। तर त्यहाँ धेरै अनैशतकता भएकोले (माशनसहरूले 

आफ्नो यौन इच्छालाई शनयन्त्रण गनथ सकै्दनन्), प्रते्यक 

पुरुषको आफ्नै पत्नी हुनुपछथ , र प्रते्यक स्त्रीको आफ्नै पशत 

हुनुपछथ । पशतले आफ्नी पत्नीप्रशतको आफ्नो वैवाशहक कतथव्य 

पूरा गनुथपछथ , र त्यसरी नै पत्नीले आफ्नो पशतप्रशत। पत्नीको िरीर 

उसको एकै्ल होइन, पशतको पशन हो। त्यसैगरी, पशतको िरीर 

उसको मात्र होइन, पत्नीको पशन हुन्छ। एकअकाथलाई (यौन वा 

अन्य कुनै पशन तररकामा) आपसी सहमशत र समयको लाशग 

बाहेक नबनाउनुहोस्, ताशक तपाईां आफैलाई प्राथथनामा 

समशपथत गनथ सकु्नहुन्छ। त्यसपशछ फेरर एकसाथ आउनुहोस् 

ताशक िैतानले तपाईांलाई आत्म-सांयमको कमीको कारणले 

प्रलोभनमा नपरोस्। म यो छुटको रूपमा भन्छु, आदेिको 

रूपमा होइन।" (१ कोररन्थी ७:१-६) 

शटप्पणी: अनैशतकता ग्रीक िब्द Háptesthai बाट आएको हो 

जसको अथथ यौनसम्बन्ध (व्यशभचार) र सहवास - शववाशहत 

जसै्त सँगै बसे्न। 

शटप्पणी: शववाह भनेको सबै स्वाथथ र आत्मकेक्तन्द्रतता र 

पशत/पत्नीको लाशग िारीररक र आध्याक्तत्मक रूपमा राम्रो गने 

इच्छाको साथ टाँशसएर एउटै िरीरमा शमल्नु हो। 

 

अशववाशहत 

"अब अशववाशहत र शवधवाहरूलाई म भन्छु: शतनीहरूको लाशग 

म जसै्त अशववाशहत रहनु राम्रो हो। तर यशद शतनीहरूले 

आफूलाई शनयन्त्रण गनथ सकै्दनन् भने, शतनीहरूले शववाह 

गनुथपछथ , शकनभने यो जोिमा जलाउनु भन्दा शववाह गनुथ राम्रो 

हो। (१ कोररन्थी ७:१-९) 

शटप्पणी: अशववाशहतहरू शतनीहरू हुन् जुन कशहलै्य शववाशहत, 

सम्बन्धशवचे्छद वा शवधवा - पशत शबना कुनै पशन वयस्क। 

 

शववाशहत 

"शववाशहतहरूलाई म यो आज्ञा शदन्छु (म होइन, तर प्रभु): 

पत्नीले आफ्नो पशतबाट अलग हुनु हँुदैन। तर यशद उसले गछथ  

भने, उसले अशववाशहत रहनुपछथ  अन्यथा आफ्नो पशतसँग 

मेलशमलाप गनुथपछथ । पशतले आफ्नी पत्नीलाई सम्बन्धशवचे्छद 

गनुथ हँुदैन। (१ कोररन्थी ७:१०-१७) 

शटप्पणी: जसले सम्बन्धशवचे्छद नगरी आफ्नो पशत वा पत्नीलाई 

स्थायी रूपमा अलग गछथ , छोड्छ वा छोड्छ (ग्रीक िब्द 

chorizo) अझै शववाशहत छ। 

शटप्पणी: यहाँ तलाकको रूपमा अनुवाद गररएको ग्रीक िब्द 

afiénai भनेको सम्बन्धशवचे्छदको प्रमाणपत्र शबना श्रीमतीलाई 

टाढा राख्नु हो, त्यसैले शतनीहरू अझै शववाशहत छन्। 

 

जीवनसाथी शक्रक्तस्चयन होइन 

"बाँकीलाई म यो भन्छु (म, प्रभु होइन): यशद कुनै भाइको पत्नी 

छ जो शवश्वासी छैन र उनी उनीसँग बस्न इचु्छक शछन्, उसले 

उसलाई तलाक शदनु हँुदैन। यशद कुनै मशहलाको पशत शवश्वासी 

नभएको छ र ऊ उनीसँग बस्न इचु्छक छ भने, उसले उसलाई 

तलाक शदनु हँुदैन। शकनशक अशवश्वासी पशत आफ्नी पत्नीद्वारा 

पशवत्र गररएको छ, र अशवश्वासी पत्नी आफ्नो शवश्वासी पशतद्वारा 

पशवत्र गररएको छ। नत्रता, शतम्रा छोराछोरीहरू अिुि हुनेछन्, 

तर जस्तो छ, शतनीहरू पशवत्र छन्। तर यशद अशवश्वासीले 

छोड्छ भने, उसले त्यसो गरोस्। एक शवश्वासी पुरुष वा मशहला 

यस्तो पररक्तस्थशतमा बाँशधएको छैन; परमेश्वरले हामीलाई 

िाक्तिमा बस्न बोलाउनुभएको छ। शतमीलाई कसरी थाहा छ, 

श्रीमती, शतमीले आफ्नो श्रीमानलाई बचाउनेछौ? वा, शतमीलाई 

कसरी थाहा छ, श्रीमान्, शतमीले आफ्नी पत्नीलाई बचाउनेछौ?” 

(१ कोररन्थी ७:१२-१६) 

शटप्पणी: बाउन्ड ग्रीक िब्द deoo बाट आएको हो - बाँध्नु, सँगै 

बाँध्नु; उदाहरणका लाशग, शववाहको करारद्वारा। शतनीहरू अब 

दुई होइन तर एक छन्। त्यसोभए, एक बाँशधएको छैन वा 

शववाहको करारबाट मुि गररएको छ। 

 

"तथाशप, प्रते्यकले जीवनमा त्यो स्थान कायम राख्नुपछथ  जुन 

प्रभुले उसलाई तोकु्नभएको छ र जसमा परमेश्वरले उसलाई 

बोलाउनुभएको छ। यो शनयम मैले सबै मण्डलीहरूमा रािेको 
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छु। के कुनै माशनसलाई बोलाइँदा ितना गररसकेको शथयो? 

उसले ितना नगनुथ हँुदैन। के कुनै माशनसलाई बोलाइँदा ितना 

नगररएको शथयो? उसको ितना गनुथ हँुदैन। ितना केही होइन 

र ितना केही होइन। परमेश्वरको आज्ञा पालन गनुथ महत्त्वपूणथ 

कुरा हो। परमेश्वरले उहाँलाई बोलाउनुहँुदा प्रते्यक व्यक्ति त्यही 

अवस्थामा रहनुपछथ । शतमीलाई बोलाइएको बेला के शतमी दास 

शथयौ? यसले तपाईांलाई समस्या नशदनुहोस् - यद्यशप यशद तपाईां 

आफ्नो स्वतन्त्रता प्राप्त गनथ सकु्नहुन्छ भने, त्यसो गनुथहोस्। 

शकनशक जो दास शथयो जब उसलाई प्रभुले बोलाउनुभएको 

शथयो, त्यो प्रभुको स्वतन्त्रता हो। त्यसैगरी, बोलाइएको बेलामा 

जो स्वतन्त्र माशनस शथयो त्यो ख्रीिको दास हो। शतमी मुल्यमा 

शकशनएका शथयौ; माशनसहरूको दास नबन। दाजुभाइ, हरेक 

माशनस, परमेश्वरप्रशत उिरदायी भएर, परमेश्वरले उहाँलाई 

बोलाउनुभएको अवस्थामा रहनुपछथ ।” (१ कोररन्थी ७:१७-२४) 

वैवाशहक क्तस्थशत 

"अब कुमारीहरूको बारेमा: मलाई प्रभुबाट कुनै आज्ञा छैन, 

तर म प्रभुको कृपाले भरपदो व्यक्तिको रूपमा न्याय शदन्छु। 

अशहलेको सांकटको कारणले गदाथ तपाई जस्तो हुनुहुन्छ त्यसै्त 

रहनु नै राम्रो हो भने्न मलाई लाग्छ । तपाईां शववाशहत हुनुहुन्छ? 

सम्बन्धशवचे्छदको िोजी नगनुथहोस्। के तपाई अशववाशहत 

हुनुहुन्छ ? श्रीमती निोज्न ु। (के शतमी पत्नीसँग बन्धनमा छौ? 

मुि हुन िोजै्दनौ। के शतमी श्रीमतीबाट मुि छौ? पत्नी 

िोजै्दनौ। NASU) तर, यशद शतमीले शबहे गयौ भने शतमीले पाप 

गरेको छैनौ; र यशद कन्याले शववाह गछथ  भने, उसले पाप गरेको 

छैन। तर शववाह गनेहरूले यस जीवनमा धेरै समस्याहरूको 

सामना गनेछन्, र म तपाईांलाई यो बचाउन चाहन्छु। (१ 

कोररन्थी ७:२५-२८) 

शटप्पणी: कुमारीहरूलाई सामान्यतया कशहलै्य शववाशहत 

मशहलाहरू माशनन्छ तर कशहलै्य शववाशहत पुरुषहरू पशन हुन 

सकै्दनन्। 

शटप्पणी: शन: िुल्क वा लूज (ग्रीक िब्द लुशसन - तलाक 

थायरको); अब शववाह सझौतामा छैनन्। 

 

"म शतमीलाई शचिाबाट मुि हुन चाहन्छु। एक अशववाशहत 

पुरुष प्रभुको माशमलाको बारेमा शचक्तित छ - उसले कसरी 

प्रभुलाई िुिी पानथ सक्छ। तर शववाशहत पुरुष यस सांसारको 

माशमलामा शचक्तित छन् - उसले कसरी आफ्नी पत्नीलाई िुिी 

पानथ सक्छ - र उसको चासो शवभाशजत छ। एक अशववाशहत 

मशहला वा कन्या प्रभुको माशमलाको बारेमा शचक्तित छ: उनको 

उदे्दश्य िरीर र आत्मा दुबैमा प्रभुमा समशपथत हुनु हो। तर एक 

शववाशहत मशहला यस सांसारको माशमलामा शचक्तित छ - कसरी 

आफ्नो पशतलाई िुिी पानथ सक्छ। म यो शतम्रो आफ्नै भलाइको 

लाशग भनै्दछु, शतमीलाई सीशमत गनथको लाशग होइन, तर शतमीले 

प्रभुप्रशत अशवभाशजत भक्तिमा सही मागथमा शजउन सक।” (१ 

कोररन्थी ७:२९-३५) 

"यशद कसैलाई लाग्छ शक उसले कुमारीसँग अनुशचत व्यवहार 

गरररहेको छ जुन उसले शववाह गरेको छ, र यशद उसले वषौं 

शबशतसकेको छ र उसलाई उसले शववाह गनुथपछथ  जस्तो लाग्छ 

भने, उसले आफ्नो इच्छा अनुसार गनुथपछथ । उसले पाप 

गरररहेको छैन। शतनीहरूले शववाह गनुथपछथ । तर आफ्नो मनमा 

कुरा शमलाउने, कुनै बाध्यतामा नभई आफ्नै इच्छामा शनयन्त्रण 

गने र कन्यासँग शबहे नगने मन बनाएको मान्छेले पशन सशह 

काम गछथ  । त्यसोभए, कन्यासँग शववाह गनेले ठीकै गछथ , तर 

उसलाई शववाह नगनेले अझ राम्रो गछथ ।” (१ कोररन्थी ७:३६-

३८) 

मृतु्यले वाचाहरू भांग गछथ  

"एउटी मशहला आफ्नो पशत बाँचेसम्म बाँशधन्छ। तर यशद उसको 

पशतको मृतु्य भयो भने, उसले आफूले चाहेको कोहीसँग शववाह 

गनथ स्वतन्त्र छ, तर त्यो प्रभुको हुनुपछथ । मेरो शवचारमा, उनी 

जस्तो शछन् भने उनी झन् िुिी हुक्तन्छन् - र मलाई लाग्छ शक 

मसँग पशन ईश्वरको आत्मा छ। (१ कोररन्थी ७:३९-४०) 

मूशतथ बशलदानहरू 

अब मूशतथहरूलाई बशल चढाइएको भोजनको बारेमा: हामीलाई 

थाहा छ शक हामी सबैसँग ज्ञान छ। ज्ञान बढ्छ, तर पे्रमले 

बढाउँछ। आफूलाई केही थाहा छ भनी सोचे्न माशनसले आफूले 

जानै्नपने कुरा अझै जानै्दन। तर परमेश्वरलाई पे्रम गने 

माशनसलाई परमेश्वरले शचनु्न हुन्छ। त्यसोभए, मूशतथहरूलाई बशल 

चढाइएको िाना िाने बारे: हामीलाई थाहा छ शक सांसारमा 

मूशतथ केही होइन र त्यहाँ एक बाहेक अरू कोही छैन। शकनशक 

स्वगथमा होस् वा पृथ्वीमा तथाकशथत देवताहरू भए पशन (जसरी 

त्यहाँ धेरै "देवताहरू" र धेरै "प्रभुहरू" छन्), तैपशन हाम्रो लाशग 

एक मात्र परमेश्वर हुनुहुन्छ, शपता, जसबाट सबै थोकहरू आए 

र जसको लाशग हामी बाँशचरहेका छौां; र त्यहाँ एक मात्र प्रभु, 

येिू ख्रीि हुनुहुन्छ, जसद्वारा सबै कुरा आयो र जसद्वारा हामी 

बाँशचरहेका छौां। तर यो सबैलाई थाहा छैन। कशतपय माशनसहरु 

अझै पशन मुशतथमा यती अभ्यस्त छन् शक जब उनीहरुले यस्तो 

िाना िान्छन, उनीहरु यसलाई मूशतथलाई बशल चढाएको जस्तो 

लाग्छ, र शतनीहरूको अिस्करण कमजोर भएकोले, यो 

(शतनीहरूको शववेक) अिुि भएको छ। तर िानाले हामीलाई 

परमेश्वरको नशजक ल्याउँदैन। हामीले िाएनौां भने हामी िराब 

छैनौां, र यशद हामीले िाएनौां भने अझ राम्रो छैनौां। ” (१ कोररन्थी 

८:१-८) 
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"तथाशप, होशियार रहनुहोस् शक तपाईांको स्वतन्त्रताको 

अभ्यास कमजोरहरूको लाशग बाधा नबनोस्। शकनशक यशद 

कमजोर शववेक भएको कसैले मूशतथको मक्तन्दरमा िाना 

िाइरहेको देख्यो भने, के उसले मूशतथहरूलाई बशल चढाइएका 

िानेकुराहरू िान साहस गदैन र? त्यसैले, यो कमजोर भाइ, 

जसको लाशग ख्रीि मनुथभयो, तपाईांको ज्ञानद्वारा नि भएको छ। 

जब तपाईां यसरी आफ्ना भाइहरूको शवरुिमा पाप गनुथहुन्छ र 

शतनीहरूको कमजोर अिस्करणलाई घाउ गनुथहुन्छ, तपाईांले 

ख्रीिको शवरुिमा पाप गनुथहुन्छ। त्यसकारण, यशद मैले िाने 

कुराले मेरो भाइलाई पापमा फसाउँछ भने, म फेरर कशहलै्य 

मासु िानेछैन, ताशक म उसलाई पतन गराउने छैन।" (१ 

कोररन्थी ८:९-१३) 

"के म स्वतन्त्र छैन? के म पे्रशषत होइन? के मैले हाम्रा प्रभु 

येिूलाई देिेको छैन? के शतमी प्रभुमा मेरो कामको पररणाम 

होइनौ? म अरूको लाशग पे्रशषत नभए पशन, पकै्क पशन, म 

तपाईांको लाशग हँु! शकनशक तपाईां प्रभुमा मेरो पे्रररतको छाप 

हुनुहुन्छ। ममाशथ न्याय गनथ बसे्नहरूका लाशग यो मेरो रक्षा हो। 

के हामीलाई िाने र शपउने अशधकार छैन ? अरू पे्रररतहरू र 

प्रभुका दाजुभाइहरू र केफासले जसै्त के हामीलाई शवश्वासी 

पत्नीलाई साथमा लैजाने अशधकार छैन? वा म र बनाथबासले मात्र 

जीवन शनवाथहको लाशग काम गनुथपछथ ? कसले आफ्नै िचथमा 

शसपाहीको रूपमा सेवा गछथ ? कसले दािबारी रोप्ठ्छ र त्यसको 

दाि िाँदैन? कसले बगाल पाल्छ र दूध शपउँदैन? के मैले यो 

मानवीय दृशिकोणबाट मात्र भनेको हो? के कानुनले पशन त्यही 

भनेको छैन? शकनशक मोिाको व्यवस्थामा यस्तो लेक्तिएको छ: 

गोरुले अन्न कुल्दाँ त्यसको मुन्ना नबनाउनुहोस्।” के गोरुको 

बारेमा परमेश्वरलाई शचन्ता छ? शनश्चय नै, उहाँले हाम्रा लाशग 

यो भन्नुहुन्छ, होइन र? हो, यो हाम्रा लाशग लेक्तिएको हो, 

शकनभने हलो जोत्दा र थे्रसर थे्रसहरू, शतनीहरूले फसलमा 

बाँडफाँडको आिामा त्यसो गनुथपदथछ। यशद हामीले 

तपाईांहरूका बीचमा आध्याक्तत्मक बीउ छरेका छौां भने, हामीले 

तपाईांबाट भौशतक फसल काट्यौां भने यो धेरै हुन्छ? यशद अरूले 

तपाईांलाई समथथन गने अशधकार छ भने, के हामीसँग यो सबै 

बढी हुनु हँुदैन?" (१ कोररन्थी ९:१-१२) यशद हामीले तपाईांबाट 

भौशतक फसल कटनी गछौं भने के यो धेरै हुन्छ? यशद अरूलाई 

तपाईांबाट समथथनको यो अशधकार छ भने, के हामीसँग यो सबै 

भन्दा बढी हुनुपदैन? (१ कोररन्थी ९:१-१२) यशद हामीले 

तपाईांबाट भौशतक फसल कटनी गछौं भने के यो धेरै हुन्छ? यशद 

अरूलाई तपाईांबाट समथथनको यो अशधकार छ भने, के 

हामीसँग यो सबै भन्दा बढी हुनुपदैन? (१ कोररन्थी ९:१-१२) 

तर हामीले यो अशधकार प्रयोग गरेनौां। यसको शवपररत, हामी 

ख्रीिको सुसमाचारलाई बाधा पुर्याउनुको सट्टा कुनै पशन 

कुरालाई सहन्छौां। मक्तन्दरमा काम गनेहरूले मक्तन्दरबाटै 

िानेकुरा पाउँछन्, र वेदीमा सेवा गनेहरूले वेदीमा चढाइने 

कुरामा भाग शलन्छन् भनी के शतमीहरूलाई थाहा छैन? 

त्यसैगरी, सुसमाचार प्रचार गनेहरूले आफ्नो जीवन 

सुसमाचारबाट प्राप्त गनुथपछथ  भनी प्रभुले आज्ञा गनुथभएको छ।” 

(१ कोररन्थी ९:१३-१४) 

"तर मैले यी मधे्य कुनै पशन अशधकार प्रयोग गरेको छैन। र म 

यो आिामा लेिेको छैन शक तपाईांले मेरो लाशग त्यस्ता 

चीजहरू गनुथहुन्छ। कसैले मलाई यो घमण्डबाट वशञ्चत गनुथ 

भन्दा म मनथ चाहन्छु। तैपशन जब म सुसमाचार प्रचार गछुथ , म 

घमण्ड गनथ सक्तक्दन, शकनशक म प्रचार गनथ बाध्य छु। यशद मैले 

सुसमाचार प्रचार गरेन भने मलाई शधक्कार छ! यशद मैले 

से्वच्छाले प्रचार गरें  भने, मसँग इनाम छ; से्वच्छाले होइन भने, 

म आफूलाई शदएको शवश्वासको शनवाथह गदैछु। त्यसो भए मेरो 

इनाम के हो? केवल यो: शक सुसमाचार प्रचार गदाथ म यसलाई 

शन: िुल्क प्रस्ताव गनथ सकँू, र यसरी प्रचार गनथ मेरो 

अशधकारको प्रयोग नगनुथहोस्।" (१ कोररन्थी ९:१५-१८) 

ख्रीिमा स्वतन्त्र 

"यद्यशप म स्वतन्त्र छु र कसैको होइन, म आफूलाई सबैको 

दास बनाउँछु, सकेसम्म धेरै शजत्नको लाशग। यहूदीहरूका 

लाशग म यहूदीहरू जसै्त बनें, यहूदीहरूलाई शजत्न। व्यवस्थाको 

अधीनमा भएकाहरूका लाशग म व्यवस्थाको अधीनमा भएको 

जसै्त भएँ (यद्यशप म आफै व्यवस्थाको अधीनमा छैन), ताशक 

व्यवस्थाको अधीनमा भएकाहरूलाई शजत्न सकँू। व्यवस्था 

नभएकाहरूका लाशग म व्यवस्था नभएको जसै्त भएँ (यद्यशप म 

परमेश्वरको व्यवस्थाबाट मुि छैन तर ख्रीिको व्यवस्थाको 

अधीनमा छु), ताशक व्यवस्था नभएकाहरूलाई शजत्न सकँू। 

कमजोरहरूका लाशग म कमजोर भएँ, कमजोरहरूलाई शजत्न। 

म सबै माशनसहरूका लाशग सबै चीज भएको छु ताशक सबै 

सम्भव तररकाले मैले कसैलाई बचाउन सकँू। म यो सबै 

सुसमाचारको िाशतर गछुथ , ताशक म यसको आशिषमा 

सहभागी हुन सकँू।" (१ कोररन्थी ९:१९-२३) 

 

“के शतमीलाई थाहा छैन शक दौडमा सबै धावक दौशडन्छन् तर 

पुरस्कार एक जनाले मात्र पाउँछन्? यसरी दौडनुहोस् शक 

पुरस्कार प्राप्त गनुथहोस्। िेलहरूमा प्रशतस्पधाथ गने सबैलाई 

कडा प्रशिक्षणमा जान्छ। शतनीहरूले यस्तो मुकुट पाउनको 

लाशग गछथ न् जुन शटकै्दन। तर हामी सधैंभरर रहने मुकुट प्राप्त 

गनथ यो गछौं। त्यसकारण, म लक्ष्यशवना दौशडरहेको 
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माशनसजसै्त दौशडनँ। हावा शपट्ने मान्छेले झै ँ म लड्शदनँ। 

होइन, म मेरो िरीरलाई कुट्छु र यसलाई मेरो दास बनाउँछु 

ताशक मैले अरूलाई प्रचार गरेपशछ, म आफै पुरस्कारको लाशग 

अयोग्य नहोस्।" (१ कोररन्थी ९:२४-२७) 

“शकनशक म शतमीहरूलाई अज्ञानी भाइहरू बन्न चाहन्न, शक 

हाम्रा पुिाथहरू सबै बादलमुशन शथए र शतनीहरू सबै समुद्र 

भएर गए। शतनीहरू सबैले बादल र समुद्रमा मोिामा बक्तप्तस्मा 

शलए। शतनीहरू सबैले एउटै आध्याक्तत्मक भोजन िाए र एउटै 

आध्याक्तत्मक पेय शपए; शकनशक शतनीहरूले आफूसँगै भएको 

आक्तत्मक चट्टानबाट शपए र त्यो चट्टान ख्रीि हुनुहुन्थ्यो। तैपशन, 

शतनीहरूमधे्य धेरैजसोसँग परमेश्वर प्रसन्न हुनुभएन। 

शतनीहरूका िरीरहरू मरुभूशममा छररएका शथए। अब यी 

कुराहरू उदाहरणका रूपमा देिा परेका छन् जसले गदाथ 

शतनीहरूले जसै्त दुि कुराहरूमा हाम्रो हृदय राख्नबाट 

जोगाउन। मूशतथपूजक नहोओ, जसरी शतनीहरूमधे्य कोही 

शथए। जसरी लेक्तिएको छ: "माशनसहरू िान र शपउन बसे र 

मूशतथपूजक उत्सवमा लाग्नलाई उठे।" हामीले यौन अनैशतकता 

गनुथ हँुदैन, जसरी शतनीहरूमधे्य केहीले गरे - र एकै शदनमा 

तेईस हजारको मृतु्य भयो। हामीले प्रभुको परीक्षा गनुथ हँुदैन, 

जसरी शतनीहरूमधे्य केहीले गरे — र सपथहरूले मारेका शथए। 

गनगन नगनुथहोस्, जसरी शतनीहरूमधे्य केहीले गरे — र 

शवनािकारी स्वगथदूतद्वारा माररए। यी कुराहरू उनीहरूलाई 

उदाहरणको रूपमा भएका शथए र हाम्रा लाशग चेतावनीको 

रूपमा लेक्तिएका शथए, जसमा युगहरूको पूरा भएको छ। 

त्यसोभए, यशद तपाईांलाई लाग्छ शक तपाईां दृढ हुनुहुन्छ भने, 

सावधान रहनुहोस् शक तपाईां लड्नु हुनुहुन्न! माशनसको लाशग 

सामान्य कुरा बाहेक अरू कुनै प्रलोभनले शतमीलाई समातेको 

छैन। परमेश्वर शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ; तपाईांले सहन सके्न भन्दा 

बाशहरको परीक्षामा पनथ शदनुहुनेछैन। तर जब शतमी प्रलोभनमा 

पछौ, उसले बाशहर शनस्कने बाटो पशन शदनेछ ताशक शतमी 

त्यसको मुशन िडा हुन सक।” (१ कोररन्थी १०:१-१३) यशद तपाईां 

दृढ हुनुहुन्छ जस्तो लाग्छ भने, सावधान रहनुहोस् शक तपाईां 

लड्नुहुन्न! माशनसको लाशग सामान्य कुरा बाहेक अरू कुनै 

प्रलोभनले शतमीलाई समातेको छैन। परमेश्वर शवश्वासयोग्य 

हुनुहुन्छ; तपाईांले सहन सके्न भन्दा बाशहरको परीक्षामा पनथ 

शदनुहुनेछैन। तर जब शतमी प्रलोभनमा पछौ, उसले बाशहर 

शनस्कने बाटो पशन शदनेछ ताशक शतमी त्यसको मुशन िडा हुन 

सक।” (१ कोररन्थी १०:१-१३) यशद तपाईां दृढ हुनुहुन्छ जस्तो 

लाग्छ भने, सावधान रहनुहोस् शक तपाईां लड्नुहुन्न! माशनसको 

लाशग सामान्य कुरा बाहेक अरू कुनै प्रलोभनले शतमीलाई 

समातेको छैन। परमेश्वर शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ; तपाईांले सहन 

सके्न भन्दा बाशहरको परीक्षामा पनथ शदनुहुनेछैन। तर जब शतमी 

प्रलोभनमा पछौ, उसले बाशहर शनस्कने बाटो पशन शदनेछ ताशक 

शतमी त्यसको मुशन िडा हुन सक।” (१ कोररन्थी १०:१-१३) 

शटप्पणी: परमेश्वरलाई असिुि गने मोिा माफथ त शदइएको 

पुरानो करारका परमेश्वरका सिानहरूलाई पाशथथव प्रशतज्ञा 

गररएको भूशम, कनानमा प्रवेि गनथ अनुमशत शदइएन। त्यसैगरी, 

परमेश्वरलाई असिुि पाने ख्रीिको करारका परमेश्वरका 

सिानहरू आक्तत्मक प्रशतज्ञा गररएको भूशम स्वगथमा प्रवेि 

गनेछैनन्। 

 

इज्जत र सम्मान 

"अब म चाहन्छु शक तपाईांले यो महसुस गरून् शक हरेक 

पुरुषको शिर ख्रीि हुनुहुन्छ, र स्त्रीको शिर पुरुष हो, र ख्रीिको 

शिर परमेश्वर हुनुहुन्छ। टाउको छोपेर प्राथथना गने वा 

अगमवाणी गने हरेक माशनसले आफ्नो शिरको अपमान गछथ । 

टाउको नढाकेर प्राथथना गने वा अगमवाणी गने हरेक स्त्रीले 

आफ्नो शिरको अनादर गशछथ न् - यो त उनको शिर िौररएको 

जसै्त हो। यशद कुनै स्त्रीले आफ्नो टाउको छोप्ठ्दैन भने, उसले 

आफ्नो कपाल काट्नु पछथ । र यशद कुनै स्त्रीको कपाल काट्नु 

वा िौनुथ अपमानजनक छ भने, उसले आफ्नो शिर छोपु्न पछथ । 

माशनसले आफ्नो शिर ढाकु्न हँुदैन, शकनशक ऊ परमेश्वरको 

प्रशतमा र मशहमा हो। तर नारी पुरुषको मशहमा हो। शकनभने 

पुरुष स्त्रीबाट आएको होइन, तर स्त्री पुरुषबाट आएको हो। न 

त पुरुष स्त्रीको लाशग सृशि गररएको हो, तर स्त्री पुरुषको लाशग। 

यस कारणको लाशग, र स्वगथदूतहरूको कारणले, स्त्रीको 

शिरमा अशधकारको शचन्ह हुनुपछथ । यद्यशप प्रभुमा, मशहला 

पुरुषबाट स्वतन्त्र छैन, न त पुरुष मशहलाबाट स्वतन्त्र छ। 

शकनशक जसरी स्त्री पुरुषबाट आएको हो, त्यसरी नै पुरुष पशन 

स्त्रीबाट जने्मको हो। तर सबै कुरा परमेश्वरबाट आउँछ। 

आफ्नो लाशग न्याय गनुथहोस्: के एउटी मशहलाले आफ्नो टाउको 

नढाकेर भगवानलाई प्राथथना गनुथ उशचत छ? यशद कुनै पुरुषको 

कपाल लामो छ भने त्यो उसको लाशग बेइज्जत हो, तर स्त्रीको 

लामो कपाल छ भने त्यो उसको मशहमा हो भने्न कुराको 

प्रकृशतले नै शसकाउँदैन र? लामो कपालको लाशग उसलाई 

कभरको रूपमा शदइन्छ। यशद कोही यस शवषयमा शववाशदत 

हुन चाहन्छ भने, हामीसँग अरू कुनै अभ्यास छैन - न त 

ईश्वरका चचथहरू। (१ कोररन्थी ११:३-१६) यो उहाँको लाशग 

बेइज्जत हो, तर यशद मशहलाको लामो कपाल छ भने, यो उनको 

मशहमा हो? लामो कपालको लाशग उसलाई कभरको रूपमा 

शदइन्छ। यशद कोही यस शवषयमा शववाशदत हुन चाहन्छ भने, 

हामीसँग अरू कुनै अभ्यास छैन - न त ईश्वरका चचथहरू। (१ 

कोररन्थी ११:३-१६) यो उहाँको लाशग बेइज्जत हो, तर यशद 

मशहलाको लामो कपाल छ भने, यो उनको मशहमा हो? लामो 
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कपालको लाशग उसलाई कभरको रूपमा शदइन्छ। यशद कोही 

यस शवषयमा शववाशदत हुन चाहन्छ भने, हामीसँग अरू कुनै 

अभ्यास छैन - न त ईश्वरका चचथहरू। (१ कोररन्थी ११:३-१६) 

शटप्पणी: पुरुष र मशहला दुवै प्राथथना र भशवष्यवाणी। 

शतनीहरूको टाउको ढाके्न शतनीहरूको कल्याणको 

लाशग शजमे्मवार व्यक्तिलाई सम्मान गने शतनीहरूको 

इच्छालाई सांकेत गर्यो - जसलाई शतनीहरूको टाउको 

भशनन्छ। 

शटप्पणी: िौररएको टाउको भएकी एउटी मशहलाले उनी 

वेश्या शथइन् भनेर सांकेत गररन्। 

 

शक्रशियनहरू सँगै भेला हँुदै 

"मैले सुनेको छु शक जब तपाईां एक चचथको रूपमा भेला 

हुनुहुनेछ, त्यहाँ तपाईांहरू बीच शवभाजनहरू छन्, र केही 

हदसम्म म यसलाई शवश्वास गदथछु। शनस्सने्दह, तपाईांहरूमधे्य 

कसलाई परमेश्वरको अनुमोदन छ भनेर देिाउन 

तपाईांहरूबीच मतभेद हुनुपछथ । जब तपाईांहरू सँगै 

आउनुहुन्छ, यो प्रभुको भोज होइन जसरी तपाईांले िानुहुन्छ, 

तपाईांहरू प्रते्यक अरू कसैको प्रतीक्षा नगरी अगाशड 

बढ्नुहुन्छ। एक भोकै रहन्छ, अको मातेको छ। के तपाईसँग 

िान र शपउनको लाशग घर छैन? वा के तपाईां परमेश्वरको 

मण्डलीलाई तुच्छ ठानु्नहुन्छ र केही नभएकाहरूलाई अपमान 

गनुथहुन्छ? म शतमीलाई के भनू? यसको लाशग म शतम्रो प्रिांसा 

गरँू? पकै्क होइन!" (१ कोररन्थी ११:१८-२२) 

शटप्पणी: यस्तो देक्तिन्छ शक कोररन्थका इसाईहरू सँगै 

िाएर फेलोशिपमा भेला हुन सहमत भए। बरु, 

धनीहरूले आफ्नो लाजमा, गररब दाजुभाइहरू 

(सम्भवतः  धेरै दासहरू) लाई अपमाशनत र बेवास्ता गरे 

र भोकाएका घर फकेका गररबहरूको लाशग थोरै 

छोडेर आफ्नो पेट भरेर िाए - कुनै माया र सङ्गशत छैन। 

ख्रीिको स्मरणाथथ सायद एक अथथहीन अनुष्ठान बनेको 

शथयो शकनभने शतनीहरूका कायथहरूले ख्रीिको जीवन 

वा उहाँको बशलदानको मशहमा गरेनन्। 

 

"प्रभु येिू, उहाँलाई धोका शदइयो रात, रोटी शलनुभयो, र 

धन्यवाद शदएपशछ, उहाँले यसलाई भाँचे र भनु्नभयो, 'यो मेरो 

िरीर हो, जो तपाईांका लाशग हो। मेरो सझनामा यो गर।' िाना 

िाएपशछ उहाँले कचौरा शलएर भनु्नभयो, 'यो कचौरा मेरो 

रगतमा नयाँ करार हो। मेरो सझनामा, जशहले पशन यो 

शपउनुहुन्छ, यो गनुथहोस्।' शकनशक जशहले पशन तपाईांले यो रोटी 

िानुहुन्छ र यो कचौरा शपउनुहुन्छ, उहाँ नआउञे्जल तपाईांले 

प्रभुको मृतु्यको घोषणा गनुथहुन्छ। त्यसकारण, जसले रोटी 

िान्छ वा प्रभुको कचौरा अयोग्य तररकाले शपउन्छ, उसले 

प्रभुको िरीर र रगतको शवरुिमा पाप गरेको दोषी हुनेछ। एक 

व्यक्तिले रोटी िानु र कचौराको शपउनु अशघ आफैलाई जाँच 

गनुथपछथ  (आफ्नो शवगतका कायथहरू, मनोवृशि र ख्रीिको 

बारेमा वतथमान शवचारहरू शवचार गनुथहोस्)। शकनशक जसले 

प्रभुको िरीरलाई नशचनेर िान्छ र शपउन्छ, उसले आफैलाई 

न्याय गछथ । यसैले शतमीहरूमधे्य धेरै कमजोर र शबरामी छन्, र 

शतमीहरूमधे्य धेरै शनदाएका छन्। तर यशद हामीले आफैलाई 

न्याय गयौं भने, हामी न्यायको अधीनमा आउनेछैनौां। जब हामी 

प्रभुद्वारा न्याय गररन्छ, हामीलाई अनुिासन शदइन्छ ताशक हामी 

सांसारमा दोषी नहोस्।" (१ कोररन्थी ११:२३-३२) 

“त्यसैले मेरा भाइहरू हो, जब शतमीहरू िाना िान सँगै 

आउँछौ, एकअकाथलाई पिथ। यशद कोही भोकाएको छ भने, 

उसले घरमा िाना िाओस्, ताशक तपाईांहरू भेला हँुदा न्याय 

नहोस्।" (१ कोररन्थी ११:३३-३४) 

आध्याक्तत्मक उपहार, 

"त्यहाँ शवशभन्न प्रकारका उपहारहरू, सेवाहरू र कामहरू छन् 

जुन आत्माले प्रते्यकलाई शदनुहुन्छ, जसरी उहाँले शनधाथरण 

गनुथहुन्छ। प्रते्यकलाई आत्माको अशभव्यक्ति साझा भलाइको 

लाशग शदइएको छ। 

• बुक्ति, 

• ज्ञान 

• शवश्वास 

• उपचार 

• चमत्कारी िक्तिहरु, 

• भशवष्यवाणी, 

• आत्माहरू बीचको शभन्नता, 

• शवशभन्न प्रकारका भाषाहरू (भाषाहरू) मा बोल्ने र 

• भाषाहरूको व्याख्या।" (१ कोररन्थी १२:१-११) 

 

ख्रीिको िरीरमा 

"भौशतक िरीर एक एकाइ हो, यद्यशप यो धेरै भागहरू शमलेर 

बनेको छ; र यसको सबै अांगहरू धेरै भए तापशन शतनीहरू 

एउटै िरीर बनाउँछन्। त्यसैले, यो ख्रीिसँग छ। शकनशक हामी 

सबैलाई एउटै आत्माद्वारा एउटै आक्तत्मक िरीरमा बक्तप्तस्मा 

(डुबाइएको) शथयो - चाहे यहूदी वा ग्रीक, दास वा स्वतन्त्र - र 

हामी सबैलाई एउटै आत्मा शपउन शदइएको शथयो। अब िरीर 

एउटा अङ्ग शमलेर बनेको छैन तर धेरै अङ्गहरू शमलेर बनेको 

छ र भगवानले अङ्गहरूलाई आफूले चाहेजसै्त 

शमलाउनुभएको छ। िरीरका कमजोर देक्तिएका अङ्ग 

अपररहायथ हुन्छन्, कम सम्मानजनक ठानेका अङ्गलाई शविेष 
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सम्मानका साथ व्यवहार गछौँ र अदृष्य भएका अङ्गलाई शविेष 

शवनम्रताका साथ व्यवहार गररन्छ, जबशक हाम्रा उपक्तस्थत 

अङ्गहरूलाई शविेष उपचारको आवश्यकता हँुदैन । तर 

िरीरमा शवभाजन नहोस् भनेर परमेश्वरले िरीरका 

अङ्गहरूलाई जोशडशदनुभएको छ र अङ्गहरू नभएका 

अङ्गहरूलाई धेरै सम्मान शदनुभएको छ, तर यसको भागहरु 

एक अकाथको लाशग समान चासो हुनुपछथ । यशद एउटा अङ्गले 

पीडा भोग्छ भने, हरेक अङ्गले त्यसैसँग दुः ि भोग्छ। यशद एक 

भागलाई सम्मान गररयो भने, प्रते्यक भागले रमाउँछ। (१ 

कोररन्थी १२:१२-२६) 

अब शतमीहरु ख्रीिको िरीर हौ, र शतमीहरु प्रते्यक यसको एक 

भाग हौ। मण्डली (शक्रक्तस्चयनहरूको िरीर) मा परमेश्वरले 

शनयुि गनुथभएको छ: 

• पे्रररतहरू 

• अगमविाहरू 

• तेस्रो शिक्षकहरू (प्रचारकहरू, शिक्षण पास्ट्रहरू, 

अन्य शिक्षकहरू) 

• चमत्कारका कायथकताथहरू 

• शनको पाने वरदानहरू छन् 

• अरूलाई मद्दत गनथ सक्षम 

• प्रिासन को उपहार 

• शवशभन्न प्रकारका भाषाहरू (भाषाहरू) मा बोल्ने। 

“के सबै पे्रररतहरू हुन्? के सबै अगमविाहरू हुन्? सबै 

शिक्षक हुन् ? के सबैले चमत्कार गछथ न्? के सबैसँग शनको पाने 

वरदानहरू छन्? के सबै भाषामा बोल्छन्? सबैले व्याख्या 

गनुथहुन्छ? तर ठूला-ठूला उपहारहरूको उतु्सकतासाथ इच्छा 

गर।” 

“अब म शतमीलाई सबैभन्दा उतृ्कि बाटो देिाउनेछु। (१ 

कोररन्थी १२:२७-३१) 

• यशद म अन्य भाषाहरूमा बोल्छु (सबै प्रकारका 

भाषाहरू) चाहे पुरुषहरू वा स्वगथदूतहरू, तर मसँग 

पे्रम छैन भने, म केवल एक गुक्तन्जरहेको गोांग वा 

झ्यालको झ्याल हँु। 

• यशद मसँग भशवष्यवाणीको वरदान छ र म सबै रहस्य 

र सबै ज्ञान बुझ्न सक्छु। 

• यशद मसँग पहाडहरू सानथ सके्न शवश्वास छ, तर पे्रम 

छैन भने, म केशह होइन। 

• यशद मैले आफूसँग भएका सबै गररबहरूलाई शदएँ र 

मेरो िरीर आगोमा समपथण गरें , तर पे्रम छैन भने, 

मलाई पे्रमको लाशग केही पशन प्राप्त हँुदैन: 

• शबरामी 

• प्रकारको 

• ईष्याथ छैन 

• घमण्डी होइन 

• गवथ छैन 

• असभ्य छैन 

• स्वाथथ िोजे्न होइन 

• सशजलै ररसाउनु हँुदैन 

• गल्तीको कुनै रेकडथ राख्दैन 

• िराबीमा िुिी हँुदैन 

"सत्यसँग रमाउँछ। यसले सधैं रक्षा गछथ , सधैं भरोसा गछथ , सधैं 

आिा गदथछ, सधैं दृढ रहन्छ। माया कशहलै्य शवफल हुदैन। तर 

जहाँ अगमवाणीहरू छन्, ती बन्द हुनेछन्। जहाँ शजब्रोहरू 

छन्, शतनीहरू िाि हुनेछन्। जहाँ ज्ञान हुन्छ, त्यहाँ शबतेर 

जान्छ। शकनशक हामी आांशिक रूपमा जान्दछौां र हामी 

आांशिक रूपमा भशवष्यवाणी गछौं, तर जब पूणथता आउँछ, 

अपूणथता हराउँछ। जब म बच्चा शथएँ, म बच्चा जसै्त बोले्थ, म 

बच्चा जसै्त सोच्थे, म बच्चा जसै्त तकथ  गथे। जब म पुरुष भएँ, 

मैले मेरो पशछ लागे बाशलि तररकाहरू। अब हामी हेछौं तर 

ऐनामा जसै्त िराब प्रशतशबम्ब; त्यसपशछ हामी आमनेसामने 

देखे्नछौां। अब मलाई आांशिक रूपमा थाहा छ; तब म पूणथ 

रूपमा जाने्नछु, जसरी म पूणथ रूपमा पररशचत छु। अब यी तीन 

बाँकी छन्: शवश्वास, आिा र पे्रम। तर यी मधे्य सबैभन्दा ठूलो 

पे्रम हो। (अनिकालमा शवश्वास र आिा वतथमान वास्तशवकता 

हो, भशवष्यमा केशह होइन।) त्यसैले, पे्रमको मागथ अनुसरण 

गनुथहोस् र उतु्सकतापूवथक आध्याक्तत्मक वरदानहरू, शविेष गरी 

भशवष्यवाणीको वरदानको इच्छा गनुथहोस्। शकनशक जसले 

अन्य भाषामा बोल्छ उसले माशनसहरूसँग होइन तर 

परमेश्वरसँग बोल्छ। वास्तवमा, उहाँलाई कसैले बुझ्दैन। उसले 

आफ्नो आत्माले रहस्यहरू बोल्छ। तर अगमवाणी गने हरेकले 

माशनसहरूलाई बशलयो, प्रोत्साहन र सान्त्वनाको लाशग बोल्छ। 

शजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछथ , तर अगमवाणी बोल्नेले 

मण्डलीलाई सुधाछथ । म शतमीहरू प्रते्यकले अन्य भाषाहरूमा 

बोलेको चाहन्छु, तर म शतमीहरूलाई अगमवाणी गनथ चाहन्छु। 

अगमवाणी गने माशनस अन्य भाषाहरूमा बोल्नेभन्दा ठूलो 

हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, ताशक मण्डलीको उन्नशत 

होस्।” (१ कोररन्थी १३:१-१४:५) तर अगमवाणी गने हरेकले 

माशनसहरूलाई बशलयो, प्रोत्साहन र सान्त्वनाको लाशग बोल्छ। 

शजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछथ , तर अगमवाणी बोल्नेले 

मण्डलीलाई सुधाछथ । म शतमीहरू प्रते्यकले अन्य भाषाहरूमा 

बोलेको चाहन्छु, तर म शतमीहरूलाई अगमवाणी गनथ चाहन्छु। 

अगमवाणी गने माशनस अन्य भाषाहरूमा बोल्नेभन्दा ठूलो 

हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, ताशक मण्डलीको उन्नशत 
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होस्।” (१ कोररन्थी १३:१-१४:५) तर अगमवाणी गने हरेकले 

माशनसहरूलाई बशलयो, प्रोत्साहन र सान्त्वनाको लाशग बोल्छ। 

शजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछथ , तर अगमवाणी बोल्नेले 

मण्डलीलाई सुधाछथ । म शतमीहरू प्रते्यकले अन्य भाषाहरूमा 

बोलेको चाहन्छु, तर म शतमीहरूलाई अगमवाणी गनथ चाहन्छु। 

अगमवाणी गने माशनस अन्य भाषाहरूमा बोल्नेभन्दा ठूलो 

हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, ताशक मण्डलीको उन्नशत 

होस्।” (१ कोररन्थी १३:१-१४:५) 

“अब भाइ हो, यशद म शतमीहरूकहाँ आएँ र शतमीहरूले 

नबुझेको भाषामा बोल्यौां भने, शतमीहरूलाई केही प्रकाि वा 

ज्ञान वा अगमवाणी वा शिक्षाको वचन ल्याए तापशन 

शतमीहरूको भाषा नबोल्दासम्म म शतमीहरूलाई के फाइदा 

गछुथ ? बाँसुरी वा वीणाजस्ता आवाज शनकाल्ने शनजीव 

चीजहरूको हकमा पशन नोटमा शवभेद नभएसम्म कसैलाई 

कुन धुन बशजरहेको छ भनेर कसरी थाहा हुन्छ? यशद तुरहीले 

स्पि आह्वान गदैन भने, युिको लाशग को तयार हुनेछ? त्यसैले, 

यो तपाईां सांग छ। शजब्रोले नबुझेको िब्द नबोल्दा कसैलाई 

थाहा होला के बोलेको ? तपाईां हावामा मात्र बोल्नुहुनेछ। 

शनस्सने्दह सांसारमा सबै प्रकारका भाषाहरू छन्, तर 

शतनीहरूमधे्य कुनै पशन अथथशवहीन छैन। यशद कसैले के भनेको 

छ त्यसको अथथ मैले बुशझन भने, म विाको लाशग शवदेिी हँु, र 

उहाँ मेरो लाशग शवदेिी हुनुहुन्छ। त्यसैले, यो तपाईां सांग छ। 

तपाईां आध्याक्तत्मक वरदानहरू प्राप्त गनथ उतु्सक भएको हुनाले, 

मण्डलीलाई शनमाथण गने वरदानहरूमा उतृ्कि हुने प्रयास 

गनुथहोस्।” (१ कोररन्थी १४:६-१२) 

"अरूले नबुझेको भाषामा बोल्ने जो कोहीले उसले भनेको 

कुराको व्याख्या गनथ सकोस् भनी प्राथथना गनुथपछथ , अन्यथा 

तपाईांको बोली शनष्फल हुन्छ र कसैले पशन सुधार गनथ सकै्दन। 

त्यसकारण, जम्मा भएको मण्डलीमा अरूलाई शसकाउनका 

लाशग पाँचवटा बुझे्न िब्दहरू श्रोताहरूले नजानेको भाषामा 

दस हजार िब्दहरू भन्दा राम्रो हो। ” (१ कोररन्थी १४:१३-१९) 

"त्यसोभए, अन्य भाषाहरू शवश्वासीहरूका लाशग होइन तर 

अशवश्वासीहरूका लाशग शचन्ह हुन् (जसले भाषा जान्दछ); 

तथाशप, भशवष्यवाणी शवश्वासीहरूको लाशग हो, 

अशवश्वासीहरूको लाशग होइन। त्यसोभए, यशद समू्पणथ 

मण्डलीले नबुझेको भाषामा बोशलरहेको छ र अशवश्वासीहरू 

आउँछन् भने, के शतनीहरूले तपाईां आफ्नो शदमागबाट बाशहर 

हुनुहुन्छ भनी भने्न छैनन्? तर यशद अशवश्वासी वा नबुझे्न कोही 

सबैले अगमवाणी गरररहेको बेला शभत्र आउँछन् भने, ऊ पापी 

हो भनी सबैद्वारा शवश्वस्त हुनेछ र सबैले उसको न्याय गनेछ, र 

उसको हृदयका रहस्यहरू िोशलनेछ। त्यसोभए, उसले घोप्टो 

परेर भगवानको आराधना गनेछ, 'परमेश्वर साँचै्च शतमीहरूका 

बीचमा हुनुहुन्छ!' (1 कोररन्थी 14:20-25) 

"त्यसोभए, जब तपाईां एकसाथ आउनुहुन्छ, सबैसँग भजन, वा 

शनदेिनको िब्द, एक प्रकाि, एक शजब्रो वा व्याख्या हुन्छ। यी 

सबै जम्मा भएको िरीरको सुदृढीकरण (सम्पादन) को लाशग 

गनुथपछथ । यशद कोही शजब्रोमा बोल्छ भने, दुई - वा बढीमा तीन 

- एक पटकमा बोल्नुपछथ , र कसैले व्याख्या गनुथपछथ । यशद त्यहाँ 

कुनै अनुवादक छैन भने, विाले मण्डलीमा चुपचाप बसु्न पछथ  

र आफू र परमेश्वरसँग कुरा गनुथपछथ । दुई वा तीन 

अगमविाहरूले बोल्नुपछथ , र अरूले के भशनएको छ भनेर 

ध्यानपूवथक तौलनुपछथ । यशद बशसरहेको व्यक्तिलाई प्रकाि 

आयो भने, पशहलो विा रोशकनुपछथ । शकनशक शतमीहरू सबैले 

पालैपालो अगमवाणी गनथ सक्छौ ताशक सबैलाई शनदेिन र 

प्रोत्साहन शमलोस्। अगमविाहरूका आत्माहरू 

अगमविाहरूको शनयन्त्रणको अधीनमा छन्। शकनशक 

परमेश्वर अराजकताका परमेश्वर होइन तर िाक्तिका परमेश्वर 

हुनुहुन्छ।" (१ कोररन्थी १४:२५-३३) 

शटप्पणी: िरीरको समे्मलनहरू व्यवक्तस्थत हुनुपछथ  अराजकता 

र भ्रम होइन - विाहरू होइन, चको स्वरमा, वा अरू 

कसैलाई, आफ्नो महत्त्व वा िक्तिको पशहचान िोजे्न प्रयास 

गने। 

 

"सिहरूको सबै मण्डलीहरूमा जसै्त, मशहलाहरू 

मण्डलीहरूमा चुपचाप बसु्न पछथ । उनीहरूलाई बोल्ने अनुमशत 

छैन, तर कानूनले भनेझैं अधीनमा हुनुपछथ । यशद शतनीहरू कुनै 

कुराको बारेमा सोध्न चाहन्छन् भने, शतनीहरूले घरमा आफ्नै 

श्रीमानलाई सोध्नु पछथ ; शकनशक मण्डलीमा बोल्नु स्त्रीको लाशग 

लज्जास्पद हो।” (१ कोररन्थी १४:३३-३९) 

शटप्पणी: "उनीहरूलाई अनुमशत छैन" ग्रीक पाठमा छैन। 

चुपचाप र अधीनमा बसु्न पने मशहलाहरू एक शक्रशियन पशतका 

पत्नीहरू हुन् जसले बोशलरहेका हुन सक्छन्। चुप लागेर, उनले 

आफ्नो पशतलाई आदर देिाउँछन् र उहाँलाई लाज नमानीकन 

घरमा पूणथ रूपमा छलफल गनथ सक्तक्छन्। यशद यो मामला 

नभएको भए शक्रशियन पशत शबना मशहलाले सने्दि बुझ्न 

असक्षम हुनेछ शकनभने यो उनको अशवश्वासी वा मूशतथपूजक 

पशतलाई सोध्नु बेकार हुनेछ। 

 

ख्रीिको प्रचार गनुथहोस् 

“अब भाइहरू हो, म शतमीहरूलाई सुसमाचारको सझना 

गराउन चाहन्छु (ख्रीिको पापबशल, उहाँको प्रायशितको 

बशलदान; पुनरुत्थान, मृतु्यमाशथ उहाँको शवजय; र स्वगाथरोहण, 

स्वगथमा परमेश्वरमा उहाँको पुनरागमन।) यो सुसमाचारद्वारा 
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शतमीहरूले मुक्ति पाएको छौ, यशद शतमीहरूले पशक्रयौ भने। 

वचनमा दृढतापूवथक, मैले शतमीहरूलाई प्रचार गरें । अन्यथा, 

तपाईांले व्यथथमा शवश्वास गनुथभएको छ (त्यसैले, यशद तपाईां 

शवश्वासयोग्य रहनुभएन भने तपाईांले मुक्ति पाउनुहुनेछैन।) मैले 

प्राप्त गरेको कुराको लाशग मैले तपाईांलाई पशहलो महत्त्वको 

रूपमा बुझाएँ: शक धमथिास्त्र अनुसार ख्रीि हाम्रा पापहरूको 

लाशग मनुथभयो, शक उहाँ। गाशडयो, शक धमथिास्त्र अनुसार उहाँ 

तेस्रो शदनमा जीशवत हुनुभयो, र उहाँ पतु्रस र त्यसपशछ बाह्र 

जनालाई देिा पनुथभयो। त्यस पशछ, उहाँ एकै समयमा पाँच सय 

भन्दा बढी भाइहरूकहाँ देिा पनुथभयो, जसमधे्य अशधकाांि 

अझै जीशवत छन्, यद्यशप कोही सुतेका छन्। त्यसपशछ उहाँ 

याकूबकहाँ देिा पनुथभयो, त्यसपशछ सबै पे्रररतहरूसामु देिा 

पनुथभयो, र सबैभन्दा अक्तिममा उहाँ मलाई पशन देिा पनुथभयो, 

असामान्य रूपमा जने्मको व्यक्तिको रूपमा। म 

पे्रशषतहरूमधे्य सबैभन्दा सानो हँु र म पे्रशषत भशनने योग्य पशन 

छैन, शकनभने मैले परमेश्वरको मण्डलीलाई सताएँ। तर 

परमेश्वरको अनुग्रहले म जे हँु, म हँु, र उहाँको अनुग्रह ममाशथ 

प्रभावहीन शथएन। होइन, मैले ती सबै भन्दा धेरै मेहनत गरें  - 

तर म होइन, तर मसँग भएको परमेश्वरको अनुग्रह शथयो। 

त्यसोभए, यो म होस् वा शतनीहरू, हामी यही प्रचार गछौं, र 

तपाईांले शवश्वास गरेको यही हो।” (१ कोररन्थी १५:१-११) 

 

“तर यशद ख्रीि मरेकाहरूबाट बौरी उठ्नुभएको छ भनी प्रचार 

गररन्छ भने, तपाईांहरूमधे्य कसै-कसैले मरेकाहरूको 

पुनरुत्थान छैन भनी कसरी भन्न सकु्नहुन्छ? यशद मरेकाहरूको 

पुनरुत्थान छैन भने, ख्रीि पशन जीशवत हुनुभएको छैन। यशद 

ख्रीि जीशवत हुनुभएको छैन भने, हाम्रो प्रचार बेकार छ र 

तपाईांको शवश्वास पशन। त्यो भन्दा बशढ, हामी परमेश्वरको बारेमा 

झटूा साक्षीहरू भएको पाउँछौां, शकनशक हामीले परमेश्वरको 

बारेमा गवाही शदएका छौां शक उहाँले ख्रीिलाई मृतु्यबाट 

बँू्ताउनुभयो। तर वास्तवमा मरेकाहरू बौरी उठेका छैनन् 

भने उहाँले उहाँलाई उठाउनुभएन। शकनशक यशद मरेकाहरू 

बौरी उठेका छैनन् भने, ख्रीि पशन जीशवत हुनुभएको छैन। यशद 

ख्रीि जीशवत हुनुभएको छैन भने, तपाईांको शवश्वास व्यथथ छ। 

शतमी अझै आफ्नो पापमा छौ। तब ख्रीिमा सुते्नहरू पशन 

हराएका छन्। यशद हामीले यस जीवनको लाशग मात्र ख्रीिमा 

आिा रािेका छौां भने, हामी सबै माशनसहरू भन्दा धेरै दयालु 

हुनेछौां। ” (१ कोररन्थी १५:१२-१९) 

“तर ख्रीि साँचै्च मृतु्यबाट बौरी उठेका छन्, शनद्रामा 

परेकाहरूको पशहलो फल। शकनशक मृतु्य एक जना 

माशनसद्वारा भएको हुनाले मरेकाहरूको पुनरुत्थान पशन 

माशनसद्वारा नै हुन्छ। शकनशक जसरी आदममा सबै मछथ न्, 

त्यसरी नै ख्रीिमा सबै जीशवत हुनेछन्। तर प्रते्यक आफ्नो 

पालोमा: ख्रीि, पशहलो फल; तब, जब उहाँ आउनुहुन्छ, उहाँका 

माशनसहरू। तब अि आउनेछ, जब उसले सबै प्रभुत्व, 

अशधकार र िक्तिलाई नि गररसकेपशछ परमेश्वर शपतालाई 

राज्य सुक्तम्पशदनुहुनेछ। शकनशक उसले आफ्ना सबै ितु्रहरूलाई 

आफ्नो िुट्टामुशन नरािेसम्म राज्य गनुथपछथ । नि हुने अक्तिम 

ितु्र मृतु्य हो। शकनशक उहाँले "सबै कुरा आफ्नो िुट्टामुशन 

राख्नुभएको छ।" अब जब यसले भन्छ शक "सबै कुरा" उहाँको 

अधीनमा राक्तिएको छ, यो स्पि छ शक यसमा सबै कुरा ख्रीिको 

अधीनमा राख्नुहुने परमेश्वर आफैं  समावेि छैन। जब उहाँले 

यो गनुथभयो, तब पुत्र आफैलाई उहाँको अधीनमा राक्तिनेछ 

जसले सबै थोक उहाँको अधीनमा राख्छ, ताशक परमेश्वर 

सबैमा सबै हुनुहुनेछ।" (१ कोररन्थी १५:२०-२८) 

"अब यशद पुनरुत्थान छैन भने, मरेकाहरूको लाशग बक्तप्तस्मा 

शलनेहरूले के गनेछन्? यशद मरेकाहरू बौरी उठेका छैनन् 

भने, माशनसहरूले शतनीहरूको लाशग शकन बक्तप्तस्मा शलने? 

हाम्रो लाशग, हामी शकन प्रते्यक घण्टा आफैलाई ितरामा पाछौं? 

म हरेक शदन मछुथ  - मेरो मतलब, भाइहरू - जसरी म ख्रीि येिू 

हाम्रा प्रभुमा शतमीहरूलाई मशहमा शदन्छु। यशद मैले एशफससमा 

जङ्गली जनावरहरूसँग मानवीय कारणले लडें भने, मैले के 

पाएको छु? यशद मरेकाहरू जीशवत भएनन् भने।” (१ कोररन्थी 

१५:२९-३२) 

शटप्पणी: सायद माशनसहरूले सोचेका शथए शक उनीहरूले मृत 

व्यक्तिको जीवन पररवतथन गनथ सक्छन् (पिािाप), ख्रीि 

परमेश्वरको पुत्र, मसीह हुनुहुन्छ भनेर स्वीकार गनुथहोस्, र 

शतनीहरूको लाशग बक्तप्तस्मा शलनुहोस्। पुनरुत्थान हुदैन भने्न 

मान्यतालाई िण्डन गदै उनले एक बयानबाजी प्रश्न सोधे शक 

यशद माशनसहरूले पुनरुत्थान छैन भने्न सोच्छन् भने शतनीहरू 

पशहले नै मरेकाहरूलाई शकन बक्तप्तस्मा शदनेछन्? यशद यो 

शवश्वास साँचो शथयो भने, न्यायमा एक नातेदारले व्यक्तिगत 

रूपमा ख्रीिको आज्ञा पालन नगरेको भन्दा अकोको कायथको 

लाशग शजमे्मवारी शलने शथयो। 

 

मृतकहरूको पुनजीशवत िरीर 

तर कसैले सोध्न सक्छ, "मरेकाहरू कसरी जीशवत हुन्छन्? 

शतनीहरू कस्तो िरीर शलएर आउनेछन्?" कस्तो मुिथ! शतमीले 

जे रोप्ठ्छौ त्यो मरेन भने शजउँदो हँुदैन। जब तपाईां रोपु्नहुन्छ, 

तपाईांले िरीरलाई रोपु्न हँुदैन, तर केवल एक बीउ, सायद गहँु 

वा अरू केशह। तर परमेश्वरले आफूले शनधाथरण गरेअनुसार 

िरीर शदनुहुन्छ, र हरेक शकशसमको बीउलाई आफ्नै िरीर 

शदनुहुन्छ। सबैको मासु एउटै हँुदैन: माशनसको एक प्रकारको 

मासु हुन्छ, जनावरको अकै, चराको अकै र माछाको अकै 
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प्रकारको हुन्छ। स्वगीय शपण्डहरू पशन छन्, पाशथथव िरीरहरू 

पशन छन्; तर स्वगीय िरीरहरूको मशहमा एक प्रकारको हुन्छ, 

र पाशथथव िरीरहरूको वैभव अकै प्रकारको हुन्छ। सूयथको एक 

प्रकारको मशहमा छ, चन्द्रमाको अको र ताराहरूको अको 

प्रकारको; र तारा मशहमामा तारा भन्दा फरक छ। त्यसोभए, यो 

मरेकाहरूको पुनरुत्थानसँग हुनेछ। छररएको (पाशथथव) िरीर 

नािवान छ, यो उठेको छ, अशवनािी; यो अनादरमा छररएको 

छ, यो मशहमामा उठाइन्छ। यो कमजोरी मा छररएको छ, यो 

िक्ति मा उठाइन्छ। यो एक प्राकृशतक िरीर छररएको छ, यो 

एक आक्तत्मक िरीर उठाइन्छ।" (१ कोररन्थी १५:३३-४४) 

 

"यशद प्राकृशतक िरीर छ भने, त्यहाँ एक आध्याक्तत्मक िरीर 

पशन छ। त्यसैले, यो लेक्तिएको छ: "पशहलो माशनस आदम एक 

जीशवत प्राणी भयो"; अक्तिम आदम, जीवन शदने आत्मा। 

आक्तत्मक पशहले आएन, तर प्राकृशतक, र त्यसपशछ 

आध्याक्तत्मक। पशहलो माशनस पृथ्वीको धुलोको शथयो, दोस्रो 

माशनस स्वगथबाट। ... म शतमीहरूलाई घोषणा गछुथ , भाइहरू, 

मासु र रगतले परमेश्वरको राज्यको उिराशधकारी हुन सकै्दन, 

न त नाि हुनेले अशवनािीको उिराशधकारी हुन सकै्दन। 

सुनु्नहोस्, म शतमीलाई एउटा रहस्य भन्छु: हामी सबै सुते्न छैनौां, 

तर हामी सबै पररवतथन हुनेछौां - एक फ्ल्यासमा, आँिाको 

शझल्कामा, अक्तिम तुरहीमा। शकनशक तुरही बजे्नछ, मरेकाहरू 

अशवनािी बौरी उठ्नेछन्, र हामी पररवतथन हुनेछौां। शकनशक 

नािवानले अशवनािी र नश्वरले अमरता धारण गनुथपछथ । जब 

नािवानलाई अशवनािीले लुगा लगाइन्छ, र अमरता सांग नश्वर, 

तब लेक्तिएको भनाइ साँचो हुनेछ: "मृतु्य शवजयमा शनशलएको 

छ।" "हे मृतु्य, शतम्रो शवजय कहाँ छ? हे मृतु्य, शतम्रो डांक कहाँ 

छ?" मृतु्यको डांक पाप हो, र पापको िक्ति व्यवस्था हो। तर 

परमेश्वरलाई धन्यवाद! उहाँले हामीलाई हाम्रा प्रभु येिू 

ख्रीिद्वारा शवजय शदनुहुन्छ।” (१ कोररन्थी १५:४५-५७) 

उले्लि: 
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१ कोररन्थीका मुख्य बँुदाहरू 

➢ जुनसुकै कारणले झगडा र शवभाजन शनत्याउँछ जुनसुकै 

कारणले ईसाईहरू बीचको शे्रष्ठताको कायथ वा उपक्तस्थशत। 

➢ िरीर शभत्र पापको बारेमा सचेत हुनेहरूले पाप गने 

भाइकहाँ जानुपछथ  आफ्नो पे्रम व्यि गनथ, पापको सामना 

गनथ र पिािाप ल्याउन। 

➢ शववाह आवश्यक छैन तर यौन चाहनाको कारण यौन 

अनैशतकता रोक्न शसफाररस गररएको छ। 

➢ शववाह शवश्वास मा स्थाशपत एक करार सम्बन्ध हो। 

➢ अशवश्वासी यौन वा अन्यथा वैवाशहक करार तोड्छ। 

➢ ज्ञान बढ्छ जब पे्रम शनमाथण हुन्छ। धेरै ज्ञान वा क्षमता 

भएको व्यक्तिले कम ज्ञान वा क्षमता भएको व्यक्तिलाई 

तुच्छ ठानु्न हँुदैन। त्यसो गदाथ दुवैको शवश्वास गुम्न सक्छ र 

अशवश्वासी बन्न सक्छ। 

➢ अनि जीवनको लाशग शवश्वास र आिा यस जीवनमा मात्र 

अवक्तस्थत छ। जबशक पे्रम भौशतक र आक्तत्मक दुवै जीवनमा 

उपक्तस्थत छ - शकनभने परमेश्वर पे्रम हुनुहुन्छ। 

➢ जीशवतहरूको भौशतक िरीर र धमी मृतकहरूको िरीर 

अनैशतक िरीरमा पररवतथन हुनेछ। शवद्रोहीको भौशतक 

िरीर अशवनािी िरीरमा पररणत हुनेछ। 

 

प्रश्न - के कोररक्तन्थयनको मण्डली अन्य मण्डलीहरूले 

पछ्याउने उदाहरण शथयो र? 

 

 

२ कोररन्थी 

पावल र शतमोथी 

कोररन्थमा रहेको परमेश्वरको मण्डलीलाई 

 

पावलले पशहले कोररन्थी ख्रीशियनहरूलाई केही गम्भीर 

शवभाजन समस्याहरू र शतनीहरूको घमण्ड र एक 

सदस्यको पे्रमको कमीको बारेमा शचिाको बारेमा 

कोररन्थी ख्रीशियनहरूलाई पीडादायी पत्र (१ कोररन्थी) 

लेिेका शथए जसको पाप मूशतथपूजक समुदायमा पशन 

स्वीकार गररएको शथएन। 

पीडादायी पत्र बारे शचिा 

“भाइहरू, एशसयाको प्रािमा हामीले भोगेका 

कशठनाइहरूबारे तपाईांहरू अनशभज्ञ रहोस् भने्न हामी 

चाहँदैनौां। हामी धेरै दबाबमा शथयौां, हाम्रो सहन सके्न 

क्षमताभन्दा धेरै टाढा, जसले गदाथ हामी जीवनबाट पशन शनराि 

भयौां। वास्तवमा, हामीले हाम्रो हृदयमा मृतु्यको सजाय महसुस 

गयौं। तर यो भयो शक हामी आफैं मा होइन तर मरेकाहरूलाई 

जीशवत पानुथहुने परमेश्वरमा भर पनथ सकौां। उहाँले हामीलाई 

यस्तो घातक ितराबाट छुटकारा शदनुभएको छ, र उहाँले 

हामीलाई छुटकारा शदनुहुनेछ। उहाँमा हामीले हाम्रो आिा 

रािेका छौां शक उहाँले हामीलाई छुटकारा शदनुहुनेछ, शकनशक 

तपाईांले आफ्नो प्राथथनाद्वारा हामीलाई मद्दत गनुथहुन्छ। तब धेरैले 

हाम्रो तफथ बाट धेरैको प्राथथनाको जवाफमा हामीलाई शदएको 

अनुग्रहको लाशग धन्यवाद शदनेछन्।” (२ कोररन्थी १:८-११) 
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“त्यसोभए, (मेरो पीडादायी पत्रको कारणले) मैले तपाईलाई 

अको पीडादायी भेट नगने मन बनायो। शकनशक यशद मैले 

शतमीलाई दुः िी बनाएको छु भने, मलाई िुिी पाने शतमीबाहेक 

अरू को छ र जसलाई मैले दु:ि शदएको छु? मैले यसरी 

लेिेको छु शक म आउँदा मलाई हशषथत गराउनु पनेहरूबाट म 

दुः िी नहोस्। मलाई तपाईांहरू सबैमा शवश्वास शथयो, तपाईांहरू 

सबैले मेरो िुिी बाँड्नुहुनेछ। शकनशक मैले शतमीलाई ठूलो 

पीडा र हृदयको पीडाबाट र धेरै आँसुका साथ लेिेको छु, 

शतमीलाई िोक शदन होइन तर शतमीलाई मेरो पे्रमको गशहराइ 

थाहा शदनको लाशग। (२ कोररन्थी २:१-४) 

"यशद कसैले दु:ि शदएको छ भने, उसले मलाई त्यशत धेरै दु:ि 

शदएको छैन, जशत उसले सबैलाई दुः ि शदएको छ, केही 

हदसम्म - यसलाई धेरै गम्भीर रूपमा नशदनुहोस्। उसलाई 

बहुमतले शदएको सजाय (सम्बन्ध नगने) उसको लाशग पयाथप्त 

छ। अब यसको सट्टा, तपाईांले उसलाई क्षमा र सान्त्वना शदनु 

पछथ , ताशक ऊ अत्यशधक दुः िले अशभभूत नहोस्। म तपाईांलाई 

आग्रह गदथछु, त्यसैले उहाँप्रशतको तपाईांको पे्रमलाई पुन: पुशि 

गनुथहोस्। मैले तपाईलाई लेख्नुको कारण यो शथयो शक तपाई 

परीक्षामा िडा हुनुहुनेछ र सबै कुरामा आज्ञाकारी हुनुहुनेछ। 

यशद शतमीले कसैलाई माफ गछौ भने म पशन उसलाई माफ 

गछुथ । मैले के माफ गरेको छु - यशद त्यहाँ क्षमा गनथ को लागी 

केशह शथयो - मैले तपाईांको िाशतर ख्रीिको नजरमा क्षमा गरेको 

छु, ताशक िैतानले हामीलाई बाशहर नपरोस्। शकनशक हामी 

उहाँका योजनाहरूबाट अनशभज्ञ छैनौां।” (२ कोररन्थी २:५-११) 

ख्रीिको सुसमाचार प्रचार गनुथहोस् 

"जब म ख्रीिको सुसमाचार प्रचार गनथ टर ोआसमा गएँ र प्रभुले 

मेरो लाशग ढोका िोशलशदनुभएको थाहा पाए, तब पशन मेरो 

मनमा िाक्ति शथएन, शकनशक मैले मेरो भाइ टाइटसलाई त्यहाँ 

भेट्टाएन। त्यसैले, मैले उनीहरूलाई शबदा शदए र म्यासेडोशनया 

गएँ। (२ कोररन्थी २:१२-१३) 

"परमेश्वरले हामीलाई नयाँ करारका सेवकहरूको रूपमा 

सक्षम बनाउनुभएको छ - पत्रको होइन तर आत्माको; शकनभने 

पत्रले माछथ , तर आत्माले जीवन शदन्छ। यशद मृतु्य ल्याउने 

सेवकाई, जुन ढुङ्गामा अक्षरहरूमा कँुशदएको शथयो, मशहमाको 

साथ आयो, ताशक इस्राएलीहरूले मोिाको मशहमाको कारणले 

उसको अनुहारलाई एकैचोशट हेनथ सकेनन्, यद्यशप त्यो 

ओइलाउँदै गएको शथयो, के आत्माको सेवा हुनेछैन? अझ 

मशहमा? यशद माशनसहरूको शनन्दा गने सेवा मशहमापूणथ छ भने, 

धाशमथकता ल्याउने सेवकाई कशत मशहमापूणथ छ! शकनशक जे 

मशहमा शथयो, त्यो अशत मशहमाको तुलनामा अब मशहमा छैन। 

यशद लोप हँुदै गएको मशहमाको साथ आयो भने, जो शटक्छ 

त्यसको मशहमा कशि ठूलो हुन्छ! ” (२ कोररन्थी ३:६-११) 

शटप्पणी: मोिाको अनुहारको मशहमा शफक्का भयो जसरी 

परमेश्वरले उहाँ माफथ त शदनुभएको करार। तर, परमेश्वर, 

पुत्रद्वारा स्थाशपत नयाँ करारको मशहमा कशहलै्य ओइशलनेछैन। 

 

"त्यसैले, हामीसँग यस्तो आिा छ, हामी धेरै साहसी छौां। हामी 

मोिाजस्तो होइनौां, जसले आफ्नो अनुहारमा घुटो लगाएर 

इजरायलीहरूलाई चहशकलो पादै गदाथ त्यसलाई हेनथबाट 

जोगाउने शथयो। तर उनीहरुको मन अशमलो बन्यो । आजको 

शदनसम्म पशन जब मोिालाई पढाइन्छ, शतनीहरूको हृदयलाई 

पदाथले ढाक्छ। तर जब कोही प्रभुशतर फकथ न्छ, पदाथ हटाइन्छ। 

अब प्रभु आत्मा हुनुहुन्छ, र जहाँ प्रभुको आत्मा छ, त्यहाँ 

स्वतन्त्रता छ। हामी, जो सबै अनावरण अनुहारहरूले प्रभुको 

मशहमा प्रशतशबक्तम्बत गदथछौां, उहाँको प्रशतरूपमा शनरिर बढ्दै 

जाने मशहमाको साथ पररणत हँुदैछौां, जुन आत्मा हुनुहुन्छ, जो 

प्रभुबाट आउँछ।" (२ कोररन्थी ३:१२-१८) 

“हाम्रो सुसमाचारलाई ढाशकएको भए तापशन, यो नाि 

हुनेहरूका लाशग ढाशकएको छ। यस युगको ईश्वरले 

अशवश्वासीहरूको शदमागलाई अन्धा पाररशदएको छ, ताशक 

शतनीहरूले परमेश्वरको स्वरूप ख्रीिको मशहमाको 

सुसमाचारको ज्योशत देख्न सकै्दनन्। शकनशक हामी आफैं लाई 

प्रचार गदैनौां, तर येिू ख्रीिलाई प्रभुको रूपमा, र हामी येिूको 

िाशतर तपाईांका सेवकहरूको रूपमा प्रचार गछौं। शकनशक 

'अन्धकारबाट ज्योशत चक्तकयोस्' भन्ने परमेश्वरले हामीलाई 

ख्रीिको अनुहारमा परमेश्वरको मशहमाको ज्ञानको ज्योशत 

शदनको लाशग हाम्रो हृदयमा आफ्नो ज्योशत चकाउनुभयो।” (२ 

कोररन्थी ४:३-६) 

"तर हामीसँग यो िजाना माटोको भाँडोमा (मासु र रगतको 

िरीर) छ भनेर देिाउनको लाशग यो सवोतृ्कि िक्ति 

परमेश्वरबाट हो, हामीबाट होइन। हामी चारैशतरबाट दबाइएका 

छौां, तर कुशचएका छैनौां; अलमलमा, तर शनरािामा होइन; 

सताइयो, तर त्याशगएको छैन; प्रहार भयो, तर नि भएन। हामी 

सधैं हाम्रो िरीरमा येिूको मृतु्य बोक्छौां, ताशक येिूको जीवन 

हाम्रो िरीरमा पशन प्रकट होस्। शकनशक हामी जो जीशवत छौां, 

उहाँको जीवन हाम्रो नश्वर िरीरमा प्रकट होस् भनेर येिूको 

िाशतर सधैं मृतु्यको मुिमा सुक्तम्पइन्छ।” (२ कोररन्थी ४:७-११) 

"यो लेक्तिएको छ: 'मैले शवश्वास गरें ; त्यसैले मैले बोलेको छु।' 

त्यही शवश्वासको भावनाले, हामी पशन शवश्वास गछौं र बोल्छौां, 

शकनशक हामीलाई थाहा छ शक प्रभु येिूलाई मृतु्यबाट 

बौररउठाउनुहुनेले हामीलाई पशन येिूसँगै उठाउनुहुनेछ र 
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उहाँको उपक्तस्थशतमा हामीलाई प्रसु्तत गनुथहुनेछ। यो सबै 

तपाईांको फाइदाको लाशग हो, ताशक धेरै भन्दा धेरै 

माशनसहरूमा पुगे्न अनुग्रहले परमेश्वरको मशहमाको लाशग 

धन्यवाद शदन ओभरफ्लो गनथ सकोस्। त्यसैले, हामी शहम्मत 

हादैनौां। बाशहरी रूपमा हामी बबाथद हँुदैछौां (शदनप्रशतशदन बुढो 

हँुदैछ), तर शभत्री रूपमा हामी शदनप्रशतशदन नवीकरण हँुदैछौां 

(ज्ञान र शवश्वासमा बढ्दै)। हाम्रा प्रकाि र क्षशणक 

समस्याहरूले हाम्रा लाशग अनि मशहमा प्राप्त गदैछन् जुन ती 

सबै भन्दा धेरै टाढा छ। त्यसैले हामीले देिेको कुरामा होइन, 

नदेिेको कुरामा आफ्नो नजर राख्छौां। शकनशक देिेको कुरा 

क्षशणक हो, तर नदेक्तिने कुरा अनि हो।" (२ कोररन्थी ४:१३-

१८) 

 

"अब हामीलाई थाहा छ शक यशद हामी बसे्न पाशथथव पाल नि 

भयो भने, हामीसँग परमेश्वरबाट एउटा भवन छ, स्वगथमा अनि 

घर, मानव हातले बनाएको छैन। यस बीचमा हामी सुहाउँछौां, 

हाम्रो स्वगीय बासस्थानको लुगा लगाउन चाहन्छौां, शकनशक जब 

हामी लुगा लगाउँछौां, हामी नाङ्गो भेशटने छैनौां। शकनशक जब 

हामी यस पालमा छौ,ँ हामी रुन्छौ ँ र बोझले दशबएको छौ,ँ 

शकनशक हामी लुगा नलगाउन चाहँदैनौ ँ तर हाम्रो स्वगीय 

बासस्थानमा लुगा लगाउन चाहन्छौ,ँ ताशक मरणिील कुरालाई 

जीवनले शनशलयोस्। अब यो परमेश्वर हो जसले हामीलाई यसै 

उदे्दश्यको लाशग बनाउनुभएको छ र हामीलाई शनके्षपको 

रूपमा आत्मा शदनुभएको छ, आउने कुराको ग्यारेिी 

शदनुहुन्छ। हामी सधैं शवश्वस्त छौां र जान्दछौां शक जबसम्म हामी 

िरीरमा घरमा छौां हामी प्रभुबाट टाढा छौां। हामी शवश्वासद्वारा 

शजउछौां, नजरले होइन। म िरीरबाट टाढा र प्रभुसँग घरमा 

बस्न रुचाउँछु। त्यसोभए, हामी उहाँलाई िुिी पानुथ हाम्रो लक्ष्य 

बनाउँछौां, चाहे हामी िरीरमा घरमा छौां वा यसबाट टाढा। 

शकनशक हामी सबै ख्रीिको न्यायको आसनको सामु उपक्तस्थत 

हुनैपछथ , ताशक प्रते्यकले िरीरमा भएका कामहरू, चाहे असल 

होस् वा नराम्रोको लाशग उहाँको योग्यता प्राप्त गनथ सकून्। (२ 

कोररन्थी ५:१-१०) 

शटप्पणी: परमेश्वरले हामीलाई अनि जीवनको लाशग बनाउनु 

भएको हुनाले, के हामी हाम्रो जीवनमा उहाँको उदे्दश्य िोज्न र 

पूरा गनथ कोशसस गदैछौां? 

 

"यसकारण, हामी जान्दछौां शक यो के हो प्रभुको डराउनु, हामी 

माशनसहरूलाई मनाउन प्रयास गछौं। हामी के हौां परमेश्वरको 

लाशग स्पि छ, र मलाई आिा छ शक यो तपाईांको 

अिस्करणको लाशग पशन स्पि छ। ... शकनशक ख्रीिको पे्रमले 

हामीलाई बाध्य पाछथ , शकनशक हामी शवश्वस्त छौां शक सबैको 

लाशग एक मनुथभयो, र त्यसैले सबै मरे। उहाँ सबैको लाशग 

मनुथभयो, ताशक बाँचे्नहरू अब आफ्नो लाशग होइन तर उहाँको 

लाशग बाँचून्, जो शतनीहरूका लाशग मनुथभयो र फेरर जीशवत 

हुनुभयो। अबदेक्ति हामी कसैलाई साांसाररक दृशिकोणबाट 

हेदैनौां। यद्यशप हामीले एक पटक ख्रीिलाई यसरी हेरेका शथयौां, 

अब हामी त्यसो गदैनौां। त्यसकारण, यशद कोही ख्रीिमा छ भने, 

ऊ नयाँ सृशि हो; पुरानो (पापी मान्छे) गयो, नयाँ आयो! यो सबै 

परमेश्वरबाट हो, जसले हामीलाई ख्रीिद्वारा आफूसँग शमलाप 

गराउनुभयो र हामीलाई मेलशमलापको सेवकाई शदनुभयो: शक 

परमेश्वरले सांसारलाई ख्रीिमा आफूसँग शमलाप गरररहनु 

भएको शथयो, शतनीहरूको शवरुिमा माशनसहरूका पापहरू 

गणना नगरी। र उहाँले हामीलाई मेलशमलापको सने्दि 

शदनुभएको छ। यसकारण हामी ख्रीिका राजदूतहरू हौां, मानौां 

परमेश्वरले हामीमाफथ त उहाँको अपील गदै हुनुहुन्छ। हामी 

तपाईांलाई ख्रीिको तफथ बाट शबिी गछौं: परमेश्वरसँग 

मेलशमलाप गनुथहोस्। पाप नभएकोलाई परमेश्वरले हाम्रा शनक्ति 

पाप बनाउनुभयो, ताशक हामी उहाँमा परमेश्वरको धाशमथकता 

बन्न सकौां।” (२ कोररन्थी ५:११-२१) 

शटप्पणी: मेलशमलापको मन्त्रालय भनेको ख्रीिलाई कू्रसमा 

टाँशगएको शिक्षा शदने मन्त्रालय हो, नसुनेर' हो, ख्रीिका 

राजदूतहरूले उहाँको सने्दि घोषणा गने हो। 

 

"म शतमीलाई भन्छु, अब परमेश्वरको अनुग्रहको समय हो, अब 

मुक्तिको शदन हो। हाम्रो सेवकाई बदनाम नहोस् भनेर हामीले 

कसैको बाटोमा बाधा पुर्याउँदैनौां। बरु, परमेश्वरका 

सेवकहरूको रूपमा हामी हरेक तररकामा आफ्नो प्रिांसा 

गछौं: ठूलो सहनिीलतामा; समस्याहरू, कशठनाइहरू र 

सांकटहरूमा; कुटशपट, कैद र दांगामा; कडा पररश्रम, शनद्रा 

नलागेको रात र भोकमा; िुिता, समझ, धैयथ र दयामा; पशवत्र 

आत्मा र शनष्कपट पे्रममा; सत्य बोलीमा र परमेश्वरको 

िक्तिमा; दाशहने र देबे्र हातमा धाशमथकताका हशतयारहरू 

शलएर; मशहमा र अपमान, िराब ररपोटथ र राम्रो ररपोटथ द्वारा; 

साँचो, तर पशन ठगीको रूपमा माशनन्छ; ज्ञात, अझै अज्ञात 

रूपमा माशनन्छ; मने, र अझै हामी बाँशचरहेका छौां; कुटशपट, 

तर माररएको छैन; दुिी, तर सधैं रमाइलो; गरीब, तर धेरै धनी 

बनाउँदै; केशह छैन, र अझै पशन सबै कुरा छ। 

कोररन्थीवासीहरू, हामीले शतमीहरूसँग स्वतन्त्र रूपमा कुरा 

गरेका छौां, र शतमीहरूका लाशग हाम्रा हृदयहरू िोलेका छौां। 

हामीले तपाइँबाट हाम्रो से्नह रोकेका छैनौां, तर तपाइँ हामीबाट 

तपाइँको से्नह रोकै्द हुनुहुन्छ। शनष्पक्ष आदानप्रदानको रूपमा 

- म मेरा बच्चाहरूसँग बोल्छु - आफ्नो हृदय पशन िोल्नुहोस्। 

(२ कोररन्थी ६:२-१३) 
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शटप्पणी: यशद आज मुक्तिको शदन हो भने, भोशल ग्रहणिील 

हृदयको लाशग धेरै शढलो हुन सक्छ - पिथनुहोस्। 

 

“अशवश्वासीहरूसँग जुवा नपर। धाशमथकता र दुितामा के 

समानता छ? अथवा उज्यालोसँग अन्धकारको के सम्बन्ध हुन 

सक्छ? ख्रीि र बेशलयाल बीच कस्तो तालमेल छ? एक शवश्वासी 

र अशवश्वासीसँग के समानता छ? भगवानको मक्तन्दर र मूशतथहरू 

बीच के सझौता छ? शकनशक हामी जीशवत परमेश्वरको मक्तन्दर 

हौां। जसरी परमेश्वरले भनु्नभएको छ: 'म शतनीहरूसँग बसे्नछु र 

शतनीहरूका बीचमा शहँड्नेछु, र म शतनीहरूका परमेश्वर हुनेछु, 

र शतनीहरू मेरा माशनसहरू हुनेछन्। यसकारण, शतनीहरूबाट 

बाशहर आऊ र अलग होओ, म शतमीहरूको शपता हुनेछु, र 

शतमीहरू मेरा छोराछोरीहरू हुनेछौ, सवथिक्तिमान् परमप्रभु 

भनु्नहुन्छ।' हामीसँग यी प्रशतज्ञाहरू भएकाले, शप्रय शमत्रहरू, 

हामी िरीर र आत्मालाई दूशषत गने सबै कुराबाट आफूलाई 

िुि पारौां, परमेश्वरप्रशतको आदरको साथ पशवत्रतालाई शसि 

गदै।" (२ कोररन्थी ६:१४-१८; ७:१) 

शटप्पणी: जुवा हुनु भनेको सँगै बाँध्नु हो। त्यसोभए, कसैसँग 

जोशडएको हुनाले धमी जीवन शबताउन मद्दत गदथछ वा रोक्न 

सक्छ। 

 

शदने 

"भाइहरू, हामी तपाईांलाई परमेश्वरले म्यासेडोशनयन 

मण्डलीहरूलाई शदनुभएको अनुग्रहको बारेमा जान्न चाहन्छौां। 

सबैभन्दा गम्भीर परीक्षाबाट, शतनीहरूको उदार आनन्द र 

शतनीहरूको चरम गररबीले धनी उदारतामा उशभयो। शकनशक 

म गवाही शदन्छु शक उनीहरूले सकेसम्म शदए, र उनीहरूको 

क्षमताभन्दा बाशहर पशन। समू्पणथ रूपमा, शतनीहरूले तुरुिै 

सिहरूको यो सेवामा भाग शलने शविेषाशधकारको लाशग 

हामीसँग शबिी गरे। अशन शतनीहरूले हामीले अपेक्षा 

गरेअनुसार गरेनन्, तर शतनीहरूले आफूलाई पशहले प्रभुमा र 

त्यसपशछ हामीलाई परमेश्वरको इच्छाअनुसार सुक्तम्पशदए। 

तसथथ, हामीले टाइटसलाई आग्रह गर्यौां, शकनशक उहाँले पशहले 

नै सुरुवात गनुथभएको शथयो, तपाईांको तफथ बाट यो अनुग्रहको 

कायथलाई पूरा गनथ पशन। तर जसरी तपाईां सबै कुरामा उतृ्कि 

हुनुहुन्छ - शवश्वासमा, बोलीमा, ज्ञानमा, पूणथ लगनिीलतामा र 

हामीप्रशतको तपाईांको पे्रममा - यो शदने अनुग्रहमा तपाईां पशन 

उतृ्कि हुनुहोस्। (२ कोररन्थी ८:१-७) 

शटप्पणी: के हाम्रो दान सुसमाचार बाँड्ने उदे्दश्यको लाशग हो वा 

बजेटमा पररभाशषत आवश्यकताहरू पूरा गनथ, जसले 

परमेश्वरको इच्छाको हाम्रो बुझाइलाई प्रशतशबक्तम्बत गनथ सकै्दन? 

 

“गत वषथ तपाईां पशहलो शदन मात्र होइन, त्यसो गने चाहना पशन 

हुनुहुन्थ्यो। अब काम समाप्त गनुथहोस्, ताशक यो गनथको लाशग 

तपाइँको उतु्सकता तपाइँको क्षमता अनुसार, तपाइँले यसलाई 

पूरा गरेपशछ मेल िाओस्। शकनशक यशद इच्छा छ भने, वरदान 

आफूसँग भएको कुराअनुसार ग्रहणयोग्य हुन्छ, आफूसँग 

नभएको कुराअनुसार होइन। हाम्रो चाहना यो होइन शक तपाई 

किमा हँुदा अरुले राहत पाऊन्, तर समानता होस् भने्न हो। 

वतथमान समयमा तपाईांको प्रिस्तताले उनीहरूलाई चाशहने 

कुराहरू आपूशतथ गनेछ, जसले गदाथ शतनीहरूको प्रिस्तताले 

तपाईांलाई चाशहने कुराहरू आपूशतथ गनेछ। त्यसपशछ त्यहाँ 

समानता हुनेछ, जसरी लेक्तिएको छ: 'जसले धेरै बटुल्यो 

उससँग धेरै शथएन, र जसले थोरै बटुल्यो उससँग थोरै हँुदैन।' 

(2 कोररन्थी 8:10-15) 

"यो याद राख्नुहोस्: जसले थोरै छछथ  उसले पशन थोरै कटनी 

गनेछ, र जसले उदारतापूवथक छछथ  उसले पशन उदारतापूवथक 

कटनी गनेछ। हरेक माशनसले आफ्नो मनमा जे शदने शनणथय 

गरेको छ त्यो शदनैपछथ , अशनचु्छक वा बाध्यतामा होइन, 

शकनभने परमेश्वरले िुसीसाथ शदनेलाई माया गनुथहुन्छ। र 

परमेश्वरले तपाईलाई सबै अनुग्रहहरू प्रिस्त बनाउन सक्षम 

हुनुहुन्छ, ताशक सबै चीजहरूमा तपाईलाई चाशहने सबै 

चीजहरू छन्, प्रते्यक असल काममा प्रिस्त हुनेछन्। जसरी 

लेक्तिएको छ: उसले आफ्ना वरदानहरू गररबहरूलाई छरपि 

पारेको छ। उहाँको धाशमथकता सदासवथदा रशहरहन्छ।” (२ 

कोररन्थी ९:६-९) 

"तपाईले गने यो सेवा (शदने) ले ईश्वरका माशनसहरूको 

आवश्यकताहरू मात्र पूरा गदैन तर परमेश्वरलाई धन्यवादको 

धेरै अशभव्यक्तिहरूमा पशन भररएको छ। तपाईांले आफूलाई 

प्रमाशणत गनुथभएको सेवाको कारणले गदाथ, माशनसहरूले 

ख्रीिको सुसमाचारको तपाईांको स्वीकारको साथमा भएको 

आज्ञाकाररताको लाशग र शतनीहरूसँग र अरू सबैसँग बाँड्ने 

तपाईांको उदारताको लाशग परमेश्वरको प्रिांसा गनेछन्। 

तपाईांको लाशग शतनीहरूको प्राथथनामा शतनीहरूको हृदय 

तपाईांशतर जानेछ, शकनभने परमेश्वरले तपाईांलाई शदनुभएको 

अतुलनीय अनुग्रहको कारण। उहाँको अवणथनीय उपहारको 

लाशग परमेश्वरलाई धन्यवाद होस्! ” (२ कोररन्थी ९:१२-१५) 

 

शवशवध 

"ख्रीिको नम्रता र नम्रताद्वारा, म तपाईलाई अपील गदथछु - म, 

पावल, जो तपाईसँग आमने सामने हँुदा "डरपोक" हँु, तर टाढा 

हँुदा "शनडर"! म तपाईलाई शबिी गदथछु शक जब म आउछु, म 

यस सांसारको स्तर अनुसार बाँचे्न सोचे्न केही माशनसहरूप्रशत 
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मैले आिा गरेजस्तो साहसी हुनु पदैन। शकनशक हामी सांसारमा 

बस्दा पशन सांसारले जस्तो युि लड्दैनौां। हामीले लड्ने हशतयार 

सांसारका हशतयार होइनन्। बरु, शतनीहरूसँग शकल्लाहरू 

भत्काउने ईश्वरीय िक्ति छ। हामी तकथ हरू र प्रते्यक 

बहानालाई नि गछौं जसले आफैलाई परमेश्वरको ज्ञानको 

शवरुिमा सेट गदथछ, र हामी यसलाई ख्रीिको आज्ञाकारी 

बनाउन प्रते्यक शवचारलाई बन्दी बनाउँछौां। तपाईांको 

आज्ञापालन पूरा भएपशछ हामी अवज्ञाको हरेक कायथलाई दण्ड 

शदन तयार हुनेछौां।" (२ कोररन्थी १०:१-६) 

"म ईश्वरीय ईष्याथ सांग तपाईां को लागी ईष्याथ गछुथ । मैले शतमीलाई 

एउटै पशत, ख्रीिलाई प्रशतज्ञा गरेको छु, ताशक म शतमीलाई िुि 

कन्याको रूपमा उहाँकहाँ प्रसु्तत गनथ सकँू। 3 तर मलाई डर 

छ शक जसरी हव्वालाई सपथको धूतथताले धोका शदइयो, त्यसरी 

नै ख्रीिप्रशतको तपाईांको शनष्कपट र िुि भक्तिबाट तपाईांका 

मनहरू कुनै न कुनै रूपमा बहकाइयोस्। शकनशक यशद कसैले 

तपाईकहाँ आएर हामीले प्रचार गरेको येिू बाहेक अरू येिूको 

प्रचार गछथ , वा तपाईांले प्राप्त गनुथभएकोबाट शभन्न आत्मा वा 

तपाईांले स्वीकार गनुथभएकोबाट शभन्न सुसमाचार प्राप्त गनुथभयो 

भने, तपाईांले यसलाई सशजलैसँग सहन गनुथहुनेछ। तर मलाई 

लागै्दन शक म ती "सुपर-पे्रशषतहरू" भन्दा कम पशन कम छु। 

म एक प्रशिशक्षत विा नहुन सक्छु (जसै्त ग्रीक पेिेवर 

विाहरू, सोशफस्ट्हरू, जसले बोल्नको लाशग राम्रो रकम 

शलन्छ), तर मसँग ज्ञान छ। हामीले तपाईलाई हरेक तररकामा 

यो पूणथ रूपमा स्पि पारेका छौां। ... शकनशक त्यस्ता माशनसहरू 

झटूा पे्रररतहरू हुन्, छली कामदारहरू, ख्रीिका पे्रररतहरूको 

रूपमा लुकेका। कुनै अचम्मको कुरा होइन, शकनशक िैतान 

आफैं ले ज्योशतको स्वगथदूतको रूपमा लुकेको छ। त्यसोभए, 

उहाँका सेवकहरूले धाशमथकताको सेवकको रूपमा लुकेर 

बसु्न अचम्मको कुरा होइन। शतनीहरूको अि शतनीहरूको 

कायथको योग्य हुनेछ।" (२ कोररन्थी ११:२-४; १३-१५) 

शटप्पणी: ख्रीिलाई शसकाउनु भनेको ज्ञान शबना कसैलाई केशह 

गनथ दबाब शदनुको सट्टा ख्रीिको ज्ञान प्रदान गनुथ हो। कसैको 

कायथ हृदयबाट हुनुपछथ  कुनै दबाब वा भावनात्मक प्रशतशक्रया 

होइन। 

 

"यी अत्याशधक महान् िुलासाहरूको कारणले मलाई 

अशभमानी हुनबाट जोगाउन, मलाई सताउनको लाशग मेरो 

िरीरमा एउटा काँडा, िैतानको दूत, शदईयो। तीन पल्ट मैले 

परमप्रभुलाई यो मबाट हटाउन शबिी गरें । तर उहाँले मलाई 

भनु्नभयो, 'मेरो अनुग्रह शतम्रो लाशग पयाथप्त छ, शकनशक मेरो 

िक्ति कमजोरीमा शसि हुन्छ।' त्यसकारण, म मेरा 

कमजोरीहरूको बारेमा धेरै िुसीसाथ घमण्ड गनेछु, ताशक 

ख्रीिको िक्ति ममा बसोस्। त्यसकारण, ख्रीिको िाशतर, म 

कमजोरीहरूमा, अपमानमा, कशठनाइहरूमा, 

सतावटहरूमा, कशठनाइहरूमा रमाउँछु। शकनशक जब म 

कमजोर हुन्छु, तब म बशलयो हुन्छु। म केही नभए पशन "सुपर-

पे्रशषतहरू" भन्दा कम छैन। एक पे्रररतलाई शचन्ह लगाउने 

चीजहरू - शचन्हहरू, आियथकमथहरू र चमत्कारहरू - 

तपाईांहरू बीचमा ठूलो लगनिीलताका साथ गररयो। तपाईां 

अरू मण्डलीहरू भन्दा कसरी कम हुनुहुन्थ्यो, बाहेक म 

शतमीलाई कशहलै्य बोझ भइनँ? मलाई यो गल्ती माफ गनुथहोस्!" 

(२ कोररन्थी १२:७-१३) 

"अब म तेस्रो पटक तपाईलाई भेट्न तयार छु, र म तपाईलाई 

बोझ बने्न छैन, शकनशक म जे चाहन्छु त्यो तपाईको सम्पशि 

होइन तर तपाई हो। आक्तिर, बच्चाहरूले आफ्ना आमाबाबुको 

लाशग बचत गनुथपदैन, तर आमाबाबुले आफ्ना छोराछोरीको 

लाशग। त्यसोभए, मसँग भएको सबै कुरा म धेरै िुसीसाथ 

तपाईांको लाशग िचथ गनेछु र आफैलाई पशन िचथ गनेछु। म 

शतमीलाई धेरै माया गछुथ  भने, के शतशमले मलाई कम माया गछौ? 

जे होस्, म शतमीलाई बोझ बनेको छैन। ... शकनशक मलाई डर 

छ शक म आउँदा मैले शतमीलाई मैले चाहेको जस्तो भेट्टाउन 

सशकन, र तपाईले मलाई जस्तो बनाउन चाहानुहुन्छ, तपाईले 

मलाई भेट्टाउनुहुनेछैन। झगडा, ईष्याथ, क्रोधको प्रकोप, 

गुटबन्दी, गाली, गाली, घमण्ड र अराजकता होला शक भने्न डर 

छ । म डराउँछु शक म फेरर आउँदा मेरा परमेश्वरले मलाई शतम्रो 

सामु नम्र पानुथहुनेछ, र पशहले पाप गरेका र अिुिताको 

पिािाप नगने धेरैहरूप्रशत म दुः िी हुनेछु। यौन पाप र भ्रिता 

जसमा शतनीहरू सांलग्न छन्। ” (२ कोररन्थी १२:१४-१६, २०-

२१) 

"हरेक कुरा दुई वा तीन साक्षीहरूको गवाहीद्वारा स्थाशपत 

हुनुपछथ ।" म दोस्रो पटक तपाईांसँग हँुदा मैले तपाईांलाई पशहले 

नै चेतावनी शदएँ। अब अनुपक्तस्थत हँुदा म यो दोहोयाथउँछु: म 

फकेर आउँदा म पशहले पाप गनेहरूलाई छोड्ने छैन। 

अरूहरू मधे्य कुनै पशन, शकनशक तपाईांले प्रमाण मागै्द 

हुनुहुन्छ शक ख्रीि म माफथ त बोलै्द हुनुहुन्छ। उहाँ तपाईांसँग 

व्यवहार गनथमा कमजोर हुनुहुन्न, तर तपाईांहरूका बीचमा 

िक्तििाली हुनुहुन्छ। शनशित रूपमा, उहाँ कमजोरीमा कू्रसमा 

टाँशगनुभएको शथयो, तापशन उहाँ परमेश्वरको िक्तिद्वारा जीशवत 

हुनुहुन्छ। त्यसै गरी, हामी उहाँमा कमजोर छौां, तापशन 

परमेश्वरको िक्तिले हामी उहाँसँग तपाईांको सेवा गनथको लाशग 

बाँचे्नछौां।” (२ कोररन्थी १३:१-४) 

“शतमीहरू शवश्वासमा छौ शक छैनौ भनी आफैलाई जाँच। 

आफैलाई परीक्षण गनुथहोस्। के तपाईलाई थाहा छैन शक ख्रीि 



232 

येिू तपाईमा हुनुहुन्छ - यशद तपाई परीक्षामा असफल हुनुभयो 

भने? मलाई शवश्वास छ शक तपाईले पिा लगाउनुहुनेछ शक हामी 

परीक्षामा असफल भएका छैनौां। अब हामी भगवानसँग प्राथथना 

गछौं शक तपाईले केशह गलत नगनुथहुनेछ। हामीले परीक्षामा 

उशभएका छौां भनेर माशनसहरूले देखे्नछन् भने्न होइन, तर हामी 

असफल भएको जस्तो लागे पशन तपाईले जे सही छ त्यही 

गनुथहुन्छ। शकनशक हामी सत्यको शवरुिमा केही गनथ सकै्दनौां, 

तर सत्यको लाशग मात्र। हामी कमजोर हँुदा िुिी हुन्छौां तर 

तपाईां बशलयो हुनुहुन्छ। र हाम्रो प्राथथना तपाईांको पूणथताको 

लाशग हो। यसैले म अनुपक्तस्थत हँुदा यी कुराहरू लेख्छु, ताशक 

म आउँदा मलाई मेरो अक्तियारको प्रयोगमा कठोर हुन 

नपरोस् - जुन अक्तियार प्रभुले मलाई तपाईांलाई शनमाथण 

गनथको लाशग शदनुभएको छ, तपाईांलाई भत्काउनको लाशग 

होइन।" (२ कोररन्थी १३:५-९) 

२ कोररन्थीका मुख्य बँुदाहरू 

➢ ख्रीिको िरीरमा पाप जशतसुकै पीडादायी भए तापशन 

सामना गनुथपछथ  

➢ फेलोशिपमा भाइको शफताथ र पिािापले तपाईांमा 

परमेश्वरको पे्रम देिाउँछ र उहाँलाई सान्त्वना शदन्छ। 

➢ ख्रीिको िरीरको शमिन भनेको सुसमाचार, 

शवश्वासयोग्यता, पे्रम र प्रदिथन गने कायथहरू शसकाउनु हो 

जुन पररणाममा परमेश्वरको मशहमा हुन्छ। 

➢ जब कसैको हृदयबाट, शदनु पे्रमको अशभव्यक्ति हो। 

➢ वफादार रहनको लाशग, व्यक्तिले अरूलाई होइन ख्रीिका 

शिक्षाहरू शवरुि आफूलाई शनरिर जाँच्न र परीक्षण 

गनुथपछथ । 

प्रश्न - "परमेश्वर, जसले हामीलाई ख्रीिद्वारा आफूसँग शमलाप 

गराउनु भयो र हामीलाई मेलशमलापको सेवा शदनुभयो" भनी 

पावलले के भन्न िोजेका शथए? 

 

 

GALATIANS 

पावल, एक पे्रररत 

गलाशतयाका मण्डलीहरूलाई: 

 

"परमेश्वर हाम्रा शपता र प्रभु येिू ख्रीष्टबाट शतमीहरूलाई 

अनुग्रह र िाक्तन्त होस्, जसले हाम्रा परमेश्वर र शपताको 

इच्छाअनुसार वतथमान दुष्ट युगबाट हामीलाई बचाउन हाम्रा 

पापहरूका शनक्तत आफैलाई अपथण गनुथभयो, जसको 

सदासवथदा मशहमा होस्। ' 

 

पछाशड फशकथ ँदै 

"म छक्क परेको छु शक तपाईले ख्रीिको अनुग्रहले तपाईलाई 

बोलाउनुहुनेलाई यशत चाँडो त्यागै्द हुनुहुन्छ र फरक 

सुसमाचारमा फशकथ दै हुनुहुन्छ - जुन वास्तवमा कुनै सुसमाचार 

होइन। स्पितः  केही माशनसहरूले तपाईांलाई भ्रममा 

पारररहेका छन् र ख्रीिको सुसमाचारलाई शवकृत गनथ 

िोशजरहेका छन्। तर यशद हामीले वा स्वगथबाट आएका 

स्वगथदूतले हामीले तपाईांलाई प्रचार गरेको सुसमाचार बाहेक 

अरू कुनै सुसमाचार प्रचार गरे तापशन, उहाँ सदाको लाशग 

दोषी ठहररयोस्! हामीले पशहले नै भनेझैं, अब म फेरर भन्छु: 

यशद कसैले तपाईांलाई स्वीकार गरेको सुसमाचार बाहेक अरू 

कुनै सुसमाचार प्रचार गदैछ भने, उसलाई सदाको लाशग शनन्दा 

होस्! भाइहरू हो, मैले प्रचार गरेको सुसमाचार माशनसले 

बनाएको होइन भनेर शतमीहरूले जान्न चाहन्छु। मैले यो कुनै 

माशनसबाट प्राप्त गरेको छैन, न त मलाई यो शसकाइएको शथयो। 

बरु, मैले यो येिू ख्रीिबाट प्रकािद्वारा प्राप्त गरेको छु। 

(गलाती १:६-१२) 

शटप्पणी: ख्रीिको िरीरमा जो कोही पशन जसले उहाँलाई 

त्यागेको छ र उहाँको मुक्तिको प्रस्ताव अब सुरशक्षत अवस्थामा 

छैन, तर शतनीहरूले पिािाप गनथ सक्छन् र उहाँमा फकथ न 

सक्छन् शकनशक उहाँले सधैं उहाँशतर फकथ ने जो कोहीलाई 

स्वागत गनुथहुन्छ। यो परमेश्वरले इस्राएलीहरूलाई शदनुभएको 

सने्दि हो - पिािाप गनुथहोस् र फकथ नुहोस्। 

 

अन्यजाशतहरूलाई सुसमाचार 

"शकनशक यहूदी धमथमा मेरो अशघल्लो जीवन िैलीको बारेमा 

तपाईांले सुनु्न भएको छ, मैले परमेश्वरको मण्डलीलाई कशिको 

तीव्र रूपमा सताएँ र यसलाई नि गने प्रयास गरें । तर जब 

परमेश्वरले मलाई जन्मदेक्ति अलग राख्नुभयो र उहाँको 

अनुग्रहले मलाई बोलाउनुभयो, उहाँले ममा उहाँको पुत्रलाई 

अन्यजाशतहरूका बीचमा प्रचार गनथ सकँू भनी प्रकट गनथ प्रसन्न 

हुनुभयो, तब मैले कसैसँग सल्लाह गररनँ, न त म यरूिलेम 

गएको शथएँ। म हुनुभन्दा पशहले पे्रररतहरू शथए, तर म तुरुिै 

अरब गएँ र पशछ दमस्कस फके। त्यसपशछ तीन वषथपशछ 

पतु्रसलाई शचनाउन म यरूिलेम गएँ र उहाँसँग पन्ध्र शदनसम्म 

बसें। मैले अरू कुनै पशन पे्रररतहरूलाई देिेको छैन - केवल 

प्रभुका भाइ जेम्स। (गलाती १:१३-१९) 

शटप्पणी: एक यात्रा प्रचारक शबना ख्रीिको घोषणा गनथ सक्छ। 

“चौध वषथपशछ म फेरर यरूिलेम गएँ, यस पटक बनाथबाससँग। 

टाइटसलाई पशन साथमा शलएर गएँ । म एउटा प्रकािको 

जवाफमा गएँ र मैले अन्यजाशतहरूका बीचमा प्रचार गरेको 

सुसमाचार शतनीहरूका अगाशड रािें। तर म दौशडरहेको छु वा 
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मेरो दौड व्यथथमा दौशडएँ शक भने्न डरले मैले नेताहरू जस्तो 

देक्तिनेहरूलाई गोप्य रूपमा यो गरें । तैपशन मसँग भएका 

टाइटसलाई पशन ितना गनथ बाध्य पाररएको शथएन, यद्यशप उनी 

ग्रीक शथए। (यो कुरा उयो) शकनशक ख्रीि येिूमा हामीले 

पाएको स्वतन्त्रताको जासुसी गनथ र हामीलाई दास बनाउन 

केही झटूा भाइहरूले हाम्रो पदमा घुसपैठ गरेका शथए। 

सुसमाचारको सत्यता तपाईांहरूमा रशहरहोस् भनेर हामीले 

एक पलको लाशग पशन शतनीहरूमा हार मानेका छैनौां।” 

(गलाती २:५) 

शटप्पणी: जो ख्रीिको िरीरमा हुनुहुन्थ्यो, तर अशहले ख्रीिलाई 

परमेश्वरको रूपमा इन्कार गने ख्रीिको मुक्तिको 

सुसमाचारको शवपरीत शिक्षाको घोषणा गने बाहेक को "झटूा 

भाइहरू" हुन सक्छ। 

 

"महत्वपूणथ देक्तिनेहरूका लाशग - शतनीहरू जे भए पशन मलाई 

फरक पदैन; परमेश्वरले बाशहरी रूपले न्याय गनुथहुन्न - ती 

माशनसहरूले मेरो सने्दिमा केही थपेका छैनन्। बरु, 

शतनीहरूले देिे शक पतु्रसले यहूदीहरूलाई शदएझैं 

अन्यजाशतहरूलाई सुसमाचार प्रचार गने काम मलाई 

सुक्तम्पएको शथयो। शकनशक यहूदीहरूका लाशग पे्रररतको रूपमा 

पतु्रसको सेवकाईमा काम गने परमेश्वरले अन्यजाशतहरूका 

लाशग पे्रररत भएर मेरो सेवकाईमा पशन काम गरररहनुभएको 

शथयो। जेम्स, शपटर र जोन, जो स्तम्भहरू भनेर प्रशतशष्ठत शथए, 

मलाई र बनाथबासले मलाई शदनुभएको अनुग्रहलाई शचनेपशछ 

फेलोशिपको दाशहने हात शदए। हामी अन्यजाशतहरूकहाँ 

जानुपछथ  र शतनीहरू यहूदीहरूकहाँ जानुपछथ  भनी शतनीहरू 

सहमत भए। शतनीहरूले सोधे शक हामीले गररबहरूलाई 

सक्तझरहनुपछथ , जुन कुरा म गनथ उतु्सक शथएँ। (गलाती २:६-१०) 

“जब पतु्रस एक्तिओकमा आए, मैले उहाँको अनुहारमा उहाँको 

शवरोध गरें , शकनभने उहाँ स्पि रूपमा गलत हुनुहुन्थ्यो। 

याकूबबाट केही माशनसहरू आउनु अशघ, उहाँले 

अन्यजाशतहरूसँग िाना िानुहुन्थ्यो। तर जब शतनीहरू 

आइपुगे, उहाँले आफूलाई अन्यजाशतहरूबाट अलग गनथ 

थाल्नुभयो शकनभने ितना गनेहरूशसत उहाँ डराउनुभएको 

शथयो। अन्य यहूदीहरू उहाँको कपटमा उहाँसँग सामेल भए, 

ताशक शतनीहरूको कपटले बनाथबासलाई पशन बहकाइयो। 

शतनीहरूले सुसमाचारको सत्यताअनुसार काम नगरेको 

देिेपशछ मैले शतनीहरू सबैको अगाशड पतु्रसलाई भनें, “शतमी 

यहूदी हौ, तैपशन शतमीहरू यहूदीजस्तो होइन, गैर-यहूदीजस्तो 

जीवन शबताइरहेका छौां। शक तपाईांले अन्यजाशतहरूलाई यहूदी 

रीशतशथशतहरू पछ्याउन दबाब शदनुहुन्छ?” जसरी पे्रररत १५ मा 

रेकडथ गररएको छ। (गलाती २:११-१४) 

शटप्पणी: पापीले ठूलो आशथथक योगदानकताथ, आमाबाबु, 

जीवनसाथी, बच्चा, प्रचारक वा पास्ट्र जस्तोसुकै महत्त्वपूणथ 

देक्तिए तापशन पापको सामना गनुथपछथ । 

 

शवश्वास वा कानून द्वारा उशचत 

"हामी जो जन्मले यहूदी हौां र 'अन्यजाशत पापीहरू' होइनौां, 

जान्दछौां शक एक माशनस व्यवस्था पालन गरेर (आवश्यक 

माशनने धाशमथक कायथहरूको प्रदिथन) द्वारा धमी हँुदैन, तर येिू 

ख्रीिमा शवश्वास गरेर। त्यसकारण, हामीले पशन ख्रीि येिूमा 

हाम्रो शवश्वास रािेका छौां शक हामी व्यवस्था पालन गरेर होइन, 

ख्रीिमा शवश्वास गरेर धमी ठहररन सक्छौां, शकनशक व्यवस्था 

पालन गरेर कोही पशन धमी ठहररनेछैन। "यशद, जब हामी 

ख्रीिमा धमी ठहररन िोज्छौां, हामी आफै पापी हौां भने्न कुरा 

प्रस्ट् हुन्छ, के यसको मतलब ख्रीिले पापलाई बढावा 

शदनुहुन्छ? शबलु्कल होइन! यशद मैले नि गरेको कुरालाई मैले 

पुनशनथमाथण गरें  भने, म व्यवस्था उल्लङ्घन गने हँु भनेर प्रमाशणत 

गछुथ । व्यवस्था, म व्यवस्थाको लाशग मरे ताशक म परमेश्वरको 

लाशग बाँच्न सकँू। म ख्रीिसँग कु्रसमा टाँशगएको छु र म अब 

जीशवत छैन, तर ख्रीि ममा बाँचु्न हुन्छ। म िरीरमा बाँशचरहेको 

जीवन, म परमेश्वरको पुत्रमा शवश्वास गरेर बाँच्दछु। जसले 

मलाई माया गयो र मेरो लाशग आफैलाई अपथण गयो। म 

परमेश्वरको अनुग्रहलाई छोड्शदन, शकनशक यशद व्यवस्थाद्वारा 

धाशमथकता प्राप्त गनथ सशकन्छ भने, ख्रीि व्यथथ मनुथभयो! ” 

(गलाती २:१५-२१) 

शटप्पणी: एक शक्रशियन पापी बन्न सक्छ। त्यसकारण, उसले 

पररवतथन (पिािाप) र परमेश्वरको क्षमा िोज्न ुपछथ । 

शटप्पणी: जब कोही पापमा क्षमा मागै्द मछथ , उसको मृतु्यमा 

गाशडन्छ (बक्तप्तस्मा; अथाथत्, डुबेको) परमेश्वरद्वारा उठाइयो र 

ख्रीिको राज्यमा राक्तियो, उसलाई ख्रीिसँगै कू्रसमा टाँशगएको 

हुन्छ। 

 

"के तपाईांले व्यवस्था पालन गरेर, वा तपाईांले सुनेका 

कुराहरूमा शवश्वास गरेर आत्मा प्राप्त गनुथभयो? आत्माबाट सुरु 

गररसकेपशछ, के तपाई अब मानव प्रयासद्वारा आफ्नो लक्ष्य 

प्राप्त गनथ िोजै्द हुनुहुन्छ (आफ्नो लक्ष्य कमाउनुहोस्)? के 

परमेश्वरले शतमीहरूलाई उहाँको आत्मा शदनुहुन्छ र 

शतमीहरूका बीचमा चमत्कारहरू गनुथहुन्छ शकनभने 

शतमीहरूले व्यवस्था पालन गछौ, वा शतमीहरूले सुनेको 

कुरामा शवश्वास गरेको कारणले? अब्राहामलाई शवचार गनुथहोस् 

(जो मोिाको व्यवस्थाको अशघ 400 वषथ भन्दा बढी बाँचेका 

शथए): उहाँले परमेश्वरलाई शवश्वास गनुथभयो (र आफ्नो शवश्वासमा 

काम गनुथभयो), र यो उहाँलाई धाशमथकताको रूपमा शे्रय 
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शदइएको शथयो। त्यसोभए, बुझ्नुहोस् शक शवश्वास गनेहरू 

अब्राहामका सिान हुन्। धमथिास्त्रले भशवष्यवाणी गयो शक 

परमेश्वरले अन्यजाशतहरूलाई शवश्वासद्वारा धमी 

ठहराउनुहुनेछ, र अब्राहामलाई अशग्रम सुसमाचार घोषणा 

गनुथभयो: "तपाईांद्वारा सबै रािर हरूले आशिष् पाउनेछन्। 

त्यसैले शवश्वास गनेहरूले अब्राहाम, शवश्वासको माशनससँगै 

आशिष् पाउनेछन्।" (गलाती ३:२-९) 

 

"व्यवस्था पालन गनथमा भर परेका सबै श्रापमा पछथ न्, शकनशक 

यो लेक्तिएको छ: "व्यवस्थाको पुस्तकमा लेक्तिएका सबै कुरा 

गनथ जारी नराखे्नहरू सबै श्राशपत हुन्।" स्पितः  व्यवस्थाद्वारा 

कोही पशन परमेश्वरको सामु धमी ठहररँदैन, शकनभने "धमीहरू 

शवश्वासद्वारा बाँचे्नछन्।" व्यवस्था शवश्वासमा आधाररत छैन; 

यसको शवपररत, "यी कामहरू गने माशनस शतनीहरूद्वारा 

बाँचे्नछ।" ख्रीिले हामीलाई व्यवस्थाको श्रापबाट छुटकारा 

शदनुभयो र हाम्रो लाशग श्राप बनु्नभयो, शकनशक यस्तो लेक्तिएको 

छ: "रुिमा झुण्ड्याइएका सबै श्राशपत छन्।" अब्राहामलाई 

शदइएको आशिष् ख्रीि येिू माफथ त अन्यजाशतहरूमा आओस् 

भनेर उहाँले हामीलाई छुटकारा शदनुभयो, ताशक शवश्वासद्वारा 

हामीले आत्माको प्रशतज्ञा प्राप्त गनथ सकौां।” (गलाती ३:१०-१४) 

शटप्पणी: कसैको कायथहरू आज्ञा पूरा गनथ वा ख्रीि र उहाँको 

क्षमाको लाशग पे्रमको हृदयबाट बाशहर हुन सक्छ। 

“भाइहरू, मलाई दैशनक जीवनबाट एउटा उदाहरण शलन 

शदनुहोस्। जसरी शवशधवत रूपमा स्थाशपत भएको मानवीय 

करारलाई कसैले अलग गनथ वा थप्न सकै्दन, त्यसरी नै यो 

मामलामा पशन छ। प्रशतज्ञाहरू अब्राहाम र शतनका सिानलाई 

भशनएको शथयो। धमथिास्त्रले "र बीउहरूलाई" भनेको छैन, 

जसको अथथ धेरै माशनसहरू हो, तर "र तपाईांको सिानलाई" 

भने्न अथथ एक व्यक्ति हो, जो ख्रीि हुनुहुन्छ। मेरो मतलब यो हो: 

कानून, 430 वषथ पशछ पेि गररयो, परमेश्वरले पशहले स्थाशपत 

गरेको करारलाई अलग गदैन र यसरी प्रशतज्ञालाई 

हटाउनुहुन्छ। शकनशक यशद उिराशधकार व्यवस्थामा भर पछथ  

भने, त्यो अब प्रशतज्ञामा भर पदैन; तर परमेश्वरले आफ्नो 

अनुग्रहमा यो अब्राहामलाई प्रशतज्ञाद्वारा शदनुभयो।" (गलाती 

३:१५-१८) 

"त्यसो भए, कानूनको उदे्दश्य के शथयो? यो उल्लङ्घनका कारण 

थशपएको शथयो जबसम्म प्रशतज्ञा उले्लि गररएको सिान 

नआउन्जेल। व्यवस्था एक मध्यस्थ द्वारा स्वगथदूतहरू माफथ त 

लागू गररएको शथयो। तथाशप, मध्यस्थकताथले एउटा पक्षलाई 

मात्र प्रशतशनशधत्व गदैन। तर परमेश्वर एक हुनुहुन्छ। त्यसकारण 

के व्यवस्था परमेश्वरका प्रशतज्ञाहरूको शवरोधमा छ? शबलु्कल 

होइन! शकनशक यशद जीवन शदन सके्न व्यवस्था शदइएको भए 

व्यवस्थाद्वारा धाशमथकता पकै्क आउने शथयो। तर धमथिास्त्रले 

घोषणा गदथछ शक सारा सांसार पापको कैदी हो, ताशक प्रशतज्ञा 

गररएको शथयो, जो येिू ख्रीिमा शवश्वासद्वारा शदइएको शथयो, 

शवश्वास गनेहरूलाई शदइयोस्। यो शवश्वास आउनु भन्दा पशहले, 

हामी व्यवस्थाद्वारा कैदी शथयौां, शवश्वास प्रकट नहुन्जेल सम्म 

बन्दी शथयौां। त्यसकारण, शवश्वासद्वारा धमी ठहररन सकौां भनेर 

हामीलाई ख्रीिमा डोर्याउन व्यवस्थालाई शजम्मा शदइएको 

शथयो। अब त्यो शवश्वास आयो, हामी अब कानूनको शनगरानीमा 

छैनौां।" (गलाती ३:१९-२५) 

परमेश्वरका छोराहरू 

"शतमीहरू सबै ख्रीि येिूमा शवश्वासद्वारा परमेश्वरका छोराहरू 

हौ (शवश्वासद्वारा केही आवश्यकताहरू पालन गरेर होइन 

शकनभने यो आज्ञा शथयो), शकनशक ख्रीिमा बक्तप्तस्मा शलइएका 

सबैले ख्रीिलाई लुगा लगाएका छन्। त्यहाँ न यहूदी छ न ग्रीक, 

न दास छ न स्वतन्त्र, पुरुष न मशहला, शकनशक ख्रीि येिूमा 

शतमीहरू सबै एक हौ। यशद तपाईां ख्रीिका हुनुहुन्छ भने, तपाईां 

अब्राहामको सिान हुनुहुन्छ, र प्रशतज्ञा अनुसार उिराशधकारी 

हुनुहुन्छ। म के भन्छु शक उिराशधकारी बच्चा हँुदासम्म, ऊ दास 

भन्दा फरक हँुदैन, यद्यशप उसको समू्पणथ सम्पशि हो। बुबाले 

तोकेको समयसम्म उहाँ अशभभावक र टरस्ट्ीहरूको अधीनमा 

हुनुहुन्छ। त्यसैगरी, जब हामी बालबच्चा शथयौां, हामी सांसारका 

आधारभूत शसिािहरूमा दासत्वमा शथयौां। तर जब समय पूणथ 

रूपमा आइपुग्यो, परमेश्वरले आफ्नो छोरालाई पठाउनुभयो, 

एक स्त्रीबाट जन्मनुभएको, व्यवस्थाको अधीनमा जक्तन्मएको, 

व्यवस्थाको अधीनमा भएकाहरूलाई छुटकारा शदन, ताशक 

हामीले छोराहरूको पूणथ अशधकार पाउन सकौां। शकनभने 

शतमीहरू छोराहरू हौ, परमेश्वरले उहाँको पुत्रको आत्मालाई 

हाम्रो हृदयमा पठाउनुभयो, त्यो आत्मा जसले पुकाछथ , "अब्बा, 

शपता।" त्यसकारण, शतमी अब दास होइनौ, तर छोरा हौ। र 

शतमी छोरा भएकोले परमेश्वरले शतमीलाई उिराशधकारी पशन 

बनाउनुभएको छ।” (गलाती ३:२६-२९; ४-७) 

शटप्पणी: ख्रीिमा माशनसहरू, परमेश्वरको राज्य र ख्रीिमा कुनै 

शभन्नता छैन। येिुले राशिर यता, जाशत वा धनलाई हेदैनन्। येिूले 

हृदयलाई हेनुथहुन्छ। 

“पशहले, जब शतमीहरूले परमेश्वरलाई शचनै्दनर्थ्यौ, शतमीहरू ती 

माशनसहरूका दास शथयौ जो स्वभावैले देवता होइनन्। तर अब 

जब तपाई परमेश्वरलाई शचनु्नहुन्छ - वा बरु परमेश्वरले शचनु्न 

भएको छ - यो कसरी हो शक तपाई ती कमजोर र दयनीय 

शसिािहरूमा फशकथ रहनुभएको छ (त्यसैले, एक शक्रशियन 

फकथ न सक्छ र हराउन सक्छ (दास बन्न सक्छ))? के तपाईां 
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फेरर शतनीहरूको दास बन्न चाहनुहुन्छ? तपाईां शविेष शदनहरू 

र मशहनाहरू र ऋतुहरू र वषथहरू अवलोकन गदै हुनुहुन्छ! म 

डराउँछु शक कतै, मैले मेरो प्रयासहरू िेर गएको छु। … 

मलाई भनु्नहोस्, शतमी जो कानूनको अधीनमा रहन चाहन्छौ, के 

शतमीलाई कानूनले के भन्छ भनेर थाहा छैन? शकनशक 

लेक्तिएको छ शक अब्राहामका दुई छोरा शथए, एउटा दासीबाट 

र अको स्वतन्त्र स्त्रीबाट। दासीबाट उनको छोरो सामान्य 

तररकामा जक्तन्मएको शथयो; तर प्रशतज्ञाको फलस्वरूप स्वतन्त्र 

स्त्रीबाट उनको छोरा जक्तन्मयो। ... अब तपाईां, भाइहरू, 

इसहाक जसै्त, प्रशतज्ञा छोराछोरी हुनुहुन्छ। त्यसबेला साधारण 

तररकाले जने्मको छोराले आत्माको िक्तिले जने्मको छोरालाई 

सतायो। अशहले पशन त्यसै्त छ । तर धमथिास्त्रले के भन्छ? 

"दासी र उसको छोरोबाट छुटकारा पाऊ, शकनशक दासीको 

छोराले स्वतन्त्र स्त्रीको छोरासँग उिराशधकारमा भाग 

शलनेछैन।" त्यसकारण भाइहरू हो, हामी दासीका सिान 

होइनौां, तर स्वतन्त्र नारीका सिान हौां। यो स्वतन्त्रताको लाशग 

हो जुन ख्रीिले हामीलाई स्वतन्त्र बनाउनुभएको छ। त्यसोभए 

दृढ रहनुहोस्, र आफूलाई फेरर दासत्वको जुवाको बोझले 

नबनाउनुहोस्।" (गलाती ४:८-११, २१-२३, २१-२३, २८-३१, 

५:१) हामी दासीका सिान होइनौां, तर स्वतन्त्र स्त्रीका सिान 

हौां। यो स्वतन्त्रताको लाशग हो जुन ख्रीिले हामीलाई स्वतन्त्र 

बनाउनुभएको छ। त्यसोभए दृढ रहनुहोस्, र आफूलाई फेरर 

दासत्वको जुवाको बोझले नबनाउनुहोस्।" (गलाती ४:८-११, 

२१-२३, २१-२३, २८-३१, ५:१) हामी दासीका सिान होइनौां, तर 

स्वतन्त्र स्त्रीका सिान हौां। यो स्वतन्त्रताको लाशग हो जुन 

ख्रीिले हामीलाई स्वतन्त्र बनाउनुभएको छ। त्यसोभए दृढ 

रहनुहोस्, र आफूलाई फेरर दासत्वको जुवाको बोझले 

नबनाउनुहोस्।" (गलाती ४:८-११, २१-२३, २१-२३, २८-३१, 

५:१) 

शटप्पणी: "तपाई फशकथ दै हुनुहुन्छ" - अब ख्रीिमा छैन। मेरा 

िब्दहरू शचन्ह लगाउनुहोस्! म, पावल, शतमीलाई भन्छु जो 

व्यवस्थाद्वारा धमी ठहररन िोशजरहेका छन्, ख्रीिबाट अलग 

भएका छन्। शतमी अनुग्रहबाट टाढा छौ। तर शवश्वासद्वारा 

हामी पशवत्र आत्माद्वारा आिा राख्ने धाशमथकताको 

उतु्सकतासाथ प्रतीक्षा गछौं। शकनशक ख्रीि येिूमा शवश्वास गने 

कुरा मात्र पे्रमद्वारा व्यि गनुथ हो। (गलाती ५:२-६) 

शटप्पणी: "शतमी अनुग्रहबाट टाढा गइसकेका छौ - ख्रीिबाट 

टाशढनुभयो।" यो साँचो वा गलत बयान हो? यशद गलत छ भने, 

के शवश्वास गनथ सशकन्छ? 

 

“शतमीहरू, मेरा भाइहरू, स्वतन्त्र हुन बोलाइएका शथए। तर 

आफ्नो स्वतन्त्रतालाई पापपूणथ स्वभावको लाशग प्रयोग 

नगनुथहोस्; बरु, पे्रममा एक अकाथको सेवा गनुथहोस्। समू्पणथ 

व्यवस्थालाई एउटै आदेिमा साररएको छ: "आफ्नो 

शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्।" यशद शतमीहरूले 

एकअकाथलाई टोके्न र िाइरह्यौ भने, होशसयार नत्र 

एकअकाथबाट शवनाि हुनेछ।” (गलाती ५:१३-१५) 

"त्यसैले, म भन्छु, आत्माद्वारा शजउनुहोस्, र तपाईांले पापपूणथ 

प्रकृशतको इच्छाहरू पूरा गनुथहुनेछैन। शकनशक पापमय 

स्वभावले आत्माको शवपरीतको चाहना गछथ , र आत्माले पापपूणथ 

स्वभावको शवपरीत हो। शतनीहरू एक-अकाथसँग द्वन्द्वमा छन्, 

ताशक तपाईांले आफूले चाहेको काम गनुथहुन्न। तर यशद शतमी 

आत्माको अगुवाईमा छौ भने शतमी व्यवस्थाको अधीनमा 

छैनौ।” (गलाती ५:१६-१८) 

"पापपूणथ प्रकृशतका कायथहरू स्पि छन्: यौन अनैशतकता, 

अिुिता र व्यशभचार; मूशतथपूजा र बोिीशवद्या; घृणा, कलह, 

ईष्याथ, क्रोध, स्वाथी महत्वाकाांक्षा, मतभेद, गुट र ईष्याथ; 

मादकता, अगाथज, र जसै्त। म शतमीहरूलाई (गलाशटयन 

शक्रक्तस्चयनहरूलाई) चेतावनी शदन्छु, मैले पशहले जसै्त गरें , शक 

यसरी बाँचे्नहरूले परमेश्वरको राज्यको उिराशधकारी 

हुनेछैनन्।" (गलाती ५:१९-२१) 

शटप्पणी: पापी प्रकृशतका यी कायथहरू पावलको समयमा र 

त्यसबेलादेक्ति हालसम्मका ख्रीशियनहरूका बीचमा शथए। 

त्यसकारण, उहाँको चेतावनी सबै पुस्ताका सबै 

ख्रीशियनहरूमा लागू हुन्छ। 

 

“तर आत्माको फल पे्रम, आनन्द, िाक्ति, धैयथता, दया, भलाइ, 

शवश्वासयोग्यता, कोमलता र आत्मसांयम हो। यस्ता कुराको 

शवरुिमा कुनै कानुन छैन । जो ख्रीि येिूका हुन्, शतनीहरूले 

पापी प्रकृशतलाई यसको आवेग र इच्छाहरू सशहत कू्रसमा 

टाँगेका छन्। हामी आत्माद्वारा शजउने भएकोले, हामी 

आत्मासँग पाइला रािौां। हामी एकअकाथलाई घमण्डी, उिेशजत 

र ईष्याथ नगरौां। (गलाती ५:२२-२६) 

पुनस्थाथपना 

“भाइहरू हो, यशद कोही पापमा फसेको छ भने, शतमीहरू जो 

आक्तत्मक हुनुहुन्छ, उसलाई नम्रतापूवथक पुनस्थाथशपत गनुथपछथ । 

तर आफैलाई हेनुथहोस्, नत्र तपाई पशन प्रलोभनमा पनथ 

सकु्नहुन्छ। एकअकाथको बोझ बोकु्नहोस्, र यसरी, तपाईांले 

ख्रीिको व्यवस्था पूरा गनुथहुनेछ। यशद कसैले आफू केही 

नभएको अवस्थामा आफूलाई केही ठान्छ भने उसले आफैलाई 

धोका शदन्छ। प्रते्यकले आ-आफ्नो कमथको परीक्षण गनुथपछथ । 

त्यसपशछ उसले आफूलाई अरू कसैसँग तुलना नगरी आफैमा 

गवथ गनथ सक्छ, शकनशक प्रते्यकले आफ्नै भार बोकु्नपछथ । जो 
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कोहीले वचनमा शनदेिन पाउँछ, उसले सबै असल कुराहरू 

आफ्ना प्रशिक्षकसँग बाँड्नुपछथ ।” (गलाती ६:१-६) 

शटप्पणी: "एक पटक मुक्ति पाएकोले सधैं बचाइन्छ" को 

शसिािमा "आध्याक्तत्मक भएकाहरूले उसलाई नम्रतापूवथक 

पुनस्थाथशपत गनुथपछथ " को लाशग पावलको सल्लाह झटूो कथन 

हो, शकनशक पुनस्थाथपना अनावश्यक छ शकनशक शतनीहरू सधैं 

सुरशक्षत अवस्थामा छन् र पुनस्थाथपनाको आवश्यकता छैन। 

 

"धोकामा नपनुथहोस्: भगवानलाई शगल्ला गनथ सशकँदैन। एउटा 

माशनस (पापको बीउ छने गलाशटयन शक्रक्तस्चयनले शवनािको 

कटनी गनेछ) उसले जे छछथ  त्यही कटनी गछथ । जसले आफ्नो 

पापी स्वभावलाई िुसी पानथ रोप्ठ्छ, त्यस प्रकृशतबाट शवनाि 

कटनी हुन्छ। जसले आत्मालाई िुसी पानथ रोप्ठ्छ, उसले 

आत्माबाट अनि जीवनको कटनी गनेछ। हामी असल 

काममा थाकै्दनौां, शकनशक हामीले हार मानेनौां भने ठीक 

समयमा फसल काट्नेछौां। त्यसकारण, हामीसँग मौका छ, 

हामी सबै माशनसहरूको भलाइ गरौां, शविेष गरी 

शवश्वासीहरूको पररवारका माशनसहरूलाई।" (गलाती ६:७-

१०) 

Galatians बाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ ख्रीिको करार स्थाशपत हँुदा मोिाद्वारा गररएको करार 

पूरा भयो। 

➢ तपाइँ प्रशतस्पधाथत्मक करारहरूमा बाध्य हुन सकु्नहुन्न, 

एकले अनुष्ठान वा शवश्वासको बीचमा छनौट गनुथपछथ । 

➢ एक शक्रशियन जो पशहलेको पापी जीवनमा फकथ न्छ, 

पापीको इनाम प्राप्त गदथछ जबसम्म शतनीहरू फकेर, 

पिािाप र क्षमा िोजै्दनन्। 

 

प्रश्न 

शवश्वासद्वारा ख्रीिद्वारा परमेश्वरका छोराहरू को शथए जो 

कमजोर र दयनीय शसिािहरूमा फशकथ रहेका शथए र 

अनुग्रहबाट टाढा गएका शथए? 

 

 

 

एशफशसयन्स 

पल 

एशफससमा रहेका सिहरूलाई 

 

"धन्य होस् हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिका परमेश्वर र शपता, जसले 

हामीलाई ख्रीिमा स्वगीय स्थानहरूमा हरेक आक्तत्मक 

आिीवाथद शदएर आशिष् शदनुभएको छ, जसरी उहाँले 

हामीलाई सांसारको सृशि हुनु अशघ उहाँमा चुनु्नभयो, ताशक हामी 

पशवत्र र शनदोष हुनुपदथछ। उसलाई। पे्रममा उहाँले हामीलाई 

उहाँको इच्छाको उदे्दश्य अनुसार, उहाँको मशहशमत अनुग्रहको 

प्रिांसाको लाशग येिू ख्रीिद्वारा धमथपुत्रको लाशग पूवथशनधाथररत 

गनुथभयो, जसद्वारा उहाँले हामीलाई शप्रयमा आशिष् शदनुभएको 

छ। (एशफसी १:१-४) 

 

जो ख्रीिको िरीरमा राक्तिन्छन् - उहाँको चचथ 

"उहाँमा हामीले उहाँको रगतद्वारा छुटकारा पाएका छौां, हाम्रा 

अपराधहरूको क्षमा, उहाँको अनुग्रहको धनको अनुसार, जुन 

उहाँले हामीमाशथ प्रिस्त गनुथभयो, सबै बुक्ति र अिदृथशिले 

उहाँको इच्छाको रहस्य हामीलाई उहाँको उदे्दश्य अनुसार 

प्रकट गनुथभयो, जुन उहाँले ख्रीिमा समयको पूणथताको लाशग 

योजनाको रूपमा प्रसु्तत गनुथभयो, उहाँमा सबै चीजहरू, स्वगथ 

र पृथ्वीका चीजहरू एकताबि गनथ। (एशफसी १:७-९) 

 

"उहाँमा हामीले एउटा उिराशधकार प्राप्त गरेका छौां, उहाँको 

इच्छा अनुसार सबै काम गने उहाँको उदे्दश्य अनुसार 

पूवथशनधाथररत गररएको छ, ताशक हामी जो ख्रीिमा आिा गने 

पशहलो शथयौां उहाँको मशहमाको प्रिांसा हुन सकौां। " (एशफसी 

१:११-१२) 

“उहाँमा शतमीहरूले पशन, जब शतमीहरूले सत्यको वचन, 

आफ्नो मुक्तिको सुसमाचार सुन्यौ र उहाँमा शवश्वास गयौ, तब 

प्रशतज्ञा गररएको पशवत्र आत्माले छाप लगाइयो, जो हाम्रो 

उिराशधकारको ग्यारेिी हो, जबसम्म हामीले यो अशधकार 

प्राप्त नगरेसम्म प्रिांसाको लाशग। उनको मशहमा को। (एशफसी 

१:१३-१४) 

ख्रीिमा एक 

“शतमीहरू ती अपराधहरू र पापहरूमा मरेका शथयौ जसमा 

तपाईां पशहले शहँड्नुभएको शथयो, यस सांसारको मागथ पछ्याउँदै, 

हावाको िक्तिको राजकुमारलाई पछ्याउँदै, अशहले 

अनाज्ञाकाररताका सिानहरूमा काम गरररहेको आत्मा- 

जसको बीचमा हामी सबै एक पटक िरीर र शदमागको 

इच्छाहरू पूरा गदै, हाम्रो िरीरको अशभलाषामा बाँचे, र 

स्वभावैले क्रोधका सिानहरू शथए, बाँकी मानवजाशतहरू 

जसै्त। तर परमेश्वर, कृपामा धनी हुनुभएर, उहाँले हामीलाई 

पे्रम गनुथभएको महान् पे्रमको कारणले गदाथ, हामी हाम्रा 

अपराधहरूमा मरेका बेला पशन, हामीलाई ख्रीिसँगै जीशवत 
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पानुथभयो- अनुग्रह (ख्रीि, परमेश्वरको वरदान)द्वारा 

शतमीहरूलाई बचाइएको छ— र हामीलाई (हाम्रो मृतु्यबाट 

पाप गनथ र ख्रीिको रगतमा गाड्न) बँू्ताउनुभयो र ख्रीि येिूमा 

स्वगीय स्थानहरूमा उहाँसँगै बसाउनुभयो, ताशक आउने 

युगहरूमा उहाँको अनुग्रहको अतुलनीय धन हामीप्रशत दयामा 

देिाउन सकून्। ख्रीि येिू। शकनशक अनुग्रहद्वारा शतमीहरूले 

शवश्वासद्वारा मुक्ति पाएका छौ। र यो तपाईांको आफ्नै काम 

होइन; यो परमेश्वरको वरदान हो, कामको पररणाम होइन, 

ताशक कसैले घमण्ड नगरोस्। शकनशक हामी उहाँको कारीगरी 

हौां, ख्रीि येिूमा असल कामहरूका लाशग सृशि गररएको हो, 

जसलाई परमेश्वरले पशहले नै तयार गररशदनुभएको शथयो, ताशक 

हामी शतनीहरूमा शहँड्न सकौां।” (एशफसी २:१-१०) 

शटप्पणी: परमेश्वरले हामीलाई देिाउनको लाशग तयार 

गनुथभएको असल कामहरू अरूलाई ख्रीिमा मुक्ति र िाँचोमा 

परेकाहरूलाई मद्दत गने बारे बताउन हो। 

 

"याद राख्नुहोस् शक एक समयमा तपाईां अन्यजाशतहरू 

ख्रीिबाट अलगै्ग, इजरायलको रािर मांडलबाट अलग र 

प्रशतज्ञाको करारमा अपररशचत, कुनै आिा नभएको र सांसारमा 

परमेश्वर शबना। तर अब ख्रीि येिूमा मुक्ति ख्रीिको रगतद्वारा 

नशजक छ र उहाँले हामी दुवैलाई एक बनाउनुभएको छ र 

उहाँले आफ्नो िरीरमा आज्ञा र शनयमहरूको व्यवस्थालाई 

िारेज गरेर ितु्रताको शवभाजन गने पिाथललाई 

भत्काउनुभएको छ, ताशक उहाँले आफैं मा एउटा नयाँ माशनस 

सृजना गनथ सकून्। दुई मधे्य (त्यसैले न त यहूदी वा 

अन्यजाशतहरू अब मोिालाई शदइएको व्यवस्थाद्वारा बाँशधएका 

शथएनन्), यसरी िाक्ति बनाउँछ र कू्रसद्वारा हामी दुवैलाई एक 

िरीरमा परमेश्वरमा शमलाप गराउँछौां। त्यसोभए, त्यसोभए 

शतमीहरू गैरजाशतहरू अब अपररशचत र शवदेिी होइनौ, तर 

पे्रररतहरू र अगमविाहरूको जगमा शनशमथत परमेश्वरको 

घरका सह-नागररकहरू, ख्रीि येिू स्वयम् कुनेढुङ्गा हुन, 

जसमा समू्पणथ सांरचना (शक्रक्तस्चयनहरूको िरीर), एकसाथ 

जोशडएर प्रभुको पशवत्र मक्तन्दरमा बढ्छ। उहाँमा शतमीहरू पशन 

आत्माद्वारा परमेश्वरको शनक्तत वासस्थानको रूपमा शनमाथण 

भइरहनुभएको छ।” (एशफसी २:११-२२) 

सुसमाचारको रहस्य प्रकट भयो 

"यस कारणले गदाथ, ख्रीिको रहस्य अब उहाँका पशवत्र 

पे्रररतहरू र अगमविाहरूलाई आत्माद्वारा प्रकट गररएको छ 

शक अन्यजाशतहरू सँगी उिराशधकारीहरू, एउटै िरीरका 

सदस्यहरू र सुसमाचार माफथ त ख्रीि येिूमा प्रशतज्ञाका 

सहभागीहरू हुन्। अन्यजाशतहरूलाई ख्रीिको िोजी नसशकने 

धनको प्रचार गनथ र मण्डलीद्वारा परमेश्वरको शवशवध ज्ञान अब 

िासकहरूलाई बताउन सशकयोस् भनी सबैलाई प्रकाि 

पानथको लाशग परमेश्वरको अनुग्रहको वरदानअनुसार मलाई यो 

सुसमाचारको सेवक बनाइएको शथयो। र स्वगीय स्थानहरूमा 

अशधकारीहरू। यस कारणले गदाथ, म शपतासामु मेरो घँुडा 

टेक्छु शक उहाँले शतमीहरूलाई उहाँको आत्माद्वारा 

शतमीहरूको शभत्री अक्तस्तत्वमा िक्तिद्वारा बशलयो हुन 

शदनुहुन्छ, ताशक ख्रीिले शतमीहरूको हृदयमा शवश्वासद्वारा बास 

गनथ सकून्- शक शतमीहरू, पे्रममा जरा गाशडएको र जगमा 

रहेको, सबै सिहरूसँग चौडाइ, लम्बाइ, उचाइ र गशहराइ के 

हो भनेर बुझ्न र ज्ञानभन्दा माशथको ख्रीिको पे्रम जान्नको लाशग 

िक्ति हुन सक्छ, ताशक तपाईां परमेश्वरको समू्पणथ पूणथताले 

भररनु होस्। अब हामी शभत्रको काम गने िक्ति अनुसार 

हामीले मागेका वा सोचेका सबै भन्दा धेरै धेरै गनथ सके्न 

उहाँलाई, मण्डलीमा र ख्रीि येिूमा सबै पुस्तासम्म, 

सदासवथदाको लाशग मशहमा होस्। (एशफसी ३:१-२१) 

शटप्पणी: ख्रीिको रहस्य यो हो शक मुक्ति सबै माशनसहरूका 

लाशग उपलब्ध छ जसले ख्रीिमा आफ्नो भरोसा राख्छन् र 

उहाँको मुक्तिको सने्दि, ख्रीिको सुसमाचार पालन गछथ न्। 

िरीर, आत्मा र आत्मा 

यसकारण म, प्रभुको लाशग कैदी भएकोले, तपाईांलाई 

बोलाइएको आह्वानको योग्यताका साथ, समू्पणथ नम्रता र 

नम्रताका साथ, धैयथताका साथ, पे्रममा एकअकाथलाई सहन, 

एकता कायम राख्न उतु्सक भई शहँड्न आग्रह गदथछु। िाक्तिको 

बन्धनमा आत्मा। त्यहाँ एउटै िरीर र एउटै आत्मा छ - जसरी 

तपाईलाई बोलाइएको शथयो जुन तपाईको कलको एउटा 

आिामा छ - एक प्रभु, एउटै शवश्वास, एउटै बक्तप्तस्मा, एउटै 

परमेश्वर र सबैका शपता, जो सबैमाशथ र सबैमा र सबैमा 

हुनुहुन्छ। तर ख्रीिको वरदानको नापअनुसार हामी प्रते्यकलाई 

अनुग्रह शदइएको शथयो। त्यसकारण, यसले भन्छ, "जब उहाँ 

उच्चमा आरोहण गनुथभयो, उहाँले कैदीहरूको एक समूहको 

नेतृत्व गनुथभयो, (धमी आत्माहरू जो ख्रीिको अगाशड मरेका 

शथए जुन परमेश्वरलाई फकेर हेड्सको प्रमोदवन पक्षमा बन्दी 

बनाएर राक्तिएको शथयो। पातालहरू आत्माहरूको वासस्थान 

भएको शथयो। माशनसहरूको राम्रो होस् वा नराम्रो।) र उहाँले 

माशनसहरूलाई उपहार 

शदनुभयो।"thebiblewayonline.com/HTML/BodySoulSpi

rit.html 

 

पे्रररतहरू, अगमविाहरू, प्रचारकहरू र शिक्षा पास्ट्रहरू 

“उहाँले पे्रररतहरू, अगमविाहरू, प्रचारकहरू, पास्ट्रहरू 

र शिक्षकहरूलाई शदनुभयो (केही अनुवादहरू उहाँले 

कसैलाई पे्रररतहरू, कसैलाई प्रचारक र केहीलाई पास्ट्र र 

https://www.thebiblewayonline.com/HTML/Body%20Soul%20Spirit.html
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शिक्षकहरू शदनुभयो), सिहरूलाई सेवाको कामको लाशग 

सुसक्तज्जत बनाउन, ख्रीिको िरीरको शनमाथणको लाशग, 

जबसम्म हामी सबैले शवश्वासको एकता र परमेश्वरको पुत्रको 

ज्ञान प्राप्त गदैनौां, पररपक्व पुरुषत्वमा, ख्रीिको पूणथताको 

कदको नापसम्म, ताशक हामी अब उप्राि नहोस्। 

केटाकेटीहरू हुनुहोस्, छालहरूले यता-उता उशफ्रने र 

शसिािको हरेक हावाले, मानव धूतथताद्वारा, छलपूणथ 

योजनाहरूमा धूतथताद्वारा। बरु, पे्रममा साँचो बोल्दा, हामी 

हरेक तररकामा उहाँमा बढ्नुपछथ , जो शिर हुनुहुन्छ, ख्रीिमा, 

जसबाट समू्पणथ िरीर जोशडएको छ र प्रते्यक अांगले काम 

गरररहेको बेला, प्रते्यक जोनीले जोशडएको छ। ठीकसँग, 

िरीरलाई बढाउँछ ताशक यसले आफैलाई पे्रममा बनाउँछ।" 

(एशफसी ४:१-१६) 

शटप्पणी: िब्द "केही" (ग्रीक toús) पे्रररतहरू, 

अगमविाहरू, प्रचारकहरू र पादरीहरू भन्दा अगाशड छ 

तर शिक्षकहरू अशघ होइन पास्ट्रहरू र शिक्षकहरू एउटै 

समूह शथए। केही अनुवादहरूमा पादरीहरू छन्। पाठले 

शतनीहरूको कायथ शदन्छ - सिहरूलाई शतनीहरूको कामको 

लाशग सुसक्तज्जत गनुथहोस्। प्रचार; जसै्त, पक्तल्पट प्रचारको कुरा 

बाइबलमा उले्लि गररएको छैन तर सुसमाचार प्रचार गने 

कायथलाई प्रचारकहरूको काममा समावेि गररएको छ। 

परमेश्वरको शिक्षा पादरीहरू मा थप पाउन सशकन्छ: 

  

तपाईां के हुनुहुन्थ्यो र के हुनु पछथ  

"अब म यो भन्छु र प्रभुमा गवाही शदन्छु, शक शतमीहरू अब 

अन्यजाशतहरू जसै्त (यहाँ अन्यजाशतहरूले ख्रीि बाशहरका 

माशनसहरूलाई प्रशतशनशधत्व गदथछ) शतनीहरूको शदमागको 

व्यथथतामा शहांड्नु हँुदैन। शतनीहरूको समझमा अन्धकार छ, 

शतनीहरूमा भएको अज्ञानताको कारण, शतनीहरूको हृदयको 

कठोरताको कारणले परमेश्वरको जीवनबाट टाढा छन्। 

शतनीहरू शनदथयी बनेका छन् र कामुकतामा समपथण गरेका 

छन्, सबै प्रकारको अिुिताको अभ्यास गने लोभी छन्। तर 

तपाईांले ख्रीिलाई शसकेको त्यो तररका होइन! - तपाईांले उहाँको 

बारेमा सुनु्नभएको छ र उहाँमा शसकाइएको छ भनी मानै्द, सत्य 

येिूमा छ, तपाईांको पुरानो जीवनलाई त्यागु्नहोस्, जुन तपाईांको 

पशहलेको जीवन िैलीसँग सम्बक्तन्धत छ र छलपूणथ 

इच्छाहरूद्वारा भ्रि भएको छ, र आत्मामा नवीकरण हुन। 

आफ्नो शदमागको, र नयाँ आत्म धारण गनथ, साँचो धाशमथकता र 

पशवत्रतामा परमेश्वरको प्रशतरूप पशछ शसजथना गररएको। 

त्यसैले, असत्यलाई त्यागेर, शतमीहरू प्रते्यकले आ-आफ्नो 

शछमेकीसँग सत्य बोलोस्, शकनशक हामी एक अकाथका अांग हौां। 

ररसाऊ र पाप नगर; तपाईांको क्रोधमा सूयथ अस्ताउन 

नशदनुहोस्, र िैतानलाई कुनै मौका नशदनुहोस्। चोरले अब 

उप्राि चोरी नगरोस्, बरु उसले पररश्रम गरोस्, आफ्नै हातले 

इमानदार काम गरोस्, ताशक िाँचोमा परेकाहरूलाई 

बाँड्नको लाशग उसले केही पाउन सकून्। शतम्रो मुिबाट कुनै 

भ्रि कुरा नशनक्तस्कयोस्, तर शनमाथणको लाशग राम्रो होस्, 

अवसरको लाशग उपयुि छ, ताशक सुने्नहरूलाई अनुग्रह 

शमलोस्। र परमेश्वरको पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, 

जसद्वारा तपाईलाई छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको 

शथयो। सबै शततोपन र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष 

सशहत तपाईांबाट हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल 

हृदयका, एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) ररसाऊ र 

पाप नगर; तपाईांको क्रोधमा सूयथ अस्ताउन नशदनुहोस्, र 

िैतानलाई कुनै मौका नशदनुहोस्। चोरले अब उप्राि चोरी 

नगरोस्, बरु उसले पररश्रम गरोस्, आफ्नै हातले इमानदार 

काम गरोस्, ताशक िाँचोमा परेकाहरूलाई बाँड्नको लाशग 

उसले केही पाउन सकून्। शतम्रो मुिबाट कुनै भ्रि कुरा 

नशनक्तस्कयोस्, तर शनमाथणको लाशग राम्रो होस्, अवसरको लाशग 

उपयुि छ, ताशक सुने्नहरूलाई अनुग्रह शमलोस्। र परमेश्वरको 

पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा तपाईलाई 

छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको शथयो। सबै शततोपन 

र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत तपाईांबाट 

हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, 

एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) ररसाऊ र 

पाप नगर; तपाईांको क्रोधमा सूयथ अस्ताउन नशदनुहोस्, र 

िैतानलाई कुनै मौका नशदनुहोस्। चोरले अब उप्राि चोरी 

नगरोस्, बरु उसले पररश्रम गरोस्, आफ्नै हातले इमानदार 

काम गरोस्, ताशक िाँचोमा परेकाहरूलाई बाँड्नको लाशग 

उसले केही पाउन सकून्। शतम्रो मुिबाट कुनै भ्रि कुरा 

नशनक्तस्कयोस्, तर शनमाथणको लाशग राम्रो होस्, अवसरको लाशग 

उपयुि छ, ताशक सुने्नहरूलाई अनुग्रह शमलोस्। र परमेश्वरको 

पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा तपाईलाई 

छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको शथयो। सबै शततोपन 

र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत तपाईांबाट 

हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, 

एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) बरु उसले 

पररश्रम गरोस्, आफ्नै हातले इमानदार काम गरोस्, ताशक 

उसले िाँचोमा परेकाहरूलाई बाँड्नको लाशग केही पाउन 

सकोस्। शतम्रो मुिबाट कुनै भ्रि कुरा नशनक्तस्कयोस्, तर 

शनमाथणको लाशग राम्रो होस्, अवसरको लाशग उपयुि छ, ताशक 
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सुने्नहरूलाई अनुग्रह शमलोस्। र परमेश्वरको पशवत्र आत्मालाई 

दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा तपाईलाई छुटकाराको शदनको 

लाशग छाप लगाइएको शथयो। सबै शततोपन र क्रोध र क्रोध र 

ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत तपाईांबाट हटाइयोस्। 

एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, एकअकाथलाई क्षमा गर, 

जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। 

(एशफसी ४:१७-३२) बरु उसले पररश्रम गरोस्, आफ्नै हातले 

इमानदार काम गरोस्, ताशक उसले िाँचोमा परेकाहरूलाई 

बाँड्नको लाशग केही पाउन सकोस्। शतम्रो मुिबाट कुनै भ्रि 

कुरा नशनक्तस्कयोस्, तर शनमाथणको लाशग राम्रो होस्, अवसरको 

लाशग उपयुि छ, ताशक सुने्नहरूलाई अनुग्रह शमलोस्। र 

परमेश्वरको पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा 

तपाईलाई छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको शथयो। 

सबै शततोपन र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत 

तपाईांबाट हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, 

एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) र परमेश्वरको 

पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा तपाईलाई 

छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको शथयो। सबै शततोपन 

र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत तपाईांबाट 

हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, 

एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) र परमेश्वरको 

पशवत्र आत्मालाई दुक्तित नगनुथहोस्, जसद्वारा तपाईलाई 

छुटकाराको शदनको लाशग छाप लगाइएको शथयो। सबै शततोपन 

र क्रोध र क्रोध र ररस र शनन्दा, सबै दे्वष सशहत तपाईांबाट 

हटाइयोस्। एकअकाथप्रशत दयालु, कोमल हृदयका, 

एकअकाथलाई क्षमा गर, जसरी ख्रीिमा परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई क्षमा गनुथभयो। (एशफसी ४:१७-३२) 

पे्रममा शहांड्नुहोस् 

परमेश्वरको अनुकरण गनेहरू बनु्नहोस्, पे्रममा शहांड्नुहोस् - 

जोशगन 

• यौन अनैशतकता (पशत नभई कसैसँग यौनसम्बन्ध, 

व्यशभचार)। 

• सबै अिुिता वा लोभ (लोभ - पैसा वा चीजहरूको 

पूजा)। 

• फोहोरता, मूिथतापूणथ कुरा वा कच्चा मजाक। 

• िाली िब्दले धोका नशदनुहोस्। 

• शतनीहरूसँग सांगत नगनुथहोस्; शकनभने अभ्यास 

गनेहरूलाई ख्रीि र परमेश्वरको राज्यमा कुनै 

उिराशधकार छैन। 

बरु धन्यवाद शदन होस् 

• ज्योशतको सिानको रूपमा शहँड (शकनशक ज्योशतको 

फल सबै असल, सही र सत्यमा पाइन्छ)। 

• प्रभुलाई के मन पछथ  भनेर बुझ्न कोशसस गनुथहोस्। 

• अन्धकारको फलदायी कामहरूमा भाग नशलनुहोस्, 

तर बरु शतनीहरूलाई पदाथफाि गनुथहोस्। शकनशक 

शतनीहरूले गोप्य रूपमा गने कामहरू बोल्न पशन 

लाजमदो कुरा हो। 

राम्ररी हेर त कसरी शजउनु, 

• मूिथ नबन, तर प्रभुको इच्छा के हो बुझ। 

• दािमद्य शपउनु हँुदैन, शकनशक त्यो व्यशभचार हो। 

• आत्माले भररपूणथ होओ, भजन, भजन र आक्तत्मक 

गीतहरूमा एक-अकाथलाई सम्बोधन गदै, आफ्नो 

सारा हृदयले प्रभुलाई गाउनुहोस् र धुन बजाउनुहोस्, 

हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको नाउँमा सधैं र सबै कुराको 

लाशग परमेश्वर शपतालाई धन्यवाद शदनुहोस्, समपथण 

गनुथहोस् ( ख्रीिको लाशग सम्मानको लाशग एक 

अकाथलाई समपथण गदै। (एशफसी ५:१-२१) 

 

सम्बन्धहरू 

“पत्नीहरू आफ्ना पशतहरूको अधीनमा बस्छन्, जसरी प्रभुको 

अधीनमा हुन्छन्। पशतहरू पररवारको लाशग शजमे्मवार छन् 

शकनशक ख्रीि चचथको हुनुहुन्छ, उहाँको िरीर। त्यसकारण 

जसरी मण्डलीले ख्रीिको अधीनमा रहन्छ, त्यसरी नै 

पत्नीहरूले पशन आफ्ना पशतहरूलाई सबै कुरामा समपथण 

गनुथपछथ । 

शटप्पणी: "सबशमट" को अथथ कुनै आवाज वा छलफल होइन 

तर अनादर वा माग नगनुथहोस् - आफ्नो हृदयबाट बोल्नुहोस् 

त्यसपशछ पशतलाई िारीररक र शविेष गरी आध्याक्तत्मक 

रूपमा पररवारको लाशग सबै भन्दा राम्रो कुरा गने दुवै तर्थ्य र 

रायको आधारमा शनणथय गनथ अनुमशत शदनुहोस्। 

“पशतहरू हो, आफ्ना पत्नीहरूलाई पे्रम गर, जसरी ख्रीिले 

मण्डलीलाई पे्रम गनुथभयो र आफूलाई उहाँको शनक्ति त्याग 

गनुथभयो, ताशक उहाँले उहाँलाई पशवत्र बनाउनु भयो, उहाँलाई 

वचनको पानीले नुहाइशदनुभयो, ताशक उहाँले मण्डलीलाई 

आफ्नो सामु भव्यतामा प्रसु्तत गनथ सकून्। दाग वा चाउरी वा 

त्यस्तो कुनै चीज, शक त्यो पशवत्र र शनदोष हुन सक्छ। 

'यसैकारण, एक जना माशनसले आफ्नो बुबा र आमालाई छोडेर 

आफ्नी पत्नीलाई पशक्रराखे्नछ, र दुवै एउटै िरीर हुनेछन् (एउटा 

बनाउन एकसाथ टाँशसएको)। 

“बच्चाहरू हो, प्रभुमा आफ्ना आमाबाबुको आज्ञापालन 

गनुथहोस् (सुनु्नहोस्, पालन गनुथहोस्, आज्ञाकारी हुनुहोस्)। 
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"आफ्ना बुबा र आमाको आदर गनुथहोस् (यो प्रशतज्ञाको साथ 

पशहलो आज्ञा हो), ताशक यो तपाइँको लाशग राम्रो होस् र तपाइँ 

देिमा लामो समय सम्म बाँच्न सकु्नहुन्छ।" बुबाहरू हो, आफ्ना 

छोराछोरीहरूलाई ररस नउठाउनुहोस्, तर शतनीहरूलाई 

प्रभुको अनुिासन र शनदेिनमा हुकाथउनुहोस्।” 

“दासहरू (सेवकहरू र कमथचारीहरू) तपाईांका पाशथथव 

माशलकहरूलाई डर र काँप्ठ्दै, शनष्कपट हृदयले आज्ञापालन 

गनुथहुन्छ, जसरी तपाईां ख्रीिलाई चाहानुहुन्छ, आँिाको सेवाको 

रूपमा, माशनसहरूलाई िुिी पाने रूपमा होइन, तर ख्रीिका 

सेवकहरूको रूपमा, उहाँको इच्छा पूरा गनुथहुन्छ। हृदय देक्ति 

भगवान, भगवान को रूप मा राम्रो इच्छा सांग सेवा प्रदान, 

माशनस को लागी हैन, यो थाहा छ शक कसैले जे राम्रो काम 

गदथछ, त्यो उसले प्रभुबाट शफताथ पाउनेछ, चाहे त्यो दास होस् 

वा स्वतन्त्र।" 

"माशलकहरू, उनीहरूलाई पशन त्यसै गनुथहोस्, र धकीहरू 

बन्द गनुथहोस्, यो जानु्नहोस् शक जो शतनीहरूको र तपाईांको 

माशलक दुवै स्वगथमा हुनुहुन्छ, र उहाँसँग कुनै पक्षपात छैन।" 

(एशफसी ५:२२-६:९) 

 

दुि आध्याक्तत्मक िक्तिहरू शवरुि आफूलाई सिस्त्र 

बनाउनुहोस् 

"परमेश्वरको समू्पणथ हशतयार धारण गनुथहोस्, ताशक तपाईां यस 

वतथमान अन्धकारमा ब्रह्माण्डीय िक्तिहरू शवरुि, स्वगीय 

स्थानहरूमा दुिको आक्तत्मक िक्तिहरू शवरुि लड्न सक्षम 

हुनुहुनेछ।" 

 

“सत्यको पेटीमा बाँधेर, धाशमथकताको कवच लगाएर अशडग 

बस। ग्रहण गरेर भगवानमा भर पनुथहोस् 

क) शवश्वासको ढाल, जसको साथ तपाईले दुिको सबै 

ज्वालामुिी डाटथहरू शनभाउन सकु्नहुन्छ; 

ि) मुक्तिको हेलमेट; 

ग) आत्माको तरवार, जुन परमेश्वरको वचन हो, समू्पणथ 

प्राथथना र शबिी सशहत।" 

एशफसीहरूबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ ख्रीिको रहस्य भनेको सुसमाचार हो - उहाँमा शवश्वास गने, 

उहाँमा भरोसा राखे्न र उहाँको आज्ञापालन गने सबै 

माशनसजाशतको लाशग मुक्ति। 

➢ ख्रीिको आज्ञा पालन गने सबैलाई परमेश्वरले राज्य, 

ख्रीिको िरीर, उहाँको मण्डलीमा राख्नुहुन्छ। 

➢ ख्रीिको मण्डलीमा राक्तिनेहरू परमेश्वरको प्रकृशतमा 

बढ्नुपछथ । 

➢ सम्बन्धहरू परमेश्वरको पे्रम भएको प्रते्यकको मनोवृशिमा 

शनभथर गदथछ। 

➢ आक्तत्मक दुिताहरु शवरुि रक्षा गनथ को लागी भगवान को 

कवच सांग आफैलाई घेनुथहोस्। 

 

प्रश्न - ख्रीिमा हुनुको फाइदा के हो? 

 

 

शफशलशपन्स 

 

पावल र शतमोथी, ख्रीि येिूका सेवकहरू 

शफशलप्पीमा ख्रीि येिूमा भएका सबै सिहरूलाई 

 

"यो मेरो प्राथथना हो: तपाईांको पे्रम ज्ञान र अिदृथशिको 

गशहराइमा झन्-झन् धेरै प्रिस्त होस्, ताशक तपाईांले के राम्रो छ 

भनी बुझ्न र धाशमथकताको फलले भररएको ख्रीिको शदनसम्म 

िुि र शनदोष हुन सकु्नहोस्। जुन येिू ख्रीिद्वारा आउँछ - 

परमेश्वरको मशहमा र प्रिांसाको लाशग।" 

शटप्पणी: उहाँको वचन अध्ययन गरेर परमेश्वरको इच्छाको ज्ञान 

प्राप्त गनाथले िुि र शनदोष के हो भनेर बुझ्न मद्दत गदथछ। 

अध्ययन व्यक्तिगत वा सँगी मसीहीहरूसँग छलफल हुन 

सक्छ। 

 

"म तपाईांलाई के भएको छ भनेर जान्न चाहन्छु। म ख्रीिको 

लाशग साङ््खलोमा बाँशधएको छु भनी समू्पणथ दरबारको गाडथ र 

अरू सबैलाई स्पि भएको छ। मेरो साङ््खलाले गदाथ, प्रभुका 

अशधकाांि भाइहरूलाई अझ साहसी र शनडरताका साथ 

परमेश्वरको वचन बोल्न प्रोत्साशहत गररएको छ।" (शफशल. 1:12-

14) 

"म कुनै पशन हालतमा लक्तज्जत हुनेछैन, ख्रीि मेरो िरीरमा उच्च 

हुनुहुनेछ, चाहे जीवनद्वारा वा मृतु्यद्वारा। जे होस्, ख्रीिको 

सुसमाचारको लाशग योग्यको रूपमा आचरण गनुथहोस्, आत्मा 

र उदे्दश्यमा एउटै पे्रम हो। स्वाथी महत्वाकाांक्षा वा व्यथथ 

घमण्डबाट केही नगनुथहोस्, तर नम्रतामा अरूलाई आफूभन्दा 

राम्रो ठानु्नहोस्। तपाईांहरू प्रते्यकले आफ्नो मात्र होइन, 

अरूको शहतलाई पशन हेनुथपछथ । तपाईांको मनोवृशि ख्रीि येिूको 

जसै्त हुनुपछथ । कुनै गुनासो वा बहस नगरी सबै कुरा गर, ताशक 

शतमीहरू शनदोष र िुि परमेश्वरका सिान बन्न सक।” 

(शफशल. 1:20-21; 27; 2:3-5; 14-15) 
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“परमप्रभुमा रमाओ! ती कुकुरहरू, ती माशनसहरू जसले दुि 

काम गछथ न्, ती िरीरका शवकृशतहरू (यहूदीहरू) बाट 

सावधान रहनुहोस्। शकनशक ितना (आज्ञाकाररताद्वारा पाप 

हटाइने) हामी हौां, हामी जो परमेश्वरको आत्माद्वारा आराधना 

गछौं, जो ख्रीि येिूमा मशहमा गछौं, र जसले िरीरमा भरोसा 

राख्दैनौां - यद्यशप म आफैं मा त्यस्तो शवश्वासको कारणहरू छन्। 

... म पशन बेन्जाशमन कुलको यहूदी हँु, शहबू्रहरूको शहबू्र; एक 

फररसी जसले मण्डलीलाई सतायो, दोषरशहत (मोिाको 

व्यवस्थाको सन्दभथमा)। तर यहूदी भएर जे भए पशन मेरो 

फाइदाको लाशग म अशहले ख्रीिको िाशतर घाटा ठान्छु। म 

शतनीहरूलाई फोहोर ठान्छु, शक म ख्रीिलाई प्राप्त गनथ सकँू र 

उहाँमा भेट्टाउन सकँू, मेरो आफ्नै धाशमथकता छैन जुन 

व्यवस्थाबाट आउँछ, तर जुन ख्रीिमा शवश्वासद्वारा हुन्छ - त्यो 

धाशमथकता जुन परमेश्वरबाट आउँछ र शवश्वासद्वारा हुन्छ।" 

(शफशल. ३:१-९) 

शटप्पणी: िरीरको शवचे्छद गनेहरू सम्भवतः  यहूदीहरू शथए 

जसले अन्यजाशतहरूलाई मोिाको व्यवस्था अनुसार सङ्गशतमा 

हुनको लाशग ितना गनथ माग गरेका शथए। 

 

"एउटा कुरा म गछुथ : पछाडीको कुरालाई शबसेर र अगाशडका 

कुराहरू शतर तानै्द, म त्यो पुरस्कार शजत्नको लाशग लक्ष्यशतर 

शथशचन्छु जसको लाशग परमेश्वरले मलाई ख्रीि येिूमा स्वगथमा 

बोलाउनुभएको छ।" (शफशल. 3:13-14) 

शटप्पणी: शवगतको उचाइ वा गशहराइमा नबसु्नहोस्, तर 

तपाईांको भशवष्यको अनि जीवनको लाशग धाशमथक रूपमा 

बाँचु्नहोस्। 

 

“हामीले शदनुभएको नमुना अनुसार जीवन शबताउनेहरूलाई 

याद गनुथहोस्। शकनशक, जसरी मैले तपाईांलाई पशहले पशन 

भशनसकेको छु र अशहले पशन आँसु बगाएर भन्छु, धेरै जना 

ख्रीिको कु्रसको ितु्रको रूपमा शजउनेछन्। शतनीहरूको भाग्य 

शवनाि हो, शतनीहरूको देवता शतनीहरूको पेट हो, र 

शतनीहरूको मशहमा शतनीहरूको लाजमा छ। शतनीहरूको 

शदमाग साांसाररक चीजहरूमा छ। तर हाम्रो नागररकता स्वगथमा 

छ।" (शफशल. 3:17-20) 

शटप्पणी: "प्याटनथ" अनुवाद गररएको िब्द ग्रीक िब्द 

टु्यपोसबाट आएको हो जसको अथथ योग र पदाथथ (थेयरको 

ग्रीक लेक्तिकन) लाई मूतथ रूप शदने शिक्षा हो। "क्रसका 

ितु्रहरू" शतनीहरू हुन् जस्तो देक्तिन्छ जसले ख्रीिका 

शिक्षाहरूको योग र वसु्तलाई शतनीहरूको सङ्गशतमा सम्बक्तन्धत 

हुनको लाशग शनशित कायथ वा शवश्वासहरू पालना गनुथपछथ  भने्न 

आवश्यकताको शवकास गरेर बाँच्न छोडेका छन्। 

 

“म युओशडयासँग शबिी गछुथ  र प्रभुमा एकअकाथसँग सहमत 

हुन शसिेकेलाई शबिी गछुथ । हो, र म शतमीलाई सोध्छु, वफादार 

जुवा साथी, यी मशहलाहरूलाई मद्दत गनुथहोस् जसले 

सुसमाचारको पक्षमा मेरो पक्षमा सांघषथ गरेका छन्, के्लमेि र 

मेरा बाँकी सहकमीहरू, जसको नाम जीवनको पुस्तकमा छ। 

(शफशल. ४:२-३) 

शटप्पणी: यी मशहला असहमशत को शवशििता थाहा 

छैन। शबन्दु यो हो शक शक्रशियनहरूले आफ्नो 

शभन्नताहरू हटाउनु आवश्यक छ र मैले भनेको र गछुथ  

जस्तो हुनुपदथछ भने्न माग गदैन। 

 

"कुनै कुरामा शचक्तित नहोओ, तर हरेक कुरामा प्राथथना र 

शबिीद्वारा, धन्यवाद सशहत, परमेश्वरमा आफ्ना अनुरोधहरू 

प्रसु्तत गनुथहोस्। र परमेश्वरको िाक्ति, जसले सबै 

समझिक्तिभन्दा माशथ छ, ख्रीि येिूमा शतमीहरूका हृदय र 

मनहरूलाई रक्षा गनेछ। जे कुरा सत्य हो, जे राम्रो हो, जे शठक 

हो, जे पशन िुि हो, जे प्यारो हो, जे प्रिांसनीय छ - यशद कुनै 

उतृ्कि वा प्रिांसनीय छ भने - त्यस्ता कुराहरूको बारेमा 

सोचु्नहोस्।" (शफशल. ४:५-९) 

 

शफशलशपन्सबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ जब हामी परमेश्वरलाई उहाँको इच्छा पूरा गनथ प्रयोग 

गनथ अनुमशत शदन्छौां, तब परमेश्वरले हाम्रो जीवनको 

शनयन्त्रणमा हुनुहुन्छ र हामी उहाँको मशहमा गछौं। 

➢ फेलोशिपलाई व्यक्तिगत शवचार वा इच्छाहरूमा ध्यान 

केक्तन्द्रत गनुथको सट्टा नम्रता चाशहन्छ। 

➢ सबैले आफ्नो स्वाथथ मात्र नभई अरुको शहतलाई पशन 

हेनुथपछथ , यो एक अकाथको माया हो । 

➢ धमथिास्त्रको व्यक्तिगत व्याख्याको स्थापना र 

आवश्यकताले ख्रीिको कु्रसलाई त्याग्न वा टाढा 

लैजान्छ। 

 

प्रश्न - परमेश्वरको इच्छाको बारेमा थप ज्ञान र गशहराइको 

अिरदृशि प्राप्त गनथ शकन प्रयास गनुथपछथ ? 

 

 

कोलोशसयनहरू 

 

“परमेश्वरको इच्छाद्वारा ख्रीि येिूका पे्रररत पावल, र हाम्रा 

भाइ शतमोथी, ख्रीिका पशवत्र र शवश्वासी भाइहरूलाई 
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कोलोस्सीमा। हामीले ख्रीि येिूमा तपाईांको शवश्वास र सबै 

सिहरूप्रशत तपाईांको पे्रमको बारेमा सुनेका छौां - शवश्वास र 

पे्रम जुन आिाबाट उत्पन्न हुन्छ जुन स्वगथमा तपाईांको लाशग 

भण्डार गररएको छ र जुन तपाईांले सत्यको वचनमा पशहले नै 

सुनु्न भएको छ, सुसमाचार जुन तपाईांकहाँ आएको छ। तपाईांले 

यो हाम्रो प्यारो सँगी सेवक इपाफ्रासबाट शसकु्नभयो। 

प्राथथना 

"हामीले परमेश्वरलाई सबै आध्याक्तत्मक बुक्ति र समझद्वारा 

उहाँको इच्छाको ज्ञानले भररशदनुहोस् भनी प्राथथना गरररहेका 

छौां। हामी यो प्राथथना गदथछौां शक तपाईांले प्रभुको योग्य जीवन 

शबताउन सकु्नहोस् र उहाँलाई हरेक तररकामा प्रसन्न तुल्याउन 

सकु्नहुन्छ: हरेक असल काममा फल फलाउँदै, परमेश्वरको 

ज्ञानमा बढ्दै, उहाँको मशहमाको िक्तिअनुसार सबै िक्तिले 

बशलयो हँुदै जाओ। धेरै सहनिीलता र धैयथ हुन सक्छ।" (कल 

1:9-11) 

 

"उहाँले हामीलाई अन्धकारको प्रभुत्वबाट छुटकारा शदनुभएको 

छ र उहाँले माया गनुथहुने पुत्रको राज्यमा ल्याउनुभएको छ, 

जसमा हामीले मुक्ति, पापको क्षमा पाएका छौां। शकनशक 

उहाँद्वारा सबै चीजहरू सृशि गररएका शथए: स्वगथ र पृथ्वीमा 

भएका चीजहरू, दृश्य र अदृश्य, चाहे शसांहासनहरू वा 

िक्तिहरू वा िासकहरू वा अशधकारीहरू; सबै चीजहरू 

उहाँद्वारा र उहाँका लाशग सृशि गररएका शथए। उहाँ सबै कुराको 

अगाशड हुनुहुन्छ, र उहाँमा सबै कुराहरू एकै ठाउँमा छन्। 

उहाँ िरीरको शिर हुनुहुन्छ, मण्डली; उहाँ सुरु हुनुहुन्छ र 

मरेकाहरूमधे्य जेठा हुनुहुन्छ, ताशक सबै कुरामा उहाँको 

सवोच्चता होस्। शकनभने परमेश्वरले उहाँमा आफ्नो समू्पणथ 

पूणथता वास गनथ पाउँदा र उहाँद्वारा कू्रसमा बगाएको उहाँको 

रगतद्वारा िाक्ति स्थापना गरेर पृथ्वीमा होस् वा स्वगथमा भएका 

सबै कुराहरू उहाँद्वारा आफैं मा शमलाउन पाउँदा िुिी 

हुनुहुन्थ्यो।” (कलस्सी 1:13-14; 16-20) 

“एकपटक शतमी परमेश्वरबाट टाढा भयौ र आफ्नो दुि 

व्यवहारको कारणले मनमा ितु्र शथयौ। तर अब उहाँले ख्रीिको 

भौशतक िरीरद्वारा मृतु्यद्वारा शतमीहरूलाई उहाँको दृक्तष्टमा 

पशवत्र, शनदोष र दोषरशहत प्रसु्तत गनथको लाशग मेलशमलाप 

गनुथभएको छ— यशद शतमीहरू आफ्नो शवश्वासमा क्तस्थर र दृढ 

भई सुसमाचारमा राक्तिएको आिाबाट शवचशलत भएन भने।” 

(कल 1:21-23) 

शटप्पणी: यशद तपाईां शवश्वासमा जारी राख्नुहुन्न भने त्यहाँ 

परमेश्वरसँग मेलशमलाप हुनेछैन। 

 

पत्रको उदे्दश्य 

"मेरो उदे्दश्य यो हो शक शतनीहरू (जसले पावललाई व्यक्तिगत 

रूपमा नभेटेका) हृदयमा उते्प्रररत र पे्रममा एकताबि हुन 

सकून्, ताशक शतनीहरूले पूणथ समझको पूणथ धन पाउन सकून्, 

ताशक शतनीहरूले परमेश्वरको रहस्य जान्न सकून्, अथाथत्, ख्रीि, 

जसमा बुक्ति र ज्ञानका सबै िजानाहरू लुकेका छन्। म 

शतमीहरूलाई यो भन्छु ताशक कसैले राम्रो तकथ हरूद्वारा 

शतमीहरूलाई धोका नदेओस्। ख्रीिमा नभई मानवीय परम्परा 

र यस सांसारका आधारभूत शसिािहरूमा भर पने िोक्रो र 

भ्रामक दिथनद्वारा तपाईांलाई कसैले बन्दी नबनाओस् भनी 

हेनुथहोस्।" (कलस्सी २:२-५; ८) 

“शतमीहरू उहाँमा बक्तप्तस्मा शलएर उहाँसँगै गाशडयौ र उहाँलाई 

मरेकाहरूबाट जीशवत पानुथहुने परमेश्वरको िक्तिमा 

शतमीहरूको शवश्वासद्वारा उहाँसँगै बौरी उठ्नुभयो। परमेश्वरले 

तपाईांलाई ख्रीिसँग जीशवत बनाउनुभयो। उहाँले हाम्रा सबै 

पापहरू क्षमा गनुथभयो, शलक्तित सांशहता रद्द गनुथभयो, यसको 

शनयमहरू सशहत, जुन हाम्रो शवरुिमा शथयो र जुन हाम्रो 

शवरुिमा शथयो; कु्रसमा कीला हानेर उसले त्यो शलयो। र िक्ति 

र अक्तियारवालाहरूलाई शनिस्त्र पारेर, उहाँले कु्रसद्वारा 

उनीहरूमाशथ शवजय हाशसल गदै शतनीहरूको सावथजशनक 

तमािा बनाउनुभयो।” (कलस्सी 2:11-15) 

“शतमीले के िाने वा शपउने, वा धाशमथक चाडपवथ, नयाँ चन्द्रमा 

वा िबाथ शदनको सन्दभथमा कसैले पशन शतमीहरूलाई न्याय 

गनथ नदेऊ। यी आउनु भएका कुराहरूको छाया 

(इस्राएलसँगको करार) हुन् (ख्रीिद्वारा स्थाशपत समू्पणथ 

मानवजाशतसँगको नयाँ करार); तथाशप, वास्तशवकता ख्रीिमा 

पाइन्छ। झटूो नम्रता र स्वगथदूतहरूको उपासनामा िुिी हुने 

कसैलाई पशन पुरस्कारको लाशग अयोग्य नहोस्। त्यस्ता 

व्यक्तिले आफूले देिेका कुराहरूको शवसृ्तत शववरणमा 

जान्छन्, र उसको अध्याक्तत्मक शदमागले उसलाई शनक्तिय 

धारणाहरू फुकाल्छ। उसले टाउकोसँगको सम्बन्ध गुमाएको 

छ, जसबाट समू्पणथ िरीर, यसको शलगामेि र साइन्सले 

एकसाथ समाशतएको छ, भगवानले यसलाई बढाउँदै लैजाँदा 

बढ्छ।" (कलस्सी २:१६-१९) 

"यस सांसारको आधारभूत शसिािहरूमा तपाईां ख्रीिसँग 

मनुथभयो, शकन, तपाईां अझै पशन यसको हो जस्तो गरी, तपाईां 

यसका शनयमहरू मानु्नहुन्छ: - "सम्पल नगनुथहोस्! स्वाद 

नगनुथहोस्! नछुनुहोस्!"? यी सबै प्रयोगको साथ नि हुने शनशित 

छन्, शकनभने शतनीहरू मानव आदेि र शिक्षाहरूमा 

आधाररत छन्। त्यस्ता शनयमहरूमा शतनीहरूको स्व-अशजथत 

आराधना, शतनीहरूको झटूो नम्रता र शतनीहरूको िरीरको 

कठोर व्यवहारको साथ साँचै्च बुक्तिको उपक्तस्थशत छ, तर 
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कामुक भोगलाई रोक्नको लाशग शतनीहरूको कुनै मूल्य छैन।" 

(कलस्सी २:२०-२३) 

"शतमीहरू ख्रीिसँग बौररउशठएकाले, माशथका कुराहरूमा 

आफ्नो हृदय लगाउनुहोस्, जहाँ ख्रीि परमेश्वरको दाशहने 

हातमा शवराजमान हुनुहुन्छ। 

• आफ्नो शदमाग माशथका कुराहरूमा सेट गनुथहोस्, 

पाशथथव चीजहरूमा होइन। 

• त्यसकारण, तपाईांको पाशथथव प्रकृशतसँग सम्बक्तन्धत 

जुनसुकै कुरालाई मानुथहोस्: यौन अनैशतकता, 

अिुिता, वासना, दुि इच्छा र लोभ, जुन मूशतथपूजा हो। 

शतमी शहड्ने गदथर्थ्यौ शयनै बाटोमा, जुन शजवनमा कुनै 

समय । 

• जस्ता सबै चीजहरूबाट आफूलाई मुि गनुथपछथ  

o क्रोध 

o ररस 

o दे्वष 

o गाली 

o फोहोर भाषा। 

o एकअकाथलाई झुट बोल्ने 

• लगाउनु पछथ  

o करुणा 

o दया 

o नम्रता 

o नम्रता 

o धैयथ। 

o एक अकाथको साथ सहन 

o एकअकाथको शवरुिमा जुनसुकै गुनासो भए पशन 

क्षमा गनुथहोस्। 

• यी सबै गुणहरू माशथ राि 

o पे्रम, जसले ती सबैलाई पूणथ एकतामा बाँध्छ। 

o तपाईांको हृदयमा िासन गनथ ख्रीिको िाक्ति 

o कृतज्ञ हुनुहोस्। 

o ख्रीिको वचनले तपाईमा प्रिस्त रूपमा बास 

गरोस् जसरी तपाईले एक अकाथलाई समू्पणथ 

बुक्तिका साथ शसकाउनुहुन्छ र सल्लाह शदनुहुन्छ 

जब तपाई परमेश्वरप्रशत कृतज्ञताका साथ भजन, 

भजन र आध्याक्तत्मक गीत गाउनुहुन्छ। 

o शतमीहरू जे गछौ, चाहे वचनमा होस् वा काममा, 

सबै प्रभु येिूको नाउँमा गर, उहाँद्वारा शपता 

परमेश्वरलाई धन्यवाद शदँदै। (कलस्सी ३:१-२; ५-

१०; १२-१७) 

 

सम्बन्धहरू 

• पत्नीहरू हो, आफ्ना पशतहरूको अधीनमा बस, 

जसरी प्रभुमा उपयुि छ। 

• पशतहरू हो, आफ्ना पत्नीहरूलाई पे्रम गर र 

शतनीहरूसँग कठोर नहुनुहोस्। 

• छोराछोरीहरू, सबै कुरामा आफ्ना आमाबाबुको 

आज्ञा पालन गनुथहोस्, शकनशक यसले प्रभुलाई प्रसन्न 

तुल्याउँछ। 

• बुबाहरू, आफ्ना छोराछोरीहरूलाई नउठाउनुहोस्, 

नत्र शतनीहरू शनराि हुनेछन्। 

• दासहरू, सबै कुरामा आफ्ना पाशथथव माशलकहरूको 

आज्ञापालन गर; र यो गनुथहोस्, जब शतनीहरूको 

नजर तपाईांमा छ र शतनीहरूको अनुग्रह शजत्नको 

लाशग मात्र होइन, तर हृदयको शनष्कपटता र प्रभुप्रशत 

श्रिा रािेर। 

• तपाईां जे पशन गनुथहुन्छ, प्रभुको लाशग काम गरेझै ँ

आफ्नो सारा हृदयले त्यसमा काम गनुथहोस्। 

• माशलकहरू, तपाईांका दासहरूलाई सही र उशचत 

कुराहरू प्रदान गनुथहोस्, शकनशक तपाईांलाई थाहा छ 

शक तपाईांका पशन माशलक हुनुहुन्छ। (कलस्सी ३:१८-

२३; ४:१) 

 

Colossians बाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ शवश्वासमा शनरिरता नशदई परमेश्वरसँगको 

मेलशमलापलाई अस्वीकार गररन्छ। 

➢ परमेश्वरलाई मनपने दैशनक जीवन शवश्वासमा शनरिर 

छ। 

 

प्रश्न - व्यक्ति-व्यक्ति र परमेश्वरसँगको सम्बन्धमा एकताको 

कुञ्जीहरू के हुन्? 

 

१ थेसलोशनयाली 

 

Thessalonians को चचथ को लागी 

"हामी सधैं तपाईां सबैको लाशग भगवानलाई धन्यवाद शदन्छौां, 

हाम्रो प्राथथनामा तपाईांलाई उले्लि गदै। हामी हाम्रा परमेश्वर र 

शपताको अगाशड शवश्वासद्वारा उत्पादन गररएको तपाईांको काम, 

पे्रमद्वारा पे्रररत तपाईांको पररश्रम, र हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिमा 

आिाद्वारा पे्रररत तपाईांको धैयथतालाई सझन्छौां। (१ 

थेस्सलोशनकी १:१-३) 

पे्रम र हौसला व्यि गरे 
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“शतमीहरू हाम्रो र प्रभुको अनुकरण गनेहरू बन्यौ। गशहरो 

पीडाको बावजुद, तपाईांले पशवत्र आत्माले शदएको आनन्दले 

सने्दिलाई स्वागत गनुथभयो। तपाईां म्यासेडोशनया र अिैयाका 

सबै शवश्वासीहरूका लाशग नमुना बनु्नभयो।” (१ थेस्सलोशनकी 

१:६-७) 

शटप्पणी: ख्रीिको कारणको लाशग पीडा भोगु्नले या त कसैलाई 

उहाँको नशजक ल्याउन सक्छ वा तनाव र तनावलाई कम गनथ 

शतनीहरूलाई टाढा धकेल्न सक्छ - यो एक छनौट हो। 

“हामीले पशहले शफशलप्पीमा दुः ि भोगेका शथयौां र अपमाशनत 

भयौां, जसरी तपाईलाई थाहा छ, तर कडा शवरोधको बावजुद 

हामीले हाम्रा परमेश्वरको सहायताले उहाँको सुसमाचार 

तपाईलाई सुनायौां। हामीले गरेको अपील तु्रशट वा अिुि 

मनसायबाट आएको होइन, न त छलबाट आएको हो। यसको 

शवपररत, हामीले सुसमाचार सुम्पन परमेश्वरबाट अनुमोशदत 

माशनसहरूको रूपमा बोल्यौां। हामीले माशनसहरूलाई िुिी 

पानथ िोजेका होइनौां तर हाम्रो हृदय जाँचे्न परमेश्वरलाई। हामीले 

कशहलै्य चापलुसी प्रयोग गरेनौां, न त लोभ लुकाउन मास्क 

लगाएका छौां। हामी पुरुषहरूबाट प्रिांसा िोशजरहेका शथएनौां, 

तपाईां वा अरू कसैबाट होइन। ” (१ थेस्सलोशनकी २:२-६) 

"हामीले तपाईांलाई यशत धेरै माया गयौं शक हामी तपाईांसँग 

परमेश्वरको सुसमाचार मात्र होइन तर हाम्रो जीवन पशन बाँड्न 

पाउँदा िुसी भयौां, शकनभने तपाईां हामीलाई धेरै शप्रय बनु्न 

भएको शथयो। हामीले परमेश्वरको सुसमाचार प्रचार गदाथ 

कसैलाई बोझ नबनोस् भनेर हामीले रातशदन पररश्रम गर्यौां 

भनेर पकै्क पशन तपाईांले हाम्रो पररश्रम र कशठनाइहरू 

सझनुभएको छ। हामीले तपाईांहरू प्रते्यकसँग व्यवहार गयौं 

जसरी बुबाले आफ्ना छोराछोरीहरूसँग व्यवहार गनुथहुन्छ, 

प्रोत्साहन शदनुहुन्छ, सान्त्वना शदनुहुन्छ र तपाईांलाई परमेश्वरको 

योग्य जीवन शबताउन आग्रह गनुथहुन्छ, जसले तपाईांलाई आफ्नो 

राज्य र मशहमामा बोलाउनुहुन्छ।" (१ थेस्सलोशनकी २:८-९) 

"शतमीहरू यहूशदयामा परमेश्वरका मण्डलीहरूको अनुकरण 

गनेहरू बन्यौ शकनभने शतमीहरूले आफ्नै देिवासीहरूबाट 

पशन दुः ि भोगेका छौ।" (१ थेस्सलोशनकी २:१४) 

"जब हामी छोटो समयको लाशग (व्यक्तिगत रूपमा, शवचारमा 

होइन) तपाईांबाट टाढा भयौां, हाम्रो तीव्र इच्छाको कारण हामीले 

तपाईांलाई भेट्ने हरसम्भव प्रयास गयौं - तर िैतानले हामीलाई 

रोक्ो।" (१ थेस्सलोशनकी २:१७-१९) 

"जब हामी यो अब उशभन सकेनौां, हामीले एथेन्समा एकै्ल 

छोशडनु राम्रो सोच्यौां। हामीले शतमोथीलाई पठाएका छौां, जो 

हाम्रा भाइ र ख्रीिको सुसमाचार फैलाउनमा परमेश्वरका 

सहकमी हुनुहुन्छ, तपाईांको शवश्वासमा बशलयो बनाउन र 

प्रोत्साहन शदन, ताशक कोही पशन यी परीक्षाहरूबाट अस्तव्यस्त 

नहोस्। वास्तवमा, हामीले तपाईांलाई सताइनेछ भनेर 

भशनरह्यौां। यस कारणले गदाथ मैले शतमोथीलाई तपाईांको 

शवश्वासको बारेमा जान्न पठाएँ। मलाई डर शथयो शक कुनै न कुनै 

तररकामा प्रलोभनले तपाईांलाई प्रलोभनमा पाछथ  र हाम्रो प्रयास 

बेकार हुन सक्छ। ” (१ थेस्स ३:१-५) 

"शतमोथी भिथरै तपाईांहरूबाट हामीकहाँ आएका छन् र 

तपाईांको शवश्वास र पे्रमको बारेमा सुसमाचार ल्याएका छन्। 

तपाईांको कारणले हाम्रा परमेश्वरको उपक्तस्थशतमा हामीले 

पाएका सबै आनन्दको बदलामा हामी कसरी परमेश्वरलाई 

तपाईांको लाशग पयाथप्त धन्यवाद शदन सक्छौां? रातशदन, हामी 

शतमीलाई फेरर भेट्न र शतम्रो शवश्वासमा जे कमी छ, त्यो पूरा गनथ 

सकौां भनी हाशदथक प्राथथना गदथछौां। (१ शथस्स. ३:६; ९-१०) 

"परमप्रभुले एकअकाथको लाशग र अरू सबैको लाशग तपाइँको 

पे्रमलाई बढाउँदै र ओभरफ्लो गरून्, जसरी हाम्रो तपाइँको 

लाशग गदथछ। हाम्रा प्रभु येिू उहाँका सबै पशवत्र जनहरूसँगै 

आउनुहँुदा हाम्रा परमेश्वर र शपताको उपक्तस्थशतमा शतमीहरू 

शनदोष र पशवत्र हुन उहाँले शतमीहरूका हृदयहरूलाई बशलयो 

बनाउनुहुन्छ।” (१ थेस्स ३:१२-१३) 

"यो परमेश्वरको इच्छा हो शक तपाइँ पशवत्र हुनु पछथ  (िुि। 

पशवत्र-ISBE) शक तपाइँ यौन अनैशतकताबाट टाढा रहनु पछथ ; 

शक शतमीहरू प्रते्यकले आफ्नो िरीरलाई पशवत्र र आदरणीय 

तररकाले शनयन्त्रण गनथ शसकु्नपछथ , परमेश्वरलाई नशचनेका 

जाशतहरूजसै्त जोिपूणथ लालसामा होइन। र यो कुरामा कसैले 

आफ्नो भाइलाई गल्ती गनथ वा उसको फाइदा उठाउन 

नपरोस्। त्यस्ता सबै पापहरूको लाशग परमप्रभुले 

माशनसहरूलाई दण्ड शदनुहुनेछ। शकनशक परमेश्वरले 

हामीलाई अिुि हुन बोलाउनुभएको होइन, तर पशवत्र जीवन 

शजउन बोलाउनुभएको हो। त्यसकारण, जसले यो शनदेिनलाई 

इन्कार गछथ  उसले माशनसलाई होइन तर परमेश्वरलाई 

अस्वीकार गदथछ, जसले तपाईांलाई आफ्नो पशवत्र आत्मा 

शदनुहुन्छ।" (१ शथस्स. ४:३-८) 

“हामीले भनेजसै्त िाि जीवन शबताउने, आफ्नै काममा ध्यान 

शदने र हातले काम गने आफ्नो महत्वाकाांक्षा बनाउनुहोस्, 

ताशक तपाईको दैशनक जीवनले बाशहरीहरूको सम्मान शजत्न 

सकोस् र तपाई कसैको भर पनथ नपरोस्। ।" (१ शथस्स. ४:११-

१२) 

ख्रीिमा मरेकाहरू 
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“भाइहरू, हामी चाहँदैनौां शक शतमीहरू शनदाएकाहरूका 

बारेमा अनशभज्ञ रहोस्, वा अरू माशनसहरूले जसै्त िोक गर, 

जसको कुनै आिा छैन। हामी शवश्वास गछौं शक येिू मनुथभयो र 

फेरर बौरी उठ्नुभयो र त्यसैले हामी शवश्वास गछौं शक परमेश्वरले 

उहाँमा सुतेकाहरूलाई येिूसँगै ल्याउनुहुनेछ। प्रभुको आफ्नै 

वचन अनुसार, हामी तपाईलाई बताउँछौां शक हामी जो अझै 

जीशवत छौां, जो प्रभुको आगमन (दोस्रो आगमन) सम्म बाँकी 

छ, शनद्रामा परेकाहरूलाई पकै्क पशन अशघ बढाउने छैनौां। 

शकनशक प्रभु स्वयम् स्वगथबाट तल आउनुहुनेछ, चको 

आदेिको साथ, प्रधान दूतको आवाज र परमेश्वरको तुरहीको 

आवाजमा, र ख्रीिमा मरेकाहरू पशहले बौरी उठ्नेछन्। त्यस 

पशछ, हामी जो अझै जीशवत छौ ँ र बाँकी छौ,ँ शतनीहरूसँगै 

बादलमा उशभएर प्रभुलाई हावामा भेट्टाउनेछौ ँ र प्रभुसँग 

सधैंभरर रहनुहुनेछ।” (१ शथस्स. ४:१३-१८) 

“शतमीलाई राम्ररी थाहा छ शक प्रभुको शदन रातमा चोर झैं 

आउनेछ। … तर दाजुभाइहरू, शतमीहरू अन्धकारमा छैनौ 

शक आजको शदन शतमीहरूलाई चोरले झैं अचम्ममा परोस्। 

शतमीहरू सबै उज्यालोका सिान र शदनका सिान हौ। हामी 

रात वा अन्धकारसँग सम्बक्तन्धत छैनौां। त्यसकारण, हामी 

अरूहरूजसै्त नहोऔां, तर सचेत र आत्मसांयमी बनौां। ... 

त्यसैले एकअकाथलाई प्रोत्साहन शदनुहोस् र एकअकाथलाई 

शनमाथण गनुथहोस्, जसरी वास्तवमा तपाईां गदै हुनुहुन्छ। एक 

अकाथसँग िाक्तिमा बसु्नहोस्। अल्छीहरूलाई चेतावनी 

शदनुहोस्, डरपोकहरूलाई प्रोत्साहन शदनुहोस्, 

कमजोरहरूलाई मद्दत गनुथहोस्, सबैसँग धैयथ राख्नुहोस्। यो 

सुशनशित गनुथहोस् शक कसैले गलतको लाशग गलत शतदैन, तर 

सधैं एकअकाथ र अरू सबैलाई दयालु हुने प्रयास गनुथहोस्। सधैं 

आनक्तन्दत रहनुहोस्; शनरिर प्राथथना गनुथहोस्; सबै पररक्तस्थशतमा 

धन्यवाद देओ, शकनशक ख्रीि येिूमा शतमीहरूको शनक्ति 

परमेश्वरको इच्छा यही हो।” (१ शथस्स. ५:२-२१) 

शटप्पणी: जो शनक्तिय छन् शतनीहरूलाई चेतावनी शदनुहोस् को 

अथथ हो शक जो आफ्नो लाशग आवश्यकताहरू आपूशतथ गनथ काम 

गनथ सक्षम छन् तर त्यसो गदैनन्। यसको मतलब यो पशन हुन 

सक्छ शक परमेश्वरले उहाँका सबै सेवकहरूले गनथ चाहनुहुने 

कुरा नगनुथ। जसै्त, सुसमाचार घोषणा गनुथहोस्। 

 

“आत्माको आगोलाई नशनभाउनुहोस्; भशवष्यवाणीहरूलाई 

अपमानजनक व्यवहार नगनुथहोस्। सबै कुरा परीक्षण गनुथहोस्। 

असल कुरालाई धारण गनुथहोस्। हरेक शकशसमको िराबीबाट 

टाढा रहनुहोस्।" 

"तपाईांको मृतु्य हँुदा िरीर, आत्मा र आत्मा कहाँ 
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१ थेसलोशनकीका मुख्य बँुदाहरू 

➢ शबछोड हँुदा पशन सहकमीको माया बशढरहन्छ । 

➢ आफ्नो पे्रम व्यि गनुथ ठूलो प्रोत्साहन हो। 

➢ सम्भव भएसम्म अको शचिा र शचिा कम गनुथहोस्। 

 

प्रश्न - एक शक्रशियनले आफ्नो जीवनको महत्वाकाांक्षा केको 

लाशग प्रयास गनुथपछथ ? 

 

 

२ थेसलोशनयाली 

 

"पावलले थेस्सलोशनकालाई बताउँछन् शक उनी सबै 

सतावटहरूमा उनीहरूको लगनिीलताको बारेमा घमण्ड 

गदथछन्। यो सबै प्रमाण हो शक परमेश्वरको न्याय सही छ, र 

फलस्वरूप तपाईां परमेश्वरको राज्यको योग्य गशननेछ। उहाँले 

शतमीहरूलाई दुः ि शदनेहरूलाई सङ्किको बदला शदनुहुनेछ र 

शतमीहरूलाई र हामीलाई पशन दुः ि शदनेहरूलाई राहत 

शदनुहुनेछ।” (२ शथस्स. १:४) 

दोस्रो आगमनको शचिा 

"यो तब हुनेछ जब प्रभु येिू उहाँका िक्तििाली स्वगथदूतहरू 

(युगको अन्त्य, दोस्रो आगमन) सांग स्वगथबाट आगोमा प्रकट 

हुनुहुनेछ। परमेश्वरलाई नशचनेका र हाम्रा प्रभु येिूको 

सुसमाचार नमाने्नहरूलाई उहाँले दण्ड शदनुहुनेछ। शतनीहरू 

अनि शवनािको साथ दक्तण्डत हुनेछन् र प्रभुको उपक्तस्थशतबाट 

र उहाँको िक्तिको मशहमाबाट बन्द हुनेछन् जुन शदन उहाँ 

उहाँका पशवत्र जनहरूमा मशहमा हुन आउनुहुन्छ र शवश्वास 

गनेहरू सबैमा आियथचशकत हुनुहुनेछ। यसमा तपाईांहरू पशन 

समावेि छन्, शकनभने तपाईांले हाम्रो गवाहीमा शवश्वास 

गनुथभयो।” (२ थेस्सलोशनकी १:५-१०) 

 

“हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको आगमन र उहाँकहाँ हामी भेला हुने 

सम्बन्धमा, प्रभुको शदन आइसकेको छ भनी हामीबाट आएको 

कुनै भशवष्यवाणी, प्रशतवेदन वा पत्रबाट सशजलै अस्तव्यस्त वा 
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शचिा नगनुथहोस्। कसैलाई धोका नशदनुहोस् शकनशक शवद्रोह 

(एक पतन, पक्षपात, धमथत्याग (थेयरको ग्रीक लेक्तिकन)) 

नभएसम्म र अधमथको माशनस (पूणथ शवनािको माशनस - थायर) 

प्रकट नभएसम्म त्यो शदन आउँदैन। शवनाि गनथ। उसले शवरोध 

गनेछ र आफूलाई भगवान भशनने वा पूजा गने सबै कुरामा 

आफूलाई उच्च पानेछ, जसले गदाथ उसले आफूलाई 

परमेश्वरको रूपमा घोषणा गदै परमेश्वरको मक्तन्दरमा िडा 

गछथ ।” (२ थेस्सलोशनकी २:१-४) 

शटप्पणी: एक झने वा धमथत्यागी केही समूहमा भएकाहरूद्वारा 

मात्र हुन सक्छ। यस अवस्थामा यो ख्रीिमा भएकाहरूको पतन 

हो। 

 

“शतमीलाई याद छैन जब म शतमीसँग शथएँ, मैले शतमीलाई यी 

कुराहरू भनेको शथएँ? र अब तपाईलाई थाहा छ शक उसलाई 

कुन कुराले रोशकरहेको छ, ताशक ऊ ठीक समयमा प्रकट 

होस्। शकनशक अधमथको गोप्य िक्ति पशहले नै काममा छ। तर 

जसले अशहले यसलाई रोकेको छ उसले बाटोबाट नहटाएसम्म 

त्यसो गरररहनेछ। अशन तब दुि माशनस प्रकट हुनेछ, जसलाई 

प्रभु येिूले आफ्नो मुिको सासले परास्त गनुथहुनेछ र उहाँको 

आगमनको मशहमाद्वारा नाि गनुथहुनेछ। अधमथको आगमन 

िैतानको काम अनुसार हुनेछ जुन सबै प्रकारका नक्कली 

चमत्कारहरू, शचन्हहरू र आियथकमथहरू, र नाि 

हुनेहरूलाई धोका शदने हरेक शकशसमको दुितामा देिाइन्छ। 

शतनीहरू नि हुन्छन् शकनभने शतनीहरूले सत्यलाई पे्रम गनथ 

इन्कार गरेका शथए र त्यसैले उिार पाउँछन्। यस कारणले, 

परमेश्वरले शतनीहरूलाई एक िक्तििाली भ्रम पठाउनुहुन्छ 

ताशक शतनीहरूले झटूमा शवश्वास गरून् र सत्यलाई शवश्वास 

नगने तर दुितामा रमाउने सबैलाई दोषी ठहराइयोस्।" (२ 

थेस्सलोशनकी २:५-१२) 

शटप्पणी: सत्य सुने्नहरूसँग स्वीकार गने वा अस्वीकार गने 

शवकल्प छ। ख्रीशियानहरूले सबै ठाउँमा उहाँको सने्दि 

घोषणा गररएको देख्नुपछथ । 

 

“तर प्रभुले माया गनुथभएका भाइहरू हो, शतमीहरूका लाशग 

हामीले सधैं परमेश्वरलाई धन्यवाद शदनैपछथ , शकनशक 

परमेश्वरले सुरुदेक्ति नै शतमीहरूलाई पशवत्र आत्माको 

कामद्वारा र सत्यमा शवश्वासद्वारा मुक्ति पाउन चुनु्नभयो। हाम्रा 

प्रभु येिू ख्रीिको मशहमामा सहभागी हुन सक भनेर उहाँले 

शतमीहरूलाई हाम्रो सुसमाचारद्वारा बोलाउनुभयो। त्यसकारण 

भाइहरू हो, दृढ भएर बस र हामीले शतमीहरूलाई शदएका 

शिक्षाहरूलाई पशक्ररािौां, चाहे मुिबाट वा पत्रद्वारा।” (२ 

थेस्सलोशनकी २:१३-१५) 

"अिमा, भाइहरू, हाम्रो लाशग प्राथथना गनुथहोस् शक प्रभुको 

सने्दि दु्रत रूपमा फैशलयोस् र सम्माशनत होस्, जसरी यो 

तपाईांसँग शथयो। र प्राथथना गनुथहोस् शक हामी दुि र दुि 

माशनसहरूबाट छुटकारा पाउन सकौां, शकनशक सबैको शवश्वास 

हँुदैन। तर परमप्रभु शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ, र उहाँले बशलयो 

बनाउनुहुनेछ र दुिबाट बचाउनुहुनेछ।” (२ शथस्स. ३:१-३) 

“हामीबाट पाएको शिक्षाअनुसार काम नगने र काम नगने 

हरेक भाइबाट टाढा बस। शतमी कसैलाई बोझ नबनौ। हामीले 

तपाईांलाई यो शनयम शदयौां: "यशद कुनै माशनसले काम गदैन भने, 

उसले िाने छैन।" हामीले सुनेका छौां शक तपाईांहरू मधे्य कोही 

शनक्तिय छन्। शतमीहरूमधे्य कोही शनक्तिय छन्, व्यस्त छैनन्। 

तर व्यस्त शनकायहरू। उनीहरूलाई बस्न र उनीहरूले जे 

िान्छन् कमाउन आग्रह गनुथहोस्। (२ शथस्स. ३:६-१३) 

शटप्पणी: सक्षम शक्रक्तस्चयनहरूले आफ्नो, आफ्नो पररवार र 

िाँचोमा परेकाहरूलाई उपलब्ध गराउनु आवश्यक छ तर गनथ 

नसके्नहरूको भन्दा। 

 

“यशद कसैले यस पत्रमा हाम्रो शनदेिन पालन गदैन भने, 

उसलाई शविेष ध्यान शदनुहोस्। उहाँसँग सांगत नगनुथहोस्, 

ताशक उसले लक्तज्जत महसुस गरून्। तैपशन उसलाई ितु्र 

नठान, तर भाइको रूपमा चेताउनी देऊ।” (२ थेस्स ३:१३-१४) 

२ थेसलोशनकीको मुख्य शबन्दु 

➢ साँचो देक्तिन्छ तर ख्रीि वा उहाँका पे्रशषतहरूको शिक्षाको 

शवपरीत केही ररपोटथ गररएको शक्रशियनहरूको 

शिक्षाहरूबाट भ्रममा नपनुथहोस्। बहकाउन नपरोस् भनेर 

ख्रीि र उहाँका शिक्षाहरू जानु्नपछथ । 

 

प्रश्न - मरे पशछ ईसाईहरूलाई के हुन्छ? 

 

 

१ शतमोथी 

 

पावल, ख्रीि येिूका पे्रररत 

शवश्वासमा मेरो साँचो छोरा शतमोथीलाई: 

“मैले तपाईलाई एशफससमा बस्न आग्रह गरें  ताशक केही 

माशनसहरूलाई झटूा शसिािहरू नपढाउन र शमथकहरू र 

अनि वांिावलीहरूमा आफूलाई समशपथत गनथ आदेि शदन। 

यस आज्ञाको लक्ष्य पे्रम हो, जुन िुि हृदय, असल शववेक र 

शनष्कपट शवश्वासबाट आउँछ। कोही शयनीहरूबाट टाशढए र 

अथथहीन कुरामा लागे।” (१ शतमोथी १:३-७) 
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शटप्पणी: ख्रीिलाई छाडेर यहूदी धमथमा फकथ ने स्पितः  

"परटेका" शक्रक्तस्चयनहरू शथए। 

शटप्पणी: यहूदीहरूको सांसृ्कशतमा वांिावलीको गशहरो जरा 

शथयो। शतनीहरू दाऊदको प्रमाशणत वांिको मसीह 

िोशजरहेका शथए जसले इस्राएललाई दाऊदको राज्य जसै्त 

िक्तििाली पाशथथव राज्यको रूपमा पुनस्थाथशपत गनेछन्। यी 

वांिावली अशभलेिहरू AD 70 मा रोमनहरूले शतनीहरूको 

मक्तन्दर र यरूिलेमको शवनािद्वारा नि गरेका शथए। त्यसैले, 

डेशभडको वांिको अको "मसीह" छ भनेर प्रमाशणत गने कुनै 

तररका छैन। 

 

कानून र कानून तोड्नेहरू 

"कानून धमीहरूका लाशग होइन तर कानून तोड्नेहरू र 

शवद्रोहीहरू, अधमी र पापीहरू, अपशवत्र र अधाशमथकहरूका 

लाशग बनाइन्छ; आफ्ना बुबा वा आमाहरूलाई मानेहरूका 

लाशग, हत्याराहरूका लाशग, व्यशभचारीहरू र शवकृतहरूका 

लाशग, दास व्यापारीहरू र झटूा बोल्नेहरूका लाशग - र धन्य 

परमेश्वरको मशहशमत सुसमाचारसँग मेल िाने सही शसिािको 

शवपरीत अरू सबैका लाशग। 

"ख्रीि येिू पापीहरूलाई बचाउन सांसारमा आउनुभयो - 

जसमधे्य म सबैभन्दा िराब हँु। तर त्यही कारणले गदाथ ममाशथ 

कृपा देक्तियो ताशक ममा, पापीहरूमधे्य सबैभन्दा िराब ख्रीि 

येिूले उहाँमाशथ शवश्वास गने र अनि जीवन पाउनेहरूका 

लाशग उहाँको असीशमत धैयथता देिाउन सकून्।” (१ शतमोथी 

१:१७) 

ख्रीिलाई अस्वीकार गदै 

"शतमोथी, मेरो छोरो, राम्रो लडाइँ लड, शवश्वास र असल 

शववेकलाई समातेर। कसै-कसैले यी कुराहरूलाई अस्वीकार 

गरेका छन् र शतनीहरूको शवश्वासलाई ध्वस्त पारेका छन् 

शतनीहरूमधे्य हाइमेशनयस र अलेक्ज्याण्डर हुन्, जसलाई मैले 

िैतानलाई ईश्वरशनन्दा नगनथ शसकाउनको लाशग सुमे्पको छु।” 

(१ शतमोथी १:१८-२०) 

शटप्पणी: आफ्नो शवश्वासको जहाज भत्काउनेहरू ती हुन् जसले 

ख्रीिको राज्यमा आएपशछ ख्रीिलाई आफ्नो मुक्तिदाताको 

रूपमा अस्वीकार गछथ न्, यसरी अब ख्रीिको िरीरमा 

शवश्वासयोग्य ईसाई छैनन्। 

 

परमेश्वरलाई मन पने कायथहरू 

"म आग्रह गदथछु, त्यसोभए, सबै भन्दा पशहले, राजाहरू र 

अक्तियारवालाहरूका लाशग सबैको लाशग अनुरोध, प्राथथना, 

मध्यस्थता र धन्यवाद होस्, ताशक हामी सबै भक्ति र पशवत्रतामा 

िाक्तिमय र िाि जीवन शबताउन सकौां।" (१ शतमोथी २:१-२) 

"परमेश्वर हाम्रा मुक्तिदाता, सबै माशनसहरूले मुक्ति पाएको र 

सत्यको ज्ञानमा आएको चाहनुहुन्छ। शकनशक परमेश्वर र 

माशनसहरूको बीचमा एउटै परमेश्वर र मध्यस्थकताथ हुनुहुन्छ, 

माशनस ख्रीि येिू, जसले आफूलाई सबै माशनसहरूका लाशग 

छुटकाराको रूपमा शदनुभयो - त्यसको उशचत समयमा 

शदइएको गवाही। (१ शतमोथी २:३-७) 

"म चाहान्छु शक सबै ठाउँका माशनसहरूले प्राथथनामा पशवत्र 

हात उठाएर, क्रोध वा शववाद नगरी।" 

शटप्पणी: "पशवत्र हातहरू" पापले दागरशहत र अिुि हातहरू 

हुन्, दुिताबाट मुि। (थायरको ग्रीक लेक्तिकन) 

 

"म पशन मशहलाहरूले नम्रता र औशचत्यका साथ लुगा लगाउन 

चाहन्छु, कपाल वा सुन वा मोती वा महँगो लुगा लगाएर होइन, 

तर असल कामहरूका साथ, जो भगवानको पूजा गने 

मशहलाहरूका लाशग उपयुि छ।" (१ शतमोथी २:८-१०) 

शटप्पणी: ग्रीक/रोमन सांसृ्कशतमा मशहलाको कपाल उनको 

िरीरको धेरै कामुक के्षत्र शथयो। 'कपाल र सुन वा मोती वा 

महँगो पशहरन' लगाएर सशजएकोले उनको धन र 

कामुकतामा ध्यान शदयो र 'भक्तक्तको दाबी गने स्त्रीहरूका 

लाशग उशचत होइन।' पशहलो िताब्दीको रोम र ग्रीसमा 

मशहलाहरूले लगाउने पशहरनको चचाथ गररएको छ 
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"एउटी मशहलाले चुपचाप र पूणथ सबशमिनमा शसकु्नपछथ । म 

स्त्रीलाई शसकाउन वा पुरुषमाशथ अशधकार राख्न अनुमशत 

शदँदैन; उनी मौन हुनुपछथ । शकनशक पशहले आदम बनाइयो, 

त्यसपशछ हव्वा। आदमलाई धोका शदइएन। ठशगएर पापी 

भइन्। तर नारीहरूले सिान जन्माएर बचाइनेछन् - यशद 

शतनीहरू शवश्वास, पे्रम र पशवत्रताको साथमा रहन्छन् भने। (१ 

शतमोथी २:११-१५) 

शटप्पणी: एउटी मशहलाको शिक्षा भनेको अक्तियार भएको 

व्यक्तिको रूपमा व्याख्यान हुनु होइन तर नम्र, कोमल र 

एकअकाथलाई प्राथशमकता शदन सबै शविेष गरी उनका पशत 

र चचथका अगुवाहरूलाई आदर देिाउनु हो। बगैंचामा 

िैतानलाई उपजमा उनको प्रमुि भूशमकाको कारण उनले 

आफ्नो पशतमाशथ हावी गने प्रयास गनुथपदैन। 

 

मण्डली नेताहरू 
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"यशद कोही पयथवेक्षक बने्न मनमा राख्छ भने, (हेर गनेहरू, 

पहरेदारहरू, सांरक्षकहरू, गोठालाहरू, एल्डरहरू) उसले 

राम्रो कामको चाहना राख्छ। अब पयथवेक्षक शनन्दाभन्दा माशथ, 

एउटै पत्नीको पशत, सांयमी, आत्मसांयमी, आदरणीय, सत्कार 

गने, शसकाउन सक्षम, मातेको नशदने, शहांस्रक होइन तर नम्र, 

झगडा नगने, पैसाको पे्रमी हुनैपछथ । उसले आफ्नो पररवारलाई 

राम्रोसँग व्यवस्थापन गनुथपछथ  र आफ्ना छोराछोरीले उशचत 

सम्मानका साथ उहाँको आज्ञा पालन गरेको देख्नुपछथ । (यशद 

कसैलाई आफ्नो पररवार कसरी व्यवस्थापन गने भनेर थाहा 

छैन भने, उसले कसरी परमेश्वरको मण्डलीको हेरचाह गनथ 

सक्छ?) ऊ भिथरै पररवतथन भएको हुनु हँुदैन, वा ऊ घमण्डी 

बन्न सक्छ र िैतानको जसै्त न्यायको अधीनमा पनथ सक्छ। 

उसको बाशहरी माशनसहरूसँग पशन राम्रो प्रशतष्ठा हुनुपछथ , ताशक 

ऊ बदनाम र िैतानको पासोमा नपरोस्।” (१ शतमोथी ३:१-७) 

शटप्पणी: धेरैले "उिम कायथ" लाई कामको रूपमा अनुवाद 

गदथछ जुन ग्रीक िब्द ergou - जसको अथथ कायथ, कायथ वा कायथ 

हो, कायाथलय वा पद होइन। 

शटप्पणी: तलको ताशलकामा, पहरेदार, पयथवेक्षक बन्न 

चाहनेहरूका शविेषताहरू, शतनीहरूको सम्भाशवत अथथको 

रूपमा कम्पाइलरको रायको साथ टाइटसका लक्षणहरूसँग 

समूहबि छन्। परमेश्वरले शनम्न सतथहरू प्रयोग गनथ चाहनुहुने 

गोठालाहरू, प्रहरीहरू, शनरीक्षकहरूको प्रकार शनशदथि 

गनुथभयो। 

पोइमेन- आध्याक्तत्मक पोषण को प्रदायक र ितराहरु 

शवरुि रक्षक। 

episkopeés, सांरक्षक, प्रहरी, एक जो बाँकी रहेको 

ितराको बारेमा अरूलाई सचेत गराउने वा जो हेरचाह 

गदथछ - एक शनरीक्षक। 

presbuteros- वररष्ठता पुरानो, एक वषथ मा उन्नत - 

आध्याक्तत्मक पररपक्वता को लागी एक शविेषण। 

चररत्र (योग्यता) सम्भाशवत अथथ 

सने्दिलाई दृढतापूवथक 

समातु्नहोस् 

ख्रीिप्रशत वफादार हुनुहोस् र 

उहाँ र उहाँका पे्रररतहरूका 

शिक्षाहरू जानु्नहोस् 

शनन्दा माशथ शनन्दा गनथ िुला छैन 

राम्रो प्रशतष्ठा, दोषरशहत बाशहरीहरूसँग राम्रो प्रशतष्ठा 

एक पत्नी को पशत बहुशववाहवादी होइन 

सांयमी, सांयशमत शदमाग राम्रो शनणथय प्रयोग गदथछ 

आत्म-शनयक्तन्त्रत अनुिाशसत अनुिाशसत, ढीला तोप होइन 

सम्मानजनक व्यवक्तस्थत, राम्रो व्यवहार 

अशतशथ सत्कार गने 
अरूको आवश्यकताको 

ख्याल राख्छ 

शसकाउन सक्षम (उपयुि 

KJV) 
सांचार मा िक्तििाली 

मादकतामा शदइएको छैन 
धेरै शपउनु हँुदैन कुनै झगडा 

गने 

स्ट्र ाइकर होइन (शहांसक) लडाई वा शछटो स्वभाव छैन 

कोमल दयालु र अरूको शवचारिील 

झगडा गने होइन शववाशदत होइन, तकथ  गने 

लोभी होइन 
भौशतक कुराहरूलाई पशहलो 

स्थानमा राख्दैन 

आफ्नै पररवारको 

व्यवस्थापन गने 

पररवार आम्दानी शभत्र बस्छ - 

िचथ िचथ होइन 

भिथरको रूपािरण होइन 

एक शक्रशियनको रूपमा 

परीक्षाहरूको सामना गनथ 

आवश्यक छ 

बालबाशलकाहरू जांगली र 

अनाज्ञाकारी भएको 

आरोपमा िुला छैनन् 

बच्चाहरू शवद्रोही छैनन् चाहे 

ईसाई होस् वा शक्रशियन होस् 

 

"मण्डलीको माशमलामा राम्रोसँग शनदेिन गने एल्डरहरू 

दोहोरो सम्मानको योग्य छन्, शविेष गरी जसको काम प्रचार र 

शिक्षा हो। शकनशक धमथिास्त्रले भन्छ, “अनाज कुक्तल्दरहेको 

बेला गोरुलाई मुि नबनाउनू” र “कामदारले आफ्नो ज्यालाको 

हकदार छ।” एल्डर शवरुिको आरोपलाई दुई वा तीन 

साक्षीहरूद्वारा ल्याइएन भने मनोरञ्जन नगनुथहोस्। पाप 

गनेहरूलाई सावथजशनक रूपमा हप्ठ्काइनुपछथ , ताशक 

अरूहरूले चेताउनी शलन सकून्।” (१ शतमोथी ५:१७-२०) 

"यी सेवकहरू आदरको योग्य, शनष्कपट, धेरै रिीमा शलप्त 

नहुने, बेइमान लाभको पशछ नलागे्न, शवश्वासको गशहरो 

सत्यहरूलाई स्पि अिस्करणका साथ समाते्न, जाँचे्न; र 

शतनीहरूको शवरुिमा केही छैन। ” 

“त्यसै्त गरी, शतनीहरूका पत्नीहरूमशहलाहरू सम्मानको योग्य 

हुनुपदथछ, दुभाथवनापूणथ कुरा गने होइन तर सबै कुरामा सांयमी 

र शवश्वासयोग्य हुनुपदथछ।" १ शतमोथी ३:११ 

शटप्पणी: "त्यसै गरी शतनीहरूका पत्नीहरू" ग्रीक पाठमा 

छैन। YLT मा "मशहलाहरू जसै्त गम्भीर, झटूा आरोप 

लगाउने होइन, सतकथ , सबै कुरामा शवश्वासयोग्य।" RSV ले 
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"मशहलाहरू पशन गम्भीर हुनुपछथ , शनन्दा नगने, तर सांयमी, 

सबै कुरामा शवश्वासयोग्य हुनुपछथ ।" 

 

“एउटा शडकन एउटै पत्नीको पशत हुनुपछथ  र उसले आफ्ना 

छोराछोरी र आफ्नो घर राम्रोसँग व्यवस्थापन गनुथपछथ । राम्रो 

सेवा गनेहरूले ख्रीि येिूमा आफ्नो शवश्वासमा उतृ्कि स्थान र 

ठूलो आश्वस्तता पाउँछन्।” 

शटप्पणी: "डेकन" (अांगे्रजीमा सेवक र ल्याशटनमा शमशनस्ट्र) को 

रूपमा अनुवाद गररएको ग्रीक िब्द डायकोनोस शलांग-तटस्थ 

हो र यसको अथथ अकोको आदेिहरू कायाथन्वयन गने, काममा 

भागे्न, पररचर, सहायक - पुरुष वा मशहला हो। (थायर ग्रीक 

लेक्तिकन) 

शटप्पणी: Diakonos वा यसको शभन्नताहरू नयाँ शनयममा 28 

पटक प्रयोग गररएको छ जसमधे्य एउटाले Pheobe लाई 

जनाउँछ (उनीले माशथ पशहचान गररएका आवश्यकताहरू पूरा 

गरेकी छैनन्) र शफशलप्पी 1:1 मा दुई पटक डेकनको रूपमा। 

Comment Diakonos भनेको नोकरको काम वा कायथ गने 

सेवक हो, कायाथलय वा पद होइन। डायकोनोसको कामलाई 

पररभाशषत गने सबैभन्दा सरल तररका भनेको नोकरको अथथ 

हो। तसथथ, प्रते्यक ईसाई एक डायकोनोस हो। यी शनशदथि चररत्र 

लक्षणहरू (योग्यता) भएकाहरूले मण्डलीको हेरचाह 

गनेहरूलाई मद्दत गनथ देिा पदथछ। 

 

“यद्यशप म शतमीहरूकहाँ चाँडै आउने आिा गछुथ , म 

शतमीहरूलाई यी शनदेिनहरू लेख्दैछु ताशक, यशद मैले शढलो 

गरें  भने, माशनसहरूले परमेश्वरको घरमा, जुन जीशवत 

परमेश्वरको मण्डली, स्तम्भ र जग हो, शतमीहरूले कस्तो 

व्यवहार गनुथपछथ  भनी थाह पाउनुहुनेछ। सत्य को। सबै 

प्रश्नभन्दा बाशहर, ईश्वरीयताको रहस्य ठूलो छ: उहाँ िरीरमा 

देिा पनुथभयो, आत्माद्वारा प्रमाशणत हुनुभयो, स्वगथदूतहरूले 

देख्नुभयो, रािर हरूमा प्रचार गररयो, सांसारमा शवश्वास गररयो, 

मशहमामा उठाइयो।" (१ शतमोथी ३:१२-१६) 

ख्रीिलाई त्यागै्द 

“आत्माले स्पि रूपमा भनु्नहुन्छ शक पशछल्ला समयहरूमा 

कोही-कोहीले शवश्वास त्यागेर धोका शदने आत्माहरू र 

भूतहरूले शसकाउने कुराहरू पछ्याउनेछन्। त्यस्ता 

शिक्षाहरू कपटी झटूाहरूद्वारा आउँछन्, जसको 

अिस्करणलाई तातो फलामले झैं काटेको छ। शतनीहरूले 

माशनसहरूलाई शववाह गनथ शनषेध गछथ न् र शतनीहरूलाई केही 

िानेकुराहरूबाट टाढा रहन आदेि शदन्छन्, जसलाई शवश्वास 

गनेहरू र सत्य जान्नेहरूद्वारा धन्यवादका साथ ग्रहण गनथ 

परमेश्वरले सृशि गनुथभयो। शकनशक परमेश्वरले सृशि गनुथभएको 

सबै कुरा असल छ, र धन्यवादका साथ ग्रहण गररएमा कुनै पशन 

कुरा अस्वीकार गररँदैन, शकनभने यो परमेश्वरको वचन र 

प्राथथनाद्वारा पशवत्र गररएको छ।” (१ शतमोथी ४:१-५) 

 

 

 

 

सामान्य मा सेवकहरू 

"ठूलो माशनसलाई कठोर रूपमा नहप्ठ्काओ, उसलाई शतम्रा 

बुबा जसै्त सझनुहोस्।" (१ शतमोथी ५:१) 

"युवा पुरुषहरूलाई दाजुभाइको रूपमा, वृि मशहलाहरूलाई 

आमाको रूपमा र जवान मशहलाहरूलाई शददीबशहनीको 

रूपमा पूणथ िुिताका साथ व्यवहार गनुथहोस्।" (१ शतमोथी 

५:२) 

“देवशवहीन शमथकहरू र पुराना पत्नीहरूका कथाहरूसँग कुनै 

सरोकार नगनुथहोस्; बरु, आफैलाई ईश्वरीय हुन ताशलम 

शदनुहोस्। (१ शतमोथी ५:७) 

"शकनशक िारीररक प्रशिक्षण केही मूल्यवान छ, तर ईश्वरभक्ति 

सबै चीजहरूको लाशग मूल्यवान छ, वतथमान जीवन र आगामी 

जीवन दुवैको लाशग प्रशतज्ञा राख्दै।" (१ शतमोथी ५:८) 

"आफ्नो आिा जीशवत परमेश्वरमा राख्नुहोस्, जो सबै 

माशनसहरू र शविेष गरी शवश्वास गनेहरूका मुक्तिदाता 

हुनुहुन्छ।" (१ शतमोथी ५:९) 

"कठोर रूपमा चाजथ गनुथहोस् र यी चीजहरू शसकाउनुहोस्। 

शतमी जवान छौ भनेर कसैले शतमीलाई हेला नदेऊ, तर 

शवश्वासीहरूका लाशग बोलीमा, जीवनमा, पे्रममा, शवश्वासमा र 

िुितामा एउटा उदाहरण बनाउनुहोस्। म नआउञे्जल, 

धमथिास्त्रको सावथजशनक पठनमा, प्रचार गनथ र शसकाउनमा 

आफूलाई समशपथत गनुथहोस्। तपाईांको उपहारलाई बेवास्ता 

नगनुथहोस्, जुन तपाईांलाई एल्डरहरूको िरीरले तपाईांको हात 

राख्दा भशवष्यसूचक सने्दि माफथ त शदइएको शथयो। (१ शतमोथी 

४:१०-१५) 

“यी कुराहरूमा लगनिील हुनुहोस्; आफूलाई पूणथ रूपमा 

शतनीहरूलाई शदनुहोस्, ताशक सबैले तपाईांको प्रगशत देिून्। 

आफ्नो जीवन र शसिाि नशजकबाट हेनुथहोस्। शतनीहरूमा दृढ 

रहनुहोस्, शकनशक यशद तपाईांले त्यसो गनुथभयो भने, तपाईांले 

आफैलाई र आफ्ना श्रोताहरूलाई बचाउनुहुनेछ।” (१ शतमोथी 

५:१५-१६) 
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"म शतमीलाई परमेश्वर र ख्रीि येिू र चुशनएका स्वगथदूतहरूको 

नजरमा, पक्षपात शबना यी शनदेिनहरू पालन गनथ, र 

पक्षपातबाट बाशहर केही नगनथ आज्ञा गदथछु।" (१ शतमोथी ५:२१) 

"आफूलाई िुि राख्नुहोस्।" (१ शतमोथी ५:२२) 

"हातहरू राख्नमा हतार नगनुथहोस्, र अरूको पापमा भाग 

नशलनुहोस्।" (१ शतमोथी ५:२४) 

"केही माशनसहरूका पापहरू स्पि छन्, शतनीहरूको अगाशड 

न्यायको स्थानमा पुग्छन्; अरूका पापहरू शतनीहरूको पशछ 

लाग्छन्। त्यसै गरी, असल कमथहरू स्पि छन्, र 

नदेक्तिएकाहरू पशन लुकाउन सकै्दनन्।" (१ शतमोथी ५:२५) 

शवधवाहरू 

यशद एक शवधवाका छोराछोरी वा नाशतनाशतनाहरू छन् भने, 

शतनीहरूले सबैभन्दा पशहले आफ्नो धमथ (धमथलाई पूजा वा 

आदरको रूपमा अनुवाद गनथ सशकन्छ) व्यवहारमा आफ्नो 

पररवारको हेरचाह गरेर र आफ्ना आमाबाबु र हजुरबा 

हजुरआमालाई शतनथ शसकु्नपछथ । 

 

साँचै्च िाँचोमा परेकी र एकै्ल छोडेकी शवधवा (आफ्नो 

आवश्यकता पूरा गने कोही छैन) परमेश्वरमा आफ्नो आिा 

राक्तख्छन् र रातशदन प्राथथना गनथ र मद्दतको लाशग प्राथथना गनथ 

जारी राक्तख्छन्। 

एउटी शवधवा जो सुिको लाशग शजउँदै पशन मरेकी शछन् (यी 

शवधवाहरूले स्पि रूपमा परमेश्वरमा आफ्नो आिा 

राख्दैनन्)। 

यशद कसैले आफ्ना आफिहरू र शविेष गरी आफ्नो 

नशजकको पररवारको लाशग प्रदान गदैन भने, उसले 

शवश्वासलाई इन्कार गरेको छ र एक अशवश्वासी भन्दा िराब छ। 

कुनै पशन शवधवालाई शवधवाहरूको सूचीमा राख्न पाइने छैन 

जबसम्म उनी ६० वषथ नाघेको, आफ्नो पशतप्रशत वफादार रहेकी 

र छोराछोरी हुकाथउने, आशतर्थ्य देिाउने, सिको िुट्टा धुने, 

सहयोग गने जस्ता राम्रा कामहरूका लाशग प्रशसि शछन्। 

समस्यामा र सबै प्रकारका असल कामहरूमा आफूलाई 

समशपथत गदै। 

साना शवधवाहरूको लाशग, शतनीहरूलाई यस्तो सूचीमा 

नराख्नुहोस्। शकनशक जब शतनीहरूको कामुक इच्छाहरूले 

ख्रीिप्रशतको आफ्नो समपथणलाई शजत्छ, शतनीहरू शववाह गनथ 

चाहन्छन्। यसरी, शतनीहरू आफैं मा न्याय ल्याउँछन्, शकनभने 

शतनीहरूले आफ्नो पशहलो वाचा तोडेका छन्। यसबाहेक, 

शतनीहरू शनक्तिय बसे्न र घर-घर घुमे्न बानीमा पछथ न्। र 

शतनीहरू अल्छी मात्र होइनन्, तर गपिप र व्यस्त व्यक्तिहरू 

पशन हुन्छन्, उनीहरूले गनथ नहुने कुराहरू भनेका छन्। 

त्यसैले, म साना शवधवाहरूलाई शववाह गनथ, बच्चाहरू 

जन्माउन, आफ्नो घरको व्यवस्थापन गनथ र ितु्रलाई शनन्दा गने 

मौका नशदने सल्लाह शदन्छु। वास्तवमा कोही-कोही िैतानलाई 

पछ्याउन पशछ हटेका छन्। (१ शतमोथी ५:१-१५) 

यशद कुनै शवश्वासी मशहलाको पररवारमा शवधवाहरू छन् भने, 

शतनले उनीहरूलाई मद्दत गनुथपछथ  र मण्डलीलाई 

उनीहरूमाशथ बोझ नबनोस्, ताशक मण्डलीले ती 

शवधवाहरूलाई मद्दत गनथ सकोस् जो वास्तवमै िाँचोमा परेका 

छन्। (१ शतमोथी ५:१६) 

 

शवधवाहरुको चचाथ छ 
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काम - दासत्व र रोजगार 

“दासत्वको जुवा मुशन रहेका सबैले आफ्ना माशलकहरूलाई 

पूणथ सम्मानको योग्य ठानु्नपछथ , ताशक परमेश्वरको नाम र हाम्रो 

शिक्षाको अपमान नहोस्। शवश्वास गने माशलकहरूले 

उनीहरूलाई कम आदर गनुथ हँुदैन शकनभने शतनीहरू 

दाजुभाइ हुन्। बरु, शतनीहरूले अझ राम्रो सेवा गनुथपछथ , 

शकनभने शतनीहरूको सेवाबाट लाभ उठाउनेहरू शवश्वासीहरू 

हुन्, र शतनीहरूलाई शप्रय छन्। यी चीजहरू हुन् जुन तपाईांले 

शसकाउनु र शतनीहरूलाई आग्रह गनुथ पछथ । ” (१ शतमोथी ६:१-

२) 

शटप्पणी: जीवनमा तपाईांको क्तस्थशत जस्तोसुकै भए पशन तपाईांले 

परमेश्वरको मशहमा गनथ बाँचु्न पछथ । कमथचारीहरूले 

उनीहरूलाई काममा लगाइएको काम गनुथपछथ  र त्यसपशछ थप 

- अशतररि माइल जानुहोस्। 

 

भौशतकवाद 

“यशद कसैले झटूा शसिािहरू शसकाउँछ र हाम्रा प्रभु येिू 

ख्रीिको सही शनदेिन र ईश्वरीय शिक्षामा सहमत छैन भने, ऊ 

घमण्डी हुन्छ र केही बुझ्दैन। सत्यबाट लुशटएका र भक्तिलाई 

आशथथक लाभको माध्यम ठाने्न भ्रि शदमागका माशनसहरूबीच 

ईष्याथ, कलह, दुभाथवनापूणथ कुरा, दुि िांका र शनरिर झगडा 

हुने िब्दहरूमा शववाद र झगडाहरूमा उनको अस्वस्थ रुशच 

छ। ।" 

शटप्पणी: जीवनको हरेक के्षत्रमा बेइमान पुरुषहरू छन्। 

त्यसकारण, सबै इसाईहरूले झटूा शिक्षाहरूलाई िण्डन गनथ 

र त्यस्ता शिक्षकको पदाथफास गनथको लाशग परमेश्वरको वचन 
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जान्न शवश्वासी र भरपदो सँगी इसाईहरूसँग व्यक्तिगत बाइबल 

अध्ययन र छलफलबाट सत्य िोज्न ुआवश्यक छ। 

 

“तर सिुशिसशहतको भक्ति ठूलो लाभ हो। शकनशक हामीले 

सांसारमा केही ल्याएका छैनौां, र हामी यसबाट केही शलन 

सकै्दनौां। तर यशद हामीसँग िाना र कपडा छ भने, हामी 

त्यसमा सिुि हुनेछौां। धनी हुन चाहने माशनसहरू प्रलोभन र 

पासोमा फस्छन् र माशनसहरूलाई शवनाि र शवनािमा 

डुबाउने धेरै मूिथ र हाशनकारक इच्छाहरूमा फस्छन्। शकनशक 

पैसाको पे्रम सबै प्रकारका िराबीको जरा हो। पैसाको 

लालसामा परेका कशतपय माशनसहरूले आस्थाबाट टाशढएका 

छन् र धेरै दुः िले आफूलाई छेडेका छन्। यी सबैबाट भागु्नहोस्, 

र धाशमथकता, भक्ति, शवश्वास, पे्रम, सहनिीलता र कोमलताको 

पशछ लागु्नहोस्।" (१ शतमोथी ६:३-११) 

"शवश्वासको राम्रो लडाइँ लड्नुहोस्। अनि जीवनलाई 

समातु्नहोस् जसको लाशग तपाईांलाई बोलाइएको शथयो जब 

तपाईांले धेरै साक्षीहरूको उपक्तस्थशतमा आफ्नो राम्रो स्वीकार 

गनुथभयो। सबै कुरालाई जीवन शदनुहुने परमेश्वरको नजरमा र 

ख्रीि येिूको नजरमा, जसले पक्तियस शपलातसको सामु गवाही 

शदां दै राम्रो स्वीकार गनुथभयो, म शतमीहरूलाई यो आज्ञा 

शनष्कलांक वा दोषशवहीन हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको उपक्तस्थशत 

नहँुदासम्म पालन गनथ आदेि शदन्छु। आफ्नो समयमा 

ल्याउनेछ - ईश्वर, धन्य र एकमात्र िासक, राजाहरूका राजा 

र प्रभुहरूका प्रभु, जो एकै्ल अमर हुनुहुन्छ र जो अप्ठ्यारो 

प्रकािमा बस्छन्, जसलाई कसैले देिेको वा देख्न सकै्दन। 

उहाँको लाशग सम्मान र िक्ति सदासवथदा रहोस्।” (१ शतमोथी 

६:१०-१२) 

"यस वतथमान सांसारमा धनीहरूलाई घमण्ड नगनथ र धनमा 

आफ्नो आिा नराख्न आज्ञा शदनुहोस्, जुन यशत अशनशित छ, तर 

परमेश्वरमा आफ्नो आिा राख्नु होस्, जसले हामीलाई हाम्रो 

आनन्दको लाशग सबै थोक प्रदान गनुथहुन्छ। शतनीहरूलाई 

असल गनथ, असल कामहरूमा धनी हुन, र उदार र साझेदारी 

गनथ इचु्छक हुन आज्ञा शदनुहोस्। यसरी शतनीहरूले आउँदो 

युगको लाशग बशलयो जगको रूपमा आफ्नो शनक्तत िजाना 

जम्मा गनेछन्, ताशक शतनीहरूले साँच्चै जीवनको जीवनलाई 

समात्न सकून्।” (१ शतमोथी ६:११-१९) 

"तपाईांको हेरचाहमा सुक्तम्पएको कुराको रक्षा गनुथहोस्। 

भक्तिहीन बकबक र झटूा ज्ञान भशनने शवपररत शवचारहरूबाट 

टाढा जानुहोस्, जसलाई कसै-कसैले दावी गरेका छन् र यसो 

गदाथ शवश्वासबाट टाढा गएका छन्। ” 

१ शतमोथीका मुख्य बँुदाहरू 

➢ केही इसाईहरूले जहाज भत्काएका छन् र आफ्नो शवश्वास 

त्यागेका छन् - िैतानले शजत्यो। 

➢ व्यक्तिको बाशहरी रूपले कामुक इच्छाहरू बोलाउनु 

हँुदैन। 

➢ शक्रक्तस्चयनहरूले आध्याक्तत्मक जीवनको प्रकार थाहा 

पाउनु पछथ  शतनीहरूका गोठालाहरू (अशभभावकहरू, 

प्रहरीहरू) उनीहरूलाई पछ्याउन इचु्छक हुन 

(उनीहरूको आवाज शचन्न)। 

➢ सबै शक्रक्तस्चयनहरू परमेश्वरलाई मनपने कायथहरू गने 

सेवकहरू हुन्। 

➢ गोठालाहरूले ख्रीि र उहाँका शिक्षाहरूको ज्ञानमा 

शतनीहरूसँग भेला हुने सबै ख्रीशियनहरूलाई सुसक्तज्जत 

गनुथपदथछ, ताशक शतनीहरूले झटूा शिक्षाहरूको सामना 

गनथ सकून्। 

 

प्रश्न - ग्रीक िब्द diaconos को अथथ नोकर हो, मण्डली शभत्र 

सेवक को हो र शतनीहरूले के गनुथपछथ ? 

 

२ शतमोथी 

पल 

शतमोथीलाई, मेरो प्यारो बच्चा: 

“म शतमीलाई भेट्न चाहन्छु, शक म आनन्दले भररन सकँू। 

मलाई तपाईांको शनष्कपट शवश्वासको सझना छ, एक शवश्वास 

जुन पशहले तपाईांको हजुरआमा लोइस र आमा युशनसमा शथयो 

र अब, म पक्का छु, तपाईांमा पशन बास गनुथहुन्छ। यस कारणले 

गदाथ, म तपाईांलाई परमेश्वरको उपहारको ज्वालामा फ्ान गनथ 

सझाउँछु, जुन मेरो हात रािेर तपाईांमा छ, शकनशक परमेश्वरले 

हामीलाई डरको होइन तर िक्ति र पे्रम र आत्म-शनयन्त्रणको 

आत्मा शदनुभयो। यसकारण हाम्रा प्रभु र उहाँको कैदीको 

बारेमा गवाही शदन नलाज्नुहोस्, तर परमेश्वरको िक्तिद्वारा 

सुसमाचारको लाशग दुः िमा सहभागी हुनुहोस्, जसले 

हामीलाई बचाउनुभयो र हामीलाई पशवत्र बोलावटमा 

बोलाउनुभयो, हाम्रा कामहरूको कारणले होइन तर हाम्रो 

कारणले। उहाँको आफ्नै उदे्दश्य र अनुग्रह, जुन उहाँले 

हामीलाई ख्रीि येिूमा युगहरू सुरु हुनु अशघ शदनुभयो, र जुन 

अशहले हाम्रा मुक्तिदाता ख्रीि येिूको उपक्तस्थशतबाट प्रकट 

भएको छ। जसले मृतु्यलाई उनू्मलन गयो र सुसमाचार माफथ त 

जीवन र अमरतालाई प्रकािमा ल्यायो, जसको लाशग मलाई 

प्रचारक र पे्रररत र शिक्षक शनयुि गररएको शथयो, जसको 

कारणले गदाथ म दुः ि भोग्छु। तर मलाई लाज लागै्दन, शकनशक 
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मैले कसलाई शवश्वास गरेको छु भनेर म जान्दछु, र म शवश्वस्त 

छु शक उसले त्यो शदनसम्म मलाई सुक्तम्पएको कुराको रक्षा गनथ 

सक्षम छ। ख्रीष्ट येिूमा भएको शवश्वास र पे्रममा शतमीहरूले 

मबाट सुनेका राम्रा वचनहरूको नमुना अनुसरण गर। हामी 

शभत्र वास गने पशवत्र आत्माद्वारा, तपाईलाई सुक्तम्पएको राम्रो 

शनके्षपको रक्षा गनुथहोस्।" (२ शतमोथी १:४-१४) ख्रीि येिूमा 

भएको शवश्वास र पे्रममा। हामी शभत्र वास गने पशवत्र आत्माद्वारा, 

तपाईलाई सुक्तम्पएको राम्रो शनके्षपको रक्षा गनुथहोस्।" (२ शतमोथी 

१:४-१४) ख्रीि येिूमा भएको शवश्वास र पे्रममा। हामी शभत्र वास 

गने पशवत्र आत्माद्वारा, तपाईलाई सुक्तम्पएको राम्रो शनके्षपको 

रक्षा गनुथहोस्।" (२ शतमोथी १:४-१४) 

"एशसयामा भएका सबै मबाट टाढा भए, जसमधे्य शफगेलस र 

हमोजेनस पशन छन्। ओनेशसफोरसको घरानालाई प्रभुले कृपा 

प्रदान गरुन्, शकनशक उहाँले मलाई प्रायः  सू्फशतथ शदनुभयो र मेरो 

साङ््खलाहरूबाट लक्तज्जत हुनुहुन्थ्यो, तर जब उहाँ रोममा 

आउनुभयो उहाँले मलाई उत्कटताका साथ िोज्नुभयो र मलाई 

भेट्टाउनुभयो — प्रभुले उहाँलाई प्रभुबाट कृपा पाउन शदनुहुन्छ। 

त्यो शदनमा! - र उहाँले एशफससमा प्रदान गनुथभएको सबै 

सेवाहरू तपाईलाई राम्ररी थाहा छ।" (२ शतमोथी १:१५-१८) 

ख्रीि येिूको असल शसपाही 

“धेरै साक्षीहरूको उपक्तस्थशतमा तपाईांले मबाट सुनेका 

कुराहरूद्वारा बशलयो हुनुहोस्। तपाईांले मबाट सुनेका कुराहरू 

अरूलाई पशन शसकाउन सके्न शवश्वासी माशनसहरूलाई 

सुम्पनुहोस्। ख्रीि येिूको असल शसपाहीको रूपमा दुः िमा 

सहभागी हुनुहोस्। कुनै पशन शसपाही नागररकको िोजीमा 

फसै्दन, शकनशक उसको उदे्दश्य उसलाई भनाथ गनेलाई िुसी 

पानुथ हो। ” 

"एथलीटले शनयम अनुसार प्रशतस्पधाथ नगरेसम्म ताज हँुदैन।" 

"यो कडा पररश्रम गने शकसान हो जसले बालीको पशहलो शहस्सा 

पाउनुपछथ ।" 

"मेरो सुसमाचारमा प्रचार गररएझैं, मरेकाहरूबाट बौरी उठेका 

येिू ख्रीिलाई सझनुहोस्, जसको लाशग म एक अपराधीको 

रूपमा साङ््खलाले बाँशधएको छु। तर परमेश्वरको वचन 

बाँशधएको छैन! म चुशनएकाहरूको िाशतर सबै कुरा सहन्छु, 

ताशक शतनीहरूले पशन अनि मशहमाका साथ ख्रीि येिूमा 

भएको मुक्ति प्राप्त गनथ सकून्। (२ शतमोथी २:८-१०) 

शवश्वासी र अशवश्वासी को भाग्य 

जो उहाँसँग मरेका छन्, हामी पशन उहाँसँगै बाँचे्नछौां। 

• यशद हामीले सह्यौां भने, हामी उहाँसँग राज्य गनेछौां। 

• यशद हामीले उहाँलाई अस्वीकार गयौं भने, उहाँले पशन 

हामीलाई इन्कार गनुथहुनेछ। 

• यशद हामी अशवश्वासी छौां भने, उहाँ शवश्वासयोग्य 

रहनुहुन्छ - शकनशक उहाँले आफैलाई इन्कार गनथ 

सकु्नहुन्न। 

 

परमेश्वरका सेवकहरूलाई शनदेिन 

"शतनीहरूलाई यी कुराहरूको सझना गराउनुहोस्, र 

शतनीहरूलाई िब्दहरूको बारेमा झगडा नगनथ परमेश्वरसामु 

आज्ञा शदनुहोस्, जसले कुनै राम्रो गदैन, तर श्रोताहरूलाई मात्र 

बबाथद गदथछ।" 

शटप्पणी: आज िब्दहरूमा झगडा हुन सक्छ ज्ञान स्तर, 

वातावरण, काम सम्बन्धी अनुभव र क्षमताको कारणले गदाथ 

फरक व्याख्याहरू हुन्छन्, जसमधे्य कुनै पशन सही नहुन 

सक्छ। झगडा गनुथ भनेको कुनै िब्दको अथथमा भएको 

शभन्नतालाई जाँच्न र छलफल गनथ नचाहने र “मेरो” बुझाइ मातै्र 

हो भनी माग गरेर झगडा गनुथ हो। 

 

"सत्यको वचनलाई सही रूपमा प्रयोग गने, लक्तज्जत हुनुपने 

आवश्यकता नपने कामदारको रूपमा आफूलाई परमेश्वरसामु 

प्रसु्तत गनथ सक्दो प्रयास गनुथहोस्।" 

"अपमानजनक बकबकबाट बचु्नहोस्, शकनशक यसले 

माशनसहरूलाई झन्-झन् धेरै अधमथमा डोर्याउनेछ, र 

शतनीहरूको कुरा गैंग्रीन जसै्त फैशलनेछ। शतनीहरूमधे्य 

हाइमेशनयस र शफलेटस पशन छन्, जसले पुनरुत्थान भइसकेको 

छ भनी सत्यबाट तकेका छन्। शतनीहरूले कसै-कसैको 

आस्थालाई ठेस पुर्याइरहेका छन्।” 

"परमेश्वरको बशलयो जग िडा छ, यो छाप बोकेको छ: 

"परमप्रभुले उहाँका माशनसहरूलाई जानु्नहुन्छ," र, 'प्रभुको 

नाम शलने हरेकले अधमथबाट अलग होस्।' 

“अब एउटा ठूलो घरमा सुन र चाँदीका भाँडाहरू मात्र होइन 

काठ र माटोका भाँडाहरू पशन छन्, केही सम्मानजनक 

प्रयोगको लाशग, कोही अनादरका लाशग। यसकारण, यशद 

कसैले अनादरको कुराबाट आफूलाई िुि पाछथ  भने, त्यो 

आदरणीय प्रयोगको लाशग एउटा भाँडो हुनेछ, पशवत्र रूपमा 

छुशट्टएको, घरको माशलकको लाशग उपयोगी, हरेक असल 

कामको लाशग तयार हुनेछ।” 

"यौवनको जोिबाट भागु्नहोस् र िुि हृदयबाट प्रभुलाई 

पुकानेहरूसँग धाशमथकता, शवश्वास, पे्रम र िाक्तिको पशछ 

लागु्नहोस्।" 
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"मूिथ, अज्ञानी शववादहरूसँग कुनै सरोकार नगनुथहोस्; 

शतमीलाई थाहा छ शक शतनीहरूले झगडा गछथ न्। प्रभुको सेवक 

झगडालु हुनुहँुदैन तर सबैलाई दयालु, शसकाउन सक्षम, 

धैयथपूवथक िराबी सहने, नम्रताका साथ आफ्ना शवरोधीहरूलाई 

सुधाने। परमेश्वरले शतनीहरूलाई सत्यको ज्ञानको लाशग 

पिािाप गनथ शदनुहुन्छ, र शतनीहरू िैतानको पासोबाट उकन 

सक्छन्, उहाँको इच्छा पूरा गनथको लाशग उहाँद्वारा पके्रपशछ।” 

(२ शतमोथी २:११-२६) 

 

कशठन समयको चेतावनी 

"तर यो बुझ्नुहोस्, अक्तिम शदनहरूमा कशठनाईको समय 

आउनेछ। शकनकी माशनसहरु आफुलाई माया गने, धनको 

माया गने, घमण्डी, अहङ्कारी, अपमान गने, आमाबाबुको 

अवज्ञाकारी, कृतघ्न, अपशवत्र, हृदयशवहीन, मन नलागे्न, शनन्दा 

गने, आत्मसांयम नगने, कू्रर, असल माया नगने, शवश्वासघाती, 

लापरवाह, सुगक्तन्धत हुनेछन्। घमण्डी, परमेश्वरलाई पे्रमी भन्दा 

बरु आनन्दको पे्रमी, भक्तिको रूप धारण गने, तर यसको 

िक्तिलाई अस्वीकार गने। त्यस्ता माशनसहरूबाट टाढा 

रहनुहोस्। शकनशक शतनीहरूमधे्य ती हुन् जो घर-घरमा पसेर 

कमजोर नारीहरूलाई बन्धक बनाउँछन्, पापको बोझले 

दशबएका हुन्छन् र शवशभन्न इच्छाहरूद्वारा भ्रशमत हुन्छन्, सधैं 

शसके्न र सत्यको ज्ञानमा पुग्न नसके्न हुन्छन्। जसरी जेनेस र 

जामे्ब्रसले मोिाको शवरोध गरे, त्यसरी नै यी माशनसहरूले पशन 

सत्यको शवरोध गरे, माशनसहरूको शदमागमा भ्रि र शवश्वासको 

सन्दभथमा अयोग्य ठहररयो। तर शतनीहरू धेरै टाढा पुग्न 

सकै्दनन्, शकनशक शतनीहरूको मूिथता सबैलाई प्रस्ट् हुनेछ, 

जसरी ती दुई माशनसहरूको शथयो।” (२ शतमोथी ३:१-९) 

उत्पीडन आउन 

“तथाशप, तपाईांले मेरो शिक्षा, मेरो आचरण, मेरो जीवनको 

लक्ष्य, मेरो शवश्वास, मेरो धैयथ, मेरो पे्रम, मेरो क्तस्थरता, एक्तिओक, 

आइकोशनयम र शलस्त्रामा ममाशथ भएको सतावट र पीडाहरू 

पछ्याउनुभएको छ। मैले सहें; तर परमप्रभुले मलाई 

शतनीहरूबाट बचाउनु भयो। शनस्सने्दह, ख्रीि येिूमा ईश्वरीय 

जीवन शबताउन चाहनेहरू सबैलाई सताइनेछ, जबशक दुि 

माशनसहरू र ठगी गनेहरू िराबबाट झन् िराब हँुदै जान्छ, 

छल र धोिामा पछथ न्। ” (२ शतमोथी ३:१०-१३) 

बाइबल शिक्षाहरूको ज्ञान 

"तर तपाईको लाशग, तपाईले शसकेका कुराहरूमा जारी 

राख्नुहोस् र दृढतापूवथक शवश्वास गनुथभयो, यो जानु्न शक तपाईले 

यो कसबाट शसकु्नभयो र कसरी बाल्यकालदेक्ति नै तपाई पशवत्र 

लेिहरूसँग पररशचत हुनुभयो, जसले ख्रीि येिूमा शवश्वासद्वारा 

मुक्तिको लाशग तपाईलाई बुक्तिमान बनाउन सक्षम छ। ।" 

"सबै धमथिास्त्र परमेश्वरबाट शनक्तस्कएको छ र शसकाउन, 

हप्ठ्काउन, सुधार गनथ र धाशमथकतामा ताशलम शदनको लाशग 

लाभदायक छ, ताशक परमेश्वरका जन हरेक असल कामको 

लाशग सक्षम र सुसक्तज्जत हुन सकून्।” (२ शतमोथी ३:१४-१७) 

शटप्पणी: पावलले शतमोथीलाई लेिेको समयमा "सबै 

धमथिास्त्र" सेप्ठ्टुआशजि शथयो, शहबू्र/अरामाइक पुरानो 

शनयमको ग्रीक अनुवाद। 

वचन प्रचार गनुथहोस् 

"म शतमीहरूलाई परमेश्वर र ख्रीि येिूको उपक्तस्थशतमा आज्ञा 

शदन्छु, जसले जीशवत र मरेकाहरूको न्याय गनुथहुनेछ, र 

उहाँको उपक्तस्थशत र उहाँको राज्यद्वारा: वचन प्रचार गनुथहोस् 

(सुसमाचार- प्रायशित बशलदान, दफन, पुनरुत्थान र 

स्वगाथरोहण) तयार हुनुहोस्। मौसममा र मौसम बाशहर; पूणथ धैयथ 

र शिक्षाका साथ हप्ठ्काऊ, हप्ठ्काऊ र अती देऊ।” (२ शतमोथी 

४:१-२) 

शटप्पणी: सुरुमा वचन शथयो, र वचन परमेश्वरसँग शथयो, र वचन 

परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो। (यूहन्ना १:१) त्यसकारण, वचन प्रचार गनेले 

ख्रीिको प्रचार गछथ  - उहाँको प्रायशित बशलदान, गाड्ने, 

पुनरुत्थान र स्वगाथरोहण। 

"शकनभने समय आउँदैछ जब माशनसहरूले राम्रो शिक्षा सहन 

सकै्दनन्, तर कान शचलाउने शतनीहरूले आफ्नै इच्छा अनुसार 

शिक्षकहरू जम्मा गनेछन्, र सत्य सुन्नबाट टाढा भई 

शमथकहरूमा डुबे्नछन्। जहाँसम्म तपाईांहरू हुनुहुन्छ, सधैं 

सांयशमत हुनुहोस्, दुः ि-कि सहनुहोस्, प्रचारकको काम 

गनुथहोस्, तपाईांको सेवा पूरा गनुथहोस्।" (२ शतमोथी ४:३-५) 

पावलको अक्तिम शदनहरू 

“शकनशक म पशहले नै पेय भेटीको रूपमा िन्याइएको छु, र 

मेरो प्रस्थानको समय आइसकेको छ। मैले राम्रो लडाइँ लडेको 

छु, दौड पूरा गरेको छु, शवश्वास रािेको छु। अबदेक्ति त्यहाँ मेरो 

लाशग धाशमथकताको मुकुट राक्तिएको छ, जुन परमप्रभु, धमी 

न्यायकताथले त्यस शदन मलाई पुरस्कार शदनुहुनेछ, र मलाई मात्र 

होइन उहाँको उपक्तस्थशतलाई मन पराउने सबैलाई पशन। 

“मलाई चाँडै आउन सक्दो गनुथहोस्। शकनभने डेमास, यस 

वतथमान सांसारको पे्रममा, मलाई त्यागेर शथस्सलोशनका गएको 

छ। के्रसेन्स गलाशटया गए, टाइटस डल्माशटया गए। लू्यक एकै्ल 

म सांग छ। माकथ लाई शलएर उहाँलाई साथमा ल्याउनुहोस्, 

शकनशक उहाँ मेरो लाशग सेवाको लाशग धेरै उपयोगी हुनुहुन्छ। 

टाइशककसलाई मैले एशफसस पठाएको छु। जब तपाईां 
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आउनुहुन्छ, मैले कापथससँग त्रोआसमा छोडेको लुगा, 

पुस्तकहरू र सबै चमथपत्रहरू पशन ल्याइदेऊ।" 

अलेके्जन्डर तामाले मलाई ठूलो हाशन गयो; परमप्रभुले उसलाई 

उसको काम अनुसार बदला शदनुहुनेछ। उहाँबाट होशियार 

रहो, शकनशक उहाँले हाम्रो सने्दिको कडा शवरोध गनुथभयो।” 

"मेरो पशहलो रक्षामा कोही पशन मेरो साथमा उशभन आएनन्, 

तर सबैले मलाई त्यागे। शतनीहरु शवरुि अशभयोग नहोस ! तर 

प्रभु मेरो छेउमा उशभनुभयो र मलाई बशलयो बनाउनुभयो, 

ताशक मद्वारा सने्दि पूणथ रूपमा घोषणा होस् र सबै 

अन्यजाशतहरूले सुन्न सकून्। त्यसैले मलाई शसांहको मुिबाट 

बचाइयो। प्रभुले मलाई हरेक दुि कामबाट बचाउनुहुनेछ र 

मलाई उहाँको स्वगीय राज्यमा सुरशक्षत रूपमा ल्याउनुहुनेछ। 

उहाँको मशहमा सदासवथदा रहोस्।” 

"जाडो अशघ आउन सक्दो गनुथहोस्। प्रभु शतम्रो आत्मा सांग 

रहोस्। कृपा शतम्रो साथमा रहोस्।" (२ शतमोथी ४:६-२२) 

२ शतमोथीका मुख्य बँुदाहरू 

➢ तपाईांले मबाट सुनेका कुराहरू अरूलाई शसकाउन सके्न 

शवश्वासी माशनसहरूलाई सुम्पनुहोस्। 

➢ परमेश्वरका सेवकहरूले उहाँको कामको लाशग आफूलाई 

तयार पानुथ पछथ  र उहाँको वचनलाई अांकुरण र बढ्नको 

लाशग पक्तिथरहनु पछथ । 

➢ स्वगथ ख्रीिमा हुनेहरूको भाग्य हो। 

➢ साांसाररक जीवनमा फकथ ने अशवश्वासीहरूलाई स्वगथ 

अस्वीकार गररनेछ। 

➢ सेवकहरूले ख्रीिको घोषणा गनुथ पछथ  - उहाँको प्रायशित 

बशलदान, गाड्ने, पुनरुत्थान र स्वगाथरोहण। 

➢ पृथ्वीमा तपाईांको अक्तिम शदनहरूको लाशग आफैलाई 

तयार गनुथहोस्। 

 

प्रश्न - मण्डली शभत्र अपमानजनक बडबड र झगडा को 

पररणाम के हो? 

 

TITUS 

 

पावलले तीतसलाई के्रटमा पठाए जब शतनीहरूले छोडेका 

कुराहरू पूरा गनथ सकेनन्। 

एल्डरहरू, शनरीक्षकहरू र गोठालाहरू 

“मैले शतमीलाई के्रटमा छोडेको कारण यो शथयो शक मैले 

शतमीलाई शनदेिन शदएझैं शतमीले अधुरो छोडेको कुरालाई 

सीधा गनथ र हरेक सहरमा एल्डरहरू शनयुि गनथ सक्छौां। 

एल्डर शनदोष हुनुपछथ , एक मात्र पत्नीको पशत, एक माशनस 

जसको छोराछोरी शवश्वास गछथ न् र जांगली र अवज्ञाकारी भएको 

आरोपमा िुला छैनन्। एक शनरीक्षकलाई परमेश्वरको काम 

सुक्तम्पएको हुनाले, उहाँ शनदोष हुनैपछथ  — दयालु हुनुहँुदैन, 

शछटो-शछटो स्वभाव नहोस्, माशिएको हुनुहुन्न, शहांसक होइन, 

बेइमान लाभको पशछ लागु्नहँुदैन। बरु उहाँ अशतशथ सत्कार गने, 

असल कुरालाई पे्रम गने, आत्म-शनयक्तन्त्रत, ईमानदार, पशवत्र र 

अनुिाशसत हुनुपछथ । उसले शसकाइएको शवश्वासयोग्य 

सने्दिलाई दृढतापूवथक पशक्रराख्नु पछथ , ताशक उसले सही 

शसिािद्वारा अरूलाई प्रोत्साहन शदन र यसको शवरोध 

गनेहरूलाई िण्डन गनथ सकोस्।" (तीतस १:५-९) १ शतमोथी ३ 

मा पशन रेकडथ गररएको छ। 

शवद्रोही जनता 

"त्यहाँ धेरै शवद्रोही माशनसहरू छन्, केवल बोल्ने र धोका 

शदनेहरू। शतनीहरू चुप लागु्नपछथ , शकनभने शतनीहरू बेइमान 

लाभको लाशग चीजहरू शसकाएर समू्पणथ घरपररवारलाई बबाथद 

गदैछन्। त्यसकारण, शतनीहरूलाई कडा रूपमा 

हप्ठ्काउनुहोस्, ताशक शतनीहरू शवश्वासमा दृढ हुनेछन् र यहूदी 

शमथकहरू वा सत्यलाई अस्वीकार गनेहरूको आज्ञाहरूमा 

ध्यान शदने छैनन्। िुिका लाशग सबै चीजहरू िुि छन्, तर 

जो भ्रि छन् र शवश्वास गदैनन्, शतनीहरूका लाशग केही पशन 

िुि छैन। वास्तवमा, शतनीहरूको शदमाग र शववेक दुवै भ्रि 

छन्। शतनीहरूले परमेश्वरलाई शचन्ने दाबी गछथ न्, तर 

शतनीहरूको कायथले उहाँलाई इन्कार गछथ न्। शतनीहरू घृशणत, 

अवज्ञाकारी र कुनै पशन असल काम गनथ अयोग्य छन्।” (तीतस 

1:10-16) 

शसकाउनुहोस् 

"बूढा माशनसहरु सांयशमत, सम्माशनत, आत्म-शनयक्तन्त्रत, 

शवश्वासमा, पे्रममा र दृढतामा क्तस्थर हुनुपछथ ।" 

"बुढी मशहलाहरूले व्यवहारमा आदर गनुथपछथ , शनन्दा गने वा 

धेरै रिीको दास होइन। शतनीहरूले युवतीहरूलाई शसकाउने 

र ताशलम शदने छन्: 

• आफ्नो पशत र छोराछोरीलाई माया गनथ। 

• आत्म-शनयक्तन्त्रत, िुि, घरमा काम गने, दयालु हुन। 

• शतनीहरूका आफ्नै पशतहरूको अधीनमा, ताशक 

परमेश्वरको वचनको शनन्दा नहोस्। 

 

"युवा पुरुषहरू आत्म-शनयक्तन्त्रत हुनुपछथ ।" 
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“दासहरू हरेक कुरामा आफ्नै माशलकको अधीनमा हुनुपछथ । 

शतनीहरू राम्रोसँग मन पराउने, शववाद गने होइन, चोरी गने 

होइन, तर सबै असल शवश्वास देिाउनुपछथ , ताशक शतनीहरूले 

सबै कुरामा हाम्रा मुक्तिदाता परमेश्वरको शसिािलाई सजाउन 

सकून्। (तीटस २) 

 

"आफूलाई सबै शहसाबले असल कामको नमूना बन्न 

देिाउनुहोस्, र तपाइँको शिक्षामा शनष्ठा, मयाथदा र शनन्दा गनथ 

नसशकने राम्रो बोली देिाउनुहोस्, ताशक हाम्रो बारेमा केशह 

नराम्रो बोल्न नपाउने गरी एक प्रशतद्वन्द्वीलाई िमथमा परोस्।" 

 

दाजुभाइलाई सझाएँ 

“िासक र अक्तियारवालाहरूको अधीनमा बस, आज्ञाकारी 

हुन, हरेक असल कामको लाशग तयार रहन, कसैको नराम्रो 

नबोल्ने, झगडा नगने, नम्र हुन र सबै माशनसहरूप्रशत पूणथ 

शििता देिाउने। शकनशक हामी आफैं  पशन कुनै समय मूिथ, 

अनाज्ञाकारी, बहकाइएका, शवशभन्न अशभलाषा र आनन्दका 

दास शथयौां, दे्वष र ईष्याथमा, अरूलाई घृणा र एक-अकाथलाई 

घृणा गदै शदनहरू शबताइरहेका शथयौां। तर जब हाम्रा 

मुक्तिदाता परमेश्वरको भलाइ र मायालु दया देिा पर्यो, उहाँले 

हामीलाई बचाउनुभयो, हामीले धाशमथकतामा गरेका 

कामहरूको कारणले होइन, तर उहाँको आफ्नै कृपा अनुसार, 

पुनजथन्मको धुलाई र पशवत्र आत्माको नवीकरणद्वारा, जसलाई 

उहाँले िन्याउनुभयो। हाम्रा मुक्तिदाता येिू ख्रीिद्वारा हामीमा 

प्रिस्त मात्रामा, ताशक उहाँको अनुग्रहद्वारा धमी ठहररएर हामी 

अनि जीवनको आिाअनुसार उिराशधकारी बन्न सकौां।” 

"राम्रो काममा आफूलाई समशपथत गनथ सावधान रहनुहोस्। यी 

चीजहरू माशनसहरूका लाशग उतृ्कि र लाभदायक छन्। ” 

“मूिथ झगडाहरू, वांिावलीहरू, झगडाहरू र व्यवस्थाको 

बारेमा झगडाहरूबाट टाढा बस, शकनभने शतनीहरू लाभहीन 

र व्यथथका छन्। एक पटक र त्यसपशछ दुई पटक चेतावनी 

शदएपशछ शवभाजनलाई उिाउने व्यक्तिको लाशग, त्यस 

व्यक्तिलाई शवकृत र पापी छ भनी थाह पाएर उसलाई अरू 

केही गनुथ हँुदैन। ऊ आत्म-शनक्तन्दत छ।" (तीतस ३:१-१४) 

एल्डरहरू, शनरीक्षकहरू र गोठालाहरू 

यी अांगे्रजी िब्दहरू ग्रीक िब्दहरूबाट हुन्: 

पोइमेन - पोषण को प्रदायक र ितराहरु शवरुि रक्षक। 

episkopeés, सांरक्षक पहरेदार, प्रहरी, एक जो पेक्तन्डङ्ख 

ितरा बारे सचेत गराउँछ, शनरीक्षण वा शनगरानी गदथछ। 

presbuteros - पुरानो आध्याक्तत्मक पुरुषहरूलाई जनाउने 

शविेषण। 

चररत्र योग्यता सम्भाशवत अथथ 

सने्दिलाई दृढतापूवथक 

समातु्नहोस् 

ख्रीिप्रशत वफादार हुनुहोस् र 

उहाँ र उहाँका पे्रररतहरूका 

शिक्षाहरू जानु्नहोस् 

शनन्दा माशथ शनन्दा गनथ िुला छैन 

राम्रो प्रशतष्ठा, दोषरशहत बाशहरीहरूसँग राम्रो प्रशतष्ठा 

एक पत्नी को पशत बहुशववाहवादी होइन 

सांयमी, सांयशमत शदमाग राम्रो शनणथय प्रयोग गदथछ 

आत्म-शनयक्तन्त्रत 

अनुिाशसत 
अनुिाशसत, ढीला तोप होइन 

सम्मानजनक व्यवक्तस्थत, राम्रो व्यवहार 

अशतशथ सत्कार गने 
अरूको आवश्यकताको ख्याल 

राख्छ 

शसकाउन सक्षम (उपयुि 

KJV) 
सांचार मा िक्तििाली 

मादकतामा शदइएको छैन धेरै शपउनु हँुदैन कुनै झगडा गने 

स्ट्र ाइकर होइन (शहांसक) लडाई वा शछटो स्वभाव छैन 

कोमल दयालु र अरूको शवचारिील 

झगडा गने होइन शववाशदत छैन, तकथ  गदैन 

लोभी होइन 
भौशतक कुराहरूलाई 

प्राथशमकता शदँदैन 

आफ्नै पररवारको 

व्यवस्थापन गने 

आम्दानीमा पररवार चल्छ 

िचथ गने कुरा होइन 

भिथरको रूपािरण 

होइन 

एक शक्रशियनको रूपमा 

परीक्षाहरूको सामना गनथ 

आवश्यक छ 

बालबाशलकाहरू जांगली र 

अनाज्ञाकारी भएको 

आरोपमा िुला छैनन् 

बच्चाहरू शवद्रोही छैनन् चाहे 

ईसाई होस् वा शक्रशियन होस् 

 

शटप्पणी: माशथको कुनै पशन चररत्र वा योग्यता चचथको शनकायको 

लाशग शनणथय शलनेसँग सम्बक्तन्धत छैन। 

शटप्पणी: शनणथयहरू अरूलाई सुम्पनुको सट्टा समू्पणथ मण्डली 

शनकायले गनुथपछथ । 

 

"सायद गोठालो भेडा र बाख्राहरूको बुझाइले आध्याक्तत्मक 

भेडाहरू गोठालो गने कायथलाई बुझ्न मद्दत गनेछ।" 
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“एक असल गोठालोले आफ्नो भेडाको हेरचाह गछथ  र 

शतनीहरूको भलाइको शजमे्मवारी शलन चाहन्छ। उहाँ शनरिर 

शतनीहरूको साथमा हुनुहुनेछ शतनीहरूलाई नामले बोलाउँदै 

शकनभने शतनीहरूले पछ्याउनको लाशग उहाँको आवाज 

शचनु्नपछथ । क्तस्थर वा शढलो चशलरहेको पानीको नशजक र 

ितराबाट टाढा चरनहरू पिा लगाउने शजमे्मवारी उसको हो। 

उसलाई चरनमा भएका शवषाि शबरुवाहरूको ज्ञान हुनुपछथ  र 

हटाउनु पछथ  ताशक शतनीहरूले शतनीहरूलाई िान नपाउने र 

शबरामी भएर मनेछन्। उनीहरूलाई चोर र शसकारीहरूबाट 

जोगाउन उहाँ िारीररक रूपमा बशलयो हुनुपछथ । यो कसैको 

लाशग काम होइन जसलाई केवल काम वा पैसा चाशहन्छ। 

डेशभडको 23 भजन सझनुहोस् "परमप्रभु मेरो गोठालो 

हुनुहुन्छ; म चाहने छैन। उहाँले मलाई हररयो िकथ मा सुताउनु 

हुन्छ। उहाँले मलाई िाि पानीको छेउमा डोर्याउनु हुन्छ। ... 

तपाईांले मेरा ितु्रहरूको उपक्तस्थशतमा मेरो अगाशड टेबल तयार 

गनुथहुन्छ।" म उहाँमा भरोसा गछुथ  शकनशक उहाँले मेरो हेरचाह 

गनुथहुन्छ!” 

"अको तफथ , बाख्राहरू स्वतन्त्र, शजज्ञासु र बथान पालन गनथ 

गाह्रो हुन्छन् जबशक भेडाहरू अनुयायी हुन् र शतनीहरूलाई 

शनरिर हेरचाह र सांरक्षण चाशहन्छ।" 

आध्याक्तत्मक गोठालाहरू, अशभभावकहरू, पहरेदारहरू वा 

प्रहरीहरूलाई चाशहन्छ: 

1. परमेश्वर र ख्रीिको िरीरमा भएकाहरूसँग नशजकको 

सम्बन्ध। 

2. ख्रीिको शिक्षा र उहाँका पे्रररतहरूको शसिाि 

(शिक्षण) को राम्रो ज्ञान र समझ ख्रीशियनहरूलाई 

सेवकाईको लाशग तयार पानथ, सेवा गनथ, शतनीहरूलाई 

परमेश्वरको प्रकृशतमा पररपक्वतामा ल्याउन। 

3. झटूा शिक्षाहरू शचन्न सके्न क्षमता र शतनीहरूको 

हेरचाहमा रहेकाहरूलाई त्यस्ता शिक्षाहरू शसके्न, 

पशहचान गने र िण्डन गने क्षमता प्राप्त गने अवसर 

प्रदान गने। (उदाहरणका लाशग, शतनीहरूको समयमा 

एक प्रचशलत शिक्षा सबै मासु िराब हो। येिू दुि मानव 

िरीरमा हुन सकु्नहुन्न; त्यसैले, उहाँ केवल एक पे्रत 

हुनुहुन्थ्यो - ज्ञानवाद। 

4. शवचार र झटूा शिक्षा बीचको शभन्नताको ज्ञान। 

5. अरूलाई आफ्नो व्यक्तिगत शवचार जबरजस्ती शबना 

नेतृत्व गने क्षमता। 

6. गोठालो कायथहरू र शतनीहरूको कुिल प्रयोग गनथ 

आवश्यक आध्याक्तत्मक उपकरणहरूसँग सुसक्तज्जत; 

उदाहरणका लाशग, धैयथ - ह्यान्डलबाट उड्न वा न्याय 

गनथ शछटो; तर शचिा व्यि गदाथ कोमल; न लडाकू, न 

त िुकुलो तोप, न शववादास्पद। 

7. भाइबशहनीलाई जोगाउने चाहनाले आफ्नो ज्यान गुमाए 

पशन। 

8. प्रभावकारी सांचार गने क्षमता। (ग्रीक शडडाक्तक्टकहरू 

पढाउनमा शनपुण - थायर) 

गोठालाहरूको कायथहरू 

1. शसकाउनुहोस्, िुवाउनुहोस्, सुसक्तज्जत गनुथहोस् र 

पररपक्वतामा ल्याउनुहोस्। 

2. आह्वान, सल्लाह, सुधार र बशलयो बनाउनुहोस्। 

3. झटूा शिक्षकहरू र शतनीहरूका झटूा शिक्षाहरूलाई 

दोषी ठहराउनुहोस्, जसै्त: 

a. जसले ख्रीिलाई मानव िरीरमा परमेश्वरको 

रूपमा इन्कार गदथछ। 

b. ख्रीिको रगतद्वारा िुि नभईकनै मुक्ति पाउन 

सशकन्छ। 

c. मुक्ति प्राप्त हुन्छ, कमाइन्छ, एक व्यक्तिले के 

हाशसल गदथछ। 

4. एकता र सद्भाव प्रविथन गरौ । 

5. कमजोर र शबरामीहरूलाई सान्त्वना शदनुहोस् 

(िारीररक तर मुख्य रूपमा आध्याक्तत्मक रूपमा)। 

6. बशहराएका वा टाढा जानेहरूलाई िोज्नुहोस् र 

पुनस्थाथशपत गनुथहोस्। 

7. आफ्नो लाशग प्राथथना गनुथहोस्, तपाईांको हेरचाह 

अिगथत र हराएको। 

8. जीवनको बाटोमा लुकेका ितराहरूको चेतावनी 

शदनुहोस्। 

9. सेवाको कामको लाशग भगवानका सिहरूलाई तयार 

गनुथहोस् (देिाउनुहोस् र बताउनुहोस्)। 

(१ शतमोथी ३:२-७; तीतस १:६-११; १ पतु्रस ५:२-४; 

पे्रररत: २०:२८-३०; एशफसी ४:११-१५; इजशकएल 

३४:२-५; १ थेसलोशनकी ५: १२-१४; याकूब ५:१४ र 

लुका १५:३) 

शटप्पणी: िब्द "काम" - ग्रीक िब्द ergou बाट - को अथथ एक 

कायथ, कायथ, एक कायथ हो। यो कुनै कायाथलय वा पद होइन। 

कायथहरू अशभभावकहरूले त्यागु्न पछथ  

1. आांशिक हुनु। 

2. अरूलाई केही शिक्षामा उसको व्याख्यामा सहमत हुन 

माग गदै। 
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3. समू्पणथ िरीरले गनुथपने शनणथयहरू गरेर ख्रीिको 

अक्तियारलाई ग्रहण गदै। 

4. कमथ गदाथ उसको देहले त्यसको बेवास्ता गरेर काम 

गरररहेको हुनुपछथ । 

5. मध्यस्थको कायथलाई मानै्द, शववादहरूको 

समाधानकताथ जसको लाशग त्यहाँ एक शनधाथररत शवशध 

छ जुन अितः  समू्पणथ रूपमा चचथ समावेि गदथछ। 

6. अशधक स्वर र ठूला योगदानकताथहरूको आवाजमा 

उपज। 

 

 

टाइटसबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ मण्डलीशभत्र यस्ता पुरुषहरू छन् जसले आशथथक लाभको 

लाशग सही शसिािको शवपरीत सने्दिहरू शसकाउँछन्। 

उनीहरुलाई रोकु्नपछथ  । 

➢ ज्ञानी र धमी पुरुषहरू जो आध्याक्तत्मक नेता बन्न चाहन्छन् 

र जसले आफ्नो भौशतक जीवनलाई आफ्ना सँगी 

भाइहरूको आक्तत्मक जीवनको रक्षा गनथ केही पशन 

ठानै्दनन् उनीहरूलाई ख्रीि र उहाँका पे्रररतहरूका 

शिक्षाहरू कायम राखे्न कामको लाशग छाशननेछ। 

उनीहरुको काम इज्जत, िक्ति वा प्रशतष्ठाको होइन, काम 

हो । 

प्रश्न - के योग्यताहरूले अरूको लाशग शनणथय गने वा उहाँको 

लाशग एक धाशमथक जीवनको लाशग मागथदिथन र प्रोत्साहन गने 

उहाँको क्षमतालाई सांकेत गछथ ? 

 

शफलेमोन 

 

“शफलेमोन, एशपया, अशचथप्पस र तपाईांको घरमा भेट्ने 

मण्डलीलाई। परमेश्वर हाम्रा शपता र प्रभु येिू ख्रीिबाट 

तपाईलाई अनुग्रह र िाक्ति। म सधैं मेरा भगवानलाई धन्यवाद 

शदन्छु शकनशक मैले मेरो प्राथथनामा तपाईांलाई सझन्छु, शकनशक 

मैले प्रभु येिूमा तपाईांको शवश्वास र सबै सिहरूप्रशतको 

तपाईांको पे्रमको बारेमा सुनेको छु।" 

शटप्पणी: पावलले भने शक मण्डली भेट्छ, जसको अथथ 

माशनसहरू भेटे। 

 

"म प्राथथना गदथछु शक तपाइँ तपाइँको शवश्वास साझा गनथ सशक्रय 

हुन सकु्नहुन्छ, ताशक तपाइँले ख्रीिमा हामीसँग भएका हरेक 

असल कुराको पूणथ समझ पाउनुहुनेछ। तपाईांको पे्रमले मलाई 

ठूलो आनन्द र प्रोत्साहन शदएको छ, शकनशक तपाईांले 

सिहरूको हृदयलाई सू्फशतथ शदनुभएको छ।” 

शटप्पणी: आस्था बाँड्नका लाशग सांचार चाशहन्छ जसले सू्फशतथ 

शदन्छ र कसैलाई आफ्नो ईसाई जीवन शबताउन शवश्वासयोग्य हुन 

प्रोत्साहन शदन्छ। 

 

"म साहसी हुन सक्छु र शतमीलाई के गनुथपछथ  भनेर आदेि शदन 

सक्छु। ओनेशसमसको लाशग पे्रमको आधारमा म तपाईांलाई 

अपील गदथछु, जो म साङ््खलामा हँुदा मेरो छोरा बने। ऊ पशहले 

शतम्रो लाशग बेकार शथयो, तर अशहले शतमी र मेरो लाशग धेरै 

उपयोगी छ।" 

"म उसलाई तपाईकहाँ शफताथ पठाउँदैछु यद्यशप म उसलाई 

राख्न चाहन्छु ताशक म सुसमाचारको लाशग साङ््खलोमा बाँशधएर 

मलाई मद्दत गनथको लाशग उसले तपाईको स्थान शलन सकोस्। 

तर म तपाईको सहमशत शबना केशह गनथ चाहन्न, ताशक तपाईले 

गने कुनै पशन पक्ष सहज होस् र जबरजस्ती नहोस्। सायद 

उसले तपाईबाट केही समयको लाशग अलग भएको कारण यो 

शथयो शक तपाईले उसलाई राम्रोको लाशग शफताथ पाउनुहुनेछ - 

अब दासको रूपमा होइन, तर दास भन्दा राम्रो, एक शप्रय 

भाइको रूपमा। उहाँ मेरो लाशग धेरै शप्रय हुनुहुन्छ तर 

तपाईलाई पशन शप्रय हुनुहुन्छ, दुबै एक माशनस र प्रभुमा भाइको 

रूपमा। 

"त्यसोभए, यशद तपाईां मलाई साथी मानु्नहुन्छ भने, उहाँलाई 

स्वागत गनुथहोस् जसरी तपाईांले मलाई स्वागत गनुथहुन्छ। यशद 

उसले शतमीलाई कुनै गल्ती गरेको छ वा शतम्रो केही ऋण छ 

भने, ममाशथ आरोप लगाउनुहोस्। म यसलाई शफताथ गनेछु। 

मलाई थाहा छ शक तपाईले मैले सोध्नु भन्दा बशढ गनुथहुनेछ। 

एकअकाथलाई पे्रम गने शवषयमा चचाथ हुन्छ 
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शफलेमोनबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ आफूलाई जशतसुकै फाइदाजनक वा भए पशन अरूको 

अशधकारसँग सम्बक्तन्धत कुरा नराख्नुहोस्। 

➢ साथीहरूले मागे्न वा प्राप्त गने दाशयत्वको भावना शबना 

इच्छा, आवश्यकता र फाइदाहरू स्वतन्त्र रूपमा 

आदानप्रदान गनथ सक्छन्। 

➢ पे्रम अतुलनीय छ। 

➢ फेलोशिपले परमेश्वरको वचन, भाइबशहनीहरूको पे्रम र 

जीवनको आवश्यकता शबनाको आवश्यकताहरू उपलब्ध 

गराउनु समावेि गदथछ। 
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प्रश्न - के "तपाईांको शवश्वास साझा गनथ सशक्रय छ?" 

 

शहबू्र 

 

"शवगतमा परमेश्वरले हाम्रा पुिाथहरूसँग अगमविाहरू 

माफथ त धेरै पटक र शवशभन्न तररकामा बोल्नुभयो, तर यी अक्तिम 

शदनहरूमा उहाँले हामीसँग उहाँको पुत्रद्वारा बोल्नुभएको छ, 

जसलाई उहाँले सबै कुराको उिराशधकारी शनयुि गनुथभयो, र 

जसद्वारा उहाँले ब्रह्माण्ड बनाउनुभयो। पुत्र परमेश्वरको 

मशहमाको चमक र उहाँको िक्तिको वचनद्वारा सबै कुरालाई 

सम्हाल्ने उहाँको अक्तस्तत्वको सही प्रशतशनशधत्व हो। पापको 

िुक्ति प्रदान गररसकेपशछ, उहाँ स्वगथमा महाराजको दाशहने 

हातमा बसु्नभयो। त्यसोभए, उहाँ स्वगथदूतहरू भन्दा धेरै उच्च 

हुनुभयो जशत उसले शवरासतमा प्राप्त गरेको नाम शतनीहरूको 

भन्दा उच्च छ। हे परमेश्वर, तपाईांको शसांहासन सदासवथदा 

रशहरहनेछ, र धाशमथकता तपाईांको राज्यको राजदण्ड हुनेछ। 

तपाईांले धाशमथकतालाई पे्रम गनुथभयो र दुितालाई घृणा 

गनुथभयो। यसकारण परमेश्वर, शतमीहरूका परमेश्वरले 

शतमीहरूलाई िुिीको तेलले अशभषेक गरेर आफ्ना 

साथीहरूभन्दा माशथ राख्नुभएको छ " म शतम्रा ितु्रहरूलाई 

शतम्रा िुट्टाको पाउदान नबनाउञे्जल मेरो दाशहने हातमा बस।" 

तर कोणहरू मुक्ति पाउनेहरूको सेवा गनथ पठाइएका सेवा 

गने आत्माहरू हुन्।" (शहबू्र १:१-१४) 

माशनसको छोरा 

"यसकारण, हामीले सुनेका कुराहरूमा हामीले अझ 

सावधानीपूवथक ध्यान शदनुपछथ , ताशक हामी टाढा नजाओस्। 

शकनशक यशद स्वगथदूतहरूद्वारा बोशलएको सने्दि बाध्यकारी 

शथयो (मोिाद्वारा परमेश्वरद्वारा शदइएको करार), र प्रते्यक 

उल्लङ्घन र अनाज्ञाकाररताले यसको न्यायोशचत दण्ड पाएको 

शथयो, यशद हामीले यस्तो ठूलो मुक्तिलाई बेवास्ता गयौं भने 

हामी कसरी उकने? यो मुक्ति, जुन पशहलो पटक प्रभु (ख्रीि) 

द्वारा घोषणा गररएको शथयो, उहाँलाई सुने्नहरूले हामीलाई पुशि 

गरेका शथए। भगवानले पशन शचन्हहरू, आियथकमथहरू र 

शवशभन्न चमत्कारहरू र उहाँको इच्छाअनुसार बाँशडएका पशवत्र 

आत्माका वरदानहरूद्वारा यसको गवाही शदनुभयो। (शहबू्र २:१-

४) 

"तपाईांले उहाँलाई (माशनसको पुत्र, येिू) स्वगथदूतहरू भन्दा 

अशल तल बनाउनुभयो; तपाईांले उहाँलाई मशहमा र आदरको 

मुकुट लगाउनुभयो र सबै कुरा उहाँको िुट्टामुशन राख्नुभयो।" 

तर हामी येिूलाई देख्छौां, जो स्वगथदूतहरू भन्दा अशल तल 

बनाइएको शथयो, अब उहाँलाई मशहमा र सम्मानको मुकुट 

लगाइएको छ शकनभने उहाँले मृतु्य सहनुभयो, ताशक 

परमेश्वरको अनुग्रहले उहाँ सबैको लाशग मृतु्यको स्वाद 

चाख्नुहोस्। धेरै छोराहरूलाई मशहमामा ल्याउनमा, यो 

उपयुि शथयो शक परमेश्वर, जसको लाशग र जसद्वारा सबै कुरा 

अवक्तस्थत छ, शतनीहरूको मुक्तिको लेिकलाई दुः िद्वारा 

शसि बनाउनु पछथ । जसले माशनसहरूलाई पशवत्र बनाउँछ र 

जो पशवत्र बनाइन्छ। एउटै पररवारका हुन्, त्यसैले येिूलाई 

दाजुभाइ भन्न लाज लागै्दन। (शहबू्र २:७-११) 

शटप्पणी: जसलाई येिूले भाइहरू भनु्नभयो शतनीहरू पापमा 

मृतु्यपशछ ख्रीिको मृतु्यमा डुब्न (बक्तप्तस्मा) द्वारा शतनीहरूको 

गाडबाट बौरी उठाउनुभएका र ख्रीिको िरीर, उहाँको 

मण्डलीमा राख्नुभएका परमेश्वर हुन्। 

 

"बच्चाहरू मासु र रगत भएकाले, उहाँ पशन शतनीहरूको 

मानवतामा साझा गनुथभयो ताशक उहाँको मृतु्यद्वारा उहाँले 

मृतु्यको िक्ति धारण गनेलाई - अथाथत् िैतानलाई नि गनथ 

सकोस् र शतनीहरूको जीवनभर दासत्वमा थुशनएकाहरूलाई 

मुि गरून्। मृतु्यको डर। शकनशक पकै्क पशन उहाँ 

स्वगथदूतहरू होइनन्, तर अब्राहामका सिानहरू (शवश्वास 

गनेहरू) हुन्। यस कारणले गदाथ, उहाँलाई हरेक तररकामा 

आफ्ना भाइहरू जसै्त बनाइनुपर्थ्यो, ताशक उहाँ परमेश्वरको 

सेवामा दयालु र शवश्वासयोग्य प्रधान पुजारी बन्न सकोस्, र 

माशनसहरूका पापहरूको प्रायशित गनथ सकून्। प्रलोभनमा 

पदाथ उहाँले आफैं ले दुः ि भोगु्नभएको हुनाले, उहाँ परीक्षामा 

परेकाहरूलाई मदत गनथ सक्षम हुनुहुन्छ।” (शहबू्र २:१४-१८) 

"यसैकारण, पशवत्र दाजुभाइहरू, जो स्वगीय बोलावटमा 

सहभागी छन्, येिू, पे्रररत र प्रधान पुजारी जसलाई हामीले 

स्वीकार गछौं, तपाईांका शवचारहरू राख्नुहोस्। जसरी मोिा 

परमेश्वरको सारा घरमा शवश्वासी शथए, उहाँलाई शनयुि 

गनेप्रशत उहाँ वफादार हुनुहुन्थ्यो। जसरी घर बनाउनेले घरको 

भन्दा ठूलो सम्मान पाउँछन्, त्यसरी नै येिूलाई मोिाभन्दा 

ठूलो सम्मानको योग्य ठाशनएको छ। शकनशक हरेक घर कसै-

कसैले बनाएको हुन्छ, तर सबै थोकको शनमाथणकताथ परमेश्वर 

हुनुहुन्छ। मोिा परमेश्वरको समू्पणथ घरमा सेवकको रूपमा 

शवश्वासयोग्य शथए, भशवष्यमा के भशननेछ भनेर गवाही शदए। तर 

ख्रीि परमेश्वरको घरमा पुत्रको रूपमा शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ। 

हामी उहाँको घर हौां, यशद हामीले आफ्नो साहस र आिालाई 

अशडग राख्यौां भने। (शहबू्र ३:१-६) 

उहाँलाई सुनु्नहोस् 
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"'आज, यशद शतमीहरूले उहाँको आवाज सुन्छौ भने, 

मरुभूशममा परीक्षाको समयमा, जहाँ शतमीहरूका शपता-

पुिाथहरूले मलाई जाँचेका शथए र चालीस वषथसम्म मैले के 

गरेको देिे, शवद्रोह गदाथ शतमीहरूले आफ्नो हृदयलाई कठोर 

नगनुथहोस्। त्यसकारण म त्यो पुस्तासँग ररसाएको शथएँ, र मैले 

भनें, 'शतनीहरूका हृदयहरू सधैं भड्शकरहेका छन्, र 

शतनीहरूले मेरा मागथहरू शचनेका छैनन्।' त्यसकारण, मैले मेरो 

ररसमा िपथ िाँदै घोषणा गरें , 'शतनीहरू (इजरायलीहरू) मेरो 

शवश्राम (कनान भूशम) कशहलै्य पसे्न छैनन्।' "हेनुथहोस्, भाइहरू, 

तपाईांहरूमधे्य कसैको पशन पापी, अशवश्वासी हृदय छैन जसले 

पशछ हट्छ। जीशवत परमेश्वरबाट। तर एक-अकाथलाई शदनहँु 

प्रोत्साहन शदनुहोस्, जबसम्म यो आज भशनन्छ, ताशक 

शतमीहरूमधे्य कोही पशन पापको छलले कठोर नहोस्। हामी 

ख्रीिमा बाँड्न आएका छौां यशद हामीले अक्तिम समयसम्म 

दृढतापूवथक पशक्रयौां भने, पशहले हामीसँग शथयो। त्यसैले, 

उहाँको शवश्राम (अनि जीवन) प्रवेि गने प्रशतज्ञा अझै पशन 

िडा भएको हुनाले, हामी होशियार होऔां शक तपाईांहरू मधे्य 

कोही पशन यसमा कमी नहोस्। शकनशक हामीले पशन 

सुसमाचार (जीवन, मृतु्य, दफन, पुनरुत्थान र परमेश्वरको 

पुत्रको स्वगाथरोहण) हामीलाई प्रचार गरेका छौां, शतनीहरूले 

जसै्त; तर शतनीहरूले सुनेको सने्दि शतनीहरूको लाशग कुनै 

मूल्यवान शथएन, शकनभने जसले सुनेका शथए शतनीहरूले 

यसलाई शवश्वाससँग जोडेनन्। ... यो अझै पशन बाँकी छ शक 

कोही त्यो शवश्राममा प्रवेि गनेछन्, र पशहले सुसमाचार प्रचार 

गनेहरू (जसले पालन गरे र पशछ फके) अनाज्ञाकाररताको 

कारण शभत्र पसेनन्। त्यसकारण, हामी त्यस शवश्राममा प्रवेि 

गनथ हरसम्भव प्रयास गरौां, ताशक शतनीहरूको 

अनाज्ञाकाररताको उदाहरण (इस्राएलीहरू) पछ्याएर कोही 

पशन पतन नहोस्। शकनशक परमेश्वरको वचन जीशवत र सशक्रय 

छ, जुनसुकै दुईधारे तरवारभन्दा पशन धाररलो छ, यसले आत्मा 

र आत्मा, जोनी र मज्जालाई शवभाशजत गनथसम्म पशन प्रवेि 

गछथ । यसले हृदयको शवचार र मनोवृशिको न्याय गदथछ। सबै 

सृशिमा कुनै पशन कुरा परमेश्वरको नजरबाट लुकेको छैन। 

जसलाई हामीले शहसाब शदनै पछथ  उहाँको आँिाको सामु सबै 

कुरा िुला र िुला राक्तिएको छ।” (शहबू्र ३:७-४:१०-१३) 

शटप्पणीहरू: कनान जाने बाटोमा इस्राएलीहरूले परमेश्वरलाई 

दृढतापूवथक रािेनन्, त्यसैले शतनीहरू आफ्नो पाशथथव प्रशतज्ञा 

गररएको भूशममा प्रवेि गरेनन्। त्यसैगरर, ख्रीशियनहरू जो 

स्वगथमा जाने बाटोमा छन्, जो परमेश्वरलाई अशडग रहँदैनन् 

शतनीहरूले आफ्नो आक्तत्मक प्रशतज्ञा गररएको भूशममा प्रवेि 

गनेछैनन्। 

शटप्पणी: वचन (सुसमाचार) ले परमेश्वरको आत्मालाई 

शवभाशजत गनेछ जुन उहाँले माशनसमा राख्नुभयो, जुन मृतु्यमा 

उसलाई फकाथउँछ, दुि र शवद्रोही माशनसको अनि आत्माबाट 

जुन मृतु्यमा िैतान र त्यसका कोणहरूसँग अनि मृतु्यमा 

जान्छ। 

 

येिू ख्रीि - हाम्रो प्रधान पूजाहारी 

"हामीसँग स्वगथबाट गइसकेको एक महान् प्रधान पुजारी 

हुनुहुन्छ, परमेश्वरका पुत्र येिू, हामी आफूले दाबी गरेको 

शवश्वासलाई दृढतापूवथक पशक्ररािौां। शकनशक हामीसँग हाम्रा 

कमजोरीहरूप्रशत सहानुभूशत देिाउन नसके्न प्रधान पूजाहारी 

छैन, तर हामीसँग एकजना हुनुहुन्छ जो हामी जसै्त सबै 

तररकामा परीक्षामा परेको छ - तर पशन पापरशहत शथयो। 

त्यसोभए हामी शवश्वासको साथ अनुग्रहको शसांहासनमा जाऔां, 

ताशक हामीले दया प्राप्त गनथ सकौां र हाम्रो िाँचोको समयमा 

हामीलाई मद्दत गनथको लाशग अनुग्रह पाउन सकौां।" 

“हरेक प्रधान पुजारी माशनसहरु मधे्यबाट छाशनन्छन् र 

परमेश्वरसँग सम्बक्तन्धत माशमलामा शतनीहरूको प्रशतशनशधत्व 

गनथ, पापको लाशग उपहार र बशलदानहरू चढाउन शनयुि 

हुन्छन्। उनी आफै कमजोरी भएकाले अज्ञानी र पथभ्रि 

भएकाहरूसँग नम्रतापूवथक व्यवहार गनथ सक्षम छन्। 

यसकारण उसले आफ्नै पापहरूका लाशग बशलदानहरू अपथण 

गनुथपछथ , साथै माशनसहरूका पापहरूको लाशग। यो सम्मान 

कसैले आफैं मा शलँदैन। उसलाई हारून जसै्त परमेश्वरले 

बोलाउनु पछथ । त्यसकारण, ख्रीिले पशन प्रधान पुजारी बने्न 

मशहमा आफैं मा शलनुभएन। तर परमेश्वरले उहाँलाई भन्नुभयो, 

“शतमी मेरो छोरा हौ, आज म शतम्रा शपता भएको छु।” (शहबू्र 

४:१४-१६; ५:१-५) 

“पृथ्वीमा येिूको जीवनकालमा, उहाँले मृतु्यबाट जोगाउन 

सकु्नहुनेलाई चको स्वरमा रोई र आँसुसशहत प्राथथना र 

शबिीहरू प्रसु्तत गनुथभयो, र उहाँको श्रिापूवथक समपथणको 

कारण उहाँलाई सुशनयो। यद्यशप उहाँ एक छोरा हुनुहुन्थ्यो, 

उहाँले आफूले भोगेका कुराहरूबाट आज्ञाकाररता शसके र, 

एक पटक शसि भएपशछ, उहाँ उहाँको आज्ञा पालन गने 

सबैको लाशग अनि मुक्तिको स्रोत बनु्नभयो र उहाँलाई 

मल्कीसेदेकको क्रममा परमेश्वरले प्रधान पुजारीको रूपमा 

शनयुि गनुथभयो। ... त्यसकारण, हामी ख्रीिको बारेमा 

प्राथशमक शिक्षाहरू छोडेर पररपक्वतामा जाऔां, मृतु्यमा 

पुर्याउने कायथहरूबाट पिािापको जग फेरर नरािौां, र 

परमेश्वरमा शवश्वास, बक्तप्तस्माको बारेमा शनदेिन, हात राखे्न, 

पुनरुत्थानको बारेमा। मृतकहरू, र अनि न्याय। भगवानले 
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अनुमशत शदनुहुन्छ, हामी त्यसो गनेछौां। यो असम्भव छ जो एक 

पटक प्रबुि भएका छन्, जसले स्वगीय वरदानको स्वाद 

चािेका छन्, जो पशवत्र आत्मामा बाँशडएका छन्, जसले 

परमेश्वरको वचनको भलाइ र आउँदै गरेको युगको 

िक्तिहरूको स्वाद शलएका छन्, यशद शतनीहरू हराए भने, 

पिािापमा शफताथ ल्याउनको लाशग, शकनशक शतनीहरूको 

हाशनको लाशग शतनीहरू सबै परमेश्वरका पुत्रलाई कू्रसमा 

टाँशगरहेका छन्। फेरर र उसलाई सावथजशनक अपमानको 

अधीनमा राख्दै।" (शहबू्र ५:७-१०; ६:१-६) 

ख्रीिको बारेमा प्राथशमक शिक्षाहरूमा छलफलको लाशग 

जानुहोस्: 

thebiblewayonline.com/HTML/First Principles.html। 

 

“जशमनमा पानी शपउने जशमनमा प्रायः  िस्छ र जसको लाशग 

िेती गररएको छ उसको लाशग उपयोगी बाली उत्पादन हुन्छ, 

त्यसले ईश्वरको आिीवाथद पाउँछ। तर काँडा र काँडाहरू 

उब्जाउने जशमन बेकार छ र श्राप हुने ितरामा छ। अिमा यो 

जलाइनेछ।" 

शटप्पणीहरू: तपाईांको आध्याक्तत्मक भूशम िेती गने परमेश्वरको 

वचनको शनरिर अध्ययन र आक्तत्मक भाइहरूसँग छलफल 

गरेर पूरा हुन्छ शकनशक यो डर र काँपको साथ तपाईांको 

मुक्तिको काम हो। 

 

नयाँ करार 

“परमप्रभुले भनु्नभयो, म एउटा नयाँ करार बाँधे्नछु जसमा म 

मेरा शनयमहरू शतनीहरूको शदमागमा राखे्नछु र शतनीहरूको 

हृदयमा लेखे्नछु। म शतनीहरूका परमेश्वर हुनेछु, र शतनीहरू 

मेरा माशनसहरू हुनेछन्। यस करारलाई "नयाँ" भनी उहाँले 

पशहलोलाई अप्रचशलत बनाउनुभएको छ। र जुन अप्रचशलत छ 

र बुढ्यौली शछटै्ट हराउनेछ। अब पशहलो करारमा उपासनाको 

लाशग शनयमहरू र पाशथथव पशवत्रस्थान पशन शथयो। जब ख्रीि 

यहाँ पशहले नै भएका असल कुराहरूको प्रधान पुजारीको 

रूपमा आउनुभयो, उहाँले मानव शनशमथत होइन, अथाथत्, यस 

सृशिको अांि होइन भने्न ठूलो र अशधक शसि पालमा जानुभयो। 

अनि छुटकारा पाएर उहाँ आफ्नै रगतद्वारा सदाको लाशग एक 

पटक महापशवत्र स्थानमा प्रवेि गनुथभयो। ख्रीि, जसले अनि 

आत्माद्वारा आफूलाई परमेश्वरमा शनदोष अपथण गनुथभयो, हाम्रो 

अिस्करणलाई मृतु्यमा पुर्याउने कायथहरूबाट िुि पानुथहोस्, 

ताशक हामी जीशवत परमेश्वरको सेवा गनथ सकौां! यस कारणले, 

ख्रीि नयाँ करारको मध्यस्थ हुनुहुन्छ, जसले बोलाइएकाहरूले 

प्रशतज्ञा गररएको अनि उिराशधकार प्राप्त गनथ सकून् - अब 

जब उहाँ शतनीहरूलाई पशहलो करार अिगथत गररएका 

पापहरूबाट मुि गनथको लाशग छुटकाराको रूपमा मनुथभएको 

छ।" (शहबू्र ८:८,१०,१३; ९:१,११,१२,१५) 

“जब मोिाले सबै माशनसहरूलाई व्यवस्थाका सबै आज्ञाहरू 

घोषणा गररसकेका शथए, उहाँले बाछाको रगत, पानी, रातो 

ऊन र शहसपका हाँगाहरू शलएर मुठा र सबै माशनसहरूलाई 

छकथ नुभयो। उहाँले भनु्नभयो, "यो करारको रगत हो, जुन 

परमेश्वरले शतमीलाई पालन गनथ आदेि शदनुभएको छ।" तर 

ख्रीिले मानव शनशमथत पशवत्रस्थानमा प्रवेि गनुथभएन जुन 

साँचोको प्रशतशलशप मात्र शथयो। उहाँ स्वगथमा प्रवेि गनुथभयो, अब 

हाम्रो लाशग परमेश्वरको उपक्तस्थशतमा देिा पनथ। उहाँ आफैं को 

बशलदानद्वारा पाप हटाउनको लाशग युगको अन्त्यमा एक पटक 

देिा पनुथभएको छ। जसरी माशनसलाई एक पटक मनुथ र त्यस 

पशछ न्यायको सामना गनुथ पने हुन्छ, त्यसरी नै धेरै 

माशनसहरूका पापहरू हटाउन ख्रीिलाई एक पटक बशलदान 

शदइयो। र उहाँ दोस्रो पटक देिा पनुथहुनेछ, पाप बोक्नको लाशग 

होइन, तर उहाँलाई पक्तिथरहेकाहरूलाई मुक्ति शदनको लाशग। 

शटप्पणीहरू: पुरानो करार अिगथत परमेश्वरको छाया र 

रहस्यहरू नयाँ करारको वास्तशवकता हुन्। 

thebiblewayonline.com/HTML/ShadowsTypesPro
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"पशहले, उहाँले भनु्नभयो, 'बशलदानहरू र भेटीहरू, 

होमबशलहरू र पापबशलहरू तपाईांले चाहनुभएन, न त तपाईां 

शतनीहरूबाट प्रसन्न हुनुहुन्थ्यो' (यद्यशप व्यवस्थाले शतनीहरूलाई 

बनाउन आवश्यक शथयो)। त्यसपशछ उहाँले भनु्नभयो, 'म यहाँ 

छु, म तपाईांको इच्छा पूरा गनथ आएको छु।' उहाँले दोस्रो र राम्रो 

करार स्थापना गनथ पशहलो करारलाई अलग गनुथहुन्छ। त्यो 

इच्छाद्वारा, हामी येिू ख्रीिको िरीरको बशलदानद्वारा सधैंको 

लाशग पशवत्र बनाइएका छौां। त्यसपशछ उनी थप्ठ्छन्: 

'शतनीहरूका पाप र अधमथका कामहरू म फेरर सझनेछैनँ।' 

जहाँ यी क्षमा भएका छन्, त्यहाँ पापको लाशग कुनै बशलदान 

छैन। त्यसकारण, हामी शनष्कपट हृदयले शवश्वासको पूणथ 

आश्वस्तताका साथ परमेश्वरको नशजक जाऔां, हामीलाई दोषी 

शववेकबाट िुि पानथको लाशग हाम्रो हृदय छशकथ एको छ र हाम्रो 

िरीरलाई िुि पानीले धोइएको छ। हामीले दाबी गरेको 

आिालाई अशडग भई पशक्ररािौां, शकनशक प्रशतज्ञा गनुथहुने 

शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ। हामी कसरी पे्रम र असल कामहरूमा 

एकअकाथलाई उते्प्रररत गनथ सक्छौां भनेर शवचार गरौां। कसै-

कसैको बानी भएझैं हामी सँगै भेट्न नछोडौां, तर एकअकाथलाई 

प्रोत्साहन शदऔां - र शदन नशजकै आउँदै गरेको देख्नुहुन्छ।" 

(शहबू्र 9:19-20, 24, 26-28; 10:1, 8 -10, 17-18, 22-25) 
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“यशद हामी (शक्रक्तस्चयनहरू) जानाजानी (रोके्न इच्छा शबना) 

हामीले सत्यको ज्ञान पाएपशछ (ख्रीिको सुसमाचारलाई उहाँको 

रगतमा गाडेर, डुबाएर) जानाजानी पाप गरररह्यौां भने, पापको 

लाशग कुनै बशलदान बाँकी रहँदैन, तर केवल एक न्यायको 

डरलाग्दो आिा र क्रोशधत आगो जसले परमेश्वरका 

ितु्रहरूलाई भस्म गनेछ। मोिाको व्यवस्थालाई अस्वीकार 

गने जो कोहीले दुई वा तीन साक्षीहरूको गवाहीमा दया नगरी 

मरे। परमेश्वरका पुत्रलाई िुट्टाले कुल्चीशमल्ची गने, उहाँलाई 

पशवत्र गने करारको रगतलाई अपशवत्र व्यवहार गने र 

अनुग्रहको आत्माको अपमान गने माशनसलाई कशिको कठोर 

सजाय शदइन्छ भनी तपाईां सोचु्नहुन्छ? शकनशक हामी उहाँलाई 

शचन्छौां जसले भन्यो, 'बदला शलने मेरो हो। म चुिा गनेछु, र 

फेरर, 'परमप्रभुले आफ्ना माशनसहरूको न्याय गनुथहुनेछ।' 

जीशवत परमेश्वरको हातमा पनुथ डरलाग्दो कुरा हो।" 

"शतमीले उज्यालो पाएपशछका ती पशहलेका शदनहरूलाई 

सझनुहोस्, जब तपाईां दुः िको सामना गदै ठूलो प्रशतस्पधाथमा 

आफ्नो मैदान िडा गनुथभयो। कशहलेकाही ँतपाईां सावथजशनक 

रूपमा अपमान र सतावटको सामना गनुथहुन्थ्यो; अन्य समयमा 

तपाईां छेउमा उशभनुहुन्थ्यो जसलाई यस्तो व्यवहार गररएको 

शथयो। तपाईांले जेलमा भएकाहरूप्रशत सहानुभूशत देिाउनुभयो 

र आफ्नो सम्पशि जफत गने कुरालाई िुिीसाथ स्वीकार 

गनुथभयो, शकनशक तपाईांलाई थाहा शथयो शक तपाईांसँग अझ 

राम्रो र स्थायी सम्पशि छ। त्यसैले आफ्नो आत्मशवश्वास 

नफकाथउनुहोस्; यसलाई प्रिस्त इनाम शदइनेछ। तपाईांले दृढ 

रहनु आवश्यक छ ताशक जब तपाईांले परमेश्वरको इच्छा पूरा 

गनुथभयो, तपाईांले उहाँले प्रशतज्ञा गनुथभएको कुरा प्राप्त 

गनुथहुनेछ। शकनभने केही बेरमा, "जो आउँदै हुनुहुन्छ, शढलो 

गनुथहुने छैन। तर मेरो धमी शवश्वासले बाँचे्नछ। यशद ऊ पशछ 

हट्यो भने, म उहाँसँग िुसी हुनेछैन।" तर हामी पशछ हट्ने र 

नि हुनेहरू मधे्यका होइनौां, तर शवश्वास गने र मुक्ति 

पाएकाहरूका लाशग।" (शहबू्र 10:26-39) 

काममा शवश्वास 

शवश्वास भनेको हामी के आिा गछौं र के देख्दैनौां भने्न बारे 

शनशितता (शनशितता, हुनसक्छ वा मलाई लाग्छ)। हामी बुझ्छौां 

शक ब्रह्माण्ड भगवानको आदेिमा बनेको हो, - दृश्यबाट बनेको 

होइन। शवश्वास द्वारा 

हाशबलले परमेश्वरलाई कशयनले भन्दा राम्रो बशलदान 

चढाए। उहाँ धमी माशनसको रूपमा प्रिांसा गररयो, 

हनोकलाई यस जीवनबाट हटाइयो - उसले मृतु्यको अनुभव 

गरेन शकनभने परमेश्वरले उसलाई हटाउनुभएको शथयो। 

पशवत्र भयमा नूहले आफ्नो पररवारलाई बचाउन एउटा 

जहाज बनाए र शवश्वासद्वारा आउने धाशमथकताको 

उिराशधकारी बने। 

अब्राहामले आज्ञा पालन गरे र उहाँ कहाँ जाँदै हुनुहुन्छ थाहा 

शथएन परमेश्वरको शनदेिन अनुसार गए। 

अब्राहामले प्रशतज्ञा गररएको देिमा आफ्नो घर पालमा बसे्न 

अपररशचत माशनस जसै्त इसहाक र याकूबले बनाए। 

अब्राहाम बाबु बन्न सक्षम भएका शथए शकनभने उनले प्रशतज्ञा 

गरेका उनलाई शवश्वासयोग्य ठाने। 

अब्राहामले प्रशतज्ञाको छोरा इसहाकलाई बशलदानको रूपमा 

प्रसु्तत गरे जसलाई परमेश्वरले उहाँलाई मृतु्यबाट बँू्ताउन 

सकु्नहुन्छ। 

इसहाकले याकूब र एसावलाई शतनीहरूको भशवष्यको 

लाशग आशिष् शदए। 

याकूब, जब उनी मदै शथए, यूसुफका प्रते्यक छोरालाई आिीवाथद 

शदए र आराधना गरे। 

जोसेफले इशजप्टबाट इस्राएलीहरूको पलायनको बारेमा कुरा गरे 

र आफ्नो हड्डीहरूको बारेमा शनदेिन शदए। 

मोिाका आमाबाबुले शतनलाई तीन मशहनासम्म लुकाएर रािे 

शकनभने शतनीहरूले देिेका शथए शक उनी साधारण 

बालक होइनन्। 

मोिाले शफरऊनकी छोरीको छोरा भनेर शचशनन इन्कार गरे 

जसले परमेश्वरका माशनसहरूलाई रोजे 

मोिाले शनस्तार चाड र रगत छकथ ने, इजरायलको पशहलो जने्मको 

मृतु्यको स्वगथदूतलाई रािे। 

माशनसहरू सुक्खा जशमनमा जसै्त लाल समुद्र पार गरे 

यरीहोका पिाथलहरू ढले, माशनसहरूले सात शदनसम्म 

शतनीहरूको वररपरर घुमेपशछ। 

वेश्या राहाब, शकनभने उनले जासूसहरूलाई स्वागत गरे, 

अनाज्ञाकारीहरूसँग माररनन्। 

"शवश्वास शबना परमेश्वरलाई िुिी पानथ असम्भव छ, शकनशक 

उहाँकहाँ आउने जो कोहीले उहाँ अवक्तस्थत हुनुहुन्छ र 

उहाँलाई िोजे्नहरूलाई उहाँले इनाम शदनुहुन्छ भनी शवश्वास 

गनुथपछथ । यी सबै माशनसहरू मरेपशछ पशन शवश्वासद्वारा 

बाँशचरहेका शथए। शतनीहरूले प्रशतज्ञा गरेका कुराहरू पाएनन्। 
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शतनीहरूले शतनीहरूलाई टाढाबाट मात्र देिे र स्वागत गरे। 

शतनीहरूले स्वीकार गरे शक शतनीहरू आफ्नो स्वगीय घर 

िोजै्द पृथ्वीमा शवदेिी र अपररशचत शथए। (शहबू्र ११:१-१३) 

शटप्पणी: यी प्रते्यक उदाहरणहरूमा एउटै साझा सूत्र शथयो - 

शवश्वास र शवश्वासमा आधाररत कायथहरू (शवश्वास र शवश्वास 

समान िब्दहरू हुन्। नेल्सनको बाइबल िब्दकोि)। 

 

“अझै के भनँु र ? मसँग शगदोन, बाराक, सैमसन, जेफ्ताह, 

डेशभड, िमूएल र भशवष्यविाहरूको बारेमा बताउन समय 

छैन, जसले शवश्वासद्वारा राज्यहरू शजतेका शथए, न्याय प्रिाशसत 

गरे र प्रशतज्ञा गरेको कुरा प्राप्त गरे; जसले शसांहहरूका मुि 

थुशनशदए, आगोको ज्वाला शनभाए, र तरवारको धारबाट 

जोशगए। जसको कमजोरी िक्तिमा पररणत भयो; र जो युिमा 

िक्तििाली बने र शवदेिी सेनाहरूलाई परास्त गरे। 

मशहलाहरूले आफ्नो मृतकलाई शफताथ पाए, फेरर जीशवत पारे। 

अरूलाई यातना शदइयो र ररहा गनथ अस्वीकार गररयो, ताशक 

शतनीहरूले अझ राम्रो पुनरुत्थान प्राप्त गनथ सकून्। कसै-कसैले 

शगल्ला र कोराथको सामना गनुथपरेको शथयो, जबशक अरूलाई 

साङ््खलोले बाँधेर झ्यालिानामा हाशलयो। शतनीहरू ढुङ्गाले 

हाने; शतनीहरू दुई भागमा काशटएका शथए। शतनीहरू तरवारले 

माररए। शतनीहरू भेडाको छाला र बाख्राको छालामा शहँडे, 

शनराधार, सताइए र दुव्यथवहार गरे- सांसार शतनीहरूका लाशग 

योग्य शथएन। शतनीहरू मरुभूशम र पहाडहरूमा, र गुफाहरूमा 

र जशमनमा प्ालहरूमा घुमे। यी सबैलाई शतनीहरूको 

शवश्वासको लाशग प्रिांसा गररएको शथयो, तर शतनीहरूमधे्य 

कसैले पशन आफ्नो जीवनमा प्रशतज्ञा गरेको कुरा प्राप्त गरेनन्। 

(शहबू्र ११:३२-३९) 

भगवानको अनुिासन 

"पापको शवरुिको सांघषथमा, तपाईांले आफ्नो रगत बगाउने 

शबन्दुसम्म प्रशतरोध गनुथभएको छैन। तपाईांले छोराहरू भनेर 

सम्बोधन गने प्रोत्साहनको वचन शबसथनुभयो: "हे मेरो छोरो, 

प्रभुको अनुिासनलाई उज्यालो नबनाउनुहोस्, र उहाँले 

हप्ठ्काउँदा शहम्मत नहानुथहोस्, शकनभने परमप्रभुले आफूले 

माया गनेहरूलाई अनुिासन शदनुहुन्छ, र उहाँले स्वीकार गने 

सबैलाई दण्ड शदनुहुन्छ। छोराको रूपमा।" अनुिासनको 

रूपमा कशठनाइ सहन; भगवानले शतमीलाई सिानको रूपमा 

व्यवहार गरररहनुभएको छ। बाबुले अनुिासनमा नराखे्न छोरा 

कुन हो ? कुनै अनुिासन त्यशतबेला सुिद लागै्दन, तर 

पीडादायी हुन्छ। पशछ, तथाशप, यसले प्रशिशक्षतहरूका लाशग 

धाशमथकता र िाक्तिको फसल उत्पादन गछथ । सबै 

माशनसहरूसँग िाक्तिमा बस्न र पशवत्र हुनको लाशग हर प्रयास 

गनुथहोस्; पशवत्रता शबना कसैले प्रभुलाई देखे्नछैन। यो हेनुथहोस् 

शक कसैले पशन परमेश्वरको अनुग्रहलाई नगुमाओस् र कुनै पशन 

तीतो जराले समस्या उत्पन्न गनथ र धेरैलाई अपशवत्र बनाउँदैन। 

हेर, कोही पशन यौन अनैशतक छैन, वा एसावजस्तो ईश्वरहीन 

छैन, जसले आफ्नो जेठो छोराको रूपमा आफ्नो पैतृक 

अशधकार बेचेको छ।" (शहबू्र १२:४-११, १४-१६) 

"हामीले हल्लाउन नसशकने राज्य प्राप्त गदैछौां, हामी कृतज्ञ 

बनौां, र त्यसैले आदर र भयका साथ स्वीकायथ रूपमा 

परमेश्वरको आराधना गरौां, शकनशक हाम्रो "परमेश्वर एक भस्म 

गने आगो हुनुहुन्छ।" एक अकाथलाई दाजुभाइको रूपमा माया 

गरररहनुहोस्। अपररशचतहरूको मनोरञ्जन गनथ नशबसथनुहोस् 

(तर फरक सुसमाचार शसकाउने र ख्रीि मानव िरीरमा 

परमेश्वर हुनुहुनलाई इन्कार गनेहरू होइन), शकनशक त्यसो 

गरेर केही माशनसहरूले थाहा नपाई स्वगथदूतहरूको मनोरञ्जन 

गरेका छन्। जेलमा रहेकाहरूलाई (तपाईांका शक्रक्तस्चयन 

भाइहरूलाई) सझनुहोस् मानौां तपाईां शतनीहरूका सँगी 

कैदीहरू हुनुहुन्छ, र दुव्यथवहार गररएकाहरूलाई तपाईां 

आफैं ले कि भोगै्द हुनुहुन्छ। शववाहलाई सबैले सम्मान गनुथपछथ , 

र शववाहको ओछ्यान िुि राख्नुपछथ , शकनभने परमेश्वरले 

व्यशभचारीको न्याय गनुथहुनेछ (वाचा तोड्नेहरू) र सबै यौन 

अनैशतक (तपाईांको जीवनसाथी नभएको कसैसँग यौनसम्बन्ध 

- व्यशभचार)। आफ्नो जीवनलाई पैसाको मोहबाट मुि 

राख्नुहोस् र तपाईसँग जे छ त्यसमा सिुि हुनुहोस्। सबै 

शकशसमका अनौठो शिक्षाहरूबाट नफकथ नुहोस्।” (शहबू्र 

12:28-29; 13:2-5, 9) 

"परमेश्वरलाई शनरिर प्रिांसाको बशलदान चढाउनुहोस् - 

उहाँको नाम स्वीकार गने ओठको फल। राम्रो गनथ र अरूलाई 

बाँड्न नशबसथनुहोस्, शकनशक त्यस्ता त्यागहरूबाट भगवान 

प्रसन्न हुन्छन्। आफ्नो अगुवाहरूको आज्ञापालन गनुथहोस् र 

(अशधकार र सल्लाहको लाशग, (थायरको)) शतनीहरूको 

अशधकारको अधीनमा बसु्नहोस्। शतनीहरू (मुख्य 

गोठालालाई।) माशनसहरू (आध्याक्तत्मक अगुवाहरू) को 

रूपमा शतनीहरूले तपाईांमाशथ शनगरानी राख्छन् (शनदेिन 

गदैनन् तर ितराहरूको चेतावनी शदन्छन् ताशक तपाईांले 

कायथहरू गनथ सकु्नहुन्छ)। शतनीहरूको आज्ञापालन गर ताशक 

शतनीहरूको काम रमाइलो होस्, बोझ नहोस्, शकनशक यसले 

शतमीहरूलाई कुनै फाइदा हुने छैन।” (शहबू्र १३:१५-१७) 

शहबू्रहरूबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ पापको छलले माशनसको हृदयलाई कठोर बनाउन सक्छ। 

तपाईांले सुनेका कुराहरूमा ध्यान शदनुहोस् ताशक तपाईां 

टाढा नजाओस्। 
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➢ हे भाइहरू हो, हेनुथहोस् शक शतमीहरूमधे्य कसैको पशन 

शक्रक्तस्चयनको पापी, अशवश्वासी हृदय छैन जसले जीशवत 

परमेश्वरबाट टाढा जान्छ। 

➢ यो असम्भव छ शक जो एक पटक प्रबुि भएका छन्, 

स्वगीय वरदानको स्वाद शलइसकेका छन्, पशवत्र आत्मामा 

बाँशडएका छन्, र आउँदै गरेको युगको िक्तिहरू, यशद 

शतनीहरू हराए भने, पिािापमा शफताथ ल्याउन असम्भव 

छ। 

➢ पुरानो करार पाशथथव छाया शथयो र नयाँ करारले के 

समावेि गनेछ। त्यसकारण, यो नयाँ करार भन्दा कम 

शथयो। 

➢ हामीले सत्य, सुसमाचारको ज्ञान पाएपशछ र पालन 

गररसकेपशछ ख्रीशियनहरूले जानाजानी पाप गरररहन्छन् 

भने, शतनीहरूले आफूलाई ख्रीिबाट टाढा पारेको रूपमा 

पापको लाशग कुनै बशलदान बाँकी रहँदैन। 

➢ शतनीहरूको आस्था र शवश्वासको गशहराइ शतनीहरूको 

असल काम र धाशमथक रूपमा जीवन शबताउने कायथहरूले 

देिाउँछ। 

➢ प्रभुले आफूले माया गनेहरूलाई अनुिासन शदनुहुन्छ 

शकनशक यसले धाशमथकता र िाक्तिको फसल उत्पादन 

गछथ , यशद कसैले यसलाई प्रशिशक्षत गरेको छ। 

 

प्रश्न - शवश्वास के हो र पुरानाहरूले कसरी आफ्नो शवश्वास 

देिाए? 

 

 

 

जेम्स 

 

रािर हरूमा छररएका बाह्र कुलहरूलाई: 

"जब तपाइँ धेरै प्रकारका परीक्षाहरूको सामना गनुथहुन्छ 

तपाइँलाई थाहा छ शक ती तपाइँको शवश्वास को परीक्षण को 

लागी हो। यी परीक्षणहरूले लगनिीलताको शवकास गदथछ 

ताशक तपाईां पररपक्व र पूणथ हुन सकु्नहुन्छ, कुनै कुराको कमी 

नहोस्। तर यशद तपाईमा बुक्तिको कमी छ भने, परमेश्वरलाई 

सोध्नुहोस्, जसले दोष नभेटाइ सबैलाई उदारतापूवथक 

शदनुहुन्छ। तर उहाँले सुनु्नहुन्छ भनेर तपाईांले शवश्वास गनुथपछथ । 

उहाँको जवाफ राज्यको लाशग उिम हो। यशद तपाईांले शवश्वास 

गनुथभएन भने उहाँले जवाफ शदनुहुनेछ, शकन प्राथथना गनुथहुन्छ? 

शतमी दोधारे र अक्तस्थर छौ।" 

शटप्पणी: यशद यो होइन, तर जब, तपाईांले परीक्षाहरूको सामना 

गनुथहुन्छ, शतनीहरू तपाईांको शवश्वासको परीक्षण गने उदे्दश्य 

हुन्। कसरी प्रशतशक्रया शदन्छ शवश्वासको स्तर शचत्रण गदथछ। के 

शतनीहरूले उहाँको वचन जान्न र बुझे्न प्रयास नगदाथ 

परमेश्वरले सहायता प्रदान गने आिा राख्नुहुन्छ? 

 

इच्छा र प्रलोभनहरू 

"धन्य हो त्यो माशनस जो परीक्षामा धीरजी रहन्छ, शकनशक जब 

उसले परीक्षामा िडा हुन्छ, उसले जीवनको मुकुट पाउनेछ 

जुन परमेश्वरले उहाँलाई पे्रम गनेहरूलाई प्रशतज्ञा गनुथभएको 

छ। प्रलोभनमा पदाथ कसैले पशन "भगवानले मलाई प्रलोभनमा 

पादै हुनुहुन्छ" भनु्न हँुदैन। शकनशक परमेश्वरलाई िराबीले 

प्रलोभनमा पानथ सकु्नहुन्न, न त उहाँले कसैलाई प्रलोभनमा 

पानुथहुनेछ। तर प्रते्यक व्यक्ति प्रलोभनमा परेको छ, जब 

उसको आफ्नै दुि इच्छाले उसलाई ताशनन्छ र प्रलोभनमा 

पाछथ । तब, इच्छाले गभथ धारण गछथ , यसले पापलाई जन्म शदन्छ। 

र पाप, जब यो पूणथ वृक्ति हुन्छ, मृतु्यलाई जन्म शदन्छ।" (याकूब 

१:१२) 

शटप्पणी: परीक्षण त्यो हो जब एक चीज चाहान्छ, चाहान्छ वा 

चाहान्छ, तर आवश्यक छैन शक उसको लाशग उिम हो, उसको 

अगाशड राक्तिएको छ। उसले झुक्छ शक प्रशतरोध गछथ ? 

पापीहरूको शनरिर प्रशतरोधको साथ, इच्छा सम्भवतः  इच्छा 

हुन बन्द हुनेछ। यो अशनयक्तन्त्रत इच्छाहरू हो जसले व्यक्तिलाई 

प्रलोभनमा पानथ र पाप गनथ शदन्छ। 

 

“मेरा शप्रय भाइहरू, धोकामा नपर। हरेक असल र शसि 

वरदान माशथबाट हो, स्वगीय ज्योशतहरूका शपताबाट तल 

आउँदैछ, जो छायाँ सने जसै्त पररवतथन हँुदैन। उहाँले हामीलाई 

सत्यको वचनद्वारा जन्म शदन रोज्नुभयो।” (याकूब १:१६-१८) 

सुनु्नहोस् 

“सबै माशनस सुन्नमा शछटो, बोल्नमा शढलो र ररसाउनमा शढलो 

हुनुपछथ , शकनशक माशनसको ररसले परमेश्वरले चाहेको धाशमथक 

जीवन ल्याउँदैन। तसथथ, सबै नैशतक फोहोर र धेरै प्रचशलत 

िराबीहरूबाट छुटकारा पाउनुहोस् र नम्रतापूवथक तपाईांमा 

रोपेको वचनलाई स्वीकार गनुथहोस्, जसले तपाईांलाई बचाउन 

सक्छ। केवल वचन सुनु्नहोस्, र यसरी आफैलाई धोका 

शदनुहोस्। जे भन्छ त्यही गर । जसले वचन सुन्छ तर पालन 

गदैन, उसले शबसथन्छ। तर जो माशनसले स्वतन्त्रता शदने शसि 

व्यवस्थालाई ध्यानपूवथक हेछथ , र आफूले सुनेका कुराहरू 

नशबसेर यो गरररहन्छ, तर उसले गरेको काममा आशिष् 

पाउनेछ।” (याकूब १:१९-२५) 
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पूजा 

"यशद कसैले आफुलाई धाशमथक ठान्दछ र शजब्रोमा लगाम 

राख्दैन भने, उसले आफैलाई धोका शदन्छ र उसको धमथ बेकार 

छ। धमथ (धाशमथक उपासना (थेयर ग्रीक लेक्तिकन)) जुन 

भगवान हाम्रा शपताले िुि र दोषरशहत रूपमा स्वीकार 

गनुथहुन्छ: यो हो: अनाथ र शवधवाहरूलाई शतनीहरूको दुः िमा 

हेरचाह गनथ र सांसारबाट प्रदूशषत हुनबाट जोगाउन। (याकूब 

१:२६-२७) 

शटप्पणी: "हेनुथ" ग्रीक िब्द episképtesthai बाट आएको हो 

जसको अथथ मद्दत गनथ वा फाइदाको लाशग हेनुथ हो (Thayer's); 

उदाहरणका लाशग, आवश्यकताहरू प्रदान गनुथहोस्। जब 

KJV लाई "शभशजट" िब्दको अनुवाद गररएको शथयो त्यसको 

अथथ कसैलाई भेट्न जानको लाशग उनीहरूको जीवनको 

अपररपक्व आवश्यकताहरूको ख्याल राख्नु हो। 

 

पक्षपात 

"हाम्रो मशहशमत प्रभु येिू ख्रीिमा शवश्वास गनेहरूका रूपमा, 

राम्रो लुगा लगाएका धनीहरूलाई पक्षपात नगनुथहोस् र गररब र 

शनम्नलाई बेवास्ता गनुथहोस्। के परमेश्वरले सांसारको नजरमा 

गररबहरूलाई शवश्वासमा धनी हुन र उहाँलाई पे्रम गनेहरूलाई 

उहाँले प्रशतज्ञा गनुथभएको राज्यको उिराशधकारी हुन चुनु्नभएको 

होइन र? गररबको अपमान गयौ। धनीले तपाइको िोषण 

गदैनन् र ? तपाईलाई अदालतमा तानेका उनीहरु नै होइनन् ? 

तपाईां जसको महान नामको शनन्दा गनेहरू शतनीहरू होइनन्? 

आफ्नो शछमेकीलाई आफूलाई जसै्त पे्रम गनुथहोस्। तर यशद 

शतमीले पक्षपात गछौ भने शतमी पाप गछौ।” (याकूब २:१-९) 

कायथ द्वारा शवश्वास प्रदिथन 

"स्वतन्त्रता शदने कानूनद्वारा न्याय हुनेहरूको रूपमा बोल्नुहोस् 

र व्यवहार गनुथहोस्, शकनशक दयाशवनाको न्याय दया 

नगनेहरूलाई देिाइनेछ। न्यायमाशथ दयाको शवजय हुन्छ! 

भाइहरू हो, यशद कुनै माशनसले आस्था रािेको दाबी गछथ  तर 

कमथ गदैन (अरूलाई राम्रो गने कायथले शवश्वास देिाउँछ) भने 

के फाइदा हुन्छ? के यस्तो शवश्वासले उसलाई बचाउन सक्छ? 

मानौां एक दाजुभाइ वा बशहनी कपडा र दैशनक िाना शबना छ। 

यशद शतमीहरूमधे्य कसैले उसलाई भन्यो, 'जाऊ, म शतमीलाई 

िुभकामना शदन्छु। न्यानो र राम्ररी िुवाउने,' तर आफ्नो 

िारीररक आवश्यकताको लाशग केही गदैन, के राम्रो छ? 

त्यसैगरी, कमथको साथ नभएको िण्डमा शवश्वास आफैं  मरेको 

हुन्छ। तर कसैले भने्नछ, 'शतमीमा शवश्वास छ। मसँग कमथ छ।' 

मलाई कमथ शबनाको शतम्रो शवश्वास देिाउनुहोस्, र म जे गछुथ  म 

शतमीलाई मेरो शवश्वास देिाउनेछु। शतमी शवश्वास गछौ शक त्यहाँ 

एक भगवान छ। राम्रो! भूतहरूले पशन शवश्वास गछथ न् - र 

काँप्ठ्छन्। ए मुिथ मान्छे, के तपाई प्रमाण चाहानुहुन्छ शक कमथ 

शबनाको शवश्वास बेकार छ? अब्राहामले आफ्नो छोरा 

इसहाकलाई वेदीमा अपथण गदाथ उहाँले के गनुथभयो भनेर धमी 

माशननुभयो? तपाईांले देख्नुभयो शक उहाँको शवश्वास र उहाँका 

कायथहरू सँगै काम गरररहेका शथए। माशनस आफूले गरेको 

कामद्वारा धमी ठहररन्छ, शवश्वासले मात्र होइन।” (याकूब २:१२-

२४) 

शजब्रो 

“जसले शसकाउँछ उसलाई अझ कडाइका साथ न्याय गररनेछ। 

यशद कसैले उसले भनेको कुरामा कशहलै्य गल्ती गदैन भने, ऊ 

एक शसि माशनस हो, आफ्नो समू्पणथ िरीरलाई शनयन्त्रणमा 

राख्न सक्षम छ। घोडाहरूलाई हाम्रो आज्ञा पालन गनथको लाशग 

हामी घोडाहरूको मुिमा टुक्राहरू हाल्छौां। त्यसै्त गरी, शजब्रो 

िरीरको सानो भाग हो, तर यसले ठूलो घमण्ड गछथ । एउटा 

सानो शचांगारीले ठूलो जङ्गलमा आगो लगाइन्छ। शजब्रो पशन 

आगो हो, िरीरका अङ्गहरूमा दुिको सांसार। यसले समू्पणथ 

व्यक्तिलाई भ्रि बनाउँछ, उसको जीवनको समू्पणथ मागथलाई 

आगो लगाउँछ, र आफैलाई नरकमा आगो लगाइन्छ।" 

“सबै शकशसमका जनावर, पांक्षी, सरीसृप र समुन्द्रका 

जीवजिुलाई माशनसले विमा रािेको छ, तर शजब्रोलाई कसैले 

विमा राख्न सकै्दन। यो एक अस्वस्थ दुि हो, घातक शवषले 

भररएको। शजब्रोले हामी हाम्रा प्रभु र शपताको प्रिांसा गछौं, र 

यसद्वारा हामी माशनसहरूलाई श्राप शदन्छौां, जो परमेश्वरको 

प्रशतरूपमा बनाइएका छन्। एउटै मुिबाट प्रिांसा र गाली 

शनस्कन्छ - यो हुनु हँुदैन। के ताजा पानी र नुशनलो पानी एउटै 

मुहानबाट बग्छ वा नेभाराको रूिले जैतून, वा दािको भालुले 

नेभारा फल्छ वा नुनको मुहानले ताजा पानी शनकाल्छ?” 

(होइन।) (जेम्स ३:१-१२) 

"बुक्तिबाट आएका कामहरूद्वारा आफ्नो नम्रता देिाउनुहोस्। 

तपाईांको हृदयमा ईष्याथ र स्वाथी महत्वाकाांक्षा स्वगथबाट आएको 

होइन तर पाशथथव, अध्याक्तत्मक, िैतानको हो। जहाँ ईष्याथ र 

स्वाथी महत्वाकाांक्षा हुन्छ, त्यहाँ शतमीले अराजकता र हरेक दुि 

व्यवहार पाउँछौ। तर स्वगथबाट आएको बुक्ति िुि छ। 

िाक्तिशप्रय, शवचारिील, शवनम्र, दया र राम्रो फलले भररएको, 

शनष्पक्ष र शनष्कपट। िाक्तिमा छने िाक्तिकताथहरूले 

धाशमथकताको फसल उठाउँछन्।" (याकूब ३:१३-१८) 

इच्छाहरू 

“तपाईांको अशनयक्तन्त्रत इच्छाहरूले झगडा र झगडा शनत्याउँछ 

तपाईां केशह चाहनुहुन्छ तर प्राप्त गनुथहुन्न। तपाईांसँग छैन, 

शकनभने तपाईांले परमेश्वरलाई सोध्नु हुन्न। जब तपाईले 
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मागु्नहुन्छ, तपाईले पाउनुहुने छैन, शकनशक तपाईले गलत 

मनसायले मागु्नहुन्छ, ताशक तपाईले जे पाउनुहुन्छ तपाईको 

िुिीमा िचथ गनथ सकु्नहुन्छ।" (याकूब ४:१-३) 

“के शतमीलाई थाहा छैन सांसारसँगको शमत्रता भनेको 

परमेश्वरप्रशतको घृणा हो? ख्रीिमा भएका जो कोहीले सांसारको 

शमत्र हुन रोज्छ भने त्यो परमेश्वरको ितु्र हुन्छ। उसले ख्रीि र 

परमेश्वरसँगको आफ्नो करार तोडेको कारणले ऊ व्यशभचारी 

हुन्छ।” (याकूब ४:४) 

भगवानलाई समपथण गनुथहोस् 

"भगवानले घमण्डीहरूको शवरोध गनुथहुन्छ तर नम्रहरूलाई 

अनुग्रह शदनुहुन्छ।" (याकूब ४:६) 

“त्यसोभए, आफूलाई परमेश्वरमा समपथण गर। िैतानको 

प्रशतरोध गनुथहोस्, र ऊ तपाईांबाट भागे्नछ। भगवानको नशजक 

आउनुहोस् र उहाँ तपाईांको नशजक आउनुहुनेछ। शतम्रो मन 

िुि गर, शतमी दोहोरो मन। परमप्रभुको सामु आफूलाई नम्र 

बनाओ, र उहाँले शतमीहरूलाई उचाल्नुहुनेछ।” (याकूब ४:७-

१०) 

गाली 

"एक अकाथको शनन्दा नगनुथहोस् वा न्याय नगनुथहोस्।" (याकूब 

४:११-१२) 

गवथ र घमण्ड 

"शतमीहरू जसले भन्छौ, "आज वा भोशल म यो वा त्यो सहरमा 

जान्छु, त्यहाँ एक वषथ शबताउँछु, व्यापार गनथ र पैसा कमाउँछु।" 

शकन, भोशल के हुन्छ थाहा छैन। तपाईको जीवन के हो? शतमी 

एउटा कुशहरो हौ जो केही बेर देिापछथ  र पशछ हराउँछ। यसको 

सट्टा, तपाईांले भनु्न पछथ , "यशद यो प्रभुको इच्छा हो, हामी बाँचे्नछौां 

र यो वा त्यो गनेछौां।" जस्तो छ, शतमीहरूले घमण्ड गछौ र 

घमण्ड गछौ। यस्तो घमण्ड गनुथ सबै िराब हो। त्यसोभए, 

जसले राम्रो गनुथपदथछ भनेर जान्दछ र यो गदैन, पाप गदथछ।" 

(याकूब ४:१७) 

लोभ 

शतमी धनी माशनसहरू, 

• शतम्रा सुन र चाँदी कुररएका छन् र तेरो शवरुिमा गवाही 

शदन्छन्। 

• शतमीले शदएको ज्याला शतनथ नसक्दा कामदारले शतम्रो 

शवरुिमा नाराबाजी गरररहेका छन् । 

• शतमीले धतीमा शवलाशसता र आत्मभोगमा जीवन 

शबताएका छौ, शतमीले नरसांहारको शदनमा आफूलाई 

मोटो बनाएका छौ। 

• शतमीहरूको शवरोध नगने शनदोष माशनसहरूको शनन्दा 

र हत्या गरेका छौ। (याकूब ५:१-६) 

 

धैयथ 

"त्यसोभए, भाइहरू, एक शकसानको रूपमा िरद ऋतु र 

वसि वषाथको पिाथइमा प्रभुको आगमन सम्म धैयथ गनुथहोस्।" 

गनगन 

"भाइहरू, एकअकाथको शवरुिमा गनगन नगनुथहोस्, नत्रता 

शतमीहरूलाई न्याय गररनेछ।" 

शटप्पणी: इजरायलीहरू शनरिर परमेश्वरको शवरुिमा 

गनगन गरररहेका शथए र धेरै हृदय पीडाहरू सहेका शथए। 

उनीहरुले चाहेको बेला उनीहरुको चाहना पाएनन् । 

िपथहरू 

"सबैभन्दा माशथ, मेरा भाइहरू, कसम नगनुथहोस् - स्वगथ वा 

पृथ्वी वा अरू कुनै कुराको होइन। तपाईांको 'हो' हो, र तपाईांको 

'होइन', होइन, वा तपाईां शनन्दा हुनेछ। (याकूब ५:१२) 

शटप्पणी: यशद कुनै व्यक्तिको जीवन र कायथले उसको 

वचनलाई शवश्वास नगने कारणले गदाथ, स्वगथ वा पृथ्वीले गदाथ 

पशन कसम िाँदा केही पशन हँुदैन।) 

 

प्राथथना र प्रिांसा 

"कोही समस्यामा छ? प्राथथना गनुथहोस्। 

कोही िुसी छन्? प्रिांसाका गीत गाऊ। 

कोही शबरामी हुनुहुन्छ? उसले चचथका एल्डरहरूलाई उहाँको 

लाशग प्राथथना गनथ र प्रभुको नाममा तेलले अशभषेक गनथ 

बोलाउनुपछथ । अशन शवश्वासमा गररएको प्राथथनाले शबरामीलाई 

शनको पाछथ । परमप्रभुले उसलाई उठाउनुहुनेछ। यशद उसले 

पाप गरेको छ भने, उसलाई क्षमा गररनेछ। त्यसकारण, 

एकअकाथलाई आफ्ना पापहरू स्वीकार गनुथहोस् र एक 

अकाथको लाशग प्राथथना गनुथहोस् ताशक तपाईां शनको हुनुहुनेछ। 

धमी माशनसको प्राथथना िक्तििाली र प्रभावकारी हुन्छ।” 

शवश्वास गुमाउनु 

"मेरा भाइहरू हो, यशद शतमीहरूमधे्य कोही सत्यबाट टाढा 

जान्छ र कसैले उसलाई शफताथ ल्याउँछ भने, यो सझनुहोस्: 

जसले पापीलाई उसको मागथको तु्रशटबाट फकाथउँछ उसलाई 

मृतु्यबाट बचाउनेछ र धेरै पापहरू ढाक्छ।" (याकूब ५:१९-२०) 

 

शटप्पणी: सत्यबाट शवचशलत हुनुको अथथ एक व्यक्तिले ईश्वरलाई 

सत्य मानेर छोड्नु हो। उसलाई ख्रीिको सत्यतामा शफताथ 

ल्याउँदा उसलाई क्षमा गनथ अनुमशत शदन्छ, यसरी ख्रीि र 

ख्रीिमा भएकाहरूसँगको सांगशतमा। 
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जेम्सबाट मुख्य शबन्दुहरू 

➢ सुने्न, शसके्न र प्राथथना गने व्यक्तिको मनोवृशिले या त 

ईश्वरको मशहमा गछथ  वा गदैन। 

 

प्रश्न - कसले माशनसलाई प्रलोभनमा पाछथ  र शकन परमेश्वरले 

माशनसलाई प्रलोभनमा पनथ शदनुहुन्छ? 

 

 

१ शपटर 

 

“शतिेरबाट शनवाथसनमा परेकाहरूलाई (शछटपुटले 

सामान्यतया यहूदीहरूलाई बुझाउँछ, तर यो सतावटको 

कारण शक्रशियनहरूको फैलावटमा पशन समान रूपमा लागू 

हुन सक्छ) परमेश्वर शपताको पूवथज्ञान अनुसार, आत्माको 

पशवत्रीकरणमा, आज्ञाकाररताको लाशग। येिू ख्रीिलाई र 

उहाँको रगत छकेको लाशग। (१ पतु्रस १:१) 

ख्रीिको आज्ञाकाररता 

"उहाँले हामीलाई मरेकाहरूबाट येिू ख्रीिको पुनरुत्थानद्वारा 

जीशवत आिाको लाशग पुनजथन्म गराउनुभएको छ।" (१ पतु्रस 

१:३) 

शटप्पणी: जो पापको लाशग मयो, ख्रीिको रगतमा गाशडयो, डुबे्न 

(बक्तप्तस्मा) को पानीको शचहानबाट परमेश्वरले उठाउनुभयो र 

नयाँ जीवन शदनुभयो (जन्म) परमेश्वरद्वारा राज्य (ख्रीिको 

िरीर) मा राक्तिन्छ। 

"आवश्यक भएमा, तपाईांको शवश्वासको साँचोपन जाँच्नको 

लाशग, तपाईां शवशभन्न परीक्षाहरूद्वारा िोशकत हुनुभएको छ।" 

(१ पतु्रस १:६-७) 

"यद्यशप तपाईांले उहाँलाई अशहले देख्नुहुन्न, तपाईां उहाँमा 

शवश्वास गनुथहुन्छ र एक अव्यि र मशहशमत आनन्दले भररएको 

छ, शकनशक तपाईांले आफ्नो शवश्वासको लक्ष्य, आफ्नो आत्माको 

मुक्ति प्राप्त गदै हुनुहुन्छ।" (१ पतु्रस १:८-९) 

"त्यसैले, कायथको लाशग आफ्नो शदमाग तयार गनुथहोस्। आफ्नो 

पशहलेको अज्ञानताको अशभलाषाको अनुरूप नहो, तर जसरी 

शतमीलाई बोलाउनुहुने पशवत्र हुनुहुन्छ, शतमी पशन आफ्नो सबै 

आचरणमा पशवत्र होओ।” (१ पतु्रस १:१३-१६) 

"शतमीले प्रते्यक माशनसको काम शनष्पक्षतापूवथक न्याय गने 

शपतालाई पुकाने भएकोले, यहाँ अपररशचतहरूको रूपमा 

आदरपूवथक डराएर जीवन शबताउनुहोस्।" (१ पतु्रस १:१७) 

“शतमीहरूले सत्यको आज्ञापालन गरेर आफैलाई िुि पारेका 

छौ ताशक शतमीहरूले आफ्ना भाइहरूप्रशत शनष्कपट पे्रम, 

एकअकाथलाई हृदयदेक्ति गशहरो पे्रम गर।” (१ पतु्रस १:२२-२३) 

"शतमीहरू नाि नहुने बीउबाट होइन तर अशवनािीबाट, 

जीशवत र शचरस्थायी परमेश्वरको वचनद्वारा पुनजथन्म भएका 

छौ।" (१ पतु्रस १:२३-२४) 

"सबै प्रकारको दे्वष र सबै छल, कपट, ईष्याथ, र सबै प्रकारको 

शनन्दाबाट आफैलाई मुि गनुथहोस्।" (१ पतु्रस २:१) 

"नवजात शििुहरू जसै्त, िुि आध्याक्तत्मक दूधको लालसा 

गनुथहोस्, ताशक तपाईां आफ्नो मुक्तिमा बढ्नुहुन्छ।" (१ पतु्रस 

२:२) 

छाशनएकालाई सझाउने 

"जब तपाईां उहाँकहाँ आउनुहुन्छ, जीशवत ढुङ्गा — 

माशनसहरूद्वारा अस्वीकार गररएको तर परमेश्वरले चुनु्नभएको 

र उहाँका लाशग बहुमूल्य — तपाईां पशन, जीशवत ढुङ्गाहरू 

जसै्त, पशवत्र पुजारी बन्नको लाशग आक्तत्मक घर 

बनाइरहनुभएको छ, जसले परमेश्वरलाई स्वीकायथ आक्तत्मक 

बशलदानहरू अपथण गदैछ। जीसस क्राइि।" (१ पतु्रस २:४-५) 

शटप्पणी: आध्याक्तत्मक बशलदानहरू परमेश्वरलाई उहाँको 

इच्छाको प्रस्ताव हो। पुरानो करार अिगथत यो पुजारी द्वारा 

चढाइएको पिु बशल शथयो। नयाँ करार अिगथत इसाईहरू 

पुजारी हुन्। शतनीहरूले उहाँको इच्छा अनुसार आफ्नो जीवन 

अपथण गनुथपछथ । 

 

"तर शतमीहरू चुशनएका माशनसहरू हौ, िाही पुजारीहरू, 

पशवत्र रािर , परमेश्वरका माशनसहरू हौ।" (१ पतु्रस २:९) 

“शतमीहरू परमेश्वरका माशनसहरू हौ; पशहले शतमीले दया 

पाएका शथएनौ, तर अशहले शतमीले दया पाएका छौ।” (१ पतु्रस 

२:१०) 

"पापपूणथ इच्छाहरूबाट टाढा रहनुहोस्, जसले तपाईांको आत्मा 

शवरुि युि गदथछ।" (१ पतु्रस २:११) 

"मूशतथपूजकहरूका बीचमा यस्तो असल जीवन शबताओ शक, 

शतनीहरूले तपाईांलाई गलत गरेको आरोप लगाए तापशन, 

शतनीहरूले तपाईांको असल कामहरू देख्न सक्छन् र उहाँ 

हामीलाई भेट्ने शदनमा परमेश्वरको मशहमा गनथ सकु्नहुन्छ।" (१ 

पतु्रस २:१२) 

"प्रभुको िाशतर माशनसहरु माझ स्थाशपत हरेक अक्तियारको 

अधीनमा बसु्नहोस्।" (१ पतु्रस २:१३) 
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"स्वतन्त्र माशनसको रूपमा बाँचु्नहोस्, तर आफ्नो स्वतन्त्रतालाई 

दुिको आवरणको रूपमा प्रयोग नगनुथहोस्; परमेश्वरको 

सेवकको रूपमा जीवन शबताउनुहोस्।" (१ पतु्रस २:१६ 

"सबैलाई उशचत सम्मान गनुथहोस्: शवश्वासीहरूको भ्रातृत्वलाई 

पे्रम गनुथहोस्, भगवानको भय राख्नुहोस्, राजाको सम्मान 

गनुथहोस्।" (१ पतु्रस २:१७) 

“दासहरू हो, असल र शवचारिील माशनसहरूलाई मात्र 

होइन, तर कठोर माशनसहरूलाई पशन सबै आदरका साथ 

आफ्ना माशलकहरूलाई सुक्तम्पदेओ।” (१ पतु्रस २:१८-१९) 

"यशद शतमीले असल कामको लाशग दुः ि पाउँछौ र सहन्छौ भने, 

यो परमेश्वरको सामु प्रिांसनीय छ।" (१ पतु्रस २:२०) 

"उहाँ आफैले हाम्रा पापहरू आफ्नो िरीरमा रूिमा 

बोकु्नभयो, ताशक हामी पापको लाशग मनथ र धाशमथकताको लाशग 

बाँचौां।" (१ पतु्रस २:२४) 

“उहाँको घाउले शतमी शनको भएको छौ। शकनशक तपाईां 

भेडाहरू जसै्त बराल्नुहुन्थ्यो, तर अब तपाईांका आत्माहरूको 

गोठालो र शनरीक्षक (आत्माको अशभभावक - थायर ग्रीक 

लेक्तिकन) मा फशकथ नुभएको छ। (१ पतु्रस २:२४-२५) 

शक्रक्तस्चयन जीवन शजउने 

पशत र पत्नी 

“पत्नीहरू, त्यसै गरी आज्ञाकारी हुनुहोस् (आफ्ना पशतहरूप्रशत 

असल पत्नीहरू हुनुहोस्, शतनीहरूको आवश्यकताहरू 

(सने्दि बाइबल)) लाई उिरदायी बनाउनुहोस् ताशक, यशद 

शतनीहरूमधे्य कसैले वचनलाई शवश्वास गदैनन् भने, शतनीहरू 

व्यवहारद्वारा शबना िब्दहरू शजत्न सकून्। शतनीहरूका 

पत्नीहरू, जब शतनीहरूले तपाईांको जीवनको िुिता र आदर 

देख्छन्। तपाईांको सुन्दरता बाशहरी सजावटबाट आउनु हँुदैन, 

जसै्त लशटएको कपाल र सुनका गहना र राम्रो लुगा लगाउने। 

यसको सट्टा, यो तपाईांको शभत्री आत्मको हुनुपछथ , कोमल र 

िाि आत्माको अपररवतथनीय सुन्दरता, जुन परमेश्वरको 

नजरमा ठूलो मूल्यको छ। (१ पतु्रस ३:१-५) 

"पशतहरू, जसरी तपाईां आफ्ना पत्नीहरूसँग बसु्नहुन्छ, त्यसरी 

नै शवचारिील हुनुहोस्, र उनीहरूलाई कमजोर साझेदारको 

रूपमा र जीवनको अनुग्रह उपहारको उिराशधकारीको 

रूपमा आदरपूवथक व्यवहार गनुथहोस्, ताशक तपाईांको 

प्राथथनामा कुनै बाधा नहोस्। तपाईांहरू सबै, एकअकाथसँग 

मेलशमलापमा बसु्नहोस्; सहानुभूशतिील बनु्नहोस्, दाजुभाइको 

रूपमा माया गनुथहोस्, दयालु र नम्र हुनुहोस्। िराबीको बदला 

नराम्रोले नदेऊ, न अपमानलाई अपमानले, तर आिीवाथदले।” 

(१ पतु्रस ३:७-९) 

शटप्पणी: कमजोर साझेदार - कमजोरको मतलब िक्ति वा 

बलको कमी हुन सक्छ जबशक साझेदारको अथथ ख्रीिमा समान 

हुन सक्छ। 

“यशद शतमी असल गनथ उतु्सक छौ भने शतमीलाई कसले हाशन 

गछथ ? तर जे सशह छ त्यसको लाशग कि भोगु्न परे पशन, तपाई 

धन्य हुनुहुन्छ। "उनीहरूले डराएको कुराबाट नडराउनुहोस्; 

नडराउनुहोस्।" तर आफ्नो हृदयमा ख्रीिलाई प्रभुको रूपमा 

अलग गनुथहोस्। तपाईसँग भएको आिाको कारण शदन सोधे्न 

सबैलाई जवाफ शदन सधैं तयार रहनुहोस्। तर यो नम्रता र 

आदरका साथ गर, िुि शववेक रािेर, ताशक ख्रीिमा तपाईांको 

असल आचरणको शवरुिमा दुभाथवनापूणथ बोल्नेहरू 

शतनीहरूको शनन्दामा लक्तज्जत होऊन्।” (१ पतु्रस ३:१३-१६) 

"ख्रीिलाई िरीरमा माररएको शथयो तर आत्माद्वारा जीशवत 

पानुथभयो, जसद्वारा उहाँ जानुभयो र जेलमा भएका 

आत्माहरूलाई प्रचार गनुथभयो जसले धेरै अशघ अनाज्ञाकारी 

शथए जब परमेश्वरले जहाज शनमाथण भइरहेको बेला नोआको 

शदनमा धैयथपूवथक पिथनुभयो। यसमा केवल केही माशनसहरू, 

जम्मा आठ जना, पानी माफथ त बचाइयो, र यो पानीले 

बक्तप्तस्माको प्रतीक हो जसले अब तपाईलाई पशन बचाउँछ - 

िरीरबाट फोहोर हटाउने होइन तर परमेश्वरप्रशत असल 

शववेकको प्रशतज्ञा। यसले तपाईांलाई येिू ख्रीिको 

पुनरुत्थानद्वारा बचाउँछ।” (१ पतु्रस ३:१८-२१) 

"ख्रीिले आफ्नो िरीरमा दुः ि भोगु्न भयो, आफैलाई पशन त्यसै्त 

मनोवृशिले सिस्त्र बनाउनुहोस्, शकनशक जसले आफ्नो 

िरीरमा दुः ि भोगेको छ, पापले गरेको छ। फलस्वरूप, उसले 

आफ्नो बाँकी पाशथथव जीवन दुि मानव इच्छाहरूको लाशग 

होइन, बरु परमेश्वरको इच्छाको लाशग बाँच्दछ। ” (१ पतु्रस ४:१-

३) 

“मूशतथपूजकहरूले रोजेको जस्तो नबनु्नहोस् — व्यशभचार, 

कामवासना, मादकता, भ्रिता, मनमोहक र घृशणत मूशतथपूजामा 

बाँचु्नहोस्। उनीहरूलाई यो अनौठो लाग्छ शक तपाईां 

शतनीहरूसँग अपव्ययको एउटै बाढीमा डुब्नुहुन्न, र शतनीहरूले 

तपाईांमाशथ दुव्यथवहार गछथ न्। तर शतनीहरूले उहाँलाई लेिा 

शदनुपछथ  जो जीशवत र मरेकाहरूको न्याय गनथ तयार छन्।” (१ 

पतु्रस ४:३-५) 

"स्पि शदमाग र आत्म-शनयक्तन्त्रत हुनुहोस् ताशक तपाईां प्राथथना 

गनथ सकु्नहुन्छ। सबै भन्दा माशथ, एकअकाथलाई गशहरो पे्रम 
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गनुथहोस्, शकनशक पे्रमले धेरै पापहरू ढाक्छ। गनगन नगरी 

एकअकाथलाई अशतशथ सत्कार गर।” (१ पतु्रस ४:७-९) 

"प्रते्यक व्यक्तिले आफूले पाएको उपहार अरूको सेवा गनथ 

प्रयोग गनुथपछथ , शवश्वासी भई शवशभन्न रूपहरूमा परमेश्वरको 

अनुग्रहको व्यवस्थापन गदै।" (१ पतु्रस ४:१०-११) 

"यशद कोही बोल्छ भने, उसले परमेश्वरको वचन बोलेको जसै्त 

गनुथपछथ ।" (१ पतु्रस ४:११) 

"यशद कसैले सेवा गछथ  भने, उसले परमेश्वरले शदनु भएको 

िक्तिले गनुथपछथ ।" (१ पतु्रस ४:११) 

"यशद ख्रीिको नाउँको कारणले तपाइँको अपमान भयो भने, 

तपाइँ धन्यको हुनुहुन्छ, शकनशक मशहमा र परमेश्वरको आत्मा 

तपाइँमा रहन्छ।" (१ पतु्रस ४:१४) 

यशद तपाईांले दुः ि पाउनुभयो भने, यो हत्यारा वा चोर वा अन्य 

कुनै पशन प्रकारको अपराधीको रूपमा, वा हस्तके्षपकताथको 

रूपमा पशन हुनु हँुदैन। (१ पतु्रस ४:१५) 

“परमेश्वरको बगालको गोठालो बनु्नहोस् जुन तपाईांको 

हेरचाहमा छ, पयथवेक्षकको रूपमा सेवा गनुथहोस् - तपाईांले 

गनुथपछथ  भनेर होइन, तर तपाईां इचु्छक हुनुहुन्छ, जसरी परमेश्वर 

चाहनुहुन्छ; पैसाको लोभी होइन, तर सेवा गनथ उतु्सक; 

शतमीलाई सुक्तम्पएकाहरूमाशथ प्रभुत्व जमाउने होइन, तर 

बगालको लाशग उदाहरण बनु्नहोस्।” (१ पतु्रस ५:२-४) 

“यसकारण, परमेश्वरको िक्तििाली हातमुशन आफूलाई नम्र 

बनाउनुहोस्, ताशक उहाँले समयमै शतमीहरूलाई माशथ 

उठाउनुहुनेछ। आफ्नो सारा शफक्री उसैमा फ्ाँशकशदनुहोस् 

शकनभने उसले शतम्रो ख्याल राख्छ।” (१ पतु्रस ५:६-७) 

"आत्म-शनयक्तन्त्रत र सतकथ  हुनुहोस्। शतम्रो ितु्र िैतान कसैलाई 

शनल्न िोजे्न गजथने शसांहझै ँघुशमरहन्छ।” (१ पतु्रस ५:८-९) 

१ शपटरबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ तपाईांको शवश्वासको परीक्षा हुनेछ - हुनसक्छ वा होइन तर 

हुनेछ। 

➢ परमेश्वरको सेवकको रूपमा तपाईांले गनुथहुने उहाँको 

कामद्वारा तपाईांको न्याय गररनेछ। 

  

प्रश्न - शक्रक्तस्चयनले शकन आफ्नो शदमागलाई कायथको लाशग 

तयार गनुथपछथ ? 

 

२ शपटर 

 

"शिशमयोन शपटर, येिू ख्रीिको सेवक र पे्रररत, हाम्रा परमेश्वर 

र मुक्तिदाता येिू ख्रीिको धाशमथकताद्वारा हामीसँग समान 

क्तस्थशतको शवश्वास प्राप्त गनेहरूलाई।" 

शटप्पणी: ख्रीिमा भएकाहरू समान क्तस्थशतका सेवकहरू हुन् 

जुन शतनीहरूले फरक क्षमताहरूको कारणले हाशसल गरेका 

छन् तर ख्रीिको धाशमथकताद्वारा। 

 

"उहाँको ईश्वरीय िक्तिले हामीलाई जीवन र भक्तिसँग 

सम्बक्तन्धत सबै चीजहरू प्रदान गरेको छ, उहाँको ज्ञानद्वारा 

जसले हामीलाई उहाँको मशहमा र उतृ्किताको लाशग 

बोलाउनुभयो, जसद्वारा उहाँले हामीलाई उहाँको बहुमूल्य र 

धेरै महान् प्रशतज्ञाहरू शदनुभएको छ, ताशक शतनीहरूद्वारा 

पापमय इच्छाको कारणले सांसारमा भएको भ्रिताबाट बचेर 

शतमी ईश्वरीय प्रकृशतको सहभागी बन्न सक्छौ।" (२ पतु्रस १:३-

४) 

शटप्पणी: उहाँको "ज्ञान" को लाशग पाप िुि गनथ ख्रीिको 

प्रायशित बशलदानको सुसमाचार सुनु्न र छलफल गनथ 

आवश्यक छ। 

शटप्पणी: "बोलाउनु" भनेको ख्रीिलाई स्वीकार गनथ र 

मुक्तितफथ  डोर्याउने उहाँका वचनहरू पालन गने 

शनमन्त्रणा हो। 

 

ईश्वरीय प्रकृशतको सहभागी बन्न 

आफ्नो पूरक बनाउन हर प्रयास गनुथहोस् 

• सद्गुण सांग शवश्वास, 

• ज्ञान सांग सद्गुण, 

• आत्म-शनयन्त्रण सांग ज्ञान, 

• दृढताका साथ आत्म-शनयन्त्रण, 

• भक्ति सांग क्तस्थरता, 

• भ्रातृ से्नह सांग ईश्वरभक्ति, 

• दाजुभाइको से्नह र माया। 

 

"शकनशक यशद यी गुणहरू तपाईांमा छन् र बढ्दै छन् भने, 

शतनीहरूले तपाईांलाई हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको ज्ञानमा शनष्फल 

वा शनष्फल हुनबाट जोगाउँछन्।" (२ पतु्रस १:५-८) 

 

"शकनभने जो कोहीमा यी गुणहरूको कमी छ, ऊ यशत 

नशजकको हुन्छ शक ऊ अन्धो हुन्छ, उसले आफ्ना पशहलेका 

पापहरूबाट िुि भएको शबसेको हुन्छ।" (२ पतु्रस १:९-१०) 

"यशद तपाईांले यी गुणहरू अभ्यास गनुथभयो भने, तपाईां कशहलै्य 

पतन हुनुहुनेछैन।" (२ पतु्रस १:१०-११) 
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"शकनशक हामीले हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको िक्ति र आगमनको 

बारेमा शतमीहरूलाई जानकारी शदँदा चलािीपूवथक रशचएका 

शमथकहरू पछ्याउँदैनौां, तर हामी उहाँको मशहमाका 

प्रत्यक्षदिी शथयौां।" (२ पतु्रस १:१६-१७) 

"झटूा शिक्षकहरू शतमीहरूका बीचमा आउनेछन्, गोप्य 

रूपमा शवनािकारी पािण्डहरू ल्याउनेछन्, शतनीहरूलाई 

शकने्न माशलकलाई पशन इन्कार गनेछन्।" (२ पतु्रस २:१०-१९) 

• शतनीहरू साहसी र अहांकारी माशनसहरू हुन् जो 

आकािीय प्राणीहरूको शनन्दा गनथ डराउँदैनन्। 

• शतनीहरू धब्बा र दागहरू हुन्, शतनीहरूले तपाईांसँग 

भोज गदाथ शतनीहरूको आनन्दमा आनक्तन्दत हुन्छन्। 

• शतनीहरूका आँिा व्यशभचारले भररएका छन्। 

• शतनीहरूले अक्तस्थरहरूलाई बहकाउँछन्; शतनीहरू 

लोभ मा शविेषज्ञ छन् 

• शतनीहरू सीधा बाटो छोडेर दुिताको ज्याला पछ्याउन 

भौांताररएका छन्। 

• शतनीहरूले िाली मुि, घमण्डी िब्दहरू र, पापी 

मानव प्रकृशतको कामुक इच्छाहरूलाई अपील गरेर। 

• शतनीहरूले ती माशनसहरूलाई प्रलोभनमा पाछथ न् जो 

केवल तु्रशटमा बाँशचरहेकाहरूबाट उक्तकरहेका छन्। 

• उनीहरूलाई स्वतन्त्रताको वाचा गछथ न्। 

• शतनीहरु आफैं  भ्रिताका दास हुन् । 

 

"यशद शतनीहरू हाम्रा प्रभु र मुक्तिदाता येिू ख्रीिको ज्ञानद्वारा 

सांसारको अिुिता (भ्रिता) बाट उक्तकएपशछ, शतनीहरू फेरर 

शतनीहरूमा फसे र शवजय प्राप्त गरे, शतनीहरूको लाशग अक्तिम 

अवस्था पशहलो भन्दा िराब भएको छ।" (२ पतु्रस २:२०) 

शटप्पणी: एक पटक शवश्वास र आज्ञाकाररता माफथ त 

ख्रीिको िरीरमा राक्तिएपशछ, उसले पशहलेको पापी 

जीवनमा फकथ ने छनौट गनथ सक्छ जसले गदाथ 

शतनीहरूले ख्रीिलाई त्यागेका छन्। 

 

ररमाइन्डरहरू 

"आक्तिरी शदनहरूमा शगल्ला गनेहरू आउनेछन्, शगल्ला गदै र 

आफ्नै िराब इच्छाहरू पछ्याउनेछन्।" (२ पतु्रस ३:३) 

“शतनीहरूले जानाजानी शबसथन्छन् शक धेरै पशहले परमेश्वरको 

वचनद्वारा स्वगथको अक्तस्तत्व शथयो र पृथ्वी पानी र पानीबाट 

बनेको शथयो। यी पानीहरूले त्यस समयको सांसार पशन प्रलय 

र शवनाि भएको शथयो। (२ पतु्रस ३:५-७) 

"आकाि र पृथ्वी आगोको लाशग आरशक्षत गररएको छ, 

न्यायको शदन र अधमी माशनसहरूको शवनािको लाशग 

राक्तिएको छ।" (२ पतु्रस ३:७) 

"यो एउटा कुरा नशबसथनुहोस्, शप्रय शमत्रहरू: प्रभुको लाशग एक 

शदन हजार वषथ जसै्त हो, र एक हजार वषथ एक शदन जसै्त हो।" 

(२ पतु्रस ३:८) 

“परमप्रभु आफ्नो प्रशतज्ञा पूरा गनथ शढलो हुनुहुन्न, जसरी कोही-

कोहीले शढलोपन बुझ्छन्। उहाँ कसैको नाि नहोस्, तर सबैले 

पिािापमा आओस् भने्न चाहनुहुन्न।” (२ पतु्रस ३:९) 

“तर प्रभुको शदन चोर जसै्त आउनेछ। आकाि गजथन सांग 

गायब हुनेछ; तत्वहरू आगोद्वारा नि हुनेछन्, र पृथ्वी र यसमा 

भएका सबै कुराहरू िाली हुनेछन्।” (२ पतु्रस ३:९) 

"त्यस शदन आगोले स्वगथको शवनाि ल्याउनेछ, र तत्वहरू 

गमीमा पक्तग्लनेछन्।" (२ पतु्रस ३:१२ 

"उहाँको प्रशतज्ञा अनुसार, हामी नयाँ स्वगथ र नयाँ पृथ्वी, 

धाशमथकताको घरको लाशग पक्तिथरहेका छौां।" (२ पतु्रस ३:१३) 

"शतमीहरू होशसयार रहनुहोस् ताशक तपाईां अधमी 

माशनसहरूको गल्तीबाट टाढा नहोस् र आफ्नो सुरशक्षत 

स्थानबाट िसु्नहुन्न।" (२ पतु्रस ३:१७) 

"तर हाम्रा प्रभु र मुक्तिदाता येिू ख्रीिको अनुग्रह र ज्ञानमा 

बढ्दै जानुहोस्।" (२ पतु्रस ३:१८) 

२ शपटरबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ शक्रक्तस्चयन बृक्तिको एउटा सीढी पाइलाको ढाँचा छ जसले 

कसैको शवश्वासलाई बशलयो बनाउँछ र झटूा शिक्षाहरू 

शचन्न मद्दत गछथ । 

➢ झटूा शसिािका शिक्षकहरूलाई उनीहरूको शिक्षा, 

मनोवृशि र कायथहरू बाइबलका शिक्षाहरूसँग तुलना 

गरेर पशहचान गनथ सशकन्छ। 

➢ शक्रक्तस्चयनहरू फेरर सांसारको भ्रितामा फसेका हुन 

सक्छन् शक शतनीहरूको अवस्था ख्रीिको मृतु्यपशछको 

पाप, दफन र पुनरुत्थान पशछ ख्रीिको िरीर, उहाँको 

मण्डलीमा थशपएकोमा ख्रीिमा रािेर आफ्ना पापहरू 

क्षमा गरेको भन्दा िराब हुन्छ। 

 

प्रश्न - पतु्रसको भनाइ के हो "यशद कोही हाम्रा प्रभु र 

मुक्तिदाता येिू ख्रीिको ज्ञानद्वारा सांसारको अिुिताबाट 

भागेका छन्, शतनीहरू फेरर शतनीहरूमा फसेका छन् र 

शवजयी भएका छन्, शतनीहरूको लाशग अक्तिम अवस्था 
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पशहलो भन्दा िराब भएको छ" को अथथ र? के यो साँचै्च सत्य 

हो? 

 

 

१ यूहन्ना 

 

यूहन्नाले जीवनको वचन, ख्रीि (र अनि जीवन) को बारेमा 

लेक्तिरहेका छन्, जुन उनले देिे, छोए, गवाही शदए र घोषणा 

गरे। 

उसले सुनेको सने्दि 

"परमेश्वर प्रकाि हुनुहुन्छ (धमी); उहाँमा कुनै पशन अन्धकार 

छैन। यशद हामीले उहाँसँग सङ्गशत भएको दाबी गछौं तर 

अन्धकारमा शहांड्छौां, हामी झटू बोल्छौां र सत्यमा बाँच्दैनौां। तर 

यशद हामी ज्योशतमा शहँड्छौां, जसरी उहाँ ज्योशतमा हुनुहुन्छ, 

हाम्रो एकअकाथसँग सङ्गशत छ, र उहाँको पुत्र येिूको रगतले 

हामीलाई सबै पापबाट िुि पाछथ । ” (१ यूहन्ना १:५-७) 

शटप्पणी: "ज्योशत" ले सम्भवतः  परमेश्वरको धाशमथकतालाई 

बुझाउँछ, न शक ज्योशतले अन्धकारमा चीजहरू हेनथ सक्षम 

पाछथ । 

 

"यशद हामीले पापरशहत भएको दाबी गछौं भने, हामी आफैलाई 

धोका शदन्छौां र सत्य हामीमा छैन।" (१ यूहन्ना १:८) 

"यशद हामीले हाम्रा पापहरू स्वीकार गछौं भने, उहाँ 

शवश्वासयोग्य र न्यायी हुनुहुन्छ र हाम्रा पापहरू क्षमा गनुथहुनेछ 

र हामीलाई सबै अधमथबाट िुि पानुथहुनेछ। यशद हामीले पाप 

नगरेको दाबी गछौं भने, हामी उसलाई झटूो ठहराउँछौां र 

उहाँको वचनले हाम्रो जीवनमा कुनै स्थान राख्दैन। (१ यूहन्ना 

१:९-१०) 

"यशद कसैले पाप गछथ  भने, हामीसँग हाम्रो पक्षमा शपतासँग 

बोल्ने एक जना हुनुहुन्छ - येिू ख्रीि, धमी। उहाँ हाम्रा 

पापहरूको लाशग प्रायशित बशलदान हुनुहुन्छ।" (१ यूहन्ना २:१-

२) 

"हामीलाई थाहा छ शक हामीले उहाँको आज्ञा पालन गयौं भने 

हामीले उहाँलाई शचनेका छौां।" (१ यूहन्ना २:३) 

"जसले उहाँमा बाँचे्न दाबी गछथ , उसले येिू जसै्त शहँड्नुपछथ ।" 

(१ यूहन्ना २:६) 

शटप्पणी: येिू जसै्त शहँड्नु उहाँको इच्छा अनुसार शजउनु हो। 

 

"जो कोहीले उज्यालोमा छु भनी दाबी गछथ  तर आफ्नो भाइलाई 

घृणा गछथ , त्यो अझै अन्धकारमा छ।" (१ यूहन्ना २:९) 

शटप्पणी: जो कोहीले अरूलाई िराब चाहान्छ उसले घृणा 

गछथ । 

“जसले आफ्नो भाइलाई घृणा गछथ  त्यो अन्धकारमा हुन्छ र 

अन्धकारमा शहँड्छ।” (१ यूहन्ना २:११) 

"सांसार वा सांसारको कुनै पशन चीजलाई माया नगर। जो 

कोहीले सांसारलाई माया गछथ ; उहाँमा शपताको पे्रम छैन।" (१ 

यूहन्ना २:१५) 

“धेरै ख्रीि शवरोधीहरू आएका छन्। यसरी हामीलाई थाहा छ 

यो अक्तिम घडी हो। ” (१ यूहन्ना २:१८-१९) 

शटप्पणी: ख्रीि शवरोधी त्यो हो जसले येिूलाई मानव िरीरमा 

परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो तर केवल एक पे्रत वा ख्रीिको अक्तस्तत्वलाई 

अस्वीकार गदथछ। 

 

"तपाईलाई पशवत्र एकबाट अशभषेक छ, र तपाइँ सबैलाई सत्य 

थाहा छ।" (१ यूहन्ना २:२०) 

“येिू ख्रीि हुनुहुन्छ भनी इन्कार गने माशनस। यस्तो माशनस 

ख्रीि शवरोधी हो - उसले शपता र पुत्रलाई अस्वीकार गदथछ।" (१ 

यूहन्ना २:२२) 

"हेर, तपाईांले सुरुदेक्ति सुनेको कुरा तपाईांमा रशहरहन्छ।" (१ 

यूहन्ना २:२४) 

“शतमीहरूलाई बहकाउन िोजे्नहरूको बारेमा म यी कुराहरू 

लेख्दैछु।” (१ यूहन्ना २:२६) 

 

ख्रीि शवरोधी छलफल - 

हेनुथहोस्thebiblewayonline.com/HTML/Gnosticism.html 

 

बाबाको माया 

"हामी परमेश्वरका सिान हौां, र हामी के हुनेछौां भनेर अझै 

थाहा छैन। तर हामी जान्दछौां शक जब उहाँ देिा पनुथहुन्छ, हामी 

उहाँ जसै्त हुनेछौां। (१ यूहन्ना ३:२) 

"उहाँमा यो आिा राखे्न हरेकले आफूलाई िुि पाछथ , जसरी 

उहाँ िुि हुनुहुन्छ।" (१ यूहन्ना ३:३) 

“उहाँ देिा पनुथभयो ताशक हाम्रा पापहरू हटाउन सकून्। अशन 

उहाँमा कुनै पाप छैन। उहाँमा बसे्न कोही पशन पाप 

गरररहँदैन।” (१ यूहन्ना ३:५-६) 

"पाप गरररहने कसैले पशन उहाँलाई देिेको वा शचनेको छैन।" 

(१ यूहन्ना ३:६) 

https://www.thebiblewayonline.com/HTML/Gnosticism.html
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"कसैले पशन तपाईांलाई बहकाउन नशदनुहोस् - त्यसैले, एक 

पटक बचाउन सशकँदैन सधैं बचु्नहोस्।" (१ यूहन्ना ३:७) 

“परमेश्वरबाट जने्मको कोही पशन पाप गरररहनेछैन, शकनभने 

परमेश्वरको बीउ उहाँमा रहन्छ। उसले पाप गरररहन सकै्दन 

(जारीरहन्छ र अझै पशन ख्रीिमा धाशमथक रूपमा बाँशचरहेको 

छ) शकनभने ऊ परमेश्वरबाट जने्मको हो। (१ यूहन्ना ३:९) 

"जसले सही काम गदैन, त्यो परमेश्वरको सिान होइन; न त 

कसैले आफ्नो भाइलाई पे्रम गदैन।" (१ यूहन्ना ३:१०) 

शटप्पणी: पे्रमका धेरै प्रकार वा स्तरहरू छन्। यहाँ उले्लि 

गररएको पे्रम भनेको भाइको भौशतक र अनि जीवनको लाशग 

उिम कुराको चाहना हो। 

 

"तपाईांले सुरुदेक्ति नै सुनेको सने्दि: हामीले एकअकाथलाई पे्रम 

गनुथपछथ ।" (१ यूहन्ना ३:११) 

• पे्रम हो: येिू ख्रीिले हाम्रो लाशग आफ्नो जीवन अपथण 

गनुथभयो। (१ यूहन्ना ३:१६) 

• यशद कसैसँग भौशतक सम्पशि छ र आफ्नो भाइलाई 

िाँचोमा परेको देख्छ तर उसलाई दया देिाउँदैन भने, 

उसमा कसरी परमेश्वरको पे्रम हुन सक्छ? (१ यूहन्ना 

३:१७-१८) 

• िब्द वा शजब्रोले होइन व्यवहार र सत्यताले पे्रम गरौां। 

(१ यूहन्ना ३:१८-१९) 

• उहाँको आज्ञा हो: उहाँको पुत्र, येिू ख्रीिको नाममा 

शवश्वास गनथ र एकअकाथलाई पे्रम गनथ। (१ यूहन्ना ३:२३) 

• हरेक आत्मालाई शवश्वास नगर, तर आत्माहरू 

परमेश्वरबाट आएको हो शक भनेर जाँचु्नहोस्, शकनशक 

धेरै झटूा अगमविाहरू सांसारमा गएका छन्। (१ 

यूहन्ना ४:१-२ 

• येिू ख्रीि िरीरमा आउनुभएको हो भनी स्वीकार गने 

हरेक आत्मा परमेश्वरबाट हो, तर येिूलाई स्वीकार 

नगने हरेक आत्मा परमेश्वरबाट होइन। (१ यूहन्ना ४:२-

३ 

• उहाँ ख्रीि शवरोधीको आत्मा हो। (१ यूहन्ना ४:३ 

• परमेश्वरलाई कसैले देिेको छैन। तर यशद हामी 

एकअकाथलाई पे्रम गछौं भने, परमेश्वर हामीमा 

रहनुहुन्छ। (१ यूहन्ना ४:१२ 

• यशद कसैले “म परमेश्वरलाई पे्रम गछुथ ” भनी आफ्नो 

भाइलाई घृणा गछथ  भने, त्यो झटूो हो। शकनशक जसले 

आफ्नो भाइलाई पे्रम गदैन, जसलाई उसले देिेको छ, 

उसले नदेिेको परमेश्वरलाई पे्रम गनथ सकै्दन। (१ 

यूहन्ना ४:२०-२१ 

• परमेश्वरलाई पे्रम गरेर र उहाँका आज्ञाहरू पालन गरेर 

हामी परमेश्वरका सिानहरूलाई पे्रम गछौं भनेर हामी 

जान्दछौां। (१ यूहन्ना ५:२ 

• यो परमेश्वरको लाशग पे्रम हो: उहाँका आज्ञाहरू पालन 

गनथ। अशन उहाँका आज्ञाहरू बोशझला छैनन्। (१ यूहन्ना 

५:३-४ 

• परमेश्वरबाट जने्मका सबैले सांसारलाई शजत्छन्। यो 

शजत हो। (१ यूहन्ना ५:४ 

 

अनि जीवन 

“परमेश्वरको पुत्रको नाउँमा शवश्वास गने शतमीहरूलाई 

अनि जीवन छ भनी थाहा पाउन म यी कुराहरू लेख्दैछु।” (१ 

यूहन्ना ५:१३-१४ 

शटप्पणी: हामीसँग एक अशधविा छ, येिू, ख्रीि, हामी र हाम्रो 

दयालु परमेश्वरको बीचमा जो कोही पशन नाि नहोस्। 

 

"यशद हामीले उहाँको इच्छा अनुसार केशह माग्यौां भने, उहाँले 

हाम्रो कुरा सुनु्नहुन्छ।" (१ यूहन्ना ५:१४ 

“यशद कसैले आफ्नो भाइले मृतु्यमा नपुगे्न पाप गरेको देख्छ 

भने, उसले प्राथथना गनुथपछथ  र परमेश्वरले उसलाई जीवन 

शदनुहुनेछ। त्यहाँ एक पाप हो जसले मृतु्यमा पुर्याउँछ। उसले 

त्यसको बारेमा प्राथथना गनुथपछथ  भनेर मैले भनेको होइन।” (१ 

यूहन्ना ५:१६ 

• िारीररक मृतु्य - ख्रीिको आज्ञा पालन गनथ जीवनको 

सास नभएको जो कोहीको लाशग प्राथथना गनथ धेरै शढलो। 

शतनीहरूको अनि जीवन न्यायी परमेश्वरको हातमा 

छ। 

• आक्तत्मक मृतु्य - जीशवतहरूको लाशग पिािाप र 

परमेश्वरमा फकथ ने आिा छ। 

• अनि मृतु्य - सायद येिू मानव िरीरमा परमेश्वर 

हुनुहुन्थ्यो भने्न कुरालाई अस्वीकार गनेहरूले उहाँ 

भनेका शथए तर नोक्तस्ट्कहरूले दाबी गरे जसै्त पे्रत - 

ख्रीि शवरोधी। 

• सबै गल्ती पाप हो, र त्यहाँ पाप छ जसले मृतु्यमा 

पुर्याउँदैन। (१ यूहन्ना ५:१७ 

• परमेश्वरबाट जने्मको कोही पशन पाप गनथ जारी 

राख्दैन। (१ यूहन्ना ५:१८ 

• जो ईश्वरबाट जने्मको हो उसलाई सुरशक्षत राख्छ 

(उहाँको जीवनले) र दुिले उसलाई हाशन गनथ सकै्दन। 

(१ यूहन्ना ५:१८-१९ 

• यो पशन जानु्नहोस् शक परमेश्वरको पुत्र आउनुभएको 

छ र उहाँले हामीलाई समझिक्ति शदनुभएको छ, 
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ताशक हामीले उहाँलाई जो सत्य हुनुहुन्छ भनेर शचन्न 

सकौां। (१ यूहन्ना ५:२० 

 

१ जोनका मुख्य बँुदाहरू 

➢ ईश्वरीय जीवन छाड्ने छनौट गरेर कसैलाई बहकाउन 

सशकन्छ। 

➢ ख्रीिको मण्डलीमा शवश्वासीहरू, उहाँको इच्छाबमोशजम 

जीवन शबताउने हो भने उहाँको रगतद्वारा पापबाट शनरिर 

पिाशलन्छन्। 

➢ एक शक्रशियनले भाइलाई घृणा गनथ सकै्दन (तीव्र रूपमा 

मन नपराउने) शकनभने परमेश्वर पे्रम हुनुहुन्छ। 

प्रश्न - जोनले देिेको र सुनेको सने्दि के शथयो? 

 

२ जोन 

 

"चयशनत मशहला र उनका छोराछोरीहरूलाई, जसलाई म 

सत्यमा माया गछुथ  - र म मात्र होइन, तर सबैलाई पशन सत्य थाहा 

छ - सत्यको कारण, जुन हामीमा बस्छ र सधैंभरर हामीसँग 

हुनेछ: अनुग्रह, दया र िाक्ति। परमेश्वर शपता र येिू ख्रीिबाट, 

शपताका पुत्र, सत्य र पे्रममा हामीसँग हुनेछन्। बाबाले हामीलाई 

आज्ञा गनुथभएझै ँतपाईांका केही सिानहरू सत्यमा शहँशडरहेका 

भेट्टाउन पाउँदा मलाई ठूलो आनन्द शमलेको छ। र अब, शप्रय 

मशहला, म तपाईलाई नयाँ आदेि लेक्तिरहेको छैन तर हामीले 

सुरुदेक्ति नै पाएको छ। म सोध्छु शक हामी एक अकाथलाई माया 

गछौं। र यो पे्रम हो: हामी उहाँको आज्ञा पालन गदै शहांड्छौां। 

शतमीहरूले सुरुदेक्ति नै सुनेका छौ, उहाँको आज्ञा हो शक 

शतमीहरू पे्रममा शहँड।” 

शटप्पणी: यो अज्ञात छ शक शनवाथशचत मशहला को शथए। 

कसैले अनुमान लगाउन सक्छ शक यो एक) जोनको 

साथी शथयो (ि) चचथ ग) येिूकी आमा मररयम - 

चुशनएको िब्दको कारण र घ) पशहचान गोप्य राख्नको 

लाशग केशह पशन। 

 

“येिू ख्रीिलाई िरीरमा आउनुभएको हो भनी स्वीकार नगने 

धेरै छलीहरू सांसारमा गएका छन्। कुनै पशन यस्तो व्यक्ति 

धोिा शदने र ख्रीि शवरोधी, Gnostics हो। होशियार रहनुहोस् 

शक तपाईांले केको लाशग काम गनुथभएको छ त्यो गुमाउनु हँुदैन, 

तर तपाईांले पूणथ रूपमा इनाम पाउन सकु्नहुन्छ। ख्रीिको 

शिक्षामा अगाडी दौडने र शनरिरता नशदने कोहीसँग परमेश्वर 

हँुदैन। जसले शिक्षामा शनरिरता शदन्छ, त्यससँग शपता र पुत्र 

दुवै हुन्छन्।” 

शटप्पणी: धोका शदनेहरू, Gnostics, ख्रीि िरीरमा 

आउनुभयो भनी अस्वीकार गनेहरू जस्तो देक्तिन्छ 

शकनभने शतनीहरू शवश्वास गछथ न् शक सबै िरीर िराब 

शथयो। त्यसोभए, ख्रीि परमेश्वर र दुि दुवै हुन सकु्नहुन्न, 

त्यसैले उहाँ केवल एक पे्रत हुनुहुन्थ्यो। यशद यो शवश्वास र 

शिक्षा साँचो हो भने, त्यहाँ कुनै प्रायशित बशलदान, कुनै 

क्षमा, कुनै चचथ र ख्रीिको िरीर शथएन। 

“यशद कोही शतमीहरूकहाँ आउँछ र यो शिक्षा ल्याएन भने, 

उसलाई आफ्नो घरमा नशलनुहोस् वा स्वागत नगनुथहोस्। 

उहाँलाई स्वागत गने जोसुकैले उहाँको दुि काममा भाग 

शलन्छ।” 

शटप्पणी: यो शिक्षा येिू हुनुहुन्छ र उहाँको मेलशमलापको 

सने्दिको आज्ञाकाररताद्वारा उहाँमा भरोसा राखे्न सबैका लाशग 

प्रायशित बशलदान हुन पृथ्वीमा आउनुहुने परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो। 

शटप्पणी: यस समयमा अशतशथ सत्कारको कायथले यात्रा 

गरररहेका मसीही भाइलाई सहयोग गरररहेको शथयो। तर एक 

स्वघोशषत शक्रशियन भाइलाई सहायता शदएर जसको शिक्षा 

उसको शवचार शथयो र ख्रीिको शवपरीत शथयो उसको झटूा 

शिक्षामा सहमत भएको माशनन्छ। शतनीहरूलाई भशनएको 

शथयो "उसलाई आफ्नो घरमा नशलनुहोस् वा स्वागत 

नगनुथहोस्।" 

२ जोनका मुख्य बँुदाहरू 

➢ येिू िरीरमा आउनुभएन भने्न शिक्षा (मानव िरीरमा 

परमेश्वर) ख्रीि शवरोधी शिक्षा हो जसले प्रायशित 

बशलदानको जगलाई नि गछथ  - पापहरूको क्षमा। 

➢ स्वागत गदै, िाना र आश्रयको भौशतक 

आवश्यकताहरूको हेरचाह गनुथ भनेको आशतर्थ्य देिाउनु 

हो र तपाईांले उनीहरूको शिक्षालाई समथथन गने सांकेत 

गदथछ। त्यसकारण, येिू, ख्रीिको अक्तस्तत्वलाई अस्वीकार 

गने कसैलाई सहायता, सान्त्वना र समथथन नगनुथहोस्, 

शतनीहरूलाई तपाईांको घरमा स्वागत गरेर। 

 

प्रश्न: ख्रीि शवरोधी के हो? 

 

३ जोन 

 

मेरो प्यारो शमत्र गायसलाई, जसलाई म सत्यमा माया गछुथ । शप्रय 

शमत्र, म प्राथथना गदथछु शक तपाई राम्रो स्वास्थ्यको आनन्द 

शलनुहोस् र तपाईको आत्मा राम्रो हँुदै जाँदा सबै तपाईसँग 

राम्रोसँग चलोस्। 
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“केही भाइहरू आएर सत्यप्रशत तपाईांको वफादार हुनुहुन्छ र 

तपाईां कसरी सत्यमा शहांशडरहनुभएको छ भनी बताउन पाउँदा 

मलाई ठूलो आनन्द लाग्यो। मेरा छोराछोरीहरू सत्यमा 

शहँशडरहेका छन् भनी सुन्नुभन्दा ठूलो आनन्द अरू केही छैन।” 

“भाइहरू तपाईांका लाशग अपररशचत भए तापशन तपाईांले जे 

गरररहनुभएको छ त्यसमा तपाईां शवश्वासयोग्य हुनुहुन्छ। 

शतनीहरूले तपाईांको पे्रमको बारेमा मण्डलीलाई बताए। 

तपाईांले शतनीहरूलाई परमेश्वरको योग्य (साँचो आशतर्थ्य) 

बाटोमा पठाउनु राम्रो हुनेछ। यो नामको िाशतर शतनीहरू 

बाशहर गएका शथए। 

“पशहलो हुन मन पराउने शडयोटर ेफसको हामीसँग कुनै सरोकार 

हँुदैन। त्यसोभए, यशद म आएँ भने, म उसको ध्यानाकषथण 

गराउनेछु, उसले के गरररहेको छ, हाम्रो बारेमा िराब कुरा 

गदै। त्यसबाट शचि नबुझेर शतनले भाइहरूलाई स्वागत गनथ 

इन्कार गछथ न्। उसले त्यसो गनथ चाहनेहरूलाई रोक्छ र 

शतनीहरूलाई मण्डलीबाट बाशहर शनकाल्छ। " 

"डेमेशटर यसको बारेमा सबैले राम्रोसँग बोलेका छन् - र सत्य 

आफैले पशन। हामी पशन उहाँको बारेमा राम्रो बोल्छौां, र हाम्रो 

गवाही साँचो छ भनी शतमीहरूलाई थाहा छ। " 

३ जोनका मुख्य बँुदाहरू 

➢ िक्ति र िरीरमा भएकाहरूलाई शनयन्त्रण गरेर आत्म-

महत्वको भावना, सेवक हुनुको शवपरीत हो, शनन्दा गररन्छ। 

 

यहूद 

 

यो छोटो पुस्तक परमेश्वरद्वारा बोलाइएकाहरूलाई, 

ईसाईहरूलाई लेक्तिएको शथयो। एक पटक सिहरूलाई 

सुक्तम्पएको शवश्वासको लाशग मैले लेख्नुपछथ  र तपाईांलाई लड्न 

(एक लडाकुको रूपमा वचन, ख्रीिको तपाईांको शवश्वासको 

जगको रूपमा रक्षा गनथ) आग्रह गरेको महसुस गरें । केही 

पुरुषहरूका लाशग (साथी ख्रीशियनहरू हुन भशनएको) जसको 

शनन्दा धेरै अशघ लेक्तिएको शथयो गोप्य रूपमा तपाईांहरू बीचमा 

शचक्तप्लएको छ। शतनीहरू ईश्वरहीन माशनसहरू हुन्, जसले 

हाम्रो परमेश्वरको अनुग्रहलाई अनैशतकताको लाइसेन्समा 

पररवतथन गछथ न् र येिू ख्रीिलाई हाम्रो एकमात्र सावथभौम र 

प्रभुलाई अस्वीकार गछथ न्। (३-४) 

"यद्यशप तपाईलाई यो सबै थाहा छ, म तपाईलाई सझाउन 

चाहन्छु शक परमप्रभुले आफ्ना माशनसहरूलाई शमश्रबाट 

छुटकारा शदनुभयो, तर पशछ शवश्वास नगनेहरूलाई नि 

गनुथभयो। र स्वगथदूतहरू जसले आफ्नो अक्तियारको पदहरू 

रािेनन् तर आफ्नै घर त्यागे - शतनीहरूलाई उहाँले 

अन्धकारमा राख्नुभएको छ, महान शदनमा न्यायको लाशग 

अनि साङ््खलोले बाँशधएको छ।" (५-७) 

"यी ढोांग, नक्कली ईसाईहरू, हुन्: 

• सदोम र गमोरा र वरपरका सहरहरूले आफूलाई यौन 

अनैशतकता र शवकृशतको लाशग सुक्तम्पशदए। शतनीहरू 

अनि आगोको दण्ड भोगे्नहरूको उदाहरणको रूपमा 

सेवा गछथ न्। (७) 

• सपना देखे्नहरूले आफ्नै िरीरलाई प्रदूशषत गछथ न्, 

अक्तियारलाई अस्वीकार गछथ न् र आकािीय 

प्राणीहरूको शनन्दा गछथ न् तर प्रधान दूत माइकलले पशन 

मोिाको िरीरको बारेमा िैतानसँग शववाद गदाथ, 

उनीमाशथ शनन्दनीय आरोप लगाउने साहस गरेनन्, तर 

भने, "परमप्रभुले शतमीलाई हप्ठ्काउनुहुन्छ। !" (८-१०) 

• नबुझेको कुरा शवरुि अपमानजनक बोल्ने विाहरू। 

(१०) 

• शतम्रा पे्रम भोजहरूमा दागहरू, कुनै पशन शहम्मत शबना 

तपाईांसँग िाने। (१२) 

• गोठालाहरू जसले आफैलाई मात्र िुवाउँछन्। (१२) 

• वषाथ शबना बादल। (१२) 

• समुद्रका जांगली छालहरू, शतनीहरूको लाजमा शफँज 

लगाउँछन्; घुमशफर गने ताराहरू, जसको लाशग 

सबैभन्दा कालो अँध्यारो सदाको लाशग आरशक्षत 

गररएको छ। (१३) 

• बडबड गने र गल्ती िोजे्नहरू; शतनीहरू आफ्नै दुि 

इच्छाहरू पछ्याउँछन्। (१३) 

• आफ्नो बारेमा घमण्ड गने र आफ्नो फाइदाको लाशग 

अरूलाई चापलूसी गने। (१६) 

"पे्रशषतहरूले के भनेका शथए सझनुहोस्: अक्तिम समयमा 

त्यहाँ शगल्ला गनेहरू हुनेछन् जसले आफ्नै अधमी इच्छाहरू 

पछ्याउनेछन्। यी माशनसहरू हुन् जसले तपाईांलाई शवभाशजत 

गछथ न्, केवल प्राकृशतक प्रवृशिको अनुसरण गनुथहोस् र आत्मा 

छैन।" (१८-१९) 

तर तपाईलाई: 

• आफ्नो सबैभन्दा पशवत्र शवश्वासमा आफूलाई शनमाथण 

गनुथहोस् र पशवत्र आत्मामा प्राथथना गनुथहोस्। (२०) 

• हाम्रा प्रभु येिू ख्रीिको कृपाको पिाथइमा तपाईलाई 

अनि जीवनमा ल्याउनको लाशग परमेश्वरको पे्रममा 

आफूलाई राख्नुहोस्। (२१) 

• िङ्का गनेहरूलाई दयालु हुनुहोस्; अरूलाई 

आगोबाट िोसु्नहोस् र शतनीहरूलाई बचाउनुहोस्; 
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अरूलाई दया देिाउनुहोस्, डर-घृणाको साथ 

शमशश्रत भ्रि िरीरले दाशगएको लुगाहरू पशन। (२२-

२३) 

जुडेबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ त्यहाँ केही माशनसहरू छन् जो ढोांग गने, अशवश्वासी, गल्ती 

िोजे्न र घमण्डी पशहचान र अनुमोदन िोजे्न छन्। 

➢ ढोांग गनेको मनोवृशि वा जीवनिैलीलाई स्वीकार नगनथ 

एकअकाथलाई प्रोत्साहन शदनुहोस् 

➢ दयालु हुनुहोस् र शतनीहरूलाई र अरूलाई पररवतथन 

(पिािाप) र धाशमथकतामा फकथ न मद्दत गनुथहोस्। 

 

प्रश्न - यहूदाको चेतावनी के बारे शथयो? 

 

 

 

 

प्रकटीकरण 

 

पररचय 

पशहलो िताब्दी ईस्वीको अन्त्यसम्ममा एशसयाका सबै 

िहरहरूमा रोम र शतनका सम्राटहरूको पूजाको लाशग 

मक्तन्दरहरू शथए। जोन्सले एशसया माइनरमा सम्राटको 

उपासनाको प्रभावलाई सांके्षपमा प्रसु्तत गदथछ, शनष्कषथमा: 

"एशियाको प्राि साम्राज्यवादी पांथमा शवश्व नेता शथयो भने्नमा 

थोरै प्रश्न छ" (1998: 154-57)। शपलशग्रमले यस मामलालाई 

अझ बशलयो भाषामा साराांशित गदथछ: "एशिया माइनर 

इम्पीररयल कल्टको लाशग एक वास्तशवक केन्द्र शथयो" 

(1999:148; बाकथ ले 1960: 1.22-24 र वथथ हेनुथहोस्। 

शक्रक्तस्चयनहरूलाई सम्राटको उपासना गनथ बाध्य पाररएको 

शथयो प्रकाि लेक्तिएको धेरै दिक पशछ क्तप्लनी द यङ्गरबाट 

शसजर टर ाजनलाई लेक्तिएको पत्रमा दस्तावेज गररएको छ, 

जसले स्पि रूपमा इसाईहरूलाई मृतु्यदण्ड शदए र शक्रक्तस्चयन 

हुन अस्वीकार गनेहरूलाई शवदेिी देवताहरूलाई आह्वान गनथ 

र पूजा, दािमद्य र धूप चढाउन बाध्य तुल्याए। शसजरको मूशतथ 

अगाशड (पत्र 10.96; माटथ। पोल। 8 पशन हेनुथहोस्)। 

साम्राज्यभरर व्याप्त व्यापारका कारण शक्रक्तस्चयनहरू झन् धनी 

बनै्द गएकाले, यो शतनीहरूको भौशतकवाद र धनको अपेक्षा, 

स्पि सतावट भन्दा बढी, शक्रक्तस्चयनहरूलाई सम्राटको 

उपासना गनथ प्रलोशभत गरेको हुन सक्छ। (के्रशबल, 1996: 117 

डोशमशटयन पशहलो सम्राट शथए जसले आफूलाई रोममा 

आशधकाररक रूपमा "परमेश्वर प्रभु" भनेर उपाशध शदएका 

शथए। उनले जोड शदए शक अन्य माशनसहरूले "पृथ्वीका प्रभु," 

"अपराजेय," "मशहमा," "पशवत्र," र "शतमी एक्लो" जस्ता 

प्रिांसाका साथ उहाँको महानताको प्रिांसा गछथ न्। 

जब उहाँले माशनसहरूलाई उहाँलाई ईश्वरीय सम्मान शदन 

आदेि शदनुभयो, यहूदीहरू र शनस्सने्दह ईसाईहरू, झुके। 

यहूदीहरूको पररणामस्वरूप सतावट राम्रोसँग दस्तावेज 

गररएको छ; शक्रक्तस्चयनहरूको होइन। यद्यशप, प्रकािको 

लेिकले वणथन गरेको जनावर, साथै पुस्तकमा भएका 

घटनाहरूलाई डोशमशटयनको िासनको लुकेको सांकेतको 

रूपमा व्याख्या गररएको छ। थप रूपमा, फे्लशभयस के्लमेन्स, 

95 मा कनु्सल र उनकी पत्नी, फ्लाशभया डोशमशटलालाई, 

डोशमशटयनको आदेिद्वारा क्रमिः  मृतु्यदण्ड र शनवाथसन 

गररयो; धेरै इशतहासकारहरूले यो िांका गछथ न् शकनभने 

शतनीहरू इसाई शथए। 

anabaptistwiki.org/mediawiki/index.php?title=Emperor

s_and_Emperor_Worship_ 

 

आवाजको सने्दि 

आवाजले आफूलाई जोनका लाशग अल्फा र ओमेगा, पशहलो र 

अक्तिम, जीशवत व्यक्तिको रूपमा पशहचान गरायो, जो पशहले 

मरेको शथयो तर अशहले जीशवत मृतु्यको साँचो र मृतकको 

वासस्थान, हेड्स समातेको छ। उहाँ, ख्रीिले जोनलाई पशहलो 

िताब्दीको अन्त्यमा शक्रक्तस्चयनहरूका लाशग एउटा सने्दि 

प्रकट गनुथभयो जुन चाँडै हुनुपदथछ (शछटै पूरा हुन (वाईएलटी)) 

उहाँका माशनसहरूलाई थाहा शदनको लाशग शक शतनीहरूको 

पाशथथव पररक्तस्थशतहरू जस्तोसुकै भए तापशन उहाँ शनयन्त्रणमा 

हुनुहुन्छ। शक्रक्तस्चयन समुदायले प्रकट भएको कुरामा प्रयोग 

गररएको इमेजरीको अथथ थाहा शथयो तर रोमीहरूलाई होइन। 

(प्रकाि १) 

 

एशियाका सात िहरहरूमा ईसाईहरूको िरीर 

एशफसस 

शतमीले आफ्नो पशहलो पे्रम छोड्यौ - शतमी पतन भयो; 

पिािाप गनुथहोस् पशहलो कामहरू गनुथहोस् नत्र म शछटै्ट 

तपाईांकहाँ आउनेछु र तपाईांको बिी हटाउनेछु। 

क्तस्मनाथ  

मलाई थाहा छ शतम्रो काम, कि र गररबी। ती 

चीजहरूबाट नडराओ जुन शतमीले भोगु्न परेको छ। 

मृतु्यसम्म वफादार रहो र म शतमीलाई जीवनको मुकुट 

शदनेछु। 

https://anabaptistwiki.org/mediawiki/index.php?title=Emperors_and_Emperor_Worship_(in_Revelation)
https://anabaptistwiki.org/mediawiki/index.php?title=Emperors_and_Emperor_Worship_(in_Revelation)
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पगाथमोस 

मूशतथहरूलाई बशल चढाइएका चीजहरू िाएर 

अरूलाई मूशतथपूजा गनथ लगाउनेहरू, र मूशतथपूजाको 

यौन अनैशतकतालाई प्रोत्साहन गनेहरू तपाईांसँग छन्। 

थाइराशटरा 

तपाईांले एक अगमविा (सम्भवतः  "मूशतथपूजक 

ईसाई") लाई अरूलाई व्यशभचार गनथ र मूशतथहरूलाई 

बशल चढाइएका चीजहरू शतनीहरूलाई पूजा गनथ 

शसकाउन र प्रलोभन शदन अनुमशत शदनुहुन्छ। म 

नआउञे्जल शतमीहरूसँग जे छ, त्यसलाई पशक्रराि, 

शकनशक म शतमीहरू प्रते्यकलाई शतमीहरूका 

कामअनुसार शदनेछु। 

साशडथस  

शतमी शजउँदै छौ भनी सोच्दछौ तर शतम्रो कामले शतमी 

मरेको देिाउँछ। सतकथ  रहनुहोस्, र मनथ तयार 

भएकाहरूलाई बशलयो बनाउनुहोस्। म चोरझै ँ

शतमीहरूमाशथ आउनेछु, र म आउने बेला 

शतमीहरूलाई थाहा हुनेछैन। 

शफलाडेक्तल्फया  

तपाईांसँग थोरै बल छ, मेरो वचन पालन गनुथभयो, र मेरो 

नामलाई अस्वीकार गनुथभएको छैन। शकनशक तपाईांले 

मेरो आज्ञालाई दृढतापूवथक पालन गनुथभएको छ, म 

पशन तपाईांलाई परीक्षणको घडीबाट जोगाउनेछु जुन 

सारा सांसारमा आउनेछ, पृथ्वीमा बसे्नहरूलाई जाँच्न। 

लाओशडशसया 

तपाईांका कामहरू न शचसो छन् न तातो छन् जसले 

तपाईां कशत कृतघ्न हुनुहुन्छ भनी प्रकट गदथछ। पिािाप 

गनुथहोस्, फकथ नुहोस् र जोशसलो हुनुहोस् 

 

शटप्पणी: यी मण्डलीहरूले शक्रक्तस्चयन समे्मलनका प्रकारहरू 

प्रशतशनशधत्व गछथ न्; 

1. कोही-कोही पुरानो जीवन िैलीमा फकेका शथए 

जबशक अझै पशन शवश्वासयोग्य जसै्त भेला भएका शथए 

- शतनीहरू ख्रीिबाट शबदा भएका शथए। 

2. शवश्वासमा बशलयो। 

3. उपासना कमथकाण्ड मातै्र अथथहीन भएको शथयो । 

4. तपाई कसरी शजउनु हुन्छ भने्न कुरामा शवश्वास गनुथ 

भौशतक होइन त्यसैले आफैलाई आनन्द शलनुहोस्। 

5. केही शक्रक्तस्चयनहरूको िरीरको रूपमा अवक्तस्थत 

हुन छाडेका शथए। 

6. बशलयो सतावटको बीचमा वफादार। 

7. शतमी केही गदैनौ । शतमी त एउटा सामाशजक जमघट 

मात्र हौ। 

 

भगवानको शसांहासन कोठा 

भगवानको शसांहासन वररपरर शथए 

• सेतो र सुनको मुकुटमा एल्डरहरू सशहत 24 

शसांहासन। 

• केन्द्रमा चार जीशवत प्राणीहरू शथए। 

• यी प्रतीकात्मक हावा सास फेने प्राणीहरू र 

एल्डरहरू शनरिर प्रिांसा गदै शथए, परमेश्वरको 

सम्मान र मशहमा प्रदान गदै। 

o शसांह - मरुभूशम को राजा 

o गोरु - घरपालुवा जनावरहरू मधे्य सबैभन्दा 

िक्तििाली 

o माशनस - पृथ्वीमा िासन गनथ शदइएको छ 

o ईगल - वायुमागथ को मास्ट्र 

 

परमेश्वरको दाशहने हातमा एउटा मुट्ठो शथयो जुन केवल 

परमेश्वरको थुमा, येिू ख्रीि जसले आफैलाई माशनसको लाशग 

प्रायशितको रूपमा अपथण गनुथभयो िोल्न सक्छ। 

 

सात शसलहरू भएको स्क्रोल 

सील िोल्दा शतनीहरूको कायथ भशवष्यमा हुनेछ जस्तो देक्तिन्छ 

- चीजहरू जुन चाँडै पास हुनुपदथछ। 

पशहलो मोहर - सेतो घोडा - धनु र मुकुटको सवार - शवजय र 

शवजयको लाशग सवार। 

दोस्रो मोहर - रातो घोडा - पृथ्वीबाट िाक्ति शलनको लाशग ठूलो 

तरवार शलएर सवार। 

तेस्रो मोहर - कालो घोडा - जीवनका आवश्यकताहरू तौलने 

तराजूको जोडी - अशनकाल लागे्न। 

फोथथ सील - प्याले घोडा - सवारलाई मृतु्य र तरवार, अशनकाल 

र पे्लगले माने िक्तिको साथ हेड्स भशनन्छ। 

पाँचौां छाप - परमेश्वरको वचनको लाशग माररएका धमीहरूको 

आत्मा र शतनीहरूको मृतु्यको बदला कशहले शलने 

भनेर सोधे्न शतनीहरूको गवाही। 

छैटौां सील - ज्ञात सांसारको सरकार र िक्तििाली पुरुषहरूको 

अचानक पररवतथन। 

शटप्पणी: सातौां छाप िोल्नु अशघ सतावटको समयमा 

माररएकाहरूलाई बचाउनको लाशग परमेश्वरले आफ्ना 

जनहरूको भीडलाई पशहचान गनुथभयो। शतनीहरूले 

परमेश्वरलाई प्रिांसा, सम्मान र मशहमा शदन्छन् र मुक्ति परमेश्वर 

र थुमाको हो भनेर शचच्याउछन्। 7 औां छाप िोशलए पशछ 
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स्वगथमा मौन अवशध शथयो (प्रतीक्षाको समय समाप्त भयो - 

परमेश्वरले उहाँ र उहाँका माशनसहरूको शवरोध गनेहरूबाट 

बदला शलन सुरु गनुथहुन्छ)। सात तुरही भएका सात 

स्वगथदूतहरू कारबाहीका लाशग तयार देक्तिन्छन्। पशहलो 

िताब्दीको रोममा तुरहीले केही प्रमुि घटनाहरू र सेनाको 

आन्दोलनको घोषणा गर्यो।) रोमन साम्राज्य र यसको 

साम्राज्यवादी पांथको सम्राटको आराधना शवरुि यी प्रकोपहरू 

कशहले हुने शथए भने्न कुनै समय ताशलका छैन। 

सातौां छाप - 

पशहलो तुरही - प्राकृशतक घटनाहरू; जसै्त, मौसम सम्बन्धी 

आँधी - अशसना, आगलागीबाट हुनसक्छ शबजुलीबाट 

िानाको स्रोत नि हुन्छ 

दोस्रो तुरही - प्राकृशतक घटनाहरू - समुद्र नशजकै 

ज्वालामुिी शवस्फोटले वाशणज्य र माछा माने उद्योगमा 

बाधा पुर्याउँछ 

तेस्रो तुरही - प्राकृशतक घटनाहरू - पानी दूशषत (सम्भवतः  

पशहलो तुरहीबाट मरेका जनावरहरू।) 

चौथो तुरही - सम्भवतः  नागररक सरकारको उथलपुथल र 

पृथ्वीका बाशसन्दाहरूमा दुः िको घोषणा गररयो 

पाँचौां तुरही र पशहलो शधक्कार - पाशथथव परे - एक गैर-

मानवलाई पृथ्वीमा िस्यो, िक्ति र अथाह जशलरहेको 

जेल (अगाध िाडल वा अथाह िाडल) को साँचो 

शदइएको शथयो जसबाट प्राणीहरूलाई समयावशधको 

लाशग हाशन गनथ आएका शथए। परमेश्वरको छाप छ, 

माशनसहरू परमेश्वरका होइनन्। 

छैटौां तुरही र दोस्रो शधक्कार 

मृतु्यको चार सने्दिवाहक, सेनाहरू, ररहा गरे तर 

पृथ्वीका बाशसन्दाहरूले हत्याको मूशतथपूजक 

अभ्यासहरू (सम्भवतः  शििुको बशलदान), जादु, 

व्यशभचार, न चोरीहरूबाट पररवतथन गनथ अस्वीकार 

गरे। 

 

िुला स्क्रोलको साथ स्वगथबाट िक्तििाली स्वगथदूतले 

घोषणा गरे शक त्यहाँ कुनै शढलाइ हुनेछैन! तर सातौां 

स्वगथदूतले आफ्नो तुरही बजाउने शदनहरूमा, 

परमेश्वरको रहस्य पूरा हुनेछ, जसरी उहाँले आफ्ना 

सेवक अगमविाहरूलाई घोषणा गनुथभयो।" 

• िुल्ला स्क्रोल (उपभोग गदाथ परमेश्वरको वचन) 

ईसाईहरू द्वारा मीठो र ख्रीिका ितु्रहरूलाई 

तीतो। 

• नापे्न डण्डी - भगवानको मक्तन्दर (उहाँको शनवास) 

मा पूजा गनेहरूको गणना गनुथहोस् तर त्यहाँ 

नभएकाहरूलाई होइन। यहूदीहरूले 

अन्यजाशतहरूका लाशग एउटा अदालत शथयो 

जसलाई शतनीहरूको मक्तन्दर के्षत्रमा प्रवेि गनथ 

अनुमशत शथएन। 

• दुई साक्षीहरू - जैतूनको रूि र दीपदान, 

प्रकाि (परमेश्वरको वचन) र स्रोत (परमेश्वरको 

आत्मा) माशनसहरूद्वारा सुसमाचारको 

घोषणाको लाशग। 

• अगाध िाडलबाट जनावर जसमा िैतानलाई 

चाबी शदइएको शथयो। त्यसोभए, जनावर 

आक्रमण गनथ, हाशन गनथ र परमेश्वरका 

बच्चाहरूलाई मानथ िैतानको एजेि शथयो। 

 

सातौां तुरही 

चको स्वरमा घोषणा गदै "सांसारको राज्य (राज्य पुरानो 

करार पूरा भएको) हाम्रो प्रभु र उहाँको ख्रीिको राज्य 

भएको छ, (ख्रीिको नयाँ करार) र उहाँले सदासवथदा 

िासन गनुथहुनेछ।" 

शटप्पणी: ख्रीिले अब स्वगथबाट आफ्नो राज्य, उहाँको 

चचथमा िासन गनुथहुन्छ। 

 

स्वगथमा भगवानको मक्तन्दर िोशलयो। इजरायलसँगको करारको 

प्रशतशनशधत्व गने करारको सन्दूक अब स्वगथमा छ र नयाँ करार 

सुरु हँुदैछ। 

नयाँ राज्यमा िासकको जन्म। िैतानले नयाँ राज्यलाई नि गने 

प्रयासमा िक्तििाली डर ्यागन, रोमी सम्राटहरू प्रयोग गर्यो। 

िैतानलाई स्वगथबाट बाशहर शनकाशलयो र पृथ्वीका सबै 

माशनसहरूमाझ उसको घृशणत कामहरू गनथ अनुमशत शदइयो। 

चको स्वरले फेरर घोषणा गछथ  "अब मुक्ति र िक्ति र हाम्रा 

परमेश्वरको राज्य र उहाँको ख्रीिको अशधकार आएको छ। 

रातो डर ्यागनको समान इमेजरी भएको समुद्रको जनावर, 

ईसाईहरूलाई धेरै सताउने व्यक्तिगत सम्राटहरू। 

 

पृथ्वीका जनावरहरू ती शथए जसले सम्राट पूजा (सम्राट 

उपासनाको िाही पांथ) लाई जबरजस्ती गनथ पशहलो जनावरको 

अशधकार प्रयोग गरे। परमेश्वरका सिानहरू, ख्रीिको चचथलाई 

नि गने प्रयासमा, गैर-शक्रक्तस्चयनहरूले जीवनको 

आवश्यकताहरू प्राप्त गनथको लाशग पशहचान शचन्ह प्राप्त 

गछथ न्। 

 

रोम शवरुि परमेश्वरको न्यायको लाशग समय 
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परमेश्वरको थुमा दौशडरहेको पानीको आवाज र गजथनको ठूलो 

बोक्राको साथ प्रकट हुन्छ। पृथ्वीमा बसे्नहरूलाई - हरेक रािर , 

जनजाशत, भाषा र माशनसहरूलाई घोषणा गनथको लाशग अनि 

सुसमाचार भएको बीचमा उशडरहेको एक स्वगथदूत। उहाँले 

ठूलो स्वरमा भनु्नभयो, "परमेश्वरसँग डराओ र उहाँलाई मशहमा 

शदनुहोस्, शकनशक उहाँको न्यायको घडी आएको छ। उहाँलाई 

आराधना गर जसले आकाि, पृथ्वी, समुद्र र पानीका मूलहरू 

बनाउनुभयो।" 

भगवानको क्रोध जताततै शवनाि सांग िन्याउन सुरु हुन्छ - सबै 

प्रकारका शवपशिहरू, आँधीबेहरी, भूकम्प र आगो। रोम र 

साम्राज्यवादी पांथको सतावटको िक्ति समाप्त भएको छ। 

िैतान अब स्वगथमा परमेश्वरका छोराछोरीहरू शवरुि 

अशधग्रहण ल्याउन स्वगथमा छैन तर समयको अन्त्यसम्म धोका 

शदन पृथ्वीमा फ्ाँशकएको छ - लामो समयलाई 1000 वषथको 

रूपमा प्रशतशनशधत्व गररएको छ। 

पृथ्वीमा समयको अन्त्य 

• िैतानलाई अगाध िाडलमा फाशलएको छ। 

• पशहलो स्वगथ र पशहलो पृथ्वी शबते। 

• पृथ्वी उिेशजत गमीले पक्तग्लनेछ। (२ पतु्रस ३:१२) 

• सबै माशनसहरू परमेश्वरको सामु िडा हुन्छन् जसले 

जीवनमा शतनीहरूको काम, कायथहरू अनुसार न्याय 

गनेछन्। 

• माशनसमाशथ िैतानको िक्तिको अन्त्य। जीवनको 

पुस्तकमा आफ्नो नाम नलेक्तिएको पातालमा भएका 

आत्माहरू न्यायमा िडा हुनेछन्। यद्यशप, प्रमोदवनमा 

धमीहरू ख्रीिसँगै गए जब उहाँ उहाँको पुनरुत्थान पशछ 

स्वगथमा जानुभयो। यसमा चचाथ गररएको छ 

"thebiblewayonline.com/HTML/Body Soul 

Spirit.html 

 

प्रकाि मा अको व्यक्तिगत शवचार प्रसु्तत गररएको छ। 

thebiblewayonline.com/HTML/RevelationWright/A-

Revelation.htm 

 

छोटो “अनथोडि राय बाइबलवे वेबसाइटमा पशन उपलब्ध 

छ। 

 

प्रकािबाट मुख्य बँुदाहरू 

➢ सुसमाचारको कारण, जोनलाई पाटमोस आइलमा 

शनवाथशसत गररयो। 

➢ जोनले सतावटमा परेका शक्रक्तस्चयनहरूका लाशग चाँडै 

आउन सके्न कुराहरूको बारेमा लेिे र त्यसकारण बुझ्न 

सके्न धेरै शचत्रहरू बारे सचेत शथए। 

➢ ईसाईहरूलाई लगभग जताततै सताइएको शथयो तर 

एशियामा धेरै भारी शथयो जहाँ सम्राटको पूजा केक्तन्द्रत 

शथयो। 

➢ शवश्वासयोग्यतालाई परमेश्वरसँग अनि जीवनको साथ 

पुरसृ्कत गररन्छ। 

➢ िैतानलाई समयको अन्त्यसम्म स्वगथबाट तल फ्ाँशकयो र 

धोका शदने अनुमशत शदइयो। 

➢ सबैले आफ्नो जीवन कसरी शबताइरहेका छन् भनेर 

जवाफदेही छन्। 

➢ परमेश्वर हुनुहुन्छ र सधैं उहाँको सबै सृशिको शनयन्त्रणमा 

हुनुहुन्छ। 

 

प्रश्न - यहूदी, मूशतथपूजक र रोमीहरूबाट सतावट भोशगरहेका 

इसाईहरूलाई जोनद्वारा परमेश्वरले के सने्दि शदन 

चाहनुहुन्थ्यो? 

 

नयाँ शनयमका पुस्तकहरूबाट प्रश्न र उिरहरू 

म्यारू्थ्य 

Q. नाजरथका येिू, फररसीहरूले दावी गरे जसै्त, जोसेफका 

छोरा, अरू सबैजसै्त मानव शथए; वा परमेश्वर र माशनस 

दुवै स्वगथबाट आएको आवाजले भन्नुभयो, “यो मेरो पुत्र हो, 

जसलाई म माया गछुथ । उहाँसँग म सिुि छु ?” 

A. हजारौांले देिेका येिूका चमत्कारहरूले उहाँ मानव भन्दा 

धेरै हुनुहुन्थ्यो, उहाँको शचहानबाट उहाँको पुनरुत्थान र 

उहाँको स्वगथमा उक्लनु, उहाँका नशजकका 

अनुयायीहरूले पशन देिेका शथए, उहाँलाई परमेश्वर 

भएको घोषणा गदथछ। 

 

माकथ  

प्र. प्रायशित बशलदानको उदे्दश्य के हो? 

A. परमेश्वरले मोिा माफथ त इजरायललाई शदनुभएको 

करार अिगथत साँढे र बाख्राको पिुबशल अपयाथप्त 

शथयो। माशनसको पापको क्षमाको लाशग पाप शबनाको 

माशनसको बशलदान चाशहन्छ। रोमी सरकारलाई 

उहाँलाई कू्रसमा टाँगे्न अनुमशत शदएर येिूले आफूलाई 

परमेश्वरलाई अपथण गनुथभयो। आदम र हव्वाद्वारा 

परमेश्वरको आज्ञा उल्लङ्घन गरेको पापले ख्रीिको 
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प्रायशितको बशलदानलाई स्वीकार गनथ अस्वीकार 

गनेहरूलाई आक्तत्मक मृतु्य ल्यायो। 

लुक 

प्र. ख्रीिको पुनरुत्थानको महत्त्व के हो? 

A. ख्रीिको मृतु्य र उहाँको पुनरुत्थान शबना गाड्नुले ख्रीि मात्र 

मानव हुनुहुन्थ्यो भनेर प्रमाशणत गनेछ, त्यसैले एक 

धोिाधडी। परमेश्वरले ख्रीिलाई शचहानबाट उठाएर 

उहाँको प्रस्ताव स्वीकार गनुथभयो। उहाँको पुनरुत्थान 

मृतु्यमाशथको शवजय हो, आदम र हव्वादेक्ति नै माशनसमाशथ 

िैतानको पकड छ। 

जोन 

प्र. यूहन्नाको भनाइको बारेमा के महत्त्वपूणथ छ "आशदमा वचन 

शथयो, र वचन परमेश्वरसँग शथयो, र वचन परमेश्वर 

हुनुहुन्थ्यो?" 

A. जोनले "वचन" (येिू) परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो भनी पे्ररणाद्वारा 

घोषणा गनुथभयो। तसथथ, यसमा परमेश्वरको पे्रम, िाक्ति, 

दया, शवश्वासयोग्यताका अन्य गुणहरू पशन समावेि छन्। 

यद्यशप, महत्त्व भनेको माशनसलाई क्षमा पाउन र परमेश्वर, 

ख्रीि र पशवत्र आत्मासँग उसको धाशमथक स्थानमा 

पुनस्थाथशपत गने अवसर शदन येिूको इच्छामा छ। 

 

कमथ 

प्र. पे्रररतको पुस्तकको उदे्दश्य के हो? 

A. पे्रररतहरूमा लुकाले उहाँका पे्रररतहरू माफथ त ख्रीिका 

कायथहरू रेकडथ गदथछ जसले क्षमाको लाशग उहाँशतर 

फकथ नेहरूलाई मुक्तिको अवसर प्रदान गदथछ। पापमा 

शतनीहरूको मृतु्य पशछ, ख्रीिको प्रायशितको बशलदानको 

रगतमा गाशडनु, बक्तप्तस्माको शचहानबाट परमेश्वरले 

उठाउनुभयो, परमेश्वरले शतनीहरूलाई ख्रीिको मुक्ति 

भएका माशनसहरूको राज्यमा राख्नुहुन्छ, चचथ स्थापना गने 

उहाँले प्रशतज्ञा गनुथभएको शथयो। 

 

Q. के ख्रीिले सांरचना (अभयारण्य, भेला हुने ठाउँ), धाशमथक 

सांगठन बनाउनुभयो वा यहूदी सभाको पुनगथठन गनुथभयो? 

A. ख्रीिको मण्डली भनेको ख्रीिको मुक्तिको सने्दि सुनेपशछ, 

उहाँको पापपूणथ अवस्था र क्षमाको आवश्यकतालाई 

पशहचान गरेपशछ परमेश्वरद्वारा ख्रीिको िरीरमा राक्तिएका 

माशनसहरूको जीशवत जीव हो। ख्रीि र उहाँका 

पे्रररतहरूको शिक्षाको आज्ञाकाररता। 

 

रोमीहरू 

प्र. माशनस कसरी धमी बन्छ ? 

A. सबै माशनसहरूले पाप गरेका छन्, तर शतनीहरूलाई 

क्षमा गनथ सशकन्छ। धाशमथकता परमेश्वरबाट आउँछ 

जसलाई उहाँले ख्रीि र परमेश्वरको राज्यमा 

राक्तिएकाहरूलाई उहाँको धाशमथकताको प्रशतज्ञा 

गनुथहुन्छ। 

 

१ कोररन्थी 

Q. के कोररक्तन्थयनको मण्डलीले अरू मण्डलीहरूले अनुसरण 

गनुथपछथ ? 

A. छैन! उनीहरूलाई बक्तप्तस्मा शदने व्यक्तिको कारणले 

शतनीहरूको महत्त्वको बारेमा झगडा भयो र शतनीहरूको 

पाप सहनिीलतामा गवथ शथयो। ख्रीिको रगतमा डुब्नु 

महत्त्वपूणथ छ कसले शतनीहरूलाई बक्तप्तस्मा शदयो होइन। 

िरीर शभत्रको पाप व्यक्तिहरूको लाशग पे्रमको साथ तुरुिै 

सामना गनुथपछथ । नत्र िमीर जसै्त पापले समू्पणथ िरीरलाई 

दूशषत पाछथ । 

 

२ कोररन्थी 

प्र. पावलले "परमेश्वर, जसले हामीलाई ख्रीिद्वारा आफूसँग 

शमलाप गराउनु भयो र हामीलाई मेलशमलापको सेवकाई 

शदनुभयो?" भनी भनु्नको अथथ के हो? 

A. परमेश्वरले कसैको पशन नाि नहोस् भने्न चाहनु हुन्न र 

सुसमाचारले माशनसलाई मुक्ति पाउने अवसर प्रदान 

गरेको हुनाले, मेलशमलापको सेवकाई ख्रीिको घोषणा, 

उहाँको प्रायशितको बशलदान, दफन, पुनरुत्थान र 

स्वगथमा फशकथ नु - सुसमाचार। 

 

गलाशटयनहरू 

प्र. ख्रीिमाशथको शवश्वासद्वारा कमजोर र दयनीय 

शसिािहरूमा फकेर अनुग्रहबाट टाशढएका परमेश्वरका 

छोराहरू को शथए? 

A. महत्व शतनीहरू को शथए भने्न होइन तर ख्रीशियनहरू 

ख्रीिबाट टाढा हुन सक्छन् र ख्रीिद्वारा परमेश्वरको 

मुक्तिको प्रस्तावबाट टाढा जान सक्छन् भने्न तर्थ्य - उहाँको 

अनुग्रह। 

 

एशफसीहरू 

Q. ख्रीिमा हुनुका फाइदाहरू के हुन्? 

A. ख्रीिमा भएकाहरूका लाशग लाभहरू ख्रीिको रगतद्वारा 

मुक्ति र छुटकारा, परमेश्वरबाट प्राप्त शवरासत, पशवत्र 

आत्माको छाप र परमेश्वरको लाशग वासस्थानमा सँगै 

शनमाथण हुनु हो। 

शफशलशपन्स 
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प्र. परमेश्वरको इच्छाको थप ज्ञान र गशहराइको अिरदृशि प्राप्त 

गनथ शकन प्रयास गनुथपछथ ? 

A. परमेश्वरको सने्दिमा शनरिर मनन गनाथले माशनसलाई 

सबैभन्दा राम्रो के हो भनी बुझ्न सक्षम बनाउँछ ताशक उहाँ 

ख्रीिको शदनसम्म िुि र शनदोष हुन सकोस्, जो येिू 

ख्रीिद्वारा आउने धाशमथकताको फलले भररएको हुन्छ — 

परमेश्वरको मशहमा र प्रिांसाको लाशग। । 

 

कोलोशसयनहरू 

प्र. सम्बन्धमा एकताको कुञ्जी के हो? 

A. तपाईांले वास्ता नगने व्यक्तिसँग एकताबि हुन असम्भव 

होइन भने गाह्रो छ। तसथथ, केही पे्रम उपक्तस्थत हुनुपछथ  

शकनशक पे्रमले िाक्तिलाई बढावा शदन्छ र पे्रमको ठूलो 

शडग्री तपाईां जशत एकताबि हुनुहुनेछ। तब त्यो एकता 

ईश्वरमा आत्मसमपथण गने अनुकूल कायथहरूमा प्रदशिथत 

हुनेछ। परमेश्वरले यशत पे्रम गनुथभयो शक उहाँले येिूलाई 

शदनुभयो र येिूलाई यशत पे्रम गनुथभयो शक उहाँले आफ्नो 

जीवन शदनुभयो ताशक माशनसलाई पुनस्थाथशपत गनथ र 

परमेश्वरसँग एकताबि हुन सशकयोस्। 

 

१ थेसलोशनकी 

प्र. शक्रक्तस्चयन जीवनको महत्वाकाांक्षा के हुनुपछथ ? 

A. िाि जीवन शबताउने आफ्नो महत्वाकाांक्षा बनाउनुहोस्, 

आफ्नो काममा ध्यान शदनुहोस् र आफ्नो हातले काम 

गनुथहोस्, जसरी हामीले तपाईांलाई भनेका छौां, ताशक 

तपाईांको दैशनक जीवनले बाशहरीहरूको आदर शजत्न 

सकोस्। 

 

२ थेसलोशनकी 

Q. मरेपशछ शक्रक्तस्चयनहरूलाई के हुन्छ? 

A. त्यहाँ कुनै प्रकारको "दफन" हुन्छ - दाहसांस्कार, पृथ्वीमा, 

समुद्रमा वा पृथ्वीका तत्वहरूको सम्पकथ मा छोडेर। 

त्यसपशछ आत्मा परमेश्वरले सबै माशनसहरूलाई उहाँमा 

शफताथ शदनुभयो, धमीहरूको आत्माहरू प्रमोदवनमा 

जान्छन् र दोस्रो आगमनमा धमीहरूको पाशथथव िरीर 

अमर प्राणीमा पररणत हुन्छ र उहाँको आत्मासँग 

पुनशमथलन हुन्छ। 

 

1 शतमोथी 

प्र. ग्रीक िब्द diaconos को अथथ नोकर हो, मण्डली शभत्र 

सेवक को हो र के गनथ को लागी। 

A. सबै शक्रक्तस्चयनहरू ख्रीिको िरीर, उहाँको मण्डलीका 

सेवकहरू हुन्, मानव िरीरका शवशभन्न कायथहरू भएका 

भागहरू जसै्त शतनीहरूसँग फरक-फरक कामहरू छन्। 

सबै सेवकहरूले ख्रीिको घोषणा गनुथ पछथ , तर फरक 

तररकामा; उदाहरणका लाशग, कसैलाई शिक्षककहाँ 

ल्याउनुहोस्, िाँचोमा परेका शवधवाहरू र अनाथहरूको 

हेरचाह गने, गोठालाहरूलाई उनीहरूको अशभभावकको 

रूपमा कायथमा सहयोग गने र ख्रीिको घोषणा गने; जसै्त 

गोप्य रूपमा शसकाउने, सावथजशनक रूपमा सुसमाचार 

घोषणा गने, र परमेश्वरलाई िोजे्नहरूका लाशग बाइबल 

पाठहरू तयार गने। 

 

२ शतमोथी 

प्र. परमेश्वरको राज्य शभत्र अपमानजनक बडबड र झगडाको 

पररणाम के हुन्छ? 

A. बेइमान बडबड र झगडाले माशनसहरूलाई अशधक र 

अशधक अधमथमा डोर्याउँछ, र शतनीहरूको कुरा गैंग्रीन 

जसै्त फैशलनेछ। यी कायथहरूले केही हदसम्म क्षमता, 

ज्ञान, शिक्षा - आत्म-महत्वको शे्रष्ठतालाई सांकेत गदथछ। 

 

टाइटस 

Q. एल्डर, गोठालो, अशभभावकको योग्यताले अरूको लाशग 

शनणथय गने वा उहाँलाई धमी जीवनतफथ  डोर्याउने र 

प्रोत्साहन गने उहाँको क्षमतालाई सांकेत गछथ । 

A. यी चाररशत्रक योग्यता भएकाहरूले उहाँ प्रभु, उहाँकी पत्नी 

र आफ्ना छोराछोरीको सम्मानप्रशत वफादार हुनुहुन्छ भनी 

देिाउनुहुन्छ। उहाँसँग शनरिर बाइबल अध्ययन, 

प्रभावकारी रूपमा कुराकानी गने क्षमता र माशनसहरूले 

उहाँलाई सान्त्वना, सल्लाह र प्रोत्साहनको लाशग उहाँलाई 

परमेश्वरको प्रशतरूपमा पररपक्व बनाउन मद्दतको लाशग 

िोजे्न स्वभावको राम्रो ज्ञान छ। अरूको लाशग शनणथय गनथको 

लाशग कुनै योग्यता सूचीबि छैन। 

 

शफलेमोन 

Q. "आफ्नो शवश्वास साझा गनथ सशक्रय" मा के समावेि छ? 

A. कशतपयले साझा गने कायथ भनेको ख्रीिको सुसमाचारको 

घोषणा मात्र हो भन्न सक्छन्। तर, परमेश्वरलाई मनपने 

ईश्वरीय जीवन कसरी शजउने भनेर जान्न र बुझ्नको लाशग 

अरूलाई प्रोत्साहन शदन र शवश्वासयोग्यतालाई प्रोत्साहन 

शदन पशन सशक्रय रूपमा तपाईांको शवश्वास साझा गदै 

हुनुहुन्छ। 

 

शहबू्रहरू 

Q. शवश्वास भनेको के हो र पुरानाहरूले कसरी आफ्नो शवश्वास 

देिाए? 
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A. हाशबलले परमेश्वरलाई अझ राम्रो बशलदान शदए, नूहले एउटा 

जहाज बनाए, अब्राहामले आज्ञा पालन गरे र परमेश्वरलाई 

इसहाक प्रस्ताव गरे, मोिाले शफरऊनकी छोरीको छोरा 

हुन अस्वीकार गरे, परमेश्वरलाई रोजे, इजरायलले शनस्तार 

चाड मनायो र जेररकोको पिाथलहरू ढले, माशनसहरूको 

यात्रा पशछ परमेश्वरले शनदेिन गरे अनुसार 

 

जेम्स 

Q. माशनसलाई कसले प्रलोभनमा पाछथ  र परमेश्वरले शकन 

माशनसलाई परीक्षामा पनथ शदनुहुन्छ? 

A. परमेश्वरले प्रलोभन शदनुहुन्न न त उहाँलाई प्रलोभनमा पानथ 

सशकन्छ। उहाँले माशनसलाई तकथ  र शनणथय गने क्षमताको 

साथ बनाउनुभयो। िैतानलाई हरेक माशनसको इच्छा र 

कमजोरी थाहा छ। त्यसोभए, उसले माशनसलाई शनणथय गनथ 

बाध्य पानथको लाशग चीजहरू अगाशड राख्छ। के माशनसले 

आफ्नो परमेश्वरप्रशत वफादार हुने शनणथय गनेछ वा उसले 

आफ्ना इच्छाहरूप्रशत समशपथत हुने शनणथय गनेछ? 

१ पतु्रस 

प्र. शक्रक्तस्चयनले आफ्नो शदमागलाई कायथको लाशग शकन तयार 

गनुथपछथ ? 

A. ख्रीिमा भएकाहरूलाई असल कामहरू गनथको लाशग सृशि 

गररएको शथयो र जब माशनसले आफ्नो इच्छालाई ख्रीिको 

आज्ञाकाररताद्वारा परमेश्वरमा पेि गयो, उहाँ परमेश्वरको 

क्षमाको पे्रम र उहाँसँग अनि जीवनको प्रशतज्ञाबाट 

परमेश्वरको सेवा गनथ पुजारी बनु्नभयो। पे्रमले परमेश्वरलाई 

मनपने कामहरू (काम) गने इच्छा उत्पन्न गछथ । 

त्यसकारण, एक शक्रक्तस्चयन पादरीले परमेश्वरले उहाँबाट के 

चाहनुहुन्छ भनेर शनधाथरण गनथ धमथिास्त्रहरू िोज्छन्। 

 

२ पतु्रस 

Q. पतु्रसको भनाइ "यशद कोही हाम्रा प्रभु र मुक्तिदाता येिू 

ख्रीिको ज्ञानद्वारा सांसारको अिुिताबाट भागेका छन्, 

शतनीहरू फेरर शतनीहरूमा फसेका छन् र शवजयी भएका 

छन्, शतनीहरूको लाशग अक्तिम अवस्था पशहलो भन्दा 

िराब भएको छ" को अथथ के हो? के यो साँचै्च सत्य हो? 

A. "सांसारको अिुिताबाट उकने" ख्रीिको रगतद्वारा 

पापहरू क्षमा गररँदैछ। "फेरर अलमशलएको" भनेको 

सांसारको पापपूणथ मागथहरू र यसको भ्रि मागथहरूमा 

फशकथ नु हो। सांसारको पापी मागथहरूद्वारा ख्रीिको धाशमथक 

मागथहरूलाई अस्वीकार गनुथ भनेको "पराप्त" हुनु हो। 

उसको पशहलोमा ऊ हराएको शथयो अब उसले "िराब" 

भनेको पापी जीवन शजउँदै अब बचाइएको अवस्थामा 

छैन। 

 

१ जोन 

प्र. जोनले देिेको र सुनेको सने्दि के शथयो? 

A. जोनले भने शक मैले देिेको छु र मैले परमेश्वर, मसीह (ख्रीि) 

कुनै पाप शबनाको माशनसलाई छुन्छु; एक पशवत्र र धमी 

व्यक्ति जसको स्वभाव पे्रम शथयो। 

२ जोन 

Q. ख्रीि शवरोधीहरू को हुन्? 

A. शक्रक्तस्चयनहरू "शक्रक्तस्चयन" धोका शदनेहरू हुन् जसले 

शवश्वास गछथ न् र शसकाउँछन् शक येिू जोसेफका पुत्र 

हुनुहुन्थ्यो, मानव िरीरमा परमेश्वर होइन। उनले अज्ञानी र 

भोलीहरूलाई मात्र अपील गरे, शिशक्षत र उच्च वगथलाई 

होइन, "ज्ञान" भएकाहरूलाई। 

 

जुड 

Q. यहूदाको चेतावनी के बारे शथयो? 

A. त्यहाँ ईश्वरहीन शिक्षकहरू छन् जसले मूशतथपूजकहरूको 

अनैशतक यौन प्रथाहरू स्वीकार गछथ न्, उनीहरूले नबुझेको 

कुराको शनन्दा गछथ न् र येिू मानव िरीरमा परमेश्वर 

हुनुहुन्नर्थ्यो - केवल एक पे्रत। 

 

प्रकाि 

Q. यहूदी, मूशतथपूजक र रोमीहरूबाट सतावट भोशगरहेका 

इसाईहरूलाई जोनद्वारा परमेश्वरले के सने्दि शदन 

चाहनुहुन्थ्यो? 

A. जोन माफथ त, परमेश्वरले आफ्ना जनहरूलाई थाहा 

शदनुभएको छ शक उहाँ दुः िी पररक्तस्थशतहरूको बारेमा 

जानु्नहुन्छ जसमा उनीहरू सहन बाध्य छन्। म सांसारको 

शनयन्त्रणमा छु; यो अवस्था सधैंभरर रहनेछैन त्यसैले ममा 

आफ्नो शवश्वासलाई दृढतापूवथक राख्नुहोस्। तर, एशसयाका 

मण्डलीहरूमधे्य केहीले यौन अनैशतकता जस्ता मूशतथपूजक 

अभ्यासहरूलाई अनुमशत शदएर सतावटको दबाबमा 

झुकेका छन्, जबशक अरूहरू मूशतथपूजक वा यहूदी धमथमा 

फकेका छन्। पिािाप गनुथहोस् र अनि जीवन प्राप्त गनथ 

ख्रीिमा फकथ नुहोस्। 

 

 

 

 


